ಅವನತರಣಿಕೆ 


ಆ ಸಚ್ಚಾ ಕ್ಕೆ ಎಂ 


ವುರಾಣಗಳಿಲ್ಲವೂ ಸಾ ಯಶನಾಗಿ ನೇದವೇದ್ಯಗಳಾದ ತತ್ವ ಹಿತ ಪುರುಷಾರ್ಥ 


ಗಳಿಗೆ (ಉಪಬ್ಭಂಹಣ2: ದು ಪ್ರಕಾಶನಾಗಿವೆ ಎಂಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದ 

ಬಿಚ್‌ ೧ಕೆ 7 ಇ ಬಳಯ ಜಗ ಬಸಿಚತಾ ವಾ 

ನಾ ಯೆ, ಉಸಸಿಷದ್ದಾಗಿದ್ಲ ಸ್ರಿ ತಪಾಬ್ಯವಾ ಗಿರುವ ಎ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ 
ಟ್ಟ 


ಬೆ 
ಸಹ 


ಅವನ ಅರಾಧನರೊನಗಳಾದೆ ಶರ್ಮಕಾಂಡದ ಕರ್ಮವಿಕೇಷಗಳನ್ನೂ 
ಸ್ರರಾಣಗಳಲಿ ಉಪಾಖ್ಯಾನವೂಸದಿಂದ ವಿವರಿಸುವ ಪದ್ಧತಿಯುಂಟು. ಸರ್ವವೂ 


ಸರಮಾತೃ ಸಂಕಲ್ಪಮೂಇತಕನೆಂದು ಭವವ ಉದ್ದೆ. (ಕದಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತ್ಯಾ ದಿ 
ಗೆನೆನ್ಲೂ ಇವುಗಳಿಗೆ ಅಸುುಬಂಧಿಸುವ ಇತ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ಸಹ ನಿರೂಪಿಸುವ 


ತ 


ವೇದಗಳು ಕೆಲವ್ರಕರ್ಣದನರಿಗೇ ವಿಹಿತ ತವಾಗಿರುವುದರಿಂದಲ್ಲೂ ಅವುಗಳ 
ರ್ಥವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಿಗೆ ಕಿಳಿಯಲರ ಶಕ್ಯವಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ, ಎಲ್ಲರಿಗೂ 


(ಸ್ರೀ ಶೂದ್ರಾದಿಗಳಿಗೂ) ತಶ್ಪ-ಒಿತ ಪ್ರರುಷಾರ್ಥಗಳ ಅರಿವು ಉಂಟಾಗಲು ಇವು 
ಸಂಧಕವಾಗುವುವೆಂದೇ ನಹ: ರಾದ ವೇದವ್ಯಾಸಮುಧಿಗಳು, ಈ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು 


ತಿಗ 


ಕೆ 


3ಣ್ಮ ೇಕೋಪಕಾರಕ್ಟಾ! ಪ್ರಕಾರ ಗಡಿಸಿದರು. 


ಪ್ರಕೃತ ಈ ವಿನ್ನು ಧನೆರ್ತರ ಮಹಾ ಕಪ್ಟರಾಣ 3 ಸಂಗಡಕ್ಕ ಸ ಸೇರಿದೆ 
ಉತ್ತಮವಾದ ಪುರಾಣಗ್ರಇಫ, ಇದು ಮಹಾ ಾಪುರಾಣವೆಂಬುದನ್ನು ದೇವಿ 
ಾಗವಶವೂ ಒಪ್ಪಿದೆ. ಇದ. ಬಸ್ಸ ಪುರಾಣದ ಉತ್ತರೆ ಭಾಗವೆಂದೂ ಹೇಳುವ 
ನಾಡಿಕೆಯುಂಟು. ಗ್ರಂಥೆಡ ಉಸಸಂಹಾರದಲ್ಲಿ ಉಪಕ್ರಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಸಂತೆ 
ನಾಂಚೆರಾತ್ರೋಕ ಕ್ರಮದಿಂದ ಹುಹಾನಿಸ್ಸುವಿ ನ ಆರ ರಾಧನವನ್ನು ನಿಸ್ತಾರೋಗಿ 
ಫಿರೂಪಿಸಿರುವುದರಿಂದೆ. ಈ ಮಣ ತಕ್ಸಮಟ್ಟಿಗೆ ಸಕಾರಣವೆಂದು ಹೇಳಲು 


ಇಲ 
ತ ನತ, ದ 


ಈ ಗ್ರಂಥಪ್ರ ವ.೧ನ,೬ಂಡಗವ ಗಿ ವಿಭಾಗಹೊಂದಿದೆ. ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದೆ 
ಎಪ್ಪತ್ತೈರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, .,' 1 ಯಶೋವಶೇಷರಾಗಿರುವ ಚಾಮರಾಜ 
ನಗರದ ವೆಂಕಟರವಣರ್ಲಿ ಬ೨೫ ಪಂಡಿತರು ಅನುವಾದ ದಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. 
೨ ಭಾಗದ ಗುಣದೋಸಗಳಿ ವೂ ಅವರಿಗೇ ಸೇರಿ ರಿದ್ದಂದು ಪಾಠಕಮಹಾಶಯರು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಸ 


ಬಪುತ್ತಮೆೊರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಿಂದ ನಾನು ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಅನುನಾ 
ಮಾಡಿದ್ದೇನೆ. ಈ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಉಪಾಖ್ಯಾನನೆಂದು ಕರೆಯಲಾಗುವ ಯಾವ 
ಕಫೆಯೂ ಇಲ್ಲ ಸಾ ಯಂ" ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ರಾಯೋಗಿಕವಾದ ನಿಷಯೆಗಳೇ ಆಗಿವೆ. 


ಆ 


IV 


ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ನಿರ್ಣಯಮಾಡಿರುವ ಪ್ರಾಯಕ್ಚಿತ್ತಕಾಂಡ, ಆಚಾರಕಾಂಡ 
ಆಶೌಚಕಾಂಡ ಇತ್ಯಾದಿ ನಿರ್ಣಯಗಳಿಗೆ ಮೂಲಭೂತಗಳಾದ ಪ್ರಮಾಣನಚನಗಳೂ. 
ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮಗಳಿಗೆ ನಿಯಾಮಕಗಳಾದ ವಚನಗಳೂ ಇನೆ. ಶಾಂತಿಕ ಪೌಷ್ಟಿಕ 
ಗಳಾದ ಅನೇಕಾನೇಕ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಸಹ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿರುವ ಕಾಮ್ಯಸ್ನಾನಗಳಲ್ಲಿ ಉಸಯೋಗಿಸಿರುವ ಕೆಲವು 
ಮೂಲಿಕೆಗಳಿಗೂ ಇತರ ಗಂದಿಗರಸನಿಗಗೂ ಸಹ ಸರಿಯಾದ ಕನ್ನಡ ಪದವು 
ದುರ್ಲಳವಾಗಿದೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ನೆಲವು ಪದಾರ್ಥಗಳ ಅರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೋಶ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಪರ್ಯಾಯ ಸಂಸ್ಕೃತ ಪದಗಳನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸಿ, ನಿರ್ವಾಹವನಿಲ್ಲದೆ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ಬರೆಯಲಾಗಿದೆ. 


ಮತ್ತು ಮಣಿಧಾರಣವೆಂಬ ಅಥರ್ವವೇದಸ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು 
ನೂರ ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಪ್ರಕರಣವೆಲ್ಲವೂ 
ಅಥರ್ದವೇದದಮಂತ್ರ ಮತ್ತು ಪ್ರಯೋಗಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುವುದರಿಂದಲೂ, ಮೂಲದ 
ಅಶುದ್ಧಿ ಯಿಂದಲೂ ಸಹೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಅರ್ಥ ತೋರುವಂತಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ತಿದ್ದಿ. 
ಸರಿಪಡಿಸಲು, ಬೇಕಿ ಮಾತೃಕೆಯೂ ಲಭಿಸಲಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಆ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುವ 
ನನ್ನ ಅನುವಾದವೂ ಸಹ ಶಜ್ವಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಶಬ್ದಾರ್ಥವಾಗಿ ನಿಂತಿದೆ. ಪ್ರಯೋಗಕ್ಕೆ 
ಅರ್ಹವಾಗುವ ಇವುಗಳ ವಿಶದ ಸ್ವರೂಪವು ಇದರಿಂದ ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ. 
ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪಾಠಕನುಹಾಶಯರಲ್ಲಿ ಕ್ಷಮೆ ಕೋರಡೆ ನಿರ್ವಾಹವಿಲ್ಲ. 


ಮತ್ತು ದ್ವಿತೀಯಖಂಡದ ನೂರ ಅರವತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮೊದಲು 
ನೂರ ಎಫ್ಟತ್ತನಾಲ್ಬನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದವರಿಗೆ ಪೈತಾಮಹಸಿದ್ಧಾಂವೆಂಬ ಜ್ಯೋತಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಮುಖ್ಯ ವಿಷಯಗಳು ಸಂಗ್ರಹವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟವೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಜಾತಕ 
ಭಾಗಕ್ಕೆ ಅನುಬಂಧಿಸುವ ವಿಷಯಗಳು ಪ್ರಾಯಶಃ ಬೃಹಜ್ಜಾತಕಾದಿಗ್ರಂಥಗಳಿಗೆ 
ಸರಿಹೋಗುತ್ತವೆ. ಉಳಿದ ಗಣಿತಾದಿವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಪಂಚಸಿದ್ದಾಂತಿಕಾ ಮೊದಲಾದ 
ನ್ರಂಥಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಕೆಲವುಕಡೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. ಜ್ಯೋತಿಶ್ಯಾಶ್ರ್ರದಲ್ಲಿ 
ನಿತಿತವಾದ ಪಾಂಡಿತ್ಯ ಹೊಂದಿರುವ ಪಂಡಿತೋತ್ತಮರು ಇದರ ಸಾಮರಸ್ಯವನ್ನೂ 
ಸಿದ್ಧಾ ೦ತ ತತ್ವವನ್ನೂ ನಿರ್ಧರಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಕೆಲಕೆಲವು ಗ್ರನ್ಧಾ ವಳೋಕನದಿಂದ 
ನಾನು ಹೊಂದಿರುವ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಅನುವಾದವನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದೇನೆ. 
ಮತ್ತು ದೇಹದ ಅನಯವಗಳ ಸಂಖ್ಯಾಪರಿಮಿತಿಯನ್ನು ನೂರ ಹೆದಿನೈದನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸುವಾಗ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ನೈದ್ಯಗ್ರಂಥವಾದ ಚರಕದ ಸಿದ್ಧಾಂತ 
ಕ್ಲಿಂತಲೂ ಕೆಲವು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ವೃತ್ಯಾಸಕಂಡುಬರುತ್ತಿಜೆ ಆದರೂ ಮತಭೇದವೆಂಬ 


V 


ವೈ ಯಿಂದ ಮೂಲೆ ತಕ್ಕಂತೆಯೇ ಪ್ರ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಅನುವಾದ ಮಾಡಲಾಗಿದ್ಲಿ 
ಗಂಭೀರವಾದ ಮುಹಾಶಾಸ್ಟ್ನಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಹಿ ಸರ್ವಃ ಸರ್ವಂ ಜಾನಾತಿ ಎಂಬ 
ಸಾಕ್ಯವನ್ನು ಸಂಡಿತೋಶ್ಯಮರು ತಿಳಿಯದಿರಲಾರರು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನನ್ನ 
i wd ಕು | | 
ತನುವಾದದಲ್ಲಿರುವ ದೋಷಗಳನ್ನು ಸಂಡಿಕೋತ್ಸಮರು ಕಮೆಯಿಂದ ಸರಿಪಡಿಸಿ 
ಶೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ ಶೋರಿಕೆ. 


ಗ ) 
ಈ ಗ್ರಂಥದ ಪೌನ್ಯುಸ್ನಾನಿಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗಿಬುವ ಸ್ನಾನಗಳೆಂಬ 


ಕ nl ಸಬಲೆ ಜಾ ಲ್ಸ ಪ ಹತ; 
ನ್ಯ ತಿತಿತ್ಸೆಗಳೆಲ್ಲವೂ, Kil ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಹೊಂದಿರುವ ಪಾ ಶ್ಚಾತ್ಯ 
vd wd ತಗ ಬ್‌ “J ಪ ನ 
ರಸ್ತ್ವ್ಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳ ಂತೆ ಕೇವಲ ದೃಷ್ಟೃಪ್ರ ತೀಕಾರರೂಸದಲ್ಲಿಲ್ಲ. ದೃಷ್ಟಾದೃಪ್ಟ 


p 

ಸಣ ಪದಸ್ಸೇ ಎಲ್ಲವೂ ಡೆ ರರ್ಲ್ಮಿವಸಾನಹೊಂದಿನೆ. ರೋಗರಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಹೇಳುವ ಸ್ನಾನ 

ಗಳ ಬ್ಬವೂ ರೃಷ್ಟನಾದ ಒಸಧಿನಿರೇಷಣಗಳ ಮಿಶ್ರಣಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ ಅದೃಷ್ಟ ಸಂಸ್ಕಾರ 

ನೂಸಗಳಾದ ಮಂತ್ರಗಳ ಅಪೇಕ್ಷೆಯನ್ನೂ ಹೊಂದಿನೆ. ಮಂತ್ರಸಂಸ್ಕಾರವಿಲ್ಲದ 
ಸ 


ಕ್ರೌ 


ಮೂಲಿಕಾ ಸಂಗ್ರಹೆವಾಗಲಿ ವೈದ್ಯವಿಧಾನವಾಗಲಿ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಬಟ್ಟಿ ಲ್ಲ. 
ಇಂತಹ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳ ಪ್ರೈ ಚಾರವೂ ಒಂದಾನೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಿರಬಹುದೆಂದು 
ಇದರಿಂದ ಭಾಸವಾಗು ಪ್ರಿಜ್‌ 


pe 


ಈ ಮಹೂಪ್ರರಂಣದಲ್ಲಿ ಗ್ರಂಥುಕಾರರ ಆಶಯನನ್ನು ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿ 
ರೊಪಿಸಬಹುದಾಗಿಜಿ-- ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಪೂಜ್ಯರಾದ 
ಆ ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲರೂ ಪ್ರಭುವಾದ ವಾಸುದೇವನ ಶರೀರಭೂತರು. ವಾಸುದೇವನ 
ಅನುಗ್ರಹದಿಂದಲೇ ಆಯಾಯ ಡೀವತೆಗಳು ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಇಂತಹ 
ಸರ್ವಶರೀರಿಯಾದ ಮಾಸುದೀವನನ್ನು ಪಾಂಚರಾಕ್ರೋಕ್ತವಿಧಿಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಲು 
ಉಚಿತವಾದ ಅಲಂದ ಸಿರ್ಮಾಣವನ್ನು ವಾಸ್ತುಕಾಸ್ರೋಕ್ತಕ್ರಮದಿಂದ ತಿಳಿದು 
ಏಹಿತವಾದ ನರ್ಣಾಶ್ರ ಮಧೆರ್ಮಗಳ ಆಚರಣೆಯಿಂದಲೂ, ಕೃಚ್ಛಾ _ದಿಗಳ ಆಚರಣೆ 
ಯಿಂದಲೂ. ರೇಹೆಶುದ್ದಿಯನ್ನೂ ಸಾತ್ರಿಕಬುದ್ದಿ ಯನ್ನೂ ಹೊಂದಿದವನು, ಶಿಲ್ಪ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಯುಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಅರ್ಚಾಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ, ಜ್ಯೋತಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ ತಿಥಿ, ಮಾರ, ನಕ್ಷತ್ರ, ಮುಹೂರ್ತಾದಿ ವಿಮರ್ಶೆಯಿಂದ ಶುಭಕಾಲದನ್ಲಿ 
ಆ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಪ್ರಕಿಸ್ಟುಸಿ ಪಾಂಚರಾತ್ರೋಕ್ತನಾದ ಬಹುವಿಥವಾದ ಪೂಜೆ 
ಗಳಿಂದಲೂ, ಉತ್ಸವಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ಪ್ರಭುವಾದ ವಾಸುದೇವನನ್ನು ಬ್ರಿ ೪ನ 
ಬೀಕು. ನಿತ್ಯಕಾಮ್ಟಾದಿ ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳೂ: ಅವುಗಳ ಆಚರಣೆಗೆ ತಕ್ಕ ಇತರ 
ಸಾಧನಗಳೂ, ಆ ಸಾಧನಗಳ ನಿಪ್ಪತ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕ ದೇಶಕಾಲಾದಿಗಳ ಸೌಮ್ಯತೆಯೂ, 
ಫೂಜಕನಿಗೆ ಅವಶಸ್ವಾಪೇಕ್ಲಿತವಾದ್ಕ ದೇಹಾರೋಗ್ಯ, ದೇಹಶುದ್ಧಿ, ಸಾತ್ವಿಕವಾದ 
ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿ ಇವೆಬ್ಬನೂ ಅವನ ಅನುಗ್ರಹೆದಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


vi 


ಪ್ರ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದಲೇ ಈ ಗ್ರಂಥೆಕಾರರು ವಾಸ್ತುರಾಸ್ತ್ರ ಶಿಲ್ಪಶಾಸ್ತ್ರ, ಸಂಗೀತವೇ 
ನೊದಲಾದ ಕಲೆಗಳು, ಚಿತ್ರರಚನೆ, ಜ್ಯೋತಿಷ, ವ್ಯಾಕರಣವೇ ಮೊದಲಾದ 
ವೇದಾಂಗಗಳ್ಕು ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಹಿತವಾಗಿರುವ ಪಾಂಚಕಾಲಿಕವಿಧಿಯೇ 
ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲಾ ವಿಜ್ಞಾನಗಳನ್ನೂ, ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿಯೂ, ಪರಂಪರೆಯಾಗಿಯೂ 
ಆ ವಾಸುದೇವನ (ಆರಾಧನೆಯ ಉಪಕವರಣಗಳನ್ನಾಗಿಯೇ ಪರ್ಯವಸಾನ 
ಗೊಳಿಸಿರುವರೆಂದು ತಿಳಿಯಬಹುದಾಗಿದೆ. 


ಮತ್ತು ಮಹಾವಿಷ್ಣುವಿನ ಅಂಶದಿಂದಲೇ ಉದ್ಭವಿಸುವ ರಾಜರ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 
ಮತ್ತು ಅವರ ಕರ್ತವ್ಯವಿಶೇಷಗಳು, ಅವರಿಂದ ಉಂಜಾಗಬಹುದಾದ ರಾಷ್ಟ್ರದ 
ಪ್ರಗತಿ ಹಾಗೂ ಸದ್ದರ್ಮಪಾಲನ ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿ 
ನಿಶೂಪಿಸಿರುತ್ತಾರೆ, ರಾಜರಿಗಾಗಿ ನಡೆಸಬಹುದಾದ ಶಾಂತಿಕ ಪೌಷ್ಠಿಕಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಅಥರ್ವವೇದವನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವ ಪುರೋಹಿತನು ಅಧರ್ವವೇದದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದಲೇ 
ನಡೆಸಬೇಕೆಂಬುದು ಈ ಗ್ರಂಧೆಕಾರರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ  ಶಾಂತಿಸಾರನೇ ಮೊದಲಾದ 
ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ವೇದತ್ರಯದ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲೇ ಆಯಾಯ ಶಾಖೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಶಾಂತಿ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿರುತ್ತಾರೆ ಇಷ್ಟಾಭ್ಯುದಯಕ್ಕಾಗಿ ರಾಜರು ನಜೆಸಬಹು 
ದಾದ ಇಂದ್ರದ್ವೇಜೋತ್ಸವವೇ ಮೊದಲಾದ ಉತ್ಸವಗಳೂ, ಪುಷ್ಪಾಭಿಷೇಕ್ಕ ನೀರಾ 
ಜನಾನಿಧಿ ಮೊದಲಾದ ಪೌಸ್ಟಿ ಕಕರ್ಮಗಳೂ ವಿಶೇಷರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ವೆ, 


ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಾಯೋಗಿಕವಾಗಿ ವಿಶದ 
ಪಡಿಸಲು, ವೇದಗಳು, ವೇದಾಂಗಗಳ್ಳು ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ, ನೇದಾಂತ, ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯ 
ವೈದ್ಯ, ವಾಸ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರ, ಶಿಲ್ಪವಿಧಾನ, ಪಾಂಚರಾತ್ರ, ಸಂಗೀತವೇ ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲಾ 
ಕಲೆಗಳು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಪೂರ್ಣವಿಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಪಂಡಿಶೋತ್ತಮನೇ 
ಮುಖ್ಯಾಧಿಕಾರಿಯಾಗಿ ಸಮರ್ಥನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಒಂದೆರಡು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಪರಿಚಯ 
ನಿರುವವರು ಅನರ್ಹರೆಂದೇ ಹೇಳಬೇಕು. ಆದರೂ ಇಂತಹ ಗೃಂಧರತ್ನಗಳನ್ನು 
ದೇಶಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಇದರ ಪ್ರಯೋಜನವು ಲಭಿಸುವಂತೆ 
ವಿಶಾಲವಾದ ಔದಾರ್ಯದಿಂದ ಉದ್ಯಮಗೊಂಡು ನಡೆಸಿಕ್ಟೊಂಡು ಬರುತ್ತಿರುವ 
ಪ್ರಭುವರ್ಯರಾದ ಶ್ರೀ ಜಯಚಾಮರಾಜೇಂದ್ರ ಒಡೆಯರ್‌ ಬಹದ್ದೂರ್‌, 
ಜಿಸಿ.ಬಿ., ಜೆ.ಸಿ.ಐ. ರವರ ದಿವ್ಯಕ್ಸ್ಳಪೆಯ ಆಶ್ರಯದಿಂದ ಅಲ್ಪಜ್ಞನಾದ ನಾನು 
ಈ ಗ್ರಂಧವನ್ನು ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಅನುವಾದಮಾಡಿದ್ದೇನೆ. 


ದೇವನಾಗರಿಲಿಪಿಯಲ್ಲಿರುವ ಮೂಲಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬಂದ ಅಶುದಿ 
ಯನ್ನು ಇತರ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಭೂತವಾಗಿ ಉದಹರಿಸಿರುವ ಈ ಗ್ರಂಧಣ 
ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನೂ, ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನೂ ನೋಡಿ ತಿದ್ದಲಾಗಿದೆ. ಇದು ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ 


ನಿಷೆಯಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ಆಧ್ಯಾಯ, ವಿಷಯ. 
ಎಪ್ಪೆ ತ್ತ ಮೂರನೆಯ ಆಧ್ಯಾಯೆ.... 
ಪಾಪಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಪ ಯಶ್ಚಿತ್ತ ಹೊಂದದವರನ್ನು ರಾಜನಾದವನ 


ಕ್‌ 
ಶಿಕ್ಷಿಸಿ, ನಿಷ್ರಾ ಪರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ 
ಪಾಪಗಳ ವೈಐ ಧೈನಿರೂನಣ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ಐರೂಪಣ. 


ಎಪ್ಪೆತ್ತ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಆ ಧ್ಯಾಯ- 
ರಹಸ್ಯ ಪಾಪಗಳಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ನಿರೂಪಣ. 


ಎಪ್ಪೆ ತ್ರೈ ದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಪಾಪಗಳ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಯಶ್ತಿತ್ತಗಳೆ ನಿರೂಪಣ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ 
ಪಾಸಗಳಂತೆ ಎತ ಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ಅನರ್ಹತೆಯ 
ನ್ಹುಂಟುಮಾ ಪಶುವ ಆಶೌಚನಿರೂಪಣ್ಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿ ಮತ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ ತೆ ಪೈಂತೆ ಅದರ ನಿವೃತ್ತಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ ವಾದ 
ಕಾಲನಿರೂಪ €ಇ. 


ಎಪ್ಪೆತ್ತಾರನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ-- 


ಆಶೌಚನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಸಂಗಿಕವಾಗಿ ಬಂದ ಶವಸಂಸ್ಕಾರ 
ಕ್ರಮ ಮತ್ತು ಮೃತನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾಕಿಗಳಾದವರು 


ಮಾಡಬೇಕಾದ ಶಾಸಶ್ರ್ರೀಯ ಕರ್ತವ್ಯ. 
ಎಪ್ಪತ್ತೇಳೆನೆಯೆ ಅಘ್ಯಾಯ- 
ಮೃತನಿಗಾಗಿ ಇತ್ತ್ವಾತಿಗಳು ಮಾಡಬೇಕಾದ ಉತ್ತರ ಕ್ರಿಯಾ 
ನಿಧಾನ. 
ಎಪ್ಪತ್ತೆಂಟನೆಯ ಅ ಘ್ಯಾಯೆ- 


ಮೃತನ ಬಂಧು ಗಳನ್ನು ಇತರ ಬಂಧುವರ್ಗದವರು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸಮಾಶ್ವಾಸನ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕ್ರಮ. 


ಜ್‌ 
md 


t 


600- 


07- 


83 


8 
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ದ್ರ ಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನಡೆದಿದೆ. ಇತರ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಮುದ್ರಣ ಶೋ 
ನಿ೦ದುಂಟಾದ ಅಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಿ ಅನುವಾದವಮಾಡಲಾನಿತೆ. ದ 
5 ಸಾಂಗತ್ಯವು ತೋರಿಬಂದ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ (ಮೂಲಪಾ ಇಠವನ್ನು ಹಾಗೆಯೇ ಇಟ್ಟ 
ಅ ಮವಾದಕ್ಕಾಗಿ ಊಹಿಸಿದ ಜೀಕೆ ಪಾಠವನ್ನು ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಹಂದಿ 
ನಿರ್ದೇಶಿಸಲಾಗಿದೆ. 8 41 
ಸಂಸ್ಕೃತ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿರುವ ಈ ಗ್ರಂಥರತ್ನವನ್ನು ದೇಶಭಾಷೆಯ ಅನುವಾದ 


ಇಳೆ 
hue Do 


ಶ್ರೀ EN ಕೆ ಬಹದ್ದೊರ್‌,ಜಿ.ಸಿ.ಬಿ.,ಜಿ.ಸಿ.ನಿಸ್‌. ೫. 
ಹ ಉದಾರಕ್ಕ ಸೆಯು ಜನತೆಗೆ ಪುರಾತನವಾದ ₹ ಜಾ ್ಲಿನಜ್ಯೋತಿಯೆ ನ್ಟ 
ಸಿದ್ಧ ವಾದುದು ಪ 3 ಸ್ರಜೆಗಳ ಭಾಗ್ಯೋದಯವೇಸರಿ, ಇದರ 14 

ಪ್ರಜೆಗಳು ಮ ಆತ್ಮಗುಣಗಳಿಂದಕೂಡಿ ಶಾಂತಿಸುಖಗಳಿಂದಮೆರೆಯ 
ಫ್ಲೈತೆಯುಗವನ್ನೇ ao ಕರ್ಣಾಟಿಭೂಮಿಯು ಜ್ಞಾ ನಶ್ಯೋತಿಯಿಂದ 
ಇಔಳಗಲಿ! 


ದೊಡನೆ ಮುದ್ರಿಸಿ ಪ್ರಕಟಿಸಲು ಉದ್ಯಮಗೊಂಡಿರುವ ಪ್ರಭುವಯ: 


ಪುರಾತನವಾದ ಜಾ ್ಲಾನಭಂಡಾರವನ್ನು ನಿಸ್ತರಿಸುವುದಲ್ಲಬಿ ಸ್ವಾನುಷ್ಠಾನ 
ದಿಂದಲೂ - ಸೆಫೆಲಗೊಳಿಸುತ್ತಿ ರುವ ಪ್ರಭುವರ್ಯರಾದ ಶ್ರೀ ಜಯೆ ಚಾಮರಾಜ 
ಇಡೆಯರ್‌ ಬಹದ್ದೂರ್‌, ಜಿ.ಸಿ.ಬಿ., ಜಿ.ಸಿ.ಎಸ್‌.ಐ. ರವರಿಗೆ ಪ್ರರುಹೋತ್ತಮ 
ಮಾದ ವಾಸುದೇವನು, "ಸದ್ಯ ಶವಾದ ಆಸಿ ಸಿಕ್ಯವನ್ನೂ ಆಯುರಾರೊ:ಗ್ಯ ಐಕ್ವರ್ಯ 
ಸತ್ರ ೦ತಾನಾದಿಗಳನ್ನೂ ದಯಪಾಲಿಸಿ ಕಾಪಾಡುತ್ತಿರಲೆಂದು ಅನನ್ಯಮನಸ್ಸ ತೆಯಿಂಪೆ 
23 "ವಾಸುನೀನನನ್ನು ಪ್ರಾ ರ್ಥಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ಕೀರ್ತಿಸ್ತಾಜ್ಹ ಯೆಚಾಮರಾಜನೈ ಫತೇಃ ದಿಜ್ಮಂಡಲೀಮಂಡನ 
ಪ್ರೌಢಾ ಸೂಕ್ತಿ ಸಹಸ್ಪಶುಕ ್ತಿಸಬೆಲೀ ಮುಕ್ತಾ ೨ಾಧುರಂ ಬಿಭ್ರತೀ | 
ಸದೆ  ರ್ಮಾಭಿರತಿಃ ಪ್ರೆ ಪೈಚಾಸು ವಿತತೆಂ ಮಾತ್ಸೆಲ್ಯಮಾಯುತ್ಸಿರಂ 
ಗಾತ್ರ ದಾರ್ಥ್ಯಮರೋಗತಾ ಸುಮಧುರಾ ಸೆಂಪೆಚ್ಚೆ ಸಾಂಶಾನಿಕೇ | 


ಅನುವಾದಕ 
ಮೈಸೂರು, ಆಸ್ಥಾನ ಮಹಾವಿರ್ದ್ವಾ 
15—6--1952 | ಸಂಕೀಘಟ್ವಂ ವೆಂಕೆಟಾಚಾರ್ಯಃ. 


ಹಾಳೆ ಗ್ರೀವಾ 


ಇ 
ಎಪ್ಪೆತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 
ಮನುಷ್ಯನ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಸ ಸಿಂದಿ :ಂಧಿಸಿಂ 
ಗಳಿಗೂ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಇ 
ಎಂಭತ್ತನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ... 


ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಧೆರ್ಮಸ್ರಸಂಗದ 
ಮತ್ತು ವಿಶೇಷ ಧರ್ಮಗಳ 


ಸಂತತ ಭರ್ಮೆಗಳ 


ಣ್‌ 
On 
೪ 
ಗ 


ಎಂಭತ್ತೊಂದೆನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ... 
ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬಂದ ಪ್ರಾಸೊಗಿಕ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತ 


ಇಚೆ we 


ವಾಗಿ ಸಂಕರಜಾತಿಯ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಕನು, ಮತ್ತು ಆದರಿಂ 
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ಮನ್ನಮನ್ನಹಸಿತಸ್ಪುರದೋಸ್ಮಂ ವನ್ದಿಸೀಯೆಯೆಡುನಂದನಮಾದ್ಯಂ | 


ಎಪ್ಸೆತ್ತೆಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ. 


ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ರಾಜಥಧರ್ಮನಿರೂಪಣ ಪ್ರಸಂಗಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ರಾಜನಿಂದ ಆಚರಿಸಲ್ಪಡಬೇಕಾದ ದಂಡಪ್ರಣಯನನೆಂಬ ಮುಖ್ಯ ಧರ್ಮವನ್ನು 
ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಆ ದಂಡವಿಧಾನಕ್ಕೆ ಕಾರಣನನ್ನೂ ಅದರ 
ನೈನಿಧ್ಯವನ್ನೂ ತಿಳಿಯಲು ಕುತೂಹಲಿಯಾದ ಪರಶುರಾಮನು ಪುಷ್ಪರನನ್ನು 
ಕ್ಕೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. (ಇಲ್ಲಿ ನಾವಿಷ್ಣುಃ ಪೃಥಿವೀಪತಿಃ ಎಂಬ ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ 
ಥೊರೆಯಾದವನು ಪರಮಾತ್ಮನಾದ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವಿನ ಅಂಶವಾದುದರಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನಂತೆ ರಾಜನಿಗೂ ಪ್ರಜೆಗಳ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹಳ್ಳಿ ಸಿತ್ವವು ಆವಶ್ಯಕವಾದುದರಿಂದ 
ರಾಜನಿಂದ ಆಚರಿಸಲ್ಪಡುವ ಈ ದಂಡವಿಧಾನವೂ ಪ್ರಜೆಗಳ ಪಾಪಕ್ಕೆ ನಾಶಕವಾಗಿ 
ಅವರ ಹಿತದಲ್ಲಿಯೇ ಪರ್ಯಷಸಾನ ಹೊಂದುತ್ತದೆಯಾದುದರಿಂದೆ ಇದೂ ಸಹ 
ಪ್ರಜೆಗಳ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಇಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶಿಸಲ್ಪಟ್ಟಡಿ ಮತ್ತು ದಂಡವೆಂಬ 
ಸಿಕ್ನಾವಧಾನವು ಅನುಭನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೆ ದುಃಖಪ್ರದವಾದರೂ ಚಿಕೆತ್ಸಕನ 
ವ್ಯಾಪಾರದಂತೆ ಚೇತನರ ಪಾಪನಿವೃತ್ತಿ ಎಂಬ ಹಿಶದಲ್ಲಿ ಸರ್ಯವಸಾನ ಹೊಂದುತ್ತದೆ 
ಎಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು.) 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


|| ರಾಮ ಉವಾಚ | 
ಕುರ್ಯಾದ್ದಂಡಪ್ರಣಯನಂ ಸಪ್ರಾಯೆಶ್ಲಿತ್ತಮ ಕುರ್ವತಾಂ | 


ನೃಣಾಂ ರಾಜಾ ತತೋ ಬ್ರೂಹಿ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತನಿಧಿಂ ಮಮ Hl of 
| ಪುಸ್ಪರ ಉವಾಚ ॥ 

ಅಕಾಮತಃ ಕೃತೇ ಪಾಪೇ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಂ ವಿದುರ್ಬುಧಾಃ | 

ಕಾಮಚಾರಕೃತೆಸ್ಕೇಶನ್ಮತಂ ಮೇ ಶ್ರುತಿಡರ್ಶನಾತ್‌ Hh stl 

ಸ್ರಾಯಶ್ಚಿಕ್ತೈಶೃವುಂ ಯಾತಿ ಪಾಪಂ ಕೃತಮಸಂಶಯಂ | 

ರಾಜದಂಡಾಚ್ಛೆಮಂ ಯಾತಿ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಮಕುರ್ವತಾಂ WL 


ಳ್‌ ಪಾನಾಂ ಜಾ 


೧. ಓ ರಾಜಕುಮಾರನೇ ಪಾಸಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಹೊಂದದಿರುವ 
ಪ್ರಜೆಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ರಾಜನು ದಂಡವಿಧಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದು ಸರಿ 
ಆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ವಿಧಿಯನ್ನು ದಯನಿಟ್ಟು ವಿವರಿಸು. (ಇಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಹಿತ 
ವಾಗಿರುವ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಆಯಾಯ ಪಾಪಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಆಚರಿಸಿದವರು 
ನಿಷ್ಟಾ ಪರಾಗಿ ನರಕವೇ ಮೊದಲಾದ ಅನರ್ಥಗಳಿಗೆ ಗುರಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾರು 
ಅನಾದರದಿಂದ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ಹೊಂದದೆ ಪಾಪಿಗಳಾಗಿಯೇ ಇದ್ದು ನಗಕಕ್ಕೆ 
ಗುರಿಯಾಗಬೇಕಾಗಬಹುದೋ ಅಂತಹವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನರಕ ಪಾತವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿ 
ಅನರೆನ್ನು ಪವಿತ್ರಗೊಳಿಸಲು ರಾಜನಾದವನು ವಿಧಿಸಬಹುದಾದ ಪಾಪಾನುಗುಣವಾದ 
ದಂಡವು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ರವೂ ಎಂತಹುದು ಎಂದು ಅದರ 
ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಭಾರ್ಗವರಾಮನ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಇಲ್ಲಿ ನಿಬದ್ದವಾಗಿದೆ 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು.) | 


೨-೩. ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ :-_-ಯಾವ ಪಾಪಾಚಾರವು ಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ನಡೆಯದೆ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅಂತಹ ದುಷ್ಕರ್ಮದಿಂದ 
ಉಂಬಾದ ಪಾಪವು ಪ್ರಾಯಫ್ಛಿತ್ತಾಚರಣೆಯಿಂದ ನಾಶಹೊಂದುತ್ತಜಿ ಎಂದು 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಆ ಕೆಲಸವು ಪಾಪಕರವೆಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದರೂ ತನ್ನ 
ಸ್ವಚ್ಛಂದತೆಗೆ ತಕ್ಟಂತೆ' ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಅಂತಹ ಪಾಪವು ನಡೆದಲ್ಲಿ ಅದೂ ಸಹ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ರದಿಂದೆ ನಿವೃತ್ತಿಹೊಂದುತ್ತದೆ ಎಂದು ವೇದದಲ್ಲಿ ಕಂಡ ಪ್ರಮಾಣ 
ಬಲದಿಂದ ನಾನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ಪಾಪಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ 
ಗಳಿಂದ ಶಾಂತವಾಗುತ್ತವೆ. ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಆಚರಿಸದಿರುವವರ ಪಾಪಗಳು 
ರಾಜದಂಡದಿಂದಲೇ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಇದು ನಿಶ್ಚಯ. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೭4] ನಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತನಿಹೀನಾ ಯೇ ರಾಜಭಿಶ್ಚಾಪೈವಾಸಿತಾಃ | 
ನರಕಂ ಪ್ರೆತಿಸದ್ಯಂತೇ ತಿರ್ಯಗ್ಯೋನಿಂ ತಥೈವ ಚಿ 


Het 
ಮಾನುಷ್ಯಮಪಿ ಚಾಸಾದ್ಯ ಭವಂತೀಹ ತೆಥಾಂಕಿತಾಃ |! 
ಪ್ರಾಯತಶ್ಚಿತ್ತಮತಃ ಕಾರ್ಯಂ ಕಲ್ಮಷಸ್ಯಾಪನುತ್ತಯೇ (1 ೫॥ 
ರಾಜಶ್ರುದ್ಧಾತುರಾಸ್ನಂ ಚೆನ ಭುಂಜೀತ ಕದಾಚನ! 
ತಥೈವಾಹ್ವಾಯಕಸ್ಯಾನ್ನಂ ಪದಾಸ್ಪೃಷ್ಟಂ ಚೆ ಕಾಮತೆಃ || ೬ || 


ಮಹಾಪಾತ*ನಾ ಸ್ಪೃಷ್ಟಮವಲೀಢಂ ಪತತ್ರಿಣಾ। 
ತ್ರೈ ಬೀಮಪಕ್ಟಂ ಯಚ್ಚಾಪಿ ಸ್ಪೃಷ್ಟಂ ಯಚ್ಚಾಪ್ಯುದಕ್ಯಯಾ {21 


೪-೫. ಪಾಫಿಗಳಾದವರು ಉಚಿತವಾದ ಪ್ರಾಯಶ್ತಿತ್ತನನ್ನೂ ಹೊಂದದೆ 
ರಾಜರಿಂದಲೂ ತಿರಸ್ವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಶಿಕ್ಷಾವಿಧಾನದಿಂದ ನಿಷ್ಟಾಪರಾಗಿ ಆಗುವುದಿಲ್ಲವೋ 
ಅಂತೆಹೆ ವಾಸಿಗಳು ನರಕವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಪಶುಪಕ್ಷಿಗಳೇ 
ಮೊದಲಾದ ತಿರ್ಯಗ್ಹನ್ಮನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಒಂದುವೇಳೆ ಮನುಷ್ಯಜನ್ಮವನ್ನು 
ಹೊಂದಿದರೂ ಹೆಸರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಕೇವಲ ಮನುಷ್ಯರಾಗಿದ್ದು ದೋಷಗಳಿಂದ ದೂಷಿತ 
ರಾಗಿಯೇ ಆ ಜನ್ಮವನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕಾದೀತು. ಆದುದರಿಂದ ಅಂತಹ ಅನರ್ಥ 
ಕಾರಿಯಾದ ಪಾಪವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಹೊಂದಿಯೇ 
ಹೊಂದಬೇಕು. 


೬-೭, ರಾಜನ ಮತ್ತು ಬಹೆಳ ಕೋಪಿಯಾದವನ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಧಿಗ್ರಸ್ತನ 
ಅನ್ನವನ್ನು ಯಾನಾಗಲೂ ಭುಂಜಿಸಬಾರದು. ಹಾಗೆಯೇ ಸಾರಿಕೊಂಡು 
ಕೂಗುತ್ತಾ ಆಹ್ವಾನವನ್ನು ಕೊಡುವವನ ಅನ್ನವನ್ನೂ ಬುದ್ಧಿಪೊರ್ವಕವಾಗಿ 
ಕಾಲಿನಿಂದ ಸ್ಪರ್ಶಹೊಂದಿದ ಅನ್ನವನ್ನೂ ಭುಂಜಿಸಬಾರದು. ಹಾಗೆಯೇ ಮಹಾ 
' ಪಾತಕಿಗಳಿಂದ ಸ್ಪರ್ಶಹೊಂದಿದ ಮತ್ತು ಪಕ್ಷಿಗಳಿಂದ ಮುಟ್ಟಲ್ಪಟ್ಟಿ ಅನ್ನವನ್ನೂ 
ಭುಂಜಿಸಬಾರದು. ಅಶುದ್ಧವಾದ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಪಾಕಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಮತ್ತು ಖುತು 
ವಾಗಿರುವ ಸಪ್ರೀಯಿಂದ ಮುಟ್ಟಿಲ್ಪಲ್ಪ ಅನ್ನವೂ ಅಭಕ್ಷ್ಯವಾದುದು. 
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ಪಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ವಂಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 
ಗೆಣಾನ್ನೆಂ ಗೆಣಿಕಾನ್ನಂ ಚೆ ನಿದ್ವಿವಾಂ ಯೆಜ್ಞುಗುಪ್ಸಿತಂ | 
ಸ್ನೇನಸ್ಯ ಚೈವ ತೀಶ್ಷೇ್ಣಸ್ಯ ವಾರ್ಧುಷೇಃ ಗಾಯನಸ್ಯ ಚೆ H ಆ || 
ದೀಸ್ರಿತಸ್ಯ ಕೆಡರ್ಯಸ್ಯ ಬದ್ಧಸ್ಯ ನಿಗಡೈರಪಿ | 
ಆಭಿಶಸ್ತಸ್ಯ ಷಂಡಸ್ಯ ಪುಂಶ್ಚಲ್ಯಾ ವಾಂಭಿಕಸ್ಯ ಚೆ He Nk 


ಚಿಕಿತ್ಸಕೆಸ್ಕ ಮೃಗಯೋಃ ಕ್ರೊರಸ್ಕ್ಯೋಜೈಷಸ್ಟಭೋಜಿನಃ | 
ಅನರ್ಚಿತಂ ವೃಥಾ ಮಾಂಸಮವೀರಾಯಾತ್ಚ ಯೋಷಿತಃ | ೧೦ I 


ದ್ವಿಷದೆನ್ನಂ ಚಿ ದಾಸಾನ್ನೆಮುಗ್ರಾನ್ನಂ ಚಾಪ್ಯಚಾಕ್ಷುಷಂ | 
ಪಿಶುನಾನೃತಿನೋಶ್ಚಾನ್ನಮಸ್ತ್ರವಿಕ್ರಯಿಣಸ್ತೆಥಾ ll ೧೧ ॥ 





ಆ-೧ಿ೦. ಮತ್ತು ಸಂಘಾನ್ನವನ್ನೂ, ವೇಶ್ಯಾನ್ಸವನ್ನೂ, ಶತ್ರುವಿನಿಂದ 
ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟ ಜುಗುಪ್ಸಿತವಾದ ಅನ್ನವನ್ನೂ, ಕಳ್ಳತನದಿಂದ ಜೀವಿಸುವವನ, ಮತ್ತು 
ಬಹಳ ಕ್ರೂರಿಯಾಗಿರುವವನ, ಮತ್ತು ಬಡ್ಡಿಯಿಂದ ಜೀವಿಸುವವನ, ಹಾಗೂ 
ಗಾಯಕನ ಹ ವನ್ನೂ ಸಹ ಜಿಸಬಾರದು. ಹೀಗೆಯೇ ದೀಕ್ಷಿತನಾಗಿರುವವನ 
ಮತ್ತು ಕೃಪ ಮತ್ತು ರಾಗೃಹದಲ್ಲಿ ಬಂಧನವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವವನ, 
ಮತ್ತು ಬ. Pub. ಮಹಾಪಾತಕಗಳಿಂದ ನಿಂದಿತನಾಗಿರುವವನ 
ಹಾಗೂ ನಪುಂಸಕನ, ಮತ್ತು ಜಾರೀಕಿಯಾದ ವನಿತೆಯ, ಮತ್ತು ಡಂಭಾಚಾರಿ 
ಯಾಗಿರುವವನ, ಮತ್ತು ಚಿಕಿತ್ಸಾ (ವೈದ್ಯ) ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಜೀನಿಸುವವನ, ಬೇಡನ; 
ಕ್ರೂರಿಯಾಗಿರುವವನ ಅನ್ನವೂ ಅಭೋಜ್ಯವಾದುದು. ಹೀಗೆಯೇ ವಿಂಜಲನ್ನು 
ತಿಂದು ಜೀವಿಸುವವನ ಅನ್ನವೂ ಮತ್ತು ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಅರ್ಪಣ ಮಾಡದೆ ತನ್ನ 
ಛೋಗಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಿದ ಮಾಂಸವೂ, ಮತ್ತು ಪತಿಪುತ್ರಾದಿಗಳಾರು ಇಲ್ಲದ 
ಅನಾಧಳಾದ ಸ್ತ್ರೀಯ ಅನ್ನವು ಸಹ ನಿಂದ್ಯವಾದುದು 


೧೧-೧೩. ಹಾಗೆಯೇ ಶತ್ರುವಿನ ಅನ್ನವೂ, ದಾಸನಾಗಿರುವ ಸೇವಕನ 
ಮತ್ತು ಉಗ್ರಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳವನ ಅನ್ನವೂ ನಿಂದ್ಯವಾದುದು. ಹಾಗೆಯೇ ಕಣ್ಣೆದುರಿಗೆ 
ಸಕ್ಟವಾಗದ (ಅಂದರೆ) ಬೇರೆ ಸ್ಥ ್ಮಲದಿಂದ ತರಲ್ಲಟ ನೈ ಅನ್ನವೂ, ಮತ್ತು ಚಾಡಿಕೋರ, 
ಸುಳ್ಳು ಗಾರ ಇವರ ಅನ್ನವೂ, “ಹಾಗೆಯೇ ಶಸ್ತಾಷ ಸ್ವಗಳ ವಿಕ್ರಯದಿಂದ ಜೀವಿಸು 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೩೨] ಪಿಸ್ತುಧರ್ನೋತ್ತರೆ ಮಹಾಶ್ರೆದಾಣರಿ 


ರಜಕಸ್ಯ ನೃಶಂಸೆಸ್ಯ ಯೆಸ್ಕ ಚೋಪೆಪತಿರ್ಗ್ಯಹೇ! 
ಶೈಲೂಷತುನ್ನವಾಯಾನ್ನಂ ಕೃತೆಫ್ನುಸ್ಯಾನ್ನಮೇವ ಚ 


1೧೨1 
ಪರಿನಿತ್ತೇಶ್ವ ಡುಷ್ಪಸ್ಯ ಬಂದಿನಃ ಕಿತವಸ್ಯ ಇ | 
ಫುಂಡಗೋಲಳಕೆಯೋಶ್ಲೈವ ಸ್ತ್ರೀಜಿತಸ್ಯ ತಥೈವ ಚಿ Il ೧೩ | 
ಫರ್ಮಾರಸ್ಯ ನಿಷಾದಸ್ಯ ರಂಗಾವತರಕಸ್ಯ ಚಿ | 
ಸುವರ್ಣಕೆರ್ತುರ್ಮೇಣಸೈ ಚೈಲನಿರ್ಣೇಜಕಸ್ಯ ಚಿ 11 ೧೪ |] 


ಪವನನ, ಮತ್ತು ಅಗಸ, ಘಾತುಕ ಇವರ ಅನ್ನವೂ ಅಬಭೋಜ್ಯವಾದುದು, ಜಾರ 
ನನ್ನು ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವವಳ ಅನ್ನವೂ, ನರ್ತನದಿಂದ ಜೀವಿಸು 
ವವನ, ಮತ್ತು ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಹೊಲೆಯುವವನ, ಹಾಗೆಯೇ ಕೃತಫ್ನನ ಅನ್ನವೂ 
ತ್ಯಾಳ್ಯುವಾದುದು. ಪರಿವಿತ್ರಿಯ ಅನ್ನವೂ ತ್ಯಾಜ್ಯವಾದುದು. (ಅಣ್ಣನಿಗೆ ಮದುವೆ 
ಯಾಗದಿರುವಾಗ ವಿವಾಹ ಹೊಂದಿದ ತಮ್ಮನು ಸರಿವೇತ್ತಾ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡು 
ತ್ತಾನೆ; ಅವನ ಅಣ್ಣನಿಗೆ ಪರಿವಿತ್ತಿ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಅಂತಹೆವನ ಅನ್ನವು 
ಅಭೋಜ್ಯವೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಉದಾಹರಿಸಲಾಗಿದೆ) ಮತ್ತು ದುಪ್ಪಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ವನ್ನ 
ಸ್ತುತಿಪಾಠಶಕನಾಗಿರುವವನ, ಜೂಜುಗಾರನ ಅನ್ನವೂ ಸಿಂದ್ಯವಾದುದು. ಯಾವ 
ಸ್ತ್ರೀಯು ಪತಿಯು ಬದುಕಿರುವಾಗಲೇ ಜಾರತನದಿಂದ ಉಪಪತಿಯಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸಿ. 
ಅವನ ಸಂಬಂಧದಿಂದಲೇ ಮಗನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾಳೆಯೋ, ಆಂತಹ ಮಗನಿಗೆ 
ಕುಂಡನೆಂದು ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರ ವ್ಯವಹಾರೆನಿದೆ. ಮತ್ತು ಪತಿಯು ಮೃತನಾದೆ 
ನಂತರ ಜಾರತನದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಮಗನಿಗೆ ಗೋಲಕನೆಂದೂ ವ್ಯವಹಾರವಿದೆ. 
ಇಂತಹ ಕುಂಡಗೋಲಕರ ಅನ್ನವೂ ಅಭೋಜ್ಯವಾದುದು. ಹಾಗೆಯೇ ಸ್ತ್ರೀಯಿಂದ 
ಪರಾಭವ ಹೊಂದಿರುವ ಹೇಡಿಯ ಅನ್ನವೂ ಅಭೋಜ್ಯವಾದುದು (ಪ್ರಾಯಶಃ 
ಈ ನಿಸೇಧಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸಂಸರ್ಗದೋಷದಿಂದ ದುಷ್ಪವಾದ ಅನ್ನವನ್ನೇ ಅಧಿಕರಿಸಿ 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ; ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಪುನಃ ಪುನಃ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ 
ನಿಷೇಡದಲ್ಲಿ ತಾಶ್ಪ]್ವ). 

೧೪-೧೬. ಕಮ್ಮಾರ ಮತ್ತು ಚಂಡಾಲ, ಚಿತ್ರಕಾರ, ರಸವಾದದ ಬಲದಿಂದ 
 ಸುವರ್ಣವನ್ನು ಮಾಡುವವನು, ಮತ್ತು ವರ್ಣಸಂಕರವುಳ್ಳವನು, ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು 
ಒಗೆಯುವವನು, (ಅಗಸಿ) ಇನರೂ ಸಹ ಅಭೋಜ್ಯಾನ್ನರು ಮತ್ತು ವೈರಾಗ್ಯುವೆಂಬ 
ನ್ಯಾಯವಾದ ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಡಂಭಾಚಾರಕ್ಕಾಗಿ ಯಾವನು ಸನ್ನ್ಯಾಸ ಹೊಂದು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಮಿಥ್ಯಾಪ್ರವ್ರಜಿತೆಸ್ಯಾನ್ನಂ ತೈಲಿಕಸ್ಯ ತಥೈವ ಚಿ | 
ತಥೈವ ವೃಷಲಸ್ಯಾನ್ಯಂ ಜ್ರಾಹ್ಮಣೇನಾನಿಮಂತ್ರಿತಂ | ೧೫ ॥ 


ಏಷಾಮನೈತಮಸ್ಕಾನ್ಸಮಮತ್ಯಾತ್ತ್ವ್ವಾ ಶ್ರ್ಯಹಂ ಕ್ಲಿಸೇತ್‌ ! 
ಮತ್ಯಾ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚರೇತ್ವೃಚ್ಛೆ್ರಂ ರೇಳೋವಿಣ್ಮೂತ್ರನೇವ ಚ | ೧೬/ 


ಮಹಾಸಾತಕೆಯುಕ್ತಸ್ಯ ಸೂತಿಕಸ್ಯ ತಥೈವ ಚ | 
ಭುಳ್ತ್ವಾನ್ನಂ ಚರ್ಮ ಕಾರಸ್ಯ ಮತ್ಯಾ ಕೃಚ್ಛ),ಂ ಚರೇದ್ಹ್ವಿಜಃ || ೧೭ | 


ಚೆಂಡಾಲಶ್ಚಪಚಾನ್ನಂ ಚೆ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚಾಂದ್ರಾಯಣಂ ಚರೇತ್‌ | 
ಆಂತಶ್ಚತುರ್ಥಿ ಪ್ರೇತಾನ್ನಂ ಗವಾಘ್ರಾತಂ ತಥೈವ ಚ || ೧೮ | 


ಶೂದ್ರೋಟ್ಛಿಷ್ಟಂ ಲಘೂಚ್ಛಿಷ್ಟಂ ಸೂತಿಕಾನ್ನಂ ತಥೈವ ಚ | 
ತಪ್ತಕೃಚ್ಛ )ಂ ತು ಕುದ್ವೀತ ತಸ್ಯ ಪಾಪಸ್ಯ ಶಾಂತಯೇ ll ೧೯॥ 


ವನೋ ಅಂತಹವನ ಅನ್ನವೂ, ತ್ರೈಲಕಾರನ (ಗಾಣಿಗನ) ಅನ್ನವೂ, ಶೂದ್ರನ 
ಅನ್ನವೂ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಲ್ಲದೆ ಇತರನಿಂದ ಭೋಜನಕ್ಕೆ ಆಹ್ವಾನ ಮಾಡುವವನ 
ಅನ್ನವೂ ಸಿಂದ್ಯವಾದುದು. (ಇಂತಹ ಅನ್ನವನ್ನು ಭುಂಜಿಸುವವರು ಅಭಕ್ಷ್ಯ 
ಭಕ್ಷಣದೋಷಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗುವರೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ). ಈ ವಿಧವಾದ ಅಭೋಜ್ಯಾನ್ನ 
ದಲ್ಲಿ ಯಾವುದನ್ನಾದರೂ ಅಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ (ತಿಳಿಯಪೆ) ಸೇವಿಸಿದರೂ 
ಮೂರುದಿನ ಉಪವಾಸದಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಬುದ್ಧಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸೇವಿಸಿದರೂ, 
ಭೋಜ್ಯವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ವೀರ್ಯ, ಮಲ, ಮೂತ್ರಾದಿಗಳ ಸಂಪರ್ಕವಿದ್ದರೂ, ಸಹ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತರೂಪವಾಗಿ ಕೃಚ್ಛ )ವನ್ನಾಚರಿಸಬೇಕು. 


೧೭-೧೯. ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ಮಹಾಪಾತಕವನ್ನು ಹೊಂದಿರು 
ವವನ ಮತ್ತು ಆಶೌಚವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವವನ ಮತ್ತು ಚರ್ಮಕಾರನ ಅನ್ನವನ್ನೂ 
ಬುದ್ಧಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಭುಂಜಿಸಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಆ ಪಾಪಶಾಂತಿಗಾಗಿ ಕೃಚ್ಛ_ವನ್ನಾ 
ಚರಿಸಬೇಕು. ಚಂಡಾಲ ಮತ್ತು ಅವನಿಗಿಂತ ಹೀನನಾದ ಶ್ಚಸಚನ ಅನ್ನವನ್ನು 
ಭುಂಜಿಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಚಾಂದ್ರಾಯಣವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಮೃತಿಹೊಂದಿ ನಾಲು 
ದಿನ ತುಂಬದಿರುವವನ ಪ್ರೇತಾನ್ಸವನ್ನೂ ದನಗಳಿಂದ ಮೂಸಿನೋಡಲ್ಪಟ್ಟು ಅಶುದ್ದ 
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ಅಧ್ಯಾಯ 2೭4] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತೆರ ಮಹಾಪ್ರೆರಾಣ2 
ಭುಕ್ತ್ವ್ವಾತು ಜ್ರಾಹ್ಮಣಾಶೌಚೇ ಚರೇತ್ಸಾಂತಪನಂ ದ್ವಿಜಃ! 


ಭುಕ್ತ್ವಾ ತು ಕ್ಷತ್ರಿಯೌಶಾಚೇ ತಥಾ ಕಚ್ಚೆ, ವಿಧೀಯೆತೆ | ೨೦॥ 


ಶೂದ್ರಾಶೌಚೇ ದ್ವಿಜೋ ಭುಕ್ತ್ವಾ ತಥಾ ಚಾಂದ್ರಾಯೆಣಂ ಚರೇತ್‌ 1೨೧1 


ಆಶೌಚೇ ಯಸ್ಯ ಯೋ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಸೋಪೈಶುದ್ಧಸ್ತಥಾ ಭವೇತ್‌ | 


ತಾವದ್ಯಾವದಶೌಚಂ ತು ತಸ್ಯ ರಾಮ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ 11 ೨೨ 


ತಸ್ಯಾಶೌಚವ್ಯಪೆಗನೇ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 
ಭುಕ್ಕ್ಕೋತ್ತಮಸ್ಕಜಾಶೌಜೇ ಶ್ಲಪೇತ ದಿವಸಂ ತಥಾ {| ೨೩ 


ಪವಾರ ಪಾಸ 


ee 





ವಾಡ ಮತ್ತು ಶೂದ್ರನ ಎಂಜಲಾದೆ ಅವನಿಗಿಂತಲೂ ಹೀನನ ಎಂಜಲಾದ ಮತ್ತು 
ಸೂತಕಿಯಾದವನ ಅನ್ನವನ್ನು ಭುಂಜಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆ ಪಾಪಶಾಂತಿಗಾಗಿ ತಪ್ತಕೃಚ್ಚ 
ವೆಂಬ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


೨೦-೨೨, ಆತೌಚದಲ್ಲಿರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಅನ್ನವನ್ನು ದ್ವಿಜನಾದವನು 
ಭುಂಜಿಸಿದಲ್ಲಿ ಸಾಂತಪನವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು ಕ್ಷತ್ರಿಯನ ಆ ಶೌಚಾನ್ನವನ್ನು 
ಊಟಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಕೃಚ್ಛ ನನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. ವೈಶ್ಯನ ಅಶೌಚದಲ್ಲಿ ಭುಂಜಿ 
ಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ ತಪ್ತಕೃಚ್ಛ ನನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಶೂದ್ರನ ಆಶೌಚಾನ್ನ ವನ್ನು 
ದ್ವಿಜನು ಊಟಮಾಡಿದುದೇ ಆದರೆ ಚಾಂದ್ರಾಯಣವನ್ನೇ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 
ಈ ಆಶೌಚಾನ್ನ ಭಕ್ಷಣಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಆಶೌಚಿಯ ಅನ್ನವನ್ನು ಭುಂಜಿಸಿದರೂ 
ಅಂತಹವನ ಆಶೌಚನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುವವರಿಗೂ ಭುಂಜಿಸಿದವನೂ ಅಶುದ್ಧ ನಾಗಿರು 
ತ್ತಾನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೨೩-೨೪. ಅಂತಹೆ ಆಶೌಚಿಗೆ ಆತೌಚವು ಹೋದನಂತರ ತಾನೂ ಶುದ್ಧನಾಗಿ 
ಪಾಪನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಆದರೆ 
ಉತ್ತಮವರ್ಣದ ಆಶೌಚಿಯ ಅನ್ನವನ್ನು ಅಧಮವರ್ಣದವನು ಭುಂಜಿಸಿದ್ದಲ್ಲಿ 
(ಅಂದರೆ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣಾಶೌಚಿಯ ಅನ್ನ ವನ್ನು ಕ್ಷತ್ರಿ ಯಾದಿಗಳು ಕ್ಷತ್ರಿಯನ ಆಶೌಚಾನ್ನ 
ವನ್ನು ವೈಶ್ಯಾದಿಗಳು ವೈಶ್ಯನ ಆಶೌಚಾನ್ನವನ್ನು ಶೂದ್ರನೂ ಭುಂಜಿಸಿದಲ್ಲಿ ಎಂದು 
ತಾತ್ಸರ್ಯ) ಒಂದುದಿನ ವಿಲಂಬದಿಂದಿದ್ದು ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. 
ವಂಚನಖಗಳೆಂದರೆ ಐದು ಉಗುರುಗಳುಳ್ಳ ಆಮೆ, ಉಡು ಮುಂಶಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
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ಸ್ಯಾ 4 ಲ 
ವಿಸ್ತುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖುಂಡ 


ಮೃತೆಸೆಂಚೆನಖಾತ್ತೊ ಿಪಸಾದಮೇಥ್ಯೇನೆ ಸಕ್ಳಡ್ಯುತಾತ್‌ | 
ಅಸ ಪೀತ್ವಾ ತ್ರ ಹಂ ತಿಷ್ಮೇತ್‌ ಸೋಪವಾಸೋದಿ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಃ ॥ ೨೪ ॥ 


ದ್ವಿದಿನಂ ಕ್ಲಕ್ರ್ರಿಯಸ್ತಿಸ್ಕೇತ್‌ ಏಕಾಹಂ ವೈಶ್ಯನಿವ ಚ! 
ನಕ್ತಾಶೀ ಚೆ ತಥಾ ಶೂದ್ರಃ ಸೆಂಚೆಗವ್ಯೇನ ಶುಧ್ಯತಿ || ೨೫ ॥ 


ಭುಕ್ಕ್ವ್ವಾಸ್ಯೆಥ ಕಷಾಂಯಾಶ್ಚ ಪೀತ್ವಾ ಮೇಧ್ಯಾನ್ಯಸಿ ದ್ವಿಜಃ | 
ತಾವದ್ಭವತ್ಯಪ್ಪ್ರ ಯತಃ ಯಾವದನ್ನ ೦ ಪ್ರಜತ್ಯಧಃ | ೨೬ ॥ 


pl SE ಸ್ತ ಗೋಮಾಯೋಃ ಕಸಿಕಾಕೆಯೋ | 
ಪ್ರಾಶ್ಯ ಮೂತ್ರಪುರೀಷಾಣಿ ದಿ ಸಜಶ್ಹಾಂದ್ರಾಯಣಂ ಚರೇತ್‌ || ೨೭ | 


ಶುಷ್ತಾಣಿ ಜಗ್ಗ್ಜಾ ಮಾಂಸಾನಿ ಭೌಮಾನಿ ಕವಕಾನಿ ಚ | 
ಅಜ್ಞಾತಂ ಚೈವ ಸೂನಾಸ್ಕಂ ಚೈತದೇವ ವ್ರತಂ ಚರೇತ್‌ | ೨೮ ॥ 


ಅಂತಹೆ ಪಂಚನಖಗಳು ಯಾವ ಭಾವಿಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ಸಾಯುವುವೋ ಅಂತಹ 
ಭಾವಿಯ ಮತ್ತು ಅಮೇಧ್ಯ ಸಂಬಂಧವುಳ್ಳ ಭಾವಿಯ. ನೀರನ್ನು ಪಾನಮಾಡಿದ್ದೇ 
ಆದರೆ ಆಂತಹ ಬಾ ್ರ್ರಿಹ್ಮಣನು ಮೂರು ಹ ಉಪವಾಸವಿರಬೇಕು. 


೨೫.೨೬. ಅಂತಹ ಭಾವಿಯ ನೀರನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದ ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ಎರಡು 
ದಿನ ಉಪವಾಸವಿರಬೇಕು. ಶೂದ್ರ ನಾದವನು ಒಂದುದಿನ ಉಪವಾಸವಿರಬೇಕು. 
ಶೂದ್ರನಾದವನು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಊಟಮಾಡಿ ಪಂಚಗವ್ಯದಿಂದ ಶುದಿ ಹೊಂದ 
ಜೇನು. ದ್ವಿಜನಾದನನು (ಬಾ ್ರಹ್ಮಣ ಕತ್ರಿಯ ವೈಶ್ಯರು) ನಿಸಿದ್ದವಾ ದ ಕಷಾಯ 
ಗಳನ್ನೂ ಅಮೇಧ್ಯಸಂ ಂಸರ್ಗವುಳ್ಳ ಪದಾರ್ಥವನ್ನೂ ಸೇವಿಸಿದ್ದ ಆದರೆ ಆ ಭೋಗ್ಯ 
ವಸ್ತುವು ಜೀರ್ಣವಾಗಿ ತು ಬಾಗ ಅಶುದ ್ರನಾಗಿಯೇ ಆಗಿರುವನ 


೨೭-೨೮. ಊರುಹೆಂದಿ, ಕತ್ತೆ, ಒಂಟೆ, ನರಿ, ಮತ್ತು ಕಪಿ ಕಾಗೆ ಇವುಗಳ 
ಮಲಮೂತ್ರಗಳನ್ನು ಸೈವಿಸಿದ ದ್ವಿಜನು ಚಾಂದ ದ್ರಯಣವಸ್ನೇೇ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 
ಒಣಗಿದ ಮಾಂಸವನ್ನು ಭ ಭಕ್ಷಣಮಾಡಿದವನ್ಕೂ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಸುಬ್ಬಿದ ಬಿದಿರುಕಳಲೆ 
ಮುಂತಾದ ಮೊಳೆಗಳನ್ನು ಭಕ್ಷಣಮಾಡಿದವನೂ, ಮತ್ತು ವಧಗೃ ಹದಲ್ಲಿದ್ದ ಮಾಂಸ 
ವನ್ನು ತಿಳಿಯಜಿ ಭಕ್ಷಣಮಾಡಿದವನೂ ಸಹ ಪಾಪಶಾಂತಿಗಾಗಿ ಸ ವ್ರತವನ್ನೆ 
(ಚಾಂದ್ರಾಯಣ) ಆಚರಿಸಬೇಕು. (ಸೂನಾ ಎಂದರೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವಧಸ್ಥಾನ.) 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭4] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಕ್ರವ್ಯಾದಸೂಕರೋಷ್ಟಾಣಾಂ ಗೋಮಾಯೋಃ ಕಪಿಕಾಕಯೋಃ | 
ಗೋನರಾಶ್ಚಖರೋಷ್ಟಾಣಾಂ ಭೋಕ್ತಾ ಸೆಂಚನಖಾಂತ್ಚಯೇ ॥ ೨೯॥ 


ಮಾಂಸಂ ಚೆ ಕೌಂಜರಂ ಭುತ್ತ್ವ್ವಾ ತಪ್ಪ ಕೈಕೃಚ್ಛ್ರೋಣ ಶುಧ್ಯತಿ | 
ಗ್ರಾಮಕುಕು ಿಜಛತ್ರಾ ಹೌ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚಾಂದ್ರಾಯಣಂ ಚಿರೇತ್‌ [|| ೩೦ || 


ಕೇಶಕೀಬಾವಪನ್ನೇಪಿ ಪಿಬೇದೃಹ್ಮಸುವರ್ಚಲಾಂ 


ಆಮಶ್ರಾದೈೇ ತಥಾ ಭುಕ್ತ್ವಾ ತೆಸ್ತಕೃಚ್ಛ್ರೇಣ ಶುಧ್ಯತಿ Hao 
ಸಂಕಲ್ಪಿತೇ ತಥಾ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಶ್ರಿರಾತ್ರೋಪೋಷಣಂ ಭವೇತ್‌ | 

ವ ್ರತಚಾರೀ ತಥಾ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಮಧುಮಾಂಸೆಂ ಚೆ ಭಾರ್ಗವ || as || 
ಲಶುನಂ ಗೃಂಜನಂ ಚೈವ ಪಲಾಂಡುಂ ಮದ್ಯಮೇವ ಚ | 
ಲಶುನಾದಿಸಮಂ ಯೆಚ್ಚೆ ಗಂಥೇನ ಮನುಜೋತ್ತಮ | ೩೩ || 


ಕರಕರ ಷಿ ಇದ ರರಾಜ ದ... ಜಾ 





ತಾತಾ ಮಾರಾ ಹಾಗಲ... ತಾರಾ... ಹಾಹಾಹಾ: 


SS ಗಾತಾ ರಾರಾ ರಾ. ಮಾಂ 
— 


೨೯-೭೩೦, ಮಾಂಸಾಹಾರಿಯಾದ ಕಾಡುಮೃಗ್ಯ ಮತ್ತು ಹಂದಿ, ಒಂಟಿ, 
ನರಿ, ಕಪಿ, ಕಾಗ್ಗೆ ಗೋವುಗಳು, ಮನುಷ್ಯರು, ಕುದುರೆಗಳು ಇವುಗಳ 
ಮಾಂಸವನ್ನೂ, ಮತ್ತು (ಐದು ಉಗುರುಗಳುಳ್ಳ) ಪಂಚನಖ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿಷಿದ್ಧ ವಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾಂಸವನ್ನೂ ಆನೆಯ ಮ ಸವನ್ನೂ ಭುಂಜಿಸಿದವನು 
ತಪ್ತಕೃಚ್ಛ ವ ಶುದ್ಧಿ Rs ಮತ್ತು ಊರುಕೋಳಿ, ಆಣಬೆ 


ಇವುಗಳನ್ನು ಭಕ್ಷಿಸಿದವರು ಚಾಂದ್ರಾಯಣದಿಂದ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದಬೇಕು. 


೨೧-೩೩. ಕೂದಲು ಮತ್ತು ಕ್ರಿಮಿಕೀಟಾದಿಗಳಿಂದ ದೂಹಿತವಾದ ಆಹಾರವನ್ನು 
ಸೇವಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆ ಪಾನ ನಿವೃತ್ತಿ ಗಾಗಿ ಅಗಸೆಯ ಅಥವಾ ಮತ್ಸ್ಯಾಕ್ಷಿಯ ರಸವನ್ನು 
(ಹೊನಗೊನ್ನೆ) ಪಾನಮಾಡಬೇಕು. ಆಮಶ್ರಾ ದ್ದದಲ್ಲಿ ನಿಮಂತ್ರಣಮಾಡಿದವನು 
ತಪ ಪ್ರಕೃಚ್ಛ ದಿಂದ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದಬೇಕು. ಸಂಕಲ್ಪರೂಪವಾದ ಆ ಮಶ್ರಾ ದೃದಲ್ಲಿ 
ನಿಮಂತ್ರ ಇಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ 'ಮೂರುರಾತ್ರಿ ಉಪವಾಸವ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಜಾ 
ದಾದಕೊಂದು ವ್ರತನಿಯಮದಲ್ಲಿ ಇರತಕ ವನು ಮಧುಮಾಂಸಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು 
ಬೆಳ್ಳು ಳ್ಳಿ ಬಂಗಿಸೊಪ್ಪು, ಈರುಳ್ಳಿ ಮಧ್ಯನೇ ಮೊದಲಾದ ನಿಷಿದ್ಧವಸ್ತು ಗಳನ್ನೂ 
ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿ ಗ ಸಮಾನವಾದ ಗಂಧವುಳ್ಳ ಇತರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಭುಂಜಿಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ 
ಚ ಕಾಟ್‌ ಪ್ರಾ ಜಸ ಮಾಂಸವನ್ನೂ ಭುಂಜಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆ ಪಾಪ 

ನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಚಾಂದ್ಹಾ ್ರ ಯವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಸ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚಾಂದ್ರಾಯೆಐಂ ಕುರ್ಯಾನ್ಮಾಂಸೆಂ ಕ್ರವ್ಯಭುಜಸ್ತಥಾ | 
ವ ೋಶಿರ್ತಾ ವೃಶ್ಷನಿರ್ಯಾರ್ಸಾ ಕುಸ್ಥಾನಪ್ರಭವಾಂಸ್ತಥಾ | ೩೪ ॥ 


ಶೇಲುಂ ಗವ್ಯಂ ಚೆ ಸೇಯೂಷಂ ನಿಷಂ ಶ್ಲೇಷ್ಮಾತಕಂ ಮೃದಂ | 
ವೃಥಾ ಕೈಸರಸಂಯಾವಪಾಯಸಾಸೂಪೆಶಷ್ಟುಲೀಃ | ೩೫ ॥ 


ಗವಾಂ ಚೆ ಮಹಿಸೀಣಾಂ ಚೆ ವರ್ಜಯಿತ್ವಾ ತಥಾಸ್ಯಜಾಂ 
ಸರ್ವಕ್ರೀರಾಣಿ ವರ್ಜ್ಯಾನಿ ತೇಷಾಂ ಟೈವಾಪ್ಯನಿರ್ದಶಂ || ೩೬ H 


1 ಸೈಂದನೇನಮೇಧ್ಯಭಶ್ರ್ಯಾಯಾ ವಿವತ್ಸಾಯಾಶ್ಚ ವರ್ಜಯೇತ್‌ | 
ದಧಿವರ್ಜಂ ಚೆ ಶುಕ್ತಾನಿ ಸರ್ವಾಹ್ಯೇವ ನಿವರ್ಜಯೇಕ್‌ | ೩೭ || 


a 


೩೪-೩೬. ಮರಗಳಿಂದ ತೆಗೆದ ಕೆಂಪಾದ ರಸಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಅಶುದ್ಧ ವಾದ 
ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳೆದ ಇತರ ಶಾಕಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಚಳ್ಳೆಯ ಹಣ್ಣನ್ನೂ ಗೋವಿನ 
ಸಂಬಂಧಿಯಾದ ಇತರ ನಿಷಿದ್ಧ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ, ಬಟ್ಟಿ ಇಳಿಸಿದ ರಸವನ್ನೂ, 
ವಿಷವನ್ನೂ ಮಣ್ಣನ್ನೂ ಸಹ ವರ್ಜಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಚಿಗಳಿ, ಒಬ್ಬಟ್ಟು, ಪಾಯಸ 
ತೊಪ್ತೈ ಚಕ್ಕುಲಿ ಮೊದಲಾದ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳನ್ನೂ ಶಾರಣನಿಲ್ಲದೆ ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ 
(ತನಗೋಸ್ಕರ) ಮಾಡಿ ಭಕ್ಷಿಸಬಾರದು. ಮತ್ತು ಹಸು, ಎಮ್ಮೆ, ಆಡು, ಇವು 
ಹೊರತು ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹಾಲನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಹಸು, ಎಮ್ಮೆ ಮೊದಲಾದವು 
ಗಳ ಹಾಲನ್ನೂ ಸಹ ಅವು ಕರು ಹಾಕಿದ ಹತ್ತು ದಿನಗಳವರಿಗೂ ವರ್ಜಿಸಬೇಕು. 


೩೭-೩೮. ಗರ್ಭಧಾರಣೆಗಾಗಿ ಗೂಳಿಕಟ್ಟಿದ ಮತ್ತು ಅಮೇಧ್ಯಭಕ್ಷಣೆ 
ಮಾಡುವ, ಮತ್ತು ಕರುನಿಲ್ಲಜಡಿ ಇರುವ ಹಸುವಿನ ಹಾಲನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 
ಮೊಸರು ಒಂದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ಹುಳಿಯಾದ ಹಾಲಿನ ಪರಿಣಾಮವನ್ನೆ ಲ್ಲಾ 
ಅವು ಸುಗಂಧಿಗಳಾದ ಪುಷ್ಪಫಲಗಳಿಂದಲೂ ಅನ್ನ ದಿಂದಲೂ ಮಿಶ್ರಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟು 
ಜೋಗ್ಯಗಳಾಗಿದ್ದರೂ ಪರಿತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಪಕ್ಷಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಗಲವಾದ ಅಧವಾ 
ಜೋಲಾಡುವ ಕಾಲಿನ ಅಗ್ರಭಾಗವುಳ್ಳ ವುಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಕೆಂಪಾದ ಪಾದಗಳುಳ್ಳ 
ಪಕ್ಷಿಗಳನ್ನೂ ಬಹಳ ಬಿಳುಪಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಎತ್ತರವಾದ 


1 ಇಲ್ಲಿ ಸಂಧಿನ್ಯಾ ಎಂದು ಪಾರವಿರಬೇಕೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೩] ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಶುಭೈಃ ಪುಷ್ಪಫಲೈರ್ಯಾನಿ ಭಕ್ತೈರಭಿಯೆಂತಾನಿ ಚ | 
ವಿಷ್ಕಿರ್ರಾ ಚಾಲಪಾದಾಂಶ್ಚ ರಕ್ತಪಾದಾಂಸ್ಕಥೈವ ಚ || ೩೮ || 


ಸರ್ವಶುಶ್ಲಾಂಶ್ಚ ಚೂಡಾರ್ಲಾ ಪ್ರಶೋದಾಂಶ್ಚ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ | 
ವರ್ತಿಕೋ ವರ್ತಿಕಾಚೇತಿ ತಿತ್ತಿರಿಶ್ಚ ಕನಿಂಜಲಃ lar ll 


ಭಕ್ಷ್ಯೋ ಮಯೊರಶ್ನ ತಥಾ ಪಕ್ಷಿಣಾಂ ಯೇ ನಿವಿರ್ಜಿತಾಃ | 
ಶಶಕಃ ಶಲ್ಯಕೋ ಗೋಧಾ ಖಡ್ಗಃ ಕೂರ್ಮಸ್ತಥೈವ ಚ Wl ೪೦॥ 


ಭಸ್ಷ್ಯಾಃ ಪಂಚನಖಾಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾಃ ಪರಿವೇಷಾಶ್ಚ ನರ್ಜಿತಾಃ | 
ಪಾಠೀನಾನ್ರೋಹಿರ್ತಾ ಮರ್ತ್ಸ್ಯಾ ಲೋಹತುಂಡಾಂಶ್ಚ ಭಶ್ಷಯೇಶ್‌ 1೪೧॥ 


ರಾಜೀವಾಂಶ್ಚ ಸೆಶಲ್ವಾಂಶ್ಚ ಭಶ್ರ್ಯಾನಾಹುರ್ಮನೀಸಿಣಃ | 
ಅಶೋನ್ಯಾನ್ವರ್ಜಯೇತ್ಸರ್ರ್ವಾ ತಥಾ ವೈ ಜಲಚಾರಿಣಃ | ೪೨ || 


ನ ವಾ ವಾತಾ ಾಸಾಸಕಾಘಾಘಾೂಘಗೂಗ/ಗಾಕಸಾಗಾಸಾರಾೂ/ಗ ಕಾಜಾರಾ: 


ಶಿಖಿಯುಳ್ಳವುಗಳನ್ನೂ ಉದ್ದವಾದ ಕುತ್ತಿಗೆಯುಳ್ಳ ಹದ್ದಿನ ಜಾತಿಗೆ ಸೇರಿದ 
ಪಕ್ಷಿಗಳನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 


೩೯-೪೦. ನಿಷಿದ್ಧಗಳಾದ ಈ ಪಕ್ಷಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ವರ್ತಿಕಾ, ವರ್ತಿಕ, 
ತಿತ್ತಿರಿ, ಕಹಿಂಜಲ್ಕ ನವಿಲು, ಈ ಪಕ್ಷಿಗಳನ್ನು ಭಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 
ಮೃಗಗಳಲ್ಲಿ ಮೊಲ, ಮುಳ್ಳು ಹಂದ್ಕಿ ಉಡ್ಕು ಖಡ್ಗಮೃಗ, ಆಮೆ, ಇವುಗಳನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 


೪೧-೪೨. ಐದು ಉಗುರುಗಳುಳ್ಳ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಲಾಗಿರುವ 
ಐದು ಪ್ರಾಣಿಗಳೇ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಉಳಿದವೆಲ್ಲವೂ 
ತ್ಯಾಜ್ಯಗಳು. ಜಲಚರಗಳಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಾವಿರ ಕೋರೆಯುಳ್ಳ ತುರಿಮಾನು 
ಮತ್ತು ಕೆಂಪುಮಾನು ರೋಹದಂತೆ ದೃಢವಾದ ಮೂತಿಯುಳ್ಳ ಒಂದು ಬಗೆಯ 
ಮಾನು ಇವನ್ನು ಭಕ್ತಿಸಬಹುದು ರಾಜಮಾನು ಮತ್ತು ಎರಡು ಪಕ್ಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಪೊರೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಮಾನು ಇವನ್ನೂ ಭಕ್ಷಿಸಬಹುದೆಂದು ಪಂಡಿತರು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಉಳಿದಜಲಚರ ಪ್ರಾಣಿಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 


11 


ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖುಂಃ 


ಖತೇಷಾಂ ಭಕ್ಷೆಣಾದ್ರಾಮ ತ್ರಿರಾತ್ರಂ ಕ್ಲೆಪೆಣಂ ಭವೇತ್‌ | 
ಚಕ್ರ ವಾಕೆಂ ಸ್ಲೆವಂ ಹಂಸೆಂ ಟಟ್ಟಿಭಂ ಮದ್ದುಮೇವ ಚ || ೪೩ | 


ಶಾಕೋಲಂ ಚೆ ಶುಕಂ ಭಾಸಂ ದಾತ್ಯೂಹಂ ನಾರಿಕಾಂ ತೆಥಾ!! 
ಬಕಶ್ಶೇನ ಬಲಾಕಾಂಶ್ಚ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಷಡ್ರಾತ್ರಮಾಚರೇಶ್‌ || ೪೪ | 


ಉಪೆವಾಸಸ್ತ ಥಾಕಾರ್ಯಿಃ ಸೂನಾಮಾಂಸಾಶನೇ ಭನೇತ | 
ಅ ಚಾನಿಕಾನುಕೋಹಾಂಶ್ಚ ಪೈಷರ್ತಾ ಮಹಿಷಾಂಸ್ತಥಾ || ೪೫ | 


ರಂಸುನ್ಯಂಕೂಂಸ್ಕೆ ಥೈಣಾಂಶ್ಚ ಗವಯಾಂತ್ಚ್ವೈವ ಭಕ್ಷಯೇ* | 
ಭುಕ್ತ್ವಾ ಮಾಂಸಂ ಶತೋನನ್ಯಸ್ಯ ತ್ರ್ಯಹಂ ತಿಸ್ಲೇದ್ಭುಭುಸ್ತಿತಃ 0 ೪೬ | 


ುವಗೋಧೂಮಜಂ ಸರ್ವಂ ಪಯಸೆಶ್ಚೈವ ವಿಕ್ರಿಯಾಃ | 
ರಾಗಷಾಡನಚುಕ್ರಾರ್ದೀ ಸಸ್ನೇಹಂ ಯಚ್ಚೆ ಕಂಚನ || ೪೭ | 





೪-೪೫. ಎಳ್ಳ ಭಾಗವತನೇ ಈ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾಂಸವನ್ನು ಭಸ್ಷೇ 
ಮಾಡಿದವನು ಮೂರು ದಿವಸಗಳ ಪರ್ಯಂತ ಇತರ ಯಾವ ಮಾಂಸವನ್ನೂ 
ಭಕ್ಷಿಸಕೂಡದು. ಆದರೆ ಚಕ್ರವಾಕ, ಪ್ಲವ, ಹಂಸ್ಕ ಹಿಟ್ಟಭ, (ಸೋರೆಹಕ್ಕಿ 
ಮದ್ದುನೆಂಬ ಜಲಚರಪಕ್ಷಿ ನೀರುಕಾಗೈೆ ಗಿಣಿ, ಭಾಸಸಕ್ಷಿ, ಮರಕುಟಕಪತ್ಷಿ 
ಮೈನಾಪಕ್ಷಿ- ಕೊಕ್ಕರ್ಕೆ ಗಿಡಗ, ಬಲಾಕಾ ಇವುಗಳನ್ನು ಭಕ್ಷಿಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಆರ 
ರಾತ್ರಿ ಬೇಕೆ ಮಾಂಸವನ್ನು ಭಕ್ಷಿಸಜೀ ಇರಬೇಕು. ವಧಗೃಹದಲ್ಲಿದ್ದ ಮಾಂಸವನ್ನು 
ಭಕ್ಷಿಸಿದುದೇ ಆದರೆ ಮಾರನೇ ದಿನ ಉಪವಾಸವಿರಬೇಕು ಆಡು, ಕುರಿ ಮತು 


ಅವುಗಳ ಸಂತತಿಗೆ ಸೇರಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ಸಾರಗ ಕಾಡೆಮ್ಮೆ ಮೊದಲಾಂ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ, 


೪೬. ಮತ್ತು ರಂಕುವೇ ಮೊದಲಾದ ಜಿಂಕೆಯ ನ್ರಭೇದಗಳನ್ನೂ ಮೋ 
ವನ್ನೂ ಭಕ್ಷಿಸಬಹುದು. ಇವುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇಕೆ ಮಾಂಸವನ್ನು ಭುಂಜಿಸಿದ್ದೆ! 
ಆದರೆ ಮೂರು ದಿನಗಳ ಪರ್ಯಂತ ಉಸವಾಸದಲ್ಲಿರಬೇಕು. 


೪೭-೪೯. ಯವಧಾನ್ಯ ಮತ್ತು ಗೋಧಿ ಇವುಗಳಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನೂ ಹಾಲಿನಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಎಲ್ಲಾ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ದಾಳಿಂಬೆ ಮತ್ತು 
ದ್ರಾಕ್ಷಾರಸ ಮಿಶ್ರಣಮಾಡಿ ಉದ್ದಿನಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ನದಾರ್ಥ ಮತ್ತು ಹುಳಿಯಿಂದ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೩] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಏತೆದ್ದಿನಾ ಪರ್ಯುಹಿತಂ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚೋಪವಸೇದ್ದಿನಂ। 
ಮಡೈಭಾಂಡಗತಾ ಮೋಹಾತ್ಸೀಶ್ವಾವಾ ಸೋ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಃ 1೪೮! 


ಶಂಖಪುಸ್ಪಾಶ್ರಿತೆಂ ಕ್ಷೀರಂ ಸಿಬೇತ್ತು ದಿವಸಪ್ರಂಯಂ | 


ಸುರಾಭಾಂಡಗತಾಃ ಪೀತ್ವಾ ಸಪ್ತರಾತ್ರಂ ತಥಾ ಪಿಬೇತ್‌ || ve | 
ಶೂದ್ರೋಚ್ಛಿಸ್ಟ್ಯಾಃ ತಥಾ ನೀತ್ವಾ ಪಂಚರಾತ್ರಂ ತಥಾ ಪಿಬೇತ್‌ | 
ಸ್ಪಷ್ನೇ ಸಿಕ್ತಾ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರೀ ದ್ವಿಜಃ ಕುಕ್ರಮಕಾಮತಃ 1 ೫೦ ॥ 


ಸ್ನಾತ್ವಾರ್ಯಮರ್ಚಯಿತ್ವಾ ತ್ರಿಃ ಪುನರ್ಮಾಮಿತ್ಯೃಚೆಂ ಜಪೇತ್‌ | 
ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಾಪನಿದ್ಭಾಗ್ನಿಃ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಕಾವುಚಾರತಃ | ೫೧ ॥ 





ಕೂಡಿದ ಪದಾರ್ಧ ಜಿಡ್ಡಿನಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಇತರ ಭಕ್ಷ್ಯವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ಹೊರತು 
ಇತರವಾದ ಪರ್ಯ್ಕುಷಿತವನ್ನು( ಕಾಲವಾಕದಿಂದ ಬೇಕೆ ರೂಪರಸಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದುದು) 
ಭುಂಜಿಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಒಂದುದಿನ ಉವವಾಸದಿ:ದಿರಬೇಕು. ದ್ವಿಜನಾದವನು ಮದ್ಯ 
ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ನೀರನ್ನು ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಪಾನಮಾಡಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಶಂಖಪುಷ್ಪವೆಂಬ 
ಮರದ ಹಾಲನ್ನು ಮೂರು ದಿನಗಳವರಿಗೂ ಪಾನಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ 
ಸುರಾಭಾಂಡದಲ್ಲಿದ್ದ ನೀರನ್ನು ಪಾನಮಾಡಿದುದೇ ಆದರೆ ಅಂತಹ ಹಾಲನ್ನು ಏಳು 
ರಾತ್ರಿಯವರಿಗೂ ಕುಡಿಯಬೇಕು. 


೫೦-೫೧. ಶೂದ್ರನ ಉಚ್ಛೆ ಷ್ಚರೂಪವಾದ ಅಂತಹ ನೀರನ್ನು ಪಾನಮಾಡಿ 
ದುಜೀ ಆದರೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಹಾಲನ್ನು ಐದುರಾತ್ರಿ ಕುಡಿಯೆಬೇಕು. 
ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವ್ರತದಲ್ಲಿರುವ ದ್ವಿಜನು ಅಬುದ್ದಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸ್ಪಸ್ನದಲ್ಲಿ ಶುಕ್ರದ 
ಸ್ನಲನವನ್ನು ಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ವ್ರತಭಂಗ ದೋಷನಿವಾರಣೆಗಾಗಿ ಅವನು 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಪೊಜಿಸಿ “ಪುನರ್ಮಾಮೇತ್ರಿಂದ್ರಿಯಂ” ಎಂಬ ಖುಕ್ಕನ್ನು 
ಮೂರಾವರ್ತಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರನಿರತನಾಗಿದ್ದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಬುದ್ಧಿ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದುದೀ ಆದರೆ ಅಂತಹವನು ವೀರಾಸನದಲ್ಲಿ 
ನಿರತನಾಗಿ ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿಗೂ ಚಾಂದ್ರಾಯಣವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. 
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ನಿಷ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಚಾಂದ್ರಾಯೆಣಿಂ ಚರೇನ್ಮಾಸಂ ನೀರಮಹ್ಯಾಸನಂ ಹಿತೆಂ | 


ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾ ಸುರಾಹಾನಂ ಸ್ತೇಯೆಂ ಗುರ್ವಂಗನಾಗಮಃ ೫೨ || 
ಮಹಾಂತಿ ಪಾತಕಾನ್ಯಾಹುಃ ಸಂಯೋಗಕಶ್ಚೈವ ತೈಃ ಸಹ | 

ಅನೃತಂ ಚೆ ಸಮುತ್ವರ್ಸ್ನೇ ರಾಜಗಾಮಿ ಚ ಪಸೈಶುನಂ || ೫೩ || 
ಗುರೋಶ್ಚಾಲೀಕನಿರ್ಬಂಧಃ ಸಮಾನಿ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಯಾ | 
ಬ್ರಹ್ಮೋಜ್ಞುತಾ ನೇದನಿಂದಾ ಕೌಟಸಾಸ್ರ್ಯಂ ಸುಪೃದ್ವಧಃ || ೫೪ || 
ವರ್ಜಿತಾನ್ನಾದ್ಯಯೋರ್ಜಗ್ಚಿಃ ಸುರಾಷಾನಸಮಾನಿ ಷಬ್‌ । 
ನಿಕ್ಷೇಪಸ್ಕಾಪಹರಣಂ ನರಾಶ್ಚರಜತಸ್ಯ ಚೆ | ೫೫ | 


೫.೨.೫೩. ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆ, ಸುರಾಪಾನ, ಕಳ್ಳತನ, ಗುರುಪತ್ನೀಗಮನ ಇವು 
ಮಹಾ ಪಾತಕಗಳೆಂದೂ, ಇಂತಹ ಪಾತಕವುಳ್ಳವರೊಡನೆ ಸಂಪರ್ಕವೂ ಮಹಾ 
ಪಾತಕಗಳೆಂದೂ ಪ್ರಾಜ್ಞರು ಹೇಳಿರುವರು (ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ದುಃಖಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾದ ಪಾಪವೆಂಬ ದುರದೃಷ್ಟಕ್ಕೆ ಇವೆಲ್ಲಾ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ ಎಂದು 
ತಾತ್ಸರ್ಯವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು) ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಉತ್ಕರ್ಷವುಂಟಾಗುವ ಸಂದರ್ಭ 
ದಲ್ಲಿ ಅಸಹನತೆಯಿಂದೆ ಅದಕ್ಕೆ ಭಂಗ ತರುವ ಅನ್ಫತಭಾಷಣ (ಕುಲಗೇಡಿತನವೆಂ 
ದರ್ಥ), ಮತ್ತು ರಾಜನವರಿಗೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ದೇಶಕ್ಕೂ ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೂ ಅನರ್ಧವ 
ನ್ನುಂಟುಮಾಡುವಂತಹ ಚಾಡಿಕೋರತನ, ಮತ್ತು ಗುರುವಿಗೆ ಅಪ್ರಿಯವಾದ 
ಆಥವಾ ಅನೃತದ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಬಂಧ ಉಂಟುಮಾಡುವಿಕೆ ಇವೂ ಸಹ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಹತ್ಯೆಗೆ ಸಮಾನವೆಂದೇ ಭಾವಿಸಬೇಕು. 


೫೪-೫೫. ತನ್ನ ಶಾಖೆಗೆ ಸೇರಿದ ವೇದವನ್ನು ಪರಿತ್ಯಾಗಮಾಡುವುದು, 
ವೇದದ ನಿಂಜಿ, ಸುಳ್ಳು ಸಾಕ್ಷಿ ಹೇಳುವುದು, ಸ್ಟೇಹಿತನನ್ನು ವಧೆಗೆ ಈಡುಮಾಡು 
ವುದು, ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ನಿಷಿದ್ದ ಗಳಾಗಿರುವ ಅನ್ನ ಮತ್ತು ಇತರ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಭಕ್ಷಣ, 
ಈ ಆರೂ ಸುರಾಪಾನಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದುದು (ಸುರಾಪಾನಕ್ಕೆ ನಿಹಿತವಾದ ಪ್ರಾಯ 
ಶ್ರಿತ್ತನೇ ಇವುಗಳಿಗೂ ಅನುಬಂಧಿಸುತ್ತದೆ ಎಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ), ನಿಕ್ಷೇಪನೆಂದರೆ, 
ಭೂಮಿಯೇ ಮೊದಲಾದ ರಹಸ್ಯ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ರಕ್ತಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಧನ ಕನಕಾದಿ 
ಗಳು, ಅಂತಹ ನಿಕ್ಷೇಪವನ್ನು ಅಪಹರಿಸುನಿಕೆ, ಮನುಷ್ಯರು ಮತ್ತು ಕುದುರೆಗಳು 
ಇವುಗಳನ್ನೂ, ಬೆಳ್ಳಿಯನ್ನೂ ಮತ್ತು ಭೂಮ್ಮಿ ವಜ್ರ, ರತ್ನಗಳು ಇವುಗಳನ್ನೂ 
ಮತ್ತೊ ಬ್ಬನಿಂದ ಅಪಹರಿಸೋಣನ್ರ ಸ್ವರ್ಣ (ಚಿನ್ನ) ಸ್ತೇಯಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಶಿಧ್ಯಾಯ ೭೨] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋಸತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಭೂಮಿವಜ್ರಮಣೀನಾಂ ಚೆ ರುಕ್ಮಸ್ತೇಯೆಸಮಂ ಸ್ಮೃತಂ | 
ಕೀತಸ್ಸೇಕಸ್ಟಯೋಸಿಷು ಕುಮಾರೀಷ್ವಂತ್ಯ ಜಾಸು ಚೆ || ೫೬ || 


ಸಖ್ಯುಃ ಪುತ್ರಸ್ಯ ಚೆ ಸ್ತ್ರೀಷು ಗುರುತಲ್ಪಸಮಂ ವಿದುಃ | 
ಗೋವಧೋ$ಯಾಜ್ಯಸಂಯಾಜ್ಯ ಸಾರದಾರ್ಯಾತ್ಮೆನಿಕ್ರಯೆಃ 1೫೭/ 


ಗುರುಮಾತೃಪಿಶೃತ್ಯಾಗಃ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಾಗ್ನ್ಯೋೋಃ ಸುತಸ್ಯ ಚೆ | 
ಸರಿವಿತ್ತಿತಾನುಜೇನ ಸರಿವೇದನಮೇವ ಚ | ೫೮ | 


ತಯೋರ್ಮಾನಂ ಚ ಕನ್ಯಾಯಾಃ ತಯೋರೇವ ಚೆ ಯಾಚೆನಂ | 
ಕೆನ್ಯಾಯಾದೂಷಣಂ ಚೈವ ವಾರ್ಧುಷ್ಯಂ ವ್ರತಲೋಪನಂ || ೫೯ || 


೫೬-೫೮. ನಿಷಿದ್ದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ನೀರೈಸೇಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವಿಕೆ (ಇದರಿಂದ 
ಕಾಮಚಾವಲದಿಂದುಂಟಾಗಬಹುದಾದ ಎಲ್ಲಾ ದುರ್ವ್ಯಾಪಾರಗಳೂ ಸಂಗ್ರಹಿಸ 
ಬೃಟ್ಟಿವೆ) ಮತ್ತು ಮದುವೆಯಾಗದಿರುವ ಯುವತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಚಂಡಾಲಾದಿ ನಿಕೃಷ್ಟ 
ಸ್ತೀಯರುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ನೇಹಿತನ ಮತ್ತು ಮಗನ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿಯೂ ಉಂಟಾಗ 
ಬಹುದಾದ ವೀರ್ಯಸೇಕವೂ ಗುರುತಲ್ಪದೋಷಕ್ಕೆ ಸಮನೆಂದೇ ಹೇಳಿರುವರು, 
ಗೋನಿನವಧ, ಯಾಗಕ್ಕೆ ಅನಧಿಕಾರಿಯಾದವನಿಂದ ಯಾಗಮಾಡಿಸುವಿಕೆ ಪರಸ್ರ್ರೀ 
ನಿರತನಾಗಿರುವಿಕೆ ತನ್ನನ್ನೇ ಅರ್ಧಕ್ಕಾಗಿ ಮಾರಿಕೊಳ್ಳುವಿಕೆ, ಗುರು ತಾಯಿ, ತಂಜೆ, 
ಇವರನ್ನು ಮತ್ತು ವೇದ, ತನ್ನ ಅಗ್ನಿ, ಮಗ ಇವರನ್ನೂ ಸಹ ನಿಷ್ಕಾರಣವಾಗಿ 
ತ್ಯಜಿಸುವಿಕೆ ಅಣ್ಣ ನಿಗೆ ನಿವಾಹವಾಗದಿರುವಾಗ ತಮ್ಮನು ವಿವಾಹಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು, ಅಣ್ಣನೂ ಸಹ ಅಂತಹ ತಮ್ಮನನ್ನು ಹೊಂದಿರುವಿಕೆ-- ಇವೆಲ್ಲವೂ 
ಉಪಪಾತಕಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತ್ತು 





೫೯-೬೦. ಅಂತಹ ಪರಿವೇತ್ತಾ ಮತ್ತು ಪರಿವಿತ್ತಿಗಳೊಡನೆ ಕನ್ಯಾಸಂಬಂಧ 
ನಿಂದ ಆದರ ಹೊಂದುವಿಕೆ. ಮತ್ತು ಅಂತಹವರಿಂದ ಯಜ ಯಾಗಾದಿಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿಸುವಿಕೆ ಮತ್ತು ಅವಿವಾಹಿತಳಾದ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಕೆಡಿಸುವಿಕೆ, ಬಡ್ಡಿಯಿಂದ 
ಸೀನಿಸುವಿಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ವ್ರತನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಭಂಗತರುವ ಪ್ರಯತ್ನ, ಕೆರೆ ಮತ್ತು 
ಕೋಪು ಮೊದಲಾದ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಪದಾರ್ಧಗಳ, ಮತ್ತು ಪತ್ನಿ ಪುತ್ರರ ವಿಕ್ರಯ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ತೆಡಾಗಾರಾಮದಾರಾಣಾಮಸೆತ್ಯಸ್ಯ ಚೆ ವಿಕ್ರಯಃ | 
ವ್ರಾತ್ಯತಾ ಜಾಂಧವತ್ಯಾಗಃ ಭೃತಾಧ್ಯಾಪೆನಮೇವ ೫ ॥ ೬೦ !! 


ಭೃತಾದಧ್ಯಯನಾದನಮವಿಕ್ರೇಯೆಸ್ಯ ವಿಕ್ರಯಂ | 
ಸರ್ಫಾಕರೇಷ್ಟಧೀಕಾರೋ ಮಹಾಯಿಂತ್ರಪ್ರೆವರ್ತನಂ | ೬೧ Il 


ಹಿಂಸ್ರೌಷಧಿಸ್ತ್ರಿ ಯಾಜೀನೀ ಕ್ರಿಯಾಯಾಚನಕರ್ಮ w | 
ಇಂಧನಾರ್ಥಮಶುಷ್ಠಾಣಾಂ ದ್ರುಮಾಣಾಂ ಚೈವ ಪಾತಕಂ | ೬೨ || 


ಆಶಕ್ಮಾರ್ಥೆಂ ಚೆ ಕ್ರಿಯಾರಂಭೋ ನಿಂದಿತಾನ್ನಾದನಂ ತಥಾ ! 
ಅನಾಹಿತಾಗ್ನಿತಾ ಸ್ತೀಯೆಮಗಮ್ಯಾ ಸ್ತ್ರೀನಿಷೇವಣಂ | ೬೩ 1 


ಹ ಮಾವಾ Ee ಮ ಗತ ಆ ನ ಅಜಾ 





ಜುಗುಪ್ಸಿತವಾದ ವ್ರಾತ್ಯವೃತ್ತಿಯಿಂದಿರುವಿಕೆ, ಬಂಧುಗಳನ್ನು ನಿಷ್ಕಾರಣವಾಗಿ 
ಪರಿತ್ಯಾಗಮಾುಡವಿಕೆ, ಭೃತಾಧ್ಯಾಪನ (ಅಂದರೆ ಇಷ್ಟು ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿಯೇ 
ಪಾಠ ಹೇಳುವೆನೆಂಬ ನಿಯಮದಿಂದ ಅಧ್ಯ್ಯಯನಮಾಡಿಸುವಿಕೆ ಎಂದರ್ಥ) ಇವೂ 
ಸಹ ಉಸಪಾತಕಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರುತ್ತವೆ. 


೬೧-೬೨. ಅಂತಹೆ ಭೃತಕಾಧ್ಯಾಪಕನಿಂದ ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು ಹೊಂದುವಿಕೆ 
ವಿಕ್ರಯಿಸಲು ಅನರ್ಹವಾದ ಪ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನಿಕ್ರಯಿಸುವುದು, ಚಿನ್ನದಗಣಿಯೇ 
ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲಾ ನಿಧಿಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಧಿಕಾರವಹಿಸುನಿಕೆ, ಒಂಸಾಕರವಾದ 
ಮಹಾಯಂತ್ರಗಳನ್ನು ಸಾಹಸದಿಂದ ನಿರ್ಮಾಣಮಾಡುವುದ್ಕು ಹಿಂಸೆಮಾಡುವ 
ದುಷ್ಟ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದಲೂ ಔಷಧಿಗಳಿಂದಲ್ಲೂ, ಸ್ತ್ರೀಯಿಂದಲೂ ಜೀವನವನ್ನು 
ನಡೆಯಿಸುವಿಕೆ, ಯಾಚನದಿಂದಲೇ ಇರುವಿಕ್ಕೆ ಸೌಜಿಗಾಗಿ ಹಸಿಯಮರವನ್ನು 
ಕಡಿದುಹಾಕುವುದು, ತನ್ನ ಸೌಕರ್ಯಕ್ಕಾಗಿಯೇ (ಸ್ಪಾರ್ಥಕ್ಕಾಗಿಯೆಲಿ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ನಡೆಸುವಿಕೆ ಹಾಗೆಯೇ ಶಾಸ್ತ್ರನಿಷಿದ್ಧವಾದ ಅನ್ನವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಭಕ್ಷಣ, ಅನಾಹಿತಾಗ್ದಿ ಯಾಗಿರುವಿಕೆ((ಅಗ್ಟಿಯ ಆಧಾನಸಂಸ್ಥಾರದಿಂದ 
ಆ ಹಿತಾಗ್ನಿಯೇ ಆಗಿ ಜೀವಿಸಬೇಕೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವಿಜೆ. ಅದಿಲ್ಲದೆ ಇರುವಿಕೆ ಎಂದರ್ಧ.) 
ಮತ್ತು ಅನರ್ಹವಾದ ಅಗಮ್ಯಸ್ರ್ರೀ ಸೇವನ ಡೂ ಸಹ ಉಪಪಾತಕಗಳು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೭೩4] ವಿನ್ಮುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸ್ತ್ರೀಶೂದ್ರವಿಟ್‌ ಕ್ಷತ್ರವಢೋ ನಾಸ್ತಿ ಕ್ಯಂ ಚೋಪಸಾತಕಂ] 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯ ರುಜಾಕೃತ್ಯಂ ಘಫ್ರಾತಿರಫೇಯಮವ್ಯಯೋಃ || ೬೪ | 


ಜೈಹ್ಮಂ ಚೆ ಪುಂಸಿ ಮೈಥುನ್ಯಂ ಜಾತಿಭ್ರಂಶಹೆರಂ ಸ್ಮೃತಂ! 
ಶ್ವಖಕೋಪ್ರ ಮೃಗೇಭಾನಾಮಜಾವ್ಯೋಶ್ಲೈವ ಮಾರಣಿಂ || ೬೫ ( 


ಸಂಕೇರ್ಣಕರಣಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಮಾನಾಹಿನಕುಲಸ್ಯ ಚ! 
ನಿಂದಿತೇಭ್ಯೋ ಧನಾದಾನಂ ವಾಣಿಜ್ಯಂ ಶೂಪ್ರಸೇವನಂ i ೬೬ 1! 


ಅಪಾತ್ರೀಕರಣಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಆಸತ್ಯಸ್ಯಚ ಭಾಷಣಂ | 
ಕ್ರಿಮಿಕೀಟವಯೋಹತ್ಯಾ ಮದ್ಯಾನುಗತಭೋಜನಂ ॥ ೬೭11 


೬೩-೬೪. ಮತ್ತು ಸ್ತ್ರೀಶೂದ್ರರನ್ನೂ ವೈಶ್ಯಕ್ಷಕ್ರಿಯರನ್ನೂ ವಧಿಸುವ 
ವ್ಯಾಪಾರ, ಆಸ್ತಿಕ್ಯ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕೇವಲ ನಾಸ್ತಿಕನಾಗಿರುವಿಕೆ, (ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಸಿದ್ಧವಾದ ಅದೃಷ್ಟ, ದೈವ ಲೋಕಾಂತರ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಒಪುದಿರುವವನಿಗೆ 
ವಾಸ್ತಿಕನೆಂದು ವ್ಯವಹಾರ) ಇವೂ ಸಹ ಉಪಪಾತಕದಲ್ಲಿ ಸೇರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು 
ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನಾದವಹಿಗೆ ವೈದ್ಯುವೃ ತ್ತಿ, ಆಫ್ರಾಣಿಸಲು ಅನರ್ಹವಾದ ಮದ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು 
ಆಫ್ರಾಣಿಸುವಿಕೆ ಕುಟಲಸ್ವಭಾವದಿಂದಿರುವಿಕೆ, ಪುರುಷನಲ್ಲಿಯೇ ಮೈಥಧುನವನ್ನು 
ನಡೆಸುವಿಕೆ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಜಾತಿಭ್ರಂಶಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ದುರಾಚಾರಗಳು. 


೬೫-೬೭. ನಾಯಿ, ಕತ್ತೆ, ಒಂಟಿ, ಜಿಂಕೆ, ಆನೆ ಆಡು, ಕುರಿ ಮುಂತಾದ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ನಿಷ್ಕಾರಣವಾಗಿ ಕೊಲ್ಲುನಿಕೆ, ಮತ್ತು ಮಾನು, ಸರ್ಪ, ಮುಂಗಸಿ 
ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವಿಕೆಯೂ ಸಹ ಸಂಕೀರ್ಣಕರಣವೆಂಬ ಉಪಪಾತಕ-- ಇತರ 
ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಸೆಂಕರೀಕರಣವೆಂದು ವ್ಯವಹರಿಸಿರುವರು. 
ಜಾತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ನಿಂದಿತರಾಗಿರುವವರು ಧನಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು 
ಪ್ವೀಕರಿಸುವಿಕೆ, ವಾಣಜ್ಯವೃತ್ತಿ. ಶೂದ್ರಸೇವಾ, ಇವುಗಳು ಅಪಾತ್ರೀಕರಣವೆಂಬ 
ಉಪಪಾತಕಗಳು. ಅಸತ್ಯವನ್ನು ನುಡಿಯುವುದು, ಕ್ರಿಮಿಕೀಟಗಳು ಮತ್ತು 
ಪಕ್ಷಿಗಳು ಇವನ್ನು ನಿಷ್ಕಾರಣವಾಗಿ ಕೊಲ್ಲುವುದು, ಮದ್ಯದೊಡನೆ ಭೋಜನ 
ಮಾಡುವಿಕೆ ಮತ್ತು, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭3] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಭಿಜಿದ್ದಿತಜಿದ್ಛ್ಯ್ಯಾಂವಾ ತ್ರಿವೃತಾಗ್ನಿಸ್ಟ್ರುತಾಫಿ ವಾ! 
ಜಪೆನ್ನಾನ್ಯತಮಂ ನೇದಂ ಯೋಜನಾನಾಂ ಶತಂ ವ್ರಜೇತ್‌ 1೭೨/ 


ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾಪನುತ್ತ್ಯರ್ಥಂ ಮಿತಭುಖ್‌ನಿಯೆತೇಂದ್ರಿಯಃ | 
ಸರ್ವಸ್ವಂ ವಾ ವೇದವಿದೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯೋಸೆಪಾಡೆಯೇತ್‌ 1 ೭೩ 


ಧನಂ ನಾ ಜೀವನಾಯಾಲಂ ಗೃಹಂ ನಾ ಸಪರಿಚ್ಛದಂ | 
ವ್ರತೈಕೇತೈರಪೋಹೇತೆ ಮಹಾಪಾಕಕಿರ್ತಾ ದ್ವಿಜ (| ೭೪ ॥ 


ಉಪಸಾತಕಸಂಯುಕ್ತೋ ಗೋಘ್ನೋ ಮಾಸಂ ಯೆವಾನವೇತ್‌ | 
ಕೃತಪಾಸಪೋವಾ ನಿವಸೇಚ್ಚೆರ್ಮಣಾ ಶೇನ ಸಂವೃತಃ || ೩೫ ॥ 


ಚತುರ್ಥಕಾಲಮಶ್ಚೀಯಾದಕ್ಷಾರಲವಣಂ ಮಿತೆಂ | 
ಗೋಮೂತ್ರೇಣ ಚರೇತ್ನ ನೆಂ ದ್ವೌ ಮಾಸಾ ನಿಯತೇಂದ್ರಿಯೆಃ || ೬೬ | 


ee 


೭೨-೭೪. ಅಥವಾ ಅಭಿಜಿತ್‌ ವಿಶ್ವಜಿತ್‌ ಎಂಬ ಯಾಗಗಳಿಂದಲಾಗಲಿ, 
ತ್ರಿವೃತ್‌ ಅಗ್ನಿಸ್ಟುತ್‌ ಎಂಬ ಯಾಗಗಳಿಂದಲಾಗಲಿ, ಆ ಪಾಪವನ್ನು ನೀಗಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಅಧವಾ ತನಗೆ ವಿಹಿತವಾದ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ವೇದವನ್ನು ಜಪಿಸುತ್ತಾ 
ನೂರುಯೋಜನ ದೂರ ಸಂಚರಿಸಬೇಕು. ಈ ವ್ರತಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸುವಾಗ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯ 
ನಾಗಿಯೂ, ಮಿತಾಹಾರವುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ ಇರಬೇಕು. ಈ ವ್ರತಾಚರಣದಲ್ಲಿ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲದವನು ತನ್ನ ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೂ ವೇದಜ್ಞನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ 
ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಅಧವಾ ಅಂತಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಸಾಗುವಷ್ಟು 
ಧನವನ್ನಾಗಲ್ಕಿ ಸರ್ವೋಪಕರಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಮನೆಯನ್ನಾ ಗಲಿ ದಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು ಇಂತಹೆ ವ್ರತಗಳಿಂದ ಮಹಾ ಪಾತಕವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಬೇಕು. 


೭೫-೭೬. ಉಪಪಾತಕಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದವರಲ್ಲಿ ಗೋವಿನ ಹನನಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣನಾದವನು | ನಿಮಿತ್ತ ಭೂತನೆಂದು ತಾತ್ಸೈರ್ಯ) ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿಗೂ 
ಯವಧಾನ್ಯಭಕ್ಷಣದಿಂದ ವ್ರತಶಾಲಿಯಾಗಿರಬೇಕು. ಗೋವನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ 
ಕೊಂದು ಪಾಸಹೊಂದಿದವನು ಆ ಗೋವಿನ ಚರ್ಮವನ್ನೆೇ ಹೊದ್ದು ವಾಸಿಸಬೇಕು 
ನಾಲ್ಕನೆಯ ಯಾಮದಲ್ಲಿ ಊಟಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗೂ ಕಾರ, ಉಪ್ಪು ಇವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಮಿತವಾದ ಭಕ್ಷಣನಿಯಮದಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಗೋಮೂತ್ರದಿಂದಲೇ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಎರಡುತಿಂಗಳವರಿಗೂ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿರಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಫಲೈಧಕುಸುಮಸ್ತೇಯಮದೈರ್ಯಂ ಚಪಲಾತ್ಮತಾ | 
ಏಿತಾನ್ಕೇನಾಂಸಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಯಥೋಕ್ತಾನಿ ಪೃಥಕ್ಪೃಥಕ್‌ | ೬೮ || 


ಯೈರ್ಯೆಃ ವ್ರಕೈರಪೋಹೇತ ತಾನಿ ಸಮ್ಯಳಸ್ನಿಜೋಧತ | 
ಬ್ರಹ್ಮಹಾ ದ್ವಾದಶಾಬ್ದಾನಿ ಹೊಟಿಂ ಫೃತ್ವಾ ವನೇ ವಸೇತ್‌ | ೬ ॥ 


ಭಿಕ್ಷೇತಾಫ ನಿಶುದ್ಧ್ಯರ್ಥಮುಷಾಸೀನೋ ವೃಷಧ್ಧಜಂ | 
ಲಕ್ಷಂ ಶಸ್ತ್ರಭೃತಾಂ ವಾ ಸ್ಯಾದ್ದಿದ್ದಿಷಾಮಿಚ್ಛಯಾತ್ಮನಃ ll ೩೦ h 


ಪ್ರಾಸ್ಕೇದಾತ್ಮಾನಮಗ್ಗೌವಾ ಸಮಿದ್ದೇ ತ್ರಿರವಾಜ್ಛೆರಾಃ | 
ಯೆಜೇತವಾಶ್ಚಮೇಧೇನ ಸ್ವರ್ಜಿತಾ ಗೋಸವೇನ ಚ | ೭೧ ॥ 


೬೮. ಫಲಗಳು, ಸೌದೆ, ಹೂವುಗಳು, ಇವುಗಳ ಅವಹರಣ್ಕ (ಕದಿಯುವಿಕೆ) 
ಧೈರ್ಯವಿಲ್ಲದೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಭಯದಿಂದಿರುನಿಕೆ, ಚಪಲಸ್ವಭಾವ, ಇವುಗಳೂ 
ಸಹ ಬೇರೆಬೇರೆ ಉಸಪಾತಕಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಪಾವಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ 
ರೂಸಗಳಾದ ಯಾವ ಯಾವ ವ್ರತಗಳಿಂದ ಹೋಗಲಾಡಿಸಲ್ಪಡುವುವೋ ಅಂತಹ 
ವ್ರತಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಇದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊ, 


೬೯-೭೧. ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಕೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ಆ ಪಾಪನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ 
ಈ ರೀತಿ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷವರ್ಯಂತ ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಗುಡಿಸಲಿನಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಶಂಕರನನ್ನು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಆತ್ಮಶುದ್ಧಿ 
ಗಾಗಿ ಭಿಕ್ಲಾಟನದಿಂದ ಜೀವಿಸಬೇಕು. ಅಧವಾ ಶಸ್ತ್ರಧಾರಿಗಳಾದ ಭಟರೂ, ಹಾಗೂ 
ಶತ್ರುಗಳೂ ತೊಂದರೆ ಪಡಿಸಲು ಸಿದ್ದರಾಗಿದ್ದರೂ, ಅವರನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿಡದೆ, 
ಆತ್ಮೇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಜ್ವಲಿಸುತ್ತಿರುವ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಶರೀರವನ್ನು ತಲೆಕೆಳಗಾಗಿ 
ಮೂರು ಆವರ್ತಿ ಹಾಕಬೇಕು. (ಮೂರಾವರ್ತಿ ಅಗ್ನಿಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ತಾತ್ಸರ್ಯ) ಅಥವಾ ಅಶ್ವಮೇದಧದಿಂದಾಗಲಿ, ಸ್ವರ್ಗಸಾಧಕವಾದ ಗವಾಲಂಭನ 
ಯಜ್ಞದಿಂದಾಗಲಿ ಆ ಪಾಪವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ದಿವಾನುಗಚ್ಛೇತ್ತಾಗಾಶ್ನ ತಿಷ್ಠನ್ನೂರ್ದ್ಧೈಮಸಃಪಿಬೇತ್‌ 
ಶುಶ್ರೂಸಿತ್ವಾ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ರಾತ್ರೌ ನೀರಾಸನಂ ಚೆರೇತ್‌ ॥ ೭೭ | 


ತಿಷ್ಮಂತೀಷ್ವನುತಿಷ್ಕೇತ್ತು ವ್ರಜಂತೀಷ್ವಸೈ ನುವ್ರಜೇತ್‌ | 
ಆಸೀನಾಸು ಶಥಾಸೀನೋ ನಿಯತೋ ವೀತಮತ್ಸರಃ | ವಿಲೆ || 


ಆತುರಾಮಭಿಸಿಕ್ಕಾಂಚೆ ಚೋರವ್ಯಾಘ್ರಾದಿಭಿರ್ಭಯ್ಯಃ | 
ಪತಿತಾಂ ಪಂಕಲೀನಾಂ ವಾ ಸರ್ವಪ್ರಾಣೈದ್ಮಿನೋಕ್ಷಯೇತ್‌ Ha || 


ಉಷ್ಣೈಃ ವರ್ಷಾತಿಶೀತೈರ್ವಾ ಮಾರುತೇ ವಾತಿ ವಾ ಭೃಶಂ | 
ನೆಕುವಿ೯ತಾತ್ಮೆನಃ ತ್ರಾಣಂ ಗೋರಕೈತ್ವಾತು ಶಕ್ತಿತಃ H cof 


ಆತ್ಮನೋ ಯೆದಿವಾನ್ಯೇಷಾಂ ಗೃಹೇ ಕ್ಲೇತ್ರೇ5ಥವಾ ಖಲೇ! 
ಖಾದಮಾನಾಂ ನ ಶಂಸೇತೆ ಪಿಬಂತಂ ಚೈವ ವತ್ಸಕೆಂ Hl ೪೧ I 


ಹಾ ಅಜಾ 
ಹ ಭಾ ಭಾ ಸ ಅಹಾರ ಜಾ ಪಾ ಗಾ ದ್‌; 


೭೭-೭೮. ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಗೋವುಗಳು ಹೊರಕ್ಕೆ ಮೇಯುವುದಕ್ಕೆ ಹೊರಟಾಗ 
ತಾನೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಹೋಗುತ್ತ ಅವನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕು. ನಿಂತುಕೊಂಡು 
ಮೇಲ್ಮುಖನಾಗಿ ಜಲಪಾನಮಾಡಬೇಕು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಶುಶ್ರೂಷೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ನೀರಾಸನದಿಂದಲೇ ರಾತ್ರಿಯನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕು. ಆ ಗೋವು 
ಗಳು ನಿಂತಿರುವಾಗ ತಾನೂ ನಿಂತಿರಬೇಕು. ಅವು ನಡೆಯುತ್ತಿರುವಾಗ ತಾನೂ 
ಅನುಸರಿಸಿ ನಡೆಯಬೇಕು. ಮಲಗಿದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಾನೂ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಈ ರೀತಿಯಾದ ನಿಯಮದಿಂದ ಮತ್ಸರವಿಲ್ಲದೆ ವರ್ತಿಸಬೇಕು. 


೭೯-೮೦. ಗೋವುಗಳ ಶುಶ್ರೂಷೆಯಲ್ಲಿರುವಾಗ ಅವು ವ್ಯಾಧಿಯಿಂದ ಪೀಡಿತ 
ಗಳಾಗಿರಲಿ ಅಥವ ಮಳೆ ಮೊದಲಾದ ನೀರಿನಿಂದ ತೊಯ್ದಿರಲಿ ಆ ಸಮಯದಲ್ಲೂ 
ಅಂತಹವುಗಳನ್ನು ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಶುಶ್ರೂಷಿಸಬೇಕು. 


೮೧-೮೨. ತನ್ನ ಅಥವಾ ಇತರರ ಮನೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ, ಹೊಲಗಡ್ದೆಗಳಲ್ಲಾ 
ಗಲ್ಲಿ ಕಣದಲ್ಲಾಗಲಿ ಮೇಯುತ್ತಿರುವ ಗೋವನ್ನು ಅದನ್ನು ಓಡಿಸುವಂತಹೆ ಇತರ 
ಜನಗಳಿಗೆ ಹೇಳಬಾರದು ತಾಯಿಯ ಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿಯುತ್ತಿರುವ ಕರುವನ್ನು 
ತಿಳಿಯದಿರುವ ಇತರರಿಗೆ ಹೇಳಬಾರದು. ಈ ರೀತಿಯಾದ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೩] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾನ್ರರಾಜಣಂ 


ವೃಷಭೈ ಕಾದಶಾಗಾಸ್ತು ದದ್ಯಾದ್ಧಿ ಚೆರಿತವ್ರ ತಃ | 
ಅನಿಷ್ಯ ಮಾನೇ ಸರ್ವಸ್ವಂ ವೇಹನಿದೊ ಕ್‌ ನೈನ್ನಡಯೇತ್‌ 1 ೮೨ | 


ಬಂಧನೇ ರೋಧನೇ ವಾಪಿ ಯೋಜನೇ ಚೆ ಗವಾಂ ರುಜಾ | 
ಭನೇದ್ರಾ ಮರಣಂ ಯೆತ್ರ ನಿನಿತ್ತೇ ತತ್ರ ಲಿಪ್ಯತೇ [| ೮೩ ॥ 


ಪಾದಮೇಕೆಂ ಚರೇದ್ಲೋಸ್ಕೆ ದೌ ಪಾದೌ ಬಂಧನೆ ಚರೇತ್‌ | 
ಯೋಜನೇ ಪಾದಹೀನಂ ಸ್ಯಾತ್‌ ಚರೇತ್ಸರ್ವಂ ನಿಪಾತನೇ 11 ೮೪ || 


ಹಾಂತಾರೇಷ್ವಥ ದುರ್ಗೇಷು ವಿಷಮೇಷು ಗುಹಾಸು ಚ । 
ಯೆದಿ ತತ್ರ ವಿಪತ್ತಿಸ್ಸಾತ್‌ ಏಕೆಃ ಸಾದೋ ನಿಧೀಯಕಶೇ || ೮೫ | 


pT ಹಾಡ. 





ಹ ರಾವಾ ವಾ 





ರಾ ಪಚಾ ಸಪಸಸಫಾಾಪಾಾಖತಾ ಸಾ 


ಒಂದು ಎತ್ತಿಸಿಂದ ಕೂಡಿದ ಹನ್ನೊಂದು ಗೋವುಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡಬೇಕು 
(ಹತ್ತು ಹಸುಗಳು ಒಂದು ಹೋರಿ ಒಟ್ಟು ಹನ್ನೊಂದೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ) ಅಷ್ಟನ್ನು 
ದಾನವ.. ಡಲು ಅನುಕೂಲನಿಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೂ ನೇದಜ್ಞನಾದ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೮೩-೮೪. ಅಂತಹ ಗೋವುಗಳಿಗೆ ಬಂಧನ (ಕಟ್ಟಿ ನಿರ್ಬಂಧಿಸುವುದು) ರೋಧೆನ 
(ತಡೆಯುವುದು) ಮತ್ತು ಇತರ ಗೋವುಗಳೊಡನೆ ಕಲಹದಿಂದ ಗಾಯನೇ ಮೊದಲಾ 
ದುದೂ ಅಧವಾ ಮರಣವೇ ಆದರೂ ಸಂಭವಿಸಿದಲ್ಲಿ ಇವುಗಳಿಗೆ ಕಾರಣನಾದವನು 
ಆ ಪಾಪಕ್ಕೆ ಭಾಗಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇಂತಹ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹಸುವಿನ ಕೊಟ್ಟಿಗೆ 
ಯಲ್ಲೇ ತಡೆದು ರೋಧನ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣನಾದವನು ಮೇಲೆಹೇಳಿರುವ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ರೂಪವಾದ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಬನೇ ಒಂದುಭಾಗ (15 ದಿವಸ) ಆಚರಿಸ 
ಬೇಕು. ಹೊರಗೆ ಕಟ್ಟ ಬಂಧನ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅದರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಪಾಪ 
ನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ಅರ್ಧಭಾಗವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಇತರ 
ಗೋವುಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಗಾಯವೇ ಮೊದಲಾದ ವ್ಯಾಧಿಯುಂಬಾದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣನಾದವನು ಮೇಲಿನ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಭಾಗವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಮರಣವೇ 
ಸಂಭವಿಸಿದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವಾದ ye ವ್ರತವನ್ನೇ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


೮೫-೮೬. ಅಂತಹ ಗೋವುಗಳಿಗೆ ಕಾಡಿನಲ್ಲಾಗಲಿ ದುಗ್ಗಸ್ಸಾ ದಲ್ಲಾ ಗಲಿ, 
ಕೊರಕಲೇ ಮೊದಲಾದ ಸಂಕಟಿಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಾ ಗಲೀ, ಗುಹೆಗಳಲ್ಲಾ ಗೃ 
ವಾದ ತೊಂದರೆಯುಂಬಾದಲ್ಲಿ ಮೇಲೆಹೇಳಿರುವ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಗೆ 
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ಜ.ಧಾಮರಣದೋಸೇಷು ತಥೈ ನಾರ್ಧ ಕಿನಿರ್ದಿತೇತ್‌ | 
ದೆಮನೇ ವಾಹನೇ ರೋಧೇ ಶಕಬಸ್ಯ ಚ ಯೋಕ್ಪ್ರಣೇ || ೬೬ | 


ನದ್ಯಾಂ ಶಕೆಲಪಾಶೇಷು ಮೃತೇ ಪಾದೌ ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 
ವ್ಯಾಪನ್ನಾನಾಂ ಬಹೂನಾಂ ತು ಬಂಧನ ರೋಧನೇಸಿ ವಾ || ೮೭ || 


ಭಿಷಜ್ಮಾಥ್ಯಾ ಚರಂತ್ಹೇಹ ದ್ವಿಗುಣಂ ಗೋವ್ರ ತೆಂ ಚೆಕೇತ್‌ ! 
ಶೃಂಗಭೆಂಗೇತಸ್ಸಿ ಭಂಗೆ ವಾ " ಅಾಂಗೊಲಚ್ಛೆ ಇಡೆನೇಥಫನಾ || ಆಲ || 


ಯಾವಕಂ ತು ಪಿಜೀತ್ತಾವತ್‌ ಯಾವತ ಸ್ಥಾ ತು ಗೌರೃವೇತ್‌ | 
ಏಕಾಚೇದ್ಬಹುಭಿರ್ದ್ಯೈವಾವ್ಯತ್ರ ವ್ಯಾಷಾದಿತಾ' ಭವೇತ್‌ | 6 





ವನ್ನಾಚರಿಸಬೇಕು ಅಂತಹ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಪ್ನಬಲವಾದ ಬಾಧಕ ಮತ್ತು ಮರಣ 
ಮೊದಲಾದ ದೋಷಗಳು ಗೋವಿಗೆ ಸಂಭವಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅಂತಹವನಿಗೆ ಅರ್ಧಭಾಗ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ಗೋವನ್ನು ಶಿಕ್ಷಿಸುವುದರಿಂದಲೂ, 
ತಡೆದು ತೊಂದರೆ ಕೊಡುವುದರಿಂದಲೂ, ವಾಹನವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊ ಉ್ಳುವುರಿಂದಲೂ, 
ಗಾಡಿಗೆ ಕಟ್ಟುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ, ನದಿಯಲ್ಲಿ ಬೀಳುವುದರಿಂದಲೂ, ಕಲ್ಲು, 
ಹೆಂಟಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಪ್ರಹರಿಸುವುದರಿಂದಲ್ಕೂ ಪಾಶದಿಂದ ಬಿಗಿಯುವುದರಿಂದಲೂ 
ಅದಕ್ಕೆ ಮರಣವುಂಬಾದಲ್ಲಿ ಮೇಲಿನ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ಅರ್ಥವನ್ನು ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತರೂಪವಾಗಿ 
ಆಚರಿಸಬೇಕು 


೮೭-೮೮. ವ್ಯಾಧಿಗ್ರಸ್ತವಾದ ಅನೇಕ ಗೋವುಗಳು ಬಂಧನಕ್ಕಾಗಲಿ, 
ರೋಧನ (ತಡೆಯುವಿಕೆ) ಕ್ವಾಗಲಿ ಗುರಿಯಾಗಿ ಮೃತಿಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ಗೋವಿನ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ಚಿತೆ ನೊಡದೆ ಟಕೆ 98 ವೈದ್ಯನು ದ್ಧಿ ಗುಣವಾದ 
ಗೋವ ಪ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಆದರೆ ಅಂತಹ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ES 
ಕೊಂಬು, ಮೂಳೆ, ಬಾಲ ಮೊದಲಾದ ಅವಯವಗಳಿಗೆ ಭಂಗವುಂಬಾದಲ್ಲಿ 
ಆ ಗೋವಿಗೆ ಗುಣವಾಗುವವರಿಗೂ ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣರಾದ ವೈದ್ಯ ಮೊದಲಾದವರು 
ಅರಗಿನ ರಸವನ್ನು ಕುಡಿಯಬೇಕು. 


೮೯-೯೦. ಅನೇಕರು ಸೇರಿ ಒಂದು ಗೋವಿನ ಹನನಕ್ಕೆ ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ 
ಕಾರಣರಾದಲ್ಲಿ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ವಿಹಿತವಾಗಿರುವ ಗೋವ್ರ ತದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ವ ನೇ ಒಂದು 
ಭಾಗವನ್ನು ಬೇರೆಜೇರೆ "ಆಚರಿಸ ಬೇಕ್ಕು ಯಂತ್ರದಿಂದ ನೋವಿಗೆ ಚಿಕೆ ಮಾಡುವ 
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ಪಾದಂ ಪಾದಂ ತು ಹೆಶ್ಯಾಯಾಂ ಚೆಕೇಯುಸ್ತೇ ಸೈಥಕ್ಟೃಫಕ್‌! 
ಯಂತ್ರೇಣ ಗೋಶ್ಲಿಕಿತ್ಸಾರ್ಥೇ ಮೂಢೆಗರ್ಭವಿನೋಕ್ಷಣೇ ॥1 ೯೦ 1 


ಯದಿ ತತ್ರ ವಿಪೆತ್ತಿಸ್ಸ್ಯಾತ್‌ ದೋಷಸ್ತತ್ರೆ ನ ವಿದ್ಯತೇ। 
ಕೌಷಧಂ ಸ್ನೇಹಮಾಹಾರಂ ದವ್ಯಾಚ್ಹೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿಷು ii rol 


ದೀಯೆಮಾನೇ ವಿಪೆತ್ತಿಸ್ಸ್ಯಾತ್‌ ದಾಶುಕ್ಟೋಹೋ ನವಿದ್ಯತೇ 1 
ಏತದೇವವ್ರತಂ ಕುರ್ಯುರುಪೆಪಾತಕಿನಸ್ತಥಾ es I 


ಅವಕೀರ್ಣಿೀ ನಿಶುದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ ಚಾಂದ್ರಾಯೆಣಮಥಾನಿ ವಾ! 
ಅವಕೀರ್ಣೇ ತು ಕಾಲೇನ ಸಪ್ತೆಮೇನ ಚತುಪ್ಪಥೇ ll ೯೩॥ 


ಪಾಕಯಜ್ಞನಿಧಾನೇನ ಯೆಜತೇ ನಿಭೃತಂ ನಿಶಿ | 
ಹುತ್ತಾಗ್ನ್‌ ವಿಧಿವದ್ಭೋಮಾಂಸ್ತ ತಸ್ತು ಸಮಿತಿತ್ಯೃಚೆಂ || ೯೪೫ 





ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಿಣಿಯಾಗಿದ್ದ ಆ ಗೋವಿಗೆ ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಗರ್ಭಕ್ಕೆ ತೊಂದರೆ 
ಯುಂಟಾದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಂದ ಗೋವಿಗೇ ವಿಪತ್ತು ಸಂಭವಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ಅಂತಹೆ ಆ ದೋಷವು ಯಾರಿಗೂ ಅನುಬಂಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


೯೧೨೯೨. ಹೀಗೆಯೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿಗಳಿಗೆ ವ್ಯಾಧಿಕಾಲದಲ್ಲಿ *ಕೌಷಧ 
ವನ್ನಾಗಲಿ ಹಿತವಾದ ಆಹಾರವನ್ನಾಗಲಿ ಕೊಡತಕ್ಕ ಸಂಭವದಲ್ಲಿ ಟಔಷಧಾದಿಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲೆ ಅವರಿಗೆ ವಿಪತ್ತುಂಟಾದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾದಿದೋಷಗಳು 
ಔಷಧಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಡುವವನಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಉಪಪಾತಕವನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವ ಇತರರೂ ಈ ವ್ರತವನ್ನೇ ಆಚರಿಸಬೇಕು ಕೆಲವು ಪಾಪಿಗಳಿಗೆ 
ಮುಂದೆ ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. 


೯೩-೯೪. ವ್ರತಭ್ರಂಶವನ್ನು ಹೊಂದಿದವನು, ಆ ಪಾಪಥಿವೃತ್ತಿಯಿಂದ 
ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದಲು ಚಾಂದ್ರಾಯಣವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಅಥವಾ ಅಂತಹ ವ್ರತಭಂಗ 
ಹೊಂದಿದವನು ದಿವಸದ ಏಳನೇ ಯಾಮದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ದಾರಿಗಳು ಸೇರುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಗುಟ್ಟಾಗಿ ಪಾಕಯಜ್ಞ ವಿಧಾನವನ್ನನುಸರಿಸಿ ಯಾಗಮಾಡಬೇಕು. 
ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಿದ ನಂತರ ಸಮಿತಿ--ಎಂಬ ಖಕ್ಕನ್ನುಚ್ಚರಿಸಿ ವಾಯು 
ಇಂದ್ರ, ಬೃಹಸ್ಪತಿ ಅಗ್ನಿ ಇವರನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಆಜ್ಯಾಹುತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು 


23 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ವಾತೇಂಪ್ರೆಗುರುವಹ್ಹೀನಾಂ ಜುಹುಯಾತ್ಸರ್ನಿಷಾಹುತೀಃ! 


ಕಾಮತೋ ಕೇತೆಸಸ್ಟೇಕೇ ವ್ರತಸ್ಥಸೈೆ ದ್ವಿಜನ್ಮನಃ || ೯೫ || 
ಆಕ್ರಮಂ ಚೆ ವ್ರತಸ್ಯಾಹುರ್ಧರ್ಮಜ್ವಾ ಸೃತ್ಯವಾದಿನಃ | 

ಏತಸ್ಮಿನ್ನೇವ ಸಿದ್ದಾರ್ಥೆೇ ವಸಿತ್ವಾ ಗರ್ದಭಾಜಿನಂ || ೯೬ || 
ಸಪ್ತಾಗಾರಂ ಚೆರೇಷ್ಭೈಶ್ಸ್ಯಂ ಸ್ಪಳರ್ಮ  ಪರಿದೇವರ್ಯ | | 
ತೇಭ್ಯೋ ಲಬ್ಭೇನ ಭೃನ್ಸ್ಯೇಣ ವರ್ತಯನ್ನೇವ ಕಾಲಿಕಂ | ೯೭1 
ಉಪಸ್ಸೃಶಂಸ್ರ್ರಿಸವಣಮಜ್ಜೇನ ಸ ವಿಶುಧ್ಯತಿ | 

ಹೆತ್ಚಾ ಗರ್ಭಮವಿಜ್ಞಾತಂ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾವ್ರತಂ ಚೆರೇತ್‌ ll ೯೮ ॥ 
ಉಕ್ತ್ವಾ ಚೈವಾನೃತೆಂ ಸಾಧ್ಷ್ಯೇ ಪ್ರತಿವದ್ಯ ಗುರೂಂಸ್ತಥಾ We I 


೯೫-೯೬. ವ್ರತನಿಯಮದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗಿರುವ ದ್ವಿಜನಿಗೆ ಕಾಮಪರವಶತೆ 
ಯಿಂದ ವೀರ್ಯಸೇಕವುಂಬಾದಲ್ಲಿ ಅದು ಅವನ ವ್ರತಕ್ಕೇ ಭಂಗ ತರತಕೃದ್ದೆಂದು 
ಧರ್ಮಜ್ಞರಾದ ಸತ್ಯಸಂಧರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆಂತಹ ವ್ರತಭಂಗ ಹೊಂದಿದವನು 
ಪಾಪನಿವೃತ್ತಿಯಿಂದ ವ್ರತಸಿದ್ದಿಗಾಗಿ ಕತ್ತೆಯ ಚರ್ಮವನ್ನು ಧರಿಸಿ ತನ್ನ 
ದುಷ್ಕರ್ಮವನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು ರೋದನ ಮಾಡುತ್ತಾ ಏಳು ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಿಕ್ಷಬೇಡಿ 
ಸಂಚರಿಸಬೇಕು. 


೯೭-೯೮. ಆ ಮನೆಗಳಿಂದ ಭಿಕ್ಷಾಟಿನದಲ್ಲಿ ಬಂದ ಅಹಾರದಿಂದಲೇ ಆಯಾಯ 
ಕಾಲದ ಭೋಜನವನ್ನು ನೆರನೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಮೂರು ಕಾಲದಲ್ಲೂ (ಪ್ರಾತಃ, 
ಮಧ್ಯಾಹ್ನ, ಸಾಯಂ) ಸ್ನಾನಮಾಡುವ ನಿಯಮದಿಂದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಂತಹವನು ಒಂದು 
ವರ್ಷ ಈ ವ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸಿ ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. ತಿಳಿಯದೆ ಗರ್ಭಫಾತಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣನಾದಲ್ಲಿ, ಅಂತಹ ಗರ್ಭಹತ್ಯೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾವ್ರತ 
ವನ್ನಾಚರಿಸಿ ಶುದ್ಧಿಹೊಂದಬೇಕು. ಯಜ್ಞದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಕ್ಷತ್ರಿಯ 
ವೈಶ್ಯರನ್ನೂ ಪುಷ್ಪವತಿಯಾಗಿರುವ ಮತ್ತು ಆತ್ರೇಯ ಗೋತ್ರದ ಸ್ರ್ರೀಯನ್ನೂ 
ಹನನಮಾಡಿದವನೂ ಸಹ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾವ್ರತವನ್ನೇ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


೯೯-೧೦೦. ಸುಳ್ಳು ಸಾಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಹೇಳಿದನನೂ ಗುರುವಿನೊಡನೆ 
ನಿಂದಾವಚನದಿಂದ ಪ್ರತಿವಾದ ಮಾಡಿದವನೂ, ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಂದ ಇಡಲ್ಪಟ್ಟದ್ದ 
ು 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೭೩4] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಪೆಹೃತ್ಯ ಚೆ ನಿಶ್ಲೇಪಂ ಕೃತ್ವಾಚೆ ಸ್ತ್ರೀ ಸುಹೃದ್ವಧಂ | 


ಸುರಾಂ ಪೀತ್ವಾ ದ್ವಿಜೋ ಮೋಹಾದಗ್ನಿವರ್ದಾಂ ಸುರಾಂ ಪಿಜೇತ್‌ [೧೦೦/ 


ತಯಾ ಸಕಾಯೇ ನಿರ್ವಸ್ಗೇ ಮುಚ್ಯತೇ ಕಿಲ್ಪಿಷಾತ್ತೆ ತಃ | 
ಗೋಮೂತ್ರಮಗ್ನಿವರ್ಣಂ ವಾ ಪಿಬೇದುದಕಮೇವ ವಾ || ೧೦೧ | 


ಪಯೋ ಘೃತಂ ನಾ ಮರಣಾದ್ಲೋಶಕ್ಕದ್ರಸಮೇವ ವಾ | 
ಕಣಾನ್ಹಾ ಭಕ್ಷಯೇದಬ್ಬಂ ಪಿಣ್ಯಾಕಂ ವಾ ಸಕೃನ್ನಿಶಿ || ೧೦೨ || 


ಸುರಾಪಾನಾಸನುತ್ತ್ಯರ್ಥಂ ಜೀರವಾಸಾ ಜಟೀ ಧ್ವಜೇ | 
ಸುರಾವೈಮಲಮನ್ನಾನಾಂ ಪಾಷ್ಮಾ ಚ ಮಲಮುಚ್ಯತೇ ll ೧೧೩ Il 


ಧನಕನಕಾದಿನಿಕ್ಷೇಪಗಳನ್ನು ಅಸಹರಿಸಿದವನ್ನೂ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಮತ್ತು ಸ್ನೇಹಿತರ 
ವಧವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದವನೂ ದ್ವಿಜನಾಗಿದ್ದು ಸುರಾವಾನಮಾಡಿ ಪಾತಕಿಯಾದವನೂ 
ವಹ ಅಗ್ನಿಯಂತೆ ಜ್ವಲಿಸುವ ಸುರೆಯನ್ನೇ ಪಾನಮಾಡಬೇಕು. 





೧೦-೧೦೨. ಆ ಸುರಾಪಾನದಿಂದ ದೇಹವೆಲ್ಲವೂ ಚನ್ನಾಗಿ ಸುಟ್ಟು 
ಹೋದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ಪಾತಕದಿಂದ ನಿವೃತ್ತಿಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅಧವಾ ಗೋಮೂತ್ರ 
ವನ್ನಾಗಲಿ, ಅಗ್ನಿವರ್ಣದ ಜಲವನ್ನಾಗಲಿ, ಹಾಲನ್ನಾಗಲಿ, ತುಪುವನ್ನಾಗಲಿ, 
ಹಸುವಿನ ಸಗಣಿಯ ರಸವನ್ನಾಗಲಿ ದೇಹವಿರುವಪರ್ಯಂತ ಕುಡಿಯಬೇಕು ಅಧವಾ 
ಧಾನ್ಯದ ಕಾಳುಗಳನ್ನೇ ವರ್ಷಪರ್ಯಂತ ಭಕ್ಷಿಸಬೇಕು ಅಥವಾ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದೇ 
ಆವರ್ತಿ ಹಿಂಡಿಯನ್ನು ತಿಂದು ಪ್ರಾಣಧಾರಣೆಮಾಡಬೇಕು. 


೧೦೩-೪. ಸುರಾಪಾನಮಾಡಿದವನು ನಾರುಮಡಿಯನ್ನುಟ್ಟು ಜಟಾ 
ಧಾರಿಯಾಗಿ ಧ್ವಜವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ವ್ರತದಿಂದ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದಬೇಕು 
ಇಂತಹ ಸುರಾಪಾನ ನಿಷೇಧವನ್ನೇ ಯುಕ್ತಿಯಿಂದಲೂ ಸಮರ್ಥಿಸುತ್ತಾರೆ. ಭಕ್ಷ್ಯ 
ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಮಲವು ನಿಕೃಷ್ಟವಾದದು. ಆ ಮಲವೇ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಪಾಪವೆಂದು 
ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಸುರೆಯು ಅನ್ನದಿಂದ ಬೇರೆ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ನಿಸ್ಸಾರವಾದ ಭಾಗ 
ವಾದುದರಿಂದ ಅದೇ ಮಲರೂಪವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕ್ಕು ಆದುದರಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಕ್ಷತ್ರಿಯವೈಶ್ಯರು ಮಲರೂಸವಾದ ಆ ಸುರೆಯನ್ನು ಪಾನಮಾಡಬಾರದು ಅಂತಹ 
ಸುರೆಯು ಮೂರು ವಿಧವಾಗಿದೆ ಗೌಡೀ, ಪೈಸ್ಟೀ, ಮಾಧ್ವೀ ಎಂದು ಗೌಡೀ ಎಂದರೆ 
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ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ತಸ್ಮಾದ್ಭ್ಬಾಹ್ಮಃರಾಜನ್ಯೌ ವೈಶ್ಯಶ್ಚ ನ ಸುರಾಂ ನಿಬೇತ್‌ | 
ಗೌಡೀ ಪೈಷ್ಟೀ ಚೆ ಮಾಧೀ ಚ ನಿಜ್ಞೇಯಾ ತ್ರಿನಿಧಾ ಸುರಾ || ೧೦೪ |! 


ಯಥೈನೇಕಾ ತಥಾ ಸರ್ವಾ ನ ಪಾತವ್ಯಾ ದ್ದಿಜೋತ್ತಮೈಃ | 


ಯೆಸ್ಷರಸ್ಷಃಪಿಶಾಚಾನಾಂ ಮದ್ಯೆಂ ಮಾಂಸೆಂ ಸುರಾಶನೆಂ || ೧೦೫ || 
ತದ್ಬಾಹ್ಮಣೇನ ನಾತ್ತವ್ಯಂ ಡೇನಾನಾಮಶ್ನತಾ ಹನಿಃ | 
ಮಾಧ್ವೀಕಮೈಕ್ಷವಂ ಟಾಕೆಂ ಕೌಲಂ ಖಾರ್ಜೂರಪಾನೆಸಂ | ೧೦೬ !! 
ಮೃದ್ವೀಕಾರಸಮಾರ್ದ್ವಿಕೇ ಮೈರೇಯೆಂ ನಾರಿಕೇಲಜಂ | 
ಅಸೇವ್ಯಾನಿ ದಶೈತಾನಿ ಮದ್ಯಾಸಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯ ಚೆ | ೧೦೭ ॥ 


SS ಕಣಾ 





ಬೆಲ್ಲದಿಂದ ಪಾಕರೂಪವಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಮದಕಾರಿಯಾದ ದ್ರವನಸ್ತು. ಸೈಸ್ಟೀ 
ಎಂದರೆ ಹಿಟ್ಟಿನಿಂದ ತಯಾರಿಸಿದ ಅಂತಹ ದ್ರವದ್ರನ್ಯ. ಮಾಧ್ವ್ವೀ ಎಂದರೆ ಜೇನು 
ಮೊದಲಾದ ಸಿಹಿವಸ್ಥುಗಳಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಅಂತಹ ದ್ರವವಸ್ತು. ಈ ಮೂರು 
ವಿಧವಾದ ಸುರೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದೊಂದೂ ದ್ವಿಜರಿಗೆ ಪಾನಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ (ಮೂರೂ 
ತ್ಯಾಜೃಗಳಂದು ತಾಶ್ಸರ್ಯ) (ಇಲ್ಲಿ ತಾಶ್ರೀಯವಾದ ಸಾತ್ವಿಕಾಹಾರ ಸೇವನೆಯೇ 
ವಿಹಿತವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳಿಗೆ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ 
ರಾಜಸ ತಾಮಸಂಹಾರಗಳನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ನಿಷೇಧಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ರಿಹಿದ್ದವೆಂದು 
ಹೇಳಿರುವ ಸುರೆಯು ರೆಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾದುದರಿಂದ ಅದು 
ಅನ್ನದಲ್ಲಿರುವ ಸಾತ್ವಿಕಾಂಶಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ವಸ್ತುಗಳಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ 
ಆದುದರಿಂದ ಅದು ಅನಿಷಿದ್ದ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದರೂ ತೃಜಿಸಲ್ಪಡತಕ್ಕು 
ದೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು ಆದುದರಿಂದಲೇ ಅದನ್ನು ನಿಸ್ಸಾರವಾದ 
ಮಲಕ್ಕೆ ಸದೃಶವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಮಲಶಬ್ದದಿಂದಲೇ ಕರೆದಿರುನರು ಅದು ಸಾಕ್ಷಾ 
ತ್ಸಾಪವೆಂದರೆ ನಿಯತವಾಗಿಯೂ ಪಾಪವನ್ನುಂಟುಮಾಡತಕೃದ್ದೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ) 


೧೦೫-೧೦೭ ಮದ್ಯ, ಮಾಂಸ, ಸುರಾ ಇವುಗಳ ಸೇವನೆಯು ತಾಮಸರಾದ 
ಯಕ್ಷರಾಕ್ಷಸಪಿಶಾಚಾದಿಗಳಿಗೆ ಸೇರಿದುದು. ಸಾತ್ವಿ_,ಕನಾಗಿ ದೇವತಾಯೋಗ್ಯವಾದ 
ಹವಿಸ್ಸನ್ನು ಸೇವಿಸುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಅವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಸೇವಿಸಬಾರದು ಹೀಗೆ, 
ನಿಸೇಧಿಸಲ್ಪಡುವ ಮದ್ಯವು ಹೆತ್ತುವಿಧವಾಗಿದೆ ಮಾಧ್ವೀಕ(ಹಿಫ್ಸೆಯ ಹೂವಿನಿಂದ 
ತಯಾರಿಸಿದುದು) ಐಕ್ಷವ, (ಕಬ್ಬಿನ ರಸದಿಂದ ತಯಾರಿಸಿದುದು) ಟಾಕಂ, ಕಾಲಂ, 

ರ್ಜೂರೆ, (ಖರ್ಜೂರದ ಬಸ್ಟಿ ಯಿಂದ ತಯಾರಿಸಿದುದು) ಪಾನಸಂ (ಹಲಸಿನ 
ಹಣ್ಣಿನಿಂದ ತಯಾರಿಸಿದುದು) ಮೃದ್ವೀಕಾರಸ್ಕ ದ್ರಾಕ್ಷಾರಸ, ಮಾರ್ದ್ವೀಕ (ದ್ಹಾಕ್ಷೆಯ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೩೩] ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯೆಸ್ಯ ಹಾಮಗತೆಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಮದ್ಯೇನಾಸ್ಲಾವ್ಯತೇ ಸಕೃತ್‌ | 


ತಸ್ಯ ವ್ಯಷೈತಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯಂ ಶೂದ್ರತ್ವೆಂ ಚ ಸ ಗಚ್ಛತಿ I! ೧೦೮ || 





ಬಟ್ಟಿ ಯಿಂದ ತಯಾರಿಸಿದುದು) ಮೈರೇಯಂ, ( ಈಚಲಮರದಿಂದ ತೆಗೆದುದು) 
ನಾರಿಕೇಲಂ (ತೆಂಗಿನಮರದಿಂದ ತೆಗೆದುದು) ಈ ಹೆತ್ತುವಿಧವಾದ ಮದ್ಯವು 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಸೇವ್ಯವಲ್ಲ. 


(ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸುರೆಯನ್ನು ನಿಷೇಧಿಸುವಾಗ ದ್ವಿಜನೆಂದು ಹೇಳಿ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ವೃಶ್ಯರನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ನಿಷೇಧಿಸಲಾಗಿದೆ. ಮದ್ಯವನ್ನು ನಿಷೇಧಿ 
ುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ “ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇನ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯ” ಎಂದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸಿಸೇ 
ನಿಷೇಧಿಸಿರುವುದರಿಂದ ಮದ್ಯದೆ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕ್ಷತ್ರಿ ಯವೈಶ್ಯರಿಗೆ ನಿಷೀಧವಿಲ್ಲವೆ ದು 
ಶಂಕೆಸಬಾರದು. “ಯಕ್ಷರಕ್ಷಃ ಪಿಶಾಚಾನಾಂ” ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗಿರುವ ಸಾಮಾನ್ಯಾ 
ಸುವಾದದಲ್ಲಿ ಮದ್ಯದಂತೆ ಸುರೆಯೂ ತಾಮಸಪ್ರಕೃತಿಗಳಿಗೆ ಆಹಾರವೆಂದು ಹೇಳಿರು 
ವುದರಿಂದ ಅಂತಹ ತಾಮಸಾಹಾರವು ಕ್ಷತ್ರಿಯವೃಶ್ಯರಿಗೂ ನಿಷಿದ್ದವೆಂದೇ ಗ್ರಹಿಸ 
ಬೇಕು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಡ್ಯಕ್ತೂ, ಸುರೆಗೂ ತಾರತಮ್ಯವನ್ನು ವಿವರಿಸ ಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂದ ಸುರೆಯೆಂತೆ ಮದ್ಯಸಿಪೇಧವೂ ವರ್ಣತ್ರಯ ಸಾಮಾನ್ಯನೆ೨ದೇ 
ತಾತ್ರರ್ಯ. | ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯ” ಎಂಬ ವಿಶೇಷ ನಿಸೇಧವು ಸಾತ್ವಿ ಕನಾದ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಅವುಗಳ ಸೇವನೆಯು ಇತರರಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾದ ಪಾತಕಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವಾಗುತ್ತದೆಯೆಂದು ಪಾಸಾತಿಶಯವನ್ನು ಹೇಳುವ ತಾತ್ಸರ್ಯದಿಂದ ಸಮಂಜಸ 
ಪಡಿಸತಕೃದ್ದಾಗಿದೆ.) 
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೧೦೮. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾಗಿರುವವನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯವು ಇಂದ್ರಿಯಚಾನಲ್ಯದಿಂದ 
ಎಂದಾದರೊಂದುದಿನ ಮದ್ಯದಿಂದ ತೋಯಲ್ಪಟ್ಟದ್ದಾದರೆ ಆದರಿಂದ ಅವನ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯವೇ ಹೊರಟುಹೋಗುತ್ತದೆ. ಅವನು ವರ್ಣತ್ರಯಬಹಿಷ್ಟತನಾಗಿ 
ಶೂದ್ರತ್ವವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. (ಇಲ್ಲಿಯೂ ವಿಶೇಷನಿಷೇಧವು ಹಿಂದೆ ಉಪಪಾದಿ 
ಸಿರುವ ನ್ಯಾಯದಿಂದ ಕ್ಷತ್ರಿಯವೈಶ್ಯರಿಗೂ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ ಎಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು 
ಉಪನಯನ ಮತ್ತು ವೇದಸಂಬಂಥ ಇವು ಮೂರು ವರ್ಣದವರಿಗೂ ಸಮಾನವಾಗಿ 
ರುವುದರಿಂದಲೂ ಶೂದ್ರತ್ವವು ಅನಿಷ್ಟ ವಾದುದರಿಂದಲೂ ಈ ವಿಧವಾದ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ 
ಬಾಧಕವಿಲ್ಲ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯಂ ಎಂಬ ಪದವು ಮೇಲಿನಂತೆಯೇ ಪಾಪಾಧಿಕ್ಯವನ್ನು 
ಹೇಳುವುದರಲ್ಲಿ ತಾತ್ಸರ್ಯ.) 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಅತೆ ಊರ್ಧ್ವಂ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಸುವರ್ಣಸ್ತೇಯೆನಿರ್ಣಯಂ | 
ಸುವರ್ಣಸ್ತೇಯೆಕೈದ್ವಿಪ್ರೋ ರಾಜಾನಮಭಿಶಸ್ಯ ತು H ೧೦೯ ॥ 


ಸ್ವಕರ್ಮ ಖ್ಯಾಸೆಯೆನ್ಬ್ಪೂಯಾನ್ಮಾಂ ಭವಾನಸಿ ಶಾಸ್ತ್ರಿತಿ | 
ಗೃಹೀತ್ವಾ ಮುಸಲಂ ರಾಜಾ ಸಕೃದ್ವಧ್ಯಾತ್ತು ತಂ ಸ್ವಯಂ ॥ ೧೧೦ ॥ 


ವಧೇನ ಶುಧ್ಯತೇ ಸೇನೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ತಪೆಸೈವ ವಾ! 
ತಪೆಸಾತ್ಮಪನುತ್ತುಸ್ತು ಸುವರ್ಣಸ್ತೇಯಜಂ ಮಲಂ | ೧೧೧ |! 


ಜೀರವಾಸಾ ದ್ವಿಜೋ 5೦ಹ್ಯೇ ಚರೇಪ್ಪ್ರಹ್ಮಹಣೋವ್ರತಂ | 
ಗುರುತಲ್ಪೊಭಿಭಾಷ್ಕೈನಂ ಶಲ್ಲೇಸ್ಪಷ್ಟಾಪಯೋಮಯೇ (1೦೧೧೨! 


ಸೂರ್ಮಿಂ ಜ್ವಲಂತೀಮಾಶ್ಲಿ ಷ್ಯ ಮೃತ್ಯುನಾ ತು ನಿಶುಧ್ಯತಿ 1 
ಸ್ವಯಂ ನಾ ಶಿಶ್ನವೃಷಣಾವುತ್ವೃತ್ಯಾಧಾಯೆ ಸ್ಟಾಂಜಲೌ | ೧೧೩ || 





ಹಾರ ———————— 





ಹೌ ದ 


೧೦೯-೧೧೦ ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಸುವರ್ಣವನ್ನು ಆಷಹರಿಸಿದವನಿಗೆ ಪ್ರಾಯ 
ಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಚಿನ್ನವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ರಾಜನ ಸಮಾ 
ಪಶ್ರೈ ಹೋಗಿ ತಾನು ಮಾಡಿರುವ ಪಾಪಕಾರ್ಯವನ್ನು ಹೇಳಿ ನನ್ನನ್ನು ನೀನು 
ಶಿಕ್ಷಿಸಬೇಕು ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. ರಾಜನು ಒನಕೆಯಿಂದ ಅವನನ್ನು ತಾನಾಗಿ 
ಒಂದೇ ಏಟಿನಿಂದ ಕೊಲ್ಲಬೇಕು 


೧೧೧-೧೧೨. ಈ ರೀತಿಯಾದ ವಧೆದಿಂದ ಸುವರ್ಣಸ್ತೇಯದ ಪಾಪದಿಂದ 
ಶುದ್ದಿಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅಂತಹವನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾಗಿದ್ದು ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ ಶುದ್ಧಿ 
ಹೊಂದಲು ಇಷ್ಟ ಪಟ್ಟಲ್ಲಿ ನಾರುಮಡಿಯನ್ನು ಟ್ಟು ಅರಣ್ಯವಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಾ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಹತ್ಯೆಗೆ ಹೇಳಿರುವ ವ್ರತವನ್ನೇ ಆಚರಿಸಬೇಕು, ಗುರುತಲ್ಪಗಮನಮಾಡಿದವನು 
ತಾನು ಮಾಡಿದ ಪಾಪವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶವಾಗಿ ಹೇಳಕ್ಟೊಂಡು ಕಬ್ಬಿಣದ ಮುಳ್ಳು 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಬೇಕು. 


೧೧೩-೧೧೪. ಹಾಗೆ ಮಲಗಿದ್ದು ಬೆಂಕಿಯಿಂದ ಕಾದು ಜ್ವಲಿಸುತ್ತಿರುವ 
ಕಬ್ಬಿಣದ ಬೊಂಬೆಯನ್ನು ಆಲಿಂಗನಮಾಡಿ ಮರಣ ಹೊಂದಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಆಗ 


ಆ ಪಾಪದಿಂದ ಅವನು ಶುದ್ದನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅಥವಾ ತಾನಾಗಿಯೇ ತನ್ನ ಲಿಂಗವನ್ನೂ 
ವೃಸಣಗಳನ್ನೂ ಕತ್ತರಿಸಿ ತನ್ನ ಬೊಗಸೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕ್ಕೊಂಡು ನೈಖುತ್ಯದಿಕ್ಕಿನ ಘಡೆಗೆ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೩] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನೈಯತೀಂ ದಿಶಮಾತಿಷ್ಕೇದಾನಿಪಾತಾದಜಿಹ್ಮಗಃ | 
ಖಜ್ವಾಂಗೀ ಚೀರವಾಸಾ ವಾ ಶ್ಮಶ್ರುಲೋ ವಿಜನೇ ವನೇ || ೧೧೪ || 


ಸ್ರಾಜಾಪತ್ಯಂ ಚೆರೇತ್ಸೃಚ್ಛ್ರೆಂ ತ್ತಬ್ಹಮೇಶೆಂ ಸಮಾಹಿತಃ! 
ಚಾಂದ್ರಾಯೆಣಂ ತು ತ್ರೀನ್ಮಾಸಾನಭ್ಯಸೇನ್ನಿಯಶೇಂದ್ರಿಯ8 ॥ ೧೧೫ || 


ಹವಿಷ್ಕ್ಯೇಣ ಯೆವಾಗ್ವಾ ಚೆ ಗುರುಶಲ್ಪಾಪನುತ್ತಯೇ! 
ಜಾತಿಭ್ರಂಶಕರಂ ಕರ್ಮ ಕೃತ್ವಾನ್ಯತರಮಿಚ್ಛೆಯಾ ॥ ೧೧೬ |! 


ಚಕೇತ್ಸಾಂತಸನಂ ಕೃಚ್ಛ್ರ್ರಂ ಪ್ರಾಜಾಪತ್ಯಮನಿಚ್ಛ ಯಾ | 
ಸಂಕರಾಪಾತ್ರಕೃತ್ಯಾಸು ಮಾಸಂ ಶೋಧನಮೈಂದವಂ || ೧೧೭ ॥ 


ಮೃತನಾಗಿ ನೀಳುವವಕೆಗೂ ನೆಟ್ಟಗೆ ಓಡಬೇಕು. ಅಥವಾ ನಿರ್ಜನವಾದ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ 
ನಾರುಮಡಿಯನ್ನುಟ್ಟು ಯೋಗದಂಡವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಗಡ್ಡ ಮಾನೆಗಳನ್ನು ಪೆಭಿಸಿ" 
ಕೊಂಡು ಒಂದು ವರ್ಷದವರಿಗೂ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಪ್ರಾಜಾಸತ್ಯ 
ಕೃಚ್ಛ )ಪನ್ನಾಚರಿಸಬೇಕು. 


೧೧೫-೧೧೬. ಮತ್ತು ಮೂರು ತಿಂಗಳವರಿಗೆ ಹೋಮಾರ್ಹವಾದ ಶುದ 
ವಸ್ತುವಿನಿಂದಲಾಗಲಿಿ ಗಂಜಿಯಿಂದಲಾಗಲಿ ಕಾಲಯಾಪನೆಮಾಡುತ್ತಾ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯ 
ನಾಗಿ ಚಾಂದ್ರಾಯಣವನ್ನಾ ಚರಿಸಿ ಈ ಗುರುತಲ್ಪಗಮನಪಾತಕವನ್ನು ಹೋಗ 
ಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣಸರುಜಾಕೃತ್ಯಂ ಎಂದು ೬೪ ನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವ ಜಾತಿಭ್ರ)ಂಶಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆಚರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಸಾಂತಪನವೆಂಬ ಏಳು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ 
ಕೃಚ್ಛ ವನ್ನು ಆರಿಸಬೇಕು ಅಬುದ್ದಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅದು ನಡೆದಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾಜಾಪತ್ಯಕೃಚ್ಛೆ ದಿಂದ ಶುದ್ಧನಾಗಬೇಕು. 


೧೧೭-೧೧೮ ಖರೋಷ್ಟ ಎಂದು ೬೫ ನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 
ನಂಕರೀಕರಣನೆಂಬ ಜೋಷನಿವೃತ್ತಿಯನ್ನಾ ಗಲಿ, ನಿಂದಿತೇಭ್ಯೋಧೆನಾದಾನಂ ಎಂದು 
೬೬ ನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಅಪಾತ್ರೀಕರಣವೆಂಬ ಪಾತಕಗಳ ನಿನೃತ್ತಿಯನ್ನಾ 
ಗಲಿ ಅಥವಾ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಪಾಪದ ನಿವೃತ್ತಿಯನ್ನಾದರೂ 
ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿಗೂ ಜಾಂದ್ರಾಯಣನನ್ನುಚರಿಸಬೇಕು. 
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ನಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಮಲೀನಿ ಕರಣೇಯೇಷು ತೆಪ್ತೆಃ ಸ್ಯಾದ್ಯಾವಕೆಂ ತ್ರ್ಯಹಂ | 
ತ್ನರೀಂಯೆಂ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾ ಯಾಃ ಕ್ಷತ್ರಿಯಸ್ಯ ವಧೇ ಸ್ಮೃತಂ || ೧೧೮ || 


ವೈಶ್ಯೇ೪ ಷ್ಟನೋಂಶೋ ವೃತ್ತಸ್ಥೇ ಶೂದ್ರೇ ಜ್ಞೇಯಸ್ತು ಸೋಡಶಃ | 
ಅಕಾಮತೆಸ್ತು ರಾಜನ್ಯಂ ವಿನಿಪಾತ್ಯ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಃ | ೧೧೯ ॥ 


ವೃಷಭ ಕಸಹಸ್ರಂ ಗಾ ದವ್ಯಾ ಚ್ಛುಧ್ಯರ್ಥಮಾತ್ಮನಃ | 
ತ್ರ್ಯೈಬ್ಹ೦ ಚರೇದ್ವಾ ನಿಯತೋ ಜಟೀ ಬ್ರಹ್ಮಹಣೋ ವ್ರತೆಂ 1೧೨೦ ॥ 


ವಸೇಷ್ದೊರತಕೇೀ ಗ್ರಾಮಾಜದ್ಞೃ ಕ್ಷಮೂಲನಿಕೇತನಃ | 
ಏತದೇ ವಾಚರೇದಬ್ಬಂ ಪ್ರಾಯೆಶ್ಲಿತ್ತಂ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಃ ॥ ೧೨೧ ॥ 


'ಕೃಮಿ ಕೀಟಿವಯೋಹತ್ಯಾ ಎಂಬ ೬೭ ನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಮಲಿನೀ 
ಕರಣೀಯವೆಂಬ ಪಾಪವನ್ನು ಇಚ್ಛೆ ಯಿಂದ ಮಾಡಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೂರು ದಿನಗಳು ಕುದಿದ 
ಗಂಜಿಯನ್ನು ಪಾನಮಾಡುತ್ತಾ ಜೀವಿಸಬೇಕು. ಕ್ಷತ್ರಿಯನ ನಧನನ್ನು ಮಾಡಿದುದೇ 
ಆದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆಯ ವ್ರತದ ನಾಲ್ಕನೇಯೊಂದು ಭಾಗವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. 
ವೈಶ್ಯನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಎಂಟನೇ ಒಂದು ಭಾಗ, ಶೂದ್ರನನ್ನು ವಧಿಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ 
ಹದಿನಾರನೆಯ ಒಂದು ಭಾಗ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


೧೧೯-೧೨೦ ದ್ವಿಜನಾದವನು ಅಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ (ತಿಳಿಯದೆ) ಕ್ಷತ್ರಿಯ 
ನನ್ನು ಕೊಂದದ್ದೇ ಆದರೆ ಅಂತಹ ವಧಕಾರಿಯು ಒಂದು ಹೋರಿಯೊಡಗೂಡಿರುವ 
ಸಾವಿರ ಗೋವುಗಳನ್ನು ಆ ಪಾತಕ ನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗೆ 
ಕೊಡಲು ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಜಟಾಧಾರಿಯಾಗಿ ಮೂರುವರ್ಷಸರ್ಯಂತ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯತೆ 


ಯಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆಯ ವ್ರತವನ್ನೇ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಗ್ರಾಮಕ್ಕೆ ದೂರದಲ್ಲಿ ಮರದ 
ಬುಡದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೧೨೧-೧೨೨ ಸ್ವಥರ್ಕೆದಲ್ಲಿ ಸದ್ವೃತ್ತಿಯಿಂದಿರುವ ವೈಶ್ಯನನ್ನು ಕೊಂದಲ್ಲಿ 
ಅಂತಹೆ ಪಾತಕಿಯಾದ ದ್ವಿಜನು ಈ ಪ್ರಾಯತ್ಚಿತ್ತವನ್ನೇ ಒಂದು ವರ್ಷದವರೆಗೆ 
ಆಚರಿಸಬೇಕು. ನೂರೊಂದು ಗೋವುಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಒಂದು ಹೋರಿ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೭4] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರಮಾಪ್ಯ ವೈಶ್ಯಂ ವೃತ್ತಸ್ಥಂ ಪದ್ಯಾಚ್ಛೈಕಶತೆಂ ಗವಾಂ! 
ಏತೆದೇವವ್ರತೆಂ ಕೃತ್ಸ್ಚಂ ಷಣ್ಮಾರ್ಸಾ ಶೂದ್ರಹಾ ಚರೇತ್‌ || ೧೨೨ || 


ವೃಷಭೈಕಾದಶಾವಾಸಿ ದದ್ಯಾದ್ವಿ ಪ್ರಾಯಗಾಃ ಸಿತಾಃ ! 
ಮಾರ್ಜಾರನಕುಲೌ ಹತ್ವಾ ಚಾಷಂ ಮಂಡೂಕವಮೇವ ವಾ || ೧೨೩ [| 


ಶ್ವಗೋಧೋಲೂಕೆಕಾಕಾಂಶ್ಚ ಶೂದ್ರಹತ್ಯಾವ್ರತೆಂ ಚರೇತ್‌ ! 
ಪೆಯೇಃಪಿಜೀತ್ರಿರಾತ್ರೆಂ ನಾ ಯೋಜನಂ ವಾಧ್ವನೋ ವ್ರಜೇತ್‌ || ೧೨೪ ॥ 


ಉಪಸ್ಸೃಶೇಶ್ಸ್ರವಂತ್ಯಾಂವಾಸೊಕ್ತಂವಾತ್ರಿವೃತಂ ಜಸೇತ್‌ | 
ಅಭ್ರೀಂ ಕಾಲಾಯೆಸೀಂ ದದ್ಯಾತ್ಸರ್ಪಂ ಹತ್ವಾ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಃ ॥ ೧೨೫ | 


ಪೆಲಾಲಭಾರಕೆಂ ಷಂಡಂ ಸೋಮಕೆಂ ಚೈವ ಮಾಷಕಂ | 
ಫೃುತಕುಂಭಂ ವರಾಹೇತು ತಿಲದ್ರೋಣಂ ತು ತಿತ್ತಿರೇ | ೧೨೬ | 


ನೂರುಗೋವುಗಳು) ಅಂತಹ ಸ್ವಧರ್ಮದಲ್ಲಿರುವ ಶೂದ್ರನನ್ನು ವಧಿಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ 
ಮೇಲಿನ ವ್ರತವನ್ನೇ ಆರು ತಿಂಗಳು ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಹೋರಿಯೊಡಗೂಡಿದ ಹತ್ತು 
ಬಿಳಿಯ ಗೋವುಗಳನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೧೨೩-೧೨೫. ಬೆಕ್ಳು, ಮುಂಗಸಿ, ಚಾಷವೆಂಬ (ಹೆಂಗನಹಕ್ಕಿ) ಕಪ್ಪಾದ 
ಪಕ್ಷಿ ಕಪ್ಪೆ! ಇವುಗಳನ್ನಾ ಗಲಿ ನಾಯಿ, ಉಡು, ಗೂಜೈ, ಕಾಗೆ ಇವುಗಳನ್ನಾ ಗಲಿ 
ಕೊಂದಲ್ಲಿ ಹಾಗೆ ಕೊಂದವನು ಪಾಸನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಶೂದ್ರಹತ್ಯೆಗೆ ಹೇಳಿರುವ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನೇ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಅಧವಾ ಮೂರುರಾತ್ರಿ ಹಾಲನ್ನೇ ಕುಡಿದು 
ಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಅಧವಾ ಒಂದು ಯೋಜನದ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ನಡೆಯಬೇಕು. 
ಅಥವಾ ಮಹಾನದಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು ತ್ರಿವೃತ್‌ ಸೂಕ್ತವನ್ನಾದರೂ 
ಜಪಿಸಬೇಕು. ದ್ವಿಜನಾದವನು ಸರ್ಪವನ್ನು ಕೊಂದದ್ದೇ ಆದರೆ ಕಬ್ಬಿಣದ 
ಗುದ್ದಲಿಯನ್ನು ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೧.೨೬-೧.೨೭. ಮಾಂಸ ಭಾರವನ್ನು ಹೊತ್ತಿರುವವನನ್ನೂ ಷಂಡ (ನಪುಂಸಕ) 
ನನ್ನೂ ಸೋಮವಿಕ್ರಯಿಯನ್ನೂ ವಧಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಉದ್ದನ್ನು ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 
ಹಂದಿಯನ್ನು ವಧಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪದಿಂದ ತುಂಬಿದ ಕುಂಭವನ್ನೂ ತಿಕ್ತಿರಿಪಕ್ಷಿ 
ಯನ್ನು ನಧಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಒಂದುಕೊಳಗ ತುಂಬಿದ ಎಳ್ಳನ್ನೂ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 
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ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಿಂಡ 


ಶುಕೇ ದ್ವಿಹಾಯೆನಂ ವತ್ಸೆಂ ಹ್ರೌಂಚೆಂ ಹತ್ತಾ ದ್ವಿಹಾಯೆನಂ | 
ಹತ್ವಾ ಹಂಸಂ ಬಲಾಕಾಂಚೆ ಬಳೆಂ ಬರ್ಕಿಣಮೇವ ಜೆ | ೧೨೭ !| 


ವಾನರಂ ಶ್ಯೇನಭಾಸೌ ವಾ ಸ್ಪರ್ಶಯೇದ್ದಾ ಹ್ಮಣಾಯ ಗಾಂ! 


ವಾಸೋ ದದ್ಯಾದ್ದೆಯಂ ಹತ್ವಾ ಪಂಚೆ ನೀಲಾನ್ಸೃರಷ್ಷಾ ಗಜಂ | ೧೨೪ | 


ಅಜಂ ಮೇಷಮನಡ್ಡಾಹಂ ಖರಂ ಹಶ್ಚೇಕಹಾಯನಂ | 
ಕ್ರವ್ಯಾದಾಂಸ್ತರುರ್ಣಾ ಹತ್ವಾ ಧೇನುಂ ದೆವ್ಯಾತ್ಸಯೆಸ್ಟಿನೀಂ || ೧೨೯ || 
ಅಕ್ರವ್ಯಾಪಂ ವತ್ಸತರೀ ಉಪ್ಪ್ರಂ ಹತ್ಚಾ ತು ಕೃಷ್ಣಲಂ | 
ಜೀವಕಾರ್ಮುಕನತ್ಸಾದೀನ್‌ ಪೈಥಗ್ಬದ್ಯಾದ್ವಿತುದೈಯೇ || ೧೩೦ ॥ 


ಚತುರ್ಣಾಮಪಿ ವರ್ಣಾನಾಂ ನಾರೀಂ ಹತ್ತಾ ನ ರಾಗತಃ | 
ವರ್ದಾನಾಮಾನುಪೂವ್ಯೇಣ ತ್ರಯಾಣಾಮವಿಶೇಷಶಃ || ೧೩೧ ॥ 





ತಾತಾ ತಾರಾ 


ಗಿಣಿಯನ್ನು ಕೊಂದಲ್ಲಿ ಎರಡುವರ್ಷದ ಕರುವನ್ನೂ ಎರಡು ವರ್ಷದ ಕ್ರೌಂಚಸಕ್ತಿ 
ಯನ್ನೂ, ಹೆಂಸ್ತ ಹೆಣ್ಣುಕೊಕ್ಕರೆ, ಗಂಡುಕೊಕ್ಕರೆ, ನನಿಲು, ಕನಿ, ಗಿಡುಗ, 
ಭಾಸಪಕ್ಷಿ ಇವುಗಳನ್ನೂ ಕೊಂದರೂ ಸಹೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಗೋದಾನವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೨೮-೧೩೦ ಕುದುರೆಯನ್ನು ಕೊಂದದ್ದೇ ಆದರೆ ವಸ್ತ್ರದಾನವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಆನೆಯನ್ನು ಕೊಂದದ್ದೇ ಆದರೆ (ಐದು ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪಾಗಿರುವ 
ಅಧವಾ) ಕಪ್ಪಾಗಿರುವ ಐದು ಎತ್ತುಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಆಡು, ಕುರಿ, 
ಹೊರೆ ಹೊರುವ ಎತ್ತು, ಒಂದು ವರ್ಷದ ಕತ್ತೆ, ಪ್ರಾಯಸಮರ್ಥವಾದ ಮಾಂಸಾ 
ಹಾರಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳು, ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಂದಲ್ಲಿ ಕರೆಯುವ ಹಸುವನ್ನು ದಾನಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ, ಕಡಸನ್ನೂ ಒಂಟೆಯನ್ನೂ ವಧೆಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
ಗುಲಗಂಜಿಯನ್ನು ದಾನಮಾಡಬೇಕು ಧನುಸ್ಸಿನ ಮೌರ್ಟೀ, ಧನುಸ್ಸು, ಸಣ್ಣ ಕರು, 
ಇನನ್ನೂ ಸಹ ಆತ್ಮಶುದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಬೇರೆಬೇರೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕು,' 


೧೩೧. ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣಾದಿ ನಾಲುವರ್ಣಗಳ ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ಅಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಹನನಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ ಮೂರು ವರ್ಣಗಳ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಯಾವ ವಿಶೇಷವೂ 


ಇಲ್ಲದೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ (ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ರ್ರೀಯನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಈ ರೀತಿ) ವಧಮಾಡಿದ್ದರೂ, 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೭4] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಕಾಂ 


ಪ್ರಮಾಪ್ಯ ಚಾಪ್ರಮಾಪ್ಯ ಸ್ತ್ರೀಂ ಶೂದ್ರಹೆತ್ಯಾವ್ರತಂ ಚರೇತ್‌ | 


ಧನೇನ ವಧನಿರ್ಹೇಕಂ-ಸರ್ಪಾದೀನಾಮಶಕ್ಕುವನ್‌ {| ೧೩೨ 1 
ಏಕೈಕಶಃ ಚೆರೇತ್ಛೃಚ್ಛೆ ೦ ದ್ವಿಜಃ ಸಾಪಾಪನುತ್ತಯೇ 1 
ಫಲದಾನಾಂ ತು ವೃಸ್ತಾಣಾಂ ಛೇದನೇ ಜಪ್ಯಮೃಕ್ಕತಂ i ೧೩೩ 1! 


ಗುಲ್ಮವಲ್ಲೀಲಶಾನಾಂ ಚೆ ಪುಷ್ಪಿತಾನಾಂ ಚ ವೀರುಧಾಂ | 
ಅಸ್ಥನ್ನತಾಂ ತು ಸೆತ್ವಾನಾಂ ಸಹಸ್ರಸ್ಯ ಪ್ರಮಾಪೆಣೇ 11 ೧೩೪ || 


ಪೂರ್ಣೇ ನಾ ತದನಸ್ನಾಂ ತು ಶೂಪ್ರಹತ್ಯಾವ್ರತೆಂ ಚರೇತ್‌ | 
ಶಿಂಚೆದೇವ ತು ವಿಪ್ರಾಯ ದದ್ಯಾದಸ್ಸಿಮತಾಂ ವಧೇ {| ೧೩೫ ಗ 


a 


ಹಾಗೆ ಮಾಡದಿದ್ದರೂ (ಅಂದರೆ ಕ್ರಮ ನಿಯಮನಿಲ್ಲದೆ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಪ್ರೀಯನ್ನು 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ವೈಶ್ಯಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಈ ರೀತಿ ವೃ ತ್ಯಾಸದಿಂದ ಎಂದರ್ಧ) ಅಂತಹ 
ವಧಮಾಡಿದವರೆಲ್ಲರೂ ಶೂದ್ರಹತ್ಯೆಯ ವ್ರತವನ್ನೇ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


೧೩೨-೧೩೫. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಸರ್ಪಾದಿಗಳ ವಧಕಾರಿಯು ವಿಹಿತವಾಗಿ 
ರುವ ದ್ರವ್ಯದಿಂದ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಅಶಕ್ತನಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ದ್ವಿಜನು 
ಆ ಪಾಪದ ಶಾಂತಿಗಾಗಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಧಕ್ಕೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಕೃಚ್ಛ ವನ್ನು 
ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರುವ ಮರಗಳನ್ನು ಕಡಿದದ್ದೇ ಆದರೆ 
ಆ ಪಾಪಶಾಂತಿಗಾಗಿ ನೂರು ಯಕ್ಕುಗಳನ್ನು ಜಹಿಸಬೇಕು. ಹಸುರಾದ ಗಿಡಗಳ 
ಪೊದರು ಬಳ್ಳಿಗಳು, ಮತ್ತು ಹೂಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿರುವ ಲತೆಗಳು ಮೂಳೆಗಳುಳ್ಳ 
ಸಾವಿರ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಇವುಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಮೂಳೆಗಳಿಲ್ಲದ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ಹನನ 
ಮಾಡಿದರೂ ಸಹ ಶೂದ್ರಹತ್ಯ್ಯಾಪ್ರಾಯತ್ಚಿತ್ತವನ್ನೇ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೧೩೫. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೂಳೆಯುಳ್ಳ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ವಧೆವುಂಬಾದಲ್ಲಿ 
(ಅಂದರೆ ಸಹಸ್ರಸಂಖೆಯು ಪೂರ್ಣವಾಗದೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಎಂದರ್ಥ). ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ 
ಯಥಾಶಕ್ತಿ ದಾನವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮಾಡಬೇಕು. ಮೂಳೆ ಇಲ್ಲದಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ವಧವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದಬಹುದು. 
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ವಿಸ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಅನಸ್ಥಾಾಂ ಚೈವ ಹಿಂಸಾಯಾಂ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮೇನ ಶುಧ್ಯತಿ | 
ಅನ್ನಾದ್ಯ ಜಾನಾಂ ಸತ್ವಾನಾಂ ರಸಜಾನಾಂ ಚ ಸರ್ವಶಃ || ೧೩೬ || 


ಫಲಪುಷ್ಬೋದೈವಾನಾಂ ಚೆ ಫೃುತೆಪ್ರಾಕೋ ನಿಶೋಧನಂ | 
ಕೃಷ್ಟಜಾನಾಮೌಷಧೀನಾಂ ಜಾತಾನಾಂ ಚೆ ಸ್ವಯೆಂ ವನೇ | ೧೩೭ || 


ವೃಥಾರಂಭೇಣ ಗಚ್ಛೇದ್ಲಾಂ ದಿನಮೇಕಂ ಸಯೋವ್ರತಃ | 
ಏತೈರ್ವೃತೈರಪೋಹ್ಯಂ ಸ್ಯಾದೇನೋ ಹಿಂಸಾಸಮುಷ್ಸವಂ 1೧೩೮ (| 


ಸ್ತೇಯೆದೋಷಾಸೆಹರ್ತ್ಸೈಣಾಂ ವ್ರತಾನಾಂ ಶ್ರೂಯತಾಂ ವಿಧಿಃ | 
ಧಾನ್ಯಾನಿ ಧನಜೌರ್ಯಾಣಿ ಕೃತ್ವಾ ಕಾಮಾದ್ದಿಜೋತ್ತಮಃ | ೧೩೯ ॥ 


ರಾಹಾ, ರಾ | 





೧೩೬-೧೩೮, ಅನ್ನಾದಿ ವಸ್ತುಗಳೇ ಆಹಾರವಾಗಿ ಉಳ್ಳ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ 
ಉದ್ಭವಿಸಿದ ಜಂತುಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಜಲದಲ್ಲಿ ಉದ್ಭವಿಸಿದ ಜಂತುಗಳನ್ನೂ, ಹಣ್ಣು 
ಆ: ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಕ್ರಿಮಿಕೀಟಾದಿಗಳನ್ನೂ ವಧಮಾಡಿದ 

ವಾಪವು ತುಪ್ಪದ ಪ್ರಾಶನದಿಂದ ಜ್‌ ಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಭೂಮಿಯನ್ನು ಉತ್ತು 
ಅಲಿ ಬೆಳೆಸಿದ "ಭತ್ತವೆ ವೇ ಮೊದಲಾದ ಓಹಧಿ ವಿಶೇಷಗಳನ್ನೂ (ಫಲಪಾಕದಿಂದಲೇ 
ಒಣಗಿ ಕಟಾವಿಗೆ ಬರುವ ಭತ್ತ ರಾಗಿ ಮುಂತಾದ ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ ಓಷಧಿಗಳೆಂದು ವ್ಯವ 
ಹಾರ) ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ (ವ್ಯವಸಾಯವಿಲ್ಲದೆ) ತಾನಾಗಿ ಬೆಳೆದ ಅಂತಹ ಓಷಧಿಗಳನ್ನೂ 
ಅಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾಶಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಒಂದುದಿನ ಮಾತ್ರ ಬೇರೆ ಯಾವ ಕೆಲಸವನ್ನೂ 
ಮಾಡಜಿ ಹಾಲಿನಿಂದಲೇ ಆಹಾರಹೊಂದಿ ಗೋವನ್ನು ಅನುನರ್ತಿಸಿ ಅದನ್ನು 


ಸೇವಿಸಬೇಕು. ಹಿಂಸೆಗಳಿಂದುಂಟಾದ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಈ ವ್ರತಗಳಿಂದ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೧೩೯-೧೪೦. ಕಳ್ಳತನದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿ 
ಸುವ ವ್ರತಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. ದ್ವಿಜಶ್ರೇಷ್ಠ ನಾದವನು ಸ್ವಜಾತೀಯವರ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಧಾನ್ಯಧನಾದಿಗಳನ್ನು ಬುದ್ಧಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅಪಹರಿಸುವುದೇ 
ಆದರೆ, ಒಂದು ವರ್ಷಪರ್ಯಂತ ಕೃಚ್ಛಾ )ಚರಣೆಯಿಂದ ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭4] ವಿಷ್ತುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಹೈಜಾತೀಯೆಗೃ ಹಾದೇವ ಕೃಚ್ಛಾ)ಬ್ಬೇನ ನಿಶುಧ್ಯತಿ | 
ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ತು ಹರಣೇ ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಶ್ಲೇತ್ರಗೃಹಸ್ಯ ಜೆ ll ೧೪೦ 1 


ಹೂಪನಾಪೀಜಲಾನಾಂ ಶು ಶುದ್ದಿಶ್ಲಾಂದ್ರಾಯೆಣಿಂ ಸ್ಮೃತಂ 
ಪ್ರವ್ಯಾಣಾಮಲ್ಪಸಾರಾಣಾಂ ಸ್ತೇಯೆಂ ಕೃತ್ವಾಂನ್ಯವೇಶ್ಮತಃ ೧೪೧ ॥ 


ಇತಕೇತ್ಸಾಂತಪನಂ ಕೃಚ್ಛೆ)ಂ ತನ್ನಿ ರ್ಯಾತ್ಯಾತ್ಮಶುದ್ಧಯೇ | 


ಪುಷ್ಪಮೂಲಫಲಾನಾಂ ಚೆ ಪಂಚಗವ್ಯಂ ವಿಶೋಧನಂ | 
ತ್ರಣಕಾಷ್ಮ ದ್ರುಮಾಣಾಂ ತು ಶುಷ್ತಾನ್ಸಸ್ಯ ಗುಡಸ್ಯ ಚ | ೧೪೩ {| 


ಚೈಲಚರ್ಮಾಮಿಷಾಣಾಂ ಚೆ ತ್ರಿರಾತ್ರಂ ಸ್ಯಾದಭೋಜನಂ | 
ಮುಣೆಮುಕ್ತಾಪ್ರವಾಲಾನಾಂ ತಾಮ್ರಸ್ಯ ರಜತಸ್ಯ ಚೆ {| ೧೪೪ ॥ 


ಮನುಷ್ಯರನ್ನೂ, ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನೂ ಹೊಲ್ಕ ಮನೆ, ಮುಂತಾದುವುಗಳ ನೀರನ್ನೂ 
ಅಪಹರಿಸುದುದೇ ಆದರೆ ಅಂತಹ ಪಾಪದಿಂದ ಅವನು ಜಾಂದ್ರಾಯಣವನ್ನಾಚರಿ 
೩ಯೇ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದಬೇಕು. 


೧೪೧-೧೪೨. ಅಲ್ಪ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪದಾರ್ಧಗಳನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರ 
ಮನೆಯಿಂದ ಅಪಹರಿಸುದುದೇ ಆದರೆ ಆ ಪಾಪನಿವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಆತ್ಮಶುದ್ಧಿ ಯನ್ನು 
ಹೊಂದಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ಸುಂತಸನನೆಂಬ ಕೃಚ್ಛ )ವನ್ನಾಚರಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತೊಬ್ಬನ 
ಭಕ್ಷ್ಯ ಭೋಜ್ಯವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ, ವಾಹನ, ಹಾಸಿಗೆ ಆಸನ ಮೊದಲಾದುವನ್ನೂ 
ಫಲ್ಕ ಪುಷ್ಪ, ಮೂಲ ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನೂ ಅಪಹರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ಪಾಷ 
ನಿವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಪರಿಶುದ್ಧ ನಾಗಲು ಪಂಚಗವ್ಯಪ್ರಾಶನ ವ; ಡಬೇಕು. 


೧೪೩-೧೪೪. ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಹುಲ್ಲು ಸೌಜೆ, ಮರಗಳು, ಒಣಗಿದ ಆಹಾರ 
ವಸ್ತುಗಳು, ಬೆಲ್ಲ, ಬಟ್ಟಿಗಳು, ಚರ್ಮ, ಮಾಂಸ ಮುಂತಾದುವನ್ನು ಅಸಹರಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ಆ ಪಾತಕದಿಂದ ಶುದ್ಧನಾಗಲು ಮೂರು ರಾತ್ರಿ ಉಪವಾಸವಿರಜೇಕು. ರತ್ನಗಳು, 
ಮುತ್ತುಗಳು, ಹವಳ, ತಾಮ್ರ, ಬೆಳ್ಳಿ, ಕಬ್ಬಿಣ, ಕಂಚು, ಕಲ್ಲಿನ ಪದಾರ್ಥಗಳು 
ಇವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಹನ್ನೆರಡು ದಿನಗಳವರೆಗೂ ಕಹಾನ್ನ ಭಕ್ಷಣದಿಂದ 
ನಿಯಮದಲ್ಲಿರಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಅಯೆಸ್ವಾಂಸ್ಫೋಪಲಾನಾಂ ಚೆ ವ್ವಾದಶಾಹಂ ಕೆಣಾನ್ನ ಭುಕ್‌ | 
ಕಾರ್ಪಾಸಕೀಹಕೋರ್ಹಾನಾಂ ದ್ವಿಶಫೈಕೆಶಫಸ್ಯ ಚ | ೧೪೫ || 


ಸಕ್ತಿಗಂಧೌಷಧೀನಾಂ ಚೆ ರಜ್ಡಾಕ್ಚೈವ ತ್ರ್ಯಹಂ ಪೆಯಃ | 
ಏಿತೈರ್ವ್ರೃತೈರಪೋಹೇತ ಪಾಪೆಂ ಸ್ರೇಯಕೃತಂ ದ್ವಿಜಃ || ೧೪೬ || 


ಅಗಮ್ಯಾಗಮನೀ ಏನಃ ವ್ರತೈಕೀಭಿರಪಾನುವೇತ್‌ | 
ಗುರುತೆಲ್ಪವೃತೆಂ ಕುರ್ಯಾಪ್ರೇತಃ ಸಿಕ್ತಾನ್ಯಯೋನಿಷಂ ll ೧೪೭ ॥ 


ಸಖ್ಯುಃ ಪುತ್ರಸ್ಯ ಚ ಸ್ತ್ರೀಷು ಕುಮಾರೀಷ್ಟಂತ್ಯಜಾಸು ಚೆ | 
ಸೈತೃಸ್ವಸೇಯಾಂ ಭಗಿನೀಂ ಸ್ವಸ್ತ್ರೀಯಾಂ ಮಾತುಕೇನ ಚೆ. 11 ೧೪೮ | 





a ರಾ ಅಲಲ್ರಅ್ರ್ರಅ್ರಿ ಹ್ಯಾ ಕ 


೧೪೫-೧೪೬, ಕತ್ತಿ, ರೇಸ್ಮೈ, ಉಣ್ಣಿ ಮುಂತಾದುನನ್ನೂ, ಕುದುರೆ ಮೊದ 
ಲಾದ ಒಂದು ಗೊರುಸುಳ್ಳ ಹೆಸುವೇ ಮೊದಲಾದ ಎರಡು ಗೊರಸುಳ್ಳ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ, 
ಸಕ್ಷ, ಚಂದನ, ಓಸಧಿಗಳು ಮತ್ತು ಹೆಗ್ಗ ಇವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು, ಮೂರು 
ದಿವಸ ಹಾಲಿನ ಆಹಾರದಿಂದಲೇ ಇರಬೇಕು. ಇಂತಹ ವ್ರತಗಳಿಂದ ದ್ವಿಜನಾದವನು 


ಕಳ್ಳ ತನದಿ೨ದುಂಬಾದ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು 


೧೪೭-೧೪೮. ಅಗಮ್ಯರಾದ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಗಮನಮಾಡಿದವರು ಈ ವ್ರತ 
ಗಳಿಂದ ಪಾತಕಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಅನ್ಯಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿಯ್ಯೂ 
ಸ್ಪೇಹಿತನ ಮತ್ತು ಪುತ್ರನ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿಯೂ, ಕೌಮಾರಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿರುವ ಅವಿವಾಹಿತ 
ಯುವತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಚಂಡಾಲರೇ ಮೊದಲಾದ ಅಂತ್ಯಜಾತಿಯ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಂಗಮನಮಾಡಿದವನು ಗುರುತಲ್ಪನೆಂಬ. ಪಾತಕಕ್ಕೆ ಹೇಳಿರುವ ವ್ರತವನ್ನೇ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನಾಗಿ ಆಚರಿಸಬೇಕು ಅತ್ತೆಯ ಮಗಳನ್ನೂ (ತಂದೆಯ ಸೋದರಿ 
ಮಗಳು) ಅಕ್ಕನನ್ನೂ ತಾಯಿಯ ತಂಗಿಯಮಗಳನ್ನ್ಯೂ ತಾಯಿಯ ಅಣ್ಣನ 
ಅಧವಾ ತಮ್ಮನ ಮಗಳನ್ನೂ (ಸೋದರಮಾವಂದಿರ ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕಳು) ಗಮನ 
ಮಾಡಿದವನು ಪಾಸನಾಶಕ್ಟಾಗಿ ಚಾಂದ್ರಾಯಣವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೭4] ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಮಾತುತ್ಚ ಭ್ರಾತುಸ್ತನೆಯಾಂ ಗತ್ವಾ ಚಾಂದ್ರಾಯಣಂ ಚೆರೇಕ್‌ | 
ನಿತಾಸ್ತಿಸ್ರಸು, ಭಾರ್ಯಾರ್ಥೇ ನೋಪಯೆಚ್ಛೇತ ಬುದ್ಧಿರ್ಮಾ ॥ ೧೪೯ 


ಜ್ಞಾತಯೋ ನೋಪೆಯೆಮನಾಃ ಹಿತುಶ್ಚ ಹ್ಯುಸೆಯೆನ್ನಥಃ 1 


ಅಮಾನುಸೀಷು ಪುರುಷಃ ಉದಕ್ಕಾಂ ವಾಮಯೋನಿಷು {| ೧೫೦ [| 
ರೇತಃ ಸಿಕ್ತಾ ಜಲೇ ಚೈವ ಕೃಚ್ಛ ೦ ಸಾತಪನಂ ಚರೇತ್‌ | 
ಮೈಥುನಂ ತು ಸಮಾಸೇವ್ಯ ಪುಂಸಿ ಯೋಹಿತಿ ವಾ ದ್ವಿಜಃ 11 ೧೫೧ | 


ಗೋಯಾನೇಷು ದಿವಾ ಚೈವ ಸವಾಸಾಃ ಸ್ನಾನಮಾಚರೇಶ್‌ | 
ಚಂಡಾಲಾನ್ರ್ಯ ಜಸ್ತ್ರೀಯೋಗಾದ್ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚೆ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯ ಚೆ. | ೧೫೨ | 


ee 


೧೪೯-೧೫೦, ಬುದ್ಧಿಶಾಲಿಯಾದವನು ಪ್ರ ಮೂರುಕನೈಕೆಯರನ್ನೂ 
ಮದುವೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು (ಇಲ್ಲಿ ಸೋದರತ್ತೆ ಮಕ್ಕಳು. ತಾಯಿಯ ತಂಗಿಯ 
(ಚಿಕ್ಕತಾಯಿಯ) ಮಕ್ಕಳು ಸೋದರಮಾವಂದಿರ ಮಕ್ಕಳು ಈ ಮೂರು ಕನ್ಯೆಯರೇ 
ನಿಷೇಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವರೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು ಭಗಿನಿ (ಅಕ್ಕ) ಯನ್ನು ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದ್ದರೂ ಅವಳು ಅಧಿಕವಯಸ್ಸಿನವಳಾದುದರಿಂದ ಅವಳ ನಿವಾಹಕ್ಕೆ ಪ್ರಸಂಗವೇ 
ಇಲ್ಲ ಕಡಿಮೆವಯಸ್ಸುಳ್ಳ ಈ ಮೂವರ ವಿಷಯದಲ್ಲೇ ಪ್ರಸಂಗವನ್ನು ಆಶಂಕೆಸಿ 
ನಿಷೇಧಿಸಿದ್ದಾರೆ.) ತಂದೆಯ ಜ್ಞಾತಿವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುವವರ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ವಿವಾಹ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು, ಹಾಗೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಅಧಃಪಾತವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ 
ಯಾವ ವರ್ಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಮನುಷ್ಯನಾದರೂ ಮನುಷ್ಯೇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ, 
ರಜಸ್ವಲೆಯಾದ, ತನಗಿಂತ ಹೀನವರ್ಸವ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿಯೂ, ಜಲದಲ್ಲಿಯೂ ಮೈಥುನ 
ಮಾಡಿದುದೇ ಆದರೆ ಸಾಂಪತನವೆಂಬ ಕೃಚ್ಛ _ವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. 


೧೫೧-೧೫೨. ದ್ವಿಜನಾದವನು ಪುರುಷನಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ ಪರಸ್ರ್ರೀಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಆಗಲಿ ಮೈಥುನವನ್ನು ಸೇವಿಸುದುದೇ ಆದರೆ ಹಗಲಿನಲ್ಲೆ ಲ್ಲಾ ಗೋವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ 
ಸಂಚರಿಸಿ ಅನಂತರ ಸಜೇಲ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು ಚಂಡಾಲ ಮತ್ತು ಅವನಿಗಿಂತಲೂ 
ಹೀನವಾದ ಜಾತಿಯ ಸ್ರೀಸಂಬಂಧೆದಿಂದ ಭೋಜನ ಪ್ರತಿಗ್ರ ಹಾದಿಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಮಾಡಿದ್ದಷ್ಟೇ ಆದರೆ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಪತತ್ಯಜ್ಞಾನತೋ ನಿಪ್ರೋ ಜ್ಞಾನಾತ್ಸಾಮೃಂ ಚ ಗಚ್ಛತಿ! 
ವಿಪ್ರಮಷ್ಟಾಂ ಸ್ತ್ರಿಯಂ ಭರ್ತಾ ನಿರುಂಧ್ಯಾದೇಕವೇಶ್ಮನೀ || ೧೫೩ ॥ 


ಯೆತ್ಪುಂಸಃ ಪೆರದಾರೇಷು ತೆಚ್ಚೈನಾಂ ಚಾರಯೇದ್ದೆ ತಂ | 
ಸಾ ಚೇತ್ಪುನಃ ವ್ರದುಸ್ಯೇತೆ ಸದೃತೇನೋಪಮಂತ್ರಿತಾ | ೧೫೪ ॥ 


ಕೃಚ್ಛೆ,ಂ ಚಾಂದ್ರಾಯಣಂ ಚೈವ ತಡೆಸ್ಯಾಃ ಪಾವನಂ ಸ್ಮೃತಂ | 
ಯತ್ವಕೋತ್ಯೇಕೆರಾತ್ರೇಣ ವೃಸಲೀ ಸೇವನಾದ್ವಿಜಃ || ೧೫೫ || 


ತಪ್ಪೈಶ್ಚ್ಯಭುಗ್ಟಸನ್ನಿತ್ಯಂ ತ್ರಿಭಿರ್ವರ್ಷೈಃ ವ್ಯಸಪೋಹತಿ | 
ಏಷಾ ಪಾಪಶೈತಾಮುಕ್ತಾ ಚತುರ್ಣಾಮಪಿ ನಿಸ್ಪ್ರೃತಿಃ | ೧೫೬ | 


——————— SSS SS ಳಾ 


ಪತಿಶನಾಗುತ್ತಾಕೆ (ಪಾತಕಿಯಾಗುತ್ತಾಕೆ.) ಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಾಡಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಆ ವರ್ಣದ ಸಾಮ್ಯವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ (ಪಾತಕಿಯಾಗುವುದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ 
ಆ ವರ್ಣದ ಸಾಮ್ಯವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ.) 


೧೩-೧೫೪. ಬ್ರಾಣ್ಮಣನಿಂದಲೇ (ವ್ಯಭಿಚಾರದಿಂದ) ದೂಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ, 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಪತಿಯಾದವನು ಅಂತಹ ದೋಷಕ್ಕೆ ಅನಕಾಶಕೊಡದೆ 
ಒಂದೇ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅವಳನ್ನು (ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಿಡದೆ) ಬಂಧಿಸಬೇಕು. ಪರಸ್ರ್ರೀಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರವರ್ತಿಸಿದೆ ಪುರುಷನಿಗೆ ಯಾವ ವ್ರತವು ಪಾಸನಾಶಕ್ಕಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಜಿಯೋ 
ಅಂತೇಷಿ ವ್ರತವನ್ನೇ ಇವಳಿಂದಲೂ ಮಾಡಿಸಬೇಕು ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೂ 
ಅವಳು ಪುನಃ ಸಮಾನವರ್ಣದ ಬ್ರಾಹ್ಟಸನಿಂದಲೇ ದೂಸಿಸಲ್ಪಟ್ಟಲ್ಲಿ ಕೃಚ್ಚ 
ಚಾಂದ್ರಾಯಣಗಳಿಂದಲೇ ಅವಳು ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದಬೇಕು. 


೧೫೫-೧೫೬. ದ್ವಿಜನಾದವನು ಶೂದ್ರೀಸೇವನೆಯಿಂದ ಒಂದು ರಾತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಾದರೂ ಎಷ್ಟು ಪಾಪಹೊಂದುವನೋ, ಆಂತಹೆ ಪಾಪವನ್ನು ಅವನು ನಿತ್ಯವೂ 
ಭಿಕ್ಲಾನ್ನದಿಂದ ಜೀವಿಸುತ್ತಾ ಮೂರುವರ್ಷ ಪರ್ಯಂತ ಜನನಿಯಮದಲ್ಲಿದ್ದು 
ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿಯವರಿಗೆ ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ಪಾಸಮಾಡಿದ ನಾಲ್ಕು 
ವರ್ಣದವರಿಗೂ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಹೇಳಿ ಆಯಿತು. ಇನ್ನುಮುಂದೆ ಪತಿತ 
ರಾದವರ ಸಂಸರ್ಗದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಪಾಪಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 
ಹೇಳಿರಿ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭4] ನಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪತಿತೈಃ ಸಂಪ್ರೆಯುಕ್ತಾನಾನಿಮಾಃ ಶೃಣುತೆ ನಿಷ್ಠೃತೀ॥ | 
ಸಂವತ್ಸರೇಣ ಪತತಿ ಪತಿತೇನೆ ಸಹಾಚೆರನ್‌ 11 ೧೫೭ ॥ 


ಯಾಜನಾಧ್ಯಾಸೆನಾದ್ದಾನಾದುಕ್ತಿ ಸಾನಾಶನಾಸನಾಶ್‌ | 
ಯೋ ಯೇನ ಪಶಿಶೇನೈಷಾಂ ಸಂಸೆರ್ಗಂ ಯಾತಿ ಮಾನವಃ 1 ೧೫೮1 


ಸ ತಸ್ಯೈವ ವ್ರತೆಂ ಕುರ್ಯಾತ್ತತ್ಸಂಸರ್ಗೆಸ್ಯ ಶುದ್ದಯೇ 1 
ಪತಿತಸ್ಯೋದಕಂ ಕಾರ್ಯಂ ಸಪಿಂಡೈರ್ಜಾಂಧವೈಸ್ಸಹ 11 ೧೫೯ | 


ಸಿಂದಿತೇ€ಹನಿ ಸಾಯಾಹ್ಮೇ ಜ್ಞಾತ್ಯೈತ್ರಿಗ್ಗುರುಸನ್ನಿಧ್‌ | 
ದಾಸೀ ಘಟಮಸಾಂ ಪೂರ್ಣಂ ಪರ್ಯಸ್ಯೇಶ್ರೇತೆವತ್ಸದಾ il ೧೬೦ || 


SS ಜೂರಾ 


೧೫೭-೧೫೮. ಯಾಜನ, ಅಧ್ಯಾಪನದಾನ ಇವುಗಳಿಂದಲೂ, ಅಸಂಭಾಷ್ಯ 
ಭಾಷಣ, ಅಪೇಯಪಾನ, ನಿಷಿದ್ಧವಸ್ತುಗಳ ಭಕ್ಷಣ, ನಿಂದ್ಯರ ಸಹೆವಾಸಾದಿ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಪತಿತನಾದವನೊಡನೆ ಒಂದು ವರ್ಷಕಾಲ ಸಂಸರ್ಗ ಹೊಂದಿ 
ದನನೂ ಸತಿತನೇ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಯಾವ 
ಮನುಷ್ಯನು ಪತಿತನ ಸಂಸರ್ಗದಿಂದ ದೂಹಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನೂ ಸಹ 
ಸಂಸರ್ಗದಿಂದುಂಟಾದ ಪಾಪನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಪತಿತನಿಗೆ ಹೇಳಲಾಗಿರುವ ವ್ರತವನ್ನೇ 
ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


೧೫೯-೧೬೧. ಪತಿತನಾದವನು ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಾದಿಗಳಿಂದ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದದೇ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅವನ ಜ್ಞಾತಿಗಳೆಲ್ಲರೂ ಏಸೇಭವಿಸಿ ದುಷ್ಟವಾದ (ರಿಕ್ತವೇ ಮೊದಲಾದ) 
ತಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ವಜನರು ಖತ್ತಿಕ್ಚುಗಳು ಗುರು ಇವರಿದುರಿಗೆ 
ಆ ಪತಿತಣಾಮ ನಿರ್ದೇಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಉದಕದಾನ ಮತ್ತು ಪ್ರೇತಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ನಡೆಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ದಾಸಿಯೊಬ್ಬಳು ಅಶುಚಿಕರವಾದ ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿದ 
ಗಡಿಗೆಯನ್ನು ತಂದು ಈ ಜ್ಞಾತಿಗಳಿಂದ ನೆಲದಲ್ಲಿ ಹಾಕಲ್ಪಟ್ಟ ಅಗ್ರವಿಲ್ಲದ 
ದರ್ಭೆಗಳ ಮೇಲೆ ಇತರ ದಾಸಿಗಳೊಡಗೂಡಿ ಬಂದು ಆ ಗಡಿಗೆಯನ್ನು ತಲೆ 
ಕೆಳಗಾಗುವಂತೆ ಎಡಗಾಲಿನಿಂದ ಶವದಂತೆ ಉರುಟಿಸಬೇಕು. ಆಗ ಜ್ಞಾತಿಗಳು 
ಇವನು ಉದಕಕ್ಕೆ ಅರ್ಹನಲ್ಲವೆಂದು ಎಲ್ಲರೂ ಸಾರಿಹೇಳಿ ಆ ಒಂದು ದಿನ ಮಾತ್ರ 
ಆಶೌಚವನ್ನನುಭನಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಆ ಪತಿತನೊಡನೆ ಸಂಭಾಷಣ ಸಹ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಅಹೋರಾತ್ರೆಮುಪಾಸೀರನ್ನಶೌಚಂ ಜಾಂಧವೈಸ್ಸಹ | 
ನಿವರ್ತಯೇರ್ಶ ತಸ್ಮಾತ್ತು ಸಂಭಾಷಣಸಹಾಸನೇ ॥ ೧೬೧ I 


ದಾಯಾದಸ್ಯ ಪ್ರದಾನಂ ಚ ಯಾತ್ರಾಮೇವ ಚಲ್‌ ಕಿಕೀಂ! 
ಜ್ಯೇಸ್ಮಭಾಗಂ ನಿವರ್ತೇತ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾವಾಪ್ತಂ ಚೆ ಯದ್ದಸು || ೧೬೨ It 


ಜ್ಯೇಷ್ಠಾಂಶಂ ಪ್ರಾಪ್ಲುಯಾಚ್ಞಾಪಿ ಯೆವೀರ್ಯಾ ಗುಣತೋಧಿಕಃ | 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತೇತು ಚೆರಿತೇ ಪೂರ್ಣಂ ಕುಂಭಮಪಾಂ ನವಂ || ೧೬೩ I 


ತೇನೈವ ಸಾರ್ಧಂ ಪ್ರಾಪ್ಯೇಯುಃ ಸ್ನಾತ್ವಾ ಪುಣ್ಯೇ ಜಲಾಶಯೇ | 
ಸತ್ಸೃಪ್ಪು ತಂ ಘಟಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಪ್ರನಿಶ್ಯ ಭವನಂ ಸ್ವಕಂ || ೧೬೪ || 





ವಾಸಾದಿಗಳನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. (ಇಲ್ಲಿ ಮಿತಾಕ್ಸರಾ ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದ ಕ್ರಮವನ್ನನು 
ಸರಿಸಿ ಪ್ರೇತಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮೊದಲೇ ನಿರೂಪಿಸಿ ಅನಂತರ ಗಡಿಗೆಯ ಸ್ಫೋಟವನ್ನು 
ಹೇಳಿರುವರು. ಧರ್ಮಸಿಂಧುವಿನಲ್ಲಿ ಮೊದಲೇ ಗಡಿಗೆಯ ಭಂಗವನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಅನಂತರ ಜ್ಞ್ಯಾತಿಗಳು ಮಾಡತಕ್ಕ ಪ್ರೇತಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು, ಇದು 
ಆಯಾಯ ದೇಶಭೇದದಿಂದ ಬಂದ ಆಚಾರೆಭೇದವೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ.) 


೧೬೨-೧೬೩. ಅಂತಹೆ ಪತಿತನಿಗೆ ದಾಯಭಾಗನನ್ನು ಕೊಡಕೂಡದು. 
ಅವನೊಡನೆ ಲೌಕಿಕವಾದ ಯಾವ ವ್ಯನಹೆರಣೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಕೂಡದು ಜ್ಯೇಷ್ಠ 
ಭಾಗವನ್ನೂ ಕೊಡಕೂಡದು. ಆ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾ ೦ಶವನ್ನು ಕೆರಿಯವರಲ್ಲಿ ಗುಣಶಾಲಿ 
ಯಾದವನೇ ಹೊಂದಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಪರಿತ್ಯಾಗಮಾಡಿದನಂತರ ಪ ಪಶ್ಚಾತ್ತಾ ಸದಿಂದ 
ಅವನು ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡದ್ದೇ_ ಆದರೆ, ಗೋಗ್ರಾಸಾದಿಗಳಿಂದ ಅವನ 
ಶುದ ್ಲಿಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಶುದ್ದ ಿನಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸುವರ್ಣದ ಅಧವ ಮಣ್ಣಿನ ಹೊಸಘಟ 
ವನ್ನು ಪುಣ್ಯಕರವಾದ ತೀರ್ಥದ ಸಮಾಸಕ್ಕೆ ಕೊಂಡೊಯ್ದು 'ಜ್ಞಾ ಸಗರ 
ಘಟದಲ್ಲಿ ತುಂಬಿರುವ ತೀರ್ಥದಿಂದ ಮಂತ ತಪೋ ಕಾ ಆಪ ಪಾತಕಿಯನ್ನು ಸ್ವಾ 
ಮಾಡಿಸಿ ಅವನೊಡನೆ ತಾವೂ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ತೀರ್ಥದಿಂದ ತುಂಬಿದ ಅ ಫಟನನ್ನು 
ಆ ಪಾಶಕಿಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಅವನು ಮಂತ್ರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆ ಘಟವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿದ 
ನಂತರ ಅದರ ಜಲವನ್ನು ಅವನೊಡನೆ ಎಲ್ಲರೂ ಕುಡಿಯಬೇಕು. 


೧೬೪-೧೬೫. ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿರುವಾಗಲೇ ಆ ಘಟವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ತಮ್ಮ ಮನೆಗೆ ಬಂದು ಜಾತಕರ್ಮ ಉಪನಯನಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ 


40) 


ಅಧ್ಯಾಯ ೭೩] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸರ್ವಾಣಿ ಜ್ಞಾ:ತಿಕಾರ್ಯಾಣಿ ಯೆಥಾಪೂರ್ವಂ ಸಮಾಚಕೇಶ್‌ | 
ಏನಮೇವ ವಿಧಿಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಯೋಷಿತ್ಸು ಪೆತಿತಾಸ್ಟಪಿ 1 ೧೬೫ 1 


ವಸ್ತ್ರಾನ್ಸಪಾನ್ನಂ ದೇಯೆಂ ತು ವಸೇಯೆುಶ್ನ ಗೃಹಾಂತಿಕೇ | 
ಏನಸ್ವಿಭಿರನಿರ್ಜೆಕ್ತೈರ್ನಾರ್ಥಂ ಕಿಂಜಿತ್ಸಮಾಚಕೇತ್‌ Il ೧೬೬ | 


ಶೈತನಿರ್ಣೇಜನಾಂಶ್ಚೈತಾನ್ನ ಜುಗುಪ್ಟೇತ ಕರ್ಹಿಚಿತ್‌ | 
ಬಾಲಘ್ನ್ಮಾಂಶ್ಚ ಕೃತಘ್ನಾಂಶ್ಚ ನಿಶುದ್ಧಾನಸಿ ಧರ್ಮತಃ |! ೧೬೭ |! 


ಶರಣಾಗತಹಂತ್ರ್ಯಶ್ಚ ಸ್ತ್ರೀಹಂತ್ಸ್ಸಂಶ್ಚ ನೆ ಸಂವಸೇತ್‌ | 
ಯೇಷಾಂ ದ್ವಿಜಾನಾಂ ಸಾವಿಶ್ರೀ ನಾನೂಚ್ಯೇತ ಯಥಾವಿಧಿ ॥ ೧೬೮ || 


ತಾಂಶ್ಲಾರಯಿತ್ವಾ ರ್ರ್ರೀಕೃಚ್ಛಾ ನೈಥಾನಿಧ್ಯುಪನಾಯೆಯೇತ್‌ | 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಂ ಚಿಕೀರ್ಷಂತಿ ವಿಕರ್ಮಸ್ಥಾಸ್ತು ಯೇ ದ್ವಿಜಾಃ || ೧೬೯ 


ನಾಲಾ 


ಯಥಾಕ್ರಮವಾಗಿ ನಡೆಸಬೇಕು. ಸಪ್ರ್ರೀಯರು ಪತಿತರಾದರೂ ಅವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಈ ಏಧಿಯನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ವಸ್ತ್ರ, ಅನ್ನಪಾನಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅವರಿಗೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಮನೆಯ ಸಮಿಾವದಲ್ಲೇ ವಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೧೬೬-೧೬೭. ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತದಿಂದ ಶುದ್ಧರಾಗದವರೊಡನೆ ಯಾವ ಕೆಲಸ 
ವನ್ನೂ ಮಾಡಬಾರದು. ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಾ ಚರಣದಿಂದ ಶುದ್ಧ ರಾದವರೊಡನೆ ಯಾವ 
ವಿಧವಾದ ಜುಗುಪ್ಸೆಯನ್ನೂ ತೋರಿಸಬಾರದು. ಆದರೆ ಆರೀತಿ ಪ್ರಾಯೆಶ್ಚಿತ್ರ 
ಹೊಂದಿ ಧಾರ್ಮಿಕದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಶುದ್ಧರಾಗಿದ್ದರ್ಕೂ ಅವರು ಬಾಲಕನ ಹೆನನ, 
ಕೃತಫ್ಲುತೆ, ಶರಣಾಗತಹನನ ಸ್ರ್ರೀಹೆನನ ಈ ವಿಧವಾದ ಪಾಪಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅಂತಹವ 
ಕೊಡನೆ ಸಹೆವಾಸಮಾಡಬಾರದು. (ಇಂತಹ ಪಾತಕಿಗಳು ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತದಿಂದ 
ಪಾಪನಾಶನನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದರೂ ಅವರು ಸ್ವಕರ್ಮಾಚರಣೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಶುದ್ಧರೇ 
ಹೊರತು, ಇತರರ ಸಂಸರ್ಗಕ್ಕೆ ಅರ್ಹರಲ್ಲವೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ.) 


೧೬೮-೧೬೯. ಯಾವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಉಪನಯನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶ 
ಹೊಂದಿದ್ದ ಸಾವಿತ್ರಿಯು ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಅನುವರ್ತಿಸದೆ ವಿಚ್ಛೇದಹೊಂದು 


1 ಇಲ್ಲಿ ಜಾತಕಾರ್ಯಾಣಿ ಎಂದು ಪಾಠೆವಿರಬೇಕೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ, 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಶ್ಚ ಪರಿತೃಕ್ತಾ ಯೇಷಾಂ ಮಧ್ಯೇ ತದಾದಿಶೇತ್‌ | 
ಯೆಪ್ಸರ್ಶಿತೇನಾರ್ಜಯಂಶಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಃ ಕರ್ಮಣಾ ಧನಂ ಗಂಗ 


ತಸ್ಕ್ಯೋತ್ಸರ್ಗೇಣ ಶುಧ್ಯಂತಿ ಜಸ್ಯೇನ ತಪಸಿನ ಚೆ | 
ಜಸಿತ್ವಾ ತ್ರೀಣಿ ಸಾವಿತ್ರ್ಯಾಃ ಸಹಸ್ರಾಣಿ ಸಮಾಹಿತ || ೧೭೧ |! 


ಮಾಸಂ ಗೋಪ್ಕೇ ಸೆಯಃ ಸೀತ್ಪಾ ಮುಚ್ಛತೇ$ಸತ್ರತಿಗ್ರಹಾತ್‌ 
ಉಪೆವಾಸಕೃಶಂ ತೆಂ ತು ಗೋವ್ರ ಜಾತ್ಪುಕರಾಗತಂ ॥ ೧೭೨ Il 


ಪ್ರೆಣತಂ ಸರಿಸೃಚ್ಛೇಯುಃ ಸೌಮ್ಯ ಸೌಮ್ಯೇಚ್ಛಸೀತಿ 301 
ಸತ್ಯಮುಕ್ತ್ವಾ ತು ವಿಪ್ರೇಭ್ಯೋ ವಿತಕೇದ್ಯವಸಂ ಗವಾಂ | ೧೭೩ | 








ನಾ ವಾವ್‌ ನಾ ಹ: 


ವುಜೋ ಅಂತಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಂದ ಮೂರು ಕೃಚ್ಛ ನನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ ಪುನಃ 
ಉಪನಯನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಭ್ರಷ್ಟರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಶುದ್ಧಿ ಗಾಗಿ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದನ್ಲಿ ಅಂತಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನೇ ಆ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ 
ವಿನಿಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


೧೭೦-೧೭೧. ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣರಾದವರು ನಂದಿತವಾದ (ಕರ್ಮದಿಂದ) ಹಣವನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿದುದೇ ಆದರೆ ಆ ಹೆಣವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಪರಿತ್ಯಾಗಮಾಡಿ ಜಪದಿಂದಲೂ 
ತಪಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ ಶುದ್ಧ ರಾಗಬಹುದು. ಮೂರು ಸಾವಿರ ಸಾವಿತ್ರೀ ಜಪವನ್ನು 
ಐಏಯವಮಜೊಡನೆ ಮಾಡಿ ಹಸುವಿನ ಕೊಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿಗೂ ಹಾಲಿ 
ನಿಂದಲೇ ಜೀವಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. ಆಗ ಅವನು ನಿಂದ್ಯರಿಂದ ದ್ರವ್ಯಾರ್ಜನೆಮಾಡಿದ 
ದೋಷದಿಂದ ನಿವೃತ್ತಿ ಹೊಂದುತ್ತಾಕೆ. 


೧೭೨-೧೭೩. ಹಾಗೆ ಉಪವಾಸದಿಂದ ಕೃಶನಾಗಿ ಹಸುವಿನ ಕೊಟ್ಟಿ ಗೆಯಿಂದ 
ಪುನಃ ಬಂದು ಅವನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು. ಆಗ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು. 
ಸೌಮ್ಯನೇ ಪುನಃ ಅಂತಹ ದ್ರವ್ಯಾರ್ಜನೆಮಾಡಲು ಆಕಿಪಡುನೆಯಾ ಎಂದು ಕೇಳ 
ಜೇಕು. ಅಂತಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಸತ್ಯವಾಗಿಯೂ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲನೆಂದು ಉತ್ತರ 
ಹೇಳಿ ಪಾತಕಿಯಾದವನು ಹೆಸುವಿನ ಮುಂದೆ ಹುಲ್ಲನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ಆ ಹುಲ್ಲನ್ನು 
ಹಸುವು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಅವನು ಆಗ ಶುದ್ಧ ನಾಗಿರುನನೆಂದು ತಿಳಿದು 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಅವನನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭4] ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಗೋಭಿಃ ಪ್ರೆವರ್ತಿತೇ ತೀರ್ಥೇ ಕೊರ್ಯೂಸ್ತಸ್ಯೆ ಪೆರಿಗ್ರಹಂ | 
ವ್ರಾಶ್ಯಾನಾಂ ಯಾಜನಂ ಕೈತ್ವಾ ಸೆರೇಷಾಮಂತ್ಯಕರ್ಮ ಚ [| ೧೭೪ [| 


ಅಭಿಚಾರಮಹೀನಂ ಚೆ ತ್ರಿಭಿಃ ಕೈಚ್ಛೆ ರ್ನಿಶುಧ್ಯತಿ | 
ಶರಣಾಗತಂ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ವೇದಂ ವಿಸ್ಲಾವ್ಯ ಚೆ ದ್ವಿಜಃ | ೧೭೫ ॥ 


ಸಂವತ್ಸರಂ ಯತಾಹಾರಸ್ತತ್ಪಾಪೆಮಪೆಗಚ್ಛತಿ 1 
ಶ್ವಶೃಗಾಲೋರಗೈರ್ಪಷ್ಟಃ ಗ್ರಾಮ ಕ್ರವ್ಯಾದ್ಧಿರೇವ ಜೆ | ೧೭೬ I 


ಗವನಾಶ್ಟೋಷ್ಟವರಾಹೈತ್ಚ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮೇನ ಶುಧ್ಯತಿ | 
ಷಷ್ಠಾನ್ಸಕಾಲಮಶನಂ ಸಂಹಿತಾಜಾಪ ಏವ ಚ | ೧೭೭ ॥ 


ಹೋಮಶ್ಚ ಶಾಕಲೋ ನಿತ್ಯಮಪೆಂಕ್ರ್ಯಾನಾಂ ಏಿಶೋಧನಂ | 
ಉಷ್ಕ್ರಯಾನಂ ಸಮಾರುಹ್ಯ ಖರಯಾನಂ ಚೆ ಕಾಮತ | ೧೭೮ || 


೧೭೪-೧೭೫. ಭ್ರಷ್ಟರಾದ ವ್ರಾತ್ಯರಿಂದ ಯಜ್ಞಯಾಗ ಮಾಡಿಸಿದವನೂ 
ಇತರರ ಪ್ರೇತಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿದವನೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಅಭಿಚಾರಾ 
(ಮಾಟಕೂಟಾ) ದಿಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿದವನೂ ಸಹೆ ಶುದ್ಧನಾಗಲು ವಸತ ಕೃಚ್ಛೃ 
ವನ್ನಾಚರಿಸಬೇಕು. ಶರಣಾಗತರನ್ನು ವರಿತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿದವನೂ ವೇದವನ್ನು 
(ಅಪಾತ್ರಸ್ರದಾನವೇ ಮೊದಲಾದ) ದರಾಜಾರಗಳಿಂದ ಕೆಡಿಸಿದ ದ್ಹಿಜನೂ ಸಹ 
ಸಂವತ್ಸರಪರ್ಯಂತವೂ ಆಹಾರನಿಯಮದಲ್ಲಿದ್ದು ಆ ಪಾತಕವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ 


ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೧೭೬-೧೭೭. ಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿರುವ ನಾಯಿ, ನರಿ, ಸರ್ಪ, ಇವುಗಳಿಂದಲೂ, 
ಮಾಂಸಾಹಾರಿಗಳಾದ ಮೃಗಗಳಿಂದಲೂ ಹೆಸು, ಕುದುರೆ, ಒಂಟಿ, ಹಂದಿ ಇವು 
ಗಳಿಂದಲೂ ಕಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ಅಂತಹವನು ಪ್ರಾಣಾಯಾಮದಿಂದ ಶುದ್ಧಿಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಅನಾಜಕ್ಕೇಯೆರ ಸಂಸರ್ಗವಿಂದ ದೂಹಿತನಾದವನು ಆರನೇ ಯಾಮದಲ್ಲಿ ಊಟ 


ಮಾಡುತ್ತಾ ಸಂಹಿತೆಯ ಜವದಿಂದಲೂ ಶಾಕಲಹೋಮದಿಂದಲೂ ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೧೭೮೨೧೭೯. ಒಂಟೆಯ ಯಾನನನ್ನೂ ಕತ್ತೆಯು ವಾಹೆನವನ್ನೂ ಬುದ್ಧಿ 
ವೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆರೋಹೆಣಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಸ್ನಾನಮಾಡಿ 
ದಿಗಂಬರನಾಗಿದ್ದು ಪ್ರಾಣಾಯಾಮದಿಂದ ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. ಪಕ್ಷಿಯಿಂದ ಕುಟಕ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸ್ನಾತ್ಟಾ ತು ವಿಪ್ರೋ ದಿಗ್ವಾಸಾಃ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮೇನ ಶುಧ್ಯತಿ | 
ವಿನಾ ಭಿನ್ನೋಪ್ಪು ಚಾದ್ಯೆಂತಃ ಶರೀರಂ ಸನ್ನಿವೇಶಯೇತ್‌ 1೧೭೯ 1 


ಸಚೇಲೋ ಬಹಿರಾಪ್ಸತ್ಯ ಗಾಮಾಲಭ್ಯ ವಿಶುಧ್ಯತಿ ! 
ನೇದೋದಿತಾನಾಂ ನಿತ್ಯಾನಾಂ ಕರ್ಮಣಾಂ ಸಮತಿಕ್ರೆಮೇ || ೧೮೦ / 


ಸ್ನಾತಕವ್ರತಲೋಪೇ ಚೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ಮಭೋಜನಂ ! 
ಹುಂಕಾರಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯೋಸಕ್ತ್ಸಾ ತ್ವಂಕಾರಂತು ಗರೀಯಸಃ || ೧೮೧ || 


ಸ್ಪಾತ್ವಾನಶ್ನನ್ನಹಶ್ಚೈಕೆಮಭಿನಾದ್ಯ ಪ್ರಸಾದಯೇತ್‌ | 
ತಾಡಯಿತ್ಪಾ ಶೃಣೇನಾನಿ ಕಂಠೇ ಬದ್ದಾಪಿ ವಾಸಸಾ H ೧೮೨ | 


ಲ್ಸಟ್ಟಿವನು ತನ್ನ ಶರೀರವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಆದ್ಯಂತವಾಗಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸಿ ಸಚೀಲ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಹೊರಗೆಬಂದು ಗೋವನ್ನು ಸ್ಪರ್ಕಮಾಡಿ ಶುದ್ಧ ನಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೧೮೦-೧೮೧. ವೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗಿರುವ ನಿತ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಯಧಾವಿಧಿ 
ಯಾಗಿ ಆಚರಿಸದೆ ಅತಿಕ್ರಮನುಂಬಾದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಸ್ಪಾತಕವ್ರತವು ಲುಪ್ತವಾದಲ್ಲಿ 
ಭೋಜನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉನವಾಸದಿಂದಿರುವುದೇ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹುಂಕಾರದಿಂದ ಗರ್ಜನೆಮಾಡಿದರೂ, ಮತ್ತು ದೊಡ್ಡವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ನೀನು ತಾನು ಎಂದು ಲಾಫೆವೋಕ್ಷಿಯಿಂದ ವರ್ತಿಸಿದರೂ ಸಹ ಅಂತಹ ಅಪರಾಧ 
ಶಾಂತಿಗಾಗಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಆ ದಿನವೆಲ್ಲಾ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಯಾರನ್ನು ಅವಮಾನಿ 


ಸಿರುವನೋ ಅವರನ್ನೇ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಅವರ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕು, 


೧೮೨-೧೮೩. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಹುಲ್ಲುಕಡ್ಡಿಯಿಂದಾದರೂ ಹೊಡೆದು 
ಪರಾಭವಗೊಳಿಸಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ವಸ್ತ್ರದಿಂದಲಾದರೂ ಕುತ್ತಿಗೆಯನ್ನು ಬಿಗಿದು 
ತೊಂದರೆಸಡಿಸಿದಲ್ಲಿ, ವಾದದಲ್ಲಿ ಜಯಿಸಿ ಅವಮಾನಪಡಿಸಿದಲ್ಲಿಯೂ, ಅಂತಹ 
ಪರಾಭನಕ್ಕೊಳಗಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನೇ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗುವಂತೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕು ನೂರು ವರ್ಷದ ವೃದ್ಧ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಹಾಸ್ಯಮಾಡಿ ಧಿಕ್ಕರಿಸುವುದ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೩] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನಿವಾದೇನಾಫಿ ನಿರ್ಜಿತ್ಯ ಪ್ರಣಿಪತ್ಯ ಪ್ರೆಸಾಡೆಯೇತ್‌ | 
ಅವಗೂರ್ಯೆ ತೈಬ್ದಶತೆಂ ಸಹಸ್ರಮಭಿಹತ್ಯೆ ಚೆ || ೧೮೩ || 


ಜಿಘಾಂಸಯಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯ ನರಕಂ ಪ್ರತಿಸವ್ಯತೇ | 
ಶೋಣಿತಂ ಯಾವತೆಃ ಪಾಂರ್ಸೊ ಸಂಗೃಹ್ನಾತಿ ಧ್ವಿಜನ್ಮನಃ 1೦೮೪1 


ತಾವಂತ್ಯೃಬ್ದ್ಬಸೆಹೆಸ್ರಾಣಿ ತತ್ಮೆರ್ಕಾ ನರಕಂ ವ್ರಜೇತ್‌ | 
ಅವಗೂರ್ಯ ಚೆರೇತ್ವೈಚ್ಛೆ )ಮತಿಕೃಚ್ಛೆ )ಂ ನಿಪಾತನೇ 1 ೧೮೫ || 


ಕೈಚ್ಛಾ_ತಿಕೈಚ್ಛೆ ೪೦ ಕುರ್ವೀತ ವಿಪ್ರೆಸ್ಯೋತ್ಪಾದ್ಯ ಶೋಣಿತಂ | 
ಚೆಂಡಾಲಾದಿರವಿಚ್ಞ್ವಾತೋ ಯಸ್ಯ ತಿಹ್ಕೇತ ವೇಕ್ಮನಿ || ೧೮೬ |! 


ರಿಂದಲೂ, ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬಯ್ಯುವುದು ಹೊಡೆಯುವುದು ಇವುಗಳಿಂದಲೂ, ಅಂತಹ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲು ಆಶಿಸುವುದು ಇವೆಲ್ಲವೂ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದವನಿಗೆ ನರಕ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 


೧೮೪-೧೮೫. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ವ್ರಣಉಂಟಾಗಿ ಅದರಿಂದ ಬಿದ್ದ 
ರಕ್ತವು ಎಷ್ಟು ಧೂಳಿಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸುತ್ತದೆಯೋ : ಎಷ್ಟು ಧೂಳೀಕಣಗಳಿಂದ 
ನೆನಸಲ್ಸಡುತ್ತದೆಯೋ ಎಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯಗ ಅಷ್ಟು ಸಹಸ್ರ ವರ್ಷದವರಿಗೂ ಅಂತಹ 
ವ್ರಣವೇ ಮೊದಲಾದುವನ್ನು ಮಾಡಿದವನ. ನರಕವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಹಾಸ್ಯಮಾಡಿ ಅವಮಾನಿಸಿದವನು ಕೃಚ್ಛ ೨ವನ್ನಾಚರಿಸಬೇಕು. 
ಕೆಳಕ್ಕೆ ಬೀಳಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅತಿಕೃಚ್ಛ )ವನ್ನಾಚರಿಸಬೇಕು ರಕ್ತವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
ಕೃಚ್ಛಾ _ತಿಕೃಚ್ಛ ವೆಂಬ ಮಹಾ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ರವನ್ನೇ ಆಚರಿಸಬೇಂು. 


೧೮೬-೧೮೭ ಚಂಡಾಲಾದಿನಿಕೃಷ್ಟ ಜಾತಿಯವನು ಮನೆಯ ಯಜಮಾನ 
ನಿಗೆ ತಿಳಿಯದಂತೆ ಯಾವ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರುವನೋ ಕೆಲವುಕಾಲ ಕಳೆದನಂತರ 
ಅದನ್ನು ತಿಳಿದ ಯಜಮಾನನು ಪ್ರಾಯಶ್ರಿತ್ತದಿಂದ ತಾನು ಶುದ್ಧನಾಗಬೇಕು, 
ಅಂತಹ ಮನೆಯ ಯಜಮಾನನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣಕ್ಷತ್ರಿಯವೈಶರಲ್ಲೊಬ್ಬನಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಚಾಂದ್ರಾಯಣವನ್ನಾಗಲಿ ಪರಾಕವನ್ನಾಗಲಿ ಆಚರಿಸಿ ಶುದ್ಧಿ ಹೂಂದಬೇಕು, ಶೂದ್ರ 
ನಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಜಾಸತ್ಯವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಉಳಿದವರು ಅವರವರ ಉತ್ಕೃ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸಮ್ಯಗ್ನಾ ತಸ್ತು ಕಾಲೇನ ತಸ್ಯ ಕುರ್ವೀತೆ ಶೋಧನಂ | 
ಚಾಂದ್ರಾ ಯಣಂ ಪೆರಾಕೆಂ ವಾ ದ್ವಿಜಾನಾಂ ತು ವಿಶೋಧನಂ || ೧೮೭ || 


ಪ್ರಾಜಾಪೆತ್ಯಂ ತು ಶೂದ್ರಾಣಾಂ ಶೇಷಂ ತದೆನುಸಾರತಃ | 
ಗುಡಂ ಕುಸುಂಭೆಂ ಲವಣಂ ತಥಾ ಧಾನ್ಯಾನಿ ಯಾನಿ ಚೆ || ೧೮೪ || 


ಕೃತ್ವಾ ಗೃಹೇ ತತೋ ದ್ವಾರಿ ಶೇಷಾಂ ಡವ್ಯಾಮೈತಾಶನಂ | 
ಮೃ ks ಹಯಾನಾಂ ತು ಭಾಂಡಾನಾಂ ತ್ಯಾಗ ಏವ ನಿಢೀಯೆತೇ || ೧೮೯ | 


ದ್ರವ್ಯಾಣಾಂ ಪರಿಶೇಷಾಣಾಂ ದ್ರವ್ಯಶುದ್ಧಿರ್ನಿಧೀಯತೇ | 
ಯೆಸ್ತಸ್ಯ ಭುಂಕ್ತೇ ಪಕ್ಟಾನ್ನಂ ಕೈಜ್ಛಾ)ರ್ಥಂ ತಸ್ಯ ದಾಪಯೇತ್‌ 1೧೯೦॥ 


ಶುಷ್ಕಾನ್ನಭೋಜಿನಃ ಪಾದಮಿತ್ಯಾಹ ಭಗರ್ವಾ ಮನುಃ | 
ಕೊೂಪೇ ತಾನವಸಂಶಾರ್ಯ ಸ್ಪರ್ಶಸಂಕಲ್ಪದೊಷಿತಾಃ || ೧೯೧ || 


ಕಡಾ ತಾರಾ ಹಾಗಾ ಇಸ್‌ 


ರ್ಷಾಪಕರ್ಷಕ್ಕೆ ತಕ್ಳಂಭ ಪಾಜಾಪತ್ಯವನ್ನಾಗಲಿ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾದ 
ಪ್ರಾಯಕ್ಚಿತ್ತವನ್ನಾ ಗಲಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 


೧೮೮-೧೮೯. ಬೆಲ್ಲ ಕುಸುಂಭ, ಉಪ್ಪ, ಇತರ ಧಾನ್ಯಗಳು ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಅಂತಹ ಚಂಡುಲಸ್ರವೇಶ ಉಂಟಾಗಿದ್ದ ಮನೆಯ ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿ ರಾಶಿಯಾಗಿ ಇಟ್ಟು 
ಅದಕ್ಕೆ ಬೆಂಕಿಹಚ್ಚಿ ಬೇಕು. ಮಣ್ಣಿನ ಪಾತ್ರೆಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸ ಸಲೇಜೇಕ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ಇತರ ಪಾತ್ರೆ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಆಯಾಯ ವಿಹಿತದ್ರವ್ಯದಿಂದ ಶುದ್ಧಿ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವು `ನಿಧಿಸುತ್ತ ದೆ 


೧೯೦-೧೯೧. ಅಂತಹ ಚಂಡಾಲ ಸಂಸರ್ಗದಿಂದ ದೂಹಿತನಾದವನ 
ಪಕ್ತಾನ್ನವನ್ನು ಯಾವನು ಭೋಜನಮಾಡುವನೋ, ಅಂತಹವನಿಗೆ ಅರ್ಧ 
ಕೃಚ್ಛ )ನನ್ನು ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನಾಗಿ ವಿಧಿಸಬೇಕು. ಒಣಗಿದ ಭೋಜ್ಯಸದಾರ್ಧ 
ಗಳನ್ನು ಭೋಜಿಸಿದವನಿಗೆ ಕೃಚ್ಛ ದ ನಾಲ್ಕನೇಯ ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನು ವಿಧಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು'ಪೂಜ್ಯನಾದ ಮನುವು ಹೇಳಿರುವನು. ಅಂತಹ ಸಂಸರ್ಗಿಗಳು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು 
ಸ್ನಾನಮಾಡುವ ಕೊಳದಲ್ಲಿಳಿದು ಸ್ಪರ್ಶಾದಿಗಳಿಂದ ದೂಹಿಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಅಂತಹ 
ಸ್ಪರ್ಕಾದಿಗಳಿಂದ ದೂಹಿತರಾದವರು ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ನಂಚಗವ್ಯವನ್ನು ಸೇವಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ಶುದ್ಧ ರಾಗುವರು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೭೩] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಶುದ್ದೇಯೆರುಪವಾಸೇನೆ ೆಂಚೆಗವ್ಯೇನ ಚಾಪ್ಯಥ | 


ಯಸ್ತು ಸಂಸ್ಸೈಶ್ಯ ಚೆಂಡಾಲಮಶ್ಲೀಯಾದ್ದಾ ತ್ವಕಾಮತಃ || ೧೯೨ ॥ 
ದ್ವಿಜಶ್ಹಾಂದ್ರಾಯೆಣಂ ಕೆರ್ಯಾತ್ತಸ್ತಕೃಚ್ಛ ಶಮಥಾಪಿ ವಾ! 
ವರ್ಣಿಸಂಕೆರಸೆಂಕೀರ್ಣಾಶ್ಚಂಡಾಲಾದಿ ಜುಗುಪ್ಸಿತಾಃ || ೧೯೩ || 


ಭುಕ್ತ್ವಾ ಪೀತ್ವಾ ತಥಾ ತೇಷಾಂ ಷಡ್ರಾತ್ರೇಣ ವಿಶುಧ್ಯತಿ | 
ಅಂತ್ಯಾನಾಂ ಭುಕ್ತಶೇಷಂ ತು ಭಕ್ಷಯಿತ್ವಾ ದ್ವಿಜಾತಯಃ |1| ೧೯೪ ॥ 


ವ್ರತಂ ಚಾಂದ್ರಾಯಣಂ ಕುರ್ಯುಃ ಶ್ರಿರಾತ್ರಂ ಶೂದ್ರ ಏವ ಚೆ! 
ಚಂಡಾಲಕೂಪಭಾಂಡೇಷು ಅಜ್ಞಾನಾವ್ಯಃ ಪಿಬೇಜ್ಞ ಲಂ || ೧೯೫ ॥| 


EE ಹ . ಹ ಹ 


೧೯೨-೧೯೩. ಯಾವ ದ್ವಿಜನು ಚಂಡಾಲನ ಸ್ಪರ್ಶಹೊಂದಿದ್ದರೂ ತಿಳಿಯದೇ 
ಭೋಜನಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ತನ್ನ ಸಂಸರ್ಗ ದೋಷವು ತಿಳಿದನಂತರ 
ಚಾಂದ್ರಾಯಣವನ್ನಾಗಲಿ ತಪ್ತಕೃಚ್ಛ ನನ್ನಾಗಲಿ ಆಚರಿಸಿ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದಬೇಕು. 
ಸಂಕರನರ್ಣದವರ ಸಹೆವಾಸದಿಂದಲೂ ಚಂಡಾಲಾದಿ ಸಂಸರ್ಗದಿಂದ ಜುಗುಪ್ಸೆ 
ಹೊಂದಿರುವವರೆ ಸಂಸರ್ಗದಿಂದಲೂ ಇದ್ದು ಭೋಜನ ಪಾನಾದಿಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿದಲ್ಲಿ 
ಆರು ರಾತ್ರಿ ಅಶುದ್ಧರಾಗಿದ್ದು ನಂತರ ಅವರು ವಿಹಿತ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತದಿಂದ ಶುದ್ಧಿ 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೧೯೪-೧೯೫. ದ್ವಿಜನಾದವನು (ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ವೈಶ್ಯ) ಚಂಡಾಲನೇ 
ಮೊದಲಾದ ಅಂತ್ಯ ವರ್ಣದವರ ಭೋಜನ ಶೇಷವನ್ನು ಭಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
ಆ ಪಾತಕದ ನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಚಾಂದ್ರಾಯಣವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಅವನು ಶೂದ್ರ 
ನಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೂರು ರಾತ್ರಿ ಅಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕು, ದ್ವಿಜನಾದವನು 
ಚಂಡಾಲರ ಉಪಯೋಗಕ್ಕಾಗಿ ನಿರ್ನಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಅನರಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸಲಾಗು 
ತ್ತಿರುವ ಭಾವಿಯಲ್ಲಾಗಲಿ, ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಇದ್ದ ನೀರನ್ನು ತಿಳಿಯದೇ ಪಾನ 
ಮಾಡಿದ್ದೇ ಆದರೆ, ಅಂತಹ ದ್ವಿಜನು ಸಾಂತಪನವೆಂಬ ಪ್ರಾಯಕಶ್ಚಿತ್ತದಿಂದ ಶುದ್ಧಿ 
ಹೊಂದಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಪಾನಮಾಡಿದವನು ಶೂದ್ರನಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವನು ಒಂದುದಿನ 
ಉಪವಾಸವಿರಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ವ.ಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ದ್ವಿಜಃ ಸಾಂತೆಪನಂ ಕುರ್ಯಾಚ್ಛೊಪ್ರಶ್ಹೋಸಪವಸೇದ್ದಿನಂ | 


ಉಚ್ಛಿಷ್ಟೋ ಯೆದಿ ಸಂಸ್ಸೃಷ್ಟಃ ಶುನಾ ಶೂದ್ರೇಣ ವಾದ್ವಿಜಃ 1 ೧೯೬ | 


ಉಪೋಷ್ಯ ರಜನೀಮೇಕಾಂ ಪಂಚೆಗನ್ಯೇನ ಶುದ್ಯತಿ | 
ಉಚ್ಛೆಸ್ಟೇನ ಯದಿ ಸ್ಪೃಷ್ಟಃ ಉಚ್ಛಿಷ್ಟೋ ಜ್ರಾಹ್ಮಣೋತ್ತಮಃ॥| ೧೯೭ || 


ತ್ರಿಕಾಲಮಾಚಿರೇಶ್ಸ್ನಾನಂ ನಕ್ತಂ ಭುಂಜೀತ ವಾಗ್ಯತಃ! 
ಕ್ಷಶ್ರಿಯೇಣ ತಥಾ ಸ್ಪೃಷ್ಟಃ ಸ್ನಾನಂ ನಕ್ತಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ 1! ೧೯೮ || 


ಸ್ಪೃಷ್ಟಃ ಸವರ್ಣೇನಾಚಾಮೇದಮೇಧ್ಯಂ ಸ್ಪೃಶತೇ ಯದಿ | 
ಆಹೋರಾತ್ರೋಷಿತೋ ಭೂತ್ವಾ ಪಂಚೆಗನ್ಯೇನ ಶುದ್ಯತಿ 11 ೧೯೯ || 


ಅಧ್ವಾನಂ ಪ್ರಸಿ ತೋ ವಿಪ್ರೆಃ ಕಾಂತಾರೇ ಯದ್ಯನೂದಕೇ | 


ನಾ 


ಪೆಕ್ಟಾನ್ನೇನ ಗೃಹೀತೇನ ಮೂತ್ರೋಚ್ಚಾರಂ ಕರೋತಿ ವೈ || ೨೦೦ || 


೧೯೬-೧೯೭. ದ್ವಿಜನಾದವನು ತಾನು ಎಂಜಲ ಕೈಯಲ್ಲಿರುವಾಗ ನಾಯಿ 
ನಿಂದಲೇ ಆಗಲಿ, ಶೂದ್ರನಿಂದಲೇ ಆಗಲಿ ಸ್ಪರ್ಶಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ ಅಂತಹೆ ದ್ವಿಜನು 
ಒಂದು ರಾತ್ರಿ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಪಂಚಗವ್ಯದಿಂದ ಶುದ್ದನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆ 
ಎಂಜಲಿನಲ್ಲಿದ್ದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಎಂಜಲಿನಲ್ಲಿದ್ದ ಮತ್ತೊಬ್ಬನ (ವೈಶ್ಯ ಶೂದ್ರರ) ಸ್ಪರ್ಶ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದೇ ಆದರೆ, ತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲೂ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿಲ್ಲಾ ಉಪವಾಸ 
ವಿದ್ದು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮೌನದಿಂದ ಭೋಜನಮಾಡಬೇಕು. 


೧೯೫-೧೯೯. ಹಾಗೇ ಉಚ್ಛಿಷ್ಟನಾಗಿದ್ದ ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಂದ ಅಂತಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು 
ಸ್ಪರ್ಶಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಅಂತಹ ಉಚ್ಛ ಷ್ಕರಾಗಿರುವ 
ಸಮಾನವಕ್ಹದವರಿಂದ ಸ್ಪರ್ಶವುಂಬಾದಲ್ಲಿ ಆಚಮನ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಶುದ್ದಿಯುಂಟಾಗು 
ತ್ತದೆ, ಅಮೇಧ್ಯದ ಸ್ಪರ್ಶವನ್ನು ಹೊಂದಿದವನು ಹೆಗಲಿನಲ್ಲಿಯೂ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಉಪವಾಸದಿಂದಿದ್ದು ಪಂಚಗವ್ಯದಿಂದ ಮಾರನೆಯ ದಿನ ಶುದ್ಧಿಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೨೦೦-೨೦೧. ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸಂಚಾರಿಯಾಗಿ ಹೊರಟ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು, 
ನೀರಿಲ್ಲದ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುವಾಗ ತಾನು ತಂದಿದ್ದೆ ಪಕ್ಚಾನ್ನವನ್ನು (ಬುತ್ತಿ) ಕೆಳಗೆ 
ಎಲ್ಲಿಯೂ ಇಡದೆ ತಲೆಯ ಮೇಲೆಯೇ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಮೂತ್ರವಿಸರ್ಜನೆಯನ್ನು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೩] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅನಿಧಾಯೈವ ತೆದ್ಡ )ವ್ಯಂ ಕೈತ್ವಾಂಗೇ ಉತ್ತಮವೇ ಸ್ಥಿತೆಂ | 
ಶೌಚೆಂ ಕೃತ್ವಾ ಯಥಾನ್ಯಾ ಯೆಮುಸನಿಶ್ಯ ಯಥಾವಿಧಿ 1] ೨೦೧ 11 


ಅನ್ನಮಭ್ಯೆಶ್ಷಯೇಜ್ಹಾಪಿ ಉದ್ದ ತ್ಯಾರ್ಕಸ್ಯದರ್ಶಯೇಶ್‌ | 
ಅರ್ಕಾಭಾನೇಸ್ಯಫಾಗ್ಸೇಶ್ಚ ಬಸ್ತಸ್ಯಾಪಿ ಪ್ರೆದರ್ಶಯೇತ್‌ {| ೨೦೨ || 


ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಗ್ರಾಸತ್ರಯಂ ತೆಸ್ಮಾಚ್ಛೇಷಂ ಶುದ್ಧಿಮವಾಪ್ನ್ನಯಾತ್‌ 1 
ಮ್ಲೇಚ್ಛೈಹೃ೯ತಾನಾಂ ಜೋರೈರ್ವಾ ಕಾಂಶಾರೇ ವಾ ಪ್ರೆವಾಸಿನಾಂ | 


ಭತ್ರ್ಯಾ ಭಕ್ಷ್ಯವಿತುಧ್ಯರ್ಥಂ ತೇಷಾಂ ವಸ್ಯಾನಿ ನಿಷ್ಟ್ರೃತಿಂ 1 
ಪುನಃ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಸ್ಪದೇಶಂ ಚೆ ವರ್ಣಾನಾಮನುಪೂರ್ವಶಃ {| ೨೦೪ I! 


ರಾಕಾ ಸಕಾ, ರ ಭಾವಾ SS 


ಮಾಢಿದುದೇ ಆದರೆ ಅಂತಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಶೌಚಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡ 
ಬೋಜನ ನಿಯಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಊಟಕ್ಕೆ ಕುಳಿತಾಗ ಆ ಅನ್ನವನ್ನು ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ 
ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎತ್ತಿಹಿಡಿದು ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ತೋರಿಸಬೇಕು. 


೨೦೨-೨೦೩. ಆಗ ಸೂರ್ಯನು ಕಾಣಿಸದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಗೆ ತೋರಿಸಬೇಕು. 
ಅಧವಾ ಆಡಿಗಾದರೂ ತೋರಿಸಬೇಕು, ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದನಂತರ ಆ ಅನ್ನದಲ್ಲಿ 
ಮೂರು ಕಬಳವನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಿದ್ದಲ್ಲಿ ಉಳಿದ ಅನ್ನವು ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತದೆ 
(ಭಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಅರ್ಹೆವೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ) 


೨೦೩-೨೦೪. ಯಾರುಮ್ನು (ಚ್ಛರೇ ಮೊದಲಾದ ಕಾಡುಜನಗಳಿಂದಾಗಶಿ 
ಕಳ್ಳರಿಂದಾಗಲಿ ಅಪಹರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಕಾಡಿನಲ್ಲೇ ನಿರ್ಬಂಧಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿ ವಾಸಮಾಡಿ 
ಬರುವರೋ ಅಂತಹವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಭಕ್ಷ್ಮಾಭಕ್ಷ್ಯ ನಿವೇಚನೆಗಾಗಿ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ 
ವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಅಂತಹ ತೊಂದರೆಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದವರು ಪುನಃ ತಮ್ಮದೇಶಕ್ಕೆ ಬಂದು 
ಮುಂದೆ ಹೇಳಲಾಗುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿ ವಕ್ಮಕ್ರಮವನ್ನನುಸರಿಸಿ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದವನು ಅರ್ಥಕೃ ಚ್ಛ ಅ ನನ್ನಾಚರಿಸಿ ಸಂಸ್ಕಾ 
ಹೊಂದಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಕೈಚ್ಛೆ ಸ್ಕಾರ್ಧೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ತು ಪುನಃ ಸಂಸ್ಥಾರಮರ್ಹತಿ | 
ಪಾಜೋನಾರ್ಧೇ ಕ್ಲತ್ರಿಯೆಸ್ತು ಅರ್ಧಾರ್ಥೆೇ ವೈಶ್ಯ ಏವ ಚ | ೨೦೫ ॥ 


ಪಾದಂ ಕೃತ್ವಾ ತಥಾ ಶೂದ್ರೋ ದಾನಂ ದತ್ತಾ ವಿಶುಧ್ಯತಿ | 
ಉಡಕ್ಕಾ ತು ಸವಣಾ? ಯಾ ಸ್ಪೃಷ್ಟಾಜೇತ್ಸ್ಯಾದುದಕ್ಕಯಾ || ೨೦೬ || 


ಅಹೋರಾತ್ರೋಷಿತಾ ಸಾ ಶುದ್ಧಾ ಸ್ನಾನೇನ ಶುಧ್ಯತಿ | 
ಮೂತ್ರಂ ಕೃತ್ವಾ ವ್ರಜೇನ್ಮಾರ್ಗೆಂ ಸ್ಮೃತಿಭ್ರಂಶಾಜ್ಜಲಂ ಫಿಜೀ3 | ೨೦೭ | 


ಅಹೋರಾತ್ರೋಷಿತೋ ಭೂತ್ವಾ ಪಂಚೆಗವ್ಯೇನ ಶುಧ್ಯತಿ | 
ಮೂತ್ರೋಚ್ಚಾರಂ ದ್ವಿಜಃ ಕೃತ್ತಾಸ್ಯಕೃತ್ವಾ ಶೌಚೆಮಾತ್ಮನಃ || ೨೦೮ || 


SS ಇಷಾ 


೨೦೫-೨೦೬. ಕ್ಷತ್ರಿಯನಾದವನು ನಾಲ್ಕನೇ ಒಂದು ಭಾಗದಿಂದ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾದ ಅರ್ಧೆಕೃಚ್ಛ )ವನ್ನಾಚರಿಸಬೇಕು. ವೈಶ್ಯನಾದವನು, ಆರ್ಥಕೃಚ್ಛ )ದ 
ಅರ್ಧಭಾಗವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಶೂದ್ರನಾದವನು ಆ ಅರ್ಧಕೃಚ್ಛ ದ ನಾಲ್ವನೆ 
ಯೊಂದು ಭಾಗವನ್ನಾ ಚರಿಸಿ ದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾರೆ, ರಜಸ್ವಲೆ 
ಯಾದಹೆಂಗಸು ಸಮಾನವಕ್ಗದವಳಾದ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ರಜಸ್ವಲೆಯ ಸ್ಪರ್ಶವನ್ನು 
ಹೊಂದಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಅವಳು ಆ ಹೆಗಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಗೆಯೇ 
ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಸ್ನಾನದಿಂದ ಶುದ್ಧಳಾಗುತ್ತಾಳ. 


೨೦೭-೨೦೮. ಮಾರ್ಗಸಂಚಾರಿಯಾಗಿರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಮೂತ್ರವಿಸರ್ಜನೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಶೌಚಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಮರೆತು ಜಲಪಾನವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದೇ ಆದರೆ 
ಆ ದಿನ ಹಗಲು ರಾತ್ರಿ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಪಂಚಗವ್ಯ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಶುದ್ಧನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. ದ್ವಿಜನಾದವನು ಮೂತ್ರೋತ್ಸರ್ಜನಮಾಡಿ ಶೌಚಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಅಜ್ಞಾನ 
ದಿಂದ ಭೋಜನಮಾಡಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಅನನು ಮೂರು ರಾತ್ರಿ ಯವಧಾನ್ಯದ ಗಂಜಿ 
ಯನ್ನು ಪಾನಮಾಡುತ್ತಿದ್ದು ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. (ಇಲ್ಲಿ ಮೇಲಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ 
ಈ ಪಾಪವನ್ನೇ ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಶ್ಲೋಕವು 
ಪ್ರಕ್ಷಿಪ್ತವೆಂದು ಸೂಚಿಸಲು ಮೂಲಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಈ ಕಂಸದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಸೇರಿಸ 
ಲಾಗಿದೆ. ವಿಚಾರಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಮೇಲಿನ ಶ್ಲೋಕವು ಮಾರ್ಗಸ್ಥನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೩] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಮೋಹಾದ್ಭುಕ್ತ್ವಾ ತ್ರಿರಾತ್ರಂ ತು ಯೆರ್ವಾ ಪೀತ್ವಾ ವಿಶುಧ್ಯತಿ | 
ಪರಿತ್ಯ ಕ್ರ ಮಹಾಯೆಜಾ 8 ಸೆವಜಾ ವಿಜ ತಾಶ ಯೇ il ೨೦೯ || 
ಕ್ರಿಮಿ ಸಿ ಬ $k 


ಅನಾಶಕನಿವೃತ್ತಾಶ್ಚ ತೇಷಾಂ ಶುದ್ಧಿಃ ಪ್ರವಸ್ರ್ಯತೇ ! 
ಚಾರಯೇತ್ರ್ರೀಣಿ ಕೃಚ್ಛಾ ಚೆ ಚಾಂದ್ರಾಯಣಿಮಥಾಹಿವಾ 1 ೨೧೦1 


ಜಾತಕರ್ಮಾದಿಸೆಂಸ್ಯಾರೈಃ ಸಂಸ್ಕುರ್ಯಾತ್ತಂ ತಥಾ ಪುನಃ | 
ಉಪಾನಹಮಮೇಧ್ಯಂ ವಾ ಚಾಸ್ಯ ಸಂಸ್ಪೃಶತೇ ಮುಖಂ | ೨೧೧ 1 


ಪುತ್ರಿಕಾಗೋಮಯೌ ತಸ್ಯ ಪೆಂಚಗವ್ಯಂ ನಿಶೋಧನಂ | 
ವಾಪೆನಂ ನಿಶ್ರೆಯಂ ಚೈವ ನೀಲವೃತ್ತ್ಯುಪಜೀವನಂ 1! ೨೧೨ || 


—— NENG 














ಅನಿವಾರ್ಯವಾದ ಜಲಪಾನವನ್ನು ದ್ವೇಶಿಸಿ ಲಘುವಾದ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ನಿಧಾನ 
ಮಾಡುತ್ತಿದೆ ಅನಂತರ ಹೇಳಿರುವ ಶ್ಲೋಕವು ಮಾರ್ಗಸ್ಥನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸುವು 
ದಿಲ್ಲ... ಭೋಜನವನ್ನು ದ್ದೇಶಿಸಿ ಮೂರುರಾತ್ರಿ ಯವಧಾನ್ಯದಿಂದ ಜೀವಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಬೇಕೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ವಿಧಿಸುತ್ತದೆ ಆದುದರಿಂದ ಈ ಎರಡು ಕ್ಸೋಕಗಳೂ 
ವಿಷಯ ಭೇದದಿಂದಲೂ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಪ್ರಕ್ಷಿಸ್ತವೆಂದು ಹೇಳಲು 
ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲವೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ.) 


೨೦೯-೨೧೦. ಯಾರು ತನ್ನ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಉಚಿತವಾದ ಪಂಚಮಹಾ 
ಯಜ್ಞಾದಿಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸದೆ ಭ್ರಷ್ಟರಾಗಿರುವರೋ ಮತ್ತು ಆಶ್ರಮೋಚಿತವಾದ ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ರಮದಿಂದಲೇ ಬಿಟ್ಟು ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಅಂತಹ ಸಂನ್ಯಾಸ 
ಧರ್ಮದಿಂದಲೂ ಭ್ರಷ್ಟರಾಗಿರುವರೋ, ಹಿಂಸೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ನಿಂದ್ಯಕರ್ಮಗಳಿಂದ 
ನಿವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಅಂತಹ ಪಾತಕೆಗಳಿಗೆ ಶುದ್ಧಿಯನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಅಂತಹ ಭ್ರಷ್ಟರಿಂದ ಮೂರು ಕೃಚ್ಛ ಗಳನ್ನೋ ಅಧವಾ 
ಚಾಂದ್ರಾಯಣವನ್ನೋ ಮಾಡಿಸಿ ಅನಂತರ ಜಾತಕರ್ಮಾದಿಗಳಿಂದ ಅವರನ್ನು 
ಪುನಃ ಸಂಸ್ಕ್ರರಿಸಬೇಕು 


೨೧೧-೨೧೨. ಪಾದರಕ್ಷೆ ಅಧವ ಅಮೇಧ್ಯವು ಮುಖಕ್ಕೆ ತಗಲಿದ್ದೇ ಆದಕ್ಕೆ 


ಎಳೆಗರುವಿನ ಸಗಣಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ಪಂಚಗವ್ಯದಿಂದ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂ 
ಯನ್ನು ಬಿತ್ತುನದೇ ಆಗಲಿ ನೀಲಿಯ ವಿಕ್ರಯನೇ ಮೊದ ಕ್ರಾ 4 






ವಷ್ಟು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಪತನೀಯೆಂಹಿ ವಿಪ್ರಸ್ಯ ನೀಲಸೂತ್ರ ಸ್ಯ ಧಾರಣಾತ್‌ | 
ಸ್ನಾನಂ ದಾನಂ ತಪೋ ಹೋಮಃ ಸಾ ಧ್ಯಾಯೆ॥ ಸಿತೃತರ್ನ್ಪಣಂ ! ೨೧೩ ॥ 


ವೃಥಾ ತಸ್ಯ ಮಹಾಯಜ್ಹಾಃ ನೀಲೀಸೂತ್ರಸ್ಯ ಧಾರಣಾತ | 
ನೀಲರಕ್ತ b ಯುವಾ ವಸ್ತ್ರಂ 0 ದ್ದ PRR ಧಾರಯೇತ್‌ || ೨೧೪ || 


ಉಪೋಷ್ಯ ರಜನೀಮೇಕಾಂ ಪಂಚೆಗವ್ಯೇನ ಶುಧ್ಯತಿ | 
ನೀಲದಾರು ಯೆದಾ ಭಜ್ಯೇದ್ಪಾ,ಹ್ಮಣಸ್ಯ ತು ಪಾದಯೋಃ 1! ೨೧ಜ || 


ಶೋಣಿತಂ ದೃಶ್ಯತೇ ಚಾಸ್ಯ ದ್ವಿಜಶ್ಹಾಂದ್ರಾಯಣಂ ಚರೇತ್‌ | 
ವಾಪಿತಂ ಯೆತ್ರ ನೀಲಂ ತು ತಾವದೇವಾಶುಚಿರ್ಮಹೀ || ೨೧೬ ॥ 


ತಾರಾ 








ಮತ್ತು ಆ ನೀಲಿಯ ವ್ಯವಹರಣವೇ ಮೊದಲಾದ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಜೀವಿಸುವಿಕೆ, ಇವು 

ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಪಾತಕವನ್ನು ೦ಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ನಯ ಬಣ್ಣದ ನೂಲು ನೂಲಿ 
ನಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ವಸ್ತ್ರ ಇವುಗಳ ಧಾರಣವೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಪಾತಕವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. 


೨೧೩-೨೧೪. ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣನಾದನನು ನೀಲಿಯ ಸೂತ್ರವನ್ನು ಧರಿಸಿದುದೇ 
ಆದರೆ ಅವನು ನಿತ್ಯವೂ ಮಾಡುವ ಸ್ನಾನ ದಾನ, ತಪಸ್ಸು, ಹೋಮ, ಅಧ್ಯ 
ಯನ, ಪಿತೃತರ್ಪಣ, ಮಹಾಯಜ್ಞಗಳು ಎಲ್ಲವೂ ವ್ಯರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ನಾದವನು ಕಪ್ಪಾದ ಮತ್ತು ಕೆಂಪಾದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ದೇಹೆದಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿದುದೇ ಆದರೆ 
ಅಂತಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಒಂದು ರಾತ್ರಿ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಪಂಚಗವ್ಯದಿಂದ ಶುದ್ಧಿ 
ಹೊಂದಬೇಕು. 


೨೧೫-೨೧೬. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದವನು ನೀಲಿಯ ಮರವನ್ನು ಕಾಲಿನಿಂದ 
ಮೆಟ್ಟಿ ಮುರಿದುದೇ ಆದರೆ ಅದರಿಂದ ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು ಕಂಡುಬಂದದ್ದೇ ಆದರೆ, 
ಅಂತಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಚಾಂದ್ರಾಯಣವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಯಾವ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ನೀಲಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಯಲು ನೆಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಆಗಲೇ ಆ ಭೂಮಿಯೂ ಅಶುಚಿಯಾಗು 
ತ್ತಜೆ. ಅಂತಹ ಭೂಮಿಯು ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷದವರಿಗೂ ಅಶುಚಿಯಾಗಿದ್ದು 
ಅನಂತರ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. (ಅಂದರೆ ನೀಲೆಯು ಬೆಳೆದಿರುವ ಭೂಮಿಯೂ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಪ್ರವೇಶಕ್ಕೆ ಅರ್ಹವಲ್ಲವೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ) “ ನೀಲೀಮಥ್ಯೇತು ಗಚ್ಛೇದ್ಯಃ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೩] ವಿಸ್ಸುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರಮಾಣಂ ದ್ವಾದೆಶಾಜ್ದಾನಿ ಅತ ಊರ್ಧ್ವಂ ತುಚಿರ್ಭವೇತ್‌ ! 
ಅಂತ್ಯ ಜಾತಿಃ ಶ್ವಸಾಕೇನ ಸಂಸ್ಕೃಷ್ಟಾ ಸ್ತ್ರೀರಜಸ್ತಲಾ Il ೨೧೭ 1 


ಚತುರ್ಥೇಹನಿ ಶುದ್ಧಾಯಾಃ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಂ ವಿಶೋಧನಂ | 
ತ್ರಿರಾತ್ರಮುಪವಾಸಃ ಸ್ಯಾತ್ಸಂಚಗವ್ಯಂ ತಥೈವ ಚೆ (| ೨೧೮ ॥ 


ಉಚ್ಛಿಷ್ಟೈೇನ ತು ಸಂಸ್ಸೃಷ್ಟಾ ಕದಾಚಿತ್‌ ಸ್ತ್ರೀ ರಜಸ್ತಲಾ | 
ಯಾವನ್ನ ಶುದ್ಧಿಮಾಪ್ಟೋತಿ ನಾಶ್ಚೀಯಾತ್ತಾವದೇವ ತು || ೨೧೯ ॥ 


ಚಂಡಾಲಶ್ಚಪಚೌ ಸ್ಪೃಷ್ಟ್ವಾ ಶವಧೂಮಂ ಚೆ ಸೂತಿಕಾಂ | 
ಶವಂ ಸ್ಪರ್ಶಯಿತಾ ಶ್ವಾನಂ ಸದ್ಯಃ ಸ್ನಾನೇನ ಶುಧ್ಯತಿ | ೨೨೦ ॥ 


a ತ 


ಪ್ರಮಾದಾದ್ದಾ _ಹ್ಮಣಃ ಕ್ವಚಲ್‌ ॥ ಅಹೋರಾತ್ರೋಷಿತೋ ಭೂತ್ವಾ ಪಂಚ 
ಗವ್ಯೇನ ಶುಧ್ಯತಿ, ಎಂದು ಆಪಸ್ತಂಬರವಚನವೂ ವೈದ್ಯನಾಧೀಯದಲ್ಲಿ ಉದಹರಿಸ 
ಬಟ್ಟೆ. 


೨೧೭-೨೧೯. ಅಂತ್ಯವರ್ಣದ ಸ್ತ್ರೀಯು (ಚಂಡಾಲಿ) ರಜಸ್ವಲೆಯಾಗಿರು 
ವಾಗ ಶ್ವಪಾಕನೆಂಬ ಹೀನಜಾತಿಯವನ ಸ್ಪರ್ಶವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಅವಳು 
ನಾಲ್ಕನೆಯದಿನ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಶುದ್ಧಳಾದನಂತರ ಈ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕ್ಯೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಮೂರುದಿವಸ ಉಪವಾಸನಿದ್ದು ಪಂಚಗವ್ಯಪ್ರಾಶನವೇ ಅವಳಿಗೆ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ, ರಜಸ್ವಲೆಯಾದಸ್ತ್ರೀಯು ಎಂಜಲಿನಿಂದ ಅಧವಾ ಆ ಎಂಜಲಿನ 
ಸಂಬಂಧವುಳ್ಳವನಿಂದ ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಸ್ಪರೃಹೊಂದಿದ್ದೇ£ಆದರೇ ಅವಳು ಶುದ್ಧಿ 
ಹೊಂದುವ ಪರ್ಯುಂತವೂ ಊಟಮಾಡಕೂಡದು (ಸ್ಪಾನಸರ್ಯಂತವೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ) 


೨೨೦-೨೨೧. ಚಂಡಾಲರ ಮತ್ತು ಶವದಹೊಗೆಯ ಪ್ರಸವದಿಂದ ಹತ್ತುದಿನ 
ತುಂಬದಿರುವ ಹೆಂಗಸಿನ ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದಲೂ, ಶವ, ನಾಯಿ, ಇವುಗಳ ಸ್ಪರ್ಶ 
ದಿಂದಲೂ, ಅಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದಿದವನು ಸ್ನಾನದಿಂದ ಸದ್ಯಃ ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ನಾದವಮು ರಕ್ತಮಾಂಸೆಗಳ ಜಿಡ್ಡಿನಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಮೂಳೆಯನ್ನು ಮುಚ್ಚಿದುದೇ 
ಆದರೆ ಸ್ನಾನದಿಂದ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಆ ಮೂಳೆಯು ಜಿಡ್ಡಿಲ್ಲದೆ ಒಣಗಿ 
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ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖುಂಡ 


ನಾ ಸ್ಪೃಷ್ಟಾಸ್ತಿತು ಸಸ್ನೇಹಂ ಸ್ನಾತ್ವಾ ವಿಪ್ರೋ ವಿಶುಧ್ಯತಿ | 
ಆಚೆಮ್ಯೈವ ತು ನಿಸ್ನೇಹಂ ಗಾಮಾಲಭ್ಯಾರೃಮಾಶ್ಚ್ಯ ಚೆ || ೨೨೧ || 


ರಥ್ಯಾಕರ್ದೆಮತೋಯೇನ ನಾಭಿಸ್ಪೃಷ್ಟೋ ಭವತ್ಯಧಃ | 
ಮೃತ್ತೋಯೈಶ್ಚರ್ಚಯೇದಂಗಂ ತತಃ ಶುದ್ಧಿಮವಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ || ೨೨೨ || 


ವಾಂತಂ ವಿವಿಕ್ತ ಸ್ನಾತ್ವಾ ತು ಫೌತಂ ಪೀತ್ವಾ ನಿಶುಧ್ಯತಿ। 
ನುರಕರ್ಮ ತತಃ ಕೃತ್ವಾ ಸ್ನಾನೇನೈವ ವಿಶುಧ್ಯತಿ | ೨೨೩ | 


ಅಪಾಂಬ್ತೀಯ್ಕೆಸ್ತು ಯಃ ಪಜ್ತ್ಯಾಂ ಭುಂಕ್ತೇ ಕಶ್ಲಿದ್ದಿಜೋತ್ತೆಮಃ | 
ಅಹೋರಾತ್ರೋಷಿತೋ ಭೊತ್ತಾ ಪಂಚಗನ್ಯೇನ ಶುಧ್ಯತಿ ॥ ೨೨೪ ॥ 


ಹೋಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಆಚಮನಮಾಡಿ ಗೋವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ನೋಡಿದಲ್ಲಿ 


ಶುದ್ಧ ನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೨೨೨-೨೨೩. ರಾಜಬೀದಿಯ ಕೆಸರು ಮತ್ತು ನೀರು ಇವು ಹೊಕ್ಕಳಿನ 
ಕೆಳಭಾಗದ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪರ್ಶಹೊಂದಿದುದೇ ಆದರೆ ಮೃತ್ತಿಕೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಶುದ್ಧೋದಕದಿಂದ ಆ ಅನಯವಗಳಲ್ಲಿ ಲೇಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅನಂತರ ಅವನು ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದು 
ತ್ತಾನೆ. ವಾಂತಿಮಾಡಿದವನು ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಪಾನಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಕ್ಸೌರಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡವನು ಅನಂತರ ಸ್ನಾ ನಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧಿ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಪಿ೨೪-.೨೨೫. ಯಾವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋತ್ತಮನು ಅಪಾಜ್ಞೆ ೀಯರೊಡನೆ 
(ಒಂದೇ ಪಬ್ರಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಭೋಜನಮಾಡಲು ಅನರ್ಹರಾದವರೊಡದೆ) ಅವರ 
ಸಚ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಕುಳಿತು ಭೋಜನಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಮಾರನೆಯದಿನ 
ಹಗಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಹೆ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಪಂಚಗವ್ಯ ಸೇವನೆಯಿಂದ 
ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ದ್ವಿಜನಾದನನು ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯಗ್ರ ಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭೋಜನ 
ಮಾಡಿದುದೇ ಆದರೆ ಅವನು ಚಾಂದ್ರಾಯಣವನ್ನಾಚರಿಸಬೇಕು. ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ 


೨4 


ಅಧ್ಯಾಯ ೭೩] ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಚೆಂದ್ರಾರ್ಕಗ್ರಹಣೇ ಭುಕ್ತ್ವಾ ದ್ವಿಜಶ್ಹಾಂದ್ರಾಯಣಂ ಚರೇತ್‌ | 
ಬ್ರಹ್ಮಚಾರೀ ಶುನಾ ದಷ್ಟಸ್ತ್ಯ್ಯಹಂ ಸಾಯಂ ಪೆಯಃ ಪಿಜೇತ್‌ ॥ ೨೨೫ || 


ಗೃಹಸ್ನೋ ವಾ ತ್ರಿರಾತ್ರಂ ತು ಚೈಕಾಹಂ ತೃಗ್ನಹೋತ್ರೆ ವಾನ್‌ ! 
ನಾಭೇರೂರ್ಧ್ಯಂ ತು ಡೆಷ್ಟಸ್ಯ ತದೇವ ದ್ವಿಗುಣಂ ಭವೇತ್‌ || ೨೨೬ || 


ಬಾಹ್ವೋಶ್ನ ಶ್ರಿಗು೫0 ಜ್ಞೇಯೆಂ ಮೂರ್ಧನಿ ಸ್ಯಾಚ್ಚೆತುರ್ಗುಣಂ | 
ಉದ್ದೆ ಂಥಮೃತಕಂ ಪ್ರೇತಂ ಯಃ ಸ್ಪೈಶೇದ್ವಾ )ಹ್ಮಣಃ ಕ್ವಚಿತ್‌ |! 


ತಸ್ಯ ಶುದ್ಧಿಂ ನಿಜಾನೀಯಾತ್ತಪ್ತಕೃಚ್ಛೆ ಫೇಣಿ ನಿತ್ಯಶಃ | 
ಆತ್ಮಾನಂ ಘಾತಯೇದ್ಯಸ್ತು ರಜ್ವಾದಿಭಿರುಪೆಕ್ರಮೈಃ | ೨೨೮ || 


ತಸ್ಯ ಸ್ರೇತಕ್ರಿಯಾಂ ಕೃತ್ವಾ ತಪ್ತಕೃಚ್ಛೆ ಅಣ ತುಧ್ಯತಿ | ೨೨೯ | 


ತಾಸ. ಸಾಸ 


ಯಾದವನು ನಾಯಿನಿಂದೆ ಕಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟಲ್ಲಿ ಮೂರುದಿವಸದವರೆಗೂ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿಯಬೇಕು, (ಹಗಲಿನಲ್ಲಿಯೊ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರ ಕ್ಷೀರಪಾನನೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ.) 

೨೨೬.೨೨೭ ಗೃಹೆಸ್ಥ ನಾಗಿದ್ದ ವನು ಆರೀತಿ ನಾಯಿನಿಂದ ಕಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟಲ್ಲಿ 
ಮೂರುರಾತ್ರಿ ಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿಯಬೇಕು. ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಿಯಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಒಂದುದಿನ 
ಮಾತ್ರ ಕ್ಷೀರಷಾನದಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಹೊಕ್ಕಳಿಗಿಂತ ಮೇಲುಭಾಗದ ಅನಯವಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಪ್ರಾಯತಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನೇ ಎರಡರಷ್ಟು ಆಚರಿಸಬೇಕು 
ತೋಳುಗಳಲ್ಲಿ ಕಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟಲ್ಲಿ ಮೂರರಷ್ಟು ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕರಷ್ಟು 
ಆಚರಿಸಬೇಕು. ನೇಣುಹಾಕಿಕೊಂಡು ಮೃತನಾದವನ ಶವವನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು 
ಮುಟ್ಟದುದೇ ಆದರೆ ಅವನು ನಿತ್ಯವೂ ತಪ್ತಕೃಚ್ಛ _ವನ್ನಾಚರಿಸಿ ಶುದ್ಧಿ 
ಹೊಂದಬೇಕು. 


೨೨೮.೨೩೦. ಯಾವನು ಹೆಗ್ಗವೇ ಮೊದಲಾದ ಸಾಧನಗಳಿಂದ ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ 
ಯನ್ನೇ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆಯೋ ಅಂತಹ ಆತ್ಮಘಾತಿಗೆ ಉತ್ತರ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೆ 


ಏಶೈರ್ದ್ನಿಜಾತಯೆಃ ಶೋಧ್ಯಾಃ ವ್ರತ್ತೆ ಓರಾವಿಷ್ಕೃತೈರ್ಮಯಾ ॥| ೨೩೦ | 


ಅನಾವಿಷ್ಯೃ ತಸಾಪಾಂಶ್ಚ ಮಂತ್ರೈರ್ಹೋಮೈಶ್ಚ ಸಾಧಯೇತ್‌ । 
ಖ್ಯಾಪನೇನಾನುತಾವೇನ ತಸೆಸಾಧ್ಯಯನೇನ ಚಿ ॥ ೨೩೧ | 


ಸಾಪಕೃನ್ಮುಚ್ಛತೇ ಪಾಸಾತ್ರೆಥಾ ದಾನೇನ ಚಾಪರೇ | 
ಜಾ dh ನರೋ ಫರ್ಮಂ ಸ ಸ್ವಯಂ ಕೃತ್ವಾ ನ ಭಾಷಕೇ 1 ೨೩೨ ॥ 


ಕಥಾ ತಥಾ ಚಿ ಯೇನೈವ ತಸ್ಮಾತ್ಪಾಪಾತ ಶೈ ಮುಚ್ಯತೇ | 
ಕೃತ್ವಾ ಪಾಪೆಂ ಹಿ ಸ್ಮರ್ತವ್ಯಂ ತೆಸ್ಮಾತ್ತಾಸಾತ್ಸೆ ಮುಚ್ಛತೇ ॥ ೨೩೩ || 





ಕಾರಾ, 








ಮಾಡಿದವನು ತಪ್ತ ಕೃಚ್ಛ ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ತಾನು ಶುದಿ ನಿ ಹೊಂದಬೇಕು. 
ಈ ರೀತಿ ನಾನು ಹೇಳಿರುವ ವ್ರತಗಳಿಂದ ಪಾತಕಿಗಳಾದೆ ದ್ವಿಜರನ ನ್ನು ಶುದ್ಧಿ 
ಗೊಳಿಸಬೇಕು. 


೨೩೧. ಯಾರು ತಮ್ಮ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆಡಹುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅಂತಹ 
ಗೂಢೆಪಾತಕಗಳು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲೂ ಹೋಮಗಳಿಂದಲೂ ಆ ಪಾವಗಳಿಂದ 
ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಬೇಕು. ಪಾನಿಯಾದವನು ತನ್ನಪಾ ಪವನ್ನು ಹೊರಗೆ 

ಪ್ರಸಿದ್ದ ನಗೊಳಿಸುವುದರಿಂದಲೂ ತಾನುಮಾಡಿದುದರಿಂದ ತಪ್ಪೆಂದು ತಿಳಿದು ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪ 
ಪಡುವುದರಿಂದಲ್ಕೂ ಕಾಯಕ್ಷೇಶಕರವಾದ ತಪ ಸ್ಪುಗಳಿಂದಲೂ, ಕಷ್ಟ 


ಆ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಕೆಲವು ಪಾಪಗಳು ದಾನದಿಂದಲೂ 
ನಾಶಹೊಂದುತ್ತವೆ. 


೨೩,೨೨೩೪, ಯಾವನು ಪಾಪನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಧರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನ ಮಾಡಿ 
ದುದನ್ನು ತಾನಾಗಿ ಇತರರಿಗೆ ಹೇಳಜಿ ಹೇಗೆ ಹೇಗೆ ಮೌನದಿಂದಿರುವನೋ ಹಾಗೆ 
ಹಾಗೆಲ್ಲಾ ಅವನಿಗೆ ಆ ಪಾಪದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯುಂಟಾಗುತ್ತ ಬರುತ್ತದೆ. ಪಾನ 
ಮಾಡಿದವನು ತಾನು ಇಂತಹ ಪಾಸಮಾಡಿದುದು ತಪ್ಪೆಂದು ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಂಡರೂ 


೨೦ 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಗುರುಲಘುತಾಂ ತು ವಿಚಾರ್ಯ ಯೆಥಾವತ್‌ 
ಯೇಷು ಮಯಾಗಮನಂ ಚ ತವೋಕ್ತೆಂ ! 
ತೇಷು ನ ಚೇತ್ಸಹನಿಶ್ಚಿತಬುದ್ಧಿಃ 
ನಿಪ್ರೆವಕೈ8 ಕುಶಲೈಃ ಸುಧಿಯಾ ವಾ fH ೨೭೮ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋಕ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಷೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಾಧ್ಯಾಯೋ ನಾಮ 
ತ್ರಿಸಪ್ತತಿತಮೋತಧ್ಯಾಂಯ 


i 


a 


ನಿರ್ಣಯಿಸಲ್ಪವೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಅವುಗಳ ಗುರು ಲಘು ಭಾವಗಳ ನಿರ್ಣಯ 
ವಾಗದೆ ಸಂದೇಹೆವುಂಟಾಗಿ ಇದೇ ಪ್ರಾಯಚಿತ್ತವೆಂಬ ನಿಶ್ಚಯವುಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ 
ಅಂತಹ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹೆಗ್ರಸ್ತನಾದವನು ಇತರ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣೋತ್ತಮರ 
(ಆಚಾರದಿಂದಲೂ) ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನಿವುಣರಾಗಿರುವವರ ಹಾಗೂ ಬುದ್ಧಿಶಾಲಿ 
ಯಾಗಿರುವವರ ಸಲಹೆಯಂತೆ ತಕ್ಕ ಪ್ರಾಯಶ್ಚತ್ತವನ್ನು ನಿಶ್ವಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧಕ್ಕೋತ್ತರದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಾಧ್ಯಾಯವೆಂಬ ಎಪ್ಸತ್ತಮೂರನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೭೬] ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯೆಥಾ ಯೆಥಾ ಮನಸ್ತಸ್ಯೆ ದುಷ್ಕ ತೆಂ ಕರ್ಮ ಗೆರ್ಹಕತಿ! 
ತೆಥಾ ತಥಾ ಶರೀರಂ ತತ್ತೆ ನರ ಸಥ ಮುಚ್ಯತೇ || ೨೩೪ ॥ 


ಸೈತತ್ಕುರ್ಯಾಂ ಪುನರಿತಿ ನಿವೃತ್ತ್ಯಾಂ ಪ್ರಯೆತೇನ್ನರಕ | 
ನಪ ಸಂಚಿಂತ್ಯ ಮನಸಾಸ್ರೆ ತ್ಯ ಕರ್ಮಫಲೋಪಯಂ || ೨೩೫ | 


ಮನೋನವಾಕ್ತೆ ರ್ಮಭಿರ್ನಿತ್ಯ ೦ ಶುಭಂ ಕರ್ಮ ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 
ಅಜ್ಞಾ ನಾಡ್ಯದಿ ವಾ ಜ್ಞಾ ನಾತ್ಸೈ ತ್ವಾ ಕರ್ಮ ನಿಗರ್ಹಿತಂ | ೨೩೬ || 


ತೆಸ್ಮಾದ್ಧಿ ಮುಚೈ ತೇ ನಿತ್ಯಂ ದ್ವಿತೀಯೆಂ ನ ಸಮಾಚೆಕೇತ್‌ | 
ಯೆಸಿ ಸರ್ಮಣ್ಯಸ್ಯ ಕೈ ಘೌತ್ರೇ rs ಸ್ಯಾದಲಾಘವಂ | 
ತೆಸ್ಮಿಂಸ್ತಾವತ್ತಸಃ ಕುರ್ಯಾದ್ಯಾವತ್ತುಷ್ಟಿ ಸಿಕೆರಂ ಭವೇತ್‌ I ೨೩೭ || 


ಕಾರ್‌... 








ಪಾವದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಪ ಪಾಪಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ದುಷ್ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 
೬. ಮನಸ್ಸು ಹೇಗೆ ಹೇಗೆ ಜುಗುಪ್ಸೆಹೊಂದಿ 'ಸರಾಜ್ಯು ಖವಾಗುತ್ತ ಬರುತ್ತ 
ದೆಯೋ ಹಾಗೆ ಹಾಗೆಲ್ಲಾ ಅವನ ಶರೀರವು ವ ದೂರವಾಗುತ್ತ ಬರುತ್ತದೆ. 


೨೩೬೫-೨೩೬. ಅಧರ್ಮದಿಂದ ಒಂದಾವರ್ಶಿ ಭಯಪಟ್ಟ ಮನಷ್ಯನು ಪುನಃ 
ಇಂತಹ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಾನು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ನಿವೃತ್ತಿ ಮಾರ್ಗವನ್ನೇ 
ಬಳಕೆಗೆ ತರಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಕರ್ಮಗಳಿಂದುಂಟಾದ ಪರಲೋಕದ ಸುಖದುಃಖ 
ಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಆಲೋಚಿಸಿ ಮನೋವಾಕೃರ್ಮಗಳಿಂದ ಶುಭಕರವಾದ 
ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನ ( ಯಾವಾಗಲೂ ಆಚರಿಸಬೇಕು ತಿಳಿಯದೇ ಆಗಲಿ ಪಾಪಕರವಾದ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿದವನು. ಆ ಕಾರ್ಯದಿಂದ ಪಶ್ಚಾತ್ತಾನಹೊಂದಿ ಪುನಃ 
ಅಂತಹೆ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅವನೂ ಆ ಪಾಪದಿಂದ ಮುಕ್ತನೇ 
ಆಗುತ್ತಾನೆ. 


೨೩೭-೨೩೮ ಯಾವ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ನೋವು 
ಉಂಟಾಗುವುದೋ ಅಂತಹ ಕೆಲಸವು ಅಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ನಡೆದಲ್ಲಿ ತನಗೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ತುಪ್ಟಿ ಯುಂಟಾಗುವವರಿಗೂ ಆ ಪಾಪದ ನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ತಪ ಸ್ಪನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು 
ತ. ನಾನು ಯಾನ ಯಾವ ಪಾತಕಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾಯಚಿತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿರುವೆನೋ 
ಅವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಆಯಾಯ ವಾಸಗಳ ತಾರತಮ್ಯಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಯಥೋಚಿತವಾಗಿ 


೨1 


ಆಧ್ಯಾಯೆ ೭೩] ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪ್ರೆರಾಣಂ 


ಎಪ್ಟೆತ್ತೆಮೂರನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಪ್ಥಾನಿಗಳಾದವರು ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಹೊಂದದೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ರಾಜ 
ನಾದನನು ದಂಡ ಪ್ರಣಯನನನ್ನು ಕ್ರೈಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಎಂಬ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಪಾಪ 
ಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕೆಂದು ಭಾರ್ಗವರಾಮನು ಮಾಡಿದ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಷ್ಕರನು ಅಭೋಜ್ಯವಾದ ಅನ್ನ ಭಕ್ಷಣವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಅನೇಕ ಉಸಪಪಾತಕಗಳನ್ನೂ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ ಮಹಾಪಾತಕ 
ಗಳನ್ನೂ ಪರಿಗಣಿಸಿ ಅಂತಹೆ ಪಾಪಗಳಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರಸಿದ್ದವಾದ ಪ್ರಾಯತಶ್ಚಿತ್ತಗಳನ್ನೂ 
ಆಯಾಯ ವರ್ಣಭೇದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಉಪಪಾದಿಸಿರುವರು ರಹಸ್ಯವಾದ ಪಾಷಗಳಿಗೂ 
ತಸಸ್ಸೇ ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಗಳು ಹೇಳಲ್ಬಟ್ಟನೆ. 
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[ಓಂ | 


—: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮ: :- - 
ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


eS Fe ಲಾಳ: 


ಚಿತುಸ್ಪಸ್ತೆತಿತಮೋತಧ್ಯಾಯೆಕ 


|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ || 
ಇತ್ಕೇತೆದೇನಸಾಮುಕ್ತೆಂ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಂ ಯಥಾವಿಧಿ | 
ಅತ ಊರ್ಧ್ವಂ ರಹಸ್ಯಾನಾಂ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಂ ನಿಬೋಧ ವೆರೀ Hak 


ಸೌರುಸೇಣ ತು ಸೂಕ್ತೇನ ಜಸ್ಕಹೋಮೈರ್ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಾಃ | 
ಮಾಸೇನೈಕೇನ ಮುಚ್ಯಂತೇ ಪಾತಕ್ಟೈಃ ಸಂಯೆತೇಂದ್ರಿಯಾಃ ls | 


ಸವ್ಯಾಹೃತೀಕಪ್ರಣನಾಃ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಾಸ್ತು ಷೋಡಶ | 
ಅಪಿ ಭ್ರೂಣಹನಂ ಮಾಸಾತ್ಪುನಂತ್ಯಹರಹಃ ಕೃತಾಃ lal 


ಎಿಪ್ಪೆತ್ತಸಾಲ್ಕನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾ ಯೆ. 


೧-೨. ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ :--ಎಲ್ಫೆ ಭಾರ್ಗವನೇ, ಇದುವರಿಗೆ ಎಲ್ಲಾ 
ಪಾನಗಳಿಗೂ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಯನ್ನನುಸರಿಸಿ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. 
ಇನ್ನು ಮುಂಜಿ ಪಾಸಮಾಡಿದವರಿಂದ ಹೊರಗೆಡಹಲ್ಬಡದೆ ರಹೆಸ್ಯವಾಗಿರುವ 
ಪಾಪಗಳಿಗೆ ಅವರು ಮು ಡಬೇಕಾದ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು-- 
ರಹಸ್ಯವಾದ ಪಾಸವುಳ್ಳ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋತ್ತಮರು ಜಿತೇಂದ್ರಿಯರಾಗಿದ್ದು ಪುರುಷ 
ಸೂಕ್ತದ ಜಸ ಮತ್ತು ಹೋಮಗಳನ್ನು ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿಗೂ ನಡೆಸಿದಲ್ಲಿ ಅವರು 
ಅಂತಹ ರಹಸ್ಯ ಪಾನದಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ. 

೩-೪. ವ್ಯಾಹೃತಿಯಿಂದೆ ಕೂಡಿದ ಪ್ರಣವ (ಓಂಕಾರ) ದೊಡನೆ ಹದಿನಾರು 
ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದುಜೀ ಆದರೆ ಆ ರೀತಿ ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿಗೂ 


00 


ಆಧ್ಯಾಯೆ ೭೪] ನಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಕೌತ್ಸಂ ಜಪ್ಪ್ಯಾಸ ಇತ್ಯೇತೆದ್ದಸಿಷ್ಠಂ ಪ್ರತಿ ಚೆ ತ್ರ್ಯೈಚೆಂ | 


ಮಾಹೇಶಂ ಶುದ್ಧವತ್ಯತ್ಚ ಸುರಾಪೋಪಿ ಐಶುಧ್ಯತಿ ((೪॥ 


ಸಕ್ಕೃಚ್ಚಪ್ತ್ವ್ವಾಸ್ಯವಾವಿಸಾಯೆಂ ಶಿವಸಂಕೆಲ್ಪಮೇನ ಚೆ | 
ಅಸಹೃತ್ಯ ಸುವರ್ಣಂತು ಕ್ಷಣಾದ್ಫವತಿ ನಿರ್ಮಲಃ (| ಹ 4 


ಹನಿಷ್ಮತೀ ಯೆಮಸ್ಯೇತಿ ನತಮಂಹ ಇತೀತಿ ಚಿ! 
ಬಪ್ಪಾ ಚೆ ಪೌರುಷಂ ಸೂಕ್ತೆಂ ಮುಚ್ಯತೇ ಗುರುತೆಲ್ಪಗಃ lal 


ಏನಸಾಂ ಸ್ಟೂ ಲಸೊಕ್ತ್ಮಾಣಾಂ ಚಿಕೀರ್ಷನ್ನಪೆನೋದನಂ | 

ಅವೇತ್ಯೃ ಚೆಂ ಜಪೇದಬ್ದಂ ಯತ್ಚಿಂಚಿವಪಿ ತಾನಿ ಚೇತ್‌ Hen 
ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯಾಪ್ರೆತಿಗ್ರಾಹ್ಯಂ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚಾನ್ನಂ ನಿಗರ್ಹಿತಂ | 
ಜಪಂಸ್ತರತ್ಸೈಮಂದೀಯಂ ಪ್ರಯೆಶೋ ಮಾನವಸ್ತ್ರ್ಯಹಂ ie, 





ಪ್ರತಿ ನಿತ್ಯವೂ ಮಾಡಿದ ಆ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಗಳು ಭ್ರೂಣಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿದವನನ್ನೂ 
ಪವಿತ್ರಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. ಕೌತ್ಸರಿಂದ ದೃಷ್ಟವಾದ ಆಪ ಇತ್‌ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನೂ 
ವಾಸಿಷ್ಟವಾದ ಮೂರು ಖಕ್ಳುಗಳನ್ನೂ ಜಪಮಾಡಿದವನು ಸುರಾಪಾನಮಾಡಿದ್ದರೂ 
ಆ ಪಾಪದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಿ ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೫-೬.. ಅಸ್ಯವಾಮಸ್ಯ ಎಂಬ ಅಸ್ಕವಾಮಾಯ ಸೂಕ್ತವನ್ನೂ ಶಿವಸಂಕಲ್ಪ 
ವನ್ನೂ ಒಂದು ಬಾರಿ ಜಸಮಾಡಿದವನು ಸುವರ್ಣದ ಚೌರ್ಯವನನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರೂ 
ಕ್ಷಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವನು ನಿಷ್ರಾಪನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಹವಿಷ್ಕತೀ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತ 
ವನ್ನೂ ನತಮಂಹಃ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನೂ ಪುರುಷ ಸೂಕ್ತವನ್ನೂ ಸಹ ಜಪಮಾಡಿ 
ದವನು ಗುರುತಲ್ಪಗಮನ ಮಾಡಿದ್ದರೂ ಅವನು ಆ ಪಾಪದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೭-೮. ಪಾಪಗಳು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿಯೋ, ಮಹತ್ತಾಗಿಯೋ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ 
ಪಾಪಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಲು ಅವೇಕ್ಷೆಯುಳ್ಳವನು ಅವುಗಳು ಹೇಗಿದ್ದರೂ ಸರಿ 
ಅನೇ ಎಂಬ ಖುಕ್ಕನ್ನು ಒಂದುವರ್ಷ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಜಪಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು 
ದುಷ್ಟವಾದ ದಾನಗಳನ್ನು ಸ್ಟೀಕರಿಸಿಯೂ ನಿಂದಿತವಾದ ಅನ್ನವನ್ನು ಭಕ್ಷಿಸಿಯೂ 
ಪಾತಕಿಯಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಮೂರು ದಿವಸ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ತರತ್ಸಮಂದೀಯವೆಂಬ 
ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಪಿಸಿದುದೇ ಆದರೆ ಅವನು ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾ ಕೆ. 


61 


ವಿಸ್ತುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೆ 


ಸೋಮಾರ್‌ೌದ್ರಂ ತು ವಹ್ಟೀನಾಂ ಜರ್ಪ ಸತ್ಯಸ್ಯ ಶುಧ್ಯತಿ | 
ಸ್ರವಂತ್ಯಾಮಾಚರೇತ್ಸ್ನಾನಂ ಪರ್ಯೇಸ್ಯಮಿತಿ ವಾತ್ರ್ಯಚೆಂ He I 


ಅದ್ದಾರಸಾನಮಿತ್ಯೇತದೇನಸ್ವೀ ಸೆಸ್ತಕೆಂ ಜಪೇತ್‌ | 
ಅಸ್ರೆಕಾಶಂ ತು ಕೃತ್ಯೈನೋ ಮಾಸಮಾಸೀತ ಭೈಕ್ಷ್ಯಭುಕ್‌ H ೧೦ If 


ಮಂತ್ರೈಃ ಶಾಕೆಲಹೋನಾಯ್ಕೆರಬ್ದಂ ಹುತ್ತಾ ಫೃತಂ ದ್ವಿಜಃ! 
ಸುಗುರ್ವಪ್ಯೆಪೆಹಂತ್ಯೇನೋ ಜಪ್ತ್ವಾ ವಾಮನ ಇಷ್ಯತೇ ll ೧೧ || 


ದ್ರುಪದಾ ನಾಮ ಸಾ ದೇವೀ ಯೆಜುರ್ಮೇದೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ! 
ಅಂತರ್ಜಲೇ ತ್ರಿರಾವೃತ್ಯೆ ಮುಚ್ಯತೇ ಸರ್ವಕಿಲ್ಫಿಷೈಃ ॥ ೧೨ || 


ಮಹಾಪಾತೆಳೆಸೆಂಯುಕ್ಲೋ ನ ಗಚ್ಛೇದ್ಗಾಃ ಸಮಾಹಿತಃ | 
ಸ್ವಭ್ಯಸ್ಯ ಸಾವಮಾನೀಯೆಂ ಭೈಸ್ಷ್ಯಾಹಾರೋ ವಿಶುಧ್ಯತಿ ॥ aa I} 


೯-೧೦. ಸೋಮಾರೌದ್ರಂ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತನನ್ನೂ ಸತ್ಯಸೂಕ್ತವನ್ನೂ 
ಜಪಿಸುತ್ತಾ ಸರ್ಯಸ್ಯ ಎಂಬ ಮೂರು ಖಕ್ಕುಗಳನ್ನೂ ಜಪಿಸುತ್ತಾ ಮಹಾನದೀ 
ಸ್ನಾನದಿಂದಲೂ ಪಾತಕಿಯು ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅದ್ವಾರಸಾನವೆಂಬ ಖಕ್ಳು 
ಗಳನ್ನೂ ಪಾಪಿಯಾದನನು ಶುದ್ಧಿಗಾಗಿ ಜನಿನಬೇಕು. ಗೂಢವಾಗಿ ಪಾಪ 
ಮಾಡಿದವನು ಒಂದು ತಿಂಗಳು ಪರ್ಯಂತ ಭಿಕ್ಲಾಟನೆಯಿಂದ ಜೀನಿಸಬೇಕು. 


೧೧-೧೨. ಶಾಶಲಿ ಹೋಮದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ವರ್ಷಪರ್ಯಂತ 
ತುಪ್ಪದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ವಾಮನಸೂಕ್ತನನ್ನೂ ಜಪಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಬಲವಾದ ಪಾಪವನ್ನೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಯಜುರ್ವೇದದಲ್ಲಿ 
ದ್ರುಪದಾ ಎಂಬ ಗಾಯತ್ರಿಯು ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಹೊಂದಿದೆ. ಅದನ್ನು ನೀರನ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 
ನಿಂತು ಮೂರುಬಾರಿ ಜನಿಸಿದವನು ಸರ್ವವಿಧವಾದ ಪಾಪಗಳಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೧೩-೧೪. ಮಹಾಪಾತಕದಿಂದ ಕೂಡಿದವನು ಮೊದಲು ಗೋಸೇವೆಗೆ 
ಹೋಗಕೂಡದು, ಸ್ಥಿರವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಪವಮಾನ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಆವರ್ತಿಮಾಡಿ 
ಭಿಕ್ಷೆಯಿಂದ ಜೀವಿಸುತ್ತಾ ಅವನು ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅಥವಾ ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೪] ವಿಸ್ತುಧರ್ಮೋತರ್ರ ಮಹಾಪುರಾಣರಿ 


ಅರಣ್ಯೇ ಮಾ ತ್ರಿರಭ್ಯಸೈ ಪ್ರಯೆತೋ ವೇದೆಸಂಹಿತಾಂ ! 


ಮುಚ್ಯತೇ ಸಾತಳೆ ಕೈಃ ಸರ್ವೈಃ ಸರಾಕೈಃ ಶೋಧಿತೆಸ್ರಿಭಿಃ | ೧೪ |! 
ತ್ರ್ಯಹಂ ತೊಪೆವಸೇದ್ಯುತ್ತೆಸ್ತ್ರಿರಹೋಭ್ಯುಪಯನ್ನಪಃ | 

ಮುಚ್ಯತೇ ಪಾತಕೈಸ್ಸಕ್ಟೈರ್ಜಸ್ತ್ಯಾ ತ್ರಿರಘೆಮರ್ಷಣಂ | ೧೫ ॥ 
ಯೆಥಾಶ್ವಮೇಧಃ ಸುತರಾಂ ಸರ್ವಸಾಪಾಫೆನೋದನಃ | 
ತಥಾಘಮರ್ಷಣಂ ಸೂಕ್ತಂ ಸರ್ವಪಾಪಾಸೆನೋದನಂ || ೧೬ fl 
ಹತ್ವಾ ಲೋಕಾನಪೀಮಾಂ ಸ್ತ್ರೀನಶ್ನನ್ನಪಿ ಯತಸ್ತತಃ | 

ಯಗ್ವೇಡೆಂ ಧಾರಯೆಸನ್ಚಿಪ್ರೋ ನೈನಃ ಪ್ರಾಪ್ಲೋತಿ ಕಿಂಚನ || ೧೭ 1 
ಯಕ್ಸ್‌ಂಹಿತಾಂ ಸಮಭ್ಯಸ್ಯ ಯಜುಷಾಂ ವಾ ಸಮಾಹಿತಃ! 

ಸಾಮ್ನಾ ೦ ವಾ ಸರಹಸ್ಯಾನಾಂ ಸರ್ವಪಾಪೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ || ೧೮ i 





ನನ 


ಇದ್ದು ಕೊಂಡು ಶುದ್ಧ ನಾಗಿ ವೇದಸಂಹಿತೆಯನ್ನು ಮೂರಾವರ್ತಿ ಜಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ನಂತರ 
EE ತಲಾ ತಪಸಿ ಬನ ಆಚರಣೆಯಿಂದಲೂ ಜದೇಹೆಶುದಿ ಯನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳಿಂದಲೂ ಹೆ ನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೧೫-೧೬. ಮೂರು ದಿವಸ ಉಸವಾಸದಿಂದದ್ದು ನಿಯೆಮಶಾಲಿಯಾಗಿ ಮೂರು 
ಹಗಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಮೂರಾವರ್ತಿ ಅಘೆಮರ್ಷಣವನ್ನು ಜಪಿಸುದುದೇ 
ಆದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳಿಂದಲೂ ಅವನು ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. ಅಶ್ವಮೇಧೆಯಾಗವು 
ಹೇಗೆ ಸರ್ವವಾಸ ಗಳಿಗೂ ನಾಶಕವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಆ ಸರೂ ಸರ್ವಪಾಪ 
ಗಳಿಗೂ.ನಾಶಕವಾದದ್ದು. 


೧೭-೧೮. ಖುಗ್ದೇದವನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಧಾರಣೆಯಿಂದ 
ದೃಢಪಡಿಸಿಕೊಂಡು ee ಜಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಮೂರುಲೋಕವನ್ನೂ 
ದರೂ ಯಾವ ನಿಯಮವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಅಭೋಜ್ಯವಾದ ಅನ್ನವನ್ನು ಭುಂಜಿಸಿ 
ದರೂಸಹ ಅವನು ಯಾವ ಪಾಪ ಪಕ್ತೂ ಗುರಿಯಾಗಲಾರನು. ಖಯಕ್ಸಂಹಿಕೆಯನ್ನಾಗಲಿ 
ಯಜುಸ್ಸಂಹಿತೆಯನ್ನಾಗಲಿ ರಹಸ್ಯಗಳೊಡನೆ ಸಾಮವೇದವನ್ನಾ ಗಲಿ ನಿಯಮ 
ದೊಡನೆ ಪಾರಾಯಣ ಮಾಡುವವನು ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳಿಂದಲೂ ವಿಮೋಚನೆ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಯಥಾ ಮಹಾಹ್ರದಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಕ್ಷಿಪ್ರೆಂ ಲೋಷ್ಟೋ ವಿನಶ್ಯತಿ | 
ತಥಾ ದುಶ್ತರಿತೆಂ ಸರ್ವಂ ವೇದೇ ತ್ರಿವೃತಿ ಮಜ್ಜತಿ 1 of Il 


ಯಚೋ ಯೆಜೂಂಷಿ ಚಾದ್ಯಾನಿ ಸಾಮಾನಿ ವಿವಿಧಾನಿ ಚ | 
ಏಷ ಜ್ಞೇಯೆಸ್ತ್ರಿವೃದ್ದೇದೋ ಯೋ ವೈ ವೇದ ಸ ವೇದನಿತ್‌ 1೨೦ 


ಅದ್ಯಂ ವೈ ತ್ರೈಕ್ಷರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ತ್ರಯಾ ಯರ್ಸ್ಮಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ! 
ಸೆ ಗುಹ್ಯೋತನ್ಯ ಸ್ತಿ ವೃಷ್ವೇದೋ ಯೋ ವೇದೈನಂಸ ವೇದವಿತ್‌ 1 ೨೧ ॥ 


ನೇದಾಭ್ಯಾಸೋತನ್ವಹಂ ಶಕ್ತ್ಯಾ ಮಹಾಯಜ್ಞ ಕ್ರಿಯಾಸಮಃ | 
ನಾಶಯೆತ್ಯ್ಕಾಶು ಪಾಪಾನಿ ಮಹಾಪಾತೆಕೆಜಾನ್ಯಪಿ || ೨೨ || 


ಯೆಫೈಧಾಂಸಿ ಸಮಿದ್ಧೋಗ್ನಿರ್ಭಸ್ಮಸಾತ್ಕುರುತೇ ಕ್ಷಣಾತ್‌ | 
ತಥಾ ಜ್ಞಾನಾಗ್ನಿನಾ ಪಾಪಂ ಕ್ಲಿಪ್ರೆಂ ದಹತಿ ವೇದೆನಿತ್‌ | ೨೩॥ 


೧೯-೨೦. ಮಣ್ಣಿನ ಹೆಂಟಿಯು ಮಹಾಸಮುದ್ರವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಅಲ್ಲಿ ಕರಗಿ 
ನಾಶವಾಗುವಂತೆ ಎಲ್ಲಾ ಪಾಸಗಳೂ ತ್ರಿವೃದ್ವೇಪದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಹೋಗುತ್ತವೆ. 
ತ್ರಿವೃದ್ರೂಪವಾದ ವೇದವೆಂದರೆ ಖುಗ್ಗೇದ ಯಜುರ್ವೇದ ಮತ್ತು ನಾನಾವಿಧವಾದ 
ಸಾಮುಗಳು ಈ ಮೂರುವೇದಗಳೆ ಸಮುದಾಯವೆಂದರ್ಧ. ಈ ಸಮುದಾಯವನ್ನು 
ತಿಳಿದಿರುವವನೇ ಇಲ್ಲಿ ವೇದವಿತ್‌ ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟರುವನು. 


೨೧.೨೨: ಮೂರು ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದಕೂಡಿರುವ ಪ್ರಣವವೇ ಮುಖ್ಯವಾದ 
ಮೊದಲನೆಯವೇದ, ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಮೂರುವೇದಗಳೂ ಅಡಗಿವೆ ಆದುದರಿಂದ 
ಅದು ರಹಸ್ಯವಾದ ತ್ರಿವೃದ್ವೇದವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಅದನ್ನು ತಿಳಿದವನೂ 
ಸಹೆ ನೇದವಿತ್‌ ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನಶಕ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ನಿತ್ಯವೂ 
ನೆರವೇರಿಸಲಾದ ವೇದಾಭ್ಯಾಸವು ಮಹಾಯಜ್ಞಗಳ ಆಚರಣೆಗೆ ಸಮವಾದದ್ದು. 
ಆ ನೇದಾಭ್ಯಾಸವು ಮಹಾಪಾತಕ ಮತ್ತು ಉಪಪಾತಕಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಜಾಗ್ರತೆ 
ಯಾಗಿ ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. 


೨೩-೨೪. ಜ್ವಲಿಸುವ ಅಗ್ನಿಯು ಕಟ್ಟಿಗೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಹೇಗೆ ಕ್ಷಣಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಭಸ್ಮಮಾಡುತ್ತದೆಯೋ ಹಾಗೆ ವೇದಜ್ಜನಾದವನು ತನ್ನ ಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೭೪] ನಿಷ್ಸೈ ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯೇ ವಾಸುದೇವಂ ಜಗೆತಾಮಧೀಶಂ 
ಭಕ್ತ್ಯಾಗೆತಾಃ ಸರ್ವಜಗತ್ತೆ )ಧಾನಂ! 
ತೇ ಪಾತೆಕಾನ್ಯಾಶು ನಿಧೂಯೆ ಲೋಕೇ 
ಭವಂತಿ ಚಂದ್ರಾರ್ಕೆಸಮಪ್ರಭಾವಾಃ {| ೨೪ ॥ 


ತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ನ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಹಸ್ಯಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತೋ ನಾಮ 
ಚತುಸ್ಪಪ್ತೆ ತಿತಮೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 
ಪಾಪಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ನಾಶಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಯಾರು ಜಗತ್ತಿಗೆ ಪ್ರಥಾಕೆ 
ಪುರುಷನಾದ ವಾಸುದೇವನನ್ನು ಭೆಕ್ತಿಯಿಂದ ಸೇವಿಸುತ್ತಿರುವರೋ ಅವರು ತಮ್ಮ 
ಪಾಪಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಸಮಾನರಾಗಿ 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳಗುತ್ತಾರೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ನಧರ್ಮೊತ್ತ ರದ ಎರಡನೆಯೆ ಖಂಡದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಹಸ್ಯಪ್ರಾ ಯಶ್ಚಿ ತ್ತವೆಂಬ ಎಸ್ಸತ್ತ ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಎಪ್ಪತ್ತನಾಲ್ಕನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ನಿರೂಪಿಸಿ ಅವುಗಳ ನಿವೃತ್ತಿ 

ಗಾಗಿ ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಗಳನ್ನು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು 
ನಿದಿ ತ್ಮ — ದ 

ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೊರಗೆ ಯಾರಿಗೂ ತೋರದಂತೆ ಹಸ್ಯವಾಗಿ ನಡೆದುಹೋದ 

1 ಉಂಟಾದ ಪಾನಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 

ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪಾ lil ಲ್ಲವೂ ವೇದಜ್ಞ ರಾದವರಿಂದ ಮಹಾಮಂತ್ರಗಳ 

ಜಪ ಹೋಮ ವೇದಗಳ ಪಾರಾಯಣ ಇವುಗಳಿಂದ ನೆ: 


CA. 


tl 
ಹ್‌ 
೧ 


ಸಲ್ಕಡುವ ಪಾ 
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I &o 1 
ಇಸ ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :- 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ವಾರಾ ಮಾನಸಾರ 


ಪಂಚಿಸಪ್ತೆ ತಿತನೋತಧ್ಯಾ ಯಃ 


|| ರಾಮ ಉನಾಚಿ || 


ಪ್ರೇತೆಶುದ್ಧಿಂ ಸಮಾಚಿಸ್ಟ್ಯ ಸೂತಿಕಾಶುದ್ಧಿಮೇವ ಚ! 
ಪ್ರವ್ಯತುದ್ಧಿಂ ಚೆ ಭಗರ್ವ ತ್ವಂ ಹಿ ನೇತ್ಸಿ ಯಥಾ ತಥಾ We I 





A ರಾಕಾ ವಾರಾ. 


ಎಪ್ಪತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ಭಾರ್ಗವನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾಕೆ. ಸೊಜ್ಯನೇ ಯಾರಾದರೂ 
ಮೃತಿಹೊಂದಿದುದೇ ಆದರೆ ಅವರ ಅನುಬಂಧಿಗಳಿಗೆ ಯಾವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧಿ ಯು 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು ಪ್ರಸವದಲ್ಲಿ ಅಶುದ್ಧಳಾಗಿರುವ ಸ್ತ್ರೀ ಮತ್ತು 
ಅವಳ ಅನುಬಂಧಿಗಳು ಹೊಂದಬಹುದಾದೆ ಶುದ್ಧಿಯ ಕ್ರಮವೇನು ದ್ರವ್ಯ(ಪದಾಡ್ಮ) 
ಗಳಿಗೂ ಶುದ್ಧಿ ಕ್ರಮವು ಯಾವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ದಯವಿಟ್ಟು 
ಹೇಳಬೇಕು. ಈ ವಿಚಾರಗಳಲ್ಲೆ ಲ್ಲಾ ನೀನು ಯಥಾರ್ಧಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಮೃತಿಹೊಂಡಿದವನ ಜ್ಞಾತಿಗಳು 
(ಅಂದರೆ ಹತ್ತುದಿನ ಆಶೌಚದವರು ಸಂಪಿಡರೆಂದು ವ್ಯವಹರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ) ಸಪಿಂಡೆ 
ರಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ ಹತ್ತುದಿನ ಆಶೌಚನನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರವು ವಿಧಿಸುತ್ತದೆ. ಜನನನಾದರೂ 
ಹಾಗೇ ಹತ್ತುದಿನ ಆತೌಚನ್ರ ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. ಇದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುವೆ 
ಆಶೌಚ (ಇಲ್ಲಿ ಪಾತಕಿಯಾಗಿರುವವನಿಗೆ ಆ ಪಾಪಸಂಬಂಧದಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ 
ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅನರ್ಹತೆಯುಂಟಾಗುವಂತೆ ಈ ಆಶೌಚವೆಂಬ ಸೈಮಿತ್ತಿಕವಾದ 
ಅಶುದ್ಧಿಯೂ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅನರ್ಹೆತೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಪಾಪಗಳ 
ನಿವೃತ್ತಿಗೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಹೇಳುವಂತೆಯೇ ಈ ಅಶುದ್ಧಿಗೂ ತಕ್ಕ ನಿವೃತ್ತಿ 
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ನಿನ್ನುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂದೆ 


|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ || 
ದಶಾಹಂ ಶಾವಮಾಶೌಚಂ ಸಹಿಂಡೇಷು ವಿಧೀಯತೇ! 
ಜನನೇ ಚೆ ತಥಾಸ್ಯೇವಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಭೈಗೂತ್ತಮ 1೨] 


ದ್ವಾದಶಾಹೇನ ರಾಜನ್ಯಃ ಪೆಶ್ಚಾಷ್ಟೈಶ್ಯೋ ವಿಶುಧ್ಯತಿ ! 
ಮಾಸೇನ ಶುದ್ದಿ ಮಾಪ್ಟೋತಿ ತಥಾ ಶೂಡ್ರೋನಿ ಭಾರ್ಗವ | a I 


ಆಅನುಲೋಮ್ಕೇನೆ ಪತ್ಲೀನಾಂ ದಾಸೀನಾಂ ಚೆ ಭೃಗೊತ್ತಮ | 
ಸ್ವಾಮಿತುಲ್ಯಂ ಭನೇಚ್ಛ್‌ ಚೆಂ ಮೃತೇ ಸ್ವಾಮಿನಿ ಯೌತುಕಂ | ೪॥ 


ಕಾಲವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೇ ಬೋಧಿಸುತ್ತನೆ. ಪಾಪಗಳು ಕರ್ಮಾನುಸಾರವಾಗಿ 
ಉಂಟಾಗುವ ದುರದೃಷ್ಟರೂಪಗಳೆಂದೂ ಈ ಆಶೌಚಗಳು ನೈಮಿತ್ತಿಕವಾಗಿ 
ಉಂಟಾಗುವ ಅನಿವಾರ್ಯವಾದ ಅಶುದ್ದಿಗಳಂದೂ ಶಾಸ್ತ್ರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನಿರ್ಣಯಿಸ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಈ ಆಶೌಚಾದಿಗಳು ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತದ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲದೆ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಹಿತ 
ವಾದ ಆಯಾಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಿವೃತಿ ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಎಂಬುದೂ ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದಲೇ 
ನಿರ್ಣಯಿಸತಕೃೃದ್ದಾಗಿದೆ). 


೩-೪. ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ಹನ್ನೆರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ವೈಶ್ಯನು ಹದಿನ್ಫೈದು ದಿನ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಶೂದ್ರನು ಒಂದು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಶುದ್ಧರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಅನುಲೋಮ 
ಕ್ರಮದಿಂದ (ಅಂದರೆ ಉತ್ತಮಮರ್ಣದವನಿಂದ ನಿಕೃಷ್ಟ ನರ್ಣದನರನ್ನೂ ಪತ್ನಿಯ 
ರನ್ನಾಗಿ ಸ್ತೀಕರಿಸುವಿಕೆ) ಪತ್ಚಿಯರಾಗಿರುವ ಸ್ರ್ರೀಯರಿಗೂ ದಾಸಿಯರಿಗೂ ಸಹ 
ಸ್ವಾಮಿಯು ಮೃತನಾದಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಮಿಯಂತೆಯೇ ಆಶೌಚ ಮತ್ತು ಶುದ್ಧಿ ಇವು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. (ಅಂದರೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಂದ ಸ್ಟೀಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಕ್ಷತ್ರಿಯ 
ವೈಶ್ಯಾದಿ ಪ್ರೀಯರಿಗೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಂತೆಯೇ ಹತ್ತು ದಿನಗಳು ಕಳೆದನೆಂತರ ಶುದ್ಧಿ 
ಹಾಗೆಯೇ ಕ್ರತ್ರಿಯನಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ವೈಶ್ಯಾದಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೂ ಕ್ಷತ್ರಿಯ 
ನಂತೆ ಹನ್ನೆರಡು ದಿನ ಕಳೆದ ನಂತರ ಶುದ್ಧಿ, ಇದೇ ರೀತಿ ವೈಶ್ಯನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಹ ಶುದ್ಧಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೭೫] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪೆರಾಣಂ 

ಷಡ್ಬಿಸ್ತ್ರಿಭಿರಥೈಕೇನ ಕ್ಷತ್ರನಿಟ್‌ಶೂದ್ರಯೋನಿಷು 1 

ಜಪ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಶುದ್ಧಿಮಾಪ್ನೋತಿ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ನಿಚಾರಣಾ 11೫1 
ನಿಟ್‌ ಶೂದ್ರಯೋನಾೌ ಶುದ್ಧಿಸ್ಯಾತ್ರ್ಪತ್ರಿಯೆಸ್ಯ ತಥೈವ ಚ! 

ಷಡ್ರಾಕ್ರೇಣ ತ್ರಿರಾತ್ರೇಣ ಷಡ್ಭಿಃ ಶೂದ್ರಃ ತಥಾ ವಿಶಃ ls i 


ಅದೆಂತಜಾತಬಾಳೇ ತು ಸದ್ಯಃ ಶೌಚಂ ವಿಧೀಯತೇ | 
ಬಾಲೇತ್ವಕ್ಳೈತಚೊಡೇ ಚ ವಿಶುದ್ಧಿರ್ನೈಶಿ8ೀ ಸ್ಮೃತಾ || ೩ 


ತೆಥಾ ಚಾನುಪೆನೀತೇ ತು ತ್ರಿರಾತ್ರಾಚ್ಛುದ್ದಿರಿಸ್ಕತೇ | 
ತತಃ ಪರಂ ದಶಾಹೇನ ಶುದ್ಯೇಯುಸ್ತಸ್ಯ ಬಾಂಧವಾಃ 11 ೮ ll 


ES 





೫-೬. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಕ್ಷತ್ರಿಯಾದಿ ವರ್ಣಗಳ ಸ್ತ್ರೀಯನನ್ನು ಮದುವೆಯಾಗಿ 
ಆ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಪುತ್ರನು ಜನಿಸಿ (ಸಾಪಿಂಡ್ಯವನ್ನು) ಜ್ಞಾತಿತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಹಾಗೆಯೇ ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ವೈಶ್ಯಶೊದ್ರ ಪ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಪುತ್ರರನ್ನು ಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ 
ಆಶೌಚನಿವೃತ್ತಿಕಾಲವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ 
ಪುತ್ರನನ್ನು ಹೊಂದಿದುದೇ ಆದರೆ ಅವನು ಆರು ದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ವೈಶ್ಯಸ್ರ್ರೀಯಲ್ಲಿ 
ಹಾಗೆ ಪುತ್ರವಂತನಾದಲ್ಲಿ ಮೂರು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಶೂದ್ರಶ್ರೀಯಲ್ಲಿ ಪುತ್ರವಂತ 
ವಾದಲ್ಲಿ ಒಂದು ದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ಶುದ್ಧಿಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಹಾಗೆಯೇ ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ವೈಶ್ಯ 
ಮತ್ತು ಶೂದ್ರಶ್ರ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಪುತ್ರವಂತನಾದಲ್ಲಿ ಅವನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಆರು ಮತ್ತು 
ಮೂರು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಶುದ್ದನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆಯೇ ವೈಶ್ಯನು ಶೂದ್ರ ಶ್ರ್ರೀಯಲ್ಲಿ 
ಪುತ್ರವಂತನಾದಲ್ಲಿ ಆರು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ 


೭-೮. ಹಲ್ಲು ಹುಟ್ಟುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲೇ ಮಗುವು ತೀರಿಹೋದಲ್ಲಿ ಬಂಧು 
ಗಳಿಗೆ ಆಗಲೇ ಶುದ್ಧಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಹಲ್ಲು ಹುಟ್ಟದ ಮೇಲೆ ಚೌಲಕ್ಕೆ ಮೊದಲು 
ಮೃತವಾದಲ್ಲಿ ಒಂದು ರಾತ್ರಿ ಆಶೌಚದಿಂದ ಶುದ್ಧಿ ಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಚೂಡಾಕರ್ಮ 
ವಾದ ಮೇಲೆ ಉಪನಯನಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಮೃತನಾದಲ್ಲಿ ಮೂರು ದಿನ ಆಶೌಚನಿದ್ದು 
ಅನಂತರ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಉಪನಯನವೂ ಆಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಹತ್ತು ದಿನಗಳು 
ಕಳೆದ ನಂತರವೇ ಶುದ್ದಿಯುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಊನತ್ರಿನಾರ್ಹಿಕೇ ಶುದ್ಧೇ ಪಂಚಾಹಾ ತುದ್ದಿರಿಷ್ಯತೇ | 
ದ್ವಾಡೆಶಾಹೇನ ಶುದ್ಧಿಃ ಸ್ಯಾಪತೀತೇ ವತ್ಸರತ್ರಯೇ | ೯॥ 


ಗತೈಃ ಸಂವತ್ಸರೈಃ ಷಡ್ಚಿಃ ಶುದ್ಧಿರ್ಮಾಸೇನ ಕೇರ್ತಿತಾ! 
ಸ್ತ್ರೀಣಾಮಕೃೈತಚೊಡಾನಾಂ ವಿಶುದ್ಧಿ ರ್ನ್ಯೈಶಿಕೀ ಸ್ಮೃತಾ | ೧೦ I 


ತಥಾ ಹಿ ಕೃತಚೊಡಾನಾಂ ತ್ರ್ಯೈಹಾಚ್ಚೆಧ್ಯಂತಿ ಬಾಂಧವಾಃ | 
ನಿನಾಹಿತಾಸು ನಾಶೌಚೆಂ ಹಿತ್ರಪೆಶ್ಸೇ ವಿಧೀಯತೇ ll ೧೧ ॥ 


ಪಿತುರ್ಗೈಹೇ ಪ್ರಸೊತಾಯಾಂ ವಿಶುದ್ಧಿರ್ನ್ಶೈಶಿಕೀ ಸ್ಮೃತಾ | 
ಸೂಶಿಕಾ ದಶರಾತ್ರೇಣ ಶುದ್ಧಿಮಾಪ್ನೋತಿ ನಾನ್ಯಥಾ | ೧೨ | 


೯-೧೦. ಮೃತಿಹೊಂದಿದ ಬಾಲಕನು ಮೂರು ವರ್ಷಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾದ 
ವಯೆಸ್ಸಿನಲ್ಲಿದ್ದಲ್ಲಿ ಐದು ದಿನಗಳ ನಂತರ ಅವನ ಬಂಧುಗಳಿಗೆ ಶುದ್ಧಿಯುಂಟಾಗು 
ತ್ತಜೆ. ಮೂರು ವರ್ಷಗಳು ತುಂಬಿದಲ್ಲಿ ಹನ್ನೆರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧಿಯುಂಟಾಗು 
ತ್ತ್ರಜಿ. ಆರು ವರ್ಷಗಳು ತುಂಬಿದ್ದಲ್ಲಿ ಒಂದು ತಿಂಗಳು ಕಳೆದನಂತರ ಶುದ್ಧಿ 
ಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. (ಇದು ಹೆಚ್ಚಾದ ಆಶೌಚವುಳ್ಳ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇತರರ ವಿಷಯ) 
ಶ್ರ್ರೀಶಿಶುಗಳು ಚೂಡಾಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅರ್ಹವಾದ ವಯಸ್ಸಿಗಿಂತಲೂ ಕಡಿಮೆಯ 
ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮೃತಿ ಹೊಂದಿದುದೇ ಆದರೆ ಒಂದು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಬಂಧುಗಳಿಗೆ 
ಶುದ್ದಿಯುಂಬಾಗುತ್ತೆದೆ. 


೧೧-೧೨. ಚೂಡಾಕರ್ಮದ ವಯಸ್ಸು ತುಂಬಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೂರು ದಿವಸಗಳು 
ಕಳೆದನಂತರ ಬಂಧುಗಳು (ಜ್ಞಾತಿಗಳು) ಶುದ್ಧರಾಗುತ್ತಾರೆ, ನಿವಾಹ ಹೊಂದಿರುವ 
ಕಥಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ತಂಜಿಯ ಕಡೆಯವರಿಗೆ ಆಶೌಚವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ವಿಧಿಸುವು 
ದಿಲ್ಲ. ತಂದೆಯೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮಗಳು ಪ್ರಸವಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆಶೌಚವು ತಂದೆಗೆ ಒಂದು 
ರಾತ್ರಿ ಮಾತ್ರವೇ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಪ್ರಸುವಿಸಿರುವ ಶ್ರೀಗೆ ಹೆತ್ತುದಿವಸ ಕಳೆದ 
ನಂತರವೇ ಶುದ್ಧಿ ಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೫] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ವಿವಾಹಿತಾಪಿ ಚೇತ್ಮನ್ಯಾ ಮ್ರಿಯತೇ ಪಿತೃವೇಶ್ಮನಿ ! 
ತಸ್ಯಾಸ್ತ್ರಿರಾತ್ರಾಚ್ಛುಧ್ಯಂತಿ ಜಾಂಧವಾ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ il ೧೩ !! 


ಪಿತೃವೇತ್ಮ ನಿಯಾ ಕನ್ಯಾ ರಜಃ ಪಶ್ಯತ್ಯಸಂಸ್ಕೃ ತಾ! 
ತಸ್ಯಾಂ ಮೃತಾಯಾಂ ನಾಶೌಚಂ ಕೆದಾಚಿದಪಿ ಶಾಮ್ಯತಿ I ೧೪ I 


ಸೆಸ್ಲಾನಂ ಖಲು ಶೌಚೆಂ ಚೆ ಪ್ರೆಥನೇನ ಸಮಾಪಯೇತ್‌ ! 
ಅಸಮಾನಂ ದ್ವಿತೀಯೇನ ಧರ್ಮರಾಜವಚೋ ಯಥಾ | ೧೫ ॥ 


ದೇಶಾಂಶರಸ್ಥಾಃ ಶ್ರುತ್ವಾ ತು ಕುಲ್ಯಾನಾಂ ಮರಣೋದೈವ್‌ ! 
ಯಚ್ಛೇಷಂ ದಶರಾತ್ರಸ್ಯ ತಾವದೇವ ಶುಚಿರ್ಭವೇತ್‌ |! ೧೬ | 


೧೩-೧೪. ಮದುವೆಯಾಗಿರುವ ಕನ್ಯೆಯು ತಂದಿಯ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಮೃತಳಾದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಅವಳು ವಿವಾಹಿತೆಯಾಗಿದ್ದರೂ ಅವಳ ನಿಮಿತ್ತವಾದ ಆಶೌಚವು 
ತಂದೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ಅವಳ ಬಂಧುಗಳಿಗೆ ಮೂರು ದಿನಗಳು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಅನಂತರವೇ ಅವರಿಗೆ ಶುದ್ಧಿ, ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಯಾವ ಕನ್ಯೆಯು 
ವಿವಾಹಾದಿ ಸಂಸ್ಥಾರಹೊಂದದೆ ತಂದೆಯ ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವಾಗಲೇ ಪ್ರೆಸ್ಸವತಿಯಾಗು 
ತ್ತಾಳೆಯೋ, ಅಂತಹ ಕನ್ಯೆಯು ಮೃತಳಾದಲ್ಲಿ ಅವಳ ಆ ಮರಣಾಶೌಚವು ತಂದೆಯೇ 
ಮೊದಲಾದ ಬಂಧುಗಳಿಗೆ ಹೋಗುವುದೇ ಇಲ್ಲ. 


೧೫-೧೬. ಸ್ನಾನಮಾತ್ರದಿಂದ ಶುದ್ದಿ ಹೊಂದಬಹುದಾದ ಆಶೌಚವನ್ನು 
ಮೊದಲನೆಯ ಜಃ ಅನುಭವಿಸಿ ಬ ಬೇಕು. ಹಾಗಿಲ್ಲದಿರುವ (ಒಂದು 
ದಿನನಿರುವ ಆಶೌಚವನ್ನು) ಎರಡನೆಯ ದಿನ ಮುಗಿಸಬೇಕು. ಇದು ಯಮನ 
ವಚನದಿಂದಲೇ ಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. ದೇಶಾಂತರವಾಸಿಗಳಾಗಿರುವ ಜ್ಞಾತಿಗಳು ತಮ್ಮ 
ವಂಶದವರ (ಜ್ಞಾತಿಗಳ) ಜನನಮರಣಗಳನ್ನು ಕೇಳಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಆ ಜನನಾದಿ ದಿನ 
ಮೊದಲು ಹತ್ತು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಉಳಿದಿರುವ ದಿನಗಳು ಮಾತ್ರ ಆಶೌಚವನ್ನ ನುಭವಿಸ 
ಬೇಕು. . ಅನಂತರ ಶುದ್ಧರಾಗುತ್ತಾರೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ್‌ 


ಆತ್ರೀತೇ ಪೆಕರಾತ್ರೇ ತು ಶ್ರಿರಾತ್ರಮತುಚಿರ್ಭವೇತ್‌ 
ತಥಾ ಸಂವತ್ಸರೇಇತೀತೇ ಸ್ಟಾತ ಏವ ಚೆ ಶುಧ್ಯತಿ | ೧೭ || 


ಮಾತಾಮಹೇ ಶೆಶಥಾತೀತೇ ಆಚಾರ್ಯೆ ಚೆ ತಥಾ ಮೃತೇ | 
ಅನೌರಸೇಷು ಪುತ್ರೇಷು ಭಾರ್ಯಾಸ್ವನ್ಯಗತಾಸು ಚೆ || ೧೮ || 


ಪರಪೂರ್ವಾಸು ಭಾರ್ಯಾಸು ತ್ರಿರಾತ್ರಾಚ್ಛುದ್ಧಿ ಿರಿಷ್ಯತೇ | 
ನಿವಾಸೇ ರಾಜನಿ ಪ್ರೇತೇ ತಟ ಶ ಶಶ "ತಥಾ H ೧೯ If 


ಆಚಾರ್ಯಪೆತ್ಲೀಪುತ್ರೇಷು ಶಿಷ್ಕೇ ಸಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಣಿ | 
ಎಕರಾತ್ರೆಮಶೌಚಿಂ ಸ್ಯಾದನ್ನದಾನೇ ತಪಾ ಮೃ ಶೇ | ೨೦ || 


ರಾತ್ರಿಭಿರ್ಮಾಸತುಲ್ಯಾಭಿರ್ಗರ್ಭಸ್ಪಾವೇ ನಿಶೋಧನಂ | 
ಸಪಿಂಡೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇ ವರ್ಣಾಃ ಸರ್ವ ಏವಾವಿಶೇಷತೆಃ || ೨೧ ॥ 


ಲಾ ಾಸಾಸ ಕಾನ ಪಾಸಾಘಾಾೂಗಾಗ)ೂ?ಗಳಾ ಗ)ಾಕಘಾಾ೯ಾ ನಾಕಾಖಾರಣ ಲೋ ಣಾ /ಣಾ 


೧೭-೧. ಹತ್ತು ದಿನಗಳು ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ವರ್ಷದೊಳಗೆ ಕೇಳಿದಲ್ಲಿ ಮೂರು 
ದಿನ ಮಾತ್ರ ಆಶುಚಿಯಿಂದಿರಬೇಕು. ವರ್ಷವೂ ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ಕೇಳಿದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ 
ಮಾತ ದಿಂದಲೇ ಶುದ್ದಿ ಯುಂಟಬಾಗುತ್ತದೆ ಮಾತಾಮಹ (ತಾಯಿಯ ತಂದಿ) 
ಆಚಾರ್ಯ, ಮತ್ತು ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಹೆಟ್ಟಿ ದಿರುವ ಇತರ ಮಕ್ಕಳು (ಅಭಿಮಾನಪುತ್ರ) 

ಬ ನನ್ನು ಆಶ ಆಶ ಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ "ಪತ್ನಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ನಿನನ್ನು ಮೊದಲು ಆಶ್ರಯಿಸಿ 
ಕೊಂ ೦ಡಿದ್ದ ಪತ್ನಿ MR ಮ ಿತರಾದಲ್ಲಿ ತು ದಿನಗಳು ಆಶಾಚವಿರಬೇಕು. 


೧೯-೨೦. ರಾಜನು ತನ್ಫ ಗೃಹೆದಲ್ಲಿಯೇ ಮೃತನಾದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 
ಸೋದರಮಾವ, ಮಾವ (ಪತ್ನಿಯ ತಂದೆ) ಆಚಾರ್ಯನ ಪತ್ನಿ ಪುತ್ರರು, ಶಿಷ್ಯ 
ಸಹಪಾಠಿ ಇವರು ಮೃತರಾದರೂ ಸಹ ಒಂದು ರಾತ್ರಿ ಆಶೌಚನಿರಬೇಕು. ತನಗೆ 
ಅನ್ನದಾನ ಮಾಡಿದವನು ಮೃತನಾದರೂ ಈ ಏಕರಾತ್ರಾಶೌಚವು ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. 


೨೧-೨೨, ಗರ್ಭಸ್ರಾವವುಂಬಾದಲ್ಲಿ ಆ ಗರ್ಭದ ಮಾಸ ಸಸಂಖ್ಯೆಗೆ ಸಮವಾದ 
ದಿನಸಂಖ್ಯೆಯಿಂದ ತಾಯಿಗೆ ಆಶೌಚವು ನಿವೃತ್ತಿಹೊಂದುತ್ತದೆ. (ಈ ಆಶೌಚವು 
ನಾಲ್ಕು ಗ ದನಂತರ ಆರು ತಿಂಗಳವರಿಗೆ ಎಂದು ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ಕಾರರು ಇತರ 
ವಚನಗಳಿಂದ ನಿರ್ಣಯಿಸಿರುವರು. ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳಿಗೆ ತು ಗರ್ಭಸ್ರಾವ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೭೫] ವಿಸ್ಸುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ದಶರಾತ್ರೇಣ ಶುಧ್ಯಂತಿ ದ್ವಾದಶಾಹೇನ ಭೂಮಿಸಾಃ | 
ವೈಶ್ಯಃ ಪೆಂಚದಶಾಹೇನ ಶೂದ್ರೋ ಮಾಸೇನ ಭಾರ್ಗವ || ೨೨ [| 


ಭೃಗ್ರಗ್ನ್ಯ ನಶನಾಂಭೋಭಿರ್ಮುತಾನಾಮಾತ್ಮೆಘಾತಿನಾಂ | 
ಪತಿತಾನಾಂ ಚೆ ನಾಶೌಚಿಂ ನಿಮ್ಯುಚ್ಛ ಸೆ ಸ್ತೃಹತಾಶ್ಚ ಯೇ || ೨೩ || 


ಸತೀ ವ್ರತೀ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರೀ ನೃಪಕಾರಕದೀಕ್ಷಿತಾಃ। 
ನಾಶೌಚಭಾಜಃ ಕಥಿತಾಃ ರಾಜಕಾರ್ಯಕೆರಾಶ್ಚ ಯೇ ॥ ೨೪ | 


ಅನುಗಮ್ಯ್ಮೇಚ್ಛೆಯಾ Kis ಜ್ರ್ಯಾತಿಮಜ್ಞಾ ತಿಮೇವ ವಾ! 
ಸವಾಸಾ ಜಲಮಾಸಪ್ಲುತ್ಯ ಫೃತಂ ಪ್ರಾಶ ಶ್ಯ ವಿಶುಧ್ಯತಿ | 
ಮೈಥುನೇ ಕಟಧೂಮೇ ಚ ಸದ್ಯಃ ಸ್ನಾನಂ ವಿಧಾಯೆಕೇ | ೨೫ ॥ 





ವಾದಲ್ಲಿ ಮೂರುದಿನ ಮಾತ್ರವೇ ಆಶೌಚವೆಂದೂ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿರುವರು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಕ್ಷತ್ರಿಯ ವೈಶ್ಯಶೂದ್ರರೇಬ ನಾಲ್ದು ವರ್ಣದವರಿಗೂ ಸಪಿಂಡನಾದ ಜ್ಞಾತಿಯು 
ಮೃತನಾದಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹತ್ತು ಹನ್ನೆರಡು ಹದಿನೈದು ಒಂದುತಿಂಗಳು ಈ ರೀತಿ 
ಯಾದ ಆಶೌಚವು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ವರ್ಣದವರಿಗೂ ನಿಯತವಾದದ್ದು. 


೨೩-.೨೪. ಪರ್ವತ ಶಿಖರದಿಂದ ಬಿದ್ದೂ, ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಪೇಶಿಸಿಯೂ, 
ಆಹಾರ ತ್ಯಾಗದಿಂದಲ್ಕೂ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬೀಳುವುದರಿಂದಲೂ, ಮೃ ತಿಹೊಂದಿ ಯಾರು 
ಆತ್ಮಘಾತಿಗಳೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವರೋ ಮತ್ತು ಯಾರು ಶಿಡಿಲಿನಿಂದಲೂ, ಶಸ್ತ್ರಪಾತ 
ದಿಂದಲೂ ಮೃತಿಹೊ- ಚತತ ಇಂತಹವರಿಗಾಗಿ ಅನುಬಂಧಿಗಳು ಆಶೌಡವನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಪತಿವ್ರತೆಯಾದ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀ, ಪ್ರತನಿಯಮದಲ್ಲಿರು 
ವವನು, ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ, ಥೊರೆ, ಹಿನಾರಿ ಅವನ ಆಪ್ತಜನರು? ಯಜ್ಞ ದೀಕ್ಷೆ 
ಯಲ್ಲಿರುವವನ್ಯು ರಾಜನ ಅನುಯಾಯಿಗಳಾದ ಭ ೃತ್ವರು ಇವರು ಆಶೌಚಕ್ಕೆ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಅರ್ಹರಲ್ಲವೆಂದೇ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. (ಇದು ಜ್ಞ್ಞಾತಿಸಂಬಂಧಿಯಾದ 
ಆಶೌಚನಿಷಯ.) 


೨೫-೨೬. ಮೃತನಾದ ಜ್ಞಾತಿಯನ್ನಾಗಲಿ, ಇತರನನ್ನಾ ಗಲಿ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ 
ಅನುಗಮನ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ (ಶವವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಹೋದಲ್ಲಿ) ಜಲದಲ್ಲಿ ಸಜೀಲ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಫೃತವನ್ನು (ತುಪ್ಪ) ಪಾನಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದತ್ತಾನೆ, ಮೈಥುನ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 
ಜನನಮರಣಯೋ!ಃ ಶುಚಿರ್ದೆಶಾಹೇನ 
ಭವತಿ ಶೌಚನಿಧೇಃ ನ ವಿಪ್ರಯೋಜ್ಯಂ 1 
ನ ಚ ಭವತಿ ಪ್ರತಿಗ್ರಹೇಷು ದೋಷೋ 
ದ್ವಿಪೆಡ ಚತುಪ್ಪದೆಧಾನ್ಯದಕಪ್ಷಿಣಾಸು | ೨೬ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಆಶೌಚೆನಿಧಿರ್ನಾಮ 
ಪೆಂಚೆಸಪ್ತತಿತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


ಮಾಡಿದನನೂ ಕಟದ ಧೂಮವನ್ನು ನೇವಿಸಿದವನೂ ಸ್ನಾನದಿಂದ ಸದ್ಯಃ ಶುದ್ಧಿ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಜನನ ಮತ್ತು ಮರಣ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಹತ್ತುದಿನ 
ಕಳೆದನಂತರ ಶುದ್ದಿಯುಂಬಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಅವನಿಂದ ಹೊಂದ 
ಬಹುದಾದ ದಾನ ಮತ್ತು ದಕ್ಷಿಣೆ ಇವುಗಳಿಗೂ ಅವನಲ್ಲಿರುವ ಹೆಸು, ಆಡು ಕುರಿ, 
ಧಾನ್ಯ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಗೂ ಯಾವ ದೋಶವೂ ಇಲ್ಲ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು 
ಪುಸ್ಕರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಆಶೌಚವಿಧಿ ಎಂಬ 
ಎಪ್ಪತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೩೭೫] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪೆರಾಣಂ 


ಎಪ್ಪೆತ್ತೈದನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯನೈಮಿತ್ತಿಕ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಅನರ್ಹತೆಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವ ಮಹಾಪಾತಕ ಉಪಪಾತಕ ಇವುಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾಯ 
ಶ್ಚಿತ್ರ ರೂಪದಲ್ಲಿ ವ್ರತ ನಿಯಮ, ತಪಸ್ಸು, ಮಹಾಮಂತ್ರಗಳ ಜಪ, ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳಿದನಂತರ ಇಂತಹೆ ಪಾಪಗಳಂತೆಯೇ ಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ 
ಅನರ್ಹತೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಆಶೌಚವೂ ಪ್ರಸಂಗದಿಂದ ನಿರೂಪಿಸಲು ಅರ್ಹೆ 
ವಾದುದರಿಂದ ಅಂತಹ ಅಶುಚಿಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವ ಆಶೌಚಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತಗಳನ್ನೂ 
ಅದರ ನಿವೃತ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಕಾಲವನ್ನೂ ಸಹೆ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣಾದಿ ಮತ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ಕಾರರ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಂತೆ ನಡೆದುಬರುತ್ತಿರುವ ಈಗಿನ ಆಚಾರಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಕೆಲವು 
ವಿಷಯಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಆದರೂ ಜೇಶಭೇದವಿಂದಲೂ ವಿಷಯ ಬೇದ 
ವನ್ನೇರ್ಪಡಿಸುವುದರಿಂದಲೂ ಆ ರೀತಿಯಾದ ವಿರೋಧವನ್ನು ಪರಿಹರಿಸುವುದು 
ಸುಕರವೆಂದೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
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fl ೨ ff 
ಹಿಕ ಪ್ರೀ ಹಯೆಸ್ರೀನಾಯ ನಮಃ ೭ಎ 


ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಕುಧರ್ಮೊತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 


೩2 


ಸಟ್‌ಸಪ್ತತಿತನೋಧ್ಯಾಯಃ 


| ಪುಷ್ಪರ ಉವಾಚ ॥ 
ದ್ರಿಜಂನ ನಿರ್ಹರೇತ್ರ್ರೇತೆಂ ಕೂದ್ರೇಣ ಕು ಕಥಂಚನ 


ನಚ ಶೂದ್ರಂ ದ್ವಿಜೇನಾಪಿ ತಯೋರ್ಣೋಸಷೋಭಿಜಾಯೆಶೇ Hal 


ಅನಾಥಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಃಸ್ಟೇತಂ ಯ್ಸೇ ವಹಸ್ತಿ ದ್ವಿಜಾತಯ; | 


ಸದೇ ಪದೇ ಕ್ರತುಫಲಂ ಜಾಸುಪೂರ್ನಾಲ್ಲಭಂತಿ ತೇ lol 


ಸಂಸ್ಕಾರಾರ್ಥಮನಾಥಸ್ಯ ಯಸ್ತು ಕಾಷ್ಕಂ ಪ್ರೆಯೆಚಿಕಿ 
ಕಾಫ್ಠಾಗ್ನಿ ದಾತಾ ಪ್ರಾಕಾಶ್ಯಂ ಸಂಗ್ರಾಮೇ ಲಭತೇ ಜಯಂ | ೩ | 


RN 


ಎಪ್ಪತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ಮೃತ್ತಿಹೆೊಂದಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಶವವನ್ನು ಶೊದ್ರನಿಂದ ಹೊತ್ತು 
ಸಾಗಿಸಬಾರದು ಹಾಗೆಯೇ ಶೂದ್ರನ ಶವವನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಹೊತ್ತು ಸಾಗಿಸ 
ಬಾರದು ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಇಬ್ಬರಿಗೂ ದೋಷವು ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ, ಅನಾಥನಾದ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಶವವನ್ನು ಯಾವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಹೊತ್ತು ಸಾಗಿಸಿ ಸಂಸ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಸಹ 
ಕರಿಸುವರೋ ಅಂತಹವರಿಗೆ ಹೆಜ್ಜೆ ಹೆಜ್ಜೆಗೂ ಯಜ್ಞದ ಫಲವೇ ಉಂಬಾಗುತ್ತಜಿ. 


(ಇನು ಆರ್ಥಾದಿನಿರಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಸಹಕರಿಸಿದನರ ವಿಷಯ ) 


me 





ಓ-೪, ಯಾನನು ಕನಾಥವಾದ ಶವದ ಸಂಸ್ಕಾರಕ್ಕಾಗಿ ಉಚಿತವಾಗಿ 
ಸೌನಿಯನ ಕೊಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಯಾವನು ನಿಧಿವೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಗ್ನಿಪ್ರವಾನ ಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೊ| ಅನನೂ ಸಹ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಜಯಶಾಲಿ 
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ನಿನ್ಹುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಶ್ಮಶ್ರುಕರ್ಮ ತದಾ ಕೃತ್ವಾ ಸ್ನಾತಾಃ ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಕೈಸ್ತಿಲೈಃ | 
ಪೂಜಯೇಯುರ್ದ್ವಿಜಾನ್ರಾಮ ಪೆರಿವರ್ತಿ ತವಾಸಸೆಃ Hel 


ಅದೆಂತಜಾತೇ ತನಯೇ ಶಿಶೌ ಗರ್ಭಚ್ಯುತೇ ತಥಾ | 
ಕಾರ್ಯೋ ನೈನಾಗ್ನಿ ಸಂಸ್ಥಾರೋ ನೈವ ಚಾಸ್ಯೋದಕಕ್ರಿಯಾ | ೧೦ [| 


ಚತುರ್ಥೇ ಚಿ ದಿನೇ ಕಾರ್ಯತ್ಚ್ವೈವಾಸ್ಟ್ನಾಂ ರಾಮ ಸಂಚೆಯಃ | 
ಅಸ್ಥಿ ಸಂಚಯನಾದೂರ್ಥ್ಯ್ವಂ ಕುಲಸ್ಪರ್ಶೊೋ ನಿವೀಯತೇ | ೧೧ H 


ಮೃತಸ್ಯ ಬಾಂಧವೈಸ್ಸಾರ್ಧಂ ಕೈತ್ವಾಶ್ರುಸೆತೆನೆಂ ನರಃ | 
ಆಸ್ಥಿಸಂಚಯನಾದರ್ವಾಕ್‌ ಸಚೇಲಂ ಸ್ನಾನೆಮಾಚೆರೇ36 | ೧೨ || 


ಸ್ನಾತೆಶ್ಚ ಶುದ್ಧಿಮಾಪ್ಟೋತಿ ತತಃ ಪೆರಮಿತಿ ಶ್ರುತಿಃ | 
ಅಸ್ಲಾಂ ಗಂಗಾಂಭಸಿ ಕ್ಷೇಸಾತ್ರ್ರೇತಸ್ಯಾಭ್ಯು ಜಯೋ ಭವೇತ್‌ 1 ೧೩ 1 


ಸಳ ಚ ೫0 ಅಾಸಕಾಣಾಾಕಾ ಸಾವಸಕಾಕಾಕಾಣಾಣಾಕಾ ಇ. ಇ ಅಚ ಅರತ ತೂ ಜೂ” 


೯-೧೦. ಕರವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಬಿಳಿಸಾಸವೆ ಮತ್ತು ಎಳ್ಳು ಇವು 
ಗಳಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಬೇಕಿ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಹಲ್ಲುಹುಟ್ಟದಿರುವ ಮಗುವೂ ಗರ್ಭದಿಂದಲೇ ಪಾತಹೊಂದಿದ ಮಗುವೂ 
ಆಗ್ನಿಸಂಸ್ಕಾರಕ್ಟೆ ಅರ್ಹವಲ್ಲ. ಅಂತಹ ಮಕ್ಕಳನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಪ್ರೇತೋದಕವನ್ನು 
ಕೊಡಬಾರದು. 


೧೧-೧೨ ದಹನವಾದ ನಾಲ್ವನೇದಿನ ಅಸ್ಥಿಸಂಚಯ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಆಸ್ಥಿಸಂಚೆಯನವಾದ ನಂತರ ಸ್ಪಜಾತಿಯವರ ಸ್ಪರ್ಶವನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು. 
ಮೃತನಾದವನನ್ನು ಜ್ಹೀಶಿಸಿ, ಬಂಧುವರ್ಗದೊಡನೆ ತಾನೂ ಕಣ್ಣೀರನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ 
ಅಸ್ಥಿ ಸಂಚೆಯನಕ್ಕೆ ಮೊದಲೇ ಸಜೇಲಸ್ನಾ ನಮಾಡಬೇಕು. 


೧೩-೧೪. ಸ್ನ್ಮಾನಮಾಡಿದನಂತರವೇ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ವೇದ 
ವಚನವಿಜೆ. ಆ ಅಸ್ಥಿಗಳನ್ನು ಗಂಗೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದರೆ ಮೃತನಿಗೆ ಬಹಳ ಅಭ್ಯುದಯ 
ಉಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಸಗರಪುತರ ಅಸ್ಥಿಗಳನ್ನು ಮುಳುಗಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಮಹಾ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೬೬] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪ್ರರಾಣಂ 


ಸಂಜ್ಞಾಲ್ಯ ಜಾಂಧವಂ ಪ್ರೇತಂ ಅಸಸೆವ್ಯೇನ ತಾಂ ಚಿತಿಂ! 
ಪರಿಕ್ರಮ್ಯ ತತಃ ಸ್ನಾನಂ ಕುರ್ಯುಃ ಸರ್ವೇ ಸ್ಪಜಾಂಧವಾಃ ॥ ೪॥ 


ಪ್ರೇತಾಯ ಚೆ ತಥಾ ದಡ್ಯುಸ್ತಿಸ್ರೋ ನೈ ಜೋದಕಾಂಜಲೀಃ ! 
ದ್ವಾರ್ಯತ್ಮನಿ ಸೆದಂ ಡತ್ಪಾ ಪ್ರವಿಶೇಯ: ತ ಗೃಹಂ Il ೫ ॥ 


ಅಕ್ಷತಾ ನಿಕ್ಷಿಪೇಯುತ್ಹ ತಥಾ ವಹ್ನ್‌ ಸಮಾಹಿತಾಃ | 
ವಿದಶ್ಯ ನಿಂಬಪತ್ರಾಣಿ ಶಯಿಾರಂಶ್ಚ ಪೃಥಕ್‌ ಸ್ಹಿತ್‌ i ೬ || 


ಕ್ರೀತಲಬ್ಭಾಶನಾಶ್ಚೈವ ಭವೇಯುಃ ಸುಸಮಾಹಿತಾಃ | 
ನ ಚೈವ ಮಾಂಸಮಶ್ಚೀಯುರ್ವ್ರಜೇಯುರ್ನ ಚ ಯೋಷಿತಂ la | 


ನಿರ್ವರ್ತೆಯೇಯುಸ್ಮ ಥೈವೈಕೆಂ ಪಿಂಡಂ ಪ್ರೇತಸ್ಯ ನಿತ್ಯದಾ | 
ಅಶೌಚಂ ಯಾವಡೇವಸ್ಯಾತ್ತೆಸ್ಮೀ ವ್ಯಪಗಶೇ ಪುನಃ ll ೮ ॥ 


—————. ದಾರದ, 


ಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಜ್ಞಾತಿವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವನ ಶವವನ್ನು ಚಿತಿಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಹೆತ್ತಿಸಿ 
ಆ ಚಿತಿಯನ್ನು ಅಸ 5 ದಕ್ಷಿಣವಾಗಿ ಸುತ್ತಿ ಬಾಂಧವೆಕೆಲ್ಲರೂ ತ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೫-೬, ಅನಂತರ ಮೃತನನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಅಂಜಲಿಯಿಂದ ಮೂರಾವರ್ತಿ 
ಪ್ರೇತೋದಕವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿಂದ ಬಂದು ಮನೆಯ ಬಾಗಲಲ್ಲಿರುವ ಕಲ್ಲನ್ನು 
ಮೊದಲು ತುಳಿದು ಅನಂತರ ಮನೆಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಬೇಕು. ಆ ಮೇಲೆ ಬೇವಿನ ಎಲೆ 
ಗಳನ್ನು ಬಾಯಿನಲ್ಲಿ ಅಗಿದು ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿಯೇ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ 
ಮಲಗಬೇಕು. 


೭-೮. ಆ ಆಶೌಚಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕ್ರಯಲಬ್ದ್ಬವಾದ ಅಶನದಿಂದ ಜೀವಿಸಬೇಕು 
(ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಪಾಕವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ) ಶಾಂತರಾಗಿರಬೇಕು. 
ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾಂಸಭೋಜನವನ್ನೂ, ಸ್ರೀಗಮನವನ್ನೂ ಮಾಡಕೂಡದು. 
ನಿತ್ಯವೂ ಮೃತನಾದವನನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಒಂದೊಂದು ಪಿಂಡವನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. 
ಅಶಾಚಮುಗಿಯುವವರೆಗೂ ಹೀಗೆ ಇದ್ದು ಆಶೌಚವು ಕಳೆದನಂತರ, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೬] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಅಸ್ಲಾಂ ಹಿ ಸ್ಲಾವನಾರ್ಥಾಯ ಸಾಗರಾಣಾಂ ಮಹಾತ್ಮನಾಂ ! 
ಛಿ ೧೧ 


ಗಗನಾಮ್ಭವಮಾನೀತಾ ಗಂಗಾ ಗಗನಮೇಖಲಾ || ೧೪ || 


ಭಗೀರಥೇನ ಧರ್ಮಜ್ಞ ತಪೆಸಾ ಮಹತಾ ಪುರಾ | 
ಸಗರಸ್ಯ ಸುತಾಃ ಸರ್ವೇ ನರಕಸ್ಥಾ ಭ್ರಗೂತ್ತಮ || ೧೫ || 


ಗಂಗಾಶೋಯಾಸ್ಟ್ನತಾರಾಮ ದಿವಮಶಕ್ಷಯ್ಯಮಾಗತಾಃ | 
ಗಂಗಾತೋಯೇನ ಯೆಸ್ಭಾಸ್ಕಿ ಯಾವತ್ಸಂಖ್ಯಂ ನಿಮಜ್ಜತಿ || ೧೬ I 


ತಾನದ್ದರ್ಷಸಹಸ್ರಾಣಿ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೇ | 
ಆತ್ಮನಸ್ತ್ವ್ಯಾಗಿನಾಂ ನಾಸ್ತಿ ಸತಿಶಾನಾಂ ತಥಾ ಕ್ರಿಯಾ || ೧೭ || 


ತೇಷಾಮಸಿ ತಥಾ ಗಂಗಾತೋಯೇ ಸ್ಯಾತ್ಸತನಂ ಹಿತಂ | 
ಪತಿತಾನಾಂ ತು ಯದ್ದತ್ತಂ ಶ್ರಾದ್ಧಂ ಚಾಥ ಜಲಾಂಜಲಿಃ ॥ ೧೮ ॥ 





ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ ಭಗೀರಧನು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಗಂಗೆಯನ್ನು ಭೂಮಿಗೆ 
ತಂದನು. 

೧೫-೧೬, ನರಕದಲ್ಲಿದ್ದ ಸಗರಪುತ್ರರೆಲ್ಲರೂ ಗಂಗಾನೀರಿನಿಂದ ಅವರ ಅಸ್ಥಿಯು 
ತೋಯಲ್ಪಟ್ಟೊಡನೆಯೇ ಅಕ್ಷಯ್ಯ ವಾದ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದಿದರು. ಯಾವನ 
ಅಸ್ಥಿಯು ಗಂಗಾಜಲದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟುವರ್ಷ ಮುಳುಗಿರುವುದೋ ಅಷ್ಟು ಸಹಸ್ರವರ್ಷಗಳ 
ಪರ್ಯಂತವೂ ಅವನು ಸ್ವರ್ಗಲೋಕದಲ್ಲಿ ಗೌರನಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ 


೧೭-೧೮. ಬುದ್ದಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆತ್ಮನಾಶ ಹೊಂದಿದವರಿಗೂ ಪತಿತರಿಗೂ 
ಶಾಸ್ತ್ರವಿಹಿತವಾದ ಸಂಸಾರವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು. ಅಂತಹವರು ಗಂಗಾಜಲದಲ್ಲಿ 
ಬಿದ್ದು ಆತ್ಮನಾಶವನ್ನು ಹೊಂದುವುದು ಅವರಿಗೂ ಹಿತಕರವಾದದ್ದು, ಪತಿತರಾದ 
ವರನ್ನುದ್ದೇಸಿ ಮಾಡಿದ ಶ್ರಾದ್ಧವೂ ಫ್ರೇತಾಂಜಲಿಯೂ ಸಹ ಆ ಮೃತನಾದವನನ್ನು 
ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಆಕಾಶದಲ್ಲಿಯೇ ಲಯೆಹೊಂದುತ್ತದೆ. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ವ.ಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ವ ತತ್ರ್ರೇತಃ ಸಮಾಪ್ಟೋತಿ ಗಗನೇ ಪ್ರವಿಲೀಯತೇ | 
ಆನುಗ್ರಹೇಣ ಸಹಿತಾ ಪ್ರೇತೆಸ್ಯ ಸೆಶಿತಸ್ಯ ತು ॥ ೧೯ ॥| 


ಸಾರಾಯಣಬಲಿಃ ಕಾರ್ಯಸ್ತೇನಾನುಗ್ರಹಮತಶ್ಚುತೇ | 
ಅನಾದಿನಿಧನೋ ದೇವಃ ಶಂಖಚೆಕ್ರಗದಾಧರಃ ॥ ೨೦ Il 


ಅಕ್ಷಯೆಃ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷಸ್ತತ್ರ ದತ್ತಂ ನ ನಶ್ಯತಿ! 
ಯಥಾಕಥಂಚಿದ್ಯದ್ದತ್ತಂ ವೇವದೇವೇ ಜನಾರ್ದನೇ | ೨೧ | 


ಆನಿನಾಶಿ ತು ತದ್ವಿದ್ದಿ ಪಾತ್ರಮೇಕೋ ಜನಾರ್ದನಃ | 
ಪರಸ್ಮಾತ್ರಾಯಶೇ ಯಸ್ಮಾತ್ತಸ್ಮಾತ್ಪಾತ್ರಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತೆಂ | 
ಪತತಾಂ ತ್ರಾಣಿದಸ್ತೇಕೋ ದೇವೋ ಮಧುನಿಷೂದನಃ | ೨೨ [| 


೧೯-೨೦. ಪತಿತನಾದವನು ಮೃತನಾದಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಒಳ್ಳೆ ಯದಾಗಬೇಕೆಂದು 
ಇಚ್ಛೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ನಾರಾಯಣಬಲಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಒಳ್ಳೆಯ 
ದಾಗುತ್ತದೇ ಶಾಶ್ರತನಾಗಿಯೂ ಶಂಕಚಕ್ರಗದಾಧಾರಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಪುಂಡರೀ 
ಕಾಕ್ಷನಾದ ನಾರಾಯಣನು ಅಕ್ಷಯಮೂರ್ತಿಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವನಲ್ಲಿ ಅರ್ಪಣೆ 
ಮಾಡಿದ ಯಾವುದೊಂದೂ ನಾಶಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 


೨೧-೨೨. ದೇವಾಧಿಸತಿಯಾದ ಆ ಜನಾರ್ದನನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದಾಗಲಿ 
ಉದಾಸೀನತೆಯಿಂದಾಗಲಿ ಅರ್ನಣಮಾಡಿದ ಯಾವುದೊಂದೂ ವ್ಯರ್ಧವಾಗದೆ ಅದು 
ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಆ ಜನಾರ್ದನನೇ ಪಾತ್ರನೆಂದು ತಿಳಿ 
ಪರಲೋಕದ ದುಃಖದಿಂದ ಅವನು ಕಾಪಾಡಶಕ್ಕವನಾದುದರಿಂದಲೇ ಅವನನ್ನು 
ಪಾತ್ರನೆಂದೇ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ಯಾರು ಪತಿತರಾಗಿರುತ್ತಾರೋ ಅವರನ್ನು 
ರಕ್ಷಿಸುವವನು ಆ ಮಧುಸೂದನನೊಬ್ಬನೇ ಎಂದು ತಿಳಿ (ಇಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಮಾತ್ರಾ ಯತೆ 
ಇತಿ ಪಾತ್ರಂ ಎಂದೂ ಪತಶಃ ತ್ರಾಯತೆ ಎಂದೂ ನಿರುಕ್ತಕ್ರಮದಿಂದ ಅವಯವಾರ್ಥ 
ವನ್ನು ವಿಶದಪಡಿಸಿರುವರು). 
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ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 
ಎಪ್ಟೆಶ್ತಾರನೆಯೆ: ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 


ce UY 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಆಶೌಚನಿರೂಷಣದ ಪ್ರಾಸಂಗಿಕ ಸಂಬಂಧೆದಿಂದ ಶವ 
ಸಂಸ್ಥಾರ ಕ್ರಮವನ್ನು ಸಂಗ್ರಹೆವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಿ ಜ್ಞಾತಿಗಳು ಮೃತನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಅವಶ್ಯ ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ ಕೆಲವು ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳನ್ನೂ ಪತಿಶರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾದ ಉತ್ತರೆ ಕ್ರಿಯಾವಿಧಾನವನ್ನೂ ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೭೬] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪೆರಾಣಂ 


ಅನಿತಬಲಪರಾಕ್ರಮೋ ಮಹೌಜಾಃ 

ಡುರಿತಭಯಾಪಹಕೋ ಹರಿರ್ಮಹಾತ್ಮಾ ! 
ಅಘಶತಮಲಿನೈಶ್ಚ ಸೇವ್ಯಮಾನೋ 

ಭವತಿ ನೃಣಾಂ ಕ್ರಿದಿನಾಯ ವಾಸುದೇವಃ 1 ೨೩ 11 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಸಾಖ್ಯಾನೇ ಪ್ರೇತ 
ನಿರ್ಹರಣೋ ನಾಮ ಷಬ್ಸಸಪ್ತೆತಿತತೋಧ್ಯಾಯಃ 


೨೩. ಅಪರಿಮಿತವಾದೆ ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯಾ ಮಹಾತೇಜಸ್ವಿ 
ಯಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಆ ವಾಸುದೇವನು ಅನೇಕ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಅಪವಿತ್ರರಾಗಿರುವ 
ಮನುಷ್ಯರಿಂದ ಸೇವಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರೂ ಅವರ ಸರ್ವಪಾಷಗಳನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡಿ ಅಂತಹ 
ಪಾಪಿಗಳಿಗಾ ಸದ್ಧ ತಿಯುಂಬಾಗುವಂತೆ ಆ ಮಹಾತ್ಮನೇ ಅನುಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಪುಷ್ತರೋಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರೇತನಿರ್ಹರಣವೆಂಬ ಎಪ್ಪತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


1ಓಂ? 
ಎಸ ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀನಾಯ ನಮಃ 2. 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಸಪ್ತಸಸ್ತತಿತನೋಇಧ್ಯಾಯಃ 


11 ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚೆ ॥ 


ಆಶೌಚೇ ತು ವ್ಯತಿಕ್ರಾಂತೇ ಸ್ನಾತಃ ಪ್ರೆಯತೆಮಾನಸಃ | 
ಸ್ನಾಶಾನಲಂಕೃತಾನೃಕ್ತ್ಯಾ ಗಂಧವಸ್ತ್ರೋಜ್ವರ್ಲಾ ದ್ವಿರ್ಜಾ Hol 


ಉದಜ್ಮುರ್ಯಾ ಭೋಜಯಾತೆ ಸ್ವಾಸೀನಾನ್ಸುಸಮಾಹಿತಾನ್‌ | 
ಮಂತ್ರೋಹಾಶ್ಚಾತ್ರ ಕರ್ತವ್ಯಾಃ ತಥೈಕವಚೆನೇನ ಚೆ (| ೨॥ 


ಉಚ್ಛಿಸ್ಟ್ರಸಂನಿಧಾನೇಕಂ ತಥಾ ಪಿಂಡಂ ಶಿನೇತಯೇತ್‌ | 
ಕೀರ್ತಯೇಚ್ಛ ತಥಾ ತಸ್ಯ ನಾಮಗೋಶ್ರೇ ಸಮಾಹಿತಃ (la if 


ಎಪ್ಪತ್ತೇಳೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-ಟ. ಅಆತೌಚವು ಕಳೆದನಂತರ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಪರಿಶುದ್ಧಮನಸ್ಸಿಸಿಂದ 
ಕೂಡಿ ಸ್ನಾನದಿಂದ ಶುದ್ಧರಾಗಿಯೂ, ಗಂಧವಸ್ತ್ರಾದಿಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತರಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಉತ್ತರಮುಖರನ್ನಾಗಿ ಕುಳ್ಳಿ ರಿಸಿ ಭಕ್ತಿಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಅವರಿಗೆ 
ಭೋಜನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಶ್ರಾದ್ಧಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಊಹಾ ಎಂಬ 
ಪದಪರಿವರ್ತನೆಯನ್ನೂ ವಿಕವಚನಬಹುವಚನಾದಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನೂ ಸಹ ಪ್ರಕೃತಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕಂತೆ ಏರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೩-೪, ಆಗ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಊಟಮಾಡುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದು ಉಚ್ಛಿಷ್ಟ 
ಪಿಂಡನನ್ನಿಡಬೇಕ್ಕು, ಮೃತನ ಹೆಸರು ಮತ್ತು ಗೋತ್ರಗಳನ್ನೂ ಸಹೆ ಶಾಂತಮನಸ್ವ 
ನಾಗಿ ಹಿಂಡಪ್ರದಾನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಚ್ಚರಿಸಬೇಕು, ಭೋಜನದಿಂದ ತೃಪ್ತರಾದ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೆ 


ಭುಕ್ತವತ್ಸು ಚೆ ನಿಸ್ರೇಷು ಪೂಜಿತೇಸಷು ತಥಾ ಧನೈಃ ! 


ವಿಸೃಷ್ಟಾಪ್ತಯೆತೋಯೇಷು ಗೋತ್ರನಾಮಾನುಕೀರ್ತನೈಃ leh 
ಚಿತುರಂಗುಲವಿಸಾರಮುತಾ ತೆಂ ತಾವದೆಂತರಂ | 
ಇಡಿ ಖ 

ವಿತಸ್ತಿದೀರ್ಥಂ ಕರ್ತೆವ್ಯಂ ಕರ್ಷೂಣಾಂ ಚೆ ತಥಾ ಶ್ರಯಂ | ೫॥ 
ಶರ್ಷೂಣಾಂ ತು ಸಮಾಪೇ ಚೆ ಜ್ವಾಲಯೇಜ್ಞಲನತ್ರಯಂ | 
ಸೋಮಾಯೆ ವಹ್ನಯೇ ರಾಮ ಯ.ಮಾಯ ಚಿ ಸಮಾಹಿತಃ | ೬ 
ಜುಹುಯಾದಾಹುತೀಃ ಸಮ್ಯಕ್‌ ತಥೈವ ಚೆ ತ್ರಯಸ್ತ್ರಯಃ | 
ಪಿಂಡನಿರ್ವಪಣಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಪ್ರಾಗ್ರದೇವ ಪೈಥಕ್ಟೃಥಕ್‌ |! ೭! 
ಆಅನ್ನೇನ ದೆಧ್ನಾ ಮಧುನಾ ತಥಾ ಮಾಂಸೇನ ಪೂರಯೇತ್‌ | 

ಮಧ್ಯೇ ಚೇದಧಿಮಾಸಸ್ಯಾತ್ಕುರ್ಯಾದಭ್ಯಧಿಕಂ ತತಃ He HN 





pS 


ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಧನದಿಂದಲೂ ಸಂತೋಷಪಡಿಸಿ ಸಂತುಷ್ಟರಾದ ಅವರು ಮೃತನ 
ಗೋತ್ರ ಮತ್ತು ನಾಮನಿರ್ದೇಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅಕ್ಷಯೋದಕವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಮೇಲೆ 


೫-೭. ಅಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಅಂಗುಲ ಅಗಲವಾಗಿಯೂ ಆಳವಾಗಿಯೂ ಇರುವ 
ಹನ್ನೆರಡು ಅಂಗುಲ ದೀರ್ಥವಾದ ಮೂರು ಗುಂಡಿ (ಹಳ್ಳ ; ಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಆ ಹಳ್ಳಗಳ ಸಮಾಪದಲ್ಲಿಯೇ ಮೂರು ಅಗ್ನಿ ಕುಂಡಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ಠಿಸಿ ಜ್ವಲಿಸು 
ವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಸೋಮನನ್ನೂ, ಅಗ್ನಿಯನ್ನೂ, ಯಮ 
ನನ್ನೂ ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ಮೂರು ಮೂರು ಆಹುತಿಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹೋಮಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಅನಂತರ ಆ ಮೂರು ಅಗ್ನಿಗಳ ಸಮಾಪದಲ್ಲೂ ಮೊದಲಿನಂತೆಯೇ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಹಿಂಡಪ್ರ ದಾನವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 


೮-೧೦ ಅನ್ನ, ಮೊಸರು, ಜೇನು, ಮಾಂಸ, ಇವುಗಳಿಂದ ಆ ಪಿಂಡ 
ವನ್ನು ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸಿ ಹೆಳ್ಳವನ್ನೂ ಇವುಗಳಿಂದಲೇ ಪೂರ್ತಿಗೊಳಿಸಬೇಕು, ಒಂದು 
ವರ್ಷದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡತಕ್ಕ ಸಪಿಂಡೀಕರಣಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಅಧಿಕಮಾಸವು 
ಬಂದದ್ದೇ ಆದರೆ ಅಧಿಕಮಾಸದಲ್ಲೂ ಈ ರೀತಿಯಾದ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಬೇರೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಹಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲೇ ಇದನ್ನು ಮುಗಿಸಬೇಕು, 
(ಇದು ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ದಿನವೇ ಸನಿಂಡೀಕರಣನೆಂಬ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಹೇಳಿದುದು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೭ ೭] ಸ್ಲುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಥವಾ ದಾ ಿದೆಶಾಹೇನ ಸರ್ವಮೇತತ್ನ ಮಾಪೆಯೇತ್‌ | 
ಸೆಂವತ ರ್ಯ, ಮಧ್ಯೇ ಚೇದ್ಯದಿ ಸ್ಯಾಪಧಿಮಾಸಕಃ 1೯1 


ತತೋ ದ್ವಾದೆಶಕೇ ಶ್ರಾದೆ ಶೀ ಕಾರ್ಯಂ ತೆದಧಿಮಾಸಿಕಂ | 
ತತೋ ದ್ವಾಡಶಕೇ ಶ್ರಾ ಅಣೆ € ಕಾರ್ಯಂ ತದಧಿಕಂ ಭವೇತ್‌ I ೧೦॥ 


ಸಂವತ ಶೃರೇ ಸಮಾಪ್ತೇ ತು ಶ್ರಾ ದ್ಧ 0 ಶ್ರಾದ್ಧೆ ಶವದಾಚರೇತ್‌ { 


ಪ್ರೇತಾಯ ತೆ ತಸ್ಮಾಡೊರ್ಧ್ಯಂ ಚ ತಸ್ಯ, ನ್‌ 'ಪುರುಷತ್ತೆ ಯೋ 1೧೧ ॥ 

ಪಿಂಡಾನ್ವಿನಿರ್ವಪೇಚ್ಞಾತ್ರ ಚೆತುರಃ ಸುಸಮಾಹಿತಃ | 

ಸಂಸ್ಕಜಂ ಪ್ರೆ ಥಿನೀಂ ವತ್ವಾ ಸಮಾನಾವೇತಿ ಚಾಪ್ಯಥ las | 

ಯೋಜಯೇಕೆ ಶೈ ತಪಿಂಡಂ ತು ಪಿಂಡೇಷ ಓನ್ಯೇಷು ಭಾರ್ಗವ | 
ಪ್ರೇತಸಾತ್ರಂ ಚೆ ಪಾತ್ರೇಷು ತಥೈವ ನಿನಿಯೋಜಯೇತ್‌ | ೧೩ ॥ 





ರಾ 


ವತ್ಸರಾಂತ ಸಪಿಂಡೀಕರಣವು ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ದಿನ ನಡೆದಿದ್ದರೂ ವರ್ಷಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿ 
ae ಬಂದಲ್ಲಿ ಹನ್ನೆ ರಡು ಮಾಸಿಕ ಶ್ರಾದ್ಧ ಕ್ವಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಒಂದು 
ಶ್ರಾದ್ಧವು ಆಚರಿಸ ಬ್ರಡಬೇಕಾದೀತು. (ವತ್ಸ ರಾಂತಸಾಂಪಿಂಡ್ಯ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಇತರ 
ಮಾಸಿ ಕಗಳೂ ಅಧಿಕಮಾಸದ ಮಾಸಿಕವೂ ಸಹ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆ 
ಏಕೋದಿಷ್ಟ ಕ್ರಮದಂತೆಯೇ ನಡೆಯಬೇಕೆಂದು ಇತರ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ಕಾರರ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯವೂ ಇದೆ.) 


೧೧-೧೩. ಸಂವತ್ಸರವು ಪೂರ್ಣವಾದ ಮೇಲೆ ಆ ಪ್ರೇತನನ್ನು ದ್ದೇಶಿಸಿ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಕರ್ಮವನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಪುರುಷತ್ರಯವನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ (ಪಿತೃ SG. 
ಅನಂತರ ಕಾಲ ಶ್ರಾದ್ಧದಂತೆಯೇ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. (ಇದು ಸಪಿಂಡೀ 
ಕರಣಾನಂತರ ಮಾಡತಕ್ಕ ಶ್ರಾದ್ಧವಿಷಯ) ಈ ದ್ವಾದಶಾಹ ಶ್ರಾ ಶ್ರಾದ್ಧದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು 
ಪಿಂಡಗಳನ್ನಿಡಬೇಕು. ಇದರಲ್ಲೊ ೦ದು ದೊಡ್ಡ ಪ್ರೇತಪಿಂಡ. ಸ ಮೂರು 
ಪುರುಷತ್ರಯೋಜಿೆ ೇಶೃಕವಾದ ನಿಂಡಗಳ್ಳು ದೊಡ್ಡ ದಾಗಿರುವ ಆ ಪೆ ಪ್ರೇತಪಿಂಡವನ್ನು 
ಮೂರು ಭಾಗಮಾಡಿ ಇತರ ಮೂರು ನಿಂಡಗಳೊಡಕೆ, ಸಂಗಜೆ ಸಿಂಧ್ಯೆಂ ಎಂಬ 
ಸಂಸ್ಕೃ ಜಮಂತ್ರದಿಂದಲೂ, ಸಮಾನಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದಲೂ "ಲರು. 
ಭಂಣಾನಾರಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಪ್ರೇತಪಾತ್ರದ ಜಲವನ್ನೂ ಇತರ ಮೂರು ಅರ್ಫ್ಯ 
ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಸೇ ರಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಪೃಥಕ್ಪೈಥಕ್ಟೆ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಕರ್ಮೈತತ್ವರ್ಮಣಾಂ ತ್ರಯೇ ! 
ಮಂತ್ರವರ್ಜನಿಡಂ ಕರ್ಮ ಶೂದ್ರೆಸ್ಯಾಪಿ ವಿಧೀಯತೇ ॥ ೧೪ ॥ 


ಆಮಂತ್ರೋಚ್ಚಾರಣಂ ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಕಾರ್ಯೆಮೇತತ್ತಥಾ ಭವೇತ್‌ | 
ಯಾವಜ್ಜೀವಂ ತಥಾ ಕುರ್ಯಾಚ್ಛ್ರ್ರಾದ್ಧಂ ತು ಪ್ರತಿವತ್ಸರಂ | 

ಜಿ 
ಅನೇನೈವ ವಿಧಾನೇನ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಪ್ರಯತಮಾನಸಃ | ೧೫ ॥ 


ಪ್ರೇತಾಯಾನ್ನಂ ಸೋದಕುಂಭಂ ಪ್ರೆದೇಯಂ 
ನಿತ್ಯಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಯಾವದಬ್ದಾವಸಾನಂ | 
ಏತತ್ವಾರ್ಯಂ ಜಾಂಧನೈನ್ಸೈೇವ ಕಾರ್ಯಃ 
ಶೋಕಃ ಶೋಚನ್ನೈವ ಕಿಂಚಿತ್ಸೆ ಕುರ್ಯಾತ್‌ | ೧೬ Il 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಪ್ರೇತಕ್ರಿಯಾ ನಾಮ 
ಸಸ್ತೆಸಪ್ತ ತಿತಮೋಧ್ಯಾಯೆಃ 





೧೪-೧೫. ಈ ವಿಧಾನವನ್ನು ಮೂರು ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಈ ಕರ್ಮವು ಮಂತ್ರವಿಲ್ಲದೆ ಕೇವಲ ತಂತ್ರರೂಪದಿಂದ ಶೂದ್ರನಿಗೂ 
ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. ಸ್ತ್ರೀಯರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಮಂತ್ರೋಚಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಈ ಕರ್ಮ 
ವನ್ನಾಚರಿಸಬೇಕು. ಇದು ನಡೆದನಂತರ ತಾನು ಬದುಕಿರುವವರಿಗೂ ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಈ ವಿಧಿಯನ್ನನುಸರಿಸಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದಲೂ 
ಮನಕ್ಶುದ್ಧಿ ಯಿಂದಲೂ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೬. ಮೃತನನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ವರ್ಷ ತುಂಬುವವರಿಗೂ ನಿತ್ಯವೂ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಸೋದಕುಂಭ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು (ಇದು. ಉದಕುಂಭಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಮಾಡಬೇಕಾದ ನಿತ್ಯಶ್ರಾದ್ಧ) ಜ್ಞಾತಿಯಾದವನು ಮ್ತ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಅವಶ್ಯ ಮಾಡ 
ಬೇಕೇ ಹೊರತು ಕೇವಲ ಶೋಕಮಾತ್ರದಿಂದ ಮೃತನಿಗೆ ಏನನ್ನೂ ಮಾಡಿ 
ದಂತಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಠುಧರ್ಮೋತ್ತರದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದ ಮಾರ್ಕಡೇಯ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರೇತಕ್ರಿಯೆಯೆಂಬ 
ಎಪ್ಪತ್ತೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದಿ. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೭೭] ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಎಪ್ಪತ್ತೇಳೆನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಮೃತನನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಜ್ಞಾತಿಗಳಾದ ಬಾಂಧವರು ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದ ಉತ್ತರಕ್ರಿ ಯೆಯನ್ನು ಸಂಗ್ರಹೆವಾಗಿ ಫಿರೂಪಿಸಿರುವರು. ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ 
ಕಾರರು ಹೇಳಿರುವ ಕ್ರಮಕ್ಕಿಂತಲೂ ಇಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ವ್ಯತ್ಯಾಸವು ಸ್ಕೊ ಲದೃ್ಭಷ್ಟಿ ಯಿಂದ 
ತೋರಿಬರಬಹುದು. ಆದರೂ ದೇಶಭೇದದಿಂದಿರುವ ಸಂಪ್ರದಾಯ ಭೇದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ಈ ವಚನಗಳು ವಿಷಯಭೇದದಿಂದ ಪ್ರಮಾಣವೆನ್ನು ವುದರಲ್ಲಿ ಅಡ್ಡಿ ಇಲ್ಲ. 
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I &e || 
—: ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ಮಃ 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಅಸ್ಪಸಸ್ತತಿತನೋ$ಧ್ಯಾಯಃ 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚಿ || 


ಬುಧೈರಾಶ್ವಾಸೆನೀಯಾಶ್ನ ಜಾಂಧವೈರ್ಮ್ಮತಬಜಾಂಧವಾಃ | 
ವಚನೈರ್ಥ್ಧರ್ಮಸಂಯುಸ್ತೈಸ್ತಾನಿ ಚಾನ್ಯಾನಿ ಮೇ ಶೃಣು | oli 


ನಿತ್ಯಮಸ್ಮಿನ್ನಿರಾಲಂಬೇ ಕಾಲೇ ಸತತಯಾಯಿನಿ | 
ನ ತದ್ಭೊತೆಂ ಪ್ರಸೆಶ್ಯಾಮಿ ಸಿತಿರ್ಯೆಸ್ಯ ಭನೇಡ್ಲು)ವಾ ll s | 


ಎಪ್ಪತ್ತೆಂಭನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ಇಂತಹ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳಾದ ಬಂಧುವರ್ಗದವರು ಮೃತನ 
ಬಾಂಧವರನ್ನು ಧಾರ್ಮಿಕವಾದ ಸಮಾಧಾನ ವಚನಗಳಿಂದ ಸಮಾಧಾನಪಡಿಸಬೇಕು. 
ಅಂತಹೆ ಧಾರ್ಮಿಕ ವಚನಗಳನ್ನೂ ಇತರೆ ಅಂತಹೆ ವಚನಗಳನ್ನೂ ಸಹ ನಾನು 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. ಯಾವಾಗಲೂ ನಿರಾಶ್ರಯೆವಾಗಿ ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ನಡೆಯು 
ತಿರುವ ಈ ಕಾಲಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಯಾವನಿಗೂ ಸ್ಥಿರವಾದ ಸ್ಥಾನವಿಲ್ಲ ಎಲ್ಲರೂ ಅಸ್ಥಿರ 
ರಾಗಿ ಕೆಲವು ದಿನವಿರಬೇಕೇ ಹೊರತು ಸ್ಥಿರವಾದ ಪಟ್ಟವು ಯಾರಿಗೂ ಇಲ್ಲನೆಂಬು 
ದನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. 
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ಯೆ ೭೮] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಗಂಗಾಯಾಃ ಸಿಕತಾಧಾರಾಸ್ತಥಾ ವರ್ಷತಿ ವಾಸವೇ | 
ಶಕ್ಯಾ ಗಣಯಿತುಂ ಲೋಕೇ ನ ವ್ಯತೀತಾಃ ಪಿತಾಮಹಾಃ | a || 


ಚತುರ್ದಶ ವಿನಶ್ಯಂತಿ ಕಲ್ಬೇಕಲ್ಪೇ ಸುರೇಶ್ವರಾಃ | 
ಸರ್ವಲೋಕೆಪ್ರಧಾನಾಶ್ಚ ಮನವಶ್ಚ ಚತುರ್ದಶ ll ೪ i! 


ಬಹೂನೀಂದ್ರಸಹಸ್ರಾಣಿ ದೈತ್ಯೇಂದ್ರನಿಯುಂತಾನಿ ಚಿ! 
ನಿನಷ್ಟಾನೀಹ ಕಾಲೇನ ಮನುಜೇಷ್ಟಥ ಕಾ ಕಥಾ | ೫ / 


ರಾಜರ್ಷಯಶ್ಚ ಬಹವಃ ಸರ್ವೇ ಸಮುದಿತಾ ಗುಣೈ 6 | 
ದೇವಾ ಬ್ರ ಹೈರ್ನಯ್ಸೆ 4ನ ಕಾಲೇನ ನಿಧನಂ ಗತಾಃ || ೬ | 


೩-೫. ಗಂಗಾನದಿಯಲ್ಲಿ ಮರಳಿನ ಚೂರುಗಳು ಎಸ್ಟಿ ವೆಯೋ, ಇಂದ್ರನು 
ಮಳೆಗರೆಯುವಾಗ ಆ ಮಳೆಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಧಾರೆಗಳಿವೆಯೋ ಇವೂ ಒಂದುವೇಳೆ 
ಎಣಿಸಲು ಶಕ್ಯವಾಗಬಹುದು, ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅಧೀನರಾಗಿ ಗತಿಸಿದ 
ನಿತಾಮಹರನ್ನು ಎಣಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ, ಪ್ರತಿ ಕಲ್ಪದಲ್ಲಿಯೂ ಸುರಪತಿ 
ಗಳಾಗಿರುವ ಹದಿನಾಲ್ಬು ದೇವತೆಗಳೂ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅಧೀನರಾಗಿ ನಾಶಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
ಹಾಗೆಯೇ ಸರ್ವಲೋಕಗಳಿಗೂ ಪ್ರಧಾನಪುರುಷರಾದ ಹದಿನಾಲ್ಕು ಮನುಗಳೂ 
ನಾಶಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಅನಂತವಾದ ಈ ಕಾಲಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಸಾವಿರಾರು ಇಂದ್ರರೂ, 
ಹತ್ತಾರುಸಾವಿರ ದೈತ್ಯರಾಜರೂ ಸಹೆ ನಷ್ಟರಾಗಿರುವರು. ಇವರ ಪಾಜೇ ಹೀಗಿರು 
ವಾಗ ಮನುಷ್ಯರೆ ಕಥೆ ಎಂತಹುದು. ಲೋಕಪ್ರಧಾನರಾದ ದೇವಪ್ರಕೃತಿಗಳೇ 
ಅಸ್ಥಿರರಾಗಿರುವಾಗ ಅಲ್ಪಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ, ಅಲ್ಲಬುದ್ಧಿ ್ಲಿಯನ್ನೂ ಹೊಂದಿ ಸ 
ಗುಳ್ಳ ಯಂತಿರುವ ಮನುಷ್ಯರ ಅಸ್ಥಿ ರತ್ತ ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಬೇಕಾದುದೇನಿದೆ ಎಂದು 
ಓಡ ರ್ಯ. 


೬೨೭. ನರ್ವಗುಣಪರಿಪೂರ್ಣರಾದ ಅನೇಕ ರಾಜರ್ಹಿಗಳೂ ದೇವತೆಗಳೂ 
ಬ್ರಹ್ಮರ್ಹಿಗಳೂ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅಧೀನರಾಗಿ ಮೃತರಾಗಿರುವರು. ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಸಂಹಾರಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿ ಸಮರ್ಥರಾಗಿರುವ ದೇವತೋತ್ತಮರೂ ಸಹ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಯೇ ಸಮರ್ಥಾ ಜಗೆತ್ಶಸ್ಮಿನ್ಸೃಷ್ಟಿಸೆಂಹಾರಕಾರಣೇ 
ತೇ5ಸಿ ಕಾಲೇನ ನೀಯಂತೇ ಕಾಲೋ ಹಿ ದುರತಿಕ್ರಮಃ || ೭ || 


ಆಕ್ರಮ್ಯ ಸರ್ವಂ ಕಾಲೇನ ಪರಲೋಕಾಯೆ ನೀಯೆತೇ | 
ಕರ್ಮ ಪಶ್ಯತಿ ನೋ ಜಂತುಸ್ತತ್ರ ಕಾ ಪರಿದೇವನಾ ll ೮॥ 


ಜಾತಸ್ಯ ಹಿ ಧ್ರುವೋ ಮೃತ್ಯುರ್ಧ್ರುವಂ ಜನ್ಮ ಮೃತಸ್ಯ ಚಿ! 
ಅಸ್ಮಿನ್ಹುಸ್ಪರಿಹಾರ್ಯೇ$ರ್ಥೇ ನಾಸ್ತಿ ಲೋಕೇ ಸಹಾಯೆತಾ le I 


ತೋಚಂತೋ ನೋಹಪಕುರ್ವಂತಿ ಮೃತಸ್ಯ ಹಿ ಜನಾಯೆದಾ | 
ಅತೋ ನ ಶೋಚಿತವ್ಯಂ ಸ್ಯಾತ್ಮಿ$್ರಿಯಾ ಕಾರ್ಯಾ ಸುಯೆತ್ನತ:ಃ | ೧೦ 


ಸುಕೃತೆಂ ದುಷ್ಕೃತಂ ಚೋಭೌ ಸಹಾಯಿಾ ಯಸ್ಯ ಗಚ್ಛತಃ | 
ಬಾಂಧವೈಸ್ತಸ್ಯ ಕಿಂ ಕಾರ್ಯೆಂ ಶೋಚದ್ಭಿರಥ ವಾನವಾ ॥ ೧೧ Il 


ಕಡ... ೩... ಅ. 


ಕಾಲದಿಂದ ಒಯ್ಯಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ, ಈ ಕಾಲವು ಎಲ್ಲರಿಂದಲೂ ಅಜೇಯವಾದುದು. 
ಇದನ್ನು ಅತಿಕ್ರಮಿಸಿ ಬಾಳಲು ಯಾರಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 


ಲೀ. ಗುಣಗಳೇ ಮೊದಲಾದ ಈ ಲೋಕದ ಸರ್ಚಸಮೃದ್ಧಿಯನ್ನೂ 
ತಡೆದು ಆಕ್ರಮಿಸಿ ಕಾಲವು ಪರಲೋಕಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣಿಯೆಲ್ಲವೂ 
ಅವನವನ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಧೀನವಾಗಿರುವಾಗ ಕರ್ಮಗತಿಯಿಂದುಂಟಾಗುವ ಪರಲೋಕ 
ಗಮನಕ್ತಾಗಿ ಏಕೆ ದುಃಖಪಡಬೇಕು. ಹುಟ್ಟಿದವನಿಗೆ ಒಂದಾನೊಂದು ದಿನ 
ಮೃತಿಯು ಸಿದ್ಧವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಮೃತನಾದವನಿಗೆ ಜನ್ಮವೂ ಪುನಃ ಸಿದ್ದ 
ವಾಗಿಯೇ ಇದೆ. ಈ ಅನಿವಾರ್ಯವಾದ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನೂ ತಡೆದು ಉಪಕರಿಸು 
ವವರು ಲೋಕದಲ್ಲಿತಾನೆ ಯಾರಿರುವರು. 


೧೦-೧೨. ಬಂಧುಜನಗಳು ದುಃಖಪಟ್ಟಿರೂ ಸಹ ಮೃತನಿಗೆ ಉಪಕರಿಸಲು 
ಸಮರ್ಧರಾಗದಿರುವಾಗ ಅವರು ದುಃಖಪಡಲೇ ಕೂಡದು. ಅವನಿಗೆ ಮಾಡತಕ್ಕ 
ಉತ್ತರಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಆಸಕ್ತರಾಗಬೇಕು. ಪರಲೋಕವನ್ನು 
ಹೊಂದುವ ಯಾವ ಮೃತನಿಗೆ ಅನನ ಪುಣ್ಯಪಾಷಗಳೇ ಸಹಾಯಗಳೆಂಬುದು 
ತಿಳಿದ ಮೇಲೆ ಬಾಂಧವರು ದುಃಖಿಸಿದರೂ ದುಃಖಿಸದಿದ್ದರೂ ಸಹ ಇವರಿಂದ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೭೮] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಬಾಂಧವಾನಾಮಶೌಚೇ ತು ಸಿತಿಂ ಪ್ರೇತೋ ನ ವಿಂದತಿ | 


ಅತಸ್ಪ್ಪಭ್ಯೇತಿ ತಾನೇವ ನಿಂಡತೋಯುಪ್ರ ದಾಯಿನಃ |! ೧೨ || 


ಅರ್ವಾಕ್‌ ಸಪಿಂಡೀಕರಣಾತ್ಸೆ ಸತೋ ಭವತಿ ಯೋ ಮೃತಃ | 
ಪ್ರೇತಲೋಕಗತಸ್ಯಾನ್ನಂ ಸೋಪಡಕುಂಭಂ ಪ್ರಯಚ್ಛತ |! ೧೩ ॥ 


ಪಿತೃಲೋಕೆಗತೆಶ್ಲಾನ್ನಂ ಶ್ರಾದ್ಧಂ ಭುಂಕ್ತೇ ಸುಧಾಸಮಂ | 
ಸಿತೃಲೋಕಗತಸ್ಯಾಸ್ಯ ತಸ್ಮಾಚ್ಛಾ ದ್ಧೆಂ ಪ್ರಯತ್ನತಃ |! ೧೪ || 


ದೇವತ್ವೇ ಯಾತನಾಸ್ಥಾನೇ ತಿರ್ಯಗ್ಯೋನೌ ತಥೈವ ಚೆ | 
ಮಾನುಷ್ಯೇ ಜೆ ತಥಾ5ಸ್ನೋತಿ ಶ್ರಾದ್ಥೇ ದತ್ತೇ ಸ್ವಜಾಂಧವೈಃ (॥೧೫॥ 


ಮಾಗಾ ಅಾ ತಾವ 


ಅವರಿಗಾಗುವ ಉಪಕಾರವೇನು ಅಪಕಾರವು ತಾನೆ ಯೇನು (ಆದುದರಿಂದ ಬಂಧು 
ಜನಗಳ ಶೋಕವು ನಿಷ್ಟಲವೆಂದೇ ತಾತ್ರರ್ಯ) ಬಂಧುಗಳು ಉತ್ತರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು 
ನಡೆಸದೆ ಕೇವಲ ದುಃಖದಿಂದ ಕುಳಿತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇವರು ಅಶುಚಿಯಲ್ಲೇ ಇರಬೇಕಾಗು 
ವುದು. ಹಾಗೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಮೃತನಾದವನಿಗೆ ಸ್ಥಿತಿಯೂ ಲಭಿನದೆ ನಿಂಡೋದಕಗಳನ್ನು 
ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿ ಈ ಬಂಧು ಜನಗಳನ್ನೇ ಪುನಃ ಅವನು ಬಂದು ಸೇರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
(ಇದರಿಂದ ಮೃತನಿಗೂ ತೊಂದರೆಯೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಎಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ.) 





೧೩-೧೪. ಮೃತನಾದವನು ಸಪಿಂಡೀಕರಣ ನಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು 
ಪ್ರೇತನಾಗಿರುತ್ತಾಕೆ. ಪ್ರೇತಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಅವನ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಸೋದ 
ಕುಂಭವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಸಪಿಂಡೀಕರಣವಾದನಂತರ ಪಿತೃತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ಅವನು ಪಿತೃಲೋಕ ಹೊಂದಿರುವಾಗ ಇಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಶ್ರಾದ್ಧವೇ ಅವನಿಗೆ ಅಮೃತ 
ದಂತೆ ತೃಪ್ತಿಕರವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ನಿತ್ಫಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಅವನ 
ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೫-೧೭. ಬಂಧುಗಳಿಂದ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟ ಶ್ರಾದ್ಧ ವು ಮೃತನು ಪುಣ್ಯವಶದಿಂದ 
ದೇವತೆಯಾಗಿ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಪಾಪವಶದಿಂದ ನರಕದಲ್ಲಿ ನರಳುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅಂತಹೆ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಪಾನದಿಂದ ಪಶುಪಕ್ಕ್ಯಾದಿ ತಿರ್ಯಗ್ಹಾತಿಯಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದ್ದರೂ ಮನುಷ್ಯತ್ವ 
ನನ್ನೇ ಹೊಂದಿದ್ದರೂ ಸಹೆ ಆಯಾಯ ಜನ್ಮದಲ್ಲೂ ಅದನ್ನು (ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು) 
ಹೊಂದಿಯೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇಂತಹ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಮೃತನಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
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ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಶ್ರರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಪ್ರೇತೆಸ್ಯ ಶ್ರಾದ್ಧ ಕರ್ತುಶ್ಚ ಪುಷ್ಟಿಃ ಶ್ರಾದ್ಛೇ ಕೃತೇ ಧ್ರುವಂ | 
ತಸ್ಮಾಚ್ಛಾ )ಪ)ೆಂ ಸದಾ ಕಾರ್ಯೆಂ ಶೋಕಂ ತ್ಯಕ್ತ್ಯಾ ನಿರರ್ಥಕೆಂ ॥ ೧೬1 


ಏತಾವದೇವ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಸದಾ ಪ್ರೇತಸ್ಯ ಬಂಧುಭಿಃ | 
ನೋಪಕುರ್ಯಾನ್ನರಃ ಶೋಚೆನ್ಸೆ ಎೀತಸ್ಯಾತ್ಮನ ಏನ ಚೆ |! ೧೭ !1 


ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಲೋಕೆಮನಾಕ್ರಂದಂ ಮ್ರಿಯಮಾಣಾಂಶ್ಚ ಬಾಂಧವಾನ್‌ | 
ಧರ್ಮಮೇಕೆಂ ಸಹಾಯಾರ್ಥೇ ಕಾರಯಧ್ವಂ ಸದಾ ನರಾಃ || ೧೮ || 


ಮೃತೋ ಸಿ ಬಾಂಧವಃ ಶಕ್ತೋ ನಾನುಗಂತುಂ ನರೈರ್ಯತಃ | 

ಜಾಯಾವಜ್ಯ ೯೦ ಹಿ ಸರ್ವಸ್ಯ ಯಸ್ಯಾ ಭರ್ತಾ ವಿಪೆಡ್ಯತೇ H ೧೯ [| 
ವಲ್ಲದೆ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡಿದವನಿಗೂ ಪುಷ್ಟಿಯುಂಬಾಗುತ್ತದೆ ಆದುದರಿಂದ ವ್ಯರ್ಥ 
ವಾದ ಶೋಕವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಶ್ರಾದ್ಧಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಯಾವಾಗಲೂ ಪ್ರಯತ್ನಿಸ 
ಬೇಕು. ಬಂಧುಗಳಾದವರು ಮೃತನ ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿ ಮಾಡತಕ್ಕ ಕೆಲಸವಿಷ್ಟೇ. 
ಇದನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ಕೇವಲ ದುಃಖದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಮೃತನಿಗೂ ತನಗೂ ಸಹ 
ಯಾವ ಉಪಕಾರವನ್ನೂ ಮಾಡಿದಂತಾಗುವುದಿಲ್ಲ. (ಮೃತನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಇದರಿಂದ 
ದ್ರೋಹವುಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮಬ್ರೋಹವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಯೆಂದು] ತಾತ್ಪರ್ಯ.) 


೧೮-೧೯. ಬಂಧುಗಳು ಮೃತರಾಗುವುದನ್ನೊ ಹಾಗಿದ್ದರೂ ಲೋಕವೆಲ್ಲವೂ 
ರೋದನನಿಲ್ಲಜಿ ಇರುವುದನ್ನೂ ನೋಡಿ ಮೃತನಿಗೆ ಸಹಾಯಕಾರಿಯಾದ ಧರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರಿ. ಹೆಂಡತಿಯಾಗಿದ್ದವಳು ತನ್ನ 
ಪತಿಯು ಮೃತನಾದಲ್ಲಿ ಅವಳೊಬ್ಬಳು ಮೃತಳಾಗಿಯಾದರೂ ಪತಿಯನ್ನು 
ಅನುವರ್ತಿಸಬಲ್ಲ ಕೇ ಹೊರತು ಮತ್ತಾವ ಮನುಷ್ಯನೂ ಸಹೆ ತಾನು ಮೃತಿಹೊಂದಿ 
ದರೂ ಮೃತನಾದ ತನ್ನ ಬಂಧವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಹೋಗಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. 
(ಆದುದರಿಂದಲೇ ಅವನಿಗೆ ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಹಾಯಕಾರಿಯಾದ ಧರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಬಿಡದೆ ಆಚರಿಸಬೇಕೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ) 


೨೭ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೭೮] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪೆರಾಣಂ 


ಧರ್ಮ ಏಕೋ;ನುಯಾತ್ಯೇನಂ ಯತ್ರ ಕುತ್ರ ಚೆ ಗಾಮಿನಂ | 
ನನ್ನಸಾರೇ ತ್ರಿಲೋಕೇ;ಸ್ಮಿನ್ನರ್ಮಂ ಕುರುತ ಮಾ ಚಿರಂ ll ೨೦॥ 


ಶ್ವಃ ಕಾರ್ಯಮದ್ಯ ಕುರ್ವೀತ ಪೂರ್ವಾರ್ಸೇ ತ್ವನರಾಷ್ಟಿಕಂ | 
ನಹಿ ಪ್ರತೀಕ್ಷತೇ ಮೃತ್ಯುಃ ಕೃತಮಸ್ಯನವಾ ಕೃತಂ ll ೨೧ ॥ 


ಕ್ಷೇತ್ರಾಪಣಗೃ ಹಾಸಕ್ತಮನ್ಯತ್ರ ಗತಮಾನಸಂ | 
ವೃಕೀವಾಸರಣ್ಯ ಮಾಸಾದ್ಯ ಮೃತ್ಯುರಾದಾಯ ಗಚ್ಛತಿ 11 ೨೨ || 


ನ ಕಾಲಸ್ಯ ಪ್ರಿಯಃ ಕಶ್ಲಿದ್ದೋಷ್ಯಶ್ಥಾಸ್ಯ'ನ ವಿದ್ಯತೇ | 
ಆಯುಷ್ಯೇ ಕರ್ಮಣಿ ಶಕ್ಲೀಣೇ ಪ್ರಸಹ್ಯ ಹರತೇ ಜನಂ || ೨೩ ॥ 


೨೦-೨೧, ಈ ಜೀವನು ಎಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಧರ್ಮವೊಂದೇ ಇವನನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸಿ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ನಿಸ್ಸಾರವಾದ ಈ ಲೋಕತ್ರಯದಲ್ಲಿರುವವರೆಲ್ಲರೂ 
ವಿಲಂಬಮಾಡದೆ ಧರ್ಮಾಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರಬೇಕು. ನಾಳೆ ಮಾಡಬಹು 
ದಾದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಈ ದಿನವೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಪರಾಣ್ಣ್ಣದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬಹುದಾದ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಪೂರ್ವಾಹ್ಞದಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಿಬಿಡಬೇಕು. ಹಠಾತ್ತಾಗಿ ಬಂದೆರಗುವ 
ಮೃತ್ಯುವು ಇವನ ಕಾರ್ಯಾಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ. (ಇದು ಧಾರ್ಮಿಕ 
ಕಾರ್ಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಷಯ.) 


೨೨-೨೩. ಹೊಲ್ಲ ಮನೆ, ಅಂಗಡಿ ಮೊನಲಾದ ಬಾಹ್ಯವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತಿಹೊಂದಿ ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಲ್ಲದಿರುವವನನ್ನು ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಅನ್ಯಮನಸೃತೆ 
ಯಿಂದಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಹೆಣ್ಣುತೋಳವು ಅಪಹರಿಸುವಂತೆ ಮೃತ್ಯುವು 
ಹಠಾತ್ತಾಗಿ ಅಪಹರಿಸುತ್ತದೆ. ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪ್ರಿಯನಾದವನು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ 
ಶತ್ರುವೂ ಸಹ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಯಾರೂ ಸಕಾರಣ 
ವಾದ ಅನುಗ್ರಹೆ ನಿಗ್ರಹೆಗಳಿಗೆ ಪಾತ್ರರಾಗಲಾರರು ಎಷ್ಟು ದಿನದವರಿಗೆ 
ಜೇತನನಿಗೆ ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿರಬಹುದಾದೆ ಕರ್ಮಬಲವಿರುವುದೋ 
ಅಷ್ಟುದಿನ ಮಾತ್ರ ಅವನು 'ಜೀವಿಸಿರಬಹುದು ಆ ಕರ್ಮವು ಸುಖದುಃಖ 
ಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಕ್ಷಯಿಸಿಹೋದ ಒಡನೆಯೇ ಕಾಲವು ಅವನನ್ನು ಬಲಾತ್ಕಾರ 
ನಿಂದ ಅಪಹರಿಸಿಬಿಡುತ್ತದೆ. 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದಿ ತೀಯೆಖಂಡ 


ನಾಪ್ರಾಪ್ತ್ರಕಾಲೋ ಪ್ರಿಯೆತೇ ವಿದ್ವಃ ಶರಶಶೈರಪಿ | 
ಕುಶಾಗ್ರೇಣಾಸಿ ಸಂಸ್ಪೃಷ್ಟಃ ಪ್ರಾಪ್ತ ಕಾಲೋ ನ ಜೀವತಿ ॥ ೨೪ Il 


ನೌಷಧಾನಿ ನ ಮಂತ್ರಾಶ್ಚನ ಹೋಮಾ ನ ಪುನರ್ಜಪಾಃ | 
ತ್ರಾಯಂತೇ ಮೃತ್ಯುನೋಪೇಶಂ ಜರಯಾ ವಾಪಿ ಮಾನವಂ || ೨೫ ॥ 


ಆಗಾಮಿನಮನರ್ಥಂ ತು ಪ್ರತಿಘಾತಶಶೈರಪಿ | 
ನ ನಿವಾರಯಿತುಂ ಶಕ್ತಾಸ್ತತ್ರೆ ಕಾ ಪರಿದೇವನಾ ll ೨೬ || 


ಯಥಾ ಫೇನುಸಹಸ್ರೇಷು ವತ್ಸೋ ವಿಂದೆತಿ ಮಾತೆರಂ | 
ತಥಾ ಪೂರ್ವಕೃತಂ ಕರ್ಮ ಕರ್ತಾರಂ ವಿಂದತೇ ಧ್ರುವಂ | ೨೭ | 





೨೪-೨೫. ಜೇತನನಾಗಿರುವವನು ಕರ್ಮಾವಸಾನದಿಂದ ಮೃತ್ಯುವಿಗೆ 
ಗೋಚರನಾಗಿಯೇ ಮರಣವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಕರ್ಮಾವಸಾನನಿಲ್ಲದಿರುವಾಗ 
ಅವನು ನೂರಾರು ಬಾಣಗಳಿಂದ ಭೇದಿಸಲ್ಪಟ್ಟದ್ದರೂ ಮರಣಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 
ಕರ್ಮಕ್ಷಯದಿಂದ ಮೃತ್ಯುವಿಗೆ ಗೋಚರವಾದುದೀ ಆದರೆ ಆಗ ದರ್ಭೆಯ ತುದಿ 
ಯಿಂದ ಚುಚ್ಛಲ್ಬಟ್ಟರೂ, ಸಾಕು. ಅವನು ಬದುಕುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಅಂತಹ ಮೃತ್ಯು 
ಗೋಚರನಾದವನನ್ನು ಔಷಧಗಳೇ ಆಗಲಿ ಮಂತ್ರಗಳೇ ಆಗಲಿ ಹೋಮಜಪಾದಿಗಳೇ 
ಆಗಲಿ ಬದುಕಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಾರವು. ಅವನು ಮುಫ್ತಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದರೂ 
ಕರ್ಮಕ್ಷಯಾಕ್ಷಯಗಳೇ ಅವನ ಮರಣ ಜೀವನಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆಯೇ 
ಹೊರತು ಮತ್ತಾವ ಕಾರಣವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ತಾಶ್ಸರ್ಯ. 


೨೬.೨೭. ಮುಂದೆ ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ ಅನರ್ಥವನ್ನು 
ನೂರಾರು ಪ್ರತೀಕಾರಗಳಿಂದಲೂ ತಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದಿರುವಾಗ ಈ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ದುಃಖಪಟ್ಟು ಫಲವೇನು. ಸಾವಿರಾರು ಹಸುಗಳು ಗುಂಪಾಗಿ ಸೇರಿರುವಾಗಲೂ 
ಕರುವು ತನ್ನ ತಾಯಿಯನ್ನ ಸೇರುವಂತೆ ಜನ್ಮಾಂತರದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮವು ತನ್ನ 
ಫಲಾನುಭವವನ್ನುಂಟುಮಾಡಲು ಅದಕ್ಕೆ ಅರ್ಹನಾದ ಕರ್ತೃವನ್ನೇ ಹುಡುಕಿ 
ಅವನಲ್ಲೇ ಸೇರುತ್ತದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೮] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅವ್ಯಕ್ತಾದೀನಿ ಸರ್ವಾಣಿ ವ್ಯಕ್ತಮಧ್ಯಾನಿ ಚಾಪ್ಯಥ | 
ಅವ್ಯಕ್ತನಿಧನಾನ್ಯೇವ ತತ್ರಕಾ ಪರಿದೇವನಾ - ll ೨೮ | 


ದೇಹಿನೋಸ್ಮಿನ್ಯಥಾ ದೇಹೇ ಕೌಮಾರಂ ಯಾವನಂ ಜರಾ | 
ತಥಾ ಜನ್ಮಾಂತರಪ್ರಾಪ್ತಿರ್ಧೀರಸ್ತತ್ರ ನ ಮುಹ್ಯತಿ | ೨೯ || 


ಗೈಹ್ಹಾತೀವ ಯೆಥಾ ವಸ್ತ್ರಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಪೂರ್ವಧೃತಂ ನರಃ | 
ಗೃಹ್ಹಾತ್ಯೇವಂ ನವಂ ದೇಹಂ ದೇಹೀ ಕರ್ಮನಿಬಂಧನಃ 1 ao I] 


ನೈನಂ ಛಿಂದಂತಿ ಶಸ್ತ್ರಾಣಿ ನೈನಂ ದಹತಿ ಪಾವಕಃ | 
ನ ಚೈನಂ ಕ್ಲೇದಯಂತ್ಯಾಪೋ ನ ಶೋಷಯೆತಿ ಮಾರುತಃ | ೩೧ ॥ 


ಪಾ ಅ ಮ ಕಾ ಜಾಧಾ ಜಟ ಜಂಬ ಬ ಭಾರ್ಯಾ ್ಣ ಂ್ಷಿಿಾಾಾತ ಲ್ರಲಇ್ಪ ಇ1೫ 


೨೮-೨೯. ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೆ ಕಾರಣಗಳಾದ ಕರ್ಮಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಯೂ 
ನಮಗೆ ಗೋಚರವಾಗುವಂತಿಲ್ಲ. ಅವುಗಳ ನಾಶವೂ ಸಹ ಗೋಚರವಾಗುವಂತಿಲ್ಲ 
ನುಧ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಸುಖದುಃಖಗಳೆಂಬ ಕಾರ್ಯಾನುಭವದಿಂದ ಅವನ್ನು 
ಗೂಹಿಸಿ ತಿಳಿಯಲು ಅವಕಾಶವಿದೆ. ಹೀಗಿರುವಾಗ ಮೃತ್ಯುವಿಗೆ ಕಾರಣವಾದ 
ಕರ್ಮನಾಶವೂ ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗಿರುವಲ್ಲಿ ಅದರ ಪ್ರತೀಕಾರಚಿಂತೆಯಿಂದ ಫಲವೇನು. 
೩ದಕ್ಪಾಗಿ ದುಃಖಿಸಿತಾನೆ ಫಲವೇನು. ದೇಹವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಜೇತನನಿಗೆ 
ಕೌಮಾರಾವಸ್ಥೆ ಯೌವನಾವಸ್ಥೆ ಮತ್ತು ಮುಪ್ಪೂ ಸಹ ಹೇಗೆ ಅನಿವಾರ್ಯವೋ 
ಸಾಗೆಯೇ ಜನ್ಮಾಂತರ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಬುದ್ದಿ ಶಾಲಿ 
ಸಾದವನಿಗೆ ಅನಿವಾರ್ಯವಾದ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇ ಇಲ್ಲ. 


೩೦-೩೧. ಮನುಷ್ಯನು ಮೊದಲು ತಾನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದ್ದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು 
ನಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವಂತೆ ಕರ್ಮಮೂಲಕವಾದ ದೇಹವನ್ನು 
ಕೊಂದಿರುವವನೂ ಸಹ ಕರ್ಮಗಳಿಂದುಂಬಾಗಬಹುದಾದ ಸುಖದುಃಖಾನುಭವಕ್ಕೆ 
ಕ್ಕ ಹೊಸ ದೇಹವನ್ನೂ ಹೊಂದಿಯೇ ಹೊಂದಬೇಕು. ಈ ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದ 
'ನೇಕ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ ದೇಹವು ಮುಂದುಮುಂದಿನ ವಸ್ರ್ರಗಳಿಗೂ 
'ನ್ವ್ಹಯಿಸುವಂತೆ ಅನೇಕ ದೇಹೆಗಳನ್ನು ಹೊಂದಲು ಅರ್ಹನಾದ ಆತ್ಮನಿಗೂ 
ಹೆ ಆಯಾಯ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅನುವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಹೇಳಲು ಆತ್ಮವಸ್ತುವಿನ ನಿತೃತ್ವವನ್ನು 
ೀಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಆತ್ಮವಸ್ತುವನ್ನು ಶಸ್ತ್ರವೇ ಮೊದಲಾದ ಆಯುಧಗಳು ಛೇದಿಸಲು 
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ವಿಸ್ತು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 
ಅಚ್ಛೇದ್ಯೋತ ಯೆಮದಾ ಹೋತ ಯೆಮಕ್ಲೇದ್ಯೋತ$ಶೋಷ್ಯ ಏವ ಚ! 
ನಿತ್ಯಃ ಸರ್ವಗೆತೆಃ ಸ್ಥಾಳುರಚಲೋತಯೆಂ ಸನಾತನಃ las Il 


ಅವ್ಯ ಕ್ರೋ ಯೆಮಜಚೆಂತ್ಯೋ$ ಯಮೆನಿಕಾರ್ಕ್ಯೋತ ಯಮೇವ ಚಿ | 
ತಸ್ಮಾದೇವಂ ನಿದಿತ್ತೈನಂ ನಾನುಶೋಚಿತುಮರ್ಹಥ | ೩೩ ॥ 


—— ಜಾ... ೩... ಷಾ... ಹಂ "ಅ 
ನಾನ್‌ ನಾರಾ 





ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಅಗ್ನಿಯೂ ಸುಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ನೀರೂ ಸಹ ತೋಯಿಸಿ ನಾಶಪಡಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ವಾಯುವೂ ಇದನ್ನು ಶೋಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ. (ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಭೇದಿಸಲು 
ಸಮರ್ಥವಾದ ಶಸ್ತ್ರವೇ ಮೊದಲಾದ ಆಯುಧಗಳಾಗಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಸಹಕಾರಿಯಾಗಿಯೂ 
ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿಯೂ ನಾಶಪಡಿಸುವ ಅಗ್ನಿ, ವಾಯು, ಜಲ ಮುಂತಾದವೂ ಸಹ 
ಅನಿತ್ಯವಾದ ದೇಹವನ್ನು ಭೇದನಾದಿಗಳಿಂದ ನಾಶಸಡಿಸುವುವೇ ಹೊರತು ನಿತ್ಯವಾದ 
ಆತ್ಮವಸ್ತುನನ್ನು ನಾಶಸಡಿಸಲಾರವು. ಇದರಿಂದ ಅನಿತ್ಯವಾದ ದೇಹಕ್ಕೂ 
ನಿತ್ಯವಾದ ಆತ್ಮವಸ್ತುವಿಗೂ ತಾರತಮ್ಯವನ್ನು ಹೇಳಿ ದೇಹಾತ್ಮನಿನೇಕವನ್ನೂ 
ಹೇಳಿದಂತಾಯಿತು. ದೇಹವು ಅನಿತ್ಯವಾದರೂ ಕರ್ಮಫಲಾನುಭವಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ವಸ್ತ್ರಾಂತರವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುಪುದಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲವಿದ್ದು ಆ ಅನುಭವವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮವಸ್ತುವು ಶಾಶ್ವತವಾದುದರಿಂದ ಅನೇಕ ದೇಹಗಳನ್ನೂ 
ಕರ್ಮಾನುಗುಣವಾಗಿ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ದೇಹವು ಬೇರೆ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಹೊಂದುವುದೂ 
ಆತ್ಮನ ಕರ್ಮಫಲವೇ ಆಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಆ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಭೇರೆ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು 
ಹೊಂದುವಂತೆಯೇ ಬೇಕೆ ದೇಹೆಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ ಕರ್ಮಾನುಗುಣವಾದುದರಿಂದ 
ವಸ್ರ್ರದಂತೆಯೇ ಜೀಹೆಗಳು ಆತ್ಮನಿಗೆ ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲವೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ.) 


೩೨-೩೩, ಇಂತಹ ಆತ್ಮವಸ್ತುನಿನ ಸಿತ್ಯತ್ತವನ್ನೇ ಉಪಪಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಈ ಆತ್ಮನು ಶಸ್ತ್ರಾದಿಗಳಿಂದ ಕತ್ತರಿಸಲ್ಪಡತಕ್ಕವೆನೂ ಅಲ್ಲ. ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ದಹಿಸ 
ಲ್ಸಡತಕ್ಕವನೂ ಅಲ್ಲ. ಜಲದಿಂದ ತೊಯಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ನಾಶಪಡಿಸಲ್ಪಡತಕ್ಕವನೂ 
ಅಲ್ಲ. ವಾಯುವಿನಿಂದ ಶೋಷಿಸಿ ನಾಶಪಡಿಸಲ್ಪಡತಕ್ಕವನೂ ಅಲ್ಲ. ಇವನು ನಿತ್ಯ 
ನಾಗಿಯೂ ವ್ಯಾಪಕನಾಗಿಯೂ ಸ್ಥಿರನಾಗಿಯೂ ಅನಾದಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವುದೇ 
ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. ಮತ್ತು ಈ ಆತ್ಮನು ಇತರ ಪ್ರಾಕೃತ ವಸ್ತುಗಳಂತೆ ಗೋಚರನೂ 
ಅಲ್ಲ, ಊಹಿಸಲು ಶಕ್ಕನೂ ಅಲ್ಲ. ರೂಪಾಂತರದಿಂದ ವಿಕಾರಿಯೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ 
ಆದುದರಿಂದ ನಿತ್ಯನಾದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಕರ್ಮಾನುಗುಣವಾದ ದೇಹಾಂತರ ಪ್ರಾಪ್ರಿಯು 
ಆನಿನಾರ್ಯವಾದುದರಿಂದ ಈ ದೇಹನಾಶಕ್ಟಾಗಿ ದುಖಃ ಪಡಲು ಕಾರಣವೇ ಇಲ್ಲ. 
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ಆನ್ಯಾಯ ೭೮] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಆತ್ಚರ್ಯವತ್ಪಶ್ಯತಿ ಕಶ್ಚಿ ದೇನ- 
ಮಾತ್ಚರ್ಯವದ್ವದತಿ ತಥೈವ ಚಾನ್ಯಃ 
ಆಶ್ಚರ್ಯವಚ್ಚೆನಮನ್ಯಃ ಶೃಣೋತಿ 
ಶ್ರುತ್ವಾಸ್ಕೇನಂ ಮೇದ ನ ಚೈವ ಕಶ್ಚಿತ್‌ ॥ ೩೪ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಜಾಂಧವ 
ಸಮಾಶ್ವಾಸನಂ ನಾಮ ಅಷ್ಟಸಪ್ತತಿತನೋ5ಧ್ಯಾಯಃ 





೩೪. ಇಂತಹ ಆತ್ಮವಸ್ತುವು ತಿಳಿಯಲಶಕ್ಯನೆಂಬುದನ್ನೆೇ ನಿರೂಸಿಸುತ್ತಾಕಿ. 
ಇಂತಹ ಸಕಲನಸ್ತು ವಿಜಾತೀಯನಾದ ಈ ಆತ್ಮನನ್ನು ಲೋಕವಿಲಕ್ಷಣ 
ವಾದುದರಿಂದ ಆಶ್ಚರ್ಯರೂಪದಿಂದಿರುವವನನ್ನಾಗಿ ಒಬ್ಬಾನೊಬ್ಬನು ತಿಳಿಯೆ 
ತ್ತಾನೆ. (ಸಾಮಾನ್ಯಜನರಿಗೆ ದೇಹಾತ್ಮಭ್ರಮದಿಂದ ಈ ವಿಧವಾದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯೂ 
ಉಂಬಾಗುವುದಿಲ್ಲನೆ ದು ತಾತ್ತರ್ಯ) ಅದರೆಲ್ಲಿಯೂ ಸುಕೃತವಿಶೇಷದಿಂದ ಕೂಡಿ 
ತಪಸ್ವಿ ಯಾಗಿರುವ ಒಬ್ಬಾನೊಬ್ಬನು ಈ ವಿಧವಾದ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ ಆತ್ಮಸ್ಪರೂಪ 
ವನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. (ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಇದು ಅವಶ್ಯಕವೆಂದು ತಾತ್ರ್ರರ್ಯ) 
ಹೀಗೆಯೇ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ ಈ ಆತ್ಮನನ್ನು ಸುಕೃತಿಯಾದ ಒಬ್ಬನು ಆದರದಿಂದ 
ಕೇಳುತ್ತಾನೆ (ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಿಗೆ ಅಸಂಭಾನನಾಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಇದನ್ನು ಶ್ರವಣ 
ಮಾಡಲು ಸಹ ಆದರವುಂಬಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ) ಹೀಗೆ ಕೇಳಿದರೂ 
ಕೂಡ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೊಂದುವ ಸುಕೃತವಿಲ್ಲದವನು ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನೂ 
ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯತಕ್ಕವನೇ ದುರ್ಲಭನೆಂದೂ ತಿಳಿದರೂ ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ 
ಹೇಳುವವನೂ ದುರ್ಲಭನೆಂದೂ ಹೇಳಿದರೂ ಆದರದಿಂದ ಕೇಳುವವನು ಮತ್ತೂ 
ದರ್ಲಭನೆಂದೂ ಹಾಗೆ ಶೇಳಿದರೂ ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳುವನನೂ ದುರ್ಲಭ 
ನೆಂದೂ ಹೇಳುವುದರಿಂದ ಆತ್ಮವಸ್ತುವಿನ ವಿಜಾತೀಯತ್ವವೂ ತಿಳಿಯಲಶಕ್ಯ 
ನೆಂಬುದೂ ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಆತ್ಮನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಸಂದೇಹವೂ ಉಂಟಾಗಲು ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ನಾಶವಿಲ್ಲದುದರಿಂದ ಲೋಕಾಂತರ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಇವನ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಕುಂದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಬಂಧುಗಳು ಮಾಡಿದ 
ಧರ್ಮಾನುಷ್ಣಾನದಿಂದ ಈ ಆತ್ಮನಿಗೆ ತೃಪ್ತಿಯುಂಟಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹನೇನೂ 
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ವಿಷು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
* ವ 


ಅನಿವಾರ್ಯವಾದುದರಿಂದ ಇದಕ್ಕಾಗಿ 
ಹಿಗೆ ತಕ್ಕ ಧರ್ಮಾಚರಣೆಯಲ್ಲಿ 


ಸ 
ಬಂಧುಗಳು ದುಃಖಿಸಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. ಅವನ ತೃ 


ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾವದಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಶುರಿತು ಪುಷ್ಪರನ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಬಂಧುಗಳ 
ಸಮಾಶ್ವಾಸನವೆಂಬ ಎಪುತ್ರೆಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


ಇಲ್ಲಿನ್‌ 


ಎಪ್ಪತ್ತೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯೆದಲ್ಲಿ ಮೃತನ ಬಂಧುಗಳನ್ನು ಇತರ ಬಂಧೆವರ್ಗದವರು 
ಸಮಾಧಾನಪಡಿಸಬೇಕೆಂದೂ ಅಂತಹ ಸಮಾಶ್ವಾಸನವು ಬಂಧುಗಳ ಕ್ರತ್ಯವೆಂದೂ 
ಹೇಳಿ ಅದಕ್ಕೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಕಾಲಗತಿಯ ಅನಿವಾರ್ಯತ್ವವನ್ನು ಬಹುಮುಖ 
ವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿ ದೇಹಾತ್ಮನಿವೇಕದಿಂದ ಆತ್ಮನು ನಿತ್ಯನಾದುದರಿಂದಲೂ ದೇಹವು 
ವಸ್ತ್ರದಂತೆ ಅರಿತ್ಯ ವಾದುದರಿಂದಲೂ ಪ್ರಾಜ್ಞರಿಗೆ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶೋಕಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಉಪಪಾದಿಸಲಾಗಿದೆ. 
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ಓಂ! 
—: ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ: 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 


Ne 
ಣ 


ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ನಿಕೋನಾಶೀತಿತನೋತಧ್ಯಾ ಯೆಃ 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ || 


ಮೃನ್ಮಯೆಂ ಭಾಜನಂ ಸರ್ವಂ ಪುನಃಪಾಕೇನ ಶುಧ್ಯತಿ | 
ಮದ್ಯೈರ್ಮೂತ್ರಪುರೀಷೈರ್ನಾ ಸ್ಕೀವನೈಃ ಸೂಯೆಶೋಜೆತೈಃ ಗಂಗ 


ಸೆಂಸ್ಪೃಷ್ಟಂ ನೈವ ಶುಥ್ಯೇತೆ ಪುನಃಸಾಕೇನ ಮೃನ್ಮಯೆಂ | 
ಏತೈರೇವ ತಥಾ ಸ್ಪೃಷ್ಟಂ ತಾಮ್ರ ಸೌವರ್ಣರಾಜಕಂ ls 


SS 


ಎಪ್ಪೆತ್ತೊಂಭಕತ್ರೆ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯ. 


೧-೨. ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಮಾಡಲಾಗಿರುವ ಪಾತ್ರೆಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪುನಃ ಪಾಕದಿಂದ 
ಶುದ್ಧವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಆ ಪಾತ್ರೆಗಳಿಗೆ ಮದ್ಯ, ಮೂತ್ರ, ಉಗುಳುವುದು ಕೀವು 
ರಕ್ಷ ಮುಂತಾದ ಅಶುಚಿ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಂಪರ್ಕ hg ಲ Yat 
ಶುದ್ಧಿಯೇ ಇಲ್ಲ. ಇಂತಹ ಅಶುಚಿಪದಾರ್ಥ ಸಂಸರ್ಗವು ತಾಮ್ರ, ಚಿನ್ನ ಬೆ 
ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಪಾತ್ರೆಗಳಿಗೆ ಉಂಟಾದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಹ 
ಕಾಯಿಸುವುದರಿಂದ ಶುದ್ದಿಯುಂಟು, ಹಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇಂತಹ ಪಾತ್ರೆಗಳಿಗೆ ಕೇವಲ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೊಳೆಯುವುದರಿಂದಲೇ ಶುದ್ಧಿ ಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
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£9 ಅ ೨೨ 


ಶುಧ್ಯತ್ಯಾತಾಸಿಶತೆಂ ಪಶ್ಚಾದನ್ಯಥಾ ಕೇವಲಾಂಭಸಾ | 
ಅನ್ಲೋದಶಕೇನ ತಾಮ್ರಸ್ಯ ಸೀಸಸ್ಯ ತ್ರಪುಸಸ್ತಘಾ |೩॥ 


ಕ್ಲಾರೇಣ ಶುದ್ಧಿಂ ಕಾಂಸ್ಯಸ್ಯ ಲೋಹಸ್ಯ ಇಕೆ ನಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ | 
ಮುಕ್ತಾಮಣಿಪ್ರವಾಲಾನಾಂ ಶುದ್ಧಿಃ ಪ್ರಶ್ಲಾಲನೇನ ತು ll ೪ I 


ಅನ್ಯೇಷಾಂ ಚೈವ ಭಾಂಡಾನಾಂ ಸರ್ವಸ್ಕಾಶ್ಮಮಯಸ್ಯೆ ಚ 
ಶಾಕರಜ್ಜುಮೂಲಫಲವೈದಲಾನಾಂ ತಥೈವ ಚ ೫ || 


ಮಾರ್ಜನಾದ್ಯಜ್ಞಭಾಂಡಾನಾಂ ಪಾಣಿನಾ ಚಾಗ್ನಿ ಕರ್ಮಣಿ | 
ಷ್ಣಾಂಭಸಾ ತಥಾ ಶುದ್ಧಿಃ ಸಸ್ನೇಹಾನಾಂ ವಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ | ೬ || 


ಶಯನಾಸನಯಾನಾನಾಂ ಸ್ಟೈಶೂರ್ಪೆಶಕಟಸ್ಯ ಚ | 
ಶುದ್ಧಿಃ ಸೆಂಶ್ಷೇಪೆಣಾತ್‌ ಜ್ಞೇಯಾ ಪಲಾಲೇಂಧನಯೋಸ್ತಘಾ ೭ 








—__———————— 


೩-೫. ನೀರಿನಿಂದಲೇ ಶುದ್ದಿ ಮಾಡುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ತಾಮ್ರವನ್ನು ಹುಳಿಯ 
ನೀರಿರಿಂದಲೂ ಸೀಸ ಮತ್ತು ತ ಕಂಚು ಈ ಲೋಹಗಳನ್ನು ಉಪ್ಪಿನಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ನೀರಿನಿಂದಲೂ ಶುದ್ಧಿಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು ರತ್ನ ಹವಳ ಇವುಗಳಿಗೆ ಕೇವಲ 
ಜಲದ ಕ್ಲಾಲನದಿಂದ ಶುದ್ಧಿ ಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇತರ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ವಾತ್ರೆ 
ಗಳಿಗೂ ಎಲ್ಲಾ ಕಲ್ಲಿನ ಪ ಪಾತ್ರಗಳಿಗೂ, ಕಾಯಿಪಲ್ಯಗಳು, ಹೆಗ್ಗ ಹುರಿ, ಗೆಣಸು, 


fe) 


ಹೆಣ್ಣು ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಗೂ ಇದೇ ರೀತಿಯಿಂದ ಶುದ್ಧಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


೬-೭, ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿರುವ ಪ ಪಾತ್ರೆಗಳಿಗೆ ತೊಳೆಯುವಿಕೆಯಿಂದಲ್ಲೂ ಕೈಯಿಂದ 
ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಸುವುದರಿಂದಲೂ ಅವು ಜಿಡ್ಡಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಬಿಸಿನೀರಿನಿಂದಲ್ಕೂ ಶುದ್ಧಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾಸಿಗೆ, ಆಸನ, ಯಾನಗಳು 

ಸಾಥನ, ಮೊರ, ಗಾಡಿ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೂ ತರಗು ಸೌದೆ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳಿಗೂ ಹೊರಗೆ ಬಿಸಿಲು ಗಾಳಿ ಸಂಸರ್ಕನಾಗಿರುವಂತೆ ಇಡುವುದೇ ಶುದ್ದಿ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಭೂಮಿಷ್ಯಮುಡಕೆಂ ಶುದ್ಧಂ ತಥೈವ ಚೆ ಶಿಲಾಗತಂ | 
ವರ್ಣಗಂಧರಸೈರ್ದುಷ್ಟೈರ್ವರ್ಜಿತಂ ಯೆದಿ ತದ್ಭವೇತ್‌ | ೧೩ Il 


ಶುದ್ಧಂ ನದೀಗತಂ ತೋಯಂ ಸರ್ವ ಏವ ತಥಾಕರಾಃ | 
ಶುದ್ಧಂ ಪ್ರಸಾರಿತಂ ಪೆಣ್ಯಿಂ ಶುದ್ಧೇ ಚಾಶ್ವಾಜಯೋರ್ಮೂಖೇ 1೧೪ | 


ಮುಖವರ್ಜಂ ಚ ಗೌಃ ಶುದ್ಧಾ ನತಾರ್ಜಾರಃ ಶ್ವಾಚ ನೋ ಶುಚಿಃ | 
ಶಯ್ಯಾ ಭಾರ್ಯಾ ಶಿಶುರ್ವಸ್ತ್ರಮುಪವೀತಂ ಘಮಂಡಲಂಃ || ೧೫ || 


ಆತ್ಮನಃ ಕಥಿತಂ ಶುದ್ಧಂ ನ ಸರಸ್ಯ ಕಥಂಚೆನ | 
ನಾರೀಣಾಂ ಚೈವ ವಶ್ಸಾನಾಂ ಶಕುನೀನಾಂ ಶುನಾಂ ಮುಖಂ || ೧೬ || 


ee 





SS ಾ 


ದುಷ್ಟವಾದ ಬಣ್ಣ .ಮತ್ತು ವಾಸನೆ, ರುಚಿ ಇವುಗಳಿಂದ ವರ್ಜಿತವಾಗಿರಬೇಕು. 
(ವರ್ಣದುಷ್ಟವೂ ಗಂಧದುಷ್ಟವೂ ರಸದುಷ್ಟವೂ ಆಗಿರಕೂಡದೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ). 


೧೪-೧೫, ನದಿಯ ನೀರು ಶುದ್ಧ ವಾದುದು, ಹಾಗೆಯೇ ಎಲ್ಲಾ ಜಲಾಶಯದ 
ನೀರೂ ಶುದ್ಧ ವಾದುದು ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ವಿಕ್ರಯಕ್ಕಾಗಿ ಹರಡಿರುವ ವಸ್ತುವು ಶುದ್ದ 
ವಾದುದು. ಕುದುರೆ ಮತ್ತು ಆಡು ಇವುಗಳ ಮುಖವೂ ಶುದ್ಧ ವಾದುದು ಗೋವಿನ 
ಮುಖಭಾಗವು ಹೊರತು ಉಳಿದ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗವೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಶುದ್ಧ ವಾದುದು. 
ಬೆಕ್ಕು ಮತ್ತು ನಾಯಿ ಇವು ಯಾವಾಗಲೂ ಶುದ್ಧವಲ್ಲ ಹಾಸಿಗೆ, ಹೆಂಡತಿ, ಮಗ್ಳು 
ಬಟ್ಟಿಗಳು ಯಜ್ಞೋಪವೀತ ಕಮಂಡಲು (ಚೊಂಬು) ಇವು ತನ್ನ ಪದಾರ್ಥಗಳೇ 
ಆಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ತನಗಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಶುದ್ಧವಾಗಿರುವುವು. ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಈ ವಸ್ತುಗಳು 
ತನಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಶುದ್ಧ ವಲ್ಲ. 


೧೬-೧೭. ತನ್ನ ಪತ್ತಿಯ ಮುಖವು ರತಿಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಕರುವಿನ ಮುಖವು 
ಹಾಲು ಕರೆಯುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಮರದಿಂದ ಹಣ್ಣನ್ನು ಹೊಂದುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಪಕ್ಷಿಗಳ ಮುಖವೂ ಬೇಟೆಯಾಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾಯಿನ ಮುಖವೂ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಸ್ವತಃ ಶುದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ರಜಸ್ಪಲೆಯಾದ ವನಿತೆಯು ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ತನ್ನ ಪತಿಯ ಸಮಾಗಮಕ್ಕಾಗಿ ಶುದ್ಧ ಳಾಗುತ್ತಾಳೆ. ದೇವಕಾರ್ಯ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೭೯] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಮಾರ್ಜನಾದ್ವೇಶ್ಮನಾಂ ಶುದ್ಧಿಃ ಕ್ರಿತ್‌ ಶೋಧನತಃ ಕ್ಷಣಾತ್‌ | 
ಸಂಮಾರ್ಜಿತೇನ ತೋಯೇನೆ ವಾಸಸಾಂ ಶುದ್ಧಿರಿಷ್ಯಶೇ le 


ಬಹೂನಾಂ ಪ್ರೋಸ್ಟಣಾಚ್ಛುದ್ದಿಃ ಧಾನ್ಯಾನಾಂ ಚ ನಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ | 
ತುದ್ಧಿರ್ದ್ರುಮಾಣಾಂ ನಿಜ್ಞೇಯಾ ನಿತ್ಯಸತ್ಪವನೇನ ತು 1 ೯॥ 


ಪ್ರೋಕ್ಷಣಾತ್ಸಂಹತಾನಾಂ ತು ದಾರವಾಣಾಂ ಚೆ ತಶ್ಷಣಾತ್‌ | 
ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಕಾಣಾಂ ಕಲ್ಕೇನ ಶೃಂಗವಂತಮಯಸ್ಯ ಚ Il ೧೦ ॥ 


ಗೋವಾಲೈಃ ಫಲಪತ್ರಾಣಾಮಸ್ನಾಂ ಸ್ಯಾಚ್ಛೈೈಂಗವತ್ತಥಾ | 
ನಿರ್ಯಾಸಾನಾಂ ಗೆ:ಡಾನಾಂ ಚೆ ಲವಣಾನಾಂ ತಥೈವ ಚ | ೧೧ ॥ 


ಕುಸುಂಭಕುಂಕುಮಾನಾಂ ಚ ಊರ್ಣಾಕಾರ್ಸಾಸಯೋಸ್ವಥಾ ! 
ಪ್ರೋಸ್ಷಣಾತ್ವಥಿಕಾ ಶುದ್ದಿರಿಕ್ಯಾಹ ಭಗವಾನ್‌ ಹಿ ಸಃ li ೧೨ 1 


ಗ ಹ ಟೂ ರಾರಾ ಕಾಡ... 





ರಾನಾ ಕಾರವಾನ್‌ ವಾ ಪ ಭಾಸನ ಲ್‌ 


೫-೯. ತೊಳೆಯುವುದರಿಂದ ಮನೆಯು ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂಡುತ್ತದೆ. ಭೂಮಿಗೆ 
ಶೋಧನದಿಂದ ಶುದ್ದಿಯುಂಬಾಗುತ್ತದೆ ಶುದ್ಧವಾದ ನೀರಿನಿಂದ ಬಟ್ಟಿ ಗಳಿಗೆ ಶುದ್ಧಿ 
ಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವ ಧಾನ್ಯದ ರಾಶಿಗೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಣದಿಂದಲೇ ಶುದ್ದಿ. 
ಮರಗಳಿಗೆಲ್ಲ ನಿತ್ಯವೂ ಹೊರಗಿರುವ ವಾಯುವಿನಿಂದಲೇ ಶುದ್ಧಿ-- 


೧೦-೧೧. ಗುಂಪಾಗಿರುವ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಮ್ರೋಕ್ಷಣದಿಂದಲೂ, ಮರದ 
ಪಾತ್ರೆಗಳಿಗೆ ಕೆತ್ತುವುದರಿಂದಲೂ, ಕೊಂಬು, ದಂತ ಇವುಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಬಿಳಿಯ ಸಾಸವೆಯ ಹಿಂಡಿಯಿಂದಲೂ, ಫಲ ಮತ್ತು ಎಲೆಗಳಿಗೆ 
ಗೋವಾಲದಿಂದಲ್ಲೂ ಮೂಳೆಯ ವದಾರ್ಧಗಳಿಗೆ ಕೊಂಬಿಗೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆಯೂ 
ಶುದ್ಧಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಮರದ ಹಾಲಿನಿಂದುಂಬಾದ ವವಾರ್ಧಗಳಿಗೂ ಬೆಲ್ಲ 
ಉನ್ಪು ನೊದಲಾದನ್ರಗಳಿಗೂ, ಪ್ರೋಕ್ಷಣದಿಂದಲೇ ಶುದ್ಧಿಯು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


೧೨-೧೩ ಹಾಗೆಯೇ ಕುಸುಂಭೆ, ಕುಂಕುಮ, ಉಣ್ಣೆ, ಹತ್ತಿ ಇವುಗಳಿಗೂ 
ಪ್ರೋಕ್ಷಣದಿಂದಲೇ ಶುದ್ಧಿ ಎಂದು ಭಗವಂತನೇ ಹೇಳಿರುವನು. ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿರುವ 
ನೀರೂ ಹಾಗೆಯೇ ಕಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ ಇರುವ ನೀರೂ ಶುದ್ಧ ವಾದುದು ಆದರೆ ಆ ನೀರು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೯] ವಿಸ್ನುಥರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ರತ್‌ ಪ್ರಸ್ರವಣೇ ವೃಥ್ಲೇ ಮೃಗಯಾಯಾಂ ಸದಾ ಶುಚಿಃ | 
ಶುದಾ ಭರ್ತುಶ್ಚತುರ್ಥೆೇಸ್ನಿ ಸ್ನಾತಾ ನಾರೀ ರಜಸ್ವಲಾ | ೧೭ ॥ 


ದೈವಕರ್ಮಣಿ ಪಿತ್ರೇ ಚ ಪಂಚೆಮೇ$ಹನಿ ಶುಧ್ಯತಿ | 
ಕೃತ್ವಾ ಮೂತ್ರಪುರೀಷಂವಾ ಸ್ನಾತ್ವಾ ಭೋಕ್ತುಮನಾಸ್ತಥಾ ॥ ೧೮ || 


ಭುಕ್ತ್ವಾ ಶುತ್ತ್ವಾ ತಥಾ ಸುಪ್ತ್ವಾ ಪೀತ್ವಾ ಚಾಂಭೋಂವಗಾಹ್ಯ ಚೆ | 
ರಥ್ಯಾಮಾಕ್ರಮ್ಯ ವಾಚಾಮೇದ್ವಾಸೋ ವಿಪರಿಧಾಯ ಚೆ | oF Il 


ಫೈತ್ವಾ ಮೂತ್ರಪುರೀಷಂ ಚ ಲೇಸಗಂಧಾಪೆಹಂ ಬುಧಃ | 
ಉದ್ಭೃತೇನಾಂಭಸಾ ಶೌಚಂ ಮೃದಾ ಶೌಚಂ ಸಮಾಚೆರೇತ್‌ ೨೦ 


ಮೇಹನೇ ಮೃತ್ತಿ ಕಾ8 ಪೆಂಚ ಲಿಂಗೇ ದ್ವೇ ಪೆರಿಕೀರ್ತಿತೇ। 
ಏಕೆಸ್ಮಿಪ್ವಿಂಶತಿರ್ಹಸ್ತೇ ದೈಯೋರ್ಜೇಯಾತ್ಚತುರ್ದಶ ॥ ೨೧ |! 


a ಮಾ 





ದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ, ಪಿತೃಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಅವಳು ಅನ್ವಯಿಸುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಐದನೆಯ ದಿನ ಸ್ತಾನಮಾಡಿಯೇ ಅವಳು ಶುದ್ಧಳಾಗಿ ಆ ಕಾರ್ಯದ 
ಅನ್ವಯಿಸಬೇಕು. 


Pa 36 30. 


೧೮-೧೯. ಮಲಮೂತ್ರ ವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಿದ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆಯೂ, ಊಟಮಾಡುವ ಮೊದಲೂ, ಊಟಮಾಡಿದ ನಂತರವೂ, 
ಶೀನುಬಂದ ನಂತರವೂ ಮಲಗಿ ವಿದ್ದನಂತರವೂ, ನೀರು ಕುಡಿದನಂತರವೂ, 
ಜಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದನಂತರವೂ, ರಾಜಬೀದಿಯಲ್ಲಿ ತಿರುಗಿಬಂದ ಅನಂತರವೂ 
ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಉಟ್ಟುಕೊಂಡ ಮೇಲೂ, ಸಹ ಆಚಮನಮಾಡಿ ಶುದ್ಧ ನಾಗಬೇಕು. 
ಪಂಡಿತನಾದನನು ಮಲವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅದರಿಂದುಂಟಾದ ಲೇಪನ ದುರ್ಗಂಧ 
ಗಳು ಹೋಗುವಂತೆ ಜಲಾಶಯಾಟಗಳಿಂದ ಬೇರೆಯಾಗಿ ತರಲ್ಪಟ್ಟ ನೀರಿನಿಂದಲೂ, 
ಮೃತ್ತಿಕೆಯಿಂದಲೂ ಶೌಚಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. (ಮಹಾ ಜಲಾಶಯಗಳಲ್ಲಿ ಶೌಚ 
ವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ.) 


೨೧-೨೨. ಗುದಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಐದುಸಲ ಮೃತ್ರಿಕೆಯನ್ನೂ, ಲಿಂಗದಲ್ಲಿ ಎರಡಾ 
ವರ್ತಿಯೂ, ಒಂದೇ ಕ್ಪೈಯಲ್ಲಿ ಇಪ್ಪತ್ತು ಬಾರಿಯಾಗಿಯೂ, ಎರಡು ಕೈಗಳಿಂದಲೂ 
ಶೌಚನದಲ್ಲಿ ಹೆದಿನಾಲ್ದು ಬಾರಿಯಾಗಿಯೂ, ಉಗುರುಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತೊಳೆದು 
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ವಿಸ್ನುಭರ್ನ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ದಿತೀಯಖಂಡ 


ತಿ 
ತಿ 


ಸ್ತು ಮೃತ್ತಿಕಾ ಜ್ಞೇಯಾಃ ಕೃತ್ವಾ ತು ನಖಶೋಧನಂ | 
ಸ್ತಿಸ್ರಃ ಪಾಡಯೋಶ್ಲ ಶೌಚಕಾಮೈೆಸ್ತು ನಿತ್ಯದಾ || ೨೨ |! 


MH (2% 


ಶೌಚೆಮೇತದ್ಗೃಹಸ್ಥಾನಾಂ ದ್ವಿಗುಣಂ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಣಾಂ | 
ತ್ರಿಗುಣಂ ತು ವನಸ್ಥಾನಾಂ ಯತೀನಾಂ ಚಿ ಚೆತುರ್ಗುಣಂ || ೨೩ || 


ಮೃತ್ತಿಕಾ ಚೆ ವಿನಿರ್ದಿಷ್ಟಾ ತ್ರಿಪೂರ್ವಂ ಪೂರ್ಯತೇ ಯಯಾ | 
ಶುದ್ಧಿತ್ವ ಕಾಚೆಭಾಂಡಾನಾಂ ಕೇವಲೇನ ತಥಾಂಭಸಾ | ೨೪ H 


ಶ್ರೀಫಲೈರಂಶುಪಬ್ರಾನಾಂ ಶ್ರೌಮಾಣಾಂ ಗೌರಸರ್ಷಪೈಃ | 
ಶುದ್ಧಿಃ ಪೆದ್ಮಾಕ್ಷಕೋಯೇನ ಮೃಗಲೋಮ್ನಾಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ | 
ಪುಷ್ಪಾಣಾಂ ಚಂದನಾನಾಂ ಚ ಪ್ರೋಕ್ಷಣಾಚ್ಛುದ್ದಿರಿಷ್ಯತೇ | ೨೫ || 


ಕೊಂಡಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕೈಗಳಿಗೆ ಮೂರು ಮೂರು ಸಲ ಮೃತ್ತಿಕೆಯನ್ನೂ ಕಾಲುಗಳಿಗೂ 
ಮೂರು ಮೂರು ಸಲ ಮೃತ್ತಿಕೆಯನ್ನೂ ಶುದ್ಧಿ ಯನ್ನ ಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೨೩-೨೪. ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಮೃತ್ತಿಕಾಸಂಖ್ಯೆಯೂ, ಶೌಚವೂ ಸಹೆ 
ಗೃಹಸ್ಥ ಸಿಗೆ ಅವ್ವಯಿಸತಕ್ಕದ್ದು. ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗೆ ಇದರ ಎರಡರಷ್ಟು, ವಾನಪ್ರಸ್ಥನಿಗೆ 
ಮೂರರಷ್ಟು ಸಂನ್ಯಾಸಿಗೆ ನಾಲ್ಕರಷ್ಟೂ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಮೃತ್ತಿಕೆಯ ಪರಿಮಾಣವೂ 
ಸಹ ಕೈಯ್ಯಿನ ಮೂರು ಬೆರಳುಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗುವಷ್ಟು ಇರಬೇಕು. ಗಾಜಿನ 
ಪಾತ್ರೆಗಳಿಗೆ ಕೇವಲ ಜಲದಿಂದಲೇ ಶುದ್ಧಿ. 


೨೫-೨೬. ಕಲಾಶತ್ತಿನ ಪಟ್ಟಿ ವಸ್ತ್ರಗಳಿಗೆ ಬಿಲ್ವಪತ್ರೆಯ ಹಣ್ಣಿನಿಂದಲೂ 
ಕೇವಲ ಪಟ್ಟವಸ್ತ್ರಗಳಿಗೆ ಬಿಳಿಯ ಸಾಸವೆಯಿಂದಲ್ಕೂ ಕೃಷ್ಣಾಜಿನವೇ ಮೊದಲಾದವು 
ಗಳಿಗೆ ಪದ್ಮಾಕ್ಷದ (ತಾವರೆಯ ಬೀಜ) ಜಲದಿಂದಲೂ ಶುದ್ಧಿಯು ಹೇಳಲ್ಪಜ್ಚಿ ಜಿ. 
ಹೂವು, ಗಂಧ ಇವುಗಳಿಗೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಣ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಶುದ್ಧಿ ಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೯] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಕೈಃ ಶುದ್ಧಿಮುದಾಹರಂತಿ 
ಲೋಮ್ನಾಂ ತಥಾ ಭಾರ್ಗವವಂಶಮುಖ್ಯ | 
ಸರ್ವಸ್ಯ ಜೀವಸ್ಯ ವಿಶುದ್ಧಿರುಕ್ತಾ 
ಮೃದಾ ಚೆ ತೋಯೇನ ನಿಗಂಧಲೇಪಾತ್‌ ॥ ೨೬ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ದ್ರವ್ಯಶುದ್ದಿರ್ನಾಮೈಕೋನಾಶೀತಿತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


ಎಲ್ವೆ ಭೃಗುಕುಲೋತ್ತಮನೇ ರೋಮದಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಬಿಳಿಯ 
ಸಾಸವೆಯಿಂದಲೂ ಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ದುರ್ಗಂಧ 
ಬೇ ಪಾದಿಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ಮೃತ್ತಿಕೋದಕದಿಂದ ಶುದ್ಧಿ ಯುಂಟಾಗುವುದೆಂದು 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ದ್ರವ್ಯಶುದ್ಧಿ ಎಂಬ ಎಪ್ಪತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 
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ವಿಸ್ಟುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿ ತೀಯೆಖಂಡೆ 


ಎಪ್ಪತ್ತೊಂಭತ್ತನೇ ಅಧ್ಯಾಯೆದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧಿಯ ಪ್ರಸಂಗದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಬಾಗ ಶಾಸ್ತ್ರ ಸಿದ್ಧವಾದ ಶುದ್ಧಿ ಕ್ರಮವನ್ನು 
ನಿರೂಪಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 
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| ಓಂ॥ 
—: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :- 


ಕ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಅಶೀತಿತನೋಧ್ಯಾಯೆಃ 
|| ರಾಮ ಉವಾಚೆ ॥ 
ವರ್ಣಾನಾಮಾಶ್ರಮಾಣಾಂ ಚೆ ವೇತ್ತಿ ಸರ್ವಮಿದಂ ಭವಾನ್‌ | 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ || 
ಅಹಿಂಸಾ ಸತ್ಯವಚೆನಂ ತೇ ಸ್ಯಾದ್ಭೊತೇಷ್ಟನುಗ್ರಹಃ Hat 


ತೀರ್ಥಾನುಸರಣಂ ದಾನಂ ಬ್ರಹ್ಮಚೆರ್ಯೆಮಮತ್ಚರಂ | 
ದೇವದ್ಧಿಜಾತಿಶುಶ್ರೂಷಾ ಗುರೂಣಾಂ ಚೆ ಭೈಗೂತ್ತಮ ॥ ೨1 


ಶ್ರವಣಂ ಸರ್ವಧರ್ಮಾಣಾಂ ಪಿತ್ವಣಾಂ ಪೂಜನಂ ತಥಾ | 

ಭಕ್ತಿಶ್ಚ ಭೂಪತಾ ನಿತ್ಯಂ ತಥಾ ಸಚ್ಛಾಸ್ತ್ರನೇತ್ರತಾ la 
ಅನೃಶಂಸ್ಯಂ ತಿತಿಕ್ಷಾ ಚ ತಥಾ ಚಾಸ್ತಿಕ್ಯಮೇವ ಹಿ! 
ಧರ್ಮಸಾಮಾನ್ಯಮೇತತ್ತೇ ಕಥಿತಂ ಭೃಗುಸತ್ತಮ [le 


ಹ 





ಎಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೩. ರಾಮನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಧರ್ಮಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ನೀನು ಕಿಳಿದಿರುವೆಯಲ್ಲವೇ (ಅದನ್ನೂ ಹೇಳಬೇಕೆಂದು 'ತಾತ್ಸ ರ್ಯ.) 


೪-೫. ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ:-_ ಈ ರೀತಿ ಸದ್ಬುದ್ಧಿ ಯುಳ್ಳ ನಿನಗೆ 
ಅಹಿಂಸಾ ಬುದ್ಧಿಯೂ ಸತ್ಯಭಾಷಣವೂ, ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ದಯೆಯ್ಕೂ ಉಂಟಾಗಲಿ. 
ತೀರ್ಥಾದಿಗಳ ಸೇವನವೂ, ಬ್ರಹ ಧಚರ್ಯವೂ ( (ಇಂದ್ರಿ 'ಯನಿಗ ಗ್ರಹ) ಪರರ ವೃದ್ಧಿ ಯಲ್ಲಿ 
ಮತ್ಪರವಿಲ್ಲದಿರುವಿಕೆಯೂ, 'ನೇವಜಾ ್ರ್ರಾಹ್ಮಣರ ಶುಶ್ರೂ ಸಿಯ್ಕೂ ಗುರುಗಳ ಶುಶ್ರೂ 
ಸೆಯೂ, ಸರ್ವಧರ್ಮಗಳ ಶ್ರವಣವೂ, ಪಿತೃಗಳನ್ನು 'ಪೂಜಿಸುವಿಕೆಯೂ, ರಾಜನಲ್ಲಿ 
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ವಿನು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮೆಬಾಪ್ರರಾಣಂ (ರ್ವಿತೀಯಹಿಂಡೆ 
ಈ ಎತ 


ಯಜನಂ ಯಾಜನಂ ದಾನಂ ತಥೈನಾಧ್ಯಾಸನಕ್ರಿಯಾ 
ಪ್ರತಿಗ್ರಹಂ ಚಾಧ್ಯಯನಂ ನಿಪ್ರಕರ್ಮಾಣ ನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ BH 


ದಾನಮಧ್ಯಯನಂ ಚೈವ ಯಜನಂ ಚೆ ಯಥಾವಿಧಿ | 


ಕ್ಷತ್ರಿಯಸ್ಯ ಚ ವೈಶ್ಯಸ್ಯ ಕರ್ಮೆೇವದಂ ಸೆರಿಕೀರ್ತಿತೆಂ | ೬ || 
ಕ್ಷತ್ರಿಯಸ್ಯ ವಿಶೇಷಸ್ತು ಪ್ರಜಾನಾಂ ಪರಿಷಾಲನಂ | ಕ 
ಕೃಷಿಗೋರಶ್ರನಾಣಿಜ್ಯಂ ವೈಶ್ಯಸ್ಯ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಂ || ೭ || 
ಶೂದ್ರಸ್ಯ ದ್ವಿಜಶುಶ್ರೂಷಾ ಸರ್ವಶಿಲ್ಬಾನಿ ಚಾಸ್ಯಥ | 

ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಕ್ಷತ್ರಿಯೋ ವೈಶ್ಯಸ್ರ್ರಯೋ ವರ್ಣಾ ದ್ವಿಜಾತಯಃ || ೮ || 
ಭಕ್ತಿಯ, ಯಾವಾಗಲೂ ಸಮಾಜಚೀನವಾದ ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ನಾ 
ಜಂ ಇ 


"ಯೂ ಸರ್ವತ ವಿಷಯದಲೂ ದಯೆಯಿಂದ ಸೌಜನ್ಯವರ್ತನೆ ಸಹನಶಕ್ಷೆ ಮತ್ತು 
ಇ ಎ. 


5 

ನ ಯಜ್ಞ ಮಾಡುವುದು) ಯಾಜನ(ಯಜ್ಣ ಮಾಡಿಸುವುದು) 
ಜ್ರ ನ್ಕ ಪ್ರತಿಗ್ರಹ (ದಾನವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು,) ಅಧ್ಯಯನ 
ಇವ್ರು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಧರ್ಮಗಳಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 


೬-೭. ದಾನ, ಅಧ್ಯಯನ, ಯಧಾವಿಧಿಯಾದ ಯಜ್ಞಾ ಚರಣ ಇವು 
ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೂ, ವೈಶ್ಯನಿಗೂ ಸಹ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತವೆ (ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಹೇಳಿರುವ 
ನಿಶೇಷ ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ವೈಶ್ಯರಿಗೂ ಇವು ಅನ್ರಯಿಸುತ್ತನೆ ಎಂದು 
ತಾಶ್ಸರ್ಯ.) ಕ್ಷತ್ರಿಯಸಥಿಗೆ ಪ್ರಜಾಪರಿಪಾಲನವೆಂಬುದು ವಿಶೇಷ ಧರ್ಮ 
(ಇದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ವೈಶ್ಯರಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಾತ್ರೃರ್ಯ.) ಕೃಷಿ 
ಗೋರಕ್ಷಣ, ವಾಣಿಜ್ಯ ಇವು ವೈಶ್ಯನ ನಿಶೇಷಧರ್ಮಗಳು (ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಕ್ಷತ್ರಿಯರಿಗೆ 
ಅನ್ವಯಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ) 

೮೯. ಶೂದ್ರನಿಗೆ ದ್ವಿಜರ ಶುಶ್ರೂಸೆ ಮತ್ತು ಸರ್ವವಿಧವಾದ ಶಿಲ್ಪ ಇವು 
ವಿಶೇಷಧರ್ಮಗಳು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯರು ದ್ವಿಜಾತಿಗಳೆಂದು ಹೇಳಲ್ಲಡು 
ತ್ತಾರೆ. ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ಅವರಿಗೆ ಉಪನಯನವೆಂಬುದು ಎರಡನೆಯ ಜನ್ಮ (ದ್ವಿಜಾತಿ 
ಎಂದರೆ ಎನಡಾವರ್ತಿ ಹುಟ್ಟಿ ದವನೆಂದರ್ಧ. ಎರಡನೆಯ ಜನ್ಮವೇ ಉಪನಯನ) 
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ವಿಸ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಎಂಭತ್ತನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯದೆ ಸಾರಾಂಶ. 


ಸ್ನಿಗ್ದ ಸಿಸಿ 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನು ಮಾಡಿದ ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಧರ್ಮದ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ 
ಅನುಗುಣವಾಗಿ ವರ್ಣಸಾಮಾನ್ಯಕ್ಕೂ ಇರುವ ಸಾಧಾರಣ ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿವರ್ಣ ವಿಶೇಷಗಳಿಗಿರುವ ವಿಶೇಷಧರ್ಮವನ್ನೂ ವಿವರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೮೦] ನಿಷ್ಣೆಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತೇಷಾಂ ಜನ್ಮದ್ದೀತೀಯೆಂ ತು ವಿಜ್ಞೇಯಂ ಮಾೌಂಜಿಬಂಧನಂ | 
ಆಚಾರ್ಯೆಸ್ತು ಪಿತಾ ತತ್ರ ಸಾವಿತ್ರೀ ಜನನೀ ತಥಾ | 
ಜ್ರಾಹ್ಮಣಕ್ಷಕ್ರಿಯವಿಶಾಂ ಮೌಂಜೀಬಂಧನಜನ್ಮನಿ | ೯ 


ವೃತ್ತ್ಯಾ ದ್ವಿಜಾಃ ಶೂದ್ರಸಮಾ ಭವಂತಿ 
ಯಾವನ್ನ ವೇದೇ ಪ್ರಭವಂತಿ ರಾಮ | 
ತತಃ ಪೆರಂ ತೇ ದ್ವಿಜತಾಂ ಲಭಂತೇ 
ಸಮಸ್ತ ಕಾರ್ಯೆೇಷ್ರಧಿದೈವತಂ ಚ | ೧೦ [| 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋಕ್ತರೆ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾ ನೇ ವರ್ಣಧರ್ಮಾ 
ಧ್ಯಾಯೋ ನಾಮಶೀತಿತನೋ$ಧ್ಯಾಯಃ 


ನಾನಾ ಹಾವ ನಾನಾನಾ ಇಂ ತಾಸ ಘಾ ನಂ ಹಾಸ ಪಾಸ ಕಾರ್ನರ್‌ ನಾನಾ ಸಾಜಾ ಣಾ 


೧ 


ಉಪನಯನವೆಂಬ ಆ ಎರಡನೆಯ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಆಚಾರ್ಯನವೇ ತಂದೆಯಂ 
ಉತ್ಸಾದಕನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಸಾನಿತ್ರಿಯೇ ತಾಯಿ, ಇದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, 
ವೈಶ್ಯರೆಂಬ ಮೂರು ವರ್ಣದವರಿಗೂ ಸಾಧಾರಣ. ಆದುದರಿಂದ ಇವರೇ ದ್ವಿಜಾತಿ 
ಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. (ಇಂತಹ ದ್ವಿಜರ ಶುಶ್ರೂಷೆಯೇ ಶೂದ್ರನ ವಿಶೇಷ 
ಧರ್ಮವೆಂದು ತಾತ್ರರ್ಯ.) 

೧೦. ಎಲ್ಪೆ ಭಾರ್ಗವನ, ದ್ವಿಜರಾದವರು ತಮ್ಮ ವೃತ್ತಿ ಯಲ್ಲಿರದೆ ಶೂದ 
ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ ಸಮಾನರೇ ಆಗುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ವೇದದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ 
ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಹೊಂದಲಾರರು ಆ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಬಿಟು 
ತಮ್ಮ ವೃತ್ತಿಗೇ ಬಂದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯವನ್ನು ಸಫಲಗೊಳಿಸಿಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಅವರೇ ಪೂಜ್ಯ 
ರಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲೂ ಮುಂದಾಳಾಗಿ ಮಾನ್ಯರಾಗುತ್ತಾರೆ. (ಇದು ಆಸತ್ಯಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಶೂದ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನ ನುಸರಿಸಿದ ದ್ವಿಜನ ವಿಷಯ.) 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಸ್ಪರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ವರ್ಣಧರ್ಮಾಧ್ಯಾಯವೆಂಬ ಎಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


Il &o | 
—: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀನಾಯ ನಮಃ :- 


ಕ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


 ಹಹಾಸಸಾಹಿಹಪಿಸಾಹಾಸಖಾಸೋಸಾರುಸುಹುಂಹಾಳಾಸಾಸಾಹಾನಾ-ಹಾಣಾಹ 


ಏಕಾಶೀತಿತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 
|| ಪುಸ್ತರ ಉವಾಚ || 


ಆನುಲೋಮ್ಯೇನ ವರ್ಣಾನಾಂ ಜಾತಿರ್ಮಾತೃಸಮಾ ಸ್ಮೃತಾ | 
ಚೆಂಡಾಲೋ ಪ್ರಾಹ್ಮಣೇಪುತ್ರಃ ಶೂದ್ರಃ ಸ್ಯಾತ್ಸೆ ತಿಲರೋಮಜಃ ಗಂಟ 


ಮಾಗಧಶ್ಚ ತಥಾ ವೈಶ್ಯಾಚ್ಛೊ ದ್ರಾದಾಯೋಗವೋ ಭವೇತ್‌ | 
ವೈಶ್ಯಾಯಾಃ ಪ್ರಾತಿಲೋಮ್ಯೇನ ಪ್ರತಿಲೋಮಾತ್ಸಹಸ್ರಶಃ | ೨ 





ಎಂಭತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆ. 


೧-೨. ಪುಷ್ಕರನು ವರ್ಣಗಳಲ್ಲಿ ಜಾತಿನಿಯಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 
ವರ್ಣಗಳಲ್ಲಿ ಅನುಲೋಮಕ್ರಮದಿಂದ (ಅಂದರೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೇ ಮೊದಲಾದ 
ವರ್ಣದವರಿಗೆ ತಮಗಿಂತ ಕರಿಷ್ಟವಾದ ಜಾತಿಯ ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ಮದುವೆಯಾದಾಗ 
ಹುಟ್ಟುವ ಮಕ್ಕಳು ಅನುಲೋಮಜರಾಗುತ್ತಾರೆ. ನಿಕೃಷ್ಟವರ್ಣದವಥಿಂದ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ 
ವರ್ಣದ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ ಮಕ್ಕಳು ಪ್ರತಿರೋಮಜರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಈ ಪ್ರತಿ 
ರೋಮಜರೆಲ್ಲರೂ ಸಂಕರವರ್ಣದನರಾಗುತ್ತಾರೆ.) ಹುಟ್ಟುವ ಮಕ್ಕಳು ತಾಯಿಗೆ 
ಸಮಾನವಾದ ಜಾತಿಯನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಿಯಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿದವನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದವನು ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಈ ರೀತಿ ತಾಯಿಯ 
ಜಾತಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಜಾತಿಯುಳ್ಳವರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರತಿಲೋಮದಿಂದುಂಟಾದವ 
ರಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ ಶೂದ್ರನಿಂದ ಜನಿಸಿದವನು ಚಂಡಾಲನೆಂಬ ಸೆಂಕರ 
ಜಾತಿಯನನಾಗುತ್ತಾನೆ. ವೈಶ್ಯನಿಂದ [ಹುಟ್ಟಿದವನು ಮಾಗಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿ ತೀಯಖಂಡ 


ನಿವಾಹೆಃಸದೃಶೈಸ್ತೇಷಾಂ ನೋತ್ತಮೈೈರ್ನಾಧಮ್ಟೆಸ್ತಥಾ | 
ಚಂಡಾಲಕರ್ಮ ನಿರ್ದಿಸ್ಟಂ ವಧ್ಯಾನಾಂ ಘಾತನಂ ತಥಾ || ೩1 


ಸ್ತ್ರೀಜೀವನಂ ಚ ತೆದ್ರಕ್ಷಾ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ವೈದೇಹಕಸ್ಯ ಚೆ! 
ಸೂತಾನಾಮಶ್ಚಸಾರಥ್ಯಂ ಪುಕ್ಚಸಾನಾಂ ಚ ವ್ಯಾಧತಾ le | 


ಸ್ತುತಿಕ್ರಿಯಾ ಮಾಗಧಾನಾಂ ತಥಾ ಚಾಯೋಗವಸ್ಯ ಚ! 
ರಂಗಾವತೆರಣಿಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ತಥಾ ಶಿಲ್ಪೈಶ್ನ ಜೀವನಂ || ೫ ॥ 


ಸೂಶಾನಾಮಸ್ತಿ ಸೆಂಸ್ಥಾರಸ್ತೆಥಾ ವೈ ಯಾಜನಕ್ರಿಯಾ । 


a ಸನ 


(ಇಲ್ಲಿ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ ಎಂದು ಶೇಷಪೂರಣಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಪ್ರತಿಲೋಮ 
ಜಾತಿಯ ಪ್ರಸಂಗವಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಮುಂದೆ ವೈಶ್ಯಾಯಾಃ ಎಂದು ಮತ್ತೊಂದು 
ಪ್ರತಿಲೋಮವನ್ನು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದಲೂ) ಹಾಗೆಯೇ ವೈಶ್ಯಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ ಶೂದ್ರನಿಂದ 
ಜನಿಸಿದವನು ಆಯೋಗವನೆಂಬ ಸಂಕರಜಾತಿಯೆವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆಯೇ 
ಅನೇಕ ಪ್ರತಿಲೋಮಜಾತಿಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ 


೩-೪. ಇಂತಹ ಪ್ರತಿಲೋಮ ಜಾತಿಯವರಿಗೆ ತಮಗೆ ಸಮನಾದನರೊಡನೆ 
ನಿವಾಹಾದಿ ಸಂಬಂಧಗಳು ಉಂಟಾಗಬೇಕೇ ವಿನಾ ತಮಗಿಂತ ಉತ್ತಮಜಾಶಿ 
ಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಅಧಮಜಾತಿಯೆಲ್ಲಾಗಲಿ ವಿವಾಹಸಂಬಂಧವು ನಿಷೇಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 
ಇವರಲ್ಲಿ ಚಂಡಾಲನೆಂಬ ಸಂಕರಜಾತಿಯವನಿಗೆ ವಧ್ಯಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ವಧ್ಯರನ್ನು 
ಕೊಲ್ಲುವುದೇ ಮೊದಲಾದ ಚಂಡಾಲಕರ್ಮವೇ ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. ವೈದೇಹಕನೆಂಬ 
ಸಂಕರಜಾತಿಯವನಿಗೆ (ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಶ್ರ್ರೀಯಲ್ಲಿ ವೈಶ್ಯನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದವನು ವೈಜೇಹಕ 
ನೆಸಿಸುತ್ತಾನೆ) ಸ್ತ್ರೀಯಿಂದಲೇ ಜೀವಿಕೆ ಮತ್ತು ಅಂತಹ ಸ್ತ್ರೀಗಳ ರಕ್ಷಣೆ ಇವೇ 
ಕರ್ಮಗಳು. ಸೂತನೆಂಬ ಸಂಕರಜಾತಿಯವನಿಗೆ (ಬ್ರಾಹ್ಮಣಿಯಲ್ಲಿ ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಂದ 
ಜನಿಸಿದವನು ಸೂತನಾಗುತ್ತಾನೆ) ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಸಾರಥಿಯಾಗಿರುನಿಕೆ. ಪುಲ್ಕಸರೆಂಬ 
ಸಂಕರಜಾತಿಯವರಿಗೆ ಬೇಡರ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಜೀವನ. 


ಜಿ.  ಮಾಗಧನೆಂಬ ಸಂಕರವರ್ಣದವನಿಗೆ ರಾಜಾದಿಗಳನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರ 
ಮಾಡುವುದೇ ತನ್ನ ಕರ್ಮ. ಆಯೋಗವನಿಗೆ ಚಿತ್ರಕಲಾ ಮತ್ತು ಶಿಲ್ಪಗಳಿಂದ 
ಜೀವನ. ಸೂತರೆಂಬ ಕ್ಷತ್ರಿಯರಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಿಯಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದವರಿಗೆ ಉಷನಯ 
ನಾದಿ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳುಂಟು. ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿ ವ್ಯಾಪಾರಗಳೂ ಉಂಟು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೮೧] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪ್ರರಾಣಂ 


ಬಹಿರ್ಗ್ರ್ರಾಮನಿನಾಸಶ್ಚ ಮೃತಚೇಲಸ್ಯ ಧಾರಣಂ ll ೬ 1 


ಅಸಂಸ್ಪರ್ಶಸ್ತಥೈವಾನ್ಯೈಃ ಚೆಂಡಾಲಸ್ಯ ನಿಧೀಯೆತೇಃ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾರ್ಥೇ ಗನಾರ್ಥೇ ವಾ ದೇಹತ್ಯಾಗಾಡುಪೆಸ್ಕೃತಃ ial 


ಸ್ತ್ರೀಜಾಲಾಭ್ಯುಪಪತ್ತ್‌ ಚೆ ಬಾಹ್ಯಾನಾಂ ಶುದ್ಧಿ ಕಾರಣಂ | 
ಸಂಕರೇ ಜಾತಯೆಸ್ಟೇತಾಃ ಪಿತೃಮಾತೃಪ್ರದರ್ಶಿತಾಃ el 


ಪ್ರಚ್ಛನ್ನಾ ನಾ ಪ್ರಕಾಶಾ ವಾ ನೇದಿತವ್ಯಾಃ ಸ್ವಕರ್ಮಭಿಃ | 


ಆನಾರ್ಯೆತಾ ನಿಷು ರತಾ ಪುರಶೋ ನಿಷ್ಟಿ )ಯಾತ್ಮತಾ || ೯ || 


ಪುರುಷಂ ವ್ಯಂಜಯಂತೀಹ ಲೋಕೇ ಕಲುಷಯೋನಿಜಂ | 
ಸಿತುರ್ವಾ ಭಜತೇ ಶೀಲಂ ಮಾತುರ್ವೋಜೆಯಮೇವ ವಾ | ಎ೦ [1 


೬೮... ಚಂಡಾಲನೆಂಬ ಸಂಕರಜಾತಿಯವನು ಗ್ರಾಮದ ಹೊರಗೇ 
ವಾಸಿಸಬೇಕೆಂದೂ ಶವಗಳ ಬಟ್ಟೆ ಯನ್ನೇ ಧರಿಸಬೇಕೆಂದೂ, ಇತರರಿಂದ ಅವನು 
ಅಸ್ಪೃಶ್ಯನೆಂದೂ ಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಧಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅವರು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಉಪಕಾರ 
ಕ್ವಾಗಿಯೋ ಗೋವುಗಳ ಉಪಕಾರಕ್ಕಾಗಿಯೋ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ ಮತ್ತು ಅಶಕ್ತರಾದ 
ಪ್ರೀಬಾಲಕರೆ ಉಪಕಾರದಲ್ಲಿ ಯಾದರೂ ನಿರತನಾಗಿದ್ದು ಮೃತಿಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ 
ಆ ಮರಣವೇ ಶುದ್ದಿಗೆ ಕಾರಣವಾದೀತು. ಸಂಕರವರ್ಣದಲ್ಲಿ ಮಾತಾಸಿತ್ಚಸಂಬಂಧೆ 
ದಿಂದುಂಟಾಗುವ ಜಾತಿಬೇಧಗಳನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. 


೯-೧೦. ಇಂತಹ ಸಂಕರಜಾತಿಯವರು ಬಹಳ ರಹೆಸ್ಯವಾಗಿದ್ದು ಹೊರಗೆ 
ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ಬಾರದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವರವರ ಕಾರ್ಯವಿಶೇಷದಿಂದಲೇ ಅವರನರ ಜಾತಿ 
ಯನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿಯಾದ ಅಧಮಜನ್ಮ ಹೊಂದಿ 
ದವರು, ಅನಾರ್ಯಸ್ವಭಾನದಿಂದಲೂ, ನಿರ್ಫೈಣೆಯಿಂದಲೂ ಜಡಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೂ 
ತಮ್ಮ ಕಠಿನಸ್ವಭಾವನನ್ನು ಸೂಚಿಸತಕ್ಕವರಾಗಿಯೇ ಇರುವರು. ಏತಕ್ಟೇದರ್ಕೆ 
ಕೇವಲ ತಂಜೆಯ ಅಧವಾ ತಾಯಿಯ ಅಧವಾ ಉಭಯರ ಶೀಲನನ್ನೇ ಇಂತಹವರು 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ದಿ ತೀಖುಹಿಂಡೆ 


ನ ಕೆಫೆಂಚೆನ ದುರ್ಯೋನಿಃ ಪ್ರಕೃತಿಂ ಸ್ವಾಂ ನ ಗಚ್ಛತಿ | 
ಕುಲೇ ಮುಖ್ಯೇಪಿ ಜಾತಸ್ಯ ಯೆಸ್ಯೆ ಸ್ಥಾದ್ಯೋನಿಸಂಕರ8 || ೧೧ /! 


ಸ ಶ್ರಯೆಶ್ಯೇವ ತಚ್ಛೇಲಂ ನರೋಇಲ್ಪಮಪಹಿ ವಾ ಬಹು | 
ಯತ್ರ ಶ್ವೇತೇ ಪೆರಿದ್ದಂಸಾ ಜಾಯಂತೇ ವರ್ಣಸಂಕರಾಃ | ೧೨ | 


ರಾಷ್ಟ್ರಿೀಯೈಃ ಸಹ ಶದ್ದಾ _ಷ್ಟಂ ಸಿಪ್ರಮೇವ ವಿನಶ್ಯತಿ | 
ಶೂದ್ರಾಯಾಂ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣಾಜ್ಞಾ ತಃ ಶ್ರೇಯಸಾ ಜೇತ್ಸ ಜಾಯತೇ ! 
ಅಶ್ರೇರ್ಯಾಶ್ರೇಯೆಸೀಂ ಜಾತಿಂ ಗಚ್ಛೆತ್ಯಾಸಪ್ರಮಾದ್ಯುಗಾತ್‌ ॥ ೧೩ || 


ರಾಜ್ಞಾ ಸೈಕಾಲಂ ಪರಿರಕ್ಷಣೇಯೆಂ 
ಘೋರಂ ನೃಣಾಂ ಸಂಕರಮೇತಿದೇವ | 
ಆಸಾದ್ಯ ಘೋರಾಣಿ ಹಿ ಸಂಕರಾಣಿ 
ನಶ್ಯಂತಿ ರಾಷ್ಟ್ರಾ ಣಿ ಸರಾಜಕಾನಿ | ೧೪ ॥| 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರೆಶಿ ಪುಸ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೆ ಸಂಕರ 
ಧರ್ಮೊೋನಾಮೈಕಾಶೀತಿ ಶನೋಇ9ಧ್ಯಾಯಃ। 


೧೧-೧೨. ದುಷ್ಪವಾದ ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಜನಸಿದವನು ತನ್ನ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಹೊಂದದೇ ಇರಲಾರನು. (ಸಂಕರವರ್ಣಶೆಯೇ ಅವನ 
ಸ್ವರೂಪವೆಂದರ್ಥ) ಮುಖ್ಯವಾದ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಂಶದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದ್ದರೂ ಯಾವನಿಗೆ 
ಈ ರೀತಿಯಾದ ಯೋನಿಸಂಕರವು ಉಂಬಾಗುವುದೋ ಅಂತಹ ಮನುಷ್ಯನು 
ಅಧಮವರ್ಣದವನ; ಶೀಲವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಗೆಯಾಗಲಿ, ಹೆಚ್ಚಾಗಿಯಾಗಲಿ 
ಹೊಂದಿಯೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಈ ವರ್ಣಸಂಕರ ಉಂಟಾಗುವ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ, 


೧೩-೧೪. ಆ ದೇಶದ ಇತರೆ ಜನಗಳೊಡನೆ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ದೇಶವೇ 
ನಾಶಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಶೂದ್ರಸ್ರ್ರೀಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದವನು ಶ್ರೇಯಸ್ವಾರಿ 
ಯಾಗಿ ಹುಚ್ಚಿದುದೇ ಆದರೆ ಆ ಶೂದ್ರ ಸ್ತ್ರೀ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಉಂಟಾದ ಅಪವಿತ್ರತೆ 
ಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಶ್ರೇಯಸ್ವರವಾದ ಜಾತಿಯನ್ನು ಏಳು ಯುಗದ 
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| ಓಂ | 


—: ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ಸರಃ ಜೂ 


ಶ್ರಿೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ದ್ವೈಶೀತಿತತೋಧ್ಯಾಯಃ 
|| ಪುಷ್ಪರ ಉವಾಜಿ | 


ಆಜೀವಂ ತು ಯೆಥೋಕ್ತೇನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಸ್ವೇನ ಕರ್ಮಣಾ | 
ಜೀವೇತ್ವ ಶ್ರಿಯೆಧರ್ಮೇಣ ಸಾ ಹ್ಯಸ್ಯ ವೃತ್ತ್ಯೈನಂತರಾ loll 


ಉಭಾಭ್ಯಾಮಸೈ ಜೀವನ್ವೈ ವೈಶ್ಯವೃತ್ತಿಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಕ್ಷತ್ರಿಯೋ ವೈಶ್ಯಃ ಶೂದ್ರವೃತ್ತಿಂ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ 12೨! 


ಎಂಭತ್ತೆರಡನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣನಾದವನು ತಾನು ಜೀವಿಸಿರುವವರಿಗೂ ತನ್ನ ವೃತ್ತಿ 
ಯಿಂದಲೇ ಜೀವಿಸಬೇಕು. ವಿಹಿತವಾದ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಜೀವನವು ಲಭಿಸದಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ತನಗೆ ಸನ್ಸ್ಟಿಹಿತವಾದ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಜೀವಿಸಬಹುದು. ಈ ಎರಡು ವೃತ್ತಿ 
ಯಿಂದಲೂ ಜೀವಿಕೆಯನ್ನು ಹೊಂದದಿರುವವನು ವೈಶ್ಯವೃತ್ತಿಯನ್ನ್ಟಾದರೂ ಆಶ್ರಯಿಸಿ 
ಆಪತ್ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಕ್ಷತ್ರಿಯನೈಶ್ಯರು ಶೂದ್ರವೃತ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದಲೂ ಬಿಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೧] ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ನಂತರ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ ರಾಜನಾದವನು ತನ್ನ ಆಳ್ವಿಕೆ ಇರುನ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇಂತಹ ಘೋರವಾದ ಸಂಕರದೋಷದಿಂದ ರಾಷ್ಟ್ರವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಬೇಕು. 


ಇಂತಹ ಘೋರವಾದ ಸಂಕರದೋಷಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿ ರಾಜನೊಡನೆ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳೇ 
ನಾಶನಾದಾವು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳಿದ ಪುನ್ಫರೋಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಸಂಕರಧರ್ಮವೆಂಬ 
ಎಂಭತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


ಹಾಂ ಮಾನಾ 


ಎಂಭತ್ತೊಂದನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆದ ಸಾರಾಂಶ. 





MAU A 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬಂದ ಪ್ರಾಸಂಗಿಕ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಸಂಕರಜಾತಿಯ ಉತ್ಪ್ಸತ್ತಿಕ್ರಮವನ್ನೂ ಆ ಜಾತಿಯ 
ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ ನಿರೂಪಿಸಿ ಇಂತಹೆ ಸಂಕರಜಾತಿಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯು ರಾಷ್ಟ್ರಕ್ಕೆ 
ನಾಶಕನಾದುದರಿಂದ ರಾಜನಾದವನು ಇದನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟಿ ದೇಶವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸ 


ಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 


oes 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೨] ನಿಸ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪ್ರೆರಾಣಂ 


ಶೂದ್ರೋ ಜ್ರಾಹ್ಮಣವೃತ್ತಿಂ ಚೆ ವಿಶೇಷೇಣ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ | 
ಆಜೀವತ್ತು ಸ ವೃತ್ತ್ಯಾ ಚೆ ಮಧ್ಯವೃತ್ತಿಂ ಸಮಾಚಿರೇತ್‌ 1೩॥ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಕ್ಷತ್ರಿಯೋ ವಾಪಿ ವೈಶ್ಯವೃತ್ತ್ಯಾ ತು ವರ್ತರ್ಯ!।! 
ಅಯಃ ಶಸ್ತ್ರಂ ವಿಷಂ ಮಾಂಸೆಂ ಸೋಮಂ ಗಂಧಾರಶ್ಚ ಸರ್ವಶಃ 11೪ [| 


ಶ್ರೇರಂ ಸ್ಲೌದ್ರಂದಧಿ ಘೃತಂ ತೈಲಂ ಮಜ್ಜಾಂ ಗುಡಂ ಕುಶಂ! 
ಮದ್ಯಂ ನೀಲಂ ಚೆ ಲಾಕ್ಷಾಂ ಚೆ ಲವಣಂ ಪ್ರೂಣಿನೋಸಪಿ ಚೆ || ೫ [| 


ವಿಕ್ರೀಣೇತೆ ತಿಲಾನ್ಸೈವ ಪತ್ತಾನ್ಸಂ ಗೋರಸಾಂಸ್ಕಥಾ | 
ರಸಾ ರೆಸೈರ್ನಿಹಂತವ್ಯಾ ಗೆಂಧೇನ ಲವಣಂ ರಸೈ || ೬ ॥ 


ಕೃತಾನ್ನೆಂ ಚೆ ಕೃತಾನ್ಸೇನ ತಿಲಧಾನ್ಯೇನ ತತ್ಸಮಂ | 
ವೈಶ್ಯೋ ವಾ ಕ್ಷತ್ರಿಯೋ ವಾಪಿ ವರ್ಜಯೇದ್ದೀಿಜಜೀವಿಕಾಂ 1೭೬/ 


೩-೪. ಶೂದ್ರನಾಗಿರುವವನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಸರ್ವಪ್ರಕಾರ 
ದಿಂದಲೂ ಬಿಡಬೇಕು. ತನ್ನ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಜೀವನವನ್ನು ಹೊಂದೆದಿರುವವನು 
ಮಧ್ಯವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು (ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದವನು ಕ್ಷತ್ರಿಯವೈಶ್ಯ 
ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ.) ಆದರೆ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣನಾಗಲಿ, 
ಹೆತ್ರಿಯನಾಗಲಿ ವೈಶ್ಯವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಜೀವಿಸಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ಅವನು ಕಬ್ಬಿಣ, 
ಆಯುಧೆ, ನಿಷ, ಮಾಂಸ್ಕ ಸೋಮ, ಗಂಧೆಕಗಳು, ಹಾಲು, ಜೇನು, ಮೊಸರು 
ತುಪ್ಪ, ಎಣ್ಣೆ, ಕೊಬ್ಬು, ಬೆಲ್ಲ ನೀರು, ಮದ್ಯ, ನೀಲಿ, ಅರಗ್ಕು ಉಪ್ಪು, 
ಪ್ರಾಣಿಗಳು, ಎಳ್ಳು, ಪಕ್ತವಾದ ಅನ್ನ, ಮಜ್ಜಿಗೆ ಇವನ್ನು ವಿಕ್ರಯಿಸಬಾರದು. 
(ಇವು ಹೊರತು ಉಳಿದ ವಸ್ತುಗಳೆ ವಿಕ್ರಯದಿಂದ ವೈಶ್ಯವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸ 
ಬಹುದೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ.) 


೬-೮. ವೈಶ್ಯನೇ ಆಗಲಿ ಕ್ಷತ್ರಿಯನೇ ಆಗಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣಜೀನಿಕೆಯನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೂ ಸಹ (ವೈಶ್ಯವೃತ್ತಿಯ ಅವಲಂಬನದಲ್ಲಿರುವಾಗ) 
ಮಾಂಸವಿಕ್ರಯವನ್ನು ಮಾಡಿದುದೇ ಆದರೆ ಆಗಲೇ ಅವನು ಪತಿತನಾಗು 
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ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸದ್ಯಃ ಪತತಿ ಮಾಂಸೇನ ಲಾಶ್ಚಯಾ ಲವಣೇನ ಚ । 
ತ್ರ್ಯಹಾಚ್ಜೆ ಶೂಡ್ರೋ ಭವತಿ ಜ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಕ್ಲೀರವಿಕ್ರೆಯಾ lle I 


ಇತರೇಷಾಂ ಹಿ ಪೆಣ್ಯಾನಾಂ ವಿಕ್ರೆಯಾನ್ಮನುಜೋತ್ತಮ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಸಪ್ನ ರಾತ್ರೇಣ ವೈತ್ಯಭಾವಂ ಹಿ ಗಚ್ಛತಿ | ೯॥ 


ಸೆಪ್ರಾಣಿ ಯಾನಿ ರೂಹ್ತಾಣಿ ಚೆರಾಣಿ ಚೆ ಮೃದೂನಿ ಚೆ | 
ವಾಣಿಜ್ಯೇ ತಾನಿ ಶಸ್ಯಂತೇ ತಿಥಿಂ ರಿಕ್ತಾಂ ನಿವರ್ಜಯೇತ್‌ | ೧೦ || 


ದ್ವಿಕೆಂ ಶತಂತು ಗೃಹಿ ೧ ಯಾತ್ಯುಸೀದೇನಾಪಿ ವರ್ಧಯೆನ್‌ | 
ತತೋಧಿಕಂ ತು ಸಿ ಸಹ್ನಾನೆಃ ಚೋರಸ್ಕಾಪ್ಲೋತಿ ಕಲ್ಫಿಷೆಂ | ೧೧॥ 


ತ್ತಾನೆ ಹಾಗೆಯೇ ಅರಗು ಮತ್ತು ಉಪ್ಪು ಇದರ ವಿಕ್ರಯದಿಂದಲೂ ಪತಿಶನೇ 
ಆಗುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಹಾಲನ್ನು ವಿಕ್ರಯಿಸಿದುದೇ ಆದರೆ ಮೂ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಅಂತಹೆ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಶೂದ್ರನಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೯-೧೦. ಇತರ ವಿಕ್ರೇಯ ವಸ್ತು ಸ್ರಗಳನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ವಿಕ್ರಯಮಾಡಿದುದೇ 
ಆದರೆ ಏಳು ದಿವಸ ಸೆಗಳಲ್ಲೆ ಅವನು ವೈಶ್ಯನಾಗುತ್ತಾನೆ. (ಇಳಿ ಹಿಂದೆ ನಿನೇಧಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟರುವ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಇತರ ವಸ್ತುಗಳೆಂದು ತಾತ್ರರ್ಯ,) ಅಕಿ ಇ ಮೊದ 
ಲಾದ ಮೂರು ಕ್ಹಿವ್ರನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ, ರೋಹಿಣಿಯೇ ತಾಕಿ ನಾಲ್ಕು ಉಗ್ರ 
ನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ, ಸ್ಥಾ ತಿಯೇ ಮೊದಲಾದ ಐದು ಚರನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ, ಚಿತ್ತೆ, ವ 
ಮೊದಲಾದ ನಾಲ್ಕು ಮೃದುನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ ಸಹ Wo A ಪ್ರಶಸ್ತ ವಾದುವು. 
ಕ್ರಯವಿಕ್ರಯರೂಪವಾದ ವಾಣಿಜ್ಯ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಇವು ಪ್ರ ಸ್ತಗಳೆಂದು ಹೇಳ 
ಲ್ಸಟ್ಟವೆ. ರಿಕ್ತ ತಿಥಿಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಈ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಜಗ 


೧೧. ಈ ರೀತಿಯಾದ ವೈಶ್ಯವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿರುವವನು ಬಡ್ಡಿ ಯಿಂದ ಧನಾರ್ಜನೆ 
ಮಾಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದಲ್ಲಿ ನೂರಕ್ಕೆ ಎರಡರಂತೆಯೇ ಬಡ್ಡಿ ಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ತನ್ನ ಧನವನ್ನು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಹಾಗಿಲ್ಲದೆ ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಬಡ್ಡಿಯನ್ನು 3್ರಸೆದುಕೊಂಡಲ್ಲಿ" ಅನನು ಪರರೆ ಧನವನ್ನು 1೫ 
ದಿಂದ. ಹೊಂದಿದುದಕ್ಕಾಗಿ ಕಳ್ಳ ನಂತೆ ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟು ಅವನ ಪಾಪವನ್ನೇ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೮೨] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರೆತಿಸೆದ್ಹ್ವಾದಶೀ ಷಸ್ಮೀ ನಕ್ಷತ್ರಾಣಿ ಧ್ರುವಾನಿ ಚ! 
ಕುಸೀದೇ ವರ್ಜನೀಯೊಾನಿ ನಿತ್ಯಂ ಸೂರ್ಯೆಸುತಸ್ಯ ಚೆ | ೧೨ || 


ಕೃಷಿಂ ಭೂಮಿಸತೇರ್ಭಾಗಂ ದತ್ತಾ ಕುರ್ಯಾದ್ಯಥೋದಿತೆಂ 
ಧ್ರುವಾಣಿ ಸಾಮ್ಯಂ ಮೈತ್ರಂ ಚೆ ವಾಯೆವ್ಯಂ ಸೌಷ್ಟಮಾಶ್ಚಿನಂ ॥ ೧೩1 


ವಾಸೆವಂ ಶ್ರಾವಣಿಂ ಚಿತ್ರಾ ವಿಶಾಖಾ ಮೂಲಮೇವ ಚೆ | 
ಕೃಷ್ಕಾರಂಭೇ ಪ್ರಶಸ್ಯಂತೇ ತಥಾ ಪುಷ್ಯ ಪುನರ್ವಸೂ ॥ ೧೪! 


ಕೃಷ್ಕಾರಂಭೇ ಪ್ರಯೆತ್ತೇನ ತಿಥಿಂ ರಿಕ್ತಾಂ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ | 
ಅಂಗಾರತದಿನಂ ವರ್ಜ್ಯಂ ದಿನಸೆಂ ಸೂರ್ಯಜಸ್ಯೆ ಚೆ | ೧೫ I! 


ನಶ್ಸತ್ರಾಣಾಂ ಯೆಘೋಕ>ಾನಾಂ ಮುಹೂರ್ಶೆೇಷು ಚೆ ಕಾರಯೇತ್‌ | 
ಮುಹೂರ್ತೇ ಯದಿ ವಾ ಬ್ರಾಹ್ಮೇ ಸರ್ವಕರ್ಮಸು ವೂಜಿಶೇ | ೧೬॥ 


೧೨-೧೪. ಈ ವಿಧವಾದ ಲೇವಾದೇವಿಯ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಪಾಡ್ಯ, ದ್ವಾದಶಿ 
ಸಷ್ಠೀ ಈ ತಿಥಿಗಳನ್ನೂ ಸ್ಥಿರನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನೂ, ಶನಿವಾರವನ್ನೂ ಸಹ ಯಾವಾಗಲೂ 
ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವವನು ರಾಜನಿಗೆ ಸಲ್ಲಬೇಕಾದ ಭಾಗವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೃಷಿಗೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೇಕು. ಸ್ಥಿರನಕ್ಷತ್ರಗಳು 
ಮತ್ತು ಸೌಮ್ಯ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ರೇವತಿ, ಸ್ವಾತಿ, ಪೊ. ಫಲ್ಲುನ ಅಶ್ವಿನಿ, ಜ್ಯೇಷ್ಠೆ, 
ಶ್ರವಣ, ಚಿತ್ರಾ ವಿಶಾಖಾ, ಮೂಲ ಮತ್ತು ಪುಷ್ಯ, ಪುನರ್ವಸೂ ಈ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು 
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ಕೃಷಿಯನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಲು ಪ್ರಶಸ್ತಗಳೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 

೧೫-೧೬. ಕೃಷಿಗೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವಾಗ ರಿಕ್ತತಿಧಿಯೆನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 
ಮಂಗಳವಾರವನ್ನೂ ಶನಿವಾರವನ್ನೂ ಸಹ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ 
ನಕ್ಷತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ಮುಹೂರ್ತಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಥವಾ ಸರ್ವ 
ಕರ್ಮಗಳಿಗೂ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲೇ ಮಾಡಬಹುದು. 


119 


ಸ್ಲುಧನೆ ರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನರಾಹಂ ಪೂಜಯೇದ್ವೇವಂ ಶೇಷಂ ಸೃಥ್ವೀಂ ತಥೈವ ಚಿ! 
ಸರ್ಜನ್ಯಂ ಭಾಸ್ಕರಂ ವಾಯೆಂ ದೇನೇಶಂ ಶಶಿನಂ ತಥಾ | ೧೭ |! 


ಫಾಲಂ ಚೆ ಗೋಯುಗಂ ಚೈವ ಗೆಂಧಮಾಲ್ಯಾನ್ನಸಂಸೆದಾ | 
ಶತೋಇಂಗ್ನಿ ಹವನಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಸುಸಮಿದ್ದೇ ಹುತಾಶನೇ | ೧೮ 


ದೇವತಾನಾಂ ಯೆಥೋಕ್ಕಾನಾಂ ಜುಹುಯಾಚ್ಚಿ ಘಫೃತಾಹುಶೀ॥ 


ಗಾವೋ ಭಗ ಇತಿದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ಸೀರಾಂ ಘನ 


[ t 
ಕ ಬಃ | ೧೯ i 


ಶಸ್ತ್ರಿ 
ಫಾಲಂ ಶುನಾಂ ಸುಫಾಲೇಕಿ ಲಾಂಗಲಂ ಚೆ ತಥೈ ತಿವೈ! 
ಹುತ್ಪಾ ವಿರ್ಪ್ರಾ ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯೆ ದಸ್ರಿಣಾಭಿರ್ಯಥಾವಿಧಿ | ೨೦ || 


ಪೂರ್ವೋದಕ್ಟ್ರವಣಾಂ ಭೂಮಿಂ ವಾಹಯೇತ್ಪಾ ಗ್ಯಲೇನ ತು! 
ಕೀರಾ ಯುಂಜಂತೆ ಇತ್ಯೇತವೈಕ್ರ್ರ 5 ಯುಂ ದ ಪ್ಪಧಃ ll ೨೧ || 


ಪಾಕ. ಜಾ ಹಾಖಕಾ ರಾ ಲಾ ಎ. ಇ ಅ ಮಧರುಾರ್ಸ ್ಸ ॥ೂೀಟುಾ್‌ಹ 


೭-೮. ಅಂತಹ ಶುಭಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲಿ ವರಾಹಮೂರ್ತಿಯನ್ನೂ ಸಾ, ಶೇಷ 
ಮತ್ತು ಭೂದೆ'ನಿ, ಮೇಘ, ಸೂರ್ಯ, ವಾಯ್ಮು ಇಂದ್ರ, ಚಂದ್ರೆ ಈ ದೇವತೆ 
ಗಳನ್ನೂ, ನೇಗಿಲು, ಒಂದು ಜೊತೆ ಗೋವುಗಳು (ಎತ್ತು ಗಳು), ಇವುಗಳನ್ನೂ 
ಸಹ ಗಂಧ್ಯ ಹೂವು ಅನ್ನಾದಿಗಳ ಸಮೃದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ 
ಜ್ವಲಿಸಿರುವ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೯-೨೦. ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ತುಪ್ಪದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿ 
ಆಹುತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಗಾವೋ ಭಗಃ ಎಂಬ ಎರಡು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲೂ 
ಸೀರಾಂ ಯುಂಜಂತಿ ಎಂಬ ಮೂರು ಮಂತ್ರದಿಂದಲೂ ಲಾಂಗಲಂ ಚೆ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರದಿಂದಲೂ ಹೋಮಮಾಡಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ದಕ್ಷಿಣಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ 
ಸಂತೋಷಪಡಿಸಬೇಕು, 


೨೧-೨೨, ವೂರ್ವದಿಕ್ಕಿಗೂ, ಉತ್ತರದಿಕ್ಕಿಗೂ ತಗ್ಲಾಗಿರುವ ಭೂಮಿ 
ಯನ್ನು ಮೊದಲನೇ ನೇಗಲಿನಿಂದೆ ಉಳಿಸಬೇಕು. ಆಗ «« ಸೀರಾಯುಂಜಂತ'' 
ಎಂಬ ಮೂರು ಯಕ್ಕುಗಳನ್ನೂ ಹೆಂಡಿತನಾದವನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ 
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ಅಧ್ಯಾಯ, ೮೨] ವಿಸ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯಾ ಓಷಧಯೆ ಇತ್ಯೇವಂ ಬೀಜಂ ತದನುಮಂತ್ರಯೇತ್‌ | 
ಕೃತ್ವಾ ಸುವರ್ಣತೋಯಾಕ್ತ್ರಂ ಲಕ್ಷಣ್ಯೋ ವಾಪಯೇತ್ಪುಮಾನ್‌ !| ೨೨ ॥ 


ಪ್ರಾಜ್ಮುಖೈರ್ವಾಹಯೇದೋಭಃ ಪ್ರಾಜ್ಮುಖೈಶ್ಚೈವ ವಾಸಯೇತ! 
ಶಂಖಪ್ರಣ್ಯಾಹಭೋಪಷೇಣ ಬೀಜಾವಾಪಃ ಪ್ರೆಶಸ್ಯಳೇ | ೨೩ |! 


ಬೀಜಾವಾಷೇ ತಥಾ ಮಂತ್ರಂ ನಿಬೋಧ ಗದತೋ ಮಮ | 
ಪ್ರಜಾಸೆಕೇ ಕಾಶ್ಯಸಾಯ ದೇವಲಾಯ ನಮಃ ಸದಾ || ೨೪ Il 


ಸದಾ ಮೇ ಯದ್ದೆತಾಂ ದೇವೀ ಬೀಜೇಷು ಚೆ ಧನೇಷು ಚ | 
ಭೋಜಯೇದ್ರಾ ು)ಹ್ಮಣಾಂಶ್ಚಾತ್ರ ತಥೈವ ಚ ಕೈಷೀವಲಾನ್‌ ॥ ೨೫ ॥ 


ಕಾಲಶ್ಚ ಸರ್ವಃ ಪೂರ್ವೋಕ್ತಃ ಸಂಗ್ರಹೇಂಹಿ ಪ್ಲ ಕ್ರಶಸ್ಯ ಶೇ | 
ಚತು ವಿಶ್ವಣಾಂ ಜೆ ಕೃತ್ವಾ ತತ್ರಾಪಿ ಪೂಜನಂ || ೨೬ ॥ 


೨೩೨.೨೪. ಉಳುವಾಗ ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖವಾಗಿರುವ ಎತ್ತುಗಳಿಂದಬೇ 
ಉಳಬೇಕು. ಬೀಜಗಳನ್ನು ಹಾಕುವಾಗಲೂ ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖನಾಗಿರಬೇಕು. ಬೀಜ 
ಹಭ್ಯೋಷದೊಡನೆ ಬಿತ್ತುನದು 
ಪ್ರಶಸ್ತ್ರ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಬಿತ್ತುವ ಕಂಬದ್ದ್ಯ ಡೇಳುವ ಮಂತ್ರವನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ 

ಕ ಮಃ ಗ ಸದಾಮೆ ಬುದ್ಧ ತನಂ 


೨.೩೭, ಹೀಗೆ ಬಿತ್ತುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ, ವ್ಯವಸಾಯ 
೧೧ರರಿಗೂ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಬೇಕು, ಧಾನ್ಯವನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸುವಾಗಲೂ ಸಹ 
(ಕೊಯ್ದಿಗೆ ಬಂದಾಗ) ಮೊದಲು ನಾವು ಹೇಳಿರುವ ಕಾಲವೇ ಪ್ರಶಸ್ತವಾದುದು. 
ಆ ಕಲದ ಟೇ ಬೀವತೆಗಳ ಮತ್ತು ದಿತ್ಛ ಗಳ ಪೂಜೆ ಯನ ನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಾಡಿ 
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ವಸ್ಟುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನವವಸ್ನಪರೀಧಾನಃ ಶ್ರೇತಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪೆನಃ | 
೬ ದ ಲ 
ಪ್ರಾಂಜ್ಮುಖಃ ಪ್ರಾಶನಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಪಾತ್ರೇ ಸಾವರ್ಣರಾಜತೇ || ೨೭ ॥ 


ತತ್ರಾಪಿ ಭೋಜಯೇದ್ವಿಪ್ರಾಂಸ್ತೆಥೈವ ಚೆ ಕೃೈಷೀವಲಾನ್‌ | 
ಸೃಷ್ಯೇ ವಿಶೇಷತಃ ಕಾರ್ಯಂ ಫಲಯೆಜ್ಞಂ ಭೈಗೂದ್ವಹ ॥ ೨೮ ॥ 


ಯೊಪೋಯೆಂ ನಿಹಿತೋ ಮಧ್ಯೇ ಹೇಷೀವಾಸಶ್ನ ಇರ್ಷಕ್ಕೆಃ 
ತಸ್ಮಾದತೆಂದ್ರಿತೋ ದದ್ಯಾದನ್ನೆಂ ಧಾನ್ಯಾರ್ಥದಕ್ಷಿಣಾಂ ॥ ೨೯॥ 


ಭೂಮಿಂ ಭಿತ್ತೌಸಧೀಶ್ವಿತ್ವಾ ಹತ್ವಾ ಕೀಟಪಿಪೀಲಿಕೆಂ | 
ಪುನಂತಿ ಖಲು ಯಜ್ಞೇನ ಫೆರ್ಷಿಕಾ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ | ao ॥ 


ತ ಭಾ 


ಹೊಸ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಬಿಳುಪಾದ ಹೂವು ಮತ್ತು ಗಂಧಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತರಾಗಿ 
ಪೊರ್ವಾಭಿಮುಖನಾಗಿ ಕುಳಿತು ಚಿನ್ನದ ಅಥವಾ ಬೆಳ್ಳಿಯ ಪಾತ್ರೆ ಯಲ್ಲಿ ಹೊಸ 
ಅನ್ನವನ್ನು ನೇವಿಸಬೇಕು. 


೨೮-೨೯. ಆಗಲೂ ಸಹೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನೂ, ವ್ಯವಸಾಯಗಾರರನ್ನ್ಕೂ 
ಭೋಜನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಕೃಷಿಯ ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿರುವವನು ಈ ಫಲಯಜ್ಞ ವನ್ನು 
ವಿಶೇಷ ವೈಭವದಿಂದ ಮಾಡಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಆಗ ಕಣದಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿರುವ 
ಮೇಓಯೇ ಯೂಪ, ವ್ಯವಸಾಯಗಾರರಿಂದ ನಿರ್ಮಿಸಲಾಗಿರುವ ಫಾನ್ಯತೆಗೆಯುವ 
ಸಾಧನವೇ (ಅರೆಯುವ ಗಂಡು) ಆ ಯೂಪಕ್ಕೆ ಅಲಂಕಾರವಾದ ವಸ್ತ್ರ, ಧಾನ್ಯವೇ 
ದಕ್ಷಿಣೆ ಆದುದರಿಂದ ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಜಾಗರೂಕನಾಗಿದ್ದು ಅನ್ನದಾನವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೩೦-೩೧. ಈ ಕೃಷಿಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ವ್ಯವಸಾಯಗಾರರು ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಮಾಡು 
ವಂತೆ ಭೂಮಿಯನ್ನು ನೇಗಿಲಿನಿಂದ ಭೇದಿಸಿ ಸ್ಥಳದ ಶುದ್ಧಿಗಾಗಿ ಅಲ್ಲಿರುವ ಹುಳು, 
ಇರುವೆ, ಮುಂತಾದುವನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ ಕೃಷಿ ಎಂಬ ಈ ಯಜ್ಞದಿಂದ ಜಗತ್ತನ್ನು 
ಪಾವನಗೊಳಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹೆನೇ ಇಲ್ಲ ಎಂಟು ಗೋವುಗಳಿಂದ 
ಮಾಡುವ ಉಳುಮೆಯು ಧರ್ಮಹಲವೆಂದೂ ಅರು ಗೋವುಗಳಿಂದ ಮಾಡಬೇಕಾದ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಶ್ರೇರ್ಯಾ ಸ್ವಧರ್ಮೋ ನಿಗುಣಃ ಪರಧರ್ಮಾತ್ಸ 4ನುಷ್ಮಿ ತಾತ್‌ | 
ಸ್ವಧರ್ಮೇ ನಿಧನಂ ಶ್ರೇಯಃ ಪೆರಧರ್ಮೋ ಸಿಗಿ | ೩೩ | 


ಯತೇನ ಜೀನೇದನೃತೇನ ಜೀವೇತ್‌ 

ಮಿಶೇನ ಜೀವೇತೆ ಶೈ ಮಿತೇನ ಜೀವೇತ್‌ ! 
ಸತ್ಯಾನೃತಾಭ್ಯಾಮಥವಾಹಿ ಜೀವೇ- 

ಚ್ಚ್ಚವೃತ್ತಿಮೇಕಾಂ ಸೆರಿವರ್ಜಯೇತ್ತು ll ೩೪ Il 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತಕೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೀ ಮಾರ್ಕಂಡೀಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ ಿರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಆಪೆದ ಮೋನಾಮ 
ಪ್ಯೈಶೀತಿತಮೋಧ್ಯಾಯೆಃ 





ಸಹ ಸ್ವಧರ್ಮತ್ಯಾಗದಿಂದುಂಟಾದ ಪಾನನಾಶಕ್ಕಾಗಿ ಸರಿಯಾದ ವಾ ಫ್ರಾ ಯತ್ಚಿತ್ರವನ್ನು 
ಹೊಂದಿಯೇ- ಹೊಂದಬೇಕೆಂದು ತಾಶ್ಸರ್ಯ) "ಈ ಶ್ಲೋಕವು ಭಗವದ್ದೀ (ತೆಯಲ್ಲಿ 
ಕರ್ಮಯೋಗಜ್ಜ್ಞಾನಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಉದಾಹರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ 
ಜೀವನಕ್ಕೆ ಅರ್ಹೆವಾದ ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಧರ್ಮದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯೊಜಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ) 


೩೪. ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಸ್ವಧರ್ಮದಿಂದ ಜೀವಿಸುವುದು ಉತ್ತಮ. ಹಾಗಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೆ ತನಗಿಂತ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಡಿಮೆಯಾದ ಕ್ಷತ್ರಿಯಧರ್ಮದಿಂದಾಗಲಿ ಜೀವಿಸಬಹುದು. 
ಅಷ್ಟು ಸಾಮರ್ದ್ವವಿಲ್ಲದವನು ಮಿತವಾಗಿಯೂ ಬಹಳ wiping: ಇರುವ 
ಸ್ಪಧವ ರ್ಮದಲ್ಲೇ ಜೀವಿಸೆಬಹುದು. ಆದೂ ಸ ಸಾಧ್ಯವಾಗದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯಾನ್ಭತವೆಂಬ 
ವೈಶ್ಯಧರ್ಮದಿಂದಲೂ ಜೀವಿಸಬಹುದು. (ಇಂತಹ ಜೀವನವೂ ಆಪತ್ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ದೋಷವಲ್ಲವೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ.) ಸೇವಾವೃತ್ತಿ ಎಂಬ ಶೂದ್ರನ ೈತ್ತಿಯನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಸರ್ವಪ್ರಕಾರದಿಂದಲೂ ಬಿಡಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶಿ ಶೀ ವಿಷ್ಣು ನ್ಸಿಧರ್ಮೊೋತ್ರ ರದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
'ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪ ರನು ಹೇಳಿದ 'ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಆಪದ್ಧರ್ಮ ಎಂಬ ಎಂಭತ್ತೆರಡಫೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೨] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಷ್ಟಾಗವಂ ಧರ್ಮಹಲಂ ಷಡ್ಲವಂ ಜೀವಿತಾರ್ಥಿನಾಂ | 
ಚತುರ್ಗವಂ ನೃಶಂಸಾನಾಂ ದ್ವಿಗವಂ ಬ್ರಹ್ಮಘಾತಿನಾಂ |! ೩೧ | 


ಅಪದಂ ಚೆ ಸಮುತ್ತೀರ್ಯೆ ತ್ಯಳ್ತ್ವಾ ವಿತ್ತಂ ಚೆ ಕರ್ಮಣಾ ! 
ಯದರ್ಜಿತೆಂ ತತಃ ಕುರ್ಯಾತ್ಪಾ $)ಯಶ್ಲಿತ್ತಂ ವಿಚಕ್ಷಣಃ || ೩೨ || 





ಹ ದಂ ಚಾಣ ಪಾಾಪಪಾಘಾಾಘಾಘಾಘಾ ಸ ಪಾಸ ತಾತ ಪಾವಾನಾ ಜಾವಾ ಜಂ ವಾಸಾ ಎಂ ಸ ಸಹಪಾರ್ಯಾಸಖಾ ೂಇ 





ಉಳುಮೆಯು ಜೀವನಾರ್ಧಿಗಳ ಹೆಲನೆಂದೂ, ನಾಲ್ಕು ಗೋವುಗಳ ಉಳುಮೆಯು 
ಘಾತುಕರ ಹಲವೆಂದೂ, ಎರಡು ಗೋವುಗಳ ಉಳುಮೆಯ ಬ್ರಹ್ಮೆಘಾತಿಗಳ 
ಹಲವೆಂದೂ ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ (ಇಲ್ಲಿ ಉಳುಮೆಯಿಂದ ಗೋವುಗಳಿಗೆ 
ಉಂಟಾಗುವ ಕ್ಲೇಶ ತಾರತಮ್ಯದಿಂದ ಉತ್ತಮ ಮಧ್ಯಮಾದಿ ಭೇದದಿಂದ ಕಕೆದಿರು 
ವಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ.) 


೩೨-೩೩. ಆಪತ್ವಾಲದಲ್ಲಿ ವೈಶ್ಯವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿ 
ಉದ್ಯೋಗಹೊಂದಿದರೂ ಸಹ ಅದರಿಂದ ಜೀವನವು ಲಭಿಸಿ ದಾರಿದ್ರ ತಿನೆಂಬ.ದುಃಖ 
ವನ್ನು ಕಳೆದುಕ್ಕೊಂಡ ನಂತರ ಬುದ್ಧಿಶಾಲಿಯಾದವನು ಆ ಕೃಷಿವೃತ್ತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿದುದಕ್ಕಾಗಿ ಸರಿಯಾದೆ ವ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಆಗ 
ಕೃಷಿಯಿಂದ ತಾನು ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಪ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯಕ್ರಮದಿಂದ ತ್ಯಾಗವನ್ನು 
ಕೈಗೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತನ್ನ ಸ್ಪಧರ್ಮವು ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ 
ನ್ಯೂನವಾದರೂ ಬಾಧಕವಿಲ್ಲ ಅದೂ ಸಹ ಅಧಿಕಾರಿಯ ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ಶ್ರೇಯಸ್ವರವಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಪರಕೀಯ ಧರ್ಮವಾದರೋ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಆಚರಿಸ 
ಲ್ಸಟ್ಟು ಪರಿಪೋಷದಿಂದಿದ್ದರೂ ಸಹೆ ನ್ಯೂನವಾದ ತನ್ನ ಧರ್ಮವು ಪರಧರ್ಮ 
ಕ್ಕಿಂತ ಮೇಲಾಗಿಯೇ ಆದೀತು. ಸ್ವಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ವೈಕಲ್ಯವುಂಟಾಗಿ ತನಗೆ 
ಅನರ್ಧಬಂದರೂ ಬಾಧಕವಿಲ್ಲ. ಪರಧರ್ಮವು ಮಾತ್ರ ಹೇಗಾದರೂ ತನಗೆ 
ಭಯಂಕರವಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. (ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಧರ್ಮವು ತನಗೆ ನಿಹಿತವಾದುದರಿಂದ 
ಅದು ಪರಿಪೊರ್ಣವಾದರೂ ನ್ಯೂನವಾದರೂ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಫಲನೋ ಅಧವಾ ನ್ಯೂನ 
ಫಲವೋ  ಉಂಬಾಗಬಹುದಾದುದರಿಂದ ಪರಥರ್ಮ ಸ್ವೀಕಾರ ವ್ರಯುಕ್ತವಾದ 
ದೋಷಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. ಪರಧರ್ಮವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅದರಿಂದ 
ಫಲಾಫಲ ತಾರತಮ್ಯಗಳು ಪ್ರಯತ್ನಾನುಸಾರ ಉಂಟಾದರೂ ಪರಧರ್ಮ ಸ್ವೀಕಾರ 
ಪ್ರಯುಕ್ತವಾದ ದೋಷವು ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ ಆದುದರಿಂದ ಆಪತ್ಥಾಲದಲ್ಲಿ ವೈಶ್ಯಧರ್ಮ 
ವಾದ ಕೃಷಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದರೂ ಅದರಿಂದ ಪೂರ್ಣಪ್ರಯೋಜನವುಂಟಾದರೂ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೨] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪ್ರರಾಣಂ 


ಎಂಭತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದೆ ಸಾರಾಂಶ. 





ವರ್ಣಸಂಕರವನ್ನು ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸುವಾಗ ಆಯಾಯ 
ಸಂಕರಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಲು ನನನ 
ಪ್ರಾಸಂಗಿಕವಾದ ಧರ್ಮದ ವಿ ಚ | ್ರಾಹ್ಯಕಾದಿ ವರ್ಣಗಳಿಗೆ ವಿಹಿತವಾದ 


nd 
ಕ್ಷತ್ರಿಯವೈ ಶ್ಯವ್ವ, RE ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಜೀನಿಸಬಹುದೆಂತಲೂ, ಹಾಗೆಯೆ: 
ಅ ಲ್ಸ 


ಇತ್ರಿಯನೂ ವೃಶ್ಯವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಆಪತ್ಕಾಲದ ಜೀವನವನ್ನು ನಡೆಸಬಹು 
ದೆಂತಲೂ ನಿರೂಪಿಸಲಾಯಿತು. ಬಾ ಅ ಹ್ಯಣಾದಿ ಮೂರು ವರ್ಣದವರಿಗೂ ಶೂದ 
ಕಾ 


ವೃತಿ ತ್ರಿಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇನೆಂಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ. ಸ ಗಳ ಸಣ ಜ್ಜ ರೂ ತಮಗಿಂತ ಮೇಲ್ಪಸ್ಟಿ 
ದ್ರಿ 
ಸ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕ್ಷತ್ರಿಯಾದಿಗಳಿಗೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ ಅಂದರೆ ಬ್ರಾಹ್ನಣನಿಗೆ ಠವ 


ಮತ್ತು ತನಗಿಂತ ಎ ಚುಚ ಎರಡು ವರ್ಣಗಳ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ, 
ತನ್ನ ಮತ್ತು ತನಗಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾದ ವೈಶ್ಯವಣ ೧೯ದ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಸ 
ತನ್ನ ಧರ್ಮಮಾತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಆಸತಾ ಿಲದಲ್ಲಿ ಅವಕಾಶ ಉಂಟೆಂದು ಹೇಳೆದೆಂತಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ವೈಶ್ಯನಿಗೆ ಸತ್ಯಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಆ ಸತ್ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ -ಶನ್ನ 
ವೃತ್ತಿಯೇ ನಿಯತನೆಂದು ಫಲಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆವೈ ಶ್ಯವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಆವಲಂಸಿಸು 
ವವರಿಗೆ ಕೃಷಿ ಮತ್ತು ವಾಣಿಜ್ಯ ಮತ್ತು ಲೇವಾದೇವಿ ಇವುಗಳೂ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತವೆ 
ಜತ ಜೆ ಅವುಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕೃಷಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ 
ಮಂತ್ರ ಮೊದಲಾವ ಕ್ರಮಗಳನ್ನೂ, ವಾಣಿಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಲಾಭದ ಪರಿಮಿತಿಯನ್ನೂ, 
ವಿಕ್ರಯಿಸುವ ಪದಾರ್ಥಗಳ ನಿಯಮವನ್ನೂ ನಿರೂಪಿಸಿ ಅದಕ್ಕೆ ಉಪಯುಕ್ತ 
ಗಳಾದ ತಿಥಿವಾರ ನಕ್ಷತ್ರಾದಿಗಳನ್ನೂ ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. ಕೃಷಿಯು ಹಟ್ಟ 
ಬಂದಾಗಲೂ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಫಲಯಜ ಸ್ಹವನ್ನೂ ನಿರೂಪಿಸಿ ಇಂತಹ ಆಪದನವ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿದವನು ಅನುಕೂಲಸ್ಥಿ ತಿಗೆ ಬಂದಮೇಲೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ 
i SE AE ಪಾತಕವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ಕೊ: 
ನಿರೂಪಿಸಲಾಯಿತು. 


ಈ 


ಇ 
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| oe || 
—: ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ಸರು ಕಿಮು 


ಹೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ತ್ರ್ಯಶೀತಿತನೋ$ಧ್ಯಾಯಃ 

|| ರಾಮ ಉವಾಚ || 

ಕಾನ್ಯುಂ ಕರ್ಮ ಸೆನಾಚಿಸ್ಟ್ಯ ವಾಣಿಜ್ಯಂ ಯೇನ ಶುಧ್ಯತಿ | 

ಕ್ಸಷಿಂ ಚೆ ಬಹುಲಾಂ ಚೈನ ಕರ್ಮಣಾ ಕೇನ ಚಾಶ್ಲುತೇ loll 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚಿ || 

ಮೂಲೇನೋಸೋಷಿತೆಃ ಕುರ್ಯಾದಿದೆಂ ಕರ್ಮ ಪುರೋಹಿತಃ | 

ಉಪೋಸಿತಸ್ಯ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಯೆಜಮಾನಸ್ಯ ನಿತ್ಯಶಃ 1 ೨1 


ನಂಭತ್ತಮೂರನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆ. 

೧-೨. ರಾಮನು ಸ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ವಾಣಿಜ್ಯವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಆಚರಿಸು 
ವವಸಿಗೆ ಆ ತನ್ನ ವೃತ್ತಿಯು ಯಾವ ಕರ್ಮದಿಂದ ಶುದ್ಧವಾಗಿಯೂ, ಫಲಪ್ರದ 
ವಾಗಿಯೂ ಆಗಬಹುದೋ ಅಂತಹ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. ಕರ್ಮ 
ಮತ್ತು ಕೃಷಿಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಫಲಪ್ರದವಾಗಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕಾರ್ಯ 
ಕ್ರಮವನ್ನೂ ಸಹೆ ಹೇಳಬೇಕು. (ಫಲವಿಶೇಷದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಾಡತಕ್ಕ ಕರ್ಮವು 
ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ನಿರ್ಣಯಿಸಿರುವರು) ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ 
ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಮೂಲಾ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಪುರೋಹಿತನು 
ಈ ಕರ್ಮವನ್ನು ನಡೆಸಬೇಕು. ಯಾರಿಗೆ ಈ ಫಲವು ಲಭಿಸಬೇಕೋ ಅಂತಹ 
ಯಜಮಾನನನ್ನೂ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೮೩] ಏಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಶ್ರರಾಜಂ 


ಸ್ರಾಸ್ತಾಸೂತ್ತೆರಾಷಾಢಾಸು ಪ್ರಾಜ್ಮುಖಂ ಸ್ನಾಸೆಯೇನ್ನೆರಂ | 
ಯುಕ್ತೈರ್ವೇತೆಸಮೂಲೇನ ಶಂಖಮುಕ್ತಾಫಲೈಸ್ತಥಾ lat 


ಮಣಿಭಿಶ್ಚ ಯೆಥಾ ಲಾಭಂ ಕೆನಕೇನ ತಥೈವ ಚೆ! 
ಅಕಾಲಮೂಲೈಃ ಕಲಶೈಃ ಚತುರ್ಭಿರ್ಭ್ಯಗುನಂದನ ॥೪ ll 


ಸವೈಸ್ತು'ಪೂಜಯೇಷ್ಟೇವಂ ಶಂಖಚೆಕ್ರೆಗಧಾಧರಂ | 
ವೂರ್ವಾಷಾಢಾಂ ತಥೈವಾಪೋ ವರುಣಂ ಚೆ ನಿಶ:ಕೆರಂ | ೫ ॥ 


ಗಂಧಮಾಲ್ಯನಮಸ್ವಾ ರಧೂಪದೀಪಾನ್ನಸಂಪದಾ! 


ಏತೇಷಾಮೇನ ಜುಹುಯೊತ್ತಥಾ ನಾಮ್ನಾ ಫೃತೆಂ ದ್ವಿಜ | ೬ || 


ನೀಲವಾಸಾಸೃತೋ ಭೊತ್ಕಾ ಕಿಷೇದಪ್ಪ್ಸು ಸಮಾಹಿತಃ | 

ನೀಲಾನಿ ರಾಮ ವಾಸಾಂಸಿ ಪಸೆಯಾಂಸಿ ವಿವಿಧಾನಿ ಚ | ೭1 
೩-೪. ಹಾಗೆ ಉಪವಾಸದಲ್ಲಿರುವ ಯಜಮಾನನನ್ನು ಉತ್ತರಾಷಾಢಾ 

ನಕ್ಷತ್ರ ಬಂದಾಗ ಪೊರ್ವಾಭಿಮುಖವಾಗಿ ಕುಳ್ಳರಿಸಿ ನೀರಂಜಿಯಬೇರು. 

ಶಂಖ, ಮುತ್ತು, ತನಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದಷ್ಟು ರತ್ನಗಳು ಅಧವಾ ಚಿನ್ನ, ಅಕಾಲದಲ್ಲಿ 

ಸಿಕ್ಕುವ ಮೂಲಿಕೆಗಳು ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ನಾಲ್ಕು ಕಲಶಗಳಿಂದ ಸ್ನಾನ 

ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೫-೬. ಮತ್ತು ಹೊಸದಾದ ಗಂಧಪುಷ್ಸಾದಿಗಳಿಂದ ಶಂಖಚಕ್ರಗದಾಧರ 
ನಾದ ಹೆರಿಯನ್ನೂ, ಪೂರ್ವಾಷಾಢ, ವರುಣ, ಚಂದ್ರ ಇವರನ್ನೂ ಸಹೆ ಗಂಧ 
ಪುಷ್ಪ ಧೂನದೀಪನ್ಸೈವೇದ್ಯು ನಮಸ್ಕಾರಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಇವರನ್ನೇ ಉದ್ದೇಶಿಸಿ 
ನಾಮೋಚ್ಚಾರಣೆಮಾಡಿ ತುಪ್ಪದಿಂದೆ ಹೋಮನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೭೨೮. ಅನಂತರ ಕಪ್ಪು ಬಚ್ಚಿ ಯನ್ನುಟ್ಟು ಶಾಂತಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಕಪ್ಪಾದ 


೦೨ 
ವಸ್ತ್ರವನ್ನೂ, ನಾನಾವಿಧವಾದ ಹಾಲನ್ನೂ, ಕಡೆಗೋಲನ್ನೂ ಮದ್ಯವನ್ನೂ, 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ತೆಥಾ ಮಂಥಂ ಸುರಾಂ ಚೈವ ಮೈರೇಯಂ ವಿನಿಧಂ ತಥಾ! 
ಶುಕ್ಲಾನಿ ಚೈವ ಮಾಲ್ಯಾನಿ ಧೂಪೆಂ ದದ್ಯಾತ್ತು ಈಂಬಂನಾ || ೮ ll 


ತಿಮ್ಯಸ್ಪಿ ಮಕೆರಾದಸ್ಥಿ ಶಂಖಮುಕ್ತಾಫಲೇ ತಥಾ 
ಸುವರ್ಣಾಂತರಿತೆಂ ಕೃತ್ವಾ ಧಾರಯೇಚ್ಚೆ ತಥಾ ಮಣಿಂ || ೯ || 


ಕೃತ್ತ್ವೈ ತತ್ಸಿದ್ಧಿಮಾಸ್ನೋತಿ ವಾಣಿಜ್ಯೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ | 
ಸಮುದ್ರೆಯಾನೇ ಚೆ ತಥಾ ಕಾಂತಾರೇ ನ ನಿಷೀದತಿ | oo 


ನೀಲಾನಿ ರಾಮ ವಾಸಾಂಸಿ ದೆಕ್ತಿಣಾ ಚಾತ್ರ ಶಸ್ಯತೇ | 
ಶಂಖಂ ಸುವರ್ಣಂ ರೂಪ್ಯಂ ಚೆ ತಥಾ ಮುಕ್ತಾಫಲಾನಿ ಚೆ | ೧೧ ॥ 


ಹೋತ್ರೇ ಕರ್ತ್ರೇ ದ್ವಿಜೇಭ್ಯಶ್ಚ ಸರ್ವಮೇತದ್ದಿಧೀಯತೇ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮರ್ಣಾ ಭೋಜಯೇಜ್ಹಾತ್ರ ಪೆರಮಾನ್ನೆಂ ತು ಸಂಸ್ಕೃತಂ | ೧೨ || 


ಮೈರೇಯವೆಂಬ ಮತ್ತೊಂದು ಬಗೆಯ ಮದ್ಯವನ್ನೂ, ಬಿಳುಪಾದ ಹೊವನ್ನೂ 
ಸಹ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಶಂಖದಿಂದ ಧೂಪವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೯-೧೦, ತಿಮಿ ಎಂಬ ಮಾನಿನ ಮೂಳೆ ಮೊಸಳೆಯ ಮೂಳೆ, ಶಂಖ, 
ಮುತ್ತು, ರತ್ನಗಳು ಇವುಗಳನ್ನು ಚಿನ್ನದ ಹೊದಿಕೆಯಿಂದ ಮಣಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಸಿ 
ಧರಿಸಬೇಕು ಈ ವಿಧಾನವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದವನು ವಾಣಿಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವೇ ಇಲ್ಲ. ಅವನು ವಾಣಿಜ್ಯವೃತ್ತಿ ಯಿಂದ 
ಸಮುದ್ರಯಾನ ಮಾಡುವಾಗಲೂ, ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸಿದರೂ ಸಹೆ ಅವನಿಗೆ 
ಯಾವ ವಿಧವಾದ ದುಃಖವೂ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ 

೧೧-೧೨. ಈ ಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸುವಾಗ ಹೋಮಮಾಡುವವನಿಗೂ, 
ಕರ್ತ್ರವಾದ ಪುರೋಹಿತನಿಗೂ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ, ಸಹ ಕಪ್ಪಾದ ವಸ್ತ್ರಗಳು, 
ಶಂಖ, ಸುವರ್ಣ, ಬೆಳ್ಳಿ, ಮುತ್ತುಗಳು ಇವನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆಯಾಗಿ ದಾನಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಪಾಯಸದಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಭೋಜನಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
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ಆಭ್ಯಾಯು ೮೩] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಲಂಘಯೆಸ್ಸಿತ್ಯಮಥಾಪ್ಯಮೃ ಕ್ಲಂ 
ಕರೋತಿ ಕರ್ಮೈತದತಂದ್ರಿತಾತ್ಮಾ | 

ನ ಜಾತು ಲಾಭಾದ್ವಿನಿವರ್ತಶತೇಸೌ 
ಸಮುದ್ರಮಾರ್ಗಾದಿವ.ನಿಮ್ಮಗಾ ವೈ il ೧೩ [| 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರೆತಿ ಪ್ರುಷ್ಠರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಪೂರ್ವಾಷಾಢಾ 
ಸ್ನಾನವರ್ಣನೋ ನಾಮ ತ್ರ್ಯಶೀತಿತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


೧೩. ಯಾವನು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ನಿಧಿಯನ್ನು ಅತಿಕ್ರಮಿಸದೆ ಈ ಕಮಕ್‌ 
ವನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಸಮುದ್ರಮಾರ್ಗದಿಂದ ನದಿಗಳು ಹಿಂತಿರುಗದಿರು 
ವಂತೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಲಾಭವಿಲ್ಲದೆ ಹಿಂದೆ ತಿರುಗುವುದಿಲ್ಲ. ಲಾಭವು ನಿಯತವಾಗಿ 
ಆಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಟರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಪೂರ್ವಾಷಾಢಾಸ್ನಾನವರ್ಜನವೆಂಬ ಎಂಭತ್ತಮೂರೆನೆಯೆ 
ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಭರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಎಂಭತ್ತಮೂರನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 


Cd 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಾಣಿಜ್ಯವೃತ್ತಿಗೆ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ 
ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮನಿಷಯಕವಾದ ಭಾರ್ಗವನ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ವಿಹಿತಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ, 
ಹೋಮ, ದಾನ ಇವುಗಳನ್ನು ನಿರೂಸಿಸಿರುವರು. ಫಲಕಾಮನೆಯಿಂದ ಮಾಡಲಾಗುವ 
ವಿಶೇಷ ಕರ್ಮವಾದುದರಿಂದ ಇದು ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 
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I oll 
ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ |. 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಧಾವನ 


ಚೆತುರಶೀತಿತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 
॥ ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ | 


ಸ್ವಯಂ ಸೂಪೋಸಹಿತೋ ವಿರ್ದ್ವಾ ಯೆಜಮಾನಮುಪೋಸಿತೆಂ | 
ಮೂಲೇನ ಸ್ನಾಪಯೇನ್ನಿತ್ಯಂ ತಥಾಪ್ಯಾಶಾಮುಖಸ್ಥಿತಂ 1೧1 


ಜೊರ್ವಾಕುಶಶಮಾಪೆತ್ರ ಪೂರ್ಣೇನ ಸುವೃಢೇನ ಚೆ | 
ಕುಂಭದ್ಪಯೇನ ಸ್ನಾತೆಸ್ತು ಪೂಜಯೇನ್ಮಥುಸೂದನಂ ॥ ೨ 


ನಿರೂಪಾಕ್ಷಂ ಸೆವರುಣಂ ಚೆಂದ್ರೆಂ ಮೂಲಂ ತೆಥೈವ ಚೆ! 
ಗಂಧಮಾಲ್ಯನಮಸ್ಕಾರಥೂಪ ದೀಪಾನ್ನಸಂಪೆದಾ 1೩1! 


ವಾಸಾ ಸಾಜಾ 


ಎಂಭತ್ತನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ತಾನೂ ಉಪವಾಸದಲ್ಲಿದ್ದು ಪುರೋಹಿತನಾದವನು ಉಪವಾಸ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಯಜಮಾನನನ್ನು ಮೂಲಾನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಪಶ್ಚಿಮಾಭಿ ಮುಖವಾಗಿ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿ 
ಗರಿಕೆ, ದರ್ಭೆ, ಬನ್ಸಿಯಸತ್ರೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ದೃಢವಾದ ಎರಡು ಕುಂಭ 
ಗಳಿಂದ ಸ್ಲಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ಹರಿಯನ್ನೂ ಪೊಜಿಸಬೇಕು. 


೩-೫. ಶಂಕರ, ವರುಣ ಚಂದ್ರ, ಮೂಲ್ಕ ಇವರನ್ನು ಗಂಧಪುಷ್ಪ 
ಭೂಪದೀಪನೈವೇದ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಯಧಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಪೂಜಿಸಿ ಇವರನ್ನೇ ಉದ್ದೆ €ಶಿಸಿ 
ಅವರವರ ನಾಮೋಚ್ಛಾರಣಮಾಡಿ ತುಪ್ಪದಿಂದ ಹೋಮವನ್ನೂ, ಮಾಡಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಏತೇಷಾಮೇವ ಜುಹುಯೊಾತ್ತಫಾ ನಾಮ್ನಾ ಫೃತಂ ದ್ವಿಜ | 
ಸೀತವಾಸಾಸ್ತತೋ ಭೂತ್ವಾ ಮತ್ಸೈಕುಲ್ಮಾಷಸೂಕರೈಃ | ೪ || 


ಸುರಾಸೃಸರಸಂಯುಕ್ತ್ವೈಃ ಸ್ನಾನೋಕ್ತಾಶಾಮುಖಿಸ್ಥಿ ತ | 
ಬಲಿಂ ನಿರ್ಯತಯೇ ಡೆದ್ಯಾಜ್ಞಾನು ಕೃತ್ವಾ ತತಃ ಸ್ತಿತ” I ೫॥ 


ತತೋಷ್ಟಾದಶಭಿಃ ಪುಸ್ಸೈಃ ಮೂಲೈಃ ಪೆಂಚಿಭಿರೇವ ಜೆ | 
ಸುವಃರ೯ಗರ್ಭಂ ಚೆ ಮಣಿಂ ವಿರ್ದ್ವಾ ಶಿರಸಿ ಧಾರಯೇತ್‌ | ೬ || 


ಸೃತ್ತ್ಯೈತತ್ಸೆಕಲಂ ಕರ್ಮ ಕೃಷಿಂ ಬಹುಫಲಾಂ ಲಭೇತ್‌ | 
ದಕ್ಷಿಣಾಚಾತ್ರ ದಾತವ್ಯಾ ಮೂಲಾನಿ ಚೆ ಫಲಾನಿ ಚ lal 


ಹೀತಾನಿ ಚೈವ ವಸ್ತ್ರಾಣಿ ಕೆನಕೆಂ ರಜತೆಂ ತಥಾ | 
ಭೋಜನಂ ಚಾತ್ರ ದಾತವ್ಯಂ ಜ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಮಭೀಪ್ಸಿತೆಂ | el 





ಅನಂತರೆ ಹೊಂಬಣ್ಣದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಮಾನು, ಅಲಸಂದೆ ಹಂದಿ ಮದ್ಯ, 
ಚಿಗಳಿ ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಬಲಿಯನ್ನು ಸ್ನಾನಕ್ಕಾಗಿ ಹೇಳಿರುವ ದಿಕ್ಕಿಗೆ 
ಅಭಿಮುಖನಾಗಿ ನಿಖಖತಿಯನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಮಂಡಿಗಳನ್ನಿಟ್ಟು 
ಕುಳಿತು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೬-೩. ಅನಂತರ ಹದಿನೆಂಟು ಹೂವುಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಐದು ಬೇರುಗಳಿಂದಲೂ 
ಪೂಜಿಸಿ ಸುವರ್ಣದಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿದ ಮಣಿಯನ್ನು ಜ್ಞಾನಿಯಾದವನು ತಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಧರಿಸಬೇಕು. ಈ ಕರ್ಮವೆಲ್ಲನನ್ನೂ ಮಾಡಿದವನು ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೂ ಫಲಕಾರಿಯಾದ 
ಕೃಷಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಫಲಮೂಲಾದಿಗಳನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆ 
ಯಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


೮-೯. ಹೊಂಬಣ್ಣದ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ, ಚಿನ್ನ ಬೆಳ್ಳಿಗಳನ್ನೂ ದಾನಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಅಭಿನುತವಾದ ಭೋಜನವನ್ನೂ ಮಾಡಿಸಬೇಕು ಸ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಎಂಭತ್ತನಾಲ್ಕನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯದೆ ಸಾರಾಂಶ. 
— ಅರಾ ಸರಾ 
ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಕೃಷಿಯು ಉತ್ತಮ 
ಫಲವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಮೂಲ 


ಸ್ಟಾನವೆಂಬ ವಿಧಿಯಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗುವ ಯಜನದಾನದಕ್ಷಿಣೆಗಳೊಡನೆ 
ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೪] ವಿಷ್ಣುಭಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಲಂಘಯನ್ಮೂಲಮಿದಂ ಹಿ ಕುರ್ವನ್‌ 
ಸ್ನಾನಂ ಸದಾ ಭಾರ್ಗವವಂಶಮುಖ್ಯ | 
ಕೃಹಿಂ ಸಮಾಪ್ನೋಶಿ ಸದೈವ ವಿದ್ವಾನ್‌ 
ಯೆಥೇಪ್ಸಿತೆಂ ನಾತ್ರ ವಿಚಾರ್ಯಮಸ್ತಿ | ೯॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕೆಂಡೇಯೆ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಸ್ತರೋಪಾಖ್ಯಾ ನೇ ಮೂಲಸ್ಥಾನ 
ವರ್ಲಿ ನೋ ನಾಮ ಚತುರಶೀತಿತಮೋ$ಧ್ಯಾಯಃ 





ಭ್ಬಗುಕುಲೋತ್ರಮನೇ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಈ ಮೂಲಸ್ನಾ ನನನ್ನು ಯಾವ ವಿಧದಲ್ಲೂ 
ಅತಿಕ್ರಮಿಸದೆ ಮಾಡುವವನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾದ ಕೃಷಿಯ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ 
ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿಜಾರಮಾಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ಕರದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಮೂಲಸ್ನಾನನರ್ಣನವೆಂಬ ಎಂಭತ್ತನಾಲ್ಭನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


~~ 
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1 ಓಂ Il 
—: ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ: 


ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಸುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಪಂಚಾಶೀತಿತಮೋ€ಧ್ಯಾಯೆಃ 


|| ರಾಮ ಉವಾಜೆ | 

ಧರ್ಮಮಾರ್ಗಮಹಂ ತ್ವತ್ತಃ ಕ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಮೇ ವಡೆ | 

ತ್ವಂ ಹಿ ವೇತ್ಥ ಮಹಾಭಾಗ ಸರ್ವಧರ್ಮಾನ್ಯಥಾವಿಧಿ loll 
| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚಿ ॥ 


ಷೋಡಶರ್ಶು ನಿಶಾ ಸ್ತ್ರೀಣಾಮಾದ್ಯಾಸ್ತಿಸ್ರಸ್ತು ಗರ್ಹಿತಾಃ | 
ವ್ರಜೇದ್ಯುಗ್ಮಾಸು ಪುತ್ರಾರ್ಥೀ ತತಃ ಪರಮಿತಿ ಶ್ರುತಿಃ ॥೨॥ 








ಎಂಭತ್ರೈದೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧. ಸುನಃ ಭಾರ್ಗವನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಫೆ ಮಹಾತ್ಮನೇ ನೀನು 
ಎಲ್ಲಾ ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಯಥಾನಿಧಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಆ ಧರ್ಮ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ನಿನ್ನಿಂದಲೇ ತಿಳಿಯಲು ನನಗೆ ಇಚ್ಛೆಯುಂಟಾಗುತ್ತಿದೆ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ದಯವಿಟ್ಟು ಅದನ್ನೂ ಹೇಳಬೇಕು ಎನ್ನಲು ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ 
ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೨-೩, ಎಲ್ಲಾ ಧರ್ಮಗಳಿಗೂ ಮೂಲ ಭೂತವಾದ ಗೃಹಸ್ಥನ ಯತುಕಾಲ 
ಗಮನವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರೀಯರಿಗೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಖುತುಕಾಲ 
ಹೆದಿನಾರು ದಿವಸಗಳು. ಆ ಖುತುಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನ ಮೂರೆದಿನಗಳು ನಿಂದ್ಯವೆಂದು 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಉಳಿದ ರಾತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ವಾದ ಯುಗ್ಕದಿನದಲ್ಲಿಯೇ (ಸಮದಿನ) 
ಪುತ್ರಾರ್ಥಿಯಾದನನು ಸ್ತ್ರೀಸಮಾಗವು ಹೊಂದಬೇಕು ಇದು ವೇದದಿಂದಲೇ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋಕತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಅಯುಗ್ಮಾಸು ತೆಥಾ ರಾಮ ದೆಹಿತಾರ್ಥೀ ಸ್ತ್ರಿಯಂ ವ್ರಜೇತ್‌ | 


ವಿಕೃಷ್ಟಯುಗ್ಮಾ:ಮುತೆ ಯೇ ಪ್ರಶಸ್ತಾಃ ಪ್ರಿಯೆದರ್ಶನಾಃ 1೩1 


ದೀರ್ಫಾಯುಷೋ ಧರ್ಮಪರಾ ಭವಂತೀಹ ಧನಾನ್ವಿತಾಃ 1 
ಗರ್ಭಸ್ಯ ಸ್ಪಷ್ಟತಾಧಾನೇ ಗರ್ಭಾಧಾನಿಕಮಿಷ್ಯಶೇ |೪॥ 


ಪುರಾ ತು ಸ್ಪರ್ಶನಂ ಕಾರ್ಯಂ ಸೇವನಂ ತು ನಿಚಿಕ್ಷಣೈಃ | 
ಸಸ್ಕೇನಷ್ಟಮೇ ವಾ ಸೀಮಂತಕರ್ಮಸ್ಟೇತೇಷು ಚೆ ತ್ರಿಷು | ೫ | 


ಪುನ್ನಾಮಧೇಯೆಂ ನನ್ತತ್ರೆಂ ಪುತ್ರಕಾಮಸ್ಯೆ ಶಸ್ಯತೇ | 
ಆದಿತ್ಯಪುಷ್ಯಸಾವಿತ್ರಸೌಮ್ಯಮೂಲಾಃ ಸವೈಷ್ಣವಾಃ | | 





ವಿಹಿತವಾದುದು. ವಿಷಮದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಪುತ್ರಿಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುನ ವನು ಸ್ತ್ರೀಗಮನ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದೂ ಮೊದಲನೆಯ ಯುಗ್ಧ ದಿನಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಕೊನೆಕೊನೆಯ ಯುಗ್ಮ 
ದಿನಗಳು "ದೀರ್ಫಾಯುಷೋ ಧರ್ಮಸರಾ' ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗುವ ಪುತ್ರಪ್ರಾಶ್ಮಿಗೆ 
ಕಾರಣಗಳಾಗುತ್ತವೆಯಾಗಿ ಅವೇ ಪ್ರಶಸ್ತಗಳೆಂದೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೪-೫. ಇಂತಹ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜನಿಸುವ ಮಕ್ಕಳು ದೀರ್ಫಾಯಸ್ಸುಳ್ಳವೆ 
ರಾಗಿಯೂ, ಧರ್ಮಪರರಾಗಿಯ್ಕೂ ಧನಿಕರಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾರೆ ಗರ್ಭದ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಆಧಾನ ಈ ಕರ್ಮಗಳು ಗರ್ಭಾಧಾರನಿಕವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಬಡು 
ತವೆ. ಇಂತಹ ಗರ್ಭಾಧಾನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪಂಡಿತರಾದವರು ಮೊದಲು ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು 
ಸೇವಿಸಿ ಅನಂತರ ಅವಳಿಗೆ ಪುಂಸವನವನ್ನು ನಡೆಸಬೇಕು. ಆರನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಥವಾ ಎಂಟನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಸೀಮಂತವನ್ನು ನಡೆಯಿಸಬೇಕು. ಆಧಾನ್ಯ 
ಪುಂಸವನ ಸೀಮಂತ ಈ ಮೂರು ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪುತ್ರಾರ್ಥಿಯಾದವನಿಗೆ 
ಪುರುಷನಾಮಧೇಯವುಳ್ಳ ನಕ್ಷತ್ರಗಳೇ ಪ್ರಶಸ್ತ್ರಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


yA 


೬-೭. ಪುನರ್ವಸು, ಪುಷ್ಯ, ಅನೂರಾಧಾ, ಮೃಗಶಿರ, ಮೂಲ್ಕ ಶ್ರವಣ್ಯ 
ಇವು ಪುಂನ್ಮಾಮಥೇಯ ನಕ್ಷತ್ರಗಳೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಾತಿಯನ್ನೂ 


1 ಇಲ್ಲಿ ಪಾಠವು ಅಶುದ್ಧವಾಗಿನೆ. ವಿಕೃಷ್ಟಾಃ ತಾಸುಯುಗ್ಮಾಯೆ ಎಂದಿರಬೇಕು. 
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ವಿಸುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಶರ್ಮ ವರ್ಮ ಧನಾರ್ಥಂ ತು ದಾಸಾಂತೆಂ ಚಾನುಸೂರ್ವಶಃ | 
ನಾಮಥಧೇಯೆಂ ತು ಕರ್ತವ್ಯಂ ಸ್ವಕುಲಾನುಗಮೇನ ವಾ 11 ೧೨ || 


ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಸುಖೋದ್ಯಮಕ್ರೊರಂ ವಿಸ್ಸಷ್ಟಾರ್ಥಂ ಮನೋಹರಂ | 
ನಾಮ ಕಾರ್ಯಂ ಮಹಾಭಾಗ ನ ಕಾರ್ಯಂ ನಿಷಮಾಕ್ಷರಂ || ೧೩ fi 


ಜಾಲಂ ತು ಕೃತೆನಾಮಾನಂ ಪೂಜಿತಸ್ಯೆ ಗೆದಾಭೃತಃ | 
ನಿನೇದಯೇನ್ಮಹಾಭಾಗ ತವ ಪುತ್ರೋಯಮಿತ್ಯುತ || ೧೪ | 


ಶಿಷ್ಯಃ ಪ್ರೇಷ್ಯಶ್ಚ ವಾಸಶ್ಚ ಸಂವಿಭಾಜ್ಯತ್ಚ ಕೇಶವಃ | 
ನಿತ್ಯಂ ಸಂತಿ ನಿಭಾಗೇನ ಶುಭೇನ ಮಧುಸೂದನಃ | ೧೫ Il 


ತತಸ್ತು ಪೂಜನೆಂ ಕಾರ್ಯಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಯಥಾವಿಧಿ | 
ಭೋಜಯೇದ್ಭಾ _ಹ್ಮಣಾಂಶ್ಚಾತ್ರ ಸೆರಮಾನ್ನಂ ಸೆದಸ್ಟಿಣಂ les || 





ಸಾಕಾ... ಎ... 


ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೂ, ವಸುಭೂತಿ8, ವಸುಮಿತ್ರಂ, ಇತ್ಯಾಗಳು ವೈಶ್ಯನಿಗೂ 
ದೀನವಾಸಃ ಇತ್ಯಾದಿ ಶೂದ್ರನಿಗೂ ನಾಮಗಳಿರಬೇಕೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ) ಅಧವಾ 
ತಮ್ಮ ವಂಶಕ್ತ್ರಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ನಿತಾಮಹಾದಿಗಳ ನಾಮಥೇಯಗಳನ್ನಾ ದರೂ 
ಇಡಬಹುದು. 


೧೪, ಪ್ರೀಶಿಶುಗಳಿಗೆ ಸುಖವಾಗಿ ಉಚ್ಚರಿಸಲು ಅರ್ಹವಾಗಿಯೂೂ, ಕ್ರೂರವಾಗಿ 
ತೋರೆದೆಯೂ ಸ್ಪಷ್ಟಾಕ್ಷರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಮನೋಹರವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಹೆಸರನ್ನಿಡ 
ಬೇಕು ಸ್ತ್ರೀಯರ ಹೆಸರೂ ಸಹೆ ವಿಷಮಾಕ್ಷರವಾಗಿರಕೂಡದು (ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಯಶೋದೇವಿ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳು) ನಾಮಕರಣದಿಂದ ಸಂಸ್ಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಬಾಲಕನನ್ನು ಮಧುಸೂದನ 
ನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಅವನಲ್ಲಿ ಇವನು ನಿನ್ನ ಮಗನು ಎಂದು ಹೇಳಿ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು, 


೧೫-೧೬. ಇದು ಪುತ್ರನಿಗೆ ಮೂತ್ರವಲ್ಲ ಶಿಷ್ಯ, ಭೃತ್ಯ, ದಾಸ ಇವರೆಲ್ಲರೂ 
ಮಧುಸೊದೆನನಿಗೆ ಸೇರಿದವರೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ಆ ಮಧುಸೂದನನೇ 
ಶುಭಕರವಾದ ಎಲ್ಲಾ ರೂಪಗಳಿಂದಲೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಎಲ್ಲರಲ್ಲೂ ನೆಲಸಿರುವನು 
ಈ ರೀತಿ ಮಧುಸೂದನನಲ್ಲಿ ಒಪ್ಪಿಸಿದನಂತರ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು 
ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಉಂಟುಮಾಡಬೇಕು, ಪರಮಾನ್ನ ಭೋಜನದಿಂದಲೂ ದಾನ 
ದಕ್ಷಿಣಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೆನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


138 


ಆಧ್ಯಾಯ ೮೫] ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋ ತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪುನ್ನಾಮಧೇಯೊ ನಿರ್ದಿಷ್ಟಾಃ ಸ್ವಾಶಿತ್ಚೈವಾತ್ರೆ ಸಸ್ತೆಮಂ | 
ಅಂಗಾರಸೆದಿನೆಂ ವರ್ಜ್ಯಂ ತಿಥಿಂ ರಿಕ್ತಾಂ ಚೆ ವರ್ಜಯೇತ್‌ | ೭॥ 


ಅಚ್ಛಿನ್ನನಾಭ್ಯಾಂ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಜಾತಕರ್ಮ ವಿಚಿಕ್ಸಣೈಃ | 
ಅಶೌಚೇ ತು ವ್ಯತಿಕ್ರಾಂತೇ ನಾಮಕರ್ಮವಿಧೀಯಶೇ {© ll 


ಅಥವಾ ಭಾರ್ಗವಶ್ರೇಷ್ಠ ದಿನೇ ಪೂಜಿತಲಕ್ಷಣೇ | 
ಮೃದುಧ್ರುವೇಷು ಯಸ್ಸೇಷು ನಾಮಕರ್ಮ ವಿಧೀಯತೇ |೯॥ 


ತಶ್ರಾಪ್ಯಂಗಾರಕದಿನಂ ತಿಥಿಂ ರಿಕ್ತಾಂ ಚ ವರ್ಜಯೇತ್‌ |! 
ನಾಮಧೇಯಂ ತು ವರ್ಣಾನಾಂ ಕರ್ತವ್ಯಂ ತು ಸಮಾಸಶ್ವರಂ | ೧೦ [| 


ಮಾಂಗಲ್ಯಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯೋಕ್ತಂ ಕ್ಷತ್ರಿಯಸ್ಯ ಬಲಾನ್ವಿಶಂ | 
ವೈಶ್ಯಸ್ಯ ಧನಸಂಯುಕ್ತಂ ಶೂದ್ರಸ್ಯ ತು ಜುಗುಪ್ಸಿತಂ | ೧೧ || 


ಏಳನೆಯದಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸುವರು. ಮಂಗಲವಾರನನ್ನೂ, ರಿಕ್ತತಿಧಿಯನ್ನೂ 
ಈ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಡಬೇಕು. ಶಿಶುವಿಗೆ ಜಾತಕರ್ಮವನ್ನು, ಹೊಕ್ಳಳು ಕುಡಿ 
ಯನ್ನು ಕೊಯ್ಯುವ ಮೊದಲೇ ಮಾಡಬೇಕಾದುದು ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ಸ್ವನ ಕಾರ್ಯ. 


೮5೯. ವೃ ದ್ದ ಯು ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ನಾಮಕರಣವು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. 

ಎಲೈ ಭಾರ್ಗವನೇ ದವೆ ಆಗ ನಾಮಕರಣವು ನಡೆಯದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಶುಭದಿನ 
ದಲ್ಲಿ ಮೃದುಸ್ಟಿ ರ ನಕ್ಷತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನಾಮಕರಣವನ್ನು ವನಿಷರ ಕಡು: ಶಾಸ್ತ್ರನಿಧಾನ 
ವಿರುತ್ತದೆ. ಆಗಲೂ ಸಹ ಮಂಗಳನಾಕ ಮತ್ತು ರಿಕ್ಷ ಕೃತಿಧಿಗಳನ್ನು ಬೇಕು 


೧೦-೧೨. ನಾಮಕರಣವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಆಯಾಯ ಹೆಸರು ಸಮಾಕ್ಷರ 
ವಾಗಿರಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಮಂಗಲವಾಚಕಶಬ್ದಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೂ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ 
ನಿಗೆ ಬಲ (ಪೌರುಷ) ಸೂಚಕವಾದ ಪೂರ್ವಪದ ಉಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯ್ಕೂ ವೈಶ್ಯನಿಗೆ 
ಧನ, ವಸು ಮುಂತಾದ ವಾಚಕಶಬ್ದ ಪೂರ್ವಪದ ಉಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಿಯೂ, ಶೂದ್ರನಿಗೆ 
ನಿಂದಾವಾಚಕಸದಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೂ ಹೆಸರುಗಳನ್ನಿಡಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ 
ಶರ್ಮ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಕೊನೆಯ ಶಬ್ದವೂ, ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೆ ವರ್ಮ, ವೈಶ್ಯನಿಗೆ 
ಧನಾರ್ಧಕವಾದ ಶಬ್ದ, ಶೂದ್ರನಿಗೆ ದಾಸ ಶಬ್ದವೂ ಕೊನೆಯದಾಗಿರಬೇಕು. (ಶುಭ 
ಶರ್ಮಾ, ಮಂಗಲಶರ್ಮಾ ಇತ್ಯಾದಿ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣನಿಗೂ, ಬಲವರ್ಮಾ, ಮಿತ್ರವರ್ಮ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೫] ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಚೊಡಾಕೆರ್ಮ ತತಃ ಕಾರ್ಯಂ ಭೈಗುಪುತ್ರ ಯಥಾಕುಲಂ | 
ನಕ್ಷತ್ರಾಣ್ಯಸ್ಯ ಶಸ್ಯಂಶೇ ಮೃಮುಕ್ಷಿಪ್ರೆಚೆರಾಣಿ ಚೆ ll ೧೭ || 


ತಿಥಿಂ ವಿನರ್ಜಯೇದ್ರಿಕ್ತಾಂ ಸೂರ್ಯಾರಾರ್ಕಿದಿನಾನ್ಯಪಿ | 
ತತ್ರಾಪಿ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ಪೂಜಾಂ ಕೃತ್ವಾ ವಿಶೇಷತಃ || ೧೮ ll 


ಗರ್ಭಾಷ್ಟಮೇಇಜ್ದೇ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಕೋಪೆನಾಯನಂ | 
ಗರ್ಭಾದೇಶಾದಶೇ ರಾಜ್ಞಃ ಗರ್ಭಾಚ್ಹೆ ದ್ವಾದಶೇ ವಿಶಃ | ೧೯ Il 


ಚೊಡಾಕೆರ್ಮಣಿ ಯಃ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಕಾಲಃ ಸೋಕತ್ರಾಪಿ ಶಸ್ಯತೇ | 
ನಶ್ಸಶ್ರಾಣಾಂ ಯೆಥೋಕ್ತಾನಾಂ ಮುಹೂರ್ತಾಶ್ಚ ಶುಭಪ್ರೆದಾಃ || ೨೦ 


ಸೋಡಶಾಬ್ದೇ ಹಿ ವಿಪ್ರಸ್ಯ ರಾಜನ್ಯಸೈ್ಯ ದ್ವಿವಿಂಶತಿಃ | 
ವಿಂಶಶೇಶ್ವ್ಚ ಚಿತುಷೃಂ ತು ವೈಶ್ಯಸ್ಯ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಂ ll so ll 


೧೭-೧೮. ಎಲ್ಳೆ ಭಾರ್ಗವನೇ, ಅನಂತರ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕುಲಧರ್ಮಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕಂತೆ ಚೌಲವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಮೃದುನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ ಕ್ಷಿಪ್ರ 
ನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ, ಚರನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ, ಪ್ರಶಸ್ತ. ರಿಕ್ತತಿಧಿಯನ್ನೂ ಭಾನು, ಮಂಗಲ್ಕ 
ಶನಿ ಈ ವಾರಗಳನ್ನೂ ಸಹೆ ವರ್ಜಿಸಬೇಕು. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹೆ ವಾಸು 
ಜೀವನಿಗೆ ವಿಶೇಷವಾದ ಪೂಜಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೯-೨೦. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದವನು ಗರ್ಭಾಷ್ಟಮದಲ್ಲಿ ಉಪನಯನಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಶತ್ರಿಯನಾದವನು ಗರ್ಭಕ್ಯ ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ವರ್ಷದಲ್ಲಿಯೂ ವೈಶ್ಯ 
ನಾದವನು ಗರ್ಭಕ್ಕೆ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ವರ್ಷದಲ್ಲಿಯೊ ಉಪನಯನ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಚೂಡಾಕರ್ಮ (ಚೌಲ)ದಲ್ಲಿ ಯಾವ ನಕ್ಷತ್ರ ಮುಹೂರ್ತ ಕಾಲಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರು 
ವೆಮೋ ಅವೇ ಉಪನಯನದಲ್ಲಿಯೂ ಶುಭಕರಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೨೧-೨೨ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಹದಿನಾರು ವರ್ಷದವರೆಗೂ ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೆ 
ಇಪ್ಪತ್ತೆರಡು ವರ್ಷದವರೆಗೂ ವೈಶ್ಯನಿಗೆ ಇಪ್ಪತ್ತನಾಲ್ಕನೇ ವರ್ಷದವರಿಗೂ ಸಹ 
ಈ ಸಾವಿತ್ರಿಯ ಉಪದೇಶಕಾಲವು ಅತಿಕ್ರಮಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಈ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ 
ಉಪನಯನೆದಿಂದ ಇವರು ಸಂಸ್ಥಾರ ಹೊಂದದೆ ಇದ್ದು ಕಾಲಾತೀತವಾದಲ್ಲಿ ಆಗ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸಾನಿತ್ರೀ ನಾತಿವರ್ತೇಶ ಆತ ಊರ್ಧ್ವಂ ನಿವರ್ತಶೇ | 


2 ಸ್ಮಯೋಸ್ಕೇಶೇ ಯ ೨॥ 
ನಿಜ್ಞಾತವ್ಯಾ ಯೋಷ್ಯೇತೇ ಯಥಾಕಾಲಮಸಂಸ್ಕೃೃತಾಃ || ೨೨ | 


ಸ್ರ 
ಸಾವಿತ್ರೀಪತಿತಾ ವ್ರಾತ್ಯಾ ವ್ರಾತ್ಯಸ್ಯೋಪೆಕ್ರೆಮಾದೃತೇ 
ಮುಂಜಸ್ಯೆ ಬಿಲ್ಪಜಾನಾಂ ಚೆ ಕ್ರೈಮಾನ್ಮೌಂಜಿಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ | ೨೩ | 


ಮಾರ್ಗವೈಯಾಫುೃ ಚೆರ್ಮಾಣಿ ವಸ್ರ್ರಾಣಿ ವ್ರತೆಚಾರಿಣಾಂ | 
ಪರ್ಣಪಿಪ್ಪೆಲಬಿಲ್ಹಾನಾಂ ಫ್ರಮಾದ್ದಂಡಾಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ || ೨೪ || 


ಫಚೆದೇಶಲಲಾಭಾಂಸತುಲ್ಯಾಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾ$ ಕ್ರಮೇಣ ತು | 
ಅವಕ್ತಾಃ ಸತ್ತಚೆಃ ಸರ್ವೆ ನಾಗ್ನಿಶುಷ್ಟಾಸ್ತಫೈವ ಚೆ | ೨೫ || 





ನಾನಾನಾ ಟಾನ್‌ ರಾ ಬಾರಾ ರಾನ್‌ 


ಈ ಮೂರು ವರ್ಣದವರೂ ವ್ರಾತ್ಯರೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ಆಗ ಇವರು 
ಸಾನಿತ್ರಿಯಿಂದ ಭ್ರಷ್ಟರಾದವರು, ಹಾಗೆ ವ್ರಾತ್ಯಕೂಟಕ್ಕೆ ಸೇರದೆ ಯಥಾಕಾಲದಲ್ಲಿ 


ಸಂಸ್ತಾರ ಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ 


ಹಾ 
as 


೨೩-೨೮. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಮುಂಜದಿಂದಲೂ ಕ್ಷತ್ರಿಯವೈಶ್ಯರಿಗೆ ಬಿಲ್ಪದಿಂದಲೂ 
ಮುಂಜಿಯು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಜಿ. ಕ್ರಮವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣಾಜಿನ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣನಿಗೂ ಇತರರಿಗೆ 
ಹುಲಿಯಚರ್ಮವೂ ವಸ್ತ್ರಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಮುತ್ತುಗ, ಅರಳಿ, ಬಿಲ್ಬ ಈ ಮರದ 
ದಂಡಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಇವರು ಧರಿಸಬೇಕು. 


೨೫-೨೬. ಆ ದಂಡಗಳೂ ಸಹೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿ ವರ್ಣಕ್ರಮದಿಂದ ಕೇಶಗಳ 
ವರಿಗೂ ಹಣೆಯವರಿಗೂ ಭುಜಗಳವರಿಗೂ ದೀರ್ಫೆವಾಗಿರಬೇಕು. ಮತ್ತು ವಕ್ರ 
ವಾಗಿರದೆ ಖಜುವಾಗಿಯೂ, ತೊಗಟಿಯೊಡಗೂಡಿಯೂ, ಬೆಂಕಿಯಿಂದ ಸುಡದೆಯೂ 
ಇರಬೇಕು. ಎಲ್ಲಾ ವರ್ಣದ ದಂಡಗಳಿಗೂ ಈ ನಿಯಮವು ಸಮಾನವಾದುದು. 
ವಸ್ತ್ರ, ಮತ್ತು ಯಜ್ಞೋಪನೀತಗಳು ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿ ವರ್ಣಕ್ರಮದಿಂದ ಹತ್ತಿ ಮತ್ತು 
ರೇಷ್ಮೆ, ಮತ್ತು ಉಣ್ಣೆ, ಇವುಗಳಿಂದ ಭಾಡಿದುದಾಗಿರಬೇಕು. ಭಿಕ್ಷೆ ಮಾಡುವ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೫] ವಿಸ್ತುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಸಾಪುರಾಣಂ 


ವಾಸೋಪೆನೀತಕಾರ್ಪಾಸಕ್ಸೌನೋರ್ಣಾನಾಂ ಯೆಥಾಕ್ರೆನುಂ | 
ಆದಿಮಧ್ಯಾವಸಾನೇಷು ಭವಚ್ಛೆಜ್ಬೋಪೆಲಕ್ಷಿತಂ || ೨೬ || 


ಪ್ರಥಮಂ ತೆತ್ರೆ ಭಿಶ್ಲೇತೆ ಯೆತ್ರ ಭಿಕ್ಷಾ ಧ್ರುವಂ ಭವೇತ್‌ | 
ಸೂಜಯೇದ್ವಾಸುದೇವಂ ಚ ತತ್ರ ದೇವಂ ವಿಶೇಷತಃ ॥| ೨೭ || 


ಹೃಷೀಕೇಶಂ ವ್ರತೇಶಂ ಚೆ ಸರ್ವವಿಫ್ನೇಶ್ವರಂ ಪ್ರೆಭುಂ | 
ಯಥೋಕ್ತೇಷು ಚೆ ಖಕ್ಲೇಷು ತ್ರೈವಿದ್ಯಾಂ ಕಾರಯೇಮ್ಗೆರು8 || ೨೮ ॥॥ 


ನೈವಾಧಿಕಾರೀ ವೇದೇ ಸ್ಯಾದ್ವಿನಾ ತ್ರೈವಿದ್ಯಕೇನ ತು | 
ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಸಂಸ್ಥಾರಮತ್ರೋಕ್ತೆಂ ಸಕೃತ್ವಾರ್ಯಂ ನಿಜಾನತಾ || 
ಹ್ನೇತ್ರಸಂಸ್ಕಾರಮೇತದ್ದಿ ಸಕೃಡೇನ ನಿಜಾಯತೆ ll ೨೯॥ 


ಸಂಸ್ಕಾರಾಣಿ ಪಿತಾ ಕುರ್ಯಾನ್ಮೇಖಲಾಬಂಧನಾತ್ಪುನಃ | 
ಮೇಖಲಾಬಂಧನಾದ್ಯಾನಿ ಕಾರ್ಯಾಣಿ ಗುರುಣಾ ತಥಾ | ೩೦ | 


ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಭವಚ್ಛಬ್ದವನ್ನು ಮೊದಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ಮಧ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ನೈಶ್ಯನು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಉಚ್ಚರಿಸಿ ಭಿಫೆಮಾಡಬೇಕು. ಎಲ್ಲಿ 
ಭಿಕ್ಷೆಯು ಸಿಕ್ಕಿಯೇ ಸಿಕ್ಕುವುದೋ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಮೊದಲು ಭಿಕ್ಷೆಮಾಡಬೇಕು. 


೨೭.೨೯. ಇಂತಹ ಉಪನಯನ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಸರ್ವೇಂದ್ರಿಯ 
ನಿಯಾಮಕನಾಗಿಯೂ ಸರ್ವವಿಫ್ಲೆನಾಶಕನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ವ್ರತನಿಧಿಯಾದ 
ವಾಸುದೇವನನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ವಿಹಿತವಾಗಿರುವ ನಕ್ಷತ್ರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಗುರುವು ತ್ರೈನಿದ್ಯವೆಂಬ ವೇದಾರಂಭವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ತ್ರೈವಿದ್ಯ 
ದಿಂದ ಬಿಡಲ್ಪಟ್ಟ ವನಿಗೆ ವೇದದಲ್ಲಿ ಆಧಿಕಾರವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಸಂಡಿತನಾದವನು 
ಇಂತಹ ಸೆಂಸ್ಥಾರವನ್ನು ಶ್ರೀಗಳಿಗೆ ಒಂದೇ ಆವರ್ತಿ (ವಿವಾಹಕಾಲದಲ್ಲಿ)ನಡೆಸಬೇಕು 
ಇದರಿಂದ ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ ಕ್ಲೇತ್ರಸಂಸ್ಕಾರವು ಒಂದಾವರ್ತಿ ಮಾಡುವುದ 
ರಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


೩೦-೩೧. ಉಪನಯನಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮೊದಲು ಮಾಡಬೇಕಾದ ಜಾತ 
ಕರ್ಮಾದಿ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ತಂದೆಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಉಪನಯನವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಮುಂದಿನ ಸಂಸ್ಥಾರೆಗಳನ್ನು ಗುರುವಾದವಕ್ಯೆಕ ನಡೆಸಬೇಕು. ಎಲೈ ಭಾರ್ಗವೋ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಸರ್ವಾಣಿ ಕಾರ್ಯಾಣಿ ಹಿ ಲೌಕಿಕೇಗ್ಸ್‌ 
ಸ್ವಕಲ್ಪಮಾಲೋಕ್ಯ ಭೃಗುಪ್ರಧಾನ | 
ಸರ್ವೇಷು ಪೂಜಾ ಚೆ ತಥಾ ವಿಧೇಯಾ 
ತಸ್ಯಾಪ್ರಮೇಯೆಸ್ಯ ಜನಾರ್ದನಸ್ಯ ॥ ೩೧ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಜೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಸಾಖ್ಯಾನೇ ಸಂಸxಾರವರ್ಣಿನೋ 
ನಾಮ ಪೆಂಚಾಶೀತಿತಮೋತಧ್ಯಾ ಯೆಃ 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದೆಲ್ಲಿ ರಾಮ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಥಾರ ವರ್ಣನನೆಂಬ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೫] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಎಂಭತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂಬ ಭಾರ್ಗವನ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ "" ನಿಷೇಕಾದಿಶ್ಶಶಾನಾಂತಾಃ'' ಎಂಬ ಮನುಸ್ಥೃತಿ 
ಯನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ನಷೇಕ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಉಪನಯನದವರಿಗಿನ ಆಯಾಯ 
ಸಂಸ್ಥಾರಗಳನ್ನು ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಕಾಲ ವಿಶೇಷ ನಿರ್ಣಯೆದೊಡನೆ ಸ್ಥೂಲವಾಗಿ 
ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 
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| ಓಂ Il 
— ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :- 





J 
ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಷಡಶೀತಿತನೋ€ಧ್ಯಾಯಃ 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚೆ || 
ಉಪೆನೀಯ ಗುರುಃ ಶಿಷ್ಯಂ ಶಿಕ್ಷಯೇಚ್ಛ್‌ ಚೆಮಾದಿತಃ | 
ಆಚಾರಮಗ್ನಿ ಕಾರ್ಯಂ ಚೆ ಸಂಧ್ಯೋಸಪಾಸನಮೇವ ಚೆ ll ol 


ಪ್ರಯೆತಃ ಕಲ್ಕಮುತ್ನಾಯ ಸ್ನಾತೋ ಹುತಹುತಾಶನಃ | 
ಭಕ್ತ್ವ್ಯಾ ಗುರೋಸ್ತು ಕುರ್ವೀತ ಅಭಿಗಮ್ಯಾಭಿವಾದನಂ | ೨ || 


ಗುರೋಸ್ತು ವಾಮಂ ಚೆರಣಂ ನಾಮಹಸ್ತೇನ ಸಂಸ್ಪೃಶೇತ್‌ | 
ದಕ್ಷಿಣಂ ದೆಕ್ಷಿಣೇನೈವ ಸ್ವನಾಮ ಪರಿಕೀರ್ತಯೆನ್‌ | al 


ಎಂಭತ್ತಾರನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ಗುರುವು ಶಿಶ್ಯನಿಗೆ ಉಪನಯನ ಮಾಡಿದೊಡನೆಯೇ ಶೌಚಾದಿ 
ಗಳನ್ನೂ, ಆಚಾರ, ಅಗ್ನಿಕಾರ್ಯ, ಸಂಧ್ಯಾವಂದನ ಇವುಗಳನ್ನು ಶಿಕ್ಷಿಸಬೇಕು. 
ಶಿಷ್ಯನೂ ಸಹೆ ಶುಚಿಯಾಗಿದ್ದು ಬೆಳಗಿನ ಜಾವದಲ್ಲೇ ಎದ್ದು ಸ್ನಾನಾದಿಗಳನ್ನೂ, 
ಅಗ್ನಿಕಾರ್ಯವನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಗುರುವಿನ ಸಮಾಪಕ್ಕೆ ಬಂದು ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ಷರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಅಭಿವಾದನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೩-೪. ಆಭಿವಾದನ ಮಾಡುವಾಗ ಗುರುವಿನ ಎಡಗಾಲನ್ನು ತನ್ನ ಎಡಗೈಯ್ಯಿ 
ನಿಂದಲೂ, ಬಲಗಾಲನ್ನು ಬಲಗೈಯಿನಿಂದಲೂ, ಮುಟ್ಟಬೇಕು. ಆಗೆ ತನ್ನ 
ಹೆಸರನ್ನೂ ಉಚ್ಛರಿಸಿ ವಂದಿಸಚೇಕು. ಗುರುವಿನ ಅಪ್ಪಣೆಯನು ಹೊಂದಿ ಅನಂತರ 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೬] ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅನುಜ್ಞಾತಸ್ತು ಗ.ರುಣಾ ತತೋ೯ಧ್ಯಯನಮಾಚರೇತ್‌ | 


ಕೃತ್ವಾ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಜಲಿಂ ಪಶ್ಯನ್ಸುಕೋರ್ವದನಮಾನತಃ le 1 
ಬ್ರಹ್ಮಾವಸಾನೇ ಪ್ರಾರಂಭೇ ಸ್ರೆಣವಂ ಚೈವ ಕೀರ್ತಯೇತ್‌ | 
ಅನಧ್ಯಾಯೇಸ್ವಧ್ಯಯೆನಂ ವರ್ಜಯೇತ್ತು ಪ್ರಯತ್ನತಃ | ೫ ॥| 


ಭೈಕ್ಷ್ಯೈ ಚರ್ಯಾಂ ತತಃ ಕುರ್ಯಾದ್ಬಾ ಹ್ಮಣೇಷು ಯಥಾವಿಧಿ | 
ಗುರೋಃ ಕುಲೇ ನ ಭಿಶ್ಲೇತ ಭುಂಜೀತ ತನನುಜ್ಜ್ಞಯಾ || ೬ || 


ಆಯುಷ್ಯಂ ಪ್ರಾಜ್ಮುಖೋ ಭುಜ ಯೆಶಸ್ಯಂ ದಸ್ಷಿಣಾಮುಖಃ। | 
ಶ್ರಿಯಃ ಪ್ರತ್ಯಜ್ಮುಖೋ ಭುಜಕ್ತೀ ಖತಂ ಭುಜಕ್ತೀಹ್ಯುವಜ್ಮುಖಃ | ೩/ 


ಹಿತಂ ಪ್ರಿಯೆಂ ಗುರೋಃ ಕುರ್ಯಾದೃ್ಭಕ್ತ್ಯಾಹಂಕಾರವರ್ಜಿತಃ | 
ಅನ್ವಾಸ್ಯ ಪಶ್ಚಿಮಾಂ ಸಂಧ್ಯಾಂ ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ಹುತಾಶನಂ lie 


_——_—— ಗ ಅಜ ಮ 


ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೇಕು. ಅಧ್ಯಯನಮಾಡುವಾಗ ಎರಡು ಕೈಗಳಿಂದಲೂ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಜಲಿಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಗುರುವಿನ ಮುಖವನ್ನೇ ನೋಡುತ್ತಾ 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ತಲೆಬಾಗಿ ಕುಳಿತು ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೫-೬. ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವಾಗ ವೇದದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿಯೂ ಮುಗಿಸು 
ಹಾಗ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಣವವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಬೇಕು. ಅನಧ್ಯಯನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಬಿಡಬೇಕು. ಆ ರೀತಿಯಾದ ಬ್ರಹ್ಮೆ 
ಚರ್ಯವ್ರತಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಯಧಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಭಿಕ್ಕಾಟನವನ್ನೇ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಗುರುವಿನ ಮನೆಗೆ ಭಿಕ್ಷೆಗಾಗಿ ಹೋಗಬಾರದು. ಅವನ ಅಪ್ಪಣೆ 
ಯಿಂದ ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮಾಡಬಹುದು. 


೭-೮ ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಆಯುಸ್ಸನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು 
ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖನಾಗಿ ಭುಂಜಿಸಬೇಕು. ಯಶಸ್ಸನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ದಕ್ಷಿಣಾಭಿ 
ಮುಖನಾಗಿಯೂ, ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಪಶ್ಚಿಮಾಭಿಮುಖನಾಗಿಯೂ, 
ಸತ್ಯಧರ್ಮಗಳನ್ನ ಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಉತ್ತರಾಭಿಮುಖನಾಗಿಯೂ ಭುಂಜಿಸಬೇಕ್ಕು 
ಅಹಂಕಾರವಿಲ್ಲಜಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ತನ್ನ ಗುರುವಿಗೆ ಹಿತವಾಗಿಯೂ, ಪ್ರಿಯವಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನೇ 'ಮಾಡಬೇಕು. ಹಗಲು ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ಸಾಯಂಕಾಲದ 
ಸಂಧ್ಯಾವಿಧಿಯನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿ ಅಗ್ನಿ ಕಾರ್ಯವನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಗುರುವಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ 
ಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಅವನ ಮಾತಿನಂತೆ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಅಭಿವಾದ್ಯ ಗುರುಂ ಸಶ್ಚಾ ಡು _ರೋರ್ವಚನಕ್ಕೆ ದ ವೇತ್‌ | 
ಮಧುಮಾಂಸಾಂಜನಂ ಶ್ರ ದ ೦ ಗೀತೆಂನ ತಂ ಚ ವರ್ಜಯೇತ್‌ ॥1೯॥ 


ಹಿಂಸಾಂ ಪೆರಾಪವಾದಂ ಚೆ ಅಶ್ಲೀಲಂ ಚ ನಿಶೇಷತಃ ! 


ಮೇಖಲಾಮಜಿನಂ ದಂಡಂ ಧಾರಯೇತ್ಸ ಯತಃ ಸದಾ | ೧೦ || 
ವಿನಷ್ಟಾನಪ್ಪು ನಿಕ್ಷಿಸ್ಯ ತಥಾನ್ಯಾನ್ಬಾರಯೇತ್ಪುನಃ | 

ಆದಿಪ್ಟೀನೋದಕಂ ಕುರ್ಯಾದಾವ್ರತಸ್ಯ ಸಮಾಪನಾತ್‌ |! ೧೧ || 
ಸಮಾಪ್ತೇ ತು ವ್ರತೇ ಕುರ್ಯಾತ್ರಿರಾತ್ರೇಣೈವ ಶುಧ್ಯತಿ | 

ಅಧಕ ಶಾಯಿ ಭವೇನ್ಸಿತ್ಯೆಂ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರೀ ಸಮಾಹಿತಃ I ೧೨ ॥| 


ಏವಂ ವ್ರತೆಂ ತು ಕುರ್ವೀತ ಮೇದಸ್ವೀಕರಣಂ ದ್ವಿಜಃ | 
ಗುರವೇ: ದಕ್ಷಿಣಾಂ ಪತ್ತಾ ಸ್ನಾಯಾಚ್ಚ ತೆದನಂತರಂ | ೧೩ || 


೯-೧೦. ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದಲ್ಲಿರುವವನು ಜೇನು, ಮಾಂಸ ಮುಂತಾದುವುಗಳ 
ಸೇವನವನ್ನೂ, ಅಭ್ಯಂಜನ, ಶ್ರಾದ್ಮಭೋಜನ, ಗಾನ, ನರ್ತನ ಇವುಗಳನ್ನೂ ಸಹ 
ಬಿಡಬೇಕು. ಇತರರನ್ನು ಹಿಂಸಿಸುವುದು, ನಿಂದಿಸುವುದು, ಅಮಂಗಲಕರವಾದ 
ವಾಕ್ಟು ಇವುಗಳನ್ನೂ ಸಹ ವಿಶೇಷವಾಗಿಯೂ ಬಿಡಬೇಕು. ಯಾವಾಗಲೂ ಪರಿಶುದ್ಧ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾ ಮೌಂಜಿ, ಕೃಷ್ಣಾಜಿನ, ದಂಡ ಇವುಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿಯೇ ಇರಬೇಕು. 
ಅವುಗಳು ಜೀರ್ಣವಾದಲ್ಲಿ "ಅವುಗಳನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಹೊಸದಾಗಿ ಬೇರೆ 
ಧರಿಸಬೇಕು. 


೧೧-೧೨. ವೇದಸ್ವೀಕರಣ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ಇರುವಾಗ ಉದಕದಾನ ವ ಪ್ರಸಂಗವು 
ಬಂದಲ್ಲಿ ಆಗ ಉದಕದಾನವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು. ಆ ವ್ರತವು ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ 
ಉದಕದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದವನು ಮೂರು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೇ 
ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಶಾಂತಚಿತ್ರತೆಯಿಂದ 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆಯೇ ಮಲಗಬೇಕು. ವೇದವನ್ನು ಗುರುವಿನಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸುವ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬ ಬ ಹ್ಮಚಾರಿಯಾದವನು ಈ ರೀತಿಯಾದ ಪ್ರತದಲ್ಲಿರಬೇಕು. 


೧೩-೧೪. ಅನಂತರ ಗುರವಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸ್ದಾ ಸ್ನಾತಕನಾಗಬೇಕು 
(ವಿದ್ಯಾವ್ರತಗಳಿಗಾಗಿ ಸ್ನಾನವೆಂಬ ಸಂಸ್ಥಾರ ಹೊಂದಬೇಕು ಅಥವಾ ದೇಹವಿರುವ 
ಪರ್ಯಂತವೂ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ವ ವ್ರತದಲ್ಲಿಯೇ ಗುರುಕುಲದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
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ಈ ಛಳ್ಯಾರುಂ ೮೬] ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಆಶರೀರನಿನೋಕ್ಷಾದ್ವಾ ವಸೇದ್ಲುರುಕುಲೇ ಸೆದಾ! 
ನೈಸ್ಸಿಕೋ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರೀ ಚ ವಾಯುಭೂತೆಃ ಸ್ವಮೂರ್ತಿಮಾನ್‌ || ೧೪ ॥ 


ತತ್ಸದಂ ಸಮವಾಸ್ಟೋತಿ ಯೆತ್ರೆ ಗತ್ವಾ ನ ಶೋಚಿತಿ | 
ಸ್ನಾನೇ ಚೈವ ಸಗೋದಾನೇ ಕಾಲಃ ಪೂರ್ವೋ ವಿಧೀಯತೇ | 
ಪೂಜನಂ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ಸರ್ವತ್ರ ಚೆ ನಿಧೀಯತೇ |! ೧೫ ॥ 


ಸಂಪೂಜ್ಯ ದೇವಂ ಗುರವೇ ಚೆ ಪತ್ತಾ 
ಧನಂ ಯೆಥಾನತ್ಸರಿಪೂರ್ಣನಿದ್ಯಃ | 

ಗೃಹಾಶ್ರಮಿ ಸ್ಯಾದ್ವಿಧಿವನ್ನೃಸಿಹ್ಮ 
ಯತ್ರಾಸ್ಯಲೋಕದ್ವಿತಯಂ ಪ್ರೆದಿಷ್ಟಂ ॥ ೧೬ Il 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರೆತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಬ್ರಹ್ಮಜೆರ್ಯ 
ವರ್ಣನೋ ನಾಮ ಸಡಶೀತಿತನೋ€ಧ್ಯಾಯಃ 


ಇವನೇ ನೈಷ್ಠಿ ಕ್ರ ಹ್ಮಚಾರಿ, ಇವನು. ವಾಯುರೂಪವಾದ ತನ್ನ ಶರೀರದಿಂದ 
ಶೋಕಸಂಬಂಧವೇ ಇಲ್ಲದಿರುವ ಸುಖಸ್ಥಾನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೧೫-೧೬. ಹಾಗೆ ನೈಷ್ಠಿಕ ಬಕ್ರ್‌ ಚಾರಿಯಾಗಿರದೆ ಗೃಹಸ್ಥಾಶ್ರಮವನ್ನು 
ಅಸೇಕ್ಷಿಸುವೃಉಪಕುರ್ಹಾಣನೆಂಬ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗೆ ಸ್ನಾನ ಗೊಟದಾನವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಮೊದಲು ಹೇಳಿರುವ ಕಾಲವೇ ಪ್ರಶಸ್ತವಾಗಿದೆ. ಈ ವಿಧವಾದ 
ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವಾಸುದೇವನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ನಿಯತವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು 
ಎಲೆ, ನರೋತ್ತಮನೇ ಹೀಗೆ ವಾಸುದೇವನನ್ನು ಪೊಜಿಸಿ ಗುರುವಿಗೂ ಯಧಾಶಕ್ತಿ 
ಧೆನವನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟು ನಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಷರಿಪೊರ್ಣನಾಗಿ ಗೃಹಸ್ಥಾಶ್ರಮವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ದವನಿಗೆ ಇಹೆಪರ ಲೋಕಗಳೆರಡೂ ಸುಖಕರಗಳಾಗಿ ಆಗುತ್ತವೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಕೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಸಂವಾದ 
ದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಶುರಿತು ಪುಷ್ಪರನ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ 
ವರ್ಣನವೆಂಬ ಎಂಭತ್ತಾರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 





1 ಇಲ್ಲಿ ಗೋಜಾನನೆಂದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಕ್ಪೌರ. 


147 


ವಿಷ್ತಾಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 
ಎಂಭೆತ್ತಾರನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 


mF SPS meen 


ಈ ಆಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಧರ್ಮಗಳ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದ ಧರ್ಮ 
ಗಳನ್ನೂ ಅದರೆ ಭೇದಗಳನ್ನೂ ವಿವರಿಸಿ ನೈಷ ಕನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಪಕುರ್ವಾಣ 
ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗೆ ವಿವಾಹಾರ್ಹತೆಯೆನ್ನು ಫಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 
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1ಓಂ1 
ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ: 


ಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಸಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಶ್ರೀ ನಿಷ 


ಇ 
ಲ 
€೨ 





ಸೆಸ್ತಾಶೀತಿತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ || 


ನಿಪ್ರತ್ಚತಸ್ರೋ ನಿಂದೇತೆ ಭಾರ್ಯಾಸ್ತಿಸ್ರಸ್ತು ಭೂಮಿಪಃ | 
ದ್ವೇ ಚ ವೈಶ್ಯಸ್ತಥಾ ಕಾಮಂ ಭಾರ್ಶೈಕಾಮಹಿ ಚಾಂತ್ಯಜಃ lol 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣೀ ಕ್ಷತ್ರಿಯಾ ವೈಶ್ಯಾ ಶೂದ್ರೀ ವಿಪ್ರಸ್ಯ ತೀರ್ತಿತಾಃ। 
ಫ್ರಮೇಣ ಕಾಮಸಕ್ಷೆಸ್ಯ ನಿನಾಹಾಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾಃ !90॥ 





ಎಂಭತ್ತೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 

೧-೨. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಕಾಮಸುಖದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ ಹೊಂದಿದ್ದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕುವರ್ಣ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ನಾಲ್ಕು ಪತ್ಲಿಯರನ್ನು ಮದುವೆಯಾಗಬಹುದು. ಕ್ಷತ್ರಿಯನಾದವನು 
ಆ ರೀತಿಯಾದ ಆಸಕ್ತಿಇದ್ದಲ್ಲಿ ತನಗಿಂತ ಕೆಳಗಿನ ಮತ್ತು ತನ್ನವರ್ಣದ ಮೂರು 
ಪತ್ನಿಯರನ್ನು ಮದುವೆಯಾಗಬಹುದು, ಹಾಗೆಯೇ ವೈಶ್ಯನೂ ಸಹ ತನ್ನ 
ಮತ್ತು ಶೂದ್ರವರ್ಣದ ಇಬ್ಬರು ಪತ್ತಿಯರನ್ನು ಮದುವೆಯಾಗಬಹುದು. ಶೂದ್ರ 
ನಾದವನು ಅಂತಹ ಆಸಕ್ತಿಇದ್ದರೂ ತನ್ನ ವರ್ಣದಲ್ಲಿಮಾತ್ರ ಒಬ್ಬಳನ್ನು ಮದುವೆ 
ಯಾಗಬಹುದು. (ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಸಂಖ್ಯೆಯು ವ್ಯಕ್ತಿಸಂಖ್ಯೆಗೆ ನಿಯಾಮಕವಲ್ಲ 
ವರ್ಣನಂಖ್ಯೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗಿದೆ.) ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಟ್ರಾಹ್ಮಣಿಯಾಗಿಯೂ 
ಕ್ಷತ್ರಿಯೆಯಾಗಿಯೂ ವೈಶ್ಯಿಯಾಗಿಯೂ ಶೂದ್ರೆಯಾಗಿಯೂ ನಾಲ್ಕು ಜನ ಪತ್ನಿ 
ಯರು ಇರಬಹುದು. ಹೀಗೆಯೇ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಕ್ಷತ್ರಿಯಾದಿಗಳಿಗೂ ನಿವಾಹಕ್ಕೆ 
ಅವಕಾಶವುಂಟು, ಈ ವಿಧವಾದ ವಿವಾಹ ನಿಯಮದಿಂದಲೇ ಗೃಹಸ್ಥಾಶ್ರಮವನ್ನು 
ಹೊಂದಿರಬೇಕೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ. ಇದರಿಂದ ಕ್ಷತ್ರಿ ಯಾದಿಗಳಿಗೆ ಕಾಮಾಭಿಲಾಷೆ 
ಇದ್ದರೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೀಯ ವಿವಾಹವು ನಿಷಿದ್ದ ವೆಂದು ಹೇಳಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ವಿನಾಹಮುತ ಮಾತ್ವೃತ್ವಾ ನರಕೆಂ ಪ್ರತಿಸೆದ್ಯತೇ | 


ಧರ್ಮಕಾರ್ಯಾಣಿ ಸರ್ವಾಣಿ ನ ಕಾರ್ಯಾಣ್ಯಸವರ್ಜಯಾ a || 
ಅಸವರ್ಣಾ ತು ಯಾ ನಾರೀ ರತ್ಯರ್ಥೇ ಸಾ ಪ್ರೆಕೀರ್ತಿತಾ | 

ಆಧಾನಂ ತಸ್ಯ ಧರ್ಮಾರ್ಥಂ ನ ಪ್ರಶಂಸಂತಿ ಸಾಧವಃ || ೪ || 
ಪಾಣಿರ್ಗ್ರಾಹ್ಯಃ ಸವರ್ಣಾಸು ಗೃಹ್ಹೀಯಾತ್ಪ್ಪತ್ರ್ರಿಯಾ ಶರಂ | 

ವೈಶ್ಯಾ ಪ್ರೆತೋದಮಾದೆದ್ಯಾಪ್ದಶಾಂ ಜೈವಾನ್ರ್ಯಜಾ ತಥಾ ೫ 


ಉತ್ಪೃಷ್ಟವೇಡನೇಪ್ಕೇತಡ್ವಿಧಾನೆಂ ಸೆರಿಕೀರ್ತಿತೆಂ ! 
ಸಕೃತ್ವನ್ಯಾ ಪ್ರದಾತವ್ಯಾ ಹೆರಂಸ್ತಾಂ ಚೌರದೆಂಡಭಾಕ್‌ | ೬1 


TM ಅಾಚಾಸಾಸಾಸಾ ಹಾಕಾ ರಾ ಸಾಸ 


೩-೪. ಈ ಕ್ರಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತನಗಿಂತ ಉತ್ತಮವಕ್ಚದ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಅವನು ನರಕವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ 
ನಿಯಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಅಪಕೃಷ್ಣವಶ್ಯದ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ವಿವಾಹೆಮಾಡಿಕೊಂಡರೂ 
ಅಗ್ನಿಯ ಆಧಾನವೇ ಮೊದಲಾದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಅಸವರ್ಗ ಪ್ರೀಯೊಡನೆ 
ಮಾಡಬಾರದು. ಸವರ್ಷಪ್ರ್ರೀಯೊಡನೆಯೇ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ. ಅಸವರ್ತ 
ಳಾದ (ಬೇರೆ ಜಾತಿಯವಳಾದ) ಸ್ತ್ರೀಯ ವಿವಾಹವು ಕೇವಲ ರತಿಪ್ರೀತಿಗಾಗಿಯೇ 
ಹೊರತು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಕರ್ಮಾಚರಣೆಗೆ ಅವಳಿಂದ ಉಪಕಾರವಿಲ್ಲ. ಅವಳೊಡನೆ 
ಆಧಾನನೇ ಮೊದಲಾದ ಶೌತಧರ್ಮಗಳ ಆಚರಣವು ಪ್ರಶಸ್ತವಲ್ಲವೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು 
ಹೇಳಿರುವರು. 


೫-೬. ಸವರ್ದರಾದ ವಧೂವರರ ವಿವಾಹವು ಪಾಣಿಗ್ರಹಣಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿಯೇ ನಡೆಯಬೇಕು. ಕ್ಷತ್ರಿಯಸ್ರ್ರೀಯು ವಿವಾಹೆಕಾಲದಲ್ಲಿ ವರನಿಂದ 
ಹಿಡಿಯಲ್ಪಟ್ಟ ಬಾಣದ ಅಗ್ರಭಾಗನನ್ನು ತಾನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ವಿವಾಹಹೊಂದ 
ಬೇಕು. ವೈಶ್ಯಸ್ತ್ರೀಯು' ಹಾಗೆಯೇ ನರನಿಂದ ಗ್ರಹಿಸಲಾದ ಚಾವಟಿಯ ಅಗ್ರ 
ಭಾಗವನ್ನು ತಾನುಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ವಿನಾಹೆಹೊಂದಬೇಕು ತೂದ್ರಹಶ್ರೀಯು ವರನ 
ವಸ್ತ್ರದ ಕೊನೆಯನ್ನು ಹಿಡಿದು ವಿವಾಹಿತೆಯಾಗಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ ಸವರ್ಷಪ್ರೀಪುರುಷರ 
ವಿವಾಹವು ಎಲ್ಲಾನಶ್ಲದಲ್ಲೂ ಪಾಣಿಗ್ರಹಣಪೂರ್ವಕವೆಂದೇ ಹೇಳಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅಸವರ್ಸವಿವಾಹೆದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಕ್ಷತ್ರಿಯಕನ್ಯಕೆಯು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನೂ ವೈಶ್ಯಕನ್ಯುಕೆಯು 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಕ್ಷತ್ರಿಯರನ್ನೂ, ಶೂದ್ರಿಯು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ವೈಶ್ಯರನ್ನೂ ವಿವಾಹ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೭] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಧೆ ಕನ್ಯಾನಿಕ್ರ ಯಂ ಕಾರ್ಯೆಂ *ದಾಜಿದಪಿ ಕೇನಚಿತ್‌ | 


ತೇಶವಿಕ್ರೆಯಿಣೋ ಯಾಂತಿ ನೆರಕಾನೇಕನಿಂಶತೀನ್‌ 1 ೭ 
ಅಸತ್ಯವಿಕ್ರ್ರಯಾತ್ತಸ್ಯ ನಿಷ್ಕೃತಿರ್ನ ವಿಧೀಯತೇ | 

ಕನ್ಯಾಪ್ರು ಜೀವನಾತ್ವಿಂಚಿನ್ನೋಸ ಜೀವತಿ ಯಃ ಪುಮಾನ್‌ il ೮ [| 
ನ ತಚ್ಛುಲ್ಕಂ ಸೆಮುದ್ದಿಷ್ಟಮಾನೃಶಂಸ್ಯ ೫% ತತ್ಸ್ಮೃತೆಂ ] 

ಕೆನ್ಯಾದಾನಂ ಶಜೇಯಾಗೋ ಕ 6 ಸಹ 1೯ 


A 


ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಸೆಂದರ್ಭವಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರ ಸ ಶ್ರಮವು ಅವರವರ ಉತ್ಕರ್ಷಕ್ಕೆ 
ius ದೆಂದು ತಾತ ತೃ ರ್ಯ. 'ಕನ್ಯತೆಯನ್ನು ಒಂದೇಸಲ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 
(ಎರಡುಮೂರುಬಾರಿ ಅನೇಕ ವರರಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬಾರದೆಂದು ತಾತ ಶೃರ್ಯ) ಮಾತಾ 
ತೃ ಗಳಿಂದ ದಾನವಾಗಿ ಕೊಡದಿರುವ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಅ ಅಸಪಹರಿಸಿದವನು ಜೋರತನದ 
ಶಿಕೆಗೆ ಗುರಿಯಾಗತಕ್ಕವನು. 


Pa 


ಳಂ 


೦೬ 

೭-೮ ಯಾರೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಸಹ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ವಿಕ್ರಯಿಸಬಾರದು 
ಕೇಶಗಳನ್ನು ವಿಕ್ರಯಮಾಡುವವರೂ ಸಹ ಇಸ್ಟ ತ್ಕೊಂದು ರಕನನ್ನು ಹೊಂದುವ 
ಸಂಭವವಿರುವಾಗ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ವಿಕ್ರ ಸತವ ಯಾವ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವೂ ಇಲ್ಲ 
ಶುಸ್ರೃವು ವಿಧಿಸಿಯೂ ಇಲ್ಲ ಯಾವ ಚ ಕನ್ಯೆಯರನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ತ್‌ ಜೀವನ 
ವನ್ನ ೇ ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಬೇರೆ ಯಾವ ವೃ ತ್ರ ತ್ರಿಯನ್ನೂ ಜೀವನಕ್ಕಾಗಿ. ಹೊಂದದಿರುವನೋ 
| ಕನ್ಯಾಪ್ರದಾನಕ್ಕಾಗಿ ಹೊಂದುವ ದ್ರವ್ಯವು ಶುಲ್ಕವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಆ ದ್ರವ್ಯವು 
ಅದುಷ್ಟ ನೆಂದೇ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 

ಗಗ ಕನ್ಶೈಯದಾನ (ವಾಗ್ದಾನವೆಂದು ತಾತ್ರ್ತರ್ಯ) ಶಚೀದೇವಿಯನ್ನು 
ಮಂಗಳವೃದ್ದಿಗಾಗಿ ಪೂಜಿಸುವುದು. ವಿವಾಹೆ (ಅಗ್ನಿಸಾಕ್ಷಿಕನಾಗಿ ನಡೆಯುವ 
ಉದ್ವಾಹೆ ಹೋಮ ಮೊದಲಾದ ಕರ್ಮಗಳು.) ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ 
ಶೇಷಹೋಮ ನಾಕಬಲಿಮೊದಲಾದ ಕರ್ಮ ಈ ನಾಲ್ಪು ಕರ್ಮಗಳೂಸೇರಿ ವಿವಾಹ 
ನೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ `ಹೀಗೆ ನಾಲ್ತು ಅಂಗಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ವಿವಾಹವೆಂಬ 
ಪ್ರಧಾನಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ವಾಗ್ದಾನ ಮಾತ್ರವೇ ಉಂಟಾಗಿದ್ದರೆ ಆಗಲೂ ನರನಲ್ಲಿ 
ದೋಷವು ಕಂಡುಬಂದಲ್ಲಿ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಅಂತಹ ದುಷ್ಟವರನಿಗೆ ಕೊಡದೆ ಬೇಕೆ 
ಕೊಟ್ಟು ವಿವಾಹಮಾಮಾಡಬಹುದು ಅಂತಹೆ ಕಾರಣಗಳಾವುವೆಂದರೆ ವಾಗ್ದಾನ 
ಹೊಂದಿದ ವರನು ದೇಶಾಂತರಗತನಾಗಿ ನಷ್ಟವಾದಲ್ಲಿ, ಅಧವಾ ಮೃತನಾದಲ್ಲಿ, 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ವಿವಾಹಮೇತತ್ವಥಿತೆಂ ರಾಮ ಕರ್ಮಚಿತುಷ್ಟಯಿೆಂ | 
ದತ್ತಾಮನಿ ಹರೇತೃನ್ಯಾಂ ವರಶ್ಚೀದ್ದೋಷಭಾಗೃನೇತ್‌ | ೧೦ Il 


ನಷ್ಟೇ ಮೃತೇ ಪ್ರವ್ರಜಿತೇ ಕ್ಲೀಬೇಧ ಪೆತಿತೇಃಪೆತ್‌ | 
ಪೆಂಚಸ್ವಾಪತ್ಸು ನಾರೀಣಂ ಪತಿರನ್ಯೋ ವಿಧೀಯತೇ | ೧೧ ॥ 








ಆಥವಾ ಸನ್ಯಾಸಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ; ಅಥವಾ ನಪುಂಸಕನೆಂದು ತಿಳಿದುಬಂದಲ್ಲಿ, ಅಧವಾ 
ಈ ಐಮ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ವರನು ಜದೋಷಿಯೆಂದು ತಿಳಿದು 
ಬಂದಲ್ಲಿ ಇದರಿಂದುಂಟಾದ ವಿಪತ್ತಿನಿಂದ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಬಿಡಿಸಲು ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ 
ನಿವಾಹಮಾಡಿಕೊಡಬಹುದು. (ಇಲ್ಲಿ ಅಪತ್‌ೌ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ವಾಗ್ದಾನ 
ಹೊಂದಿದ್ದವನು ಪತಿ ಸದೃಶನೇ ಹೊರತು ಪತಿಯಲ್ಲ. ಪತಿವತ್ಲೀಭಾವವು ಸಿದ್ದ 
ನಾಗಬೇಕಾದ3 ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ನಾಲ್ಕು ಅಂಗಗಳುಳ್ಳ ವಿವಾಹವು ನಡೆದಿರಬೇಕು 
ಅದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ವಾಗ್ದಾನಮಾತ್ರದಿಂದ ಅವನು ಪತಿಯಾಗಲು ಅರ್ಹತೆಯುಳ್ಳವ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆಯೇ ಹೊರತು ಪತಿಯಾಗಿಲ್ಲ. ಈ ತಾತ್ಸರ್ಯದಿಂದಲೇ ಅಪತಾ 
ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅವನ ದೋಷವು ತಿಳಿಯದಿರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಪತಿಯಾಗುವ ಅರ್ಹತೆಯ ಅವನಿಗೆ ಇದ್ದುದರಿಂದ ಪತಿಸದೃಶನನ್ನಾಗಿ ವ್ಯವ 
ಹೆರಿಸಿರುವರು (ಇಲ್ಲಿ ನಿವಾಹಕ್ಕೆ ಅಂಗವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವ ಮೂರನೆಯ ವಿವಾಹ 
ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸಪ್ತಸದಿಯೂ ಸೇರಿರುವುದರಿಂದ ಸಪ್ತಪದಿಗಿಂತ ಮೊದಲು ವಿವಾಹೆ 
ಸಿದ್ಧಿ ಇಲ್ಲನೆಂದು ಹೇಳಿರುವ ಬೇರೆ ಸ್ಮೃತಿಗಳ ಅವಲಂಬನದಿಂದ ದತ್ತಾಮಪಿ 
ಎಂಬ ಸದಕ್ಕೆ ಉದಕದಾನ ಪೂರ್ವಕವಾದ ಕನ್ಯಾದಾನವು ನಡೆದಿದ್ದರೂ ಇಂತಹ 
ದೋಷಗಳು ಕಂಡು ಬಂದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ ಕೊಡಬಹುದು ಎಂದೂ ಕೆಲವರು 
ಅರ್ಧವನ್ನು ಹೇಳಲಾಗಬಹುದು. ಆದರೂ ಇಂತಹೆ ಕನ್ಯಾದಾನ ನಡೆದ ಒಂದೆರಡು 
ಮುಹೊರ್ತಗಳಲ್ಲಿ ವಿವಾಹ ಹೋಮಾದಿಗಳು ನಡೆಯುವ ಸಂಭವವಿರುವುದರಿಂದ 
ಕನ್ಯಾದಾನಕ್ಟೂ ಸಪ್ತಪದಿಗೂ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ನಷ್ಟ ಪ್ರವ್ರಜಿತ ಎಂಬ ದೋಷಗಳಿಗೆ 
ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದುದರಿಂದ ಕನ್ಯಾದಾನವೆಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ವಾಗ್ದಾನವೆಂದೇ ಹೇಳುವುದು 
ಸೂಕ್ತವೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಜ್ಞರಾದ ಪಂಡಿತೋತ್ತಮರೇ 
ನಿರ್ಣಯ ಸ್ಥಾನವೆಂದು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಲಾಗಿದೆ.) ಇಲ್ಲಿ ಅಪತೌ ಎಂಬ ಪದವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಪತೌ ಎಂಬ ಅಶುದ್ಧ ಪಾಠವನ್ನೇ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಈ ವಚನವು ಸ್ತ್ರೀಯರ 
(ವಿಧವೆಯರ) ಪುನರ್ನಿನಾಹಕ್ಕೆ ಸಾಧಕವೆಂದೂ ಕೆಲವರು ವಾದಿಸುವರು. ಇಲ್ಲಿರುವ 
ಪಾಠದಲ್ಲಿ ಆ ವಿಧವಾದ ನಿವಾದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೮೭] ನಿಷ್ಣುಭರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಮೃತೇ ತು ದೇವರೇ ದೇಯಾ ತದಭಾನೇ ಯದೃಚ್ಛಯಾ 
ಪೂರ್ವಾ ಶ್ರಿತಯೆಮಾಗ್ಬೇಯಂ ವಾಯುವ್ಯಂ ಚೋತ್ತೆರಾತ್ರಯೆಂ 1೧೨! 


ರೋಹಿಣೀ ಚೇತಿ ವರುಣಂ ಭಗಣಃ ಶಸ್ಯತೆ ಸದಾ | 
ನೈಕೆಗೋತ್ರಾಂ ಚೆ ವರಾಯೇನ್ಸೈಕಾರ್ಷೀಯಾಂ ಚೆ ಭಾರ್ಗವ | ೧೩! 


ಪಿತೃತಃ ಸಪ್ತೆಮಾದೊರ್ಥ್ಸಂ ಮಾತೃತಃ ಪಂಚೆಮಾಶ್ತೆಥಾ | 


ಗಿ 


ವರಯೇಲ್ಲಕ್ಷಣೋಪೇತಾಂ ಸದಾ ಲೋಕದ್ದಯೇಚ್ಛೆಯಾ Il ೧೪ | 
ಜ್ರಾಹ್ಮೋದೈವಸ್ತ ಥೈವಾರ್ಷಃ ಪಾಜಾಪತ್ಯಸ್ತಥಾಸುರಃ | 

ಗಾಂಧರ್ವೋ ರಾಶಸಶ್ಜೈವ ಪೈಶಾಚಶ್ಚಾಷ್ಟ್ರಮಃ ಸ್ಮೃತಃ ॥ ೧೫ ॥ 
ಇತರ ಗ್ರಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಪತೌ ಎಂಬ ಪಾಠನಿದ್ದರೂ ಆ ಪತಿ ಶಬ್ದವು ಮುಖ್ಯಸತಿಯನ್ನು 


p 


ಗ 

A 

£ಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಪತಿಸದೃಶನಾದ ಗೌಣಪತಿಯನ್ನೇ ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ. 
ಪತ್ಯೌ ಎಂಬ ಪದವೇ ವ್ಯಾಕರಣ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಮುಖ್ಯಸತಿಗೆ 
ಬೋಧಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂತಹೆ ಪಾಠವು ಎಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲ. 


೧೨ ಮೈತನಾದಲ್ಲಿ ಹಾಗೆ ವಾಗ್ದಾನ ಹೊಂದಿ ಮೃತನಾದವನ ತಮ್ಮನಿಗೆ 
ಆ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು, ಅವನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇಚ್ಛೆ ಬಂದಂತೆ ಇತರರಿಗೆ ಕೊಡ 
ಬಹುದು--ಪೊರ್ವಾಭಾದ್ರಾದಿ ಮೂರು ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಕೃತ್ತಿಕಾ, ಸ್ವಾತಿ, ಉತ್ತರಾ 
ಭಾದ್ರಾದಿ ಮೂರು ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ರೋಹಿಣಿ, ಶತಭಿಸೆ, ಈ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ವಿವಾಹಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಷಸ್ತಗಳು 


೧೩-೧೫. ಎಲೈ ಭಾರ್ಗವನ ಇಹಲೋಕದ ಮತ್ತು ಪರಲೋಕದ 
ಸೌಖ್ಯವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಗೋತ್ರದಿಂದ ಸಮಾನಳಾಗಿಯೂ (ಸಗೋತ್ರ 
ಳಿಂದರ್ಧ) ಪ್ರವರದಲ್ಲಿರುವ ಖುಹಿಗಳ ಸಾಮ್ಯವುಳ್ಳವಳಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು 
ವಿವಾಹಕ್ಕೆ ಅಸೇಕ್ಷಿಸಬಾರದು. ತಂದೆಯಿಂದ ಏಳು ತಲೆ ದೂರವಾಗಿಯೂ ತಾಯಿ 
ಯಿಂದ ಐದು ತಲೆ ದೂರವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಸಲ್ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು 
ವರಿಸಬೇಕು. (ಇಲ್ಲಿ ಸಮಾನ ಗೋತ್ರವಾದ ಗೋತ್ರಜ್ಞಾತಿಗಳಲ್ಲೂ, ಹಾಗೆಯೇ 
ತಂದೆಯಿಂದ ಏಳು ತಲೆಯವರಿಗಿನ ದಶರಾತ್ರಜ್ಞಾತಿಗಳಲ್ಲೂ ತಾಯಿಯಿಂದ ಐದು 
ತಲೆಯವರಿಗಿನ ಮಾತೃಸಪಿಂಡರಲ್ಲೂ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬಾರದೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ 
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ನಿನ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಆಹುಃ ಪೃಧಾನಂ ಬ್ರಾಹ್ಮೇಣ ಕುಲಶೀಲಯುತಾಯ ಶು! 


ತಜ್ಞಃ ಪುನಾ ತ್ಯುಭ ಭೆಯೆಶಃ ಪುರುಷಾನೇಕನಿಂಶತೀನ್‌ ll ೧೬ || 
ವೈ ದೈವಶ್ಚ ಯತ್ತಿಜೇ ದಾನಂ ಸ ತು ಯಜ್ಞ ಪೆ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ | 

ತ $ ಪುನಾತಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಸ್ವ ಘುಲೇ ಪ್ರಶುಷತ್ರ ಯಾನ್‌ | ೧೭ ll 

ಶುಲ್ವೇನ ಚಾಸುರಂ ವಿದ್ಯಾತ್ರ ತೃತು ಧರ್ಮಾದೃತೇ ಮತ | 

ಪರಸ್ಪರೇಚ್ಛಯಾ ರಾಮ ಕೆನೃ ಕಾವರಯೋಸ್ತ ಥಾ || ೧೮ || 
ಗಾಂಧರ್ವೊೋ ನಾಮ ನಿರ್ದಿಷ್ಟಃ ಸತು ಮನ್ಮಥಲಕ್ರಣಃ | 

ರಾಶ್ಷಸೋ ಯುದ್ಧಹರಣಾಶ್ಸೈ ಶಾಚಃ ಕನ್ಯ ಕಾಚ್ಫೆಲಾತ್‌ | oF H 


ಮಾತೃಸಗೋತ್ತವೂ ನಿನೇಧಿನಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ ಆದರೆ ಐದು ತಲೆಗಿಂತಲೂ ಹಿಂದೆ ಮಾತೃ 
ವ ವಿ ಅಂತಹ ಮಾತೃಸಗೋತ್ರ ಕನ್ಯೆಯು ವಿವಾಹಕ್ಕೆ 


೦ 
ಅರ್ಹಳೆಂದೇ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಕುರರ ವಚನಗಳಿವೆ) ವಿವಾಹದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮ, ದೈವ 
ಆರ್ಷ, ಪ್ರಾಜಾನತ್ಯ, ಅಸುರ, ಗುಂಧರ್ವ, ರಾಕ್ಷಸ್ಕ ವೈಶಾಚ, ಎಂದು ಎಂಟು 
ವಿಧವುಂಟು 


ಗೆ 


೧೬-೧೭. ವಂಶ ಮತ್ತು ಶೀಲಸ್ತಭಾವಗಳಿಂದ ಸದ್ದ ೈಶನಾದ ವರನಿಗೆ ಬ್ರಾ 
ನಿವಾಹೆಕ್ರಮದಿಂದ ಕನ್ಯಾಪ್ರ ಸೃದಾನ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಸಷ ್ರ್ರಾಜ್ಞರು ಆ 


ಅವರಲ್ಲಿ “ಹುಚ್ಚಿ ದವನು ಉಭಯತ್ರ ಇಪ ನೃತ್ತೊಂದು ತಲೆಯ ಪುರುಷರನ್ನೂ ಪವಿತ್ರ 
ಗೊಳೆ ಸುತ್ತಾನೆ. ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿರುವ ಹತ್ರಿಸ್ಸಿಗೆ ಮಾಡುವ ಕನ್ಯಾದಾನವು ದೈವನಿವಾಹ 
ವೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ, ಅದೂ ಒಂದು ಯಜ್ಞರೂಪವೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅವಳಲ್ಲಿ 


ಹುಟ್ಟಿದವನು ತನ್ನ ವಂಶಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಮೂರು ಪುರುಷರನ್ನು ಉದ್ಧರಿಸುತ್ತಾನೆ. 


೧೮-೧೯. ಶುಲ್ಕವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಮಾಡುವ ಕನ್ಯಾಪ್ರದಾನವು 

ಚ ಅಚಾರ ಬಗ ಡುತ್ತದೆ. ಅದು ಧರ್ಮಬಾಹಿರವಾದುದು. ಕನ್ಫೈಯೂ 

ವರನೂ ಸ ನರಸ್ಟರೇಜ್ಛಿಯಿಂದ ಹೊಂದುವ ವಿವಾಹವು ಗಾಂಧರ್ವವೆಸಿಸುತ್ತದೆ. 

ಅದು ಥರ ಮನ್ಮಥಾಭಿಲಾಷಾಮೂಲಕವಾದದ್ದು. ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಕನ್ಯಾನಿತೃವನ್ನು 

ಜಯಿಸಿ ಕನ್ಯಕೆಯನ್ನು ಅವಹರಿಸುವುದು ರಾಕ್ಷಸನಿವಾಹವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಕನ್ಯೆ ಇರುವ 

ಸ್ಥಲಕ್ಕ ಹೋಗಿ ಮೋಸದಿಂದ ಅವಳನ್ನು ಅಸಹರಿಸುವ ವಿವಾಹವು ವೈಶಾಚ 
ವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೮೭] ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರ ಮಹಾಪ್ರುರಾಣರ 


ಪ್ರಾಚಾಪೆತ್ಯಸ್ತಥಾ ಜ್ರಾಹ್ಮಃ ಸಮವರ್ಣೇಷು ಪೂಜ್ಯತೇ ! 


ವೈವಸ್ತು ಜ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯೈವ ನೈವಚಾನ್ಯಸ್ಯ ಕಸ್ಯಚಿತ್‌ | ೨೦! 
ಗಾಂಧರ್ವರಾಕ್ಷಸ್‌ ಶ್ರೇಷ್ಠ್‌ ಶತ್ರಿಯಸ್ಕೈವ ಭಾರ್ಗವ | 

ಪೂರ್ವಂ ನಿವಾಹಾತ್ಮರ್ತವ್ಯಃ ಶಜೀಯಾಗೋ ಭೃಗೂತ್ತಮ 1೨೧1 
ವೈವಾಹಿಕೇಂದೌ ಕುರ್ವೀತ ಕುಂಭಕಾರಮೃದಾ ಶಚೀಂ | 
ಸರ್ವಲಕ್ಷಣಸೆಂಯುಕ್ತಾಂ ಕುಶಲೇನ ಚೆ ಶಿಲ್ಪಿನಾ || ೨೨ || 
ತಾಂ ನಯೇತ್ಪರಸ್ತಸ್ತೀರಂ ನದೀತೀರಮಥಾಸಿ ನಾ! 
ಸರ್ವಭೂಷಣಸಂಪನ್ನಾಃ ಸರ್ವಾಸ್ಮನಿಧವಾಃ ಸ್ತ್ರಿಯಃ 1 ೨೩1 


ಕೌಸುಂಭರಕ್ತವಸನಾಃ ಸರ್ವಾಃ ಸ್ಯುಃ ಶಸ್ತ್ರಸಾಖಯೆಃ | 
ಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನೈರ್ಭಶ್ಕೈ ದೀಸೈರ್ಧೂಪೈಸ್ತಥೈವ ಚೆ ll ೨೪ ॥ 


೨೦-೨೧. ಸವರ್ಣರಾದ ವಧೊವರರ ನಿವಾಹವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಜಾಪತ್ಯನೆಂಬ 
ವಿವಾಹಕ್ರಮವೇ ಪ್ರಶಸ್ತ. ದೈವವೆಂಬ ವಿವಾಹಕ್ರಮವು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೇ ಅನ್ವಯಿಸು 
ವುದೇ ಹೊರತು ಇತರರಾರಿಗೂ ಸಂಬಂಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಗಾಂಧರ್ವ, ರಾಕ್ಷಸವೆಂಬ 
ವಿವಾಹೆಚೇದಗಳು ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೇ ಸೇರಿದುವು. ಇತರರಿಗೆ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಫೆ ಭಾರ್ಗವನೇ, 
ಈ ರೀತಿಯಾದ ವಿವಾಹವಿಧಿಯನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ವಿವಾಹೆಮಾಡಬೇಕಾದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರ ವಿವಾಹಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮೊದಲು ಶಚೀಯಾಗವೆಂಬ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೨-೨೩. ವಿವಾಹವು ನಡೆಯಬೇಕಾದ ಆ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಕುಂಬಾರನ ಮನೆಯ 
ಮಣ್ಣಿ ನಿಂದ ಸರ್ವನಿಧೆವಾದ ಶುಭಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಶಚೀದೇವಿಯ ವಿಗ್ರಹ 
ವನ್ನು ಬುದ್ಧಿ ಶಾಲಿಯಾದ ಶಿಲ್ಲಿಯಿಂದ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಆ ಶಚೀದೇವಿಯ ವಿಗ್ರಹ 
ಪನ್ನು ಅಲಂಕಾರಗಳಿಂದ ರಮ್ಯರಾದ ಮುತ್ತೈದೆಯರು ಕೊಳದ ತೀರಕ್ಕೋ ಅಥವಾ 
ನದಿಯ ತೀರಕ್ಟೋ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಬೇಕು. 


೨೪-೨೫. ಹಾಗೆ ಹೋಗುವ ಮುತ್ತೈದೆಯರೆಲ್ಲರೂ ಕುಸುಂಭದಂತೆ 
ಕೆಂಪಾದ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನುಟ್ಟು ಎಲ್ಲರೂ ಶಸ್ತ್ರಪಾಣಿಗಳಾಗಿಯೇ ಹೋಗಬೇಕು. 
ಆ ನದಿಯ ತೀರದಲ್ಲಿ ಕುಸುಂಭದಂತೆ ಕೆಂಪಾದ ವಸ್ತ್ರದಿಂದಲೂ ಶಕ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
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ನಿಷು ಧರ್ನೊೋ ತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವತೀಯಂಖಂಡ 
$8 ಎದಿ 


ಕೌಸುಂಭಂಕ್ರೈರ್ವಸ್ತ್ರೈತ್ಚ ಭೂಷ ಣೈತ್ಲೈವ ಶಕ್ತಿ ತಃ | 


ತತಃ ಆರ್ಚೀ ತಾಃ ಸಾಧ್ಧ್ವ್ಯೋ ದಿಕ್ಷು ಪತ್ಚಾ ಬಲಿಂ ಶುಭಂ || ೨೫ || 
ಸಂಯಮ್ಯ ಕೇಶಾನ್‌ ಪ್ರೆಯತಾಃ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಚ ತಥಾ ಶಚೇಂ | 
ವಾದೃಗೀತೇನ ಮಹತಾದ್ದಿ ದ್ವಿಜವಾಚನಿಕೇನ ಚೆ || ೨೬ || 
ಗೃಹೇ ಪ್ರವೇಶಯೇತ್ಪುಂಸಾಂ ಶಕ್ರಸತ್ತ್ರೀಮನಿಂದಿತಾಂ | 

ತ್ರಿಸಂಧ್ಯಂ ತತ್ರ ಸಾ ಪೂಜ್ಯಾ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾಸ್ನಸಂಪೆದಾ | ೨೭ [| 
ವಂದನೀಯೋದ್ವಾಹಸಮಯೇ ತತ್ರ ಕಾಲಂ ನಿಬೋಧ ಮೇ! 

ಪ್ರಸುಪ್ತೇ ಕೇಶನೇ ರಾಮ ನತು ಕಾರ್ಯಂ ಕಥಂಚನ || ೨೮ || 
ನ ಪೌಷೇ ನ ತಥಾ ಚೈತ್ರೇ ನಚಾರ್ಕಕುಜವಾಸರೇ | 

ಶೃಷ್ಣತ್ರಿಭಾಗೇ ಶೈಾಂತ್ರ್ಯೇ ನಾದ್ಯೇ ಶುಕ್ಲೆಸ್ಕ ಭಾರ್ಗವ | ೨೯॥ 


ಆಭರಣಗಳಿಂದಲೂ ಶಚೀದೇ ೇನಿಯನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸಿ ಗಂಧ ಪುಷ್ಪಧೊಸ ದೀಪ ನ್ಸೈನೇ 
ದ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಪೊಜಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಆ ಮುತೆ ತ್ರ್ಯದೆಯರು ಎಲ್ಲಾ ದಿಕ್ಟುಗಳ 
ಯೂ ಮಂಗಲಪ್ರದವಾದ ಬ ಬಲಿಹರಣವನ್ನು (ನೊರದಿಂದ) ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೬-೨೭, ಆನಂತರ ಮುತ್ತೈದೆಯರೆಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ತಲೆಯ ಕೇಶಗಳನ್ನು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಗಂಟುಹಾಕಿಕೊಂಡು ಪರಿಶುದ್ಧ ರಾಗಿ ಆ ಶಚಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಗೀತ ವಾದ್ಯಗಳೊಡನೆಯೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಸ್ವಸ್ತಿ ವಾಜನದೊಡನೆಯೂ ವರನ 
ಮನೆಗೆ ಬಂದು ಮಂಗಳ ವಾದ್ಯದೊಡನೆ ಆ ಶಚೀದೇವಿಯನ್ನು ವರನ ಮನೆಯಲ್ಲಿಡ 
ಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿ ಮೂರುಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆ ಶಚೀದೇವಿಯನ್ನು ಗಂಧಪುಷ್ಸ ಧೂಪ 
ನೈವೇದ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಪ ಪೂಜಿ ಸಬೇಕು. ವಿವಾಹಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ನಮುಸ್ವರಿಸಬೇಕು, 
ಇದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಕಾಲವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು 


೨೮-೩೦. *ಕೇಶವನು ಮಲಗಿರುವಾಗ (ದಕ್ಷಿಣಾಯನದಲ್ಲಿ) ಈ ಕಾರ್ಯ 
ವಾವುದನ್ನೂ Best ಪುಷ್ಕಮಾಸದಲ್ಲಿಯೂ, ಚೈತ್ರಮಾಸದಲ್ಲಿಯೂ, 
ಶನಿವಾರ ಮತ್ತು ಮಂಗಳವಾರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷದ ಮೂರನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ 
ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಅಂತ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಶು ಪಕ್ಷದ ಆದಿಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ರಿಕ್ಷತಿಧಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೭] ವಿಸ್ಣುಧರಮ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಶುರಾಣಂ 


ತಥಾ ರಿಕ್ತ ತಿಥೌ 'ನೈವ ನ ನಿಷ್ಟಾ ಕರಣೇ ತಥಾ! 
ನ ಶುಕ್ರೇ5ಸ್ತಮನಂ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ತಥಾ ಚಾಸ್ತೇ ಬೃಹೆಸ್ಪತ್‌ Il ೩0 Il 


ಕಶಾಂಕೇ5ನ್ಯಗ್ರಹಾಶ್ಚೈವ ವಿನಾಹೋ ನ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ | 
ಅರ್ಕಾರ್ವಿಭೌಮಯುಕ್ತೇ ಭೇ ವ್ಯತೀಸಾತಹತೇ ತಥಾ | ೩೧ || 


ದಿವ್ಯಾಂತರಿಶ್ಷಭೌಮೇನ ತಥೋತ್ಪಾಶೇನ ಫಾತಿಶೇ | 
ತಥಾ ಶಿಖಿಶಿಖಾಧೃಸ್ತೇ ಸೈಂಹಿಕೇಯಯುತೇ ತಥಾ las | 


ವೈವಾಹಿಕಾನ್ಯತೋ ವಶ್ಚ್ಯೇ ನಶ್ಸತ್ರಾಣಿಭ್ಛಗೂತ್ತಮ 
ಸೌಮ್ಯಂ ಪಿತ್ರ $9 ಚ ನಾಯವ್ಯಂ ಸಾವಿಶ್ರೆಂ ರೌಹಿಣಂ ತಥಾ 1 ೩೩! 


ಉತ್ತರಾತ್ರಿತೆಯೆಂ ಮೂಲಂ ಮೈತ್ರಂ ಪೌಷ್ಟಂ ತಥೈವ ಚೆ | 
ಮುಹೂರ್ತಾಶ್ಚ ತಥೈತೇಷಾಂ ಶುಭಾ ಅಭಿಜಿತಾ ಸಹ || ೩೪ || 


ಯಲ್ಲಿಯೂ, ವಿಷ್ಟಿಕರಣದಲ್ಲಿಯೂ, ಗುರುಶುಕ್ರರು ಅಸ್ತಹೊಂದಿರುವಾಗಲೂ 
ಮಾಡಬಾರದು. 


೩೧-೩೨, ಚೆಂದ್ರನೂ ಇತರ ಗ್ರಹಗಳೂ ಸಹ ಅಸ್ತವಾಗಿರುವಾಗಲೂ 
ವಿವಾಹವು ಪ್ರಶಸ್ತವಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಭಾನು, ಶನಿ, ಮಂಗಳವಾರದಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ನಕ್ಷತ್ರ. ವ್ಯತೀಪಾತದಿಂದ ಕೂಡಿದ ನಕ್ಷತ್ರ, ದಿವ್ಯ ಮತ್ತು ಅಂತರಿಕ್ಷ ಭೂಮಿ 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ಪಾತ ವುಂಟಾಗುವ ಸಮಯ, ಕೇತುವಿನ ಜ್ವಲನಕಾಲಗಳು ರಾಹು 
ಗ್ರಸ್ತವಾದ ನಕ್ಷತ್ರ ಇವನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕು. 


೩೩-೩೪. ಬ್ಬೆ ಭಾರ್ಗವನೇ ವಿವಾಹಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧವಾದ ಕಾಲವನ್ನು ಹೇಳಿ 
ದ್ಹಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ವಿಹಿತವಾಗಿರುವ ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 
ಮೃಗಶಿರಾ, ಮಖಾ, ಸ್ವಾತಿ ಉತ್ತರಾ, ರೋಹಿಣೀ, ಉತ್ತರಾಷಾಢಾ, 
ಉತ್ತರಾಭಾದ್ರಾ, ಉತ್ತರಫಲ್ಲುನೀ, ಮೂಲ, ಅನೂರಾಧಾ, ರೇವತಿ, ಈ 
ನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮುಹೊರ್ತಗಳೂ ಅಭಿಜಿತ್ತೂ ಸಹ 
ಪ್ರಶಸ್ತ್ರಗಳು. 
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ವಿಸ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗಿದ್ದಿತೀಯಖಂಡ 


ಮಾನುಷ್ಯಾಖ್ಯಸ್ತಥಾಲಗ್ನೋ ಮಾನುಷ್ಯಾಖ್ಯಸ್ತೆಥಾಂಶಕಃ | 
ಅಮಾನುಷ್ಯಾಖ್ಯೇ ಲಗ್ಗೇಪಿ ಮಾನುಷ್ಯಾಖ್ಯೋಂಶಕೋಹಿತಃ || ೩೫ || 


ತೃತೀಯೇ ಚೆ ತಥಾ ಷಷ್ಠೇ ದಶಮೈ ಕಾಪದಶಾಷ್ಟ್ರಮೇ | 
ಅರ್ಕಾರ್ಕಿಭೌಮತನಯಾಃ ಪ್ರೆಶಸ್ತಾ ನ ಕುಜೋಷ್ಟಮಃ | ೩೬ ॥ 


ಸಪ್ತಾನ್ರ್ಯಾ ಸ್ಪಮವರ್ಜೇಷು ಶೇಷಾಃ ಶಸ್ತಾಃ ಗೃಹೋತ್ತಮಾಃ | 
ತೇಷಾಮಪಿ ತಥಾ ಸೂರ್ಯಕಶ್ಚಂದ್ರಃ ಷಸ್ಮೋ ನ ಶಸ್ಯತೇ | ೩೭ || 


ಸಂಕಲ್ಪವಿಧಿನಾ ಕಾರ್ಯೋ ವಿವಾಹಸ್ತದನಂತೆರಂ | 
ವೈವಾಹಿಕೇಹ್ನಿ ಕರ್ತವ್ಯಾಸ್ತಥೈವ ಚ ಚತುರ್ಥಿಕೇ || ೩೮ || 


ನ ದಾತವ್ಯಾ ಗ್ರಹಾಸ್ತತ್ರ ಚತುರಾದ್ಯಾಸ್ತಥೈಕಗಾಃ | 
ಅತಃ ಸೆರಂ ಗೃಹೇ ಗಚ್ಛೇದೃತುಕಾಲೇ ಸದಾ ಸ್ತ್ರಿಯಂ || ೩೯ ॥ 


೩೫-೩೬. ಮಿಧುನವೇ ಮೊದಲಾದ ಮನುಷ್ಯ ಲಗ್ನ ಗಳೇ ಪ್ರಶಸ್ತ. ಆ 
ಲಗ್ನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಾನುಷ್ಯಾಂಶವು ಉತ್ತಮ. ಮೇಷವೇ ಮೊದಲಾದ ಅಮನುಷ್ಯ 
ಲಗ್ನದಲ್ಲಿಯೊ ಮಾನುಷಾಂಶವೇ ಉತ್ತಮ. ಲಗ್ನಕ್ಕೆ ಮೂರನೆಯ ಸ್ಟಾ ನದಲ್ಲಿಯೂ 
ಆರನೆಯ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲೂ, ಹತ್ತು ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿಯೂ ಎಂಟನೆಯ 
ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿಯೂ;ಸೂರ್ಯ, ಶನಿ, ಅಂಗಾರಕ ಇವರು ಇದ್ದರೆ ಪ್ರಶಸ್ತ. ಕುಜನು 
ಅಷ್ಟಮದಲ್ಲಿರಕೂಡದು. 


೩೭-೩೮. ಇತರ ಶುಭಗ್ರಹೆಗಳು ಏಳು, ಹನ್ನೆರಡು, ಎಂಟು, ಮತ್ತು 
ವರ್ಜ್ಯವಾಗಿರುವ ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಶಸ್ತಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
ಆ ಗ್ರಹಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಹೆ ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರರು ಆರನೆಯ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಶಸ್ತರಲ್ಲ 
ವಿವಾಹವನ್ನು ವಿಹಿತವಾಗಿರುವ ಸಂಕಲ್ಪ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ನಾಲ್ಕನೆಯದಿನದ ಶೇಷ ಹೋಮವೇ ಮೊದಲಾದವನ್ನೂ ಹಾಗೆಯೇ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೩೯-೪೦. ನಾಲ್ಕು ಮೊದಲಾದ ಹೆಚ್ಚು ಗ್ರಹಗಳು ಒಂದೇ ಲಗ್ನ ದಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟು 
ಗೂಡಿ ಇದ್ದದ್ದೇ ಆದರೆ ಆ ಲಗ್ನದಲ್ಲಿ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ದಾನಮಾಡಬಾರದು. ಹೀಗೆ 
ವಿಹಿತಕ್ರಮದಿಂದ ವಿವಾಹವು ನಡೆದ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಮನೆಗೆ ಕರೆತಂದ ವಧುವಿನೊ 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೭] ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 

ಪರ್ವವರ್ಜಂ ಸದಾ ಗಚ್ಛೇತ್‌ ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ವಾ ಸಂಸ್ಕರನ್ವರಂ | 
ಸರ್ವಕಾಲಂ ರತಿರ್ದೆತ್ತಾ ತಾಸಾಂ ಸತ್ಯಂ ಭೈಗೂತ್ತಮ | ೪೦ || 
ಪರಸ್ಸರಾತಿಕ್ರೆಮಣಂ ದಂಸತ್ಯೋಃ ಪರಿವರ್ಜಯೇತ್‌ | 

ನಿಷ್ಕಾರಣಂ ತಥಾ ರಾಮ ನ ಕಾರ್ಯಮಧಿವೇದನಂ | ೪೧॥ 
ಅಪ್ರೆಜಾರೋಹಿಣೇ ಮೂಢಾ ತಥಾ ಚ ಕಲಹಸ್ರಿಯಾ | 

ಕನ್ಯಾಪ್ರೆಜಾ ತಥಾ ಯಾ ಚ ಯಾ ಚೈವಾಪ್ರಿಯವಾದಿನೀ | ೪೨ ॥ 
ಏತಾಃ ಖಲ್ಬಧಿವೇತ್ತವ್ಯಾಃ ಗೃಹಕಾರ್ಯಸರಾಜ್ಮುಖೀಃ | 

ಅಧಿನಿನ್ನಾ ವಿಶೇಷೇಣ ಪಾಲನೀಯಾ ಸುತಂ ಭವೇತ್‌ |! ೪೩ Il 








ed 


ಡನೆ ಖುತುಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪರ್ರದಿನಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಯಾವಾಗಲೂ ಸಮಾಗಮಹೊಂದು 
ತ್ರಿರಬೇಕು. (ಇಲ್ಲಿ ಸರ್ವಕಾಲದಲ್ಲೂ ಎಂದು ಅರ್ಥವಲ್ಲ. ಖುತುಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ವಿಹಿತ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಎಂದು ತಾತ್ರರ್ಯ- ಖುತುಕಾಲದಲ್ಲೂ ಸಂತತಿ ಇಲ್ಲದಿರುವ 
ವನಿಗೆ ಇದು ನಿಯಮ ರೂಪವೆಂದೂ ಸಂತತಿ ಇರುವನನಿಗೆ ಅಭ್ಯನುಜ್ಞಾಮಾತ್ರ 
ವೆಂದೂ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರ ವಚನಗಳಿವೆ) ಸ್ತ್ರೀಯರ ಅಭಿಲಾಷೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಖತು 
ಕಾಲನಿಯಮವಿಲ್ಲದೆ ಇತರ ಕಾಲದಲ್ಲೂ ಸಮಾಗಮನವನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು. 
ಆದರೆ ದಂಪತಿಗಳಿಬ್ಬರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ರತ್ಯಭಿಲಾಷೆಯನ್ನು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮಲ್ಲೇ 
ಪೂರ್ತಿಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೇ ಹೊರತು ಅತಿಕ್ರಮಣ ಮಾಡಕೂಡದು. 


೪೧-೪೩. ಎಲ್ಲೆ ಭಾರ್ಗವನೇ ಮದುವೆಯಾದ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ನಿಷ್ಕ್ರಾರಣ 
ವಾಗಿ ಸಪತ್ನಿ ಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬಾರದು (ಮತ್ತೊಂದು ವಿವಾಹದಿಂದ ಇವಳು ಸವತಿ 
ಯಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಬಾರದು) ಆದರೆ ಅವಳು ಬಂಜೆಯಾಗಿದ್ದರೆ ಅಧವಾ ದುಷ್ಟ 
ಕೋಗಿಣೆಯಾದಲ್ಲಿ ಅಧವಾ ಬೆಪ್ಪುತನದಿಂದ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅಧವಾ ಜಗಳಗಂಟಓಯಾದಲ್ಲಿ 
ಅಧವಾ ಬರೀ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳುಳ್ಳವಳಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕ್ರೂರಭಾಷಿಣಿಯಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿಯೂ 
ಮನೆಯ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಪರಾಜ್ಮುಖಿಯಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿಯೂ ಬೇರೆ ಮದುವೆಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಇವಳನ್ನು ಸವತಿಯಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಹಾಗೆ ಬೇರೆ ವಿವಾಹವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ದರೂ ಸಹೆ ಮೊದಲನೆಯ ಹೆಂಡತಿಯು ಪುತ್ರವತಿಯಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವಳನ್ನು ಅನ್ನ 
ವಸ್ತ್ರಾದಿಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಧರ್ಮಕಾರ್ಯೇಷು ಸರ್ವೇಷು ತಥಾ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾಂ ೪ಯೋಜಯೇತ್‌ | 
ಧರ್ಮಾಧರ್ಮೌ ಸಮ್‌ ರಾಮ ದಂಪತ್ಯೋರುಭಯೊಾತ್ಮ ಹೌ | ೪೪ || 


ಪೋಷ್ಯಾ ಚ ನಿತ್ಯಂ ಪರಿಸಾಲನೀಯಾ 
ಭಾರ್ಯಾ ಭವೇದ್ಧ ರ್ಮಪಷರಾಯಣಸ್ಯ | 
ಶರ್ಧೆಕಾಮಾನ್‌ ಸತತಂ ದ್ವಿಜೇಂದ್ರ 
“ಶಾಸ್ತ ಪ್ರ ್ಷಯೇತ್ಸ ಮ್ಯಗಫಾನಯಾಸ್ವಾ ನ್‌ ॥ ೪೫ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿಷ್ಪ ಪ್ರಷ್ಟಕೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಧರ್ಮವರ್ಣನಂ 
ನಾನು "ಸಪ್ತಾಶೀತಿತೆಮೋಂಧ್ಯಾಯಃ 


ಮಾಗಾ ಗ 
ಹ ದ Ue — EE ಾ್ಧಾವಾಜಾ...ಸ. ಸತಿ-ಪತಿ. ಹಾ... ಷಾ 


ಲಭ ೪). a. hoe ಮೊದಲಾದ ಧರ್ಮಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಡೆಸು 
ವಾಗ ಜ್ಯೇಷ್ಟ ನಷ್ಲಿಯೊಡನೆಯೆ ೀ ಅವನು ನಡೆಸಬೇಕು. ಎಲ್ಯ ಭಾರ್ಗನನೇ ಧರ್ಮಾ 
ಧರ್ಮಗಳು ದಂಪತಿಗ ಗಳಿಬ್ಬರ ರನ್ನೂ ಸೇರಿವೆ ಬೇರೆ ಸತ್ತಿ ಯನ್ನು ಫಾರಣಾಂತರದಿಂದ 
ಹೊಂದಿದರೂ ಸಹ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಬರದಂತೆ ಜ್ಯೇಷ್ಟ ಪತ್ನಿಯನ್ನು ಪು ಪುರ ರಸ್ಫರಿಸಬೇಕು 
ಥಧರ್ಮಪರನಾದವಸಿಗೆ ಭಾರ್ಯೆಯಾದವಳು ನಿತ್ಯವೂ ಪೋಷ್ಯವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿ 
ದವಳು. ಅವಳನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವುದೂ ಮುಖ್ಯವಾದ ಕಾರ್ಯ, ಈ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ 
ಪತ್ಲಿಯಿಂದುಂಬಾಗಬಹುದಾದ ತನ್ನ ಧರ್ಮಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹಾ 80 
ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲೇಬೇಕು. 


ಇನ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂ ವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಧರ್ಮವರ್ಣನವೆಂಬ ಎಂಭತ್ತೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


ಯಯ EY ಸದ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೮೭] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಎಂಭತ್ತೇಳೆನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 


DTC ಲ್‌ 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಗೃಹಸ್ಥಾ ಶ್ರಮ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಹೇಳಲುಪಕ್ರಮಿಸಿ ಬ್ರಾಹ್ಮ 
ಹಾದಿ ವರ್ಣಕ್ರಮದಿಂದ ಕಾಮಾಸಕ್ತರಾದವರಿಗೆ ವಿವಾಹಕ್ಕೆ ಅರ್ಹರಾದ ಕನ್ಯೆ 
ಯರನ್ನೂ ಅವರೊಡನೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾದ ವಿವಾಹದ ಕ್ರಮವನ್ನೂ ವಿವಾಹಿತ 
ರಾದ ಆ ಯುವತಿಯರಿಗೆ ಧರ್ಮಾರ್ಥಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನೂ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ನಾಲ್ಗು ಅಂಗಗಳೊಡನೆ ಕೂಡಿದ ವಿವಾಹವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿ ವಾಗ್ದಾನವೆಂಬ ಮೊದಲ 
ನೆಯ ಅಂಗವು ನಡೆದಿದ್ದರೂ ವಿವಾಹದ ಸಿದ್ದಿಗೆ ಮೊದಲು ಕೆಲವು ಕಾರಣಗಳಿಂದ 
ಆ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಬೇರೆ ಕೊಟ್ಟು ವಿವಾಹ ನಡೆಸಬಹುದೆಂದೂ ವಿಶೇಷವಿಧಿಯನ್ನು 
ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಎರಡನೆಯ ಅಂಗವಾದ ಶಚೀಯಾಗದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಅದಕ್ಕೂ ನಿವಾಹಕ್ಕೂ ಅರ್ಹವಾದ ನಕ್ತತ್ರಮಾಸಲಗ್ನಾದಿಗಳನ್ನೂ ಸಾದಕಬಾಧಕ 
ವಿಚಾರಗಳೊಡನೆ ವಿವರಿಸಿರುವರು. ಪುರುಷನು ಎರಡನೆಯ ವಿವಾಹ ಹೊಂದಲು 
ಶಾಸ್ತ್ರಸಂಮತವಾದ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಥಿರೂಪಿಸಿ ಈ ಕಾರಣ ಹೊರತು ಮತ್ತಾವ 
ಕಾರಣದಿಂದಲೂ ಬೇರೆ ಪತ್ನಿಯನ್ನು ಹೊಂದಕೂಡದೆಂದೂ ಹೇಳಿರುವರು. ಹಾಗೆ 
ಸಕಾರಣವಾಗಿ ಬೇರೆ ಪತ್ನಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದರೂ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ವಿರೋಧವಿಲ್ಲದಂತೆ 
ಜ್ಯೇಷ್ಠ ಪತ್ನಿ ಯನ್ನೂ ಪುರಸ್ಪರಿಸಬೇಕೆಂದೂ ವಿವರಿಸಿರುವರು. 


NB 
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[| ಓಂ | 
—: ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :-- 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಅಸ್ಟ್ರಾಶೀತಿತಮೋನಧ್ಯಾಯೆಃ 
॥ ಪುಷ್ಪರ ಉವಾಚ 
ನಿದ್ರಾಂ ಜಹ್ಯಾದ್ಗೈಹೀ ರಾಮ ನಿತ್ಯಮೇವಾರುಣೋಜೆಯೇ | 
ನೇಗೋತ್ಸ ರ್ಗಂ ತತಃ ಕೃತ್ವಾ ದೆಂತಧಾನನಪೂರ್ವಕೆಂ lel 


ಸ್ನಾನಂ ಸಮಾಚರೇತ್ರಾತೆಃ ಸರ್ವಕೆಲ್ಮಷನಾಶನಂ | 

ನೇಗೋತ್ಸರ್ಗಂ ನ ಕುರ್ವೀತ ಫೂಲಕೆ ಷ್ಟ ತಥಾ ಶುಚೌ 1೨ 
ಗೋಷ್ಕೇ ನ ಚಾಗ್ನೌ ನ ತಜೇ ದ್ರುಮಚ್ಛಾ ಯಾಸು ಶಾದ್ವಲೇ | 

ಪಥಿ ಭಸ ನಿ ತೋಯೇ ಚಿ oe ನ u ಗೋಪೆಫೇ la | 





ಎಂಭತ್ತೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


೧-೩. ಪುಷ್ಭರನು ಮುಂದಿನ ಗೃಹಸ್ಫಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಫೆ 
ಭಾರ್ಗವನೇ ಗ್ಯ ಹೆಸ ಸ್ಫಧರ್ಮವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಧಾರ್ಮಿಕನು ಹೆಚ್ಚಾದ ನಿದ್ದೆ ದ್ರಿಯನ್ನು 
ಬಿಡಬೇಕು. "ನಿತ್ಯವೂ ಅರುಣೋದಯಕಾಲಕ್ಕೆ ಎದ್ದು ಮಲಮೂತ್ರ ನಿಸರ್ಜನೆ 
ಗಳನ್ನು ತ್ವರೆಯಿಂದ ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು ದೆಂತಧಾನನವನ್ನು ಮಾಡಿ ನಾ 
ಬಜ ಷಾ ್ರಾತಃಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು, ತ್ರ ದ ಮಲವಿಸರ್ಜನೆ 
ಮಾಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಿರುವ ಪ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ, ಕ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ 

ಹಸುವಿನ ಕೊಟ್ಟಗೆಯನ್ಲಿಯೂ, ಅಗ್ನಿಯ ಎದುರಿಗೂ ನದಿಯ ದಡದಲ್ಲಿಯೂ, 
ಇತರರ ವಿಶ್ರಾಂತಿಗೆ ಅರ್ಹವಾದ ಮರದ ನೆರಳಿನಲ್ಲಿಯೂ, ಹಸಿರುಹುಲ್ಲು ಬೆಳೆದಿರುವ 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ, ಬೂದಿಯ ರಾಶಿಯಲ್ಲಿಯೂ, ನೀರಿನ ಮಧ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ, ಅಂಗಳಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಹಸುಗಳ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ಮಲವಿಸರ್ಜನೆಗೆ 
ಕೂಡಬಾರದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೮] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನಾಗ್ಗ್ಯರ್ಕಾನ್ನಗೆತೋಯೇಷು ಪ್ರೆತಿವಾಶೇ ತಥೈವ ಚೆ | 
ನ ನೇಗಿತೋ ನ ಕಾರ್ಯಸ್ಥೋ ನೇಗೋತ್ಸರ್ಗಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ ಳಗ 


ಉದಜ್ಮುಖಸ್ತು ಸಂಧ್ಯಾಸು ದಿವಾ ಚೆ ಭೃಗುನಂದನ | 
ದಕ್ಷಿಣಾಭಿಮುಖೋ ರಾತ್ರೌ ನಾಕಾಶೇ ತು ಕಥಂಚಿನ ॥೫॥ 


ಕರ್ಣಸ್ಥಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಸ್ತು ವಸ್ತ್ರಾಚ್ಛಾದಿತಮಸ್ತಕಃ। 
ಅಭ್ಯುದ್ಧೃತಾಭಿರದ್ಧಿಸ್ತು ಮೃದ್ವಿಃ ಶೌಚಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ || ೬ || 


ಕೈ ತಶೌಚಿಃ ಶುಚೌ ದೇಶೇ ಪ್ರಾಜ್ಮುಖಃ ಸುಸಮಾಹಿತಃ | 
ಉದೆಜ್ಮುಖಸ್ತು ಧರ್ಮಜ್ಞ ತೆಥಾಂತರ್ಜಾನುರೇವ ಚೆ (all 


ಇರಾವನ ವಾ. 


೪-೫. ಅಗ್ನಿ, ಸೂರ್ಯರ ಎದುರಿಗ್ಕೂ ಬೆಟ್ಟದ ರುರಿಯಲ್ಲಿಯೂ, ಎದರು 
ಗಾಳಿ ಬೀಸುವಸ್ಥ ಳದಲ್ಲಿಯೂ, ಮತ್ತು ಬಹಳವೇಗದಿಂದಲ್ಕೂ ಕಾರ್ಯಾಂತರಾಸಕ್ತ 
ನಾಗಿಯೂ ಸಹ ಉತ್ಸರ್ಗವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು, ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಉತ್ತರಾಭಿಮುಖನಾಗಿ ಕುಳಿತೂ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ದಕ್ಷಿಣಾಭಿ 
ಮುಖನಾಗಿ ಕುಳಿತೂ ಮಲವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಆಕಾಶಾಭಿಮುಖನಾಗಿ 
ಕುಳಿತು ಯಾವಾಗಲೂ ವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಬಾರದು. 


೬-೭, ಈ ರೀತಿ ಉತ್ಸರ್ಗವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಯಜ್ಞೊ (ಪವೀತವನ್ನು 
*ಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಿ, ವಸ್ತ್ರದಿಂದ ತಲೆಯನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಹೊದ್ದುಕೊಂಡು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಅನಂತರ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ತೆಗೆದ ನೀರಿನಿಂದ ಮೃತ್ತಿಕೆಯೊಡನೆ ಶೌಚವನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. (ಇಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯುದ್ಧೃತಾಭಿಃ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಮಹಾ 
ನದಿಯ ಅಧವಾ ಮಹಾತಟಾಕದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ಶೌಚಮಾಡಬಾರದೆಂದು 
ಹೇಳಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರವಾಹದಿಂದ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ ನದಿಯ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ಹಾಗೆಯೇ ಬೇರೆಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿ ತಟಾಕದ ನೀರಿನಿಂದಲೋ ಶೌಚವು ಈಗಲೂ 
ನದ್ದ ತಿಯಲ್ಲಿದೆ) ಹೀಗೆ ತೌಚಮಾಡಿಕೊಂಡವನು ಶುಚಿಯಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವ 
ಅಥವಾ ಉತ್ತರಾಭಿಮುಖನಾಗಿ ಕುಳಿತು ಮನಃಶುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಮಂಡಿಯೊಳಗೆ 
ಫೆಯನ್ನಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಆಚಮನಮಾಡಬೇಕು. ಇಂತಹ ಆಚಮನಮಾಡುವಾಗ 
ಲೆಲ್ಲಾ ಹಸ್ತಪಾದಗಳನ್ನು ತೊಳೆದುಕೊಂಡು ಶುಚಿಯಾಗಿದ್ದು ಮಾಡಬೇಕು- 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ದಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಉಪಸ್ಪೃಶೇಚ್ಚೆ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಶುವ್ಹಸಾಪಕೆರಃ ಸದಾ! 


ಏಫೆಹಸ್ತಾರ್ಪಿತೇನಾಥೆ ಫೇನಬುದ್ದುದಿನಾ ತಥಾ He ll 
ಅಗ್ಣಿಪಕ್ಟೇನ ತೋಯೇನ ನನು ನೋಷಸ್ಟ್ರೃಶೇಷ್ಟುಧಃ ! 
ಅಂಗುಲ್ಯಗ್ರೇ ಭವೇದ್ಮೈನಂ ಬ್ರಾಹ್ಮ ಮಂಗುಲಿಮೂಲಕೆ || ೯ 


ಪೈ.ಶೈ,ಂ ತರ್ಜನಿಮೂಲೇ ಸ್ಥಾಶ್ರನಿಷಾಯಾಶ ಮಾನುಷಂ! 
ರರ ಕ © ಬ 
ಬ್ರಾಹ್ಮೇಣ ಶ್ರಿಃ ನಿಜೇದಾಪಃ ಪ್ರಮೃಜ್ಯಾತ್ತು ತತೋ ಮುಖಂ ॥೧೦॥ 


ಖಾನ್ಯದ್ಭಿಃ ಸಂಸ್ಸೃಶೇತ್ರಶ್ಹಾನ್ಮೂರ್ಧಾನಂ ನಾಭಿಮೇವ ಚ! 
ಉಪಸ್ಪೃಶ್ಯ ತತಃ ಪಶ್ಚಾದ್ಭಕ್ಷಯೇದ್ದಂತಧಾವನಂ | ೧೧ ॥ 


ರಾಸ ಬಾ ಜರಾ ದ ದ 


೮-೯. ಒಂದೇ ಕೈಯಿನಲ್ಲಿ(ಅಂದರೆ ಬಲಗೈ ಯ್ಯಿನಲ್ಲಿ) ಹಾಕಿದ ನೀರಿನಿಂದಲೂ, 
ನೊರೆಗುಳ್ಳಿ ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ನೀರಿನಿಂದಲೂ ಕಾಯಿಸಿದ ನೀರಿನಿಂದಲೂ ಆಚಮನ 
ಮಾಡಬಾರದು. (ಏಕಹಸ್ತಾರ್ಹಿತೇನಾಧ ಎಂಬುದರಿಂದ ಹೀಗೆ ತಾತ್ಮರ್ಯವನ್ನು 
ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು ಬಲಗೈ ಯ್ಯಿನಲ್ಲಿ ನೀರಸ್ಸಿಟ್ಟ್ರುಕ್ಟೊಂಡು ಆಚಮನಮಾಡುವಾಗ 
ಕೇವಲ ಬಲಗೈ ಒಂದಕ್ಕೇ ಜಲದ ಸಂಬಂಧವಿರಬಾರದು ಎಡಗೈಯಿಗೂ ತಂಬಿಗೆ 
ಮೊದಲಾದ ನೀರುತುಂಬಿದ ಪಾತ್ರೆಯೊಡನೆಯಾಗಲಿ, ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ನದೀ 
ತೆಬಾಕಗಳ ನೀರಿನ ಸ್ಪರ್ಶವಾಗಲಿ ಇರಬೇಕು, ಹಾಗಿರಜೆ ಜಲಸಂಬಂಧವುಳ್ಳ 
ಬಲಗೈ ಯೊಂದರಿಂದಲೇ ಆಚಮನಮಾಡಬಾರದು.) ಹೀಗೆ ಆಚಮನಮಾಡುವಾಗ 
ಬೆರಳುಗಳ ಅಗ್ರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ನೀರಿನಿಂದ ಮಾಡುವ ಆಚಮನವು ದೈವ 
ತೀರ್ಥಕ್ಕೆ ಸೇರಿದುದೆಂದೂ, ಆ ನೀರಿಗೆ ಬೆರಳುಗಳ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಸಂಬಂಧವಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಬ್ರಾಹ್ಮತೀರ್ಥಕ್ಕೆ ಸೇರಿದುದೆಂದೂ, ತರ್ಜನಿಯ ಮೂಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ನೀರಿಗೆ ಪಿತೃತೀರ್ಥ್ವವೆಂದೂ, ಕಿರುಬೆರಳಿನ ಸಂಬಂಧವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನುಷ ತೀರ್ಥ 
ವೆಂದೂ ವ್ಯವಹಾರ 


೧೦-೧೧. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮ ತೀರ್ಥದಲ್ಲಿ ಮೂರಾವರ್ತಿ 
ಜಲವನ್ನು ಪಾನಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಬಾಯನ್ನು ಮಾರ್ಜನಮಾಡಿ ಕಣ್ಣು 
ನೊದಲಾದ ನಿಹಿತವಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ ತಲೆ ಮತ್ತು ನಾಭಿಪ್ರದೇಶವನ್ನೂ 


ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಬೇಕು ಹೀಗೆ ಆಚಮನಮಾಡಿದ ನಂತರ ದಂತಧಾವನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ದಂತಧಾವನಕ್ಕಾಗಿ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಕೆಲವು ಕಾಸ ಗಳನ್ನು ಅಗಿದು 


ಅದನ್ನು ಹೊರಗೆ ಹಾಕಬೇಕು. i 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೮] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚ ನಿಕ್ಷಿಸೇದ್ರಾಮ ನಿತ್ಯಮೇವ ಸಮಾಹಿತಃ | 
ಉದಜ್ಮುಖಿಃ ಪ್ರಾಜ್ಮುಖೋ ವಾನ ಯಾಮ್ಯಾಶಾಪರಾಜ್ಕ್ಮುಖಃ |! ೧೨ 


ಮಾಂಸೆನ್ನಭಕ್ಷಯೇಚ್ಚೈನ ನೋರ್ಥಶುಷ್ಕಂ ನ ಪಿಚ್ಛೆಲಂ | 
ಸುಶಿರಂ ಮಧುರಂ ಚಾಮ್ಲಂ ನಿತ್ವಚೆಂ ಪೆತ್ರಸಂಯುತಂ | aa ॥ 


ಸಮಪೂರ್ವಮತಿಸ್ಥೂಲಂ ಕುಬ್ಬಶಕೀಬಿವಿನಾಶಿತಂ | 
ಶಾಲ್ಮಲ್ಯಶ್ಚಶ್ಚಭವ್ಯಾನಾಂ ಧವಕಿಂಶುಕೆಯೋರಪಿ || ೧೪! 


ಕೋವಿದಾರಶಮಾಪೀಲುಶ್ಲೇಷ್ಮಾತಕವಿಭೀತಕಾನ್‌ | 
ವರ್ಜಯೇದ ಂತೆಕಾಷ್ಟೇಷು ಗುಗ್ಗುಲಂ ಕ್ರಮುಕಂ ತಥಾ 11 ೧೫ || 


ವಟಾಸನಾರ್ಕ್ಶಖಿದಿರಕರನೀರಾಂಶ್ಚ ಭಶ್ಷಯೇತ್‌ | 
ಜಾತ್ಯಶ್ವಬಿಲ್ಪಬದರಂ ಮೂಲಂ ಚ ಕಕುಭಸ್ಯ ಚೆ i ೧೬ || 


೧೨-೧೫. ಉತ್ತರ ಮತ್ತು ಸೂರ್ವಾಭಿಮುಖನಾಗಿ ದಂತಧಾವನಮಾಟ 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ದಕ್ಷಿಣಪಶಥ್ಚಿಮಾಭಿಮುಖನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು. ಮಾಂಸ 
¥ 


0 
ಸ್ಯ 
ಭಕ್ಷಣವನ್ನೂ ಮಾಡಬುಂದು (ಇದು ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಕ್ತವಲ್ಲಾ ಆದರೂ ದೇಶನಿಶೇಷದೆ 
ಮೆರಾಚಾರವನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಸಿನೇಧಿಸಿರುವರು]) ದಂತಧಾವನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ 
ಸ 


ಗಾಗಿಯೂ, ಜಿಡ್ಡಿ ಬಂದ ಕೂಡಿಯೂ ಇರುವ ಕಾಸ್ಕಗಳನ್ನೂ 
ಮತ್ತು ಬೆತ್ತ. ಕಾಡು ಅಗಸೆ ಹುಣಸೆ, ಇವುಗಳ ಕಾಷ್ಠಗಳನ್ನೂ, ತೊಕ್ಕು ಎಡೆದು 
ಹೋಗಿರುವ ಕಾಳ್ಸನನ್ನೂ, ಎಲೆಗಳೂಡನೆ ಇರುವ ಕಾಸ್ಕವನ್ನೂ, ಮತ್ತು ಮೊದಲಿ 
ನಿಂದ ಕೂನೆಯವರಿಗೂ ಸಮನಾಗಿರುವ ಮತ್ತು ಬಹಳ ದಸ್ಪವಾಗಿರುವ ಮತ್ತು 
ಕುಳ್ಳು ಗಿಯೂ ಕ್ರನಿಗಳಿಂದ ನಾರವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಕಾಷ್ಠ ಗಳನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸ 
ಬೇಕು, ಮತ್ತು ಬೂರಗ್ಕ ಅರಳ ಮೊದಲಾದ ಶುಭವೃಕ್ಷಗಳ ಮತ್ತು ಥವ, ಮುತ್ತಗ 
ಕಂಚುವಾಳ, ಬನ್ನಿ, ಬೆಟ್ಟಿಗೋಣಿ, ಚಳ್ಳೆ, ತಾರೆ ಗುಗ್ಗುಳಗಿಡ, ಅಡಕೆಗಿಹ, 
ಇವುಗಳ ಕಾಪ್ಟ್‌ಗಳನ್ನ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 


ಟು 


ಟ್ಟ 


೧೬-೧೭, ಆಲ್ಕ ಹೊನ್ನೆ, ಬಕ್ಕ, ಕಗ್ಗಲಿ ಕಣಿಗಲೈ, ಇವುಗಳ ಕಾಷ್ಕ 
ಗಳಿನ್ನು ದಂತಧಾವನದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಜಾಜಿ, ಕರಿಯಮತ್ತಿ, ಬಿಲ್ವ, 
ಎಲಚಿ ಮಡ್ಮಿಯ ಮರಶದಬೇರು, ದುರ್ಗಂಧವುಳ್ಳ ಕಗ್ಗಲಿ, ಪ್ರೇಂಕಣನೆಂಬ ಗಿಡ, 
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ಅರಿಮೇದಂ ಪ್ರಿಯೆಂಗುಂ ಚೆ ಕೆಂಬಕಿನ್ಯಾಶ್ಚ ಭಾರ್ಗವ | 
ಪ್ರಸ್ನೂಲ್ಯ ಭಕ್ಷಯೇತ್ಪೂರ್ವಂ ಪ್ರಶ್ಲಾಲ್ಯೈವ ಚೆ ಸಂತೈಜೇತ್‌ 1೧೭॥ 


ಪತಿಶೇ೪ ಭಿಮುಖಂ ಶಸ್ತ್ರಂ ಶಾಂತಾಶಾಭಿಮುಖೇ ದಿನಂ | 
ಸೌಭಾಗ್ಯ ಕಾನೋ ನಾಮೇನ ಭಕ್ಷಯೇತ್ಪಾ ಕ್‌ ಸುಸಂಯೆತಃ || ೧೪ | 


ಮುಖಭಾಗೇನ ಧರ್ಮಜ್ಞ ವಾಗ್ಯತಶ್ಲೈೈವ ಭಕ್ಷಯೇತ್‌ | 
ಮಲಶೌಚಂ ತತಃ ಕೃತ್ವಾ ಸಮ್ಯಕ್‌ ಸ್ನಾನಮಥಾಚೆರೇತ್‌ 1 oF Il 


ನ ಸ್ನಾನಮಾಚರೇದ್ಭುಕ್ತ್ವಾ ನಾನಿಜ್ಞಾತೇ ಜಲಾಶಯೇ | 
ನಾತುರೋ ನಾರುಣಕರೈರನಾಕ್ರಾಂತೇ 1ನಭಸ್ಥಲೇ ll ೨೦ ॥ 


ಆಪ್ರಶಸ್ತೆ ೦ ನಿಶಿ ಸ್ನಾನಂ ರಾಹೋರನ್ಯತ್ರ ದರ್ಶನಾತ್‌ | 
ಪರಾಂಭಸಿ ತಥೈವಾಲ್ಪೇ ನಾಶಿರಸ್ಕಃ ಕಥಂಚನ | ೨೧ || 


ಹಾ ಪಾ ಸಾ ಸರಾ ಸ ಜಾದ 


ಇವುಗಳ ಕಾಷ್ಠಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ತೊಳೆದು 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ತೊಳೆದು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 


೧೮-೧೯. ಅನಂತರ ಬಾಯಿನಕೊಳೆ ಮೊದಲಾದುವನ್ನು ತೊಳೆದುಕೊಂಡು 
ಚನ್ನಾಗಿ ನಂತರ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೨೦-೨೧. ಭೋಜನಮಾಡಿದನಂತರ ಸ್ನಾನಮಾಡಬಾರದು. ಮತ್ತು ಇಂತ 
ಹುದೆಂದು ತಿಳಿಯದಿರುವ ಜಲಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ನಾ ನಮಾಡಬಾರದು. ವ್ಯಾಧಿಗ್ರಸ್ತ 
ನಾಗಿರುವ ವನ್ನೂ ಸ್ನಾನಮಾಡಬಾರದು. ಸೂರ್ಯನ ಕಿರಣಸ್ಪರ್ಶವಿಲ್ಲದಿರುವ 
ಜಲದಲ್ಲಿ, ಭೂಮಿಯ ಸಂಪರ್ಕವಿಲ್ಲದೆ ಆಕಾಶದಲ್ಲೇ ಇರುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಬಾರದು. ಗ್ರಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೊರತು ಇತರ ರಾತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡುವುದು ಪ್ರಶಸ್ತವಲ್ಲ. ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಅಧೀನಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುವ ಜಲಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ಅತ್ಯುಲ್ಲವಾದ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ಪಾನಮಾಡಬಾರದ್ಕು ಮತ್ತು ತಲೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಕೇವಲ ದೇಹೆಸ್ನಾನವನ್ನೂ ಮಾಡಕೂಡದು. 

ಇಲ್ಲಿ ಆರುಹೋಡಯದಿಂದ ಆಕಾಶವು ಸಾಸ 
ಎಂದೂ ಅರ್ಥ್‌ ಹೇಳಬಹುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೮] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರೆ ಮೆಹಾಪುರಾಣರ 


ನಿತ್ಯಂ ನೈಮಿತ್ರಿಕಂ ಕಾಮ್ಯಂ ಕ್ರಿಯಾಂಗೆಂ ಮಲಕರ್ಷಣಂ | 
ಕ್ರಿಯಾಸ್ನಾನಂ ತಥಾ ಸಷ್ಮಂ ಹೋಢಾ ಸ್ನಾನಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ 1೨೨॥ 


ಖಾನಿ ರಾತ್ರೌ ಶಯಾನಸ್ಯ ಸ್ರವಂತಿ ಪುರುಷಸ್ಯ ಚ! 
ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಪ್ರಯೆತ್ನೇನ ಪ್ರಾತಃ ಸ್ನಾನಂ ಸಮಾಚೆರೇತ {| ೨೩ [i 


ಪ್ರಾತಃ ಸ್ಲಾಯಾ ಸದಾ ರಾಮ ನರಕೆಂ ನ ಚೆ ೆಶ್ಯತಿ! 
ಯಃ ಕರೋತಿ ಸದಾ ರಾಮ ಸ್ನಾನಂ ತು ಸವನಡ್ಡಯೆಂ || ೨೪ 1 


ಸತು ಸ್ವರ್ಗಮನುಪ್ರಾಖ್ಯೆ ತ್ರಿದಶೈರಪಿ ಪೂಜ್ಯತೇ | 
ತಥಾ ತ್ರಿಷವಣಸ್ನಾಯಾ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೇ | ೨೫ | 


೨೨೨೨೩, ನಿತ್ಯ, ನೈಮಿತ್ತಿ ಕ, ಕಾಮ್ಯ, ಕ್ರೆಯಾಂಗ್ರ ಮಲನಾಶಕ, 
ಕ್ರಿಯಾಸ್ನಾನ ಎಂದು ಸ ಸ್ನಾನವು ಆರುವಿಧವಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಲ ಟ್ರ ದೆ. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿ 
ನಿದ್ರೆ ಹೊಂದುನ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಆಯಾಯ ಇಂದ್ರಿ ಸ ಸ್ರವಿಸುವುದು 
ಸ್ವಭಾವ, ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಸರ್ವೆಪ್ರಯತ್ನ ದಿಂದಲೂ ಪ್ರಾತಃಸ್ನಾನವನ್ನು 
ಮಾಡಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಎಲೈ ಭಾರ್ಗವನೇ ನಿತ್ಯವೂ ತಪ್ಪದೆ ವ್ರಾತಃಸ್ನಾನ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವವನು ನರಕವನ್ನು ನೋಡುವುದೇ ಇಲ್ಲ. 


೨೪..೨೫ ಎಲ್ಫೆ ಭಾರ್ಗವನೇ ಯಾವನು ನಿತ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಎರಡುವೇಳೆ 
(ಪ್ರಾತಃ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ) ಸ್ನಾನಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ದೇವತೆಗಳಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಯಾವನು ಮೂರುವೇಳೆ 
ಗಳಲ್ಲೂ (ಪ್ರಾತಃ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ, ಸಾಯಂ) ನಿಯತವಾಗಿ ಸ್ಟಾ ್ಲಿ ನಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ 
ಅವನು ಸ್ವರ್ಗಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಪೂಜಾರ್ಹನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಒಂದುವೇಳೆ ಅಂತಹವನು 
ಕರ್ಮವಶದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದರೂ ಒಳ್ಳೆಯ ರೂಪ ಯಾೌವನಗಳಿಂದ 
ಉತ್ಕೃಷ್ಟನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
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ವಿಸ್ತುಧರ್ನ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಮಾನುಷ್ಯಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಭವತಿ ರೂಸೆಯೌವನಸಂಯುತಃ | 
ಧನಧಾನ್ಯವತಿ ಸ್ಪೀತೇ ಕುಲೇ ಚೈನ ಪ್ರಸೂಯತೇ || ೨೬ ॥ 


ರೂಪೌದಾರ್ಯೆಗುಹೋಸೇತಾಃ ಸ್ತ್ರೀಯೆಶ್ಚಾಪ್ನೋತ್ಯನಿಂದಿತಾಃ | 
ಧರ್ಮೇ ಮತಿಶ್ಚಾಸ್ಯ ಭವೇದ್ಯಶಸಾ ಚೆ ವಿರಾಜತೇ I ೨೭ | 


ತಸ್ಮಾತ್ತದಾ ಧರ್ಮಪರೇಣ ರಾಮ 
ತೀರ್ಥೇಷು ಮುಖ್ಯೇಷು ಸರಸ್ಸು ಚೈವ । 
ಸ್ನಾನಂ ಚ ಕಾರ್ಯಂ ಸುಮಲಾಪಹರ್ತ್ಪ 
ನಾಕಪ್ರೆದಂ ಕಾಮಕರಂ ಸುಖಾಯ ll ೨೮ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯೆ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ತರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಸ್ನಾನನರ್ಣನೋ 
ನಾಮಾಷ್ಟಾಶೀತಿತಮೋಇಧ್ಯಾಯೇ 





೨೬-೨೭. ಧನಧಾನ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಸಮೃದ್ಧ ವಾದ ಕುಲದಲ್ಲಿಯೊ ಅವನು 
ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಸೌಂದರ್ಯ ಗುಣಾದಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಒಳ್ಳೆಯ ಪತ್ನಿಯನ್ನ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಯಶಸಿ 
ನಿಂದಲೂ ಅವನು ಹೊಳೆಯುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಪೆ ಭಾರ್ಗವನೇ ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ 
ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರಮುಖವಾದ ತೀರ್ಧಗಳೆಲ್ಲಿಯೂ, ಸರೋ 
ವರಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಯಾವಾಗಲೂ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಅಂತಹೆ ಸ್ನಾನವು ಇವನಿಗೆ 
ದೃಷ್ಟಾದೃಷ್ಟಮಲನಾಶಕವಾಗಿಯೂ ಸ್ವರ್ಗಸುಖಸ್ರದವಾಗಿಯೂ ಇಹಲೋಕದ 
ಇಷ್ಟಸಿದ್ದಿಗೂ ಸುಖಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಾಗಿಯೂ ಆಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಸಂವಾದ 


ದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದ ಸ್ನಾನವರ್ಣನ 
ವೆಂಬ ಎಂಭತ್ತೆಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


~~ — 
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ಆಘ್ಯಾಯೆ ೮೮] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಎಂಭತ್ತೆಂಭನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆವೆ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎದ್ದವನು ನಡೆಸಬೇಕಾದ ಶೌಚಾದಿ 
ವಿಧಿಗಳನ್ನೂ ಆಚಮನ ಪೂರ್ವಕವಾದ ದಂತಧಾವನಕ್ರಮವನ್ನೂ ಹೇಳಿ ಸ್ನಾನ 
ನಿಧಿಯನ್ನೂ ನಿರೂಪಿಸಿ ಪ್ರಾತಃಸ್ನಾನವು ಪ್ರಶಸ್ತ ವಾದುದರಿಂದ ನಿತ್ಯವೂ ತಪ್ರುಜಿ 
ನೆರವೇರಿಸಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮದಿಂದ ಉಪಸಂಹರಿಸಿರುವರು. 
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| Lo || 
—: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ 
© BR ಎ೨ 
ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಇಸಾಶಾಮಾಸಾಜಖಾರಯಾಯಾಣನಾಬಸಾಹಾಡಿಕಿದ ಇಡಿ ಿರುರದಾ 


ಏಕೋನನವತಿತಮೋ“ಧ್ಯಾಯೆಃ 
|| ಪುಷ್ಪರ ಉನಾಚೆ ॥| 


ಮಾಲ್ಯಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀಕೆರಂ ನಾಮ ನಿತ್ಯಂ ಶಿರಸಿ ಧಾರಯೇತ್‌ | 
ನಾನ್ಕತ್ರ ಧಾರಯೇತ್ಭ್ರಾಜ್ಞಃ ಬಹರ್ಗಂಧಂ ನ ಧಾರಯೇತ್‌ | ೧॥ 


ಯಚ್ಚ ಕಂಟಕಿಸಂಭೂತಂ ಕೈಷ್ಣಂ ರಕ್ತಂ ಚೆ ಭಾರ್ಗವ | 
ಕಂಬಕಿಭ್ಯೋಸಿ ಯೆಜ್ಞಾತೆಂ ಶುಕ್ಲಿಂ ಧಾರ್ಯಂತು ತದ್ಭನೇತ್‌ ೨1 


ಕೃಸ್ತರಕ್ತೇ ತಥಾ ಧಾರಯ್ಯೇ ಯೆದಿ ಸ್ಯಾತಾಂ ಜಲೋದ್ಭನೇ। 
ಚಂದನೇನಾನುಲಿಷ್ಟೇನ ಕೊಂಕುಮಾಗುರುಭಿಸ್ತಥಾ ೩1 


ಕಾಕಾ ಘಾ ಘೋ ಘೋ ಪಪ ಪೂಘಘಪಘಘಘಪೂಘಕ್ರ ಘಘಾ ಕಪಪ ಘೋ ಘೌ ಕ ಕ ಘಢಾಷಾಘೊೂಘೂ ಘಪಘ್ಷ್ದಗ ಕ ಗಾ 'ಗ್ಷಾ ಔಪ ಕಾಶ ಸಾಕಾಕಾಣಕಾೂಘ ರಾಗಾ ಣಾಣಾಗೂಗಉೂಗಛಾಣಾಪಾಣಾಪಾಗಾಪಾ ಕಾನ ಪಾಘಾಸಾಸಾ ಕಾನಾ. ಜಾ ಅ ದ ಭಜ ಅ ಅ ಅ ಅ ಅ ಅ ತ್‌ 


ಎಂಭತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


೧-೨ ಎಲ್ಫೆ ಭಾರ್ಗವನೇ ಹೂವಿನ ಮಾಲಿಕೆಯು ಮಂಗಲಕರವಾದುದು 
ಅದನ್ನು ತಲೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಥೆರಿಸಿರಬೇಕು. ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞನಾದವನು ಆ ಹೂವನ್ನು 
ಇತರ ಅವಯನಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಬಾರದು. ಧರಿಸುವಾಗಲೂ ಸಹ ಹೊರಗೆ ಅದರ 
ವಾಸನೆಯು ಹೋಗುವಂತೆ ಥರಿಸಬಾರದು, ಮುಳ್ಳಿನ ಗಿಡದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ 
ಹೊನನ್ನೂ ಕಪ್ಪಾದ ಮತ್ತು ಕೆಂಪಾದ ಹೂವನ್ನೂ ಧರಿಸಬಾರದು. ಬಿಳುನಿಂದ 
ಹೂವುಮಾತ್ರ ಮುಳ್ಳಿನಗಿಡದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಿದ್ದರೂ ಅದನ್ನು ಧರಿಸಬಹುದು. 


೩-೪. ಕಪ್ಪು ಮತ್ತು ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದಿಂದ ಮಿಶ್ರವಾಗಿರುವ ಹೂವುಗಳು 
ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೇ ಹುಟ್ಟ ಬೆಳೆದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವನ್ನೂ ಧರಿಸಬಹುದು. ಕುಂಕುಮದಹೂವು 
(ಕೇಸರಿ ಅಗರು, ಶ್ರೀಗಂಧ, ಪಚ್ಚಕರ್ಪೂರ ಇತರ ಶುಭಕರವಾದ ಸುಗಂಧಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೯] ತಿನ್ನು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಫ್ರರಾಣಂ 


ತರ್ಪೂರೇಣ ತಥಾಂಗಾನಿ ಶುಭೇನ ಚೆ ಪ್ರಿಯೆಂಗುನಾ ! 
ವಸ್ತ್ರಂ ನಾನ್ಯಧೃತೆಂ ಧಾರ್ಯೆಂ ನ ರಕ್ತಂ ಮಲಿನಂ ತಥಾ Il 9 H 


ಜೀರ್ಣಿಂ ನಾಪೆಶದಂ ಚೈವ ಶ್ರೇತಂ ಧಾರ್ಯಂ ಸ್ರಯೆತ್ನೆತೆಃ | 
ಉಪಾನಹಂ ನಾನ್ಯಧೃತೆಂ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಂ ಚೆ ಧಾರಯೇತ್‌ ils 


ಹೀನಾಂಗೈರಧಿಕಾಂಗೈತ್ಸ ಜಾಲೈರ್ವೃವೈೈರ್ಬುಭುಕ್ಷಿತೈಃ! 
ವ್ಯಾಲೈರದಾಂತೈರ್ಜಾಹೈತ್ಚ ನ ವ್ರಜೇಜ್ಚೆ ಕದಾಚಿನ ls | 


ಸ್ನಾನಭೋಜನಪಾನಾದಿ ತೇಷಾಮಾದ್ಯೋ ನ ಚಾಚರೇತ್‌ | 
ಸೈಕಃ ಪ್ರಪದ್ಯೇದದ್ವಾನಂ ನಾಧಾರ್ಮಿಕೆಸಹಾಯೆವಾನ್‌ Ha | 


ನ ರಾತ್ರೌನ ಚೆ ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇನ ಚ ದೇವೇ ಪ್ರೆವರ್ಷತಿ! 
ನ ಜಾತಿ ನಿಷಮೇ ವಾತೇ ಸಂಧ್ಯಯೋಕಶ್ಚ ತಥಾ ದ್ವಿಜ || ೮ 


ಮಾನಾ 


ಪ್ರವ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ಅಂಗಗಳಿಗೆ ಲೇಪನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು ಇತರರು ಉಟ್ಟಿ ವಸ್ತ್ರ 
ವನ್ನು ಧರಿಸಬಾರದು. ಹಾಗೆಯೇ ಕೆಂಪಾಗಿಯೂ ಕೊಳೆಯಿಂದ ಕಪ್ಪಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಧರಿಸಬಾರದು. 


೫-೬ ಹಾಗೆಯೇ ಬಹಳ ಜೀರ್ಣವಾಗಿಯೂ ಅಸಹ್ಯವಾಗಿಯೂ ಇರುವ 
ವಸ್ತ್ರವನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಬಿಳುಪಾಡ ವಸ್ತ್ರವನ್ನೇ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಧರಿಸಬೇಕು. 
ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದ ಪಾದರಕ್ಷೆಯನ್ನೂ, ಮತ್ತು ಇತರರಿಂದ ಧರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ 
ಯಜ್ಞೋಪಸವೀತವನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು. ಕೃಶವಾದ ಅಂಗಗಳುಳ್ಳ 
ಅಥವಾ ಅಂಗವೈಕಲ್ಯವುಳ್ಳ ಮತ್ತು ಅಧಿಕವಾಗಿ ಸ್ಥೂ ಲಾಂಗಗಳುಳ್ಳ ವರೊಡನೆಯೂ, 
ಬಾಲಕರೊಡನೆಯೂ, ವೃದ್ಧರೊಡನೆಯೂ, ಹಸುವಿಂದ ಕೂಡಿರುವವಕೊಡನೆಯೂ, 
ದುಷ್ಪರೊಡನೆಯೂ, ಜಿತೇಂದ್ರಿಯರಲ್ಲದವರೊಡನೆಯೂ, ಧರ್ಮಬಾಹ್ಯ 
ರೊಡನೆಯೂ ಸಹ ಯಾವಾಗಲೂ ಸಂಚರಿಸಬಾರದು. 


೭-೮. ಅಂತಹ ಹೀನಾಂಗರೇ ,ಮೊದಲಾದವರೊಡನೆ ಸ್ನಾನ ಭೋಜನ 
ಪಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ಮಾಡಬಾರದು, ಒಬ್ಬನೇ ಮಾರ್ಗಸಂಚಾರಿಯಾಗಿ 
ಹೊರಡಬಾರದು. ಅದಥರ್ಮಿಷ್ಠನ ಸಹಾಯದಿಂದಲೂ ಹೊರಡಬಾರದು, ಮತ್ತು 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೆ 
ಚೆತೆಷ್ಟಥೆಸ್ತು ಷಾಂಗಾರಶೂನ್ಯನೇಶ್ಮಾಜವೀಸ್ತಥಾ | ೧೮ ॥ 


ಕಾರ್ಸಾಸಾಸ್ಥಿ ತಥಾ ಸ್ಮ ನಾಕ್ರಾಮೇವ್ಯಚ್ಚ ಫುತ್ತಿತೆಂ । 
ಅಂತಃಪುರಂ ಯತುಗೃ್ಗಹಂ ಪರದೂತಗೃಹಂ ತೆಥಾ Hor I 


ನಾರೋಹೇದ್ವಿಷಮಾಂ ನಾವಂ ನ ವೃಶ್ಷಂ ನ ಚೆ ಪರ್ವತಂ | 
ನ ಲೋಪ್ಟೇನ ನ ಕಾಸ್ಮೇನ ನಾಶ್ಮನಾ ಚೆ ಫೆಲದಮ್ರುಮಾನ್‌ ll ೨೦ || 


ನ ಸಾತೆಯೇನ್ನ ಕುರ್ನೀತೆ ಸರ್ವತ್ರ ಚೆ ಕುತೂಹಲಂ | 
ಅರ್ಥಾಯತನಶಾಸ್ತ್ರೇಸು ಸರ್ವತ್ರ ಸ್ಯಾತ್ತುತೊಹಳೀ ॥ ೨೧ ॥ 


ದೆಂಡೇನ ಕೆರಪಾತೈರ್ನಾ ನ ಕುರ್ಯಾಡೆಂಬುವಾಡೆನಂ | 
ತೃಣಚ್ಛೇಜೆಂ ನ ಕುರ್ನೀತ ನ ಚೆ ಲೋಷ್ಟಾಭಿಮರ್ಜನಂ H ೨೨ 


ಹಾವ 
ಹಾ 


೧೮೨೧೯. ದಾರಿಗಳ ಚೌಕವನ್ನೂ ಹೊಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಉರಿಯುತ್ತಿರುವ ಅಗ್ಲಿ 
ಯನ್ನೂ, ಶೂನ್ಯವಾದ ಮನೆಯನ್ನೂ, ಕಾಡನ್ನೂ, ಹತ್ತಿ ಮೂಳೆ, ಬೂದಿ ಇವನ್ನೂ 
ಕುತ್ಸಿತವಾದ ಮಲಾದಿಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಮಾರ್ಗವಶದಿಂದ ಪ್ರವೇಶಿಸಬಾರದು. 
ಹಾಗೆಯೇ ಅಂತಃಪುರ, ಖುತುಮತಿಯ ಮನೆ, ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಭೃತ್ಯನಾಗಿರುವವನ 
ಮನೆ ಇವನ್ನೂ ಪ್ರ ವೇಶಿಸಕಾರದು. ಮುರಿದಿರುವ ಅಪಾಯ ಶಂಕೆಯುಳ್ಳ ದೋಣಿ 
ಯನ್ನೂ ಮರವನ್ನೂ, ನರ್ನತಾದಿಗಳನ್ನೂ ಹೆತ್ತ ಬಾರದು. 


೨೦-೨೧. ಮಣ್ಣಿನ ಹೆಂಟೆಯಿಂದಾಗಲೀ, ಮರದ ತುಂಡಿದಿಂದಾಗಲ್ವೀ 
ಕಲ್ಲಿನಿಂದಾಗಲಿ ಫೆಲವೃಕ್ಷಗಳಿರುವ ಹಣ್ಣು ಕಾಯಿ ಮೊದಲಾದುವನ್ನು ಕೆಡಹಬಾರದು. 
ಇಂತಹೆ ವ್ಯರ್ಥನಾದ ಯಾನಕೆಲಸದಲ್ಲಿಯೂ ಕುತೂಹಲಸಢಬಾರದು. ಅರ್ಧಶಾಸ್ತ್ರ 
ಗೃಹಶಾಸ್ತ್ರ ಮೊದಲಾದ ಕಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಕುತೂಹಲಿಯಾಗಿಯೇ ಇರಬೇಕು. 
ಕಟ್ಟಿಗೆಯ ತುಂಡಿವಿಂದಾಗಳಿ ಕೈಯ್ಯ ನಿಂದಾಗಲಿ ನೀರನ್ನು ಹೊಡೆದು ಶಬ್ದಮಾಡ 
ಬಾರದು. 


೨೨-ಎ೪ ವ್ಯರ್ಥನಾಗಿ ಉಗುರುಗಳಿಂದ ಹುಲ್ಲನ್ನು ಕತ್ತರಿಸುವುದು, 
ಮಣ್ಣು ಹೆಂಟಿಗಳನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡುವುದು, ಉಗುರುಗಳನ್ನು ಕಚ್ಚುವುದು, ಹಲ್ಲುಗಳ 
ಘಟ್ಟನೆಯಿಂದ ಶಬ್ದಮಾಹನ್ರದು, ಉಗುರುಗಳಿಂದ ರೋಮವನ್ನು ಕತ್ತರಿಸುವುದು, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೯] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನಖಾನಾಂ ಭಕ್ಷಣಂ ಚೈವ ದಂತಾನಾಂ ಕುಟ್ಟಿನಂ ತಥಾ | 
ಛೇದನಂ ಚೆ ನಖೈೆರ್ಲೋಮ್ನಾಂ ವೃಥಾ ಚೇಷ್ಟಾಂ ನಿವರ್ಜಯೇತ್‌ ॥೨೩/ 


ಮುಖಾಂಗವಾದನಂ ಚೈವ ಕ್ಷ್ಷೇಡೋತ್ಕ್ಯುಷ್ಟಂ ತಥಾ ವೃಥಾ | 
ಅವಗುಂಠ್ಯ ಶಿರೋ ರಾತ್ರೌ ನ ಶಯೀತ ಕದಾಚನ || ೨೪ || 


ಪರ್ಯಟೇನ್ನ ತಥಾ ರಾತ್ರೌ ವಿನಾ ರಾಮ ಪ್ರದೀಪಿಕಾಂ | 
ನಾದ್ವಾರೇಣ ಪೆಶುಗೃಹೇ ನಾದ್ವಾರೇಣ ರಿಪೋರ್ಗ್ಶೃಹಂ Il ೨೫ || 


ಪ್ರನಿಶೇನ್ನ ಚ ತಿಷ್ಮೇಚ್ಛೆ ನಿದ್ರಿತಂ ನ ಚ ಬೋಧಯೇತ್‌ | 
ನಾಸ್ತಿಸೇತ್ರರವಾಕ್ಯಂತು ನಚರಕ್ತೌಂನಿರಾಗಯೋಶ್‌ !! ೨೬ || 


ಕಥಾಭಂಗಂ ನ ಕುಶ್ತೀತ ನ ಚೆ ವಾಸೋನಿಪೆರ್ಯೆಯೆಂ | 
ನೋರ್ಧ್ವ್ವಜಾನುಶ್ಚಿರಂ ತಿಸ್ಕೇದುತ್ಚತಂತೀಂ ನ ಲಂಘಯೇತ್‌ (1 ೨೭॥ 


ವಾರಾ. ಸಾರಾ ಸಪ ಸಾನ ರಾವಾ ಜಾ ಹಾ ಇಂ ದ 


ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ದುಶ್ಚೇಷ್ಟೆ ಗಳನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು ಬಾಯಿನಿಂದಲ್ಕೂ ಅವಯವ 
ಗಳಿಂದಲೂ ವಾದ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಸಿಂಹನಾದದಿಂದ ಕೂಗ 
ಬಾರದು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಶಲೆಗೆ ಮುಸುಕು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಮಲಗಬಾರದು. 


೨೫-೨೬, ಎಲ್ಲೆ ಭಾರ್ಗವನೇ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ದೀಪವಿಲ್ಲದೆ ಸಂಚರಿಸಲೂ 
ಬಾರದು, ಪಶುಗಳಿರುವ ಮನೆಗೂ, ಶತ್ರುಗಳ ಗೃಹಕ್ಕೂ ಬಾಗಲಿಲ್ಲದಿರುವ ಬೇರೆ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಬಾರದು, ಅಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಲೂ ಬಾರದು. ಮಲಗಿ ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಿರು 
ವವನನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸಬಾರದು, ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಮಾತನ್ನು ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ನಿರಾಕರಿಸ 
ಬಾರದು, ಪ್ರೀತಿಯಿಂದಿರುವನನನ್ನು ನಿಷ್ಕುರವ್ಯಾಪಾರದಿಂದ ವಿರಕ್ತನನ್ನಾಗಿ (ಪ್ರೀತಿ 
ರಹಿತನನ್ನಾಗಿ) ಮಾಡಬಾರದು. 


೨೭.೨೮. ಕಥೆಯು ನಡೆಯುವಾಗ ಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಭಂಗತರಬಾರದು, 
ಉಡುವ ಮತ್ತು ಹೊದಿಯುವ ವಸ್ತ್ರಗಳಿಗೆ ಪರಸ್ಪರ ಬದಲಾವಣೆ ಮಾಡಬಾರದು 
ಮಂಡಿಯನ್ನೆ ತ್ತಿಕೊಂಡು ಬಹುಕಾಲವಿರಬಾರದು, ಎದುರಾಗಿ ಬರುತ್ತಿರುವ 
ಗೋವನ್ನು ಆಕ್ರಮಿಸಬಾರದುಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಮೇಯುತ್ತಿರುವ ಗೋವನ್ನೂ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಪರಘ್ಲೇತ್ರೇ ಚೆರಂಶೀಂ ಗಾಂ ಪಾಯೆಯೆಂತೀಂ ಚ ವತ್ಸಕಂ | 


ನಾಚಿಕ್ಷೀತೆ ತಥಾನ್ಯಸ್ಯ ಶಕ್ರೆಚಾಪೆಂ ನ ದರ್ಶಯೇತ್‌ | ೨೮ ॥ 
ಭದ್ರಂ ಭೆದ್ರಮಿತಿ ಕ್ರೂಯಾನ್ನಾನಿಷ್ಟಂ ವರ್ತಯೇತ್ಸೃಜಿತ್‌ | 
ಪಾಲಾಶಮಾಸನಂ ನರ್ಜಜ್ಯ೦ ಸಾದಹೀಶಂ ಚೆ ಪಾಡುಕೇ ॥ ೨೯ || 
ಸುರಾರ್ಚಾ ಗುರುಳೂಪಾನಾಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ವಿಶೇಷತಃ | 
ನಾಕ್ರಮೇಚ್ಚೆ ತಥಾ ಳಾಯಾಂ ಶ್ವಪೆಚೆಸ್ಯ ಚ ಭಾರ್ಗವ | ೩೦ ॥ 
ದ್ವಿಜಯೋಕ್ಹ್ವನ ಸಂಪತ್ಯೋರ್ಭೂಪಯೋಯರ್ಯುಧ್ಯಮಾನಯೋಃ | 
ಆಗ್ನಿ ಜ್ರಾಹ್ಮಣಾಯೊತ್ಸೈವ ದ್ವಿಜಭೂಪಾಲಯೋಸ್ತಥಾ | ೩೧ ॥ 


ಶಿಸ್ಯೋಸಾಧಾಯಯೋಶ್ಚೈವ ನ ಚ ಮಧ್ಯೇನ ಸೂಜ್ಯಯೋಃ | 
ತೈಲೇ ಜಲೇ ತಥಾ ನಕ್ರಮಾದರ್ಶೇ ಚ ಮಲಾನ್ಚಿತೇ | ೩೨ || 








ಕರುವಿಗೆ ಹಾಲನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರುವ ಗೋವನ್ನೂ ಸಹ ಹೇಳಬಾರದು, ಕಾಮನ 
ಬಿಲ್ಲನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ ನಿರ್ದೇಶಿಸಿ ತೋರಿಸಬಾರದು. 


೨೯-೩೦. ಯಾವಾಗಲೂ ಒಳ್ಳೆ ಯದು ಒಳ್ಳೆ ಯದು ಎಂಬ ಮಂಗಲ 
ಪ್ರದವಾದ ಮಾತನ್ನೇ ಆಡಬೇಕು, ಅನಿಷ್ಠ ವಾದ ಮಾತನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಆಡಬಾರದು, ಮುತ್ತುಗದ ಮರದಿಂದ ಆಸನ, ಕಾಲಿನಮಣೆ, ಪಾದುಕೆ, ಇವನ್ನು 
ಮಾಡಬಾರದ್ದು ಡೀನತೆಗಳ ಪೂಜೆ, ಮತ್ತು ಗುರು ದೊರೆ ಇವರ ಪೂಜೆ ವಿಶೇಷ 
ವಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಪೂಜೆಯೂ ಅವಶ್ಯಕ. ತನ್ನ ನೆರಳನ್ನೂ, ಹೀನ ಜಾತಿಯವರ 
ನೆರಳನ್ನೂ ಸಹೆ ದಾಟಬಾರದು. 


೩೧-೩೨. ಬ್ರಾಹ್ಮಣಯುಗ್ಮದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ, ದಂಪತಿಗಳ ಮಧ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಯುದ್ಧದಕ್ಲಿರುವ ರಾಜರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿ 
ಇವರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಮತ್ತು ಥೊರೆ ಇವರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಶಿಷ್ಯ 
ಉಪಾಧ್ಯಾಯ ಇನರನುಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಪೂಜ್ಯರಾದವರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರವೇಶಿಸ 
ಬಾರದು. ಎಣ್ಣೆ ಯನ್ಲಿಯೂ, ಜಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಕೊಳೆಯಾಗಿರುವ ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಹ ತನ್ನ ಮುಖನನ್ನ ನೋಡಬಾರದು. ರಾಹುಗ್ರಸ್ತನಾದ ಸೂರ್ಯನನ್ನೂ 
ನೋಡಬಾರದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೯] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಷಂ 


ನ ಸಶ್ಯೇನ್ನ ತಥಾ ಪಕ್ಕೇಡುಸರಕ್ತೆಂ ಡಿವಾಕೆರಂ | 
ನೋಜ್ಛೆಸ್ಟಸ್ತಾರಕಾರಾಹುಃ ಸ್ತುಶಿನಾಶಂ ಹುತಾಶನೆಂ 1 ೩೩1 


ನ ಶಿಸ್ಕೇತ್ರತಿವಾತಂ ಚೆ ತಥಾ ಜೆ ಪ್ರತಿಭಾಸ್ವರಂ | 
ನ ಸಂಹತಾಭ್ಯಾಂ ಪಾಣಿಭ್ಯಾಂ ಕಂಡೂಯೇದಾತ್ಮನೆಃ ಶಿರಃ 11 ೩೪ ॥ 


ಕೋಪನೆಂ ಚೆ ತಥಾ ನಗ್ಗೆಃ ಕೆರ್ಯಾತ್ತೋಯಾವಗಾಹನಂ | 
ನಿಷ್ವಾರಣಿಂ ನಡೀಪಾರಂ ಜಾಹುಭ್ಯಾಂ ನ ತರೇತ್ತಥಾ ii ೩೫ / 


ನ ಪ್ರಶಂಸೇನ್ನೆ ನೀತೋಯೇ ನದೀಮನ್ಯಾಂ ಕಥಂಚೆನ ! 
ನ ಗಿರೌ ಸರ್ವತಂ ರಾಮನ ರಾಜ್ಞಃ ಪುರತೋ ನೃಸೆಂ 1 ೩೬ 1 


ಅಸಂತರ್ಸ್ಯ ನಿತುರ್ಜೇಯೆಂ ನದೀಸಾರಂ ನ ಚೆ ವ್ರಜೇತ್‌ | 
ಭೋಜನಂ ವರ್ಜಯೇನ್ನಾನಿ ಸ್ಕೀವನಂ ಚೆ ತಥಾಂಭಸಿ 11 ೩೭ ॥ 


೩೩-೩೪. ಹಾಗೆಯೇ ಅಶುಚಿಯಲ್ಲಿರುವಾಗ ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನೂ, ರಾಹುವನ್ನೂ 
ನೋಡಕೂಡದು. ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡದೆ ಅಗ್ನಿಯನ್ನೂ ನೋಡಬಾರದು. ಗಾಳಿಗೆ 
ಎದುರಾಗಿಯೂ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಎದುರಾಗಿಯೂ ನಿಲ್ಲಬಾರದು. ಎರಡು ಕೈಗಳನ್ನೂ 
ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಿ ತನ್ನ ತಲೆಯನ್ನು ಕೆರೆಯಬಾರೆದು,, ಅಳಲೂಬಾರದು ಮತ್ತು ವಸ್ತ್ರ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಬೆತ್ತಲೆಯಾಗಿ ಸ್ನಾನಕ್ಕಾಗಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿಳಿಯಬಾರದು. 


೩೫-೩೭. ಯಾವ ಕಾರಣವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಕೈಗಳಿಂದಲೇ (ಈಜುವುದರಿಂದ) 
ನದಿಯ ಆಜೆದಡವನ್ನು ದಾಟ ಸೇರಬಾರದು. ನದಿಯ ಜಲದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡು 
ವಾಗ ಬೇರೆ ನದಿಯನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಬಾರದು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಬೆಟ್ಟದಲ್ಲಿರು 
ವಾಗ ಮತ್ತೊಂದು ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಪರ್ವತವನ್ನೂ ಹೊಗಳಬಾರದು. ಹಾಗೆಯೇ 
ಥೊರೆಯ ಎದುರಿಗೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಸಮಾನಸ್ವಂಧನಾದ ಧೊರೆಯನ್ನೂ ಹೊಗಳ 
ಬಾರದು. ನದಿಯನ್ನು ಸೇರಿದವನು ತರ್ಪಣಾದಿಗಳಿಂದ ಪಿತೃಗಳನ್ನು ತೃಪ್ತಿ ಪಡಿಸದೆ 
ಆ ನದಿಯ ಮತ್ತೊಂದು ದಡವನ್ನು ಸೇರಬಾರದು. ದೋಣಿಯಲ್ಲಿ ಭೋಜನಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಉಗುಳಲೂಬಾರದು. 
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ವಿಷುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನೈನಾಫ್ಸ ಸ್ರಶ್ಷಿಸೇದ್ದಿದ್ದಾನಮೇಧ್ಯಂ ರುಧಿರಂ ವಿಷಂ | 
ಸಮಾಲ್ಯೋ ನಾಚರೇತ್ಸ್ಸಾನಂ ನ ದ್ವಿವಾಸಾ ವಿಕಾರಣಂ Has I 


ಆತ್ಮನಶ್ಚ ತಥಾ ರಾಮ ನೈವತ್ವಪೆನಯೇತ್ಸೆ ಜಂ | 
ಸ್ನಾತಃ ಶಿರೋ ನಾವಧುನೇನ್ನಾಂಗೇಭ್ಯಸ್ತೋಯೆಮುದ್ಧಕೀತ್‌ ॥೩೯॥ 


ತದ್ದಿನೇ ಚಾನುಲಿಷ್ತಾಂಗಂ ತಥಾ ಸ್ನಾನಂ ನಿವರ್ಜಯೇತ್‌ | 
ಶಿರಃಸ್ನಾ ತೆಶ್ಚ ತೈಲೇನ ಸ್ಪೃಶೇದಂಗಂ ನ ಕಿಂಚನ | ೪೦ || 


ವಾಸಸಾ ವಾಮಭಾಗಸ್ಯ ರಜಸಾ ಪೂರ್ವವಾಸೆಸಾ | 
ಸೆಂಮಾರ್ಜನಂ ರಜೋ ವರ್ಜ್ಯಃ ಖರಾಶ್ವಾದೇಸ್ವಥೈವ ಚಿ 1 ೪೧ ॥ 


ಮೇಧ್ಯಾನಿ ಚೆ ತಥಾ ರಾಮ ಗೋಗಜಾಶ್ವರಜಾಂಸಿ ಚಿ! 
ನಾಧಃಕುರ್ವೀಶ ದಹನೇ ನ ಚೆ ಪಾದೌ ಪ್ರೆತಾಪೆಯೇತ್‌ | ೪೨ H 


೨೮-೩೯. ಪ್ರಾಜ್ಞ ನಾದವನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅಮೇಧ್ಯ, ರಕ್ತ, ನಿಷ ಮುಂತಾದು 
ವನ್ನು ಹಾಕಬಾರದು. ತಾನು ಧರಿಸಿರುವ ಹೂವಿನೊಡಕೆ ಸ್ನಾ ನಮಾಡಬಾರದು. 
ಮತ್ತು ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಎರಡು ವಸ್ರ್ರದೊಡನೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಲೂಬಾರದು. (ಸಜೇಲ 
ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ನಿಮಿತ್ತಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. ಅಂತಹ ಕಾರಣವಿಲ್ಲಜಿ ಎಂದು 
ತಾತ್ರರ್ಯ) ತಾನು ಧರಿಸಿರುವ ಹೊಮಾಲೆಯೆನ್ನೂ ಸಹ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೆಗೆದು 
ಹಾಕಬಾರದು. ಸ್ನಾನಮಾಡಿದವನು ಕೂದಲುಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕೊಡಹ 
ಬಾರದು. ಮೈಮೇಲಿರುವ ಜಲಬಿಂದುಗಳನ್ನು ಸುತ್ತಲೂ ಕೊಡಹಬಾರದು. 


೪೦-೪೧ ಶ್ರಾದ್ಧದಿನದಲ್ಲಿ ಮೈಯಿನ ಕೊಳೆ ಹೋಗಲು ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬಹುದಾದ ಚೂರ್ಣಲೇಪಾದಿಗಳನ್ನು ಸ್ನಾನಕಾಲದಲ್ಲಿ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು, ಶಿರಃಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಿದವನು ಪುನಃ ಎಣ್ಣೆಯಿಂದ. ಯಾವ ಅವಯವವನ್ನೂ ಮುಟ್ಟಬಾರದು, 
ಉಟ್ಟಿ ರುವ ವಸ್ತ್ರದಿಂದ ದೇಹದ ಎಡಭಾಗವನ್ನೂ ಹೊದ್ದಿರುವ ಮಲಿನ ವಸ್ತ್ರದಿಂದ 
ಮೈಯನ್ನು ಉಜ್ಜಿ ಒರಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು, ಕತ್ತೆ, ಕುದುರೆ ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಧೂಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 


೪೨-೪೩, ಗೋವು, ಆನೆ ಕುದುರೆ ಇವುಗಳ ಧೂಳಿಯು ಪವಿತ್ರವಾದದ್ದು 
ಅವನ್ನು ಪಾದಾಕ್ರಮಣದಿಂದ ತಿರಸ್ವರಿಸಬಾರೆದು. ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೯] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ದರ್ಭ್ಯರ್ನಮಾರ್ಜಯೇತ್ಪಾದೌನ ಚೆ ಕಾಂಸ್ಯೆ ಪ್ರಧಾವಯೇತ್‌ | 
ಗೋಗಜಾಶ್ವಾಜಿಪುಚ್ಛೇಷು ಖರಸ್ಯ ಚೆ ವಿಶೇಷತಃ | ೪೩ | 


ಯಲ್ಲಗ್ಗುಮಂಡಕೆಂ ತಸ್ಮಾದ್ವಿಪ್ರು ಸೋ ದೊರತಸ್ತ್ರ್ರಜೇತ್‌ | 
ಅಕಸ್ಮಾದಪ್ಯಶಸ್ತಾಸ್ತಾಃ ಖಂಜಾಂಗಸ್ಸೆರ್ಶನಂ ತೆಥಾ || ೪೪ || 


ಹೀನಂ ವಾನ ವಹೇದ್ರಾಮ ಶ್ರುತೆರೂಪೆಧನಾದಿಭಿಃ । 
ಹೀನೈ8 ನ ಚೆ ನಸೇತ್ಸಾರ್ಥಂ ನ ದೇಶೇ ವೈವ್ಯವರ್ಜಿತೇ || ೪೫ | 


ನ ಭೂಪಾಲನಿಹೀನೇ ಚೆ ನ ಸಾಂವತ್ಸೆರವರ್ಜಿತೇ | 
ದುಷ್ಟಕೂಪಾಸ್ಟಿಶೇ ರಾಮ ತಥಾ ಚ ಬಹುನಾಯೆಕೇ || ೪೬ || 


ಪ್ರೀನಾಯೆಕೇ ಜಾಲಪತ್‌ೌ ಶೂದ್ರರಾಜ್ಯೇ ತಥೈವ ಚಿ! 
ಮ್ಲೇಚ್ಛ ನೇಹೋನ ಕರ್ತವ್ಯಃ ಮ್ಲೇಚ್ಛಭಾಷಾ ತಥೈವ ಚೆ |! ೪೭ | 


ಕಾಯಿಸಬಾರೆದು ದರ್ಭಿಗಳಿಂದಲೂ ಮಾರ್ಜನಮಾಡಬಾರದು. ಕಂಚಿನಪಾತ್ರೆ 
ಯೆಲ್ಲಿ ಕಾಲನ್ನು ತೊಳೆಯಲೂ ಬಾರದು, ಹಸ್ಕು ಜನೆ, ಕುದುರೆ, ಆಡು ಇವುಗಳ 
ಮತ್ತು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕತ್ತೆಯ ಬಾಲದಲ್ಲಿ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ನೀರಿನ ತುಂತುರುಗಳನ್ನು 
ತನ್ನ ಮೈಮೇಲೆ ಬೀಳಿದಂತೆ ದೂರದಲ್ಲಿಯೇ ತ್ಯಾಗಮಾಡಬೇಕು. 


೪೪-೪೬. ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಧೂಳಿಗಳು ಅಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಉಂಟಾದರೂ 
ಅವು ಅಪ್ರಶಸ್ತವೆಂದೇ` ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕುಂಟಿನಾದವರ ಮೈಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಬಾರದು 
ವಿದ್ಯಾ, ರೂಪ ಧನ, ಇವುಗಳಿಂದ ಬಹಳೆ ಅಪಕೃಷ್ಣನಾಗಿರುವವನೊಡನೆ ಸಂಚರಿಸ 
ಬಾರದು ಅಂತಹವರೊಡನೆ ವಾಸಮಾಡಬಾರದು, ವೈದ್ಯನಿಲ್ಲದೆಯೂ, ಥೊರೆ 
ಇಲ್ಲದೆಯೂ, ಜ್ಯೊತಿಸಿಕನಿಲ್ಲದೆಯೂ ಇರುವ ಜೇಶದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡಬಾರದು, 
ಮತ್ತು ಸರಿಯಾದ ಜಲಾಶಯಗಳಿಲ್ಲದೆ ಕಟ್ಟ ಭಾವಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಜೀಶ 
ದೆಲ್ಲಿಯೂ ಅನೇಕ ನಾಯಕರುಳ್ಳ ದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ವಾಸಮಾಡಬಾರಡು 


೪೭-೪೮. ಸ್ತ್ರೀಗೆ ಯಜಮಾನ್ಯವಿರುವ ದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ, ಹುಡುಗ ಜೊರೆಯ 
ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಶೂದ್ರ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹೆ ವಾಸಮಾಡಬಾರದು. ಮ್ಲೇಚ್ಛರ 
ವೇಷವನ್ನು ಧರಿಸಬಾರದು, ಅವರ ಭಾಷೆಯನ್ನೂ ಆಡಬಾರದು, ಚುಡಾಲ್ಕ ಪತಿತ, 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ನ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಚೆಂಡಾಲೈಃ ಪತಿಶೈಃ ನ್ಲೇಚ್ಛೈರ್ಭಾಷಣಂ ನ ಕದಾಚನ | 
ನಕಾರ್ಯಂ ಕಾರ್ಯತಃ ಕೃತ್ವಾ ಕೀರ್ತಯೇತ್ವೇಶವಂ ವಿಭುಂ || ೪೮ || 


ನಾ ಸಂವೃತಮುಖಃ ಕುರ್ಯಾದ್ಭಾಸಂ ಜೃಂಭಾಂ ತಥಾ ಶ್ರುತಂ | 
ಗೋಪಯೇಜ್ಹನ್ಮನಕ್ಷತ್ರಮೃಣಸಾರಂ ಗೃಹೇ ಮಲಂ || ೪೯ || 


ಪ್ರಭೋರಪ್ಯೆವಮಾನಂ ಸ್ವಂ ತೆಸೈ ದುಶ್ಚರಿತಂ ಚೆ ಯೆತ್‌ | 
ನಾನುಕೊಲ್ಯಂ ತಥಾ ಕಾರ್ಯಮಿಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಸುಖೇಪ್ಪ್ಸುನಾ || ೫೦॥ 


ಯುಕತ್ತ್ವಾ ಚ ಕಾಮಸೇವೀ ಸ್ಯಾನ್ನಾಕಸ್ಮಾನ್ಸಿ8ಸುಪೀ ಭವೇತ್‌ | 
ನೇಗರೋಧಂ ನ ಕರ್ತವ್ಯಮನ್ಯತ್ರ ಕ್ರೋಧನೇಗತಃ | ೫೧ 








ಮೇಚ್ಛ, ಇವರೊಡನೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಮಾತನಾಡಬಾರದು. ಈ ನಿಷೇಧಗಳನ್ನು 
ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಕಾರ್ಯರೂಪದಿಂದ ಅನುಭವಿಸಿದುದೇ ಆದರೆ ಅಂತಹೆ ಪಾಪ 
ನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಪ್ರಭುವಾದ ಕೇಶವನನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಬೇಕು. 


೪೯-೫೦, ನಗುವಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಆಕಳಿಸುವ ಮತ್ತು ಶೀನುನಕಾಲದಲ್ಲಿಯೊ 
ವಸ್ತ್ರಾದಿಗಳಿಂದ ಮುಖವನ್ನು ಮರೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಹಾಗೆ ಮರೆಮಾಡದೆ 
ಇವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಗೊಳಿಸಬಾರದು, ತನ್ನ ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರವನ್ನೂ ಗೃಹಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ಸಾಲಸೋಲಗಳನ್ನೂ ಕಶ್ಮಲವಾದ ಮನೆಯ ಮಾತನ್ನೂ ಗೋಪ್ಯವಾಗಿಡಬೇಕೇ 
ಹೊರತು ಪ್ರಕಾಶ ವಡಿಸಬಾರದ್ಕು ಪ್ರಭುವಿನಿಂದ ತನಗೆ ಅವಮಾನ ಉಂಟಾದಲ್ಲಿ 
ಅದನ್ನೂ ಸಹ ಗೋಪ್ಯವಾಗಿಯೇ ಇಡಬೇಕು, ಅಂತಹ ಪ್ರಭುವಿನ ದುರಾಚಾರ 
ಗಳನ್ನೂ ಸಹೆ ಪ್ರಕಾಶಗೊಳಿಸಬಾರದು, ಸುಖಿಯಾಗಿರಬೇಕೆಂಬ ಆಶೆಯುಳ್ಳವನು 
ಇಂದ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ಆಯಾಯ ವಿಷಯ ಸಮರ್ಪಣದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾದ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಬಾರದು (ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಯಥಾಶಕ್ತಿ ತಡೆದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಹತೋಟ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕೇಹೊರತು ಯಥೇಷ್ಟ ನಿಷಯೋಪಭೋಗದಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಸ್ವಾಧೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯನಿಲ್ಲನೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ.) 


೫೧-೫೨. ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸರ್ವಪ್ರಕಾರವಾದ ನಿಗ್ರಹೆಗಳಿಂದ ತನ್ನಸುಖಕ್ಕೆ 
ಕುಂದಕವನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು. ಶಾಸ್ತ್ರಾವಿರುದ್ಧವಾದ ಕಾಮಸೇವೆ 
ಯಿಂದ ಸುಖಿಯಾಗಿರಬೇಕು. (ಅಂದರೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಇಂದ್ರಿಯ ತೃಪ್ತಿಯು 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೮೯] ನಿಷ್ಣು ಧರ್ನೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನೋಸೇಶಿತವ್ಯೋ ವ್ಯಾಧಿಃ ಸ್ಯಾದ್ರಿಪುರಲ್ಟೋಪಿ ಭಾರ್ಗವ ! 
ಸ್ನಾತ್ವಾ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಭಕ್ತಿಕಾಮಃ ಸುರಾರ್ಚನೇ ೫೨ 


ಮಲಾಯೆನಾನಾಂ ಸಂಸ್ಪರ್ಶೇ ಮಲಾನಾಂ ಚೈವ ಭಾರ್ಗವ | 
ವಾಸೆಸೆಶ್ಚ ಸೆರೀಧಾನೇ ರಥ್ಯಾಚೆಂಕ್ರಮಣೇ ತಥಾ 11 ೫೩ | 


ಆಚಾಮೇಚ್ಚೆ ತಥಾ ರಾಮ ತಥಾ ಸ್ವಪ್ನೋತ್ಠಿತೋ ನರಃ | 
ನ ಹುಂಕುರ್ಯಾಚ್ಛಿವಂ ಪೂಜ್ಯಂ ಜಿಭೃಯಾನ್ನಾ:ಗ್ನಿ ಚಾರಿಣೀಂ 11೫೪] 


ನ ಭುಕ್ತಮಾತ್ರಂ ಪ್ರಾಯಸ್ಯೇನ್ಸೀಚೆಸೇವಾಂ ನಿವರ್ಜಯೇಶತ | 
ಪಾದೇನ ನಾಕ್ರಮೇಶ್ಪಾದೆಂ ನ ಕಂಡೂಯೇನ್ನ ಶೌಚಯೇತ್‌ (18೫ 








ಕಾಮಾತ್ಮತಾ ನಪ್ರಶಸ್ತಾ ಎಂಬ ವಚನದಂತೆ ಇಂದ್ರಿಯೋಪಭೋಗದಲ್ಲೇ 
ಪರ್ಯವಸಾನವಾಗಕೂಡದೆಂದು ತಾತ್ರ್ರರ್ಯ) ಕೋಪವೇಗವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸದ್ಯಃ 
ತಡೆಯಬೇಕೇ ಹೊರತು ಮತ್ತಾವವೇಗವನ್ನೂ ತಡೆಯಲು ಯತ್ನಿಸಬಾರದು. 
ವ್ಯಾಧಿಯು ಅತ್ಯಲ್ಸವಾಗಿದ್ದರೂ ಅದನ್ನು]ಉಸೇಕ್ಷಿಸಬಾರದು (ತಕ್ಕ ಪ್ರತೀಕಾರವನ್ನು 
ಆಗಲೇ ಕೈಗೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯೆ) ಹಾಗೆಯೇ ಶತ್ರುವೂ ಸಹ ಅಲ್ಪನಾಗಿರುವ 
ನೆಂದು ನಿಗ್ರಹಿಸಜಿ ಉಪೇಕ್ಷಿಸಬಾರದು, 


೫೨-೫೩. ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದ ನಂತರವೂ, ಭೋಜನ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಸ್ವಾಮಿಯ ಪೂಜೆ, ಇವನ್ನು ಮಾಡಿದಾಗಲೂ ಮಲಗಳಿಗೆ ಮಾರ್ಗವಾದ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಭಾಗದ ಸ್ಪರ್ಶ ಉಂಟಾದಲ್ಲಿಯೂ, ಮಲಗಳ ಸ್ಪರ್ಶ ಉಂಟಾದಲ್ಲಿಯೂ, ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು 
ಉಟ್ಟು ಕೊಂಡ ಮೇಲೆಯೂ, ಬೀದಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಚಾರಮಾಡಿ ಬಂದರೂ, ಮಲಗಿದ್ದು 
ಎದ್ದು ಬಂದ ನಂತರೆವೂ ಕೂಡ ಶುದ್ಧಿಗಾಗಿ ಆಚಮನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೫೪-೫೬. ಪೂಜ್ಯನಾದ ಸತ್ಸುರುಷನನ್ನು ಧಿಕ್ಕರಿಸಿ ಅವಮಾನ ಪಡಿಸಬಾರದು, 
ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲೂ ಮುಂದಾಳಾಗಿ ಹೊರಡುವ ಧೃಷ್ಟಳಾದ ಪ್ರೀಯನ್ನು 
ವಹಿಸಬಾರದ್ಕು ಊಟಮಾಡಿದ ಒಡನೆಯೇ ಪ್ರಯಾಸಸಾಧ್ಯವಾದ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಯಾರನ್ನೂ ನಿಯನಿಸಬಾರದು. (ಇಲ್ಲಿ ಭುಕ್ತಿ ಪಾತ್ರಂ ಎಂದು ಪಾಠವಿದ್ದಲ್ಲ 
ಭೋಜನಮಾಡಿದ ಪಾತ್ರವನ್ನು ಎಲೆ ಮೊದಲಾದುವನ್ನು ತಾನೇ ಎತ್ತಬಾರದೆಂದು 


1 ಇಲ್ಲಿ ನಾಗ್ರಚಾರಿಣೀಂ ಎಂದು ಬೇರೆ ಪಾಠನಿರಬೇಕೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯಖ೦ಡ 


ವರ್ಜಯೇಚ್ಛೆವಧೂಮಂ ಚ ಗಿರಂ ಚಾಶ್ಲೀಲಸಂಯುತಾಂ | 


ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಂ ವಾ ಸರೋಕ್ಷಂ ವಾ ಕಸ್ಯಚಿನ್ನಾಪ್ರಿಯಂ ವದೇತ್‌ || ೫೬! 
ಮೇದಶಾಸ್ತ್ರನರೇಂದ್ರರ್ಷಿದೇವನಿಂದಾಂ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ | 

ನಾಸ್ತಿ ಕ್ಯಮನೃತಂ ಚೈನ ಚೇತಸೋ ಡೊಷಣಂ ತಥಾ | ೫೭ || 
ಸ್ತ್ರೀಣಾಮಾರ್ಷ್ಯೂ ನ ಕರ್ತವ್ಯಾ ನಿಶ್ವಾಸಂ ತಾಸು ವರ್ಜಯೇತ್‌ | 


ಲಾಲಿಶಾಃ ತಾಡಿತಾಃ ಕಾರ್ಯಾಃ ಗೇಹೇ ಸ್ವೇ ಸ್ತ್ರೀಕುಮಾರಿಕಾಃ ॥ ೫೮ (| 


ಸರ್ವೇಷಾಮೇವ ಧರ್ಮಾಣಾಂ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಶ್ರವಣಂ ತೆಥಾ | 
ನಮಸ್ವಾರಂ ಚ ದೇವಾನಾಂ ಸರ್ವೇಷಾಮೇವ ಕಾರಯೇತ್‌ | ೫೯ 1 


ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ) ನೀಚಸೇನೆಯನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಮಾಡಬಾರದು, ಒಂದು 
ಕಾಲಿನಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಕಾಲನ್ನು ಮೆಟ್ಟಿ ಬಾರದು, ಕೆರೆಯಲೂ ಬಾರದು ಮತ್ತು 
ಕಾಲಿನಿಂದಲ್ಲೇ ಕಾಲನ್ನು ಉಜ್ಜಿ ಶೌಚಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು, ಶವಧೊಮವನ್ನು 
ಸೇವಿಸಬಾರದು, ಅಮಂಗಲವಾದ ಮಾತನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಆಡಬಾರದು, ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ದಲ್ಲಾಗಲಿ ಪರೋಕ್ತದಲ್ಲಾಗಲಿ ಅಪ್ರಿಯವಾದ ಯಾರ ಮಾತನ್ನೂ ಆಡಬಾರದು. 


೫೭-೫೮. ನಾಸ್ಕಿಕತನದಿಂದ ಹಾಗೂ ಸುಳ್ಳು ಹೇಳುವುದರಿಂದ ಮತ್ತು 
ಇತರ ಕಾರಣಗಳಿಂದಲೂ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ದೋಷ ಉಂಟಾಗದಂತೆ ಇವನ್ನೂ ಪರಿಹೆರಿಸ 
ಬೇಕು, ಪ್ರೀಯರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಸೂಯೆಯಿಂದಿರಬಾರದ್ಕು (ಅಂದರೆ ಇದ್ದ ಗುಣ 
ಗಳಿಂದಲೇ ತೃಪ್ತಿ ಪಡಬೇಕೇ ಹೊರತು ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ದೋಷದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಕೋಪ 
ತಾಪಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ) ಆದರೆ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸವನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಎಂದಿಗೂ ಮಾಡಬಾರದ್ದು, ಮನೆಯಲ್ಲಿ ವಯಸ್ವರಾದ ಪ್ರೀಯರ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಅವರ ಸಂತೋಷಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಲಾಲನೆಗಳಿಂದಲೂ, ಸಣ್ಣ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಳುಳ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆವರ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ತಾಡನಗಳಿಂದಲೂ ಅವರನ್ನು ಭರಿಸಬೇಕು. 


೫೯-೬೦. ಎಲ್ಲಾ ಆಶ್ರಮಗಳ ಮತ್ತು ವರ್ಣಗಳ್ಳ ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಜೇಳಿ ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ನಮಸ್ವಾರಮಾಡಬೇಕು, ದೇವತೆಗಳ ಆಯಾಯ 
ಚರಿತ್ರೆಯನ್ನು ತಿಳಿದು ಧರ್ಮದೃಸ್ಟಿ ಯಿಂದ ಅದು ವಿರುದ್ಧ ವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಅವರ 
ಚರಿತ್ರೆಯನ್ನು ಹಳಿಯಬಾರದ್ಕು ಅವರು ಮಾಡಿರುವರೆಂದು ತಿಳಿದು ಅವರ೦ತೆ 
ತಾನೂ ಮಾಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬಾರದು, ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ಅಂತಹ ದೇವತೆಗಳು ತೇಜಸ್ವಿ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೮೯] ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮೆಹಾಪುರಾಜಂ 


ಸರ್ವೇಷಾಂ ಚೆರಿತೆಂ ರಾಮ ಧರ್ಮಶೋ ನ ಪಿಕುತ್ಸಯೇತ್‌ | 
ನ ಚಾಚೆರೇಚ್ಛೆ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಕೇಹಿತೇಜಶೋ!ಸಹಾಹತಾಃ lH ೬೦1 


ಧರ್ಮಸ್ಯಾರ್ಥಸ್ಯೆ ಕಾಮಸ್ಯ ಪೀಡಾ ವರ್ಜ್ಯಾ ಪೆರಸ್ಪರಂ | 
ದೇಹಸ್ಯ ವಯಸಕ್ಚ್ವೈವ ಶಿಲ್ಪಸ್ಯ ಸ್ವಕುಲಸ್ಯ ಚ 11 ೬೧ || 


ಆಚೆಕೇತ್ಲೆದೃೈಶಂ ನೇಷಂ ವ್ಯವಸಾಯಾನುರೂಪೆತಃ | 
ಸ್ನಾತ ಏವಾಶು ಬಿಭ್ಮಯಾತ್ಸೋಷ್ಟೀಷೇ ಧೌತವಾಸಸೀ (| ೬೨ |! 


ಅನುಲಿಂಪೇತ್ರಥಾಂಗಾನಿ ಸಿತಂ ಮೂಲ್ಯಂ ಚ ಧಾರಯೇತ್‌ 1 
ನಾ ಸಂಸ್ಥೃತಂ ಚೆ ಬಿಭೃಯಾತ್ವಾಂಚೆನಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮ ॥! ೬೩ I 


ಗಳಾದುದರಿಂದ ಅದರಿಂದುಂಟಾದ ಇಷ್ಟಾನಿಷ್ಟಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸಲು ಸಮರ್ಥರು, 
ಅಲ್ಪಶಕ್ತರಾದ ಮಾನವರಿಂದ ಅದು ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ, ಧರ್ಮದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳವನು ಇಂತಹ 
ವಿವೇಚನೆಯಿಂದ ತಾನು ವರ್ತಿಸಬೇಕು. 


೬೧. ಇಹಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸಬಹುದಾದ ಧರ್ಮಾರ್ಧಕಾಮಗಳೆಂಬ 
ತ್ರಿವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ ಬಾಥೆಯುಂಬಭಾಗುವಂತೆ ವರ್ತಿಸಬಾರದು (ಅಂದರೆ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ 
ವಿರೋಧಿಯಲ್ಲದ ಅರ್ಧಕಾಮಗಳಿಂದಲ್ಲೂ ಧೆರ್ಮಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ವಿರೋಧವಲ್ಲದ 
ಕಾಮದಿಂದಲೂ ವರ್ತಿಸಬೇಕೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯೆ) ತನ್ನ ದೇಹ ಮತ್ತು ನಯಸ್ಸು, 
ಬುದ್ದಿ ಕುಶಲತೆ, ಮತ್ತು ವಂಶ, ಮುಖ್ಯವಾದ ಕೆಲಸ ಇವಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ವೇಷವನ್ನು 
ಧರಿಸಬೇಕು. (ಅಂದರೆ ಅಂಗಹೀನರೊ, ಕುರೂಪಿಯೂ ಆಗಿರುವವರು ಸುರೂಪಿಯ 
ವೇಷವನ್ನು ಧರಿಸಬಾರದು. ಬಾಲ್ಯವೇ ಹೊದಲಾದ ವಯೋಧರ್ಮಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ 
ವಾದ ವೇಷನನ್ನೂ ಹೊಂದಬಾರದು. ಮತ್ತು ಕುಶಲಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳ ವನು ಜಡನ 
ವೇಷನನ್ನೂ ಸದ್ವಂಶದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದವನು ವ್ರಾತ್ಯನ ವೇಷನನ್ನೂ, ತಾನು ಮಾಡುವ 
ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾದ ವೇಷನನ್ನೂ ಸಹ ಆಶ್ರಯಿಸಬಾರದೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ.) 


೬೨-೬೩. ಸ್ನಾನಮಾಡಿದೊಡನೆಯೇ ಮಡಿಯಾದ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ, ರುಮಾ 
ಲನ್ನೂ ಧರಿಸಬೇಕು. ಚಂದನಾದಿಗಳಿಂದೆ ಅಂಗಗಳನ್ನು ಲೇಪಿಸಿ ಬಿಳುಪಾದ 
ಹೂವನ್ನು ಮುಡಿಯಬೇಕು. ಚಿನ್ನವೇ ಮೊದಲಾದ ಆಭರಣಗಳನ್ನು ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಶುದ್ಧಿ ಸಂಸ್ಕಾರವಿಲ್ಲದಿರುವಾಗ ಧರಿಸಬಾರದು. 


TR LE ರಂ ನಾ ಮ ವಾ! 


1 ಇಲ್ಲಿ ತೇಜೋಧಿಕಾಸ್ಮ್ರೈತಾಃ ಎಂದು ಪಾರನಿರಬೇಕು. 
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ವಿಷು ಧರ್ಮೋ ತ್ಕರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ತ ಹಾದಿ ೨೦ 


ನಿರಾಶನಸ್ಯ ಸುಸ್ತಸ್ಯ ಶಯಾನೆಸ್ಯ ತಥೈವ ಚಿ! 
ತಥಾ ಭುಕ್ತೆವಶೋ ರಾಮ ಸ್ನಾಶಸ್ಯಾಭೂಷಿತಸ್ಯ ಚೆ || ೬೪ ॥॥ 


ಯಾತ್ರಾ ಯುದ್ಧೋತ್ಸುಕಸ್ಯಾಪಿ ಶ್ಮಶ್ರುಕೆರ್ಮ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ ! 
ವೈಷ್ಣವಂ ವಾರುಣಿಂ ತ್ವಾಪ್ಟ್ರಂ ಸಾನಿತ್ರಂ ವಾಸವಂ ತಥಾ | ೬೫ ॥ 


ವಾಯವ್ಯಮಿಂದ್ರಿಕಂ ಪೌಷ್ಟಂ ಶಾಕ್ರಮಾಶ್ಚಿನಮೇವ ಚ! 
ಮೈತ್ರಾದಿತ್ಯೇ ತಥಾಪುಸ್ಯಃ ಶಂಖಚೆಕ್ರೆಗಣಂ ಭವೇತ್‌ ॥| ೬೬ || 


ನೆಕ್ಸತ್ರಾಣಾಮಥೈತೇಷಾಂ ಮುಹೂರ್ಶಾಶ್ಚ ಹಿತಸ್ರೆದಾಃ | 
ಅರ್ವಾರ್ಕಿಭೌಮವಾರಾಶ್ಚ ರಿಕ್ತಾಶ್ಚ ತಿಫಯಸ್ತಥಾ ॥ ೬೭ ॥ 


ಪ್ರತಿಷಚ್ಚ ತಥಾ ಷಷ್ಮೀ ವರ್ಜಯೇ ತ್ತೌಾರಕೆರ್ಮಣಿ | 
ವರ್ಜಯೇಜ್ಹನ್ಮನಕ್ಷತ್ರಂ ನಾನುಕೊಲಂ ತಥೈವ ಚ | ೬೮ ॥ 


ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರಗೇ ಸೌಮ್ಯೇ ಶಿರಃಸ್ನಾತೇನೆ ಯೆತ್ನತಃ | 
ಪೂಜಾ ಸೋಮಸ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯಾ ನೆಶ್ಸತ್ರಸ್ಯ ತಥಾತ್ಮನಃ |r | 


೬೪-೬೫. ವೈತನಿಯಮದಿಂದ ಉಪವಾಸವಿರುವನನಿಗೂ, ಮಲಗಿರು 
ವಾಗಲ್ಕೊ ನಿದ್ದೆಮಾಡುವಾಗಲ್ಯೂ ಊಟಮಾಡಿದ ಮೇಲೆಯೂ, ಸ್ನಾನಮಾಡಿದ 
ನಂತರವೂ, ಯಾವ ಭೂಷಣಗಳೂ ಇಲ್ಲದಿರುವಾಗಲೂ, ಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೊರಡು 
ವಾಗಲೂ, ಯುದ್ದಕ್ಕೆ ಹೊರಡುವಾಗಲೂ ಸಹ ಕ್ಲೌರವು ಪ್ರಶಸ್ತವಲ್ಲ. 


೬೬, ಶ್ರವಣ, ಶತಭಿಷ ಚಿತ್ತಾ, ಹಸ್ತ, ಧನಿಷ್ಠಾ, ಸ್ವಾತಿ, ರೇವತ್ತಿ 
ಜ್ಯೇಷ್ಠ, ಅಶ್ವಿನಿ, ಅನೂರಾಧಾ, ಪುನರ್ವಸು, ಪುಷ್ಯ ಈ ನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ ಇವುಗಳ 
ಮುಹೊರ್ತಗಳೂ ಸಹ ಕ್ಲೌರಕ್ಟೆ ಪ್ರಶಸ್ತವಾಗುತ್ತವೆ. 


೬೭-೬೯. ಭಾನುವಾರ, ಶನಿವಾರ, ಮಂಗಲವಾರಗಳನ್ನೂ, ರಿಕ್ತತಿಧಿಗಳನ್ನೂ, 
ಪ್ರಧಮೆ, ಸಷ್ಟೀ ಈ ತಿಥಿಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಕ್ಸೌರಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ವರ್ಜಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು 
ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರವನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಚಂದ್ರನು ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರಕ್ಕೆ ಬಂದಲ್ಲಿ ಶಿರಃಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಿ ಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಚಂದ್ರನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ತನ್ನ ನಕ್ಷತ್ರಕ್ಕೂ 
ಪೂಜಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೯] ವಿಸ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಶ್ರಾಪ್ಫಂ ಕುರ್ಬಾತ್ರ್ರಯತ್ನೇನ ವಹ್ನಿಬ್ರಾಹ್ಮಣಜಿಪೂಜನಂ | 


ವಾಹನಾಯುಧ ಛತ್ರಾದ್ಯಂ ಪೂಜನೀಯೆಂ ಪ್ರಯತ್ನ ತೇ | ೩೦ ॥ 
ಸುರಾಣಾಮರ್ಚಿನಂ ಕಾರ್ಯಂ ಕೇಶವಸ್ಯ ವಿಶೇಷತೆಃ | 

ಸಮಂ ಸ್ವಲಂಕೃತಸ್ತಿಸ್ಕೇಚ್ಛೆರಸ್ಸಾತತ್ವ ಮಾನವಃ | 20 / 
ನಿರ್ಮಲಾನಿ ಚೆ ಕಾರ್ಯಾಣಿ ದಂತಕೇಶನಖಾನಿ ಚೆ | 

ಅಷ್ಟಮಿಾಂ ಚೆ ತಥಾ ಷಸ್ಮೀಂ ನವಮಿಾಂ ಚ ಚತುರ್ದಶೀಂ || ೩೨ || 
ಶಿಕೋಭ್ಯಂಗಂ ನ ಕುರ್ವೀತ ಸೆರ್ರಸೆಂಧೌ ತಥೈವ ಚ! 
ತಥೈವಾಮಲಕಸ್ನಾನೆಂ ಸಪ್ತೆಮಾಷು ನಿವರ್ಜಯೋತ್‌ || ೭೩ I 
ವಿನಾ ತು ಸತತಂ ಸ್ನಾನಂ ನ ಸ್ಪ್ನಾಯಾದ್ದಶಮಿಾಷು ಚೆ! 

ಆಮಾವಾಸ್ಯಾಂ ಸುರಾರ್ಜಾಸು ನವವಸ್ತ್ರಂ ನ ಧಾರಯೇತ್‌ | ೩೪ || 


ಡಾ 


೭೦-೭೧. ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದಾದರೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿ 
ಅಗ್ನಿ ಮತ್ತು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಪೂಜೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಲೇಬೇಕು. ವಾಹನಗಳು ಆಯುಧ 
ಗಳು, ಛತ್ರಿ ಮುಂತಾದವು ಇವನ್ನೂ ಸಹೆ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
(ಇದು ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಮಾತ್ರ ವಿಷಯ) ದೇವತೆಗಳ ಪೂಜೆಯನ್ನೂ, ಅದರಲ್ಲಿಯೂ 
ಕೇಶವನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ವಿಶೇಷ ರೂಪದಿಂದಲೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಯಾವಾಗಲೂ 
ಶಿರಸ್ನಾ ನದಿಗಳಿಂದ ಶುದ್ಧನಾಗಿ ಅಲಂಕಾರಭೂಸಿತನಾಗಿಯೇ ಇರಬೇಕು. 


೭೨-೭೩. ಹೆಲ್ಲುಗಳನ್ನೂ, ಕೇಶಗಳನ್ನೂ, ಉಗುರುಗಳನ್ನೂ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಸ್ವಚ್ಚವಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಅಷ್ಟವಿತ್ಕಾ ಷಷ್ಠೀ, ನವವಿಸ್ಕಾ ಚತುರ್ದಶಿ 
ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಂಗಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು. ಪರ್ವಕಾಲದ ಸಂಧಿಯಲ್ಲೂ 


ಮಾಡಕೂಡದು. ಮತ್ತು ಅಮಲಕಸ್ತ್ನಾನವನ್ನು (ಭೃಂಗಾಮಲಕ) ಸಪ್ತಮಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಬಾರದು. 


೭೪. ನಿತ್ಯಸ್ನಾನಹೊರತು ಅಭ್ಯಂಗವೇ ಮೊದಲಾದ ನೈಮಿತ್ತಿಕಸ್ನಾ ನವನ್ನು 
ದಶಮಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಬಾರದು, ಅಮಾವಾಸ್ಯಾದಿನದಲ್ಲಿಯೂ, ದೇವಾರ್ಚನೆಯ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಹೊಸವಸ್ರ್ರವನ್ನು ಧರಿಸಬಾರದು. ಮಂಗಳವಾರದಲ್ಲಿಯೂ 
ಧರಿಸಕೂಡದು. ಆದರೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ದೋಷವಿಲ್ಲ. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ನೆ ಚ ಭೌಮದಿನೇ ರಾಮ ತೇಸ್ವನಕ್ತೆಸು ಚಾಸ್ಯಫ ! 
ಸಾವಿತ್ರಂ ರೌಹಿಣಂ ಮೈತ್ರಮಾದಿತ್ಯಂ ತಿಷ್ಯಮಾಶ್ಚಿನಂ | ೭೫ ॥ 


ಉತ್ತರಾತ್ರಿತೆಯಂ ಚಿತ್ರಾ ವಾಯವ್ಯಂ ವಸುದೈವತಂ | 
ಇಂದ್ರಾಗ್ನಿದೈವತಂ ಪೌಷ್ಟಂ ತಾನಿ ಶಸ್ತಾನಿ ನಿರ್ದಿಶೇ3 ll ೭೬ 1 


ಸಕ್ಷತ್ರಾಣಾಮಥ್ಯೈತೇಷಾಂ ಮುಹೂರ್ತಾಶ್ಚ ಹಿತಸ್ರೆದಾಃ | 
ಪಠದ್ರೋಹಂ ತೆಥಾ ಹಿಂಸಾಂ ಪ್ರೆಯೆತ್ತೇನ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ || ೩೭1 


ಕೇಶಗ್ರಹಾಸ್ಟ್ರಹಾರಾಂಶ್ಚ ಶಿರಸ್ಯೇತಾಂ ತಥೈವ ಚ 
ದೂರಾವಾವಸಥಾನ್ಮೂತ್ರಂ ಪುರೀಷಂ ಚೆ ಸಮುತ್ಸೃಜೇತ್‌' || ೩೮ || 


ಸಾಪಪ್ರಶ್ಲಾಲನಂ ಚೈವ ಭಿನ್ನಭಾಂಡಾದಿಕಂ ಚ ಯತ್‌ | 
ಸರ್ವಮೇಶತ್ತ $ಜೇತ್ಪಾ೨ಜ್ಞೋ ಯೇನ ಸ್ಯಾಪರಿಮರ್ಜಿನಂ 12೭೯1 


೭೫-೭೬. ಹಸ್ತ, ರೋಹಿಣೀ, ಅನೂರಾಧಾ, ಪುನರ್ವಸು, ಪುಷ್ಯ, ಅಶ್ವಿನೀ 
ಉತ್ತರಾಭಾದ್ರಾ, ಉತ್ತರಾಷಾಢಾ, ಉತ್ತರಫಲ್ಲು ನೀ, ಚಿತ್ರಾ, ಸ್ವಾತಿ, ಧನಿಷ್ಠ 
ವಿಶಾಖ, ರೇವತ್ಕಿ ಈ ನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ ಇವುಗಳ ಮುಹೂರ್ತಗಳೂ ಸಹ ನೂತನ 
ವಸ್ತ್ರಧಾರಣಕ್ಕೆ ಪ್ರಶಸ್ತಗಳು. 


೭೭-೭೯. ಪರದ್ರೋಹೆನನ್ನೂ ಪರಹಿಂಸೆಯನ್ನೂ ಪ್ರಯತ್ನ ಪಟ್ಟು ತ್ಯಜಿಸ 
ಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ನೊಡನೆ ಕೇಶಗ್ರ ಹಣಪೂರ್ವಕವಾದ ಕಲಹೆನನ್ನೂ 
ತಲೆಯಮೇಲೆ ಪ್ರಹೆರಿಸುವಿಕೆಯನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕು. ವಾಸಗೃಹಕ್ಕೆ ದೂರದಲ್ಲಿಯೇ 
ಮಲಮೂತ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸಬೇಕು. ಮನೆಯೊಳಗೆ ಕಾಲುಗಳನ್ನು ತೊಳೆ 
ಯುವಿಕೆ, ಒಡೆದುಹೋದ ಮಡಕೆಗಳನ್ನು ಉನಯೋಗಿಸುವುದು ಇವನ್ನು ಪ್ರಾಜ್ಞ 
ನಾದನನು ಮಾಡಬಾರದು, ಇದನ್ನು ಪರಿತ್ಯಾಗಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು 
ಶತ್ರುನಾಶ ಹೊಂದಿ ಸುಖಿಯಾಗುವನು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೮೯] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತಂಡುಲೋಡಕನಿಸ್ನೇಪಂ ವಿಸರೀತೆಂ ತು ಕಾರಯೇತ್‌ | 


ತಥೈ ಕಮನಸಾ ಕಾರ್ಯಂ ದೇವತಾನಾಂ ಚ ಪೂಜನಂ 1 ೮೦ || 
ವಹ್ನಿಸಂಪೂಜನಂ ಚೈವ ನ ಚಾಸ್ನಾನೇನೆ ಭಾರ್ಗವ | 
ಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪೆನಾದೀನಿ ನ ಪ್ರಸದ್ಯಾತ್ತು ಕಸ್ಯಚಿತ್‌ || ೮೧ || 
ಅನ್ಯೇ ಚೆ ದೇವತಾ ವಿಪ್ರೆಗುರೂಣಾಂ ಭೈಗುನಂಡನ | 

ಕೋವಿದಾರಗೆಣಾಃ ಶಾಕಂ ಚತುರ್ಥೀ ಸಿಪ್ಪಲೀ ತಥಾ || ೮೨ || 
ವರ್ಜಯೇ.......... 1ನ್ಮಾಂಸೆಂ ಸುಖಾರ್ಥೀಸರ್ವಮೇವ ತು | 
ರಾಜದ್ವಿಷ್ಟಂ ನೆ ಕರ್ತವ್ಯಂ ವಿರೋದಂ ಚೆ ಮಹಾಜನೈಃ H ೮೩ || 
ಶುಸ್ತ್ರವೈರಂ ನಿವಾದಂ ಚೆ ಪ್ರೆಯೆತ್ಸೇನ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ | 

ನ ವಸೇಚ್ಚೆ ತಥಾವಾಸಂ ವಾಸ್ತುನಿದ್ಯಾನಿಗರ್ಜಿತೆಂ || ೮೪ || 





ರ 


೮೦-೮೧ ಅಕ್ಕಿ, ನೀರು, ಧನಾದಿಗಳ ನಿಕ್ಷೇಪ ಇವನ್ನು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದು 
ದಕ್ತೆ ವ್ಯತ್ಯಸ್ತವಾಗಿ ಮನೆಯೊಳಗೇ ಇಡಬೇಕು. ದೇವತೆಗಳ ಪೂಜಾದಿಗಳನ್ನು 
ಎಕಮನಸ್ವೃತೆಯಿಂದ ನಡೆಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ದೇವಪೂಜ್ಯಾ ಅಗ್ನಿ ಕಾರ್ಯ ಇವನ್ನು 
ಸ್ನಾನಮಾಡದೆ ಮಾಡಬಾರದು. 


೮೨. ಹೊವು, ಗಂಧ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ದೇವತೆಗಳ ಮತ್ತು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ 
ಮತ್ತು ಗುರುಗಳ ಪೂಜೆಗಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿದುದನ್ನು ಹೊರತು ಮತ್ತಾರಿಂದಲೂ 
ತೆಗೆದು ತಾನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು. (ಅಂದರೆ ದೇವತಾದಿಗಳ ಪೂಜೆಯಿಂದ 
ಲಬ್ಧ ವಾದುದನ್ನೇ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೇಹೊರತು ಇತರರಿಂದ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟ ಗಂಧಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಾರದೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ). ಕಂಚುವಾಳವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಹೂವುಗಳು, ಶಾಕಗಳು, ಹಿಪ್ಪಲಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ವರ್ಜಿಸಬೇಕು. 


೮೩-೮೪. ರಾಜನಿಗೆ ಅಪ್ರೀತಿಯುಂಟಾಗುವ ಯಾವ ಕಾರ್ಯವನ್ನೂ ಮಾಡ 
ಬಾರದು... ದೊಡ್ಡ ಜನಸಮೂಹದೊಡನೆ ವಿರೋಧವನ್ನೂ ಹೊಂದಬಾರದು. 
ನಿಷ್ಸಲವಾದ ವೈರ ಮತ್ತು ವಿವಾದಗಳನ್ನು ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದಲೂ ಬಿಡಬೇಕು. 
ವಾಸ್ತುಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಕಟ್ಟಲ್ಪಟ್ಟರುವ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡಬಾರದು. 
(ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿ ವರ್ಣಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಆಯವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನೂ ಆಕಾರವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯನ್ನೂ 
ವಾಸ್ತುಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ.) 

1 ಇಲ್ಲಿ ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಶ್ಲೋಕವು ಸ್ಪಲಿತವಾಗಿದೆ, 
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ನಿಷ್ಲು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಅಗಾರಾದಾಖುಘಾತಾಚ್ಚ ಸರೋಚ್ಛಿಷ್ಟಾಂ ತಥೈವ ಚ | 
ಊಹಷರಾಜ್ಞ್ಜೈವ ವಲ್ಮೀಕಾನ್ಮೃದಂ ಶೌಚೇ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ |! ೮೫ || 


ಯೇನೇಚ್ಛೇದ್ವಿಪುಲಾಂ ಪ್ರೀತಿಂ ತೇನ ಸಾರ್ಥಮರಿಂದಮ | 
ನ ಕುರ್ಯಾದರ್ಥಸೆಂಬಂಧಂ ದಾರಸಂದರ್ಶನಂ ತಥಾ || ೮೬ ॥ 


ಅತ್ಮಾಭಿಷ್ಟವನಂ ನಿಂದಾಂ ಪರಸ್ಯ ಚೆ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ ! 
ಧೃಢಭಕ್ತೋ ಭವೇನ್ನಿತ್ಯಂ ಕೈತಜ್ಞತ್ಚ ವಿಶೇಷತೆ ॥ ೮೭ ॥ 


ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಜಯೇ ಯೋಗೆಮಾತಿಹ್ಕೇಶ್ಚ ಸದಾ ನರಃ | 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಜಯಾಚ್ಚ್ವೈವ ಲೋಕಯೋಃ ಸುಖಮಾಸ್ಲುಯಾತಶ್‌ || 


ಅಭಿಗೆತ್ತಾ ತು ಧರ್ಮಜ್ಜೋ ಯೋಗಶಕ್ಷೇಮಾರ್ಥವಮಿಶ್ಚರಂ | 
ಗೃಹಂ ಪ್ರೆನಿಶ್ಯ ಕುರ್ನೀತ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಂ ಸತತಂ ಬುಧಃ 1೮೯॥ 


ಹಾಣೆ 





೪೫-೮೬. ಮನೆಯ ಮತ್ತು ಇಲಿಯ ಬಿಲದ ಮೃತ್ತಿಕೆಯನ್ನೂ, ಮತ್ತೊಬ್ಬರು 
ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಉಳಿದಿರುವ ಮೃತ್ತಿಕೆಯನ್ನೂ, ಚೌಳುನೆಲದ ಮಣ್ಣನ್ನೂ, ಹುತ್ತದ 
ಮಣ್ಣನ್ನೂ ಸಹ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು. ಯಾವನೊಡನೆ ದೃಢವಾದ 
ಪ್ರೀತಿಸಂಬಂಧೆನನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನೊಡನೆ (ಲೇವಾದೇವಿ ಮೊದ 
ಲಾದ) ಅರ್ಥಸಂಬಂಧವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು, ಅವರ ಪತಶ್ಚಿಯರ ದರ್ಶನಾದಿ 
ಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಬಾರದು. 


೮೨-೮೮. ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದನ್ನೂ ಮತ್ತೊಬ್ಬ 
ರೆನ್ನು ನಿಂದಿಸುವುದನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕು. ಉಪಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೃತಜ್ಞನಾಗಿಯೂ, 
ಸ್ವಾಮಿಯಲ್ಲಿ ದೃಢವಾದ ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ ಇರಬೇಕು ಮನುಷ್ಯನಾದವನು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಜಯಿಸುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಅಭ್ಯಾಸಹೊಂದುತ್ತಿರ 
ಬೇಕು. ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಜಯಪೇ ಇವನ ಲೋಕದ್ವಯದ ಸುಖಕ್ಕೂ 
ಕಾರಣವಾದುದು. 


೮೯-೯೦. ಧರ್ಮದ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದು ಅದರಲ್ಲಿ ಆದರಹೊಂದಿರುವ 
ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರಾತಃಕಾಲದ ಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು ಸ್ನಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಮನೆಗೆ ಬಂದು ತನ್ನ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಕ್ಕಾಗಿ ಭಗನಂತನನ್ನು ಅಭಜಿಗಮನವೆಂಬ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೯] ವಿಸುಭರ್ನ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅರ್ಧ್ವಲಾಭೇಪಿ ಮಹತಿ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯೆಂ ನ ಸಮುತ್ಸೈಜೇತ್‌! 
ಕುಲಾನ್ಯಕುಲತಾ೦ ಯಾಂತಿ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಸ್ಯ ನಿವರ್ಜನಾತ್‌ | ೯೦1] 


ಯೆಸ್ತು ವರ್ಷಶತಂ ಪೂರ್ಣಂ ತ್ವರಣ್ಯೇ ತಸತೇ ತಸೇ | 
ಯಚನೋಕಾಂ ಚಿ ಯೋತಧ್ಯೇತಿ ಸಮಾ ಸ್ಯಾತಾಂ ನ ಚಾಧಿಕಃ | 
ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಾನಂತರಂ ಸ್ನಾತಃ ಕೃತಜಪ್ಯಃ ಸಮಾಹಿತಃ 1೯೧ 


ಸಂಪೂಜನಂ ದೇವವರಸ್ಯ ಕುರ್ಯಾತ್ತಸ್ಯಾಪ್ರೆಮೇಯೆಸ್ಯ ಜನಾರ್ದನಸ್ಯ 1 
ಸಂಪೂಜನಾದ್ಯಸ್ಯ ಸಮಸ್ತ್ರಯಜ್ಜ್ಜೈಃ ಕೃತೈಃ ಫಲಂ ಶೀಘ್ರಮವಾಪ್ಪುವಂತಿ! 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಆಚಾರಾಧ್ಯಾಯೋ 
ನಾಮೈ ಕೋನ ನವತಿತಮೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


ಪ್ರಾತಃಕಾಲದ ಆರಾಧನದಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಅನಂತರ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ವೇದಾ 
ಧ್ಯಯನವನ್ನು ತವ್ಪದೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಹೆಚ್ಚಾದ ಅರ್ಥಸಮೃದ್ಧಿ ಇದ್ದರೂ ವೇದಾ 
ಧೈಯನವನನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬಿಡಬಾರದು. ವೇದಾಧ್ಯಯನವನ್ನು ಪರಿತ್ಯಾಗ 
ಮಾಡಿದುದೇ ಆದರೆ ಸತ್ಛುಲಗಳೂ ಕೂಡ ದುಷ್ಟುಲಗಳಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತವೆ. 


೯೧-೯೨. ಯಾವನು ನೂರುವರ್ಷಪರ್ಯಂತೆ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿದ್ದು 
ತಪಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗುವನೋ ಒಂದೇ ಒಂದು ಖುಕ್ಳನ್ನು ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿದ್ದುಕೊಂಡೇ ಯಾವನು ಅಧ್ಯಯನಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವರಿಬ್ಬರೂ 
ಸಮವಾಗುತ್ತಾರೆಯೇ ಹೊರತು ತಪಸ್ವಿಯು ಅಧಿಕನಾಗಲಾರನು. ಹೀಗೆ ಅಧ್ಯಯನ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿದನಂತರ ಮಾಧ್ಯಾಹಿಕ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಶಾಂತಮನಸ್ವತೆಯಿಂದ ಜಪಾದಿ 
ಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಮಹಾಮಹಿಮನಾದ ಜನಾರ್ದನನನ್ನು ಆರಾಧಿಸಬೇಕು. (ಇದು 
ಇಜ್ಯಾರಾಧನವೆಂದು ವ್ಯವಹರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ) ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಭಗವೆಂತನನ್ನು 
ಪೂಜೆಸಿದುದೇ ಆದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಮಹಾಯಜ್ಞಗಳ ಆಚರಣದಿಂದ ಲಭಿಸಬಹುದಾದ 
ಫಲವನ್ನೂ ಸಹ ಈ ಆರಾಧನದಿಂದ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿಯೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಶುರಿತು ಪುಸ್ಕರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಆಚಾ 
ರಾಧ್ಯಾಯವೆಂಬ ಎಂಭತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ರ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಎಂಭತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಬಿ ವರ್ಣಸಾಮಾನ್ಯಕ್ಕೂ ವರ್ಣನಿಶೇಷಗಳಿಗೂ ಯಥಾರ್ಹ 
ವಾಗಿ WP ಚಾರವಿಶೇಷಗಳನ್ನು ಥಿರೂಪಿಸಿರುವರು. ಮಾಲ್ಯಧಾರಣ, 
ಪ್ರಯಾಣ, ಅಭ್ಯಂಗ್ರ ನೂತನವಸ್ತ್ರಧಾರಣ ಇತ್ಯಾದಿ ಆಚಾರಗಳು ವಿಶದವಾಗಿ 
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1 ಓಂ) 
—: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ 
0 = ೦ _ «೫ 
ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ನಾನಾ 


ನವತಿತನೋತಧ್ಯಾ ಯಃ 
|! ಪುಷ್ಪರ ಉನಾಚಿ ॥ 


ಸ್ವಾಚಾಂತೆಃ ಪ್ರಯೆತೆಃ ಸ್ನಾತಃ ಪ್ರವಿಶೇಜ್ಜೇವತಾಗೃಹಂ ! 
ನಮಸ್ಕಾರಂ ತು ಕು್ವೀತೆ ತತ್ರ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸಮಾಹಿತಃ 1೧! 


ಆಪೋಹಿಸ್ಮೇತಿ ತಿಸ್ಮಭಿಃ ತತೋರ್ಥ್ಯಂ ವಿನಿನೇಜಯೇ3 | 
ಹಿರಣ್ಯವರ್ಣಾ ಇತಿ ಚ ಪಾದ್ಯಂ ಚೆ ಶಿಸೃಭಿರ್ದ್ವಿಜಃ ll oH 


ತನ್ನಆಸ ಇತ್ಯನೇನ ದೇಯೆಂ ಸೌದಾಮನಂ ಭವೇತ್‌ | 
ಇದಮಾಪಃ ಪ್ರ ವಹತೆ ಸ್ನಾನಮಂತ್ರಃ ಪ್ರ ಕೀರ್ತಿತಃ {la 


ತೊಂಭತ್ತನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ಆಚಮುನಸ್ನಾನಾದಿಗಳಿಂದ ಶುದ್ಧ ವಾಗಿ ದೇವತಾಗೃಹಕ್ಕೆ ಪ್ರ ಪ,ಮೇಶಿಸ 
ಬೇಕು ಅಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದಲ್ಕೂ ಶಾಂತಮನಸ್ವ ತರಿ ನಮಸ್ಸರಿಸಬೇಕು. 
ಅನಂತರ ಆಪೋಹಿಷ್ಠಾ ಎಂಬ ಮೂರು ಮಂತ್ರ rE ಅರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ 
ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಹಿರಣ್ಯನರ್ಣಾ ಎಂಬ ಹ ಖಕ್ಳುಗಳಿಂದ ಪಾದ್ಯವನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


ನಲ ಶನ್ನಆಪಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರ ದಿಂದ ಆಚಮನವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು, 
ಹ್‌ ಪ್ರವಹೆತ ಎಂಬ ಮಂತ್ರ ಶ್ರವನ್ನು ಸ ಸ್ನಾನಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿನಿಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತಶ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದಿತೀಯಖಂಡ 
ರಥೇ ಅಶ್ಲೇಷು ಚೆ ತಥಾ ಚಿತೆಸ್ರಸ್ತ್ವನುಲೇಪನೇ | 
ಯುವಾಸುವಾಸ ಇತಿ ಚೆ ಮಂತ್ರೋ ವಾಸಸ ಈರಿತಃ ll ೪॥ 


ಪುಷ್ಪಂ ಪುಷ್ಪವತೀತ್ಯೇವ ಧೂಸೆಂ ಧೂರಸಿ ಚಾಪ್ಯಥ | 
ಶೇಜೋಸಿ ಶುಕ್ರಮಸಿ ದೀಪೆಂ ದದ್ಯಾದ್ದಿಚೆಕ್ಷಣಃ | ೫ ॥ 


ದದಿಕ್ರಾವ್ಜೋ ಇತಿ ತಥಾ ಮಧುಪೆರ್ಕಂ ನಿನೇವಯೇತ್‌ | 
ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭ ಇತ್ಯಷ್ಟಾ ಯಚೆಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ನಿವೇದೆನೇ | ೬॥ 


ಅನ್ನಸ್ಯ ಮನುಜಶ್ರೇಷ್ಠ ಪಾನಸ್ಯ ಚೆ ಸುಗಂಧಿನಃ | 
ಚಾಮರವ್ಯಜನೇ ಮಾತ್ರಾಂ ಛತ್ರಂ ಯಾನಾಸನೇ ತಥಾ | ೭॥ 


ಯತ್ವಿಂಚಿದೇವಮಾದಿಃ ಸ್ಯಾತ್ಸಾನಿತ್ರೇಣ ರಿವೇದೆಯೇತ್‌ | 
ಪೌರುಷಂ ಚ ಜಪೇತ್ಫೊಕ್ತೆಂ ತದೇವ ಜುಹುಯಾತ್ತಘಾ | ೮ | 





ಕಾಸಾ 


ರಥೇ, ಅಕ್ಷೇಷು ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ಖುಕ್ಕುಗಳು ಗಂಧಾದಿಗಳ ಲೇಪನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 


ವಿನಿಯೋಗಿಸತಕ್ಕವುಗಳು. ಯುವಾಸುವಾಸಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೫-೬. ಪುಷ್ಪನತೀ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನೂ, ಧೂರಸಿ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಧೂಪವನ್ನೂ, ತೇಜೋಸಿ, ಶುಕ್ರಮಸಿ ಎಂಬ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ದೀಪ 
ವನ್ನೂ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. ದಧಿಕ್ರಾನ್ಸಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮಧುಪರ್ಕವನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭಃ ಎಂಬ ಎಂಟು ಖಯಕ್ಕುಗಳಿಂದ ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೭-೮. ಎಲ್ಫೆ ನರಕ್ರೇಷ್ಟನೇ, ಅನ್ನ, ಪಾನೀಯ, ಸುಗಂಧಾದಿಗಳಾದ 
ಪುಷ್ಪಾದಿಗಳು, ಛತ್ರ, ಚಾಮರ, ಬೀಸಣಿಗೆ, ಮಾತ್ರಾದಾನಃ ಯಾನಗಳು, 
ಆಸನಗಳು ಇವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸುವಾಗ ಸಾವಿತ್ರಮಂತ್ರವನ್ನೇೇ ಉಚ್ಚ ರಿಸಬೇಕು. ಇತರ 
ಉಪಚಾರಸಮರ್ಪಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಪುರುಷಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಅದರಿಂದಲೇ ಹೋಮನನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೯೦] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅರ್ಚಾಭಾವೆ ತಥಾ ನೇದ್ಯಾಂ ಸ್ನಲೇ ಪೂರ್ಣಫಟೇ ತೆಥಾ | 
ನವೀತೀರೇ$ಥ ಕೆಮಲೇ ಕೇಶವಂ ಪೂಜಯೇನ್ನೆರಃ ii ೯ || 


ಸರ್ವಾಶುಭಾನಿಂ ಪೆರಿಘಾತಕಾರಿ 
ಸಂಪೂಜನಂ ಜೇವಷರಸ್ಯೆ ವಿಷ್ಣೋಃ | 
ಕೃತ್ತಾನಘಾನ್‌ ಕ್ರಿಪ್ರಮನುಪ್ರಯಾತಿ 
ಯತ್ರೈಕ್ಯ್ಕತಾಂ ಯಾತಿ ಪಿತಾಮಹಸ್ಯ il ೧೦ Il 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಡ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕೆಂಡೇಯೆ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರೆತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ದೇವಕರ್ಮಾಧ್ಯಾಯೋನಾಮ 
ನವತಿತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 





೯-೧೦. ಪೂಜೆಗೆ ಅರ್ಹೆವಾದ ವಿಗ್ರಹೆವು ಇಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಪರಿಷ್ಟ್ರೃತವಾದೆ 
ಜಗಲಿಯಲ್ಲಿ ಜಲಪೂರ್ಣವಾದ ಕಲಶವನ್ಸಿಟ್ಟು ಆ ಕಲಶದೆಲ್ಲಾಗಲ್ಲಿ ಅಧವಾ 


ಮಹಾನದಿಯ ತೀರದಲ್ಲಾಗಲಿ, ಕಮೆಲದಲ್ಲಾಗಲಿ ಕೇಶವನನ್ನು ಭಾವಿಸಿ ಪೂಜಿಸ 
ಬೇಕು. ದೇವತಾಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಈರೀತಿ ಪೂಜಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆ ಪೂಜೆಯು 
ಎಲ್ಲಾ ಅಶುಭಗಳನ್ನೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸುತ್ತದೆ. ನಿರ್ದೋಷಿಯಾಗಿ ಹೀಗೆ ಪೂಜೆ 
ಮಾಡಿದೆವನೂ ಸಹೆ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಭಾವನೆಯಿಂದ ಪರಿಶುದ್ದೆನಾಗಿರುವ 
ಚತುರ್ಮುಖನ ಸಾಮ್ಯವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧೆರ್ನೋತ್ತರದ ಡ್ವಿತೀಯೆ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪ್ರೆಸ್ಕರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ದೇವಕರ್ಮಾಧ್ಯಾಯವೆಂಬ ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 
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ವಿನ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ತೊಂಭತ್ತನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆವೆ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಕ್ತವಾದ ದೇವತಾಚಕೆನೆಯನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಲು ಪೂಜಾ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಯಾಯ ಥೊಪದೀಪಾದಿ ಉಪಚಾರಗಳಿಗೆ ವಿನಿಯೋಗಿಸಲು ವಿಹಿತ 
ವಾಗಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹವಾನಿ ನಿರೂಪಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಲ್ವ ಬ್ರಿ ಧೋ 
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I Lo fl 
—: ತ್ರಿ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ: -- 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಏಕನವತಿತನೋಧ್ಯಾಯೆಃ 
1 ಪುಸ್ಮರ ಉವಾಚ || 


ನೆಕ್ತೆಂ ಗೈಹೀತೆಮುದೆಕೆಂ ದೇವಕರ್ಮಣಿ ವರ್ಜಯೇತ್‌ ! 
ಚೆಂದನಾಗೆರುಕರ್ಪೂರಂ ಮೈಗಡರ್ಪಂ ತಥೈವ ಚೆ ial 


ಜಾತೀಫಲಂ ತಥಾ ದದ್ಯಾದನುಲೇಪಸ್ಯ ಕಾರಣಾತ್‌ | 
ಅತೋನ್ಯೆಂ ನೈವ ದಾತೆವ್ಯಂ ಕಿಂಜಿದೇನಾನುಲೇಪನಂ {| 3 || 


ದಾರಿದ್ರ್ಯಂ ಪೆಡ್ಮಕಃ ಕುರ್ಯಾದಸ್ಸ್ಸಾಸ್ಥ್ಯೆಂ ರಕ್ತಚೆಂದನಂ 1 
ಉಶೀರಶ್ಚ ತು ವಿಭ್ರಂಶಂ ಮನ್ಯೇ ಶುರ್ಯುರುಪದ್ರವಂ ila I 


ತೊಂಭೆತ್ತೊಂದನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ಮೊದಲಿನ ದಿನದ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿದ ಜಲವನ್ನು ಜೀವ 
ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಉಸಯೋಗಿಸಕೂಡದು. ಶ್ರೀಗಂಧ, ಅಗುರು ಪಚ್ಚಕರ್ಪೂರ, 
ಕಸ್ತೂರಿ ಮತ್ತು ಜಾಜೀಕಾಯಿ ಇವನ್ನೇ ಲೇಪನಾರ್ಹವಾದ ಗಂಧಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮತ್ತಾವುದನ್ನೂ ಲೇಪನಕ್ಕೆ ಉನಯೋಗಿಸಲೇ ಕೂಡದು. 


೩-೪. ಪದ್ಮದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಚಂದನವು ದಾರಿದ್ರ $ನನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತಜೆ. 
ರಕ್ತಚಂದನವು ಪೊಜಿಸುವವನಿಗೆ ಅಸ್ವಸ್ಥತೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಲಾಮಂಚವು 
ಭ್ರಂಶಪನ್ನೇ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಉಪದ್ರವ ಕಾರಣ 
ಗಳೇ ಹೊರತು ಶ್ರೇಯೆಸ್ವರವಲ್ಲ. ಕೊಳೆಯಾದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಹರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬಾರದು. 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನ ವಸ್ತ್ರಂ ಮಲಿನಂ ದೇಯಂ ನೀಲಂ ರಕ್ತಂ ತು ಯಡ್ಸನೇತ್‌ | 


ತೌ ದತ್ವಾ ದೇವದೇನಾಯೆ ಶೋಕಮಾಪ್ಟೋತ್ಯಸಂಶಯಂ ॥ ೪ || 
ಕೈತ್ತ್ರಿಮಂ ತು ನ ದಾತವ್ಯಂ ತಥೈವಾಭರಣಂ ದ್ವಿಜ | 

ಪ್ರೆತಿರೂಪಕೃತಂ ಪತ್ಪಾ ಕ್ಷಿಪ್ರಂ ಪುಷ್ಪಾ ನಿಯುಜ್ಯತೇ ll ೫॥ 
ಪುಷ್ಪಂ ಕಂಬಕಿಸಂಜಾಶಂ ತಥಾ ಗಂಧವಿವರ್ಜಿತೆಂ | 

ಉಗ್ರಗಂಧಂ ನ ದಾತವ್ಯಂ ತ್ವನ್ಯದೇವಗೃ ಹೋದ್ಸವಂ ll ೬॥ 
ಶ್ಮಶಾನಚೈತ್ಯದ್ರುಮಜಂ ಭೂಮಾವಶನಿಪಾತಿತೆಂ | 

ಕಲಿಕಾನತು ದಾತವ್ಯಾ ದೇವದೇವಸ್ಯ ಚಿಕ್ರಿಣಃ || ೭॥ 
ಶುಕ್ಲಾನ್ಯವರ್ಣಂ ಕುಸುಮಂ ನ ದೇಯಂ ಚೆ ತಥಾ ಭವೇತ್‌ | 

ಸುಗಂಧಿ ಶುಕ್ಲೆಂ ದೇಯಂ ಸ್ಯಾಜ್ಜಾತೆಂ ಕಂಟಕಿತೇ ದ್ರುಮೇ lls ll 


pen 


ಹಾಗೆಯೇ ಕಪ್ಪಾದ ಮತ್ತು ಕೆಂಪಾದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನೂ ಸಮರ್ನಿಸಬಾರದು. ಇಂತಹೆ 
ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅಂತಹವನು ದುಃಖವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


೫-೬, ಒಳ್ಳೆಯ ಆಭರಣದಂತೆ ತೋರುವ ಕೃತ್ತಿಮವಾದ ಆಭರಣವನ್ನು 
ಹರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಬಾರದು. ಹಾಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿಡುದೇ ಆದರೆ ಅದು ತನ್ನ ಪುಸ್ಟಿಗೆ 
ಕುಂದಕವನ್ನೇ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ ಮುಳ್ಳುಗಿಡಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಹೂವುಗಳನ್ನೂ 
ಮತ್ತು ವಾಸನೆ ಇಲ್ಲದಿರುವ ಹೊವುಗಳನ್ನೂ, ಕಟುತರವಾದ ವಾಸನೆಯುಳ್ಳ ಹೂವು 
ಗಳನ್ನೂ ಪೂಜೆಮಾಡುವಾಗ ಹೆರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬಾರದು. ಮತ್ತು ಮತ್ತೊಂದು 
ದೇವಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಉಂಬಾದ ಹೂವುಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಅರ್ಜಾಪೂಜೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬಾರದು. 








೭-೮. ಶ್ಮಶಾನ ಮತ್ತು ಬೌದ್ಧರ ವಿಹಾರ ಇಲ್ಲಿರುವ ಮರೆಗಳಿಂದ ಉಂಟಾದ 
ಹೂವುಗಳನ್ನು ತಿಡಿಲು ಮುಂತಾದುದರಿಂದ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಉದುರಿದ ಹೊವುಗಳನ್ನೂ 
ಸಮರ್ಪಿಸಕೂಡದು. ಮತ್ತು ಅರಳದಿರುವ ಮೊಗ್ಗನ್ನು ಚಕ್ರಪಾಣಿಯಾದ ಪ್ರಭುವಿಗೆ 
ಅರ್ಪಿಸಲೇ ಕೂಡದು. ಹಾಗೆಯೇ ಬಿಳಿಯ ಹೂವುಗಳನ್ನು ಹೊರತು ಇತರ 
ವರ್ಣದ ಹೂವುಗಳನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು. ಬಿಳುಪಾದ ಹೊವು ಸುವಾಸನೆ 


ಯಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದು ಮುಳ್ಳು ಗಿಡದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದಿದ್ದರೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೯೧] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮುಹಾಪುರಾಣಂ 
ಪತ್ಚಾ ಜೆಂಬೆಕಿಸಂಭೂತೆಂ ಕುಸುಮಂ ಪರಿಭೂಯೆಕೇ। 
ಶುಕ್ಲಾನ್ಯವರ್ಣಂ ದಾತವ್ಯಂ ಕುಸುಮಂ ಕುಂಕುಮಸ್ಯೆ ಯೆತ್‌ ಗ 


ಪೆಜ್ಮೋತ್ಸಲೇ ಚೆ ಧರ್ಮಜ್ಞ ತಥಾ ವೈ ಪೀತಯೊಧಿಕಾಂ | 
ತಥಾ ಚೆ ವನ್ಯಕೆಂ ದದ್ಯಾಚ್ಹೊತಕೇತಕಿಜಂ ಚೆ ಯೆತ್‌ il ೧೦ ॥ 


ರಕ್ತಾಶೋಕೆಸ್ಯ ಕುಸುಮಮತಸೀಕುಸುಮಂ ತಥಾ! 
ವೃಕ್ಷೂಯುರ್ಮೇದನಿದ್ದಿತ್ನ ಶುಕ್ಲೆಂ ರಕ್ತೀಕೃತಂ ಚೆ ಯತ್‌ Il ೧೧ 
ತದ್ರಕ್ಷೆಮಪಿ ದಾತವ್ಯಂ ಬಿಲ್ಬಪತ್ರಂ ತಥೈವ ಚೆ | 

ಮೂರ್ವಾಗ್ರಂ ಚ ತಥಾ ದೇಯೆಂ ಪೆತ್ರೆಂ ಭೃಂಗಿರಜಸ್ಯೆ ತು {| ೧೨ | 


ಪತ್ರಾಣಿ ಚೆ ಸುಗಂಧೀನಿ ತಥಾ ದೇಯಾನಿ ಚೆಕ್ರಿಣಃ | 
ಮಧ್ಯೆನೀನ್ಯವರ್ಣೋ ಯಸ್ಯ ಸ್ಯಾಚ್ಛುಕ್ಲ ಸ್ಕ ಕುಸುಮಸ್ಯ ಚೈ. (೧೩॥ 


ಷ್‌ 





ರಾ, 


೯-೧೦. ಮುಳ್ಳಿನ ಗಿಡಗಳ ಹೂವನ್ನು ಹರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅವನು 
ಅವಮಾನಕ್ಕೆ ಈಡಾಗುತ್ತಾನೆ. ಬಿಳಿಯ ಹೂವುಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಹೂವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಕುಂಕುಮದ ಹೂವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅರ್ಪಿಸಬಹುದು. ಪದ್ಮಗಳು ನೈದೆಲೆಯ 
ಹೂವುಗಳು ಹಾಗೆಯೇ ಹಳದಿಯ ಕಾಡುವಲ್ಲಿಗೆ, ಹಾಗೆಯೇ ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ 
ಸಿಹಿಮಾವಿನ ಮತ್ತು ಕೇದಗೆಯ ಹೊವುಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬಹುದು. 


೧೧-೧೨. ಮತ್ತು ಕೆಂಪು ಅಶೋಕದ ಮತ್ತು ಅಗಸೆಯ ಹೊವುಗಳನ್ನೂ 
ಅರ್ಪಿಸಬಹುದು. ಮತ್ತು ಮರಗಳಿಗೆ ಆಯುರ್ವೆೇದಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಂದ ಅದನ್ನು 
ತಿಳಿದಿರುವವರು ಕೆಂಪಾಗಿ ಮಾಡಿರುವ ಬಿಳಿಯ ಹೂವುಗಳು, ಇವು ಕೆಂಪಾಗಿ 
ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟದ್ದರೂ ಹೆರಿಯ ಪೂಜೆಗೆ ಯೋಗ್ಯನೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ 
ಬಿಲ್ಪಪತ್ರ ಮತ್ತು ಗರಿಕೆಯ ಚಿಗರು ಮತ್ತು ಭೃಂಗಿಯೆಂಬ ಔಷಧಿ ವಿಶೇಷದ 
ಎಲೆಗಳು, ಇವನ್ನೂ ಉಸಯೋಗಿಸಬಹುದು. 


೧೩-೧೪. ಸುಗಂಧವುಳ್ಳ ಪತ್ರೆಗಳನ್ನೂ ಹರಿಪೂಜೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬಹುದು, ಬಿಳಿದಾದ ಹೊವುಗಳಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಭಾಗವು ಬೇರೆ ವರ್ಣದಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದರೂ 
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ವಿಸ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಪುಷ್ಪಂ ಶುಕ್ಲೆಂ ತು ಕದ್ದಿದ್ಯಾನ್ಮನೋಜ್ಞಂ ಕೇಶವಸ್ರಿಯೆಂ | 


ಬಂಧುಜೀವಕಪುಷ್ಟಾ ಣಿ ರಕ್ತಾನ್ಯಸಿ ಚ ದಾಷೆಯೇಶ್‌ H ೧೪ ॥ 
ಅನುಕ್ತರಕ್ತೆ ಕುಸುಮದಾನಾದ್ದೌರ್ಭಾಗ್ಯಮಾಪ್ನುಯಾತ್‌ | 

ಸುಗಂಧಿ ದೆತ್ವಾ ನಾಪ್ಲೋತಿ ಶುಭೆಂ ವಾ ಯದಿ ವಾಶುಭಂ H ೧೫ || 
ಮೃಗವರ್ಪಂ ನಿನಾ ಕಿಂಜಿದಥೆ ಚೇಜ್ಜೀ:ವಸೆಂಭವಂ 

ದೇನದೇವಸ್ಯೆ ದಾತವ್ಯಂ ದೀಪೇ ಮಜ್ಞಾನಮೇವ' ನಾ || ೧೬ I 
ನೀಲಾಂ ರಕ್ತಾಂ ದಶಾಂ ಡೀಪೇ ಪ್ರೆಯೆಶ್ಸೇನ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ | 

ಅನ್ಯ ಚ್ಹೆ ದೀಪೆಮಾತ್ರಂ ತು ತಥಾ ವರ್ಜ್ಯಂ ಪ್ರಯೆತ್ನತಃ | ೧೭ I 
ಕೃಷ್ಣಾಗರುಸ್ತಥಾ ಜೇವಧೂಪೆಂ ದೇವಸ್ಯ ಯತ್ನತಃ! 

ಅಭಕ್ಷಂ ಚಾಪ್ಯಹೃ ದ್ಯಂ ಚ ನೈನೇದ್ಯಂ k ನಿಷೇಪಯೇತ್‌ || ೧೪ [| 
ಕೇಶಕೀಟಾವಫೆನ್ನಂ ಚೆ ನಖಾಂಶವಿಹಿತಂ ಚೆ ಯೆತ್‌ | 
ಮೂಸಿಕಾಲಾಂಗಲೋಸಪೇತಮವಧೂತಮವಕ್ಷುತಂ ॥೧೯॥ 





ಅದು ಕೇಶವನಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಿಯವಾದ ಬಿಳಿಯಹೂವೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಬಂದೂಕ 
ಪ್ರಷ್ಪವು (ಕೆಂಪುದಾಸವಾಳ) ಕೆಂಪಾಗಿದ್ದರೂ ಅದನ್ನು ಹೆರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬಹುದು. 


೧೫-೧೬. ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳದಿರುವ ಕೆಂಪು ಕುಸುಮಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಸಿಸಿದುದೇ ಆದರೆ 
ಅವನು.ದರಿದ್ರನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಹೂವುಗಳು ಸುವಾಸನೆಯುಳ್ಳವುಗಳಾದಲ್ಲಿ ಈ ಶುಭಾ 
ಶುಭ ದೋಷವಿಲ್ಲ, ಕಸ್ತೂರಿಯೊಂದು ಹೊರತು ಮತ್ತಾವ್ಯಸುಂಗ೦ದಧದ್ರವ್ಯವನ್ನೂ 
ಹರಿಗೆ ಅರ್ವಿಸಬಾರದು. ಹರಿಯ ದೀಪಕ್ಕೆ ಕೊಬ್ಬನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು. 


೧೭-೧೮. ಹೆರಿಯ ದೀಪಕ್ಕೆ ಕಪ್ಪಾದ ಮತ್ತು ಕೆಂಪಾದ ಬತ್ತಿಯನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು. ಕಾಲಾಗುರು, ಜೀವೆಧೊಸ ಇವನ್ನು" ಪ್ರ ಯತ್ನಪೊರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಭಕ್ಷಣೆಗೆ ಅನರ್ಹೆವಾಗಿಯೂ, ಅಸ್ತಾದುವಾಗಿಯೊ 
ಇರುವ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳನ್ನು ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಅರ್ಪಿಸಬಾರದು. 

೧೯-೨೦. ಕೂದಲು, ಹುಳುಗಳು ಇವುಗಳ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ದುಷ್ಪವಾಗಿರುವ 
ಮತ್ತು ಉಗುರುಗಳ ಚೂರುಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಇಲಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ರೋಮಾದಿ 


1 ಇಲ್ಲಿ ನುಚ್ಚಾ ಸ ಚೈವವಾ ಎಂದು ಪಾಠಪಿರಬೇಕು 
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ಆಧ್ಯಾ ಯ ೯೧] ನಿಷ್ಣುಧರ್ನೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನ ಭೆಶ್ಕಮನ್ನಮಕ್ಷೀಠಂ ಮಾಹಿಷಂ ಕ್ಷೀರಮೇವ ಚೆ] 
ವರಾಹಮತ ಶ್ಯ ಮಾಂಸಂ ಚೆ ಮಾಂಸಂ ಪೆಂಚನಖಸ್ಯ ಚೆ! 
ಡುರಾನೋದ್‌ೌ ಕಥಾ ವಜೌ ರ್ಯ ದೇವಕರ್ಮಣಿ ಸಂಡಿತ್ಸೆ॥ 1೨301 


ಸಿವೇಶ್ಯ ಚಿತ್ರಂ ಪುರುಷೋತ್ತೆ ಶ್ರಮಸ್ಯ 
ಭಕ್ತಿಂ ಸಮಾಸ್ಥಾಯ ತಥಾ ನಿಶುದ್ಧಾಂ ! 

ಕರೋತಿ ಶ್ರದ್ಧಾಂ ಸತತಂ ಯೆಥೋಕ್ತಾಂ | 
ಸಯಾತಿ ಲೋಕೆಂ ಮಧುಸೂದೆನಸ್ಯ Il ೨೧ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪೈತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ಪ್ರಷ್ಟಾದಿ ದೇಯಾದೇಯೆಕಥನಂ ನಾಮ 
"ಏಕೆನವತಿತನೋಂಧ್ಯಾಯಃ 





ವಾರಾ ಇ ಬಜ ಜಾ Sr 


ಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿ ಅಶುಚಿಯಾಗಿರುವ ಮತ್ತು ಬಟ್ಟಿ ಯೇ ಮೊದಲಾದುವನ್ನು 
ಕೊಡಹುವುದರಿಂದ ಧೊಳಿ ಹೊಂಡಿಯೂ ಮತ್ತು ಶೀನಿನ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಕೂಡಿ 
ಅಶುದ್ಧವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಅನ್ನವನ್ನೂ ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಸಮರ್ಪಿಸಬಾರದು. ಹಾಲಿನ 
ಸಂಬಂಥೆನಿಲ್ಲದಿರುವ ಅನ್ನನನ್ನೂ, ಎನ್ಮೆಯ ಹಾಲನ್ನೂ ಹಂದಿ ಮಾನು 
ಇವುಗಳ ಮತ್ತು ಐದು ಉಗುರುಗಳುಳ್ಳ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾಂಸವನ್ನೂ, ದುರ್ಗಂಧವುಳ್ಳ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ದೇವ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಜಿಸಬೇಕು. 


೨೧. ಮನಸ್ಸನ್ನು ಪುರುಷೋತ್ತಮನಾದ ಹೆರಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಇಟ್ಟು ಶುದ್ಧ ನಾದ 
ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ್ರಜ್ಧಿ ಯಿಂದಿರುವನಿಗೆ 
ಆ ಮಧುಸೂದನನ ಲೋಕವೇ ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣು ನ್ವಿಧರ್ಮೊೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮರ್ಕಂಡೇಯ ಭಾರ್ಗವ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು Br ಪುಷ್ವರೆನ ಉಪಾಖ್ಯಾನದ ಹೊವುಗಳೇ 
ಮೊದಲಾದ ವರ್ಜಾ ವರ್ಜ್ಯ ಥಿರೂಪಣವೆಂಬ ತೊಂಭಕ್ತೊಂದನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


ಜಾಮಾ 7 ಸಮಾ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ಧಿತಿ 


ಬೆ 


ತೊಂಭತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಫ್ಯಾಂಯುವ ಸಾರಾಂಶ, 


ಮಾಗಿ ನೇ 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೆರಿಪೂಜಾ ವಿಧಾನಕ್ಕೆ ಅನುಬಂಧಿಸುವ ಠ 
ಗ್ರಾಹ್ಯಾಗ್ರಾಹ್ಯ ವಿಚಾರವನ್ನೂ ಥೂಪದೀಪ ನೈವೇದ್ವಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯ 
ತ್ಯಾಜ್ಯೋಪಾದೇಯ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿರುವರು. 


1 ಓಂ ॥ 
—: ಪ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :- 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ದ್ವಿನನತಿಶನೋಧ್ಯಾ ಯೆಃ 
[| ಪುಸ್ಕರ ಉನಾಚ || 


ತತೋಇಗ್ಗಿಶರಣಂ ಗತ್ವಾ ಸ್ಮಾರ್ತೇಗ್ನಾ ವಿಧಿಸೂರ್ವಕಂ। 
ವೈಶ್ಚಧೇವಂ ತು ಕರ್ತವ್ಯಂ ಹುತೋತ್ಸೈಷ್ಟಂ ತು ಲೌಕಿಕೇ loll 


ಯೆತ್ರ ಕೃಚೆನೆ ನಾ ರಾಮ ದೀಸ್ಯಮಾನೇಥೆ ಜೋನಕೇ | 
ಸರಿಸಮೂಹ್ಯ ಪರ್ಯುಕ್ಷ್ಯ ಪರಿಸ್ತೀರ್ಯ ಪರಿಸ್ತರೇತ್‌ ll ೨॥ 


ಸರ್ವಾನ್ನಮಗ್ನಾವುದ್ಭೃತ್ಯ ಜುಹುಯಾತ್ಪ )ಯೆತೆಸ್ತ್ರತೆಃ । 
ವಾಸುದೇವಾಯ ದೇವಾಯ ಪ್ರ ಭನೇನಾಸ್ಯಯೇನ ಚ la I 


ಆಗ್ನಯೇ ಚೈವ ಸೋಮಾಯ ನಿತ್ರಾಯೆ ನರುಣಾಯ ಚ | 
ಇಂದ್ರಾಯ ಚೆ ಮಹಾಭಾಗ ಇಂದ್ರಾಗ್ಗಿಭ್ಯಾಂ ತಥೈವ ಜೆ 1೪ || 


pS] 


ತೊಂಭತ್ತೆರಡನೇ ಅಧ್ಯಾಯ. 

೧-೨. ಅನಂತರ ಅಗ್ಲಿಗೃಹೆಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾರ್ತಾಗ್ನಿ ಯಲ್ಲಿ ಯಥಾ 
ನಿಧಿಯಾಗಿ ನೈಶ್ವದೇವವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹೋಮಮಾಡಿ ಶಾಕ್ರೆಯಲ್ಲಿ 
ಉಳಿದಿರುವ ಅನ್ನದಿಂದ ಎಲ್ಲಾದರೂ ಜಲವಿರುವ ಶುದ್ಧವಾದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ 
ಮಾಡಿ ದರ್ಭೆಯನ್ನು ಹರಡಿ ಲೌಕಿಕಾಗ್ಗಿ ಯನ್ನು ಜ್ವಲಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. 

೩-೪. ಎಲ್ಲಾ ಅನ್ನವನ್ನೂ ಉದ್ಧರಿಸಿ ಪರಿಶುದ್ಧನಾಗಿದ್ದು ಅಗ್ನಿ ಯೆಲ್ಲಿ 
ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಅಗ್ನಿಗೂ, ಸೋಮನಿಗೂ, ಮಿತ್ರನಿಗೂ, ವರುಣನಿಗೂ, 
ಇಂದ್ರನಿಗೂ, ಇಂದ್ರಾಗ್ನಿ ಗಳಿಗೂ ಮತ್ತು, 
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ಮಾ ನಾದರೂ ಅಧವಾ ವಾ, 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ವಿಶ್ವೇಭ್ಯಶ್ಲೈವ ದೇವೇಭ್ಯಃ ಪ್ರಜಾನಾಂ ಹತೆಯೇ ತಥಾ! 


ಆನುಮತ್ಯೈ ತಥಾ ರಾಮ ಧನ್ಹಂತರಿಣ ಏವ ಚೆ | ೫ ॥ 
ವಾಸ್ತೋಷ್ಪತ್ಯೈ ತಥಾ ಡೇವ್ಯೈ ತತಃ ಸ್ಟಿಷ್ಟಕೃತೇಂಗ್ಸಯೇ | 
ಚತುರ್ದ್ಯಂತೇನ ನತ್ವಾ ಚೆ ಹುತ್ತೈತೇಭ್ಯ್ಕೋ ಬಲಿಂ ಹರೇತ್‌ || ೬ || 
ತಕ್ಷೋಪತಶ್ಸಾವಭಿತಃ ಪೂರ್ವೆೇಣಾಗ್ತಿ ಮತಃ ಪರಂ | 

ಅಂಜಾನಾಮಾನಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ದುರ್ಗಾನಾಮಾನಿ ಚಾಪ್ಯಥ lel 
ನಿವಂತೀ ಚ ಪನೀಕಾ ಚೆ ಪ್ರಭವಂತೀ ತಥೈವ ಚ! 

ಮೇಧವಂತೀ ಚ ನಾಮಾನಿ ಸರ್ವೇಷಾಮೇವ ಭಾರ್ಗವ || ಲೆ || 
ಆಗ್ನೇಯಾದ್ಯಾಃ ಕ್ರಮೇಣಾಥ ತತಃ ಸೂಕ್ತಿಷು ನಿಕ್ಷಿಸೇತ್‌ | 

ನಿರ್ದಿತ್ಕೈ ವಸುಭಾಗ್ಯೈ ಜೆ ಸುಮಂಗಲ್ಕೈ ಚ ಭಾರ್ಗವ 1೯ 
ಭದ್ರಂಕರ್ಶೈ ತತೋ ದತ್ತಾ ಸ್ಥೂಣಾಯ್ಕೆ ಚೆ ತಥಾಶ್ರಿಯ್ಯೆ | 
ಹಿರಣ್ಯಕೇಶ್ಕೈ ಚ ತಥಾ ವನಸ್ಪತಯ ಏವ ಚೆ | ೧೦ Il 





Me 


೫-೬. ವಿಶ್ವೇದೇನತೆಗಳಿಗೂ, ಜೇವತೆಗಳಿಗೂ, ಪ್ರಜಾಪತಿಗೂ ಅನುಮತಿಗೂ 
ಮತ್ತು ಧನ್ಹಂತರಿಗ್ಳೂ ವಾುಸ್ತೋಷ್ಸತಿಗೂ, ದೇವಿಗೂ, ಸ್ವಿಪ್ಟ ಕೃದ್ರೂ ಪನಾದ 
ಆಗ್ನಿಗೂ ಸಹ ಅವರವರ ನಾಮದ ಚತುರ್ಧಿವಿಭಕ್ತಿ ಯಿಂದ ನಿರ್ದೇಶಿಸಿ ನಮಸ್ಕಾರ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಮುಂಜಿ ನಿರೂಪಿಸುವವರಿಗೆ 
ಬಲಿಹರಣವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 


೭-೮. ಅಗ್ನಿಗೆ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಟಿನ ಎರಡು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತಕ್ಷೋಪತಕ್ಷರಿಗೆ 
ಬಲಿಹೆರಣ ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಫಿವಂತ್ಲೀಿ ಪನೀಕ್ಕಾ ಪ್ರಭವಂತೀ, ಮೇಧೆ 
ವಂತೀ ಮೊದಲಾದ ದುರ್ಗೆಯ ಎಲ್ಲಾ ನಾಮಗಳಿಂದಲೂ ಬಲಿಹರಣ್ಮಮಾಡಬೇಕು 


೯-೧೦. ಅಗ್ನಿ ಮೊದಲಾದ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ದ್ಹೇಶಿಸಿ ಮಾಡುವ ಬಲಿಹರಣ 
ವನ್ನೂ ಆಯಾಯ ಸೂಕ್ತಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ನಾಮ ಫಿರ್ಜೇಶದಿಂದಲೇ ಮಾಡಬೇಕು. 
ನಿರ್ದಿತ್ಕಿ ವಸುಭಾಗಿ, ಸುಮಂಗಲಿ ಭದ್ರಂಕರೀ, ಸ್ಥೂಣಾ, ಶ್ರೀ, ಹಿರಣ್ಯಕೇಶಿ 
ವನಸ್ಸತಿ ಇವರಿಗೂ ನಾಮನಿರ್ದೇಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಬಲಿಹರಣವನ್ನು: ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೯೨] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಾಭ್ಯಾಂ ಚೆ ದ್ವಾರೇ ಗೃಹಮಧ್ಯೇ ಧ್ರುವಾಯೆ ಚೆ 
ಮೃತ್ಯನೇ ಚ ಬಹಿರ್ದೆದ್ಯಾಪ್ಟೆರುಣಾಯೋಡಕಾಶಯೇ | ೧೧ 1! 


ಭೂತೇಭ್ಯಶ್ಚ ಬಹಿರ್ದದ್ಯಾಚ್ಛರಣೇ ಢನದಾಯೆ ಚ! 
ಇಂದ್ರಾಯೇಂದ್ರಪುರುಷೇಭ್ಯೋ ಡೆದ್ಯಾತ್ಸೂರ್ನೇಣ ಮಾನವಃ 1೧೨ | 


ಯೆಮಾಯ ತೆತ್ಪುರುಷೇಭ್ಯೋ ಡೆದ್ಯಾಡ್ದಕ್ಸಿಣತಸ್ತತಃ | 
ವರುಣಾಯ ತೆತ್ಪುರುಷೇಭ್ಯೋ ದದ್ಯಾತೃಶ್ಚಿಮತಸ್ತತಃ | ೧೩ | 


ಸೋಮಾಯ ಸೋಮಪುರುಷೇಭ್ಯ ಉಡೆಗ್ದದ್ಯಾದೆನೆಂಶರಂ |! 
ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ಬ್ರಹ್ಮಪುರುಷೇಭ್ಯೋ ಮಧ್ಯೇ ದದ್ಯಾತ್ರಥೈವಚೆ | ೧೪ I 


ಆಕಾಶೇ ಚೆ ತಥೈನೋರ್ಥ್ಯಂ ಸ್ಮಂಡಿಲೇ ಚೆ ತಥಾ ಕ್ಲಿಕ್‌! 
ದಿವಾಚೆರೇಭ್ಯಶ್ಚ ದಿವಾ ರಾತ್ರೌ ರಾತ್ರಿಂಚೆರಾಯೆ ಜೆ || ೧೫ || 





ಮಾಮ್‌ ಹನಾಹಣ್ಯ. 


೧೧೨೧೨. ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳಿಗೆ ಮನೆಯ ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿಯೂ, ಧ್ರುವನಿಗೆ 
ಮನೆಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಮೃತ್ಯುವಿಗೆ ಮನೆಯಿಂದ ಹೊರಗಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ, 
ವರುಣನಿಗೆ ಜಲಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಭೂತಗಳಿಗೆ ಮನೆಯ ಹೊರಗಿನ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕುಬೇರನಿಗೆ ಮನೆಯೊಳಗೂ, ಇಂದ್ರ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರನ ಪುರುಷರಿಗೆ ಮನೆಯ 
ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿ ನಲ್ಲಿಯೂ ಬಲಿಪ್ರದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೩-೧೪. ಅನಂತರ ಯಮನಿಗೂ ಯಮನ ಪುರುಷರಿಗೂ ಮನೆಯ 
ದಕ್ಷಿಣ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ, ವರುಣನಿಗೂ ವರುಣ ಪುರುಷರಿಗೂ ಸಹ ಮನೆಯ ಪಶ್ಚಿಮ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ, ಬಲಿಪ್ರದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಸೋಮನಿಗೂ ಅವನ 
ಪುರುಷರಿಗೂ ಮನೆಯ ಉತ್ತರೆ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ, ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೂ ಅನನ ಪುರುಷರಿಗೂ 
ಮನೆಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಬಲಿಪ್ರದಾನ ಮಾಡಬೇಕು 


೧೫-೧೬. ಆಕಾಶವನ್ನು ಕುರಿತು ಊರ್ಧ್ವ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ, ಭೂಮಿ ಯನ್ನು 
ಕುರಿತು ದರ್ಭೆಗಳಿಂದ ಸಂಸ್ಥೆರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆಯೂ, ಬಲಿಪ್ರೆಡಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ದಿವಾಚರವಾದ ಭೂತಗಳಿಗೆ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿಯೂ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 


203 


ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಬಲಿಂ ಬಹಿಸ್ತಥಾ ಡೆದ್ಯಾತ್ಸಾಯಿಂ ಪ್ರಾತಸ್ತು ಪ್ರತ್ಯಹಂ | 
ಪಿಂಡನಿರ್ಮ್ವಾಪೆಣಿಂ ಕಾರ್ಯಂ ಸಾಯಂ ಇ ಜಟ ॥ ೧೬ 1 


ಪಿತ್ರೇ ತು ಪ್ರಥಮಂ ಪಿಂಡಂ ತತ್ಪಿತ್ರೇ ತದನೆಂತರಂ! 
ತತೋ ದದ್ಯಾಚ್ಹೆ ಚೆ ತತ್ರಿತ್ರೇ ಮಾತ್ರೇ ಚ ತೆದನಂತರಂ ll ೧೭ 1 


ಪಿತೃಮಾತ್ರೇ ತತೋ ದದ್ಯಾಚ್ಛೈಶ್ರ್ಲೈ ಚೆ ತಡನೆಂತರಂ! 
ದಕ್ಷಿಣಾಗ್ರೇಷು ದರ್ಭೇಷು ಸಲಿಲೇಷು ವಿಶೇಷತಃ |! ೧೮ | 


ಯೆತ್ವಿಂಜಿತ್ಸಶ್ಯತೇ ಗೇಹೇ ಭಶ್ರ್ಯಂ ವಾ ಭೋಜ್ಯಮೇವ ವಾ! 
ನಿನೇಷಯೇಶ್ಚ ತತ್ಸರ್ವಂ ಶುಭಂ ಹಾನಂ ವಿಶೇಷತಃ || ೧೯ H 


ಪುಪ್ಪೈಃ ಧೂಸೇನ ದೀಪೇನ ಪೂಜಯೋತ್ಸತೆತೆಂ ನಿರ್ನ್ನ | 
ನಾಮಗೋಶ್ರೇ ಸೆದಾವಾಚ್ಯೇ ಪಿಂಡನಿದ್ದಾಸಣೇ ತಥಾ ॥ ೨0 h 


ಸಂಚರಿಸುವ ಭೂತಗಳಿಗೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಎರೆಡು ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೊ ಮನೆಯಿಂದ 
ಹೊರಗೆ ಬಲಿಪ್ರ ದಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೭-೧೮. ಪೈತೃಕವಾದ ಪಿಂಡಪ್ರದಾನಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಂಜಿಗೆ ಮೊದಲೂ 
ಅನಂತರ ಪಿತಾಮಹನಿಗೂ ಅನಂತರ, ಪ್ರಪಿತಾಮಹನಿಗೂ, ಅನಂತರ ತಾಯಿಗೂ, 
ಅನಂತರ ತಂಜಿಯೆ ತಾಯಿಗೂ, ಅನಂತರ ಅತ್ತೆಗೂ (ಹೆಂಡತಿಯ ತಾಯಿ) 
ದಕ್ಷಿಣಾಗ್ರವಾದ ದರ್ಭೆಗಳಲ್ಲಿ ಜಲದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೯-೨೦. ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಭಕ್ಷ್ಯ ಭೋಜ್ಯಾದಿಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕಾಗಿ 
ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಒಳ್ಳೆಯ ಪಾನೀಯವನನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಹೊವುಗಳಿಂದಲೂ ಧೂಪ 
ದೀಪಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ಪಿತೃಗಳನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು, ಪಿಂಡಪ್ರದಾನ 
ಮಾಡುವಾಗಲೆಲ್ಲಾ ಹೆಸರು ಮತ್ತು ಗೋತ್ರಗಳನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಬೇಕು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೨] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪಿಂಡಂ ದೆದ್ಯಾಚ್ಚೆ ಕಾಳಾನಾಂ ತತ್ರ ಮಂತ್ರಮಿಮಂ ಪಠೇತ್‌ | 
ಐಂದ್ರಾವರುಣನಾಯವ್ಯಾ ಯಾಮ್ಯಾ ವೈನೈರ್ಯಕಾ ಸ್ತಥಾ || ೨0 ff 


ತೇಕಾಕಾಃ ಪ್ರತಿಗೃ ಹ್ಣ ತು ಇಮಂ ಪಿಂಡಂ ಮಯೋಜ್ಭೈ ತಂ | 

ತತಃ ಹಿಂಡ ಹ್‌ ದದ್ಯಾನ್ಮಂತ್ರಂ ತತ್ರ ನಿಯೋಧ ಮು ॥ ೨೨ ll 
ವೈವಸ್ವತಕುಲೇ ಜಾತೌ ದ್ವೌ ಶ್ಯಾಮಶಬಲ್‌ ಶುನೌ | 

ತಾಭ್ಯಾಂ ಪಿಂಡಂ ಪ್ರೆದಾಸ್ಯಾಮಿ ಪಥಿ ರಕ್ಷಂತು ಮಾಂ ಸದಾ ॥೨೩॥ 


ತತೋ ಗ್ರಾಸೆಂ ಗವಾಂ ದವ್ಯಾದತ್ರ ಮಂತ್ರಂ ನಿಬೋಧ ಮೇ | 
ಸೌರಭೇಯ್ಯಃ ಸರ್ವಹಿತಾಃ ಪನಿಶ್ರಾಃ ಪಾಪನಾಶಿನೀಃ | ೨೪ ll 


ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಣಂತು ನೇ ಗ್ರಾಸಂ ಗಾವಸ್ತ್ರೈಲೋಕ್ಯಮಾತರಃ | 
ತತಃ ಸ್ವಸ್ತ್ಯಯನಂ ಕಾರ್ಯಂ ಭಿಕ್ಸ್ಪಾ ದೇಯಾ ಚಭಿಕ್ಷವೇ || ೨೫ ॥ 





ಬಾ ಒಜ್ರ್ರಐ. ದ ಹ ಭಾ ಬೂ SS 








೨೧-೨೨. ಕಾಗೆಗಳಿಗೂ ಪಿಂಡಪ್ರದಾನ ಮೂಡಬೇಕು. ಆಗ ಈ ಮಂತ 

ನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಬೇಕು. ಇಂದ್ರ, | ವಾಯು, ಯಮ್ಮ ನಿಖುಖುತಿ 

ಇವರಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರುವ ಯಾವ ಯಾವ ಕಾಗೆಗಳುಂಟೋ ಅವೆಲ್ಲವೂ ನನ್ನಿಂದ 

ಕೊಡಲ ೃಭ್ಬರುವ ಘೂ ಪಿಂಡವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಲಿ. ಅನಂತರ ನಾಯಿಗಳಿಗೆ ಓಂಡಪ್ರ ದಾನ 

ಮಾಡಬೇಕು. ಆಗ ಉಚ್ಛ ರಿಸಬೇಕಾದ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನೂ ನಾನು ಹೇಳುತ್ತೆ ನೆ 
ತಿಳಿದುಕೋ. 


೨೩.೨೪, ವೈವಸ್ವ ಸ್ಪತ ವಂಶದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟ ರುವ ಶಾಮನರ್ಣದ ಮತ್ತು ಶಬಲ 
(ಚುಂಚುಮಿಂಚು) ವರ್ಣದ ಎರಡು ನಾ ಹಗಲಗ ನಾನು ಇಲ್ಲಿ ನಿಂಡವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. ಅವು ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲಿ ಇದಾದ ಮೇಲೆ ಗೋವುಗಳಿಗೆ 
ಗ್ರಾಸವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಆಗ ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರವನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು, 
ಕಾಮಧೇನುವಿಶಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ಸರ್ವಹಿತಗಳಾಗಿಯೂ, ಪವಿಶ್ರಗಳಾಗಿಯೂ, ಪಾಸ 
ನಾಶಕಗಳಾಗಿಯೂ, ಮೂರು ಲೋಕಗಳಿಗೂ ತಾಯಿಗಳಂತಿರುವ ಈ ಗೋವುಗಳು 
ನನ್ನ ಈ ಗ್ರಾಸವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಲಿ. 


೨೫1೨೬. ಅನಂತರ ದೇವತಾವಿಷಯವಾದ ಮಂಗಲಾ ಶಾಸ ಸನವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಭಿಕ್ಷುಕರಿಗೆ ಭಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ನೀಡಬೇಕು. ವೈಶ್ವದೇವದಿಂದ ಸ ಸಂಸ್ಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಅನ್ನವನ್ನು 
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ನಿಪ್ತುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ದತ್ತ್ವಾ ತು ಸಂಸ್ಕೃತಾಂ ಭಿಸ್ಸಾಂ ಗೋದಾನಫಲಮಾಘ್ಟೃಯಾತ್‌ | 


ಬಾಲಃ ಸುವಾಸಿನೀ ವೃದ್ಧಾ ಗರ್ಭಿಣ್ಯಾತುರಕನ್ಯಕಾಃ ॥ ೨೬ ॥ 
ಭೃತ್ಯಾಂತ್ಚ ಭೋಜಯೇದ್ರಾಮ ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ತೆಥಾತಿರ್ಥೀ | 
ನೈಕಗ್ರಾಮೀಣನುತಿಥಿಂ ವಿದ್ಯಾನ್ನಾಜ್ರಾಹ್ಮಣಂ ತಥಾ || ೨೭ | 
ಆತಿಥಿಂ ಭಥೋಜಯೇತ್ಪೊರ್ವಂ ತತೋ ಭೈತ್ಯಾಂಶ್ಥ ಪೂಜಯೇತ್‌ | 
ರಾಜನ್ಯಮಥವಾ ಪೈಶ್ಯಂ ಶೂದ್ರಂ ವಾ ದ್ವಿಜಸತ್ತಮ H ೨೮ || 
ವೈಶ್ವದೇವೇ ಚ ಸೆಂಪ್ರಾಸ್ತೆಂ ಭೃತ್ಯೈಃ ಸಹ ಚಭೋಜಯೇತ್‌ 1 
ವಯೋಭ್ಯ ಶ್ಚ ತಥಾ ದವದ್ಯಾಚ್ಚೆಂಡಾಲೇಭ್ಯಸ್ತಥಾ ಭುವಿ || ೨೯ 


ಸಾಧಾರಣಂ ತತ್ಸಕ್ಟೀಷಾಂ ಶೇಷಕಂ ಗೃಹಿಣಾಂ ಗೃಹೇ | 
ವೈಶ್ಚದೇವೇ ಚ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇನ ಕಥಂಜಿದೆವಮಾನಯೇತ್‌ || ೩೦ || 


ಭಿಕ್ಷುಕರಿಗೆ ದಾನಮಾಡಿದೆವನು ಗೋದಾನದ ಫಲವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅನಂತರ 
ಅತಿಥಿಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಬಾಲಕರು, ಮುತ್ತೈದೆಯರು, ವೃದ್ಧರು, ಗರ್ಭಿಣೀಸ್ರ್ರೀ, 
ರೋಗಿಗಳು, ಕನ್ಯೆಕೆಯರು, ಭ್ರೃತ್ಯರು ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಊಟಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೨೭-೨೨೮. ಒಂದೇ ಊರಿನಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸು ತ್ತಿರುವನನನ್ನೂ, ಅಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನೂ 
ಸಹ ಅತಿಧಿ ಎಂದು ಭಾವಿಸಕೂಡದು. ಅತಿಥಿಗೆ ಮೊದಲು ಭೋಜನಮಾಡಿಸಿ 
ಅನಂತರ ಭೃತ್ಯರನ್ನು ಕ್ಲತ್ರಿಯನಾಗಲಿ, ವೈಶ್ಯನಾಗಲಿ, ಶೂದ್ರನಾಗಲಿ, ವೈಶ್ವಜೀವ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಂದದ್ದೇ ಆದರೆ ಅವನನ್ನು ಭೃತ್ಯರೊಡನೆ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
(ಆತಿಧಿಗೆ ಭೋಜನವಾಡ ಅನಂತರ ಎಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ) 


೨೯-೩೦. ಪಕ್ಷಿಗಳಿಗ್ಳೂ ಚಂಡಾಲಾದಿಗಳಿಗೂ ಸಹ ಭೂಮಿಯಲ್ಲೇ 
ಅನ್ನವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಗೃಹಸ್ಥನಾಗಿರುವ ಸಂಸಾರಿಯ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಅನ್ನವು ಶೇಷವಾಗಿ ಇರುವುದು ಸ್ವಭಾವ. ಯಾವಾಗಲೂ ಉಳಿದಿರುವ 
ಅನ್ನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ತೃಪ್ತಿಯು ಅನಿವಾರ್ಯವೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ. ವೈಶ್ವದೇವ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಂದ ಯಾರನ್ನೂ ಸಹ ಅನ್ನವಿಲ್ಲದೆ ಅವಮಾನಪಡಿಸಿ ಕಳುಹಬಾರದು 
ಹಾಗೆ ಆಶಾಭಂಗದಿಂದ ಹಿಂದೆ ತಿರುಗಿಹೋದ ಅತಿಥಿಯು ಈ ಗೃಹಸ್ಥನ ಪುಣ್ಯವನ್ನು 
ತಾನೇ ಆಪಹೆರಿಸಿ ಹೊರಟುಹೋದಾನು, * 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೯೨] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಆದಾಯಿ ಸುಕೃತಂ ಯಾತಿ ಭಗ್ನಾಶಶ್ಚಾತಿಥಿರ್ಗತಃ | 
ಅಧ್ವನಾ ಯಸ್ತು ಭಗ್ನಾಯೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯ ತಥಾ ದಿವಿ || ೩೧ | 


ಸತ್ವೃತ್ಯ ಭೋಜನಂ ದದ್ಯಾತ್ತೇನ ಸ್ವರ್ಗೇ ಮಹೀಯೆತೇ ! 
ದೇವಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂಸೇಣ ಚೆರೆಂತಿ ಪೃಥಿನೀನಿಮಾಂ ೩೨1 


ತಸ್ಮಾತ್ಸಂಪ್ರಾಸ್ತಮತಿಥಿಂ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ತು ಪೂಜಯೇತ್‌ | 
ಅತಿಥಿಂ ಪೂಜಯೇಚ್ಚಾಗ್ರೇ ದಶಗೋದೆಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ |! ೩೩ 1 


ಸಾದಶ್‌ಚೆಂ ತತೋ ದೆಶ್ಚಾ ಪ್ರಾಪ್ತಾಯಾತಿಥಯೇ ಗೃಹೇ | 

ಗೋಧಾನ ಫೆಲಮಾವ್ನೋತಿ ವಾಯುಲೋಕಂ ಸಗಚ್ಛೆತಿ ॥ 
ತಾಲವ್ಯಜನಹಸ್ತಸ್ತು ಕೃತ್ವಾ ತದೆಭಿಚಾರಣಂ | 
ಗೋದಾನಫಲಮಾಪ್ಟೋತಿ ದತ್ತಾ ಚೈವ ತಥಾಸನಂ | ೩೪ 1 


ಬಾರಾ 


೩೧-೩೨. ವೈಶ್ವದೇವವಾದ ಮೇಲೆಯೂ ಸಹೆ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ದಾರಿತನ್ಸಿ 
ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಮನೆಗೆ ಬಂದದ್ದೇ ಆದರೆ ಅವನಿಗೂ ಸತ್ಯಾರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಭೋಜನ 
ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಸತ್ಕರಿಸಿದ ಗೃಹಸ್ಥನು ಪುಣ್ಯಲೋಕವನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾನೆ. 
ದೇವತೆಗಳೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂಪದಿಂದ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿರುವರು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದವನು ಅತಿಥಿಯಾಗಿ ಬಂದಲ್ಲಿ ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದಲೂ 
ಅನನನ್ನು ಸತೃರಿಸಲೇಬೇಕು. 


೩೩-೩೫. ಅತಿಧಿಯೆನ್ನು ಮೊದಲು ಪೂಜಿಸಿದವನು ಹತ್ತು ಗೋದಾನ 
ಮಾಡಿದವನ ಫಲವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮನೆಗೆ ಬಂದ ಅತಿಥಿಗೆ ಪಾಜೋದಕವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಸಂತೋಷ ಪಡಿಸಿದವನು, ಮತ್ತು ಆಸನಾದಿಗಳಿಂದ ಉಪಚರಿಸಿದವನೂ 
ಸಹ ಗೋದಾನದ ಫಲವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಹಾಸಿಗೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ವಿಶ್ರಾಂತಿಗೆ 
ತಕ್ಕ ಉಪಚಾರಗಳಿಂದ ಆ ಗೃಹಸ್ಥನು ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ಪೂಜ್ಯನಾದಾನು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೯೨] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಕೋಗಿಣಃ ಪರಿಚೆರ್ಯಾಂ ಚೆ ಕೈಶ್ವಾ ದಶಗುಣಂ ಲಭೇತ್‌ | 


ಪಾದಾಭ್ಯಂಗೆಂ ನರಃ ಕೃತ್ವಾ ಪ್ರಾಪ್ತಾಯಾತಿಥಯೇ ಗೃಹೇ | vot 
ಗೋದಾನಫಲಮಾಸ್ಟೋತಿ ನಾಗಲೋಕಂ ಚ ಗಚ್ಛತಿ | 

ಪ್ರೆತಿಶ್ರಯಂ ತಥಾ ಡೀನಂ ಪತ್ತಾ ಚಾತಿಢಯೋ ನರಃ I vo 
ಫೇನುದಾನಫಲಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಸೂರ್ಯೆಲೋಕೇ ಮಹೀಯೆತೇ 1 
ಚಿಶ್ಚುಷ್ಮಾಂಶ್ಚ ಪ್ರಕಾಶಶ್ನ ನಿರೋಧಶ್ಚೈವ ಜಾಯತೇ {vs 
ಶಯೆನೀಯೆಸ್ರೆ ದಾನೇನ ವಸುದಾನಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ | 
ಪಂತಕಾಷ್ಟಸ್ಪದಾನೇನ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಮಹೆದಾಪ್ಪುಯಾಶ್‌ 11 ೪೩ | 


ತೌಜೋದೆಕಪ್ರದಾನೇನ ಗೋದಾನಫಲಮಾಪ್ರೃಯಾಶ್‌ | 
ಮೃತ್ಸ ದಾನೇನ ಧರ್ಮಜ್ಞ ನಿರೋಧೋ ನಾಭಿಜಾಯೆತೇ Il ೪೪ ॥ 


ಫಲವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮನೆಗೆ ಬಂದ ಅತಿಥಿಗೆ ಪಾದಗಳ ಅಭ್ಯಂಗದಿಂದ 
ಸಂತೋಷ ಉಂಟುಮಾಡಿದುಬೇ ಆದರೆ ಅಂತಹ ಗೃಹಸ್ಥನು ಗೋದಾನಫಲವನ್ನು 
ಹೊಂದಿ ನಾಗಲೋಕಕ್ಕೂ ಹೋಗಿ ಸೇರುತ್ತಾನೆ 


೪೧-೪೨. ದೀನನಾಗಿ ಬಂದ ಅತಿಥಿಗೆ ಆಶ್ರಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸಂತ್ಕೆಸಿ 
ದುದೇ ಆದರೆ ಆ ರೀತಿ ಉಪಚರಿಸಿದ ಗೃಹಸ್ಥನು ಗೋದಾನಫಲವನ್ನು ಹೊಂಡಿ 
ಸೂರ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಒಳ್ಳೆಯ ನೇತ್ರಪಾಟನ ಉಳ್ಳವ 
ನಾಗಿಯ್ಕೂ ಪ್ರಕಾಶರೂಪನಾಗಿಯೂ, ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಇತರರ ಕಣ್ಣನ್ನು ಚುಚ್ಚು 
ವಷ್ಟು ತೇಜಸ್ವಿಯಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಹಾಸಿಗೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು 
ಡಾನಮಾಡಿದವರ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೪೩-೪೪. ದಂತಧಾವನಕ್ಕೆ ನಿಹಿತವಾಗಿರುವ ಕಾಷ್ಕವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅತಿಧಿ 
ಯನ್ನು ಸತ್ವರಿಸಿದವನು ಹೆಚ್ಚಾದ ಭಾಗ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಶೌಚಕ್ಕಾಗಿ 
ಜಲವನ್ನು ಒದಗಸಿ ಅವನ ಆಚಾರಕ್ಕೆ ಸಹಕರಿಸಿದವನಿಗೆ ಗೋದಾನಫಲವೇ 
ಉಂಟಾದೀತು, ಶೌಚಾದಿಗಳಿಗೆ ಮೃತ್ತನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಯಾರೊಡ 
ನೆಯೂ ವಿರೋಧವು ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಗಂಧ, ಮೂಲಿಕೆ ಮುಂತಾದುವನ್ನು ದಾನ 
ಮಾಡಿದವನು ಹೆಚ್ಚಾದ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಪ್ರತಿಶ್ರಯಪ್ರೆ ದಾನೇನ ನಾಕಪೃಸ್ಕೇ ಮಹೀಯತೇ | 


ತಾಲವೃಂತಾನಿಲಂ ಕೃತ್ವಾ ತಥಾ ಪ್ರಾಸ್ತಾಯ ಮಾನವಃ |! ೩೫ || 
ಗೋದಾನಫಲಮಾಸ್ಟೋತಿ ವಾಯುಲೋಕಂಸೆ ಗಚ್ಛೆತಿ 
ತಾಲವ್ಯಜನಹಸ್ತಸ್ತು ಕೃತ್ವಾ ತಡಭಿಚಾರಣಂ ll ೩೬ | 
ಅತಿಥಿಃ ಭೋಜನಂ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ಗೋದಾನಫಲಮಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ | 
ಶೀತಾಹತಾತಿಔಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಕಾಷ್ಠಾಸ್ಪ್ಸಜ್ಹಾಲಯೇನ್ನರಃ 1 ೩೭ 1 
ಪ್ರೆತಾಪೆಯೇನ್ಮಹಾಭಾಗ ದಶಥೇನುಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ | 
ಕಾಯಾಗ್ನಿದೀಹ್ರಿಮಾಪ್ನೋತಿ ಪ್ರಾಕಾಶ್ಯಂ ಹೆರಮಂ ತಥಾ | ೩೮ ॥ 
ತೃಷ್ಣಾರ್ತ್ಪಾಯೋದಕಂ ದೆತ್ವಾ ಸಾನೇ ಗೋದಬಾನಮಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ | 


ಶ್ರಾಂತಸಂವಾಹನಂ ಕೃತ್ವಾ ಧೇನುದಾನಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ ll ೩೯ 1 





೩೬-೩೭. ಹಾಗೆಯೇ ಬಂದ ಅತಿಥಿಯತ್ನು ಬೀಸಣಿಗೆಯಿಂದ ಬೀಸಿ 
ಸಂತೋಷ ಪಡಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ಗೋದಾನದ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದಿ ವಾಯುಲೋಕ 
ವನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾನೆ. ಬೀಸಣಿಗೆಯನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದು ಅತಿಧಿಯ ಶುಶ್ರೂಷೆಮಾಡಿ 
ಅವನಿಗೆ ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಅಂತಹ ಗೃಹೆಸ್ಸನು ಗೋದಾನ ಫಲವನ್ನೇ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೩೭-೩೮. ಛಳಿಯಿಂದ ದುಃಖಪಡುತ್ತಿರುವ ಅತಿಥಿಯು ಬಂದದ್ದೇ ಆದರೆ 
ಒಡನೆಯೇ ಕಾಷ್ಠ ಕಗಳಿಂದ ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಹತ್ತಿಸಿ ಆ ಅತಿಥಿಯನ್ನು ಯಾವನು 
ಶಾಖಗೊಳಿಸುವನೋ ಅಂತಹ ಗೃಹಸ್ಥನು ಹತ್ತು ಗೋದಾನದ ಫಲವನ್ನೇ ಹೊಂದು 
ತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆಯೇ ತನ್ನ ಶರೀರದ ಸರಿಯಾದ ಶಾಖವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
(ತನ್ನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯವೇ ಅವನಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ) 
ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಪುರುಷನೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಬಾಯಾರಿಕೆಯಿಂದ ದುಃಖ 
ಪಡುತ್ತಿರುವ ಅತಿಥಿಗೆ ಕುಡಿಯುವ ನೀರನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಪಾನಮಾಡಿಸಿ ಸತ್ಯರಿಸಿ 
ದವನು ಗೋದಾನಫಲವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾಕೆ. 


೩೯-೪೦, ಆಯಾಸದಿಂದ ಬಳಲಿದ ಅತಿಥಿಗೆ ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ಅಮುಕು 
ಪ್ರಜೀ ಮೊದಲಾದ ಸತ್ಛಾರದಿಂದ ಗೋಧಾನಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಕೋಗಿ 
ಯಾದ ಅಂಕಹೆ ಅತಿಥಿಗೆ ಪರಿಚರ್ಯೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಹತ್ತರಷ್ಟು 


208 


ವಿಷ್ಲುಥಣು ವವೆತ್ತ ರೋಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ದತ್ತ್ವಾ ನುಲೇಪನಂ ಮಾಲಾಂ ಪರಾಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀಮುಪಾಸತೇ | 
ತಥೌಸಧಿಪ್ರದಾನೇನ ನಿರೋಗಸ್ತ್ಪಭಿಜಾಯಶೇ || ೪೫ I 


ಸ್ನಾನಾಭ್ಯಂಗಪ್ರೆದಾನೇನ ರೂಪವಾನಭಿಜಾಯತೇ | 
ತಥಾ ಸ್ನಾನೀಯೆದಾನೇನ ಗಂಥರ್ಹೈಸ್ಸಹ ಮೋದತೇ ॥ ೪೬ [| 


ಸ್ನಾನೋದಕಪ್ರೆದಾನೇನ ವಾರುಣಂ ಲೋಕೆಮಾಸ್ಲುಯಾತ್‌ | 
ಉಪಾನಹಃ ಪ್ರದಾನೇನ ವಿಮಾನಮಧಿರೋಹತಿ Il ೪೩೭ || 


ತಥಾ ಛಕ್ರೆಪ್ರದಾನೇನ ಗಾಣಪೆತ್ಯಮವಾಪ್ಸುುಯೌತ್‌ | 
ವಸ್ತ್ರಪ್ರ ದಾನಾದ್ಭೆವತಿ ರೂಪವಾನ್‌ ಸುಭಗಸ್ತಥಾ | ೪೮ || 





೪೫-೪೭. ಅತಿಥಿಗೆ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸೇವಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆ ಗೃಹಸ್ಥನು 
ರೋಗವಿಲ್ಲದೆ ದೃಢಾಂಗನಾಗಿ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಅಭ್ಯಂಗಸ್ನಾನ ಮಾಡಿಸಿದಲ್ಲಿ ತಾನೂ 
ರೂಪವಂತನಾಗಿ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಚೂರ್ಣವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಸಹಕರಿಸಿದವನು ಗಂಧರ್ವರೊಡನೆ ಸಂತೋಷಸಡುತ್ತಾನೆ. ಸ್ನಾನಕ್ಕಾಗಿ 
ಜಲವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಉಪಚರಿಸಿದವನು ವರುಣಲೋಕನನ್ನು ಹೊಂದಿ ಸಂತೋಷ 
ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಪಾದರಕ್ಷೆಯನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ನಿಮಾನನನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ದಿವ್ಯಲೋಕಕ್ಕೆ ಸೇರುತ್ತಾನೆ. 


೪೮-೪೯. ಹಾಗೆಯೇ ಅತಿಥಿಗೆ ಛತ್ರಿಯನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು 
ಗಣಪತಿತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ರೂಪ 
ವಂತಶನ್ಮೂ ಸೌಭಾಗ್ಯಶಾಲಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಅತಿಧಿಗೆ ಭೂಮಿಯನ್ನು ದಾನ 
ಮಾಡಿದವನು ಅಶ್ಚಮೇಥೆಯಾಗದೆ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಯಾನಗಳನ್ನು 
ದಾನಮಾಡಿದವನು ಪೌಂಡರೀಕಯಾಗದ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿ 
ಯಾಗುತ್ತಾಕೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೨] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಕ್ಕಮೇಧಮವಾಸ್ಟೋತಿ ತಥಾ ಭೂನಿಪ್ರೆದೋ ನೆರಃ | 
ಯಾನದಃ ಸ್ವರ್ಗಮಾಸ್ಟೋತಿ ಪೌಂಡರೀಕಪೆದಂ ತಥಾ ll ve I 


ವಾರಿಧಾನೀಃ ತೆಥಾ ಪೆತ್ತಾ ಪೂರ್ಣಾಃ ಶೀಕೇನ ನಾರಿಣಾ | 
ಸರ್ವಾಃ ಸಭಕ್ತಾಃ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಗೋಲೋಕೆಂ ಮಾನುಸೋತ್ತಮ | ೫೦॥ 


ತ್ರಪುಷೈರ್ನಾರುಕಾಯುಕ್ತೈಃ ಶರ್ಕರಾಫೃತಸಂಯುತೈಃ | 
ಸಕ್ತುಭಿರ್ಲವಣೋಪೇಶೈಫೃತೈರ್ಹರಿತಸಂಯುತೈಃ ॥ ೫೧ ॥ 


ತರ್ನೆಯಿಶ್ಚಾ ತಿಥಿಂ ಸೆಮ್ಯಗ್ವಾರಿಧಾನ್ಯೈಶ್ನ ಗೋರಸೈಃ | 
ಗೋಲೋಕೆಂ ಚಿರಮಾಸ್ಟೋತಿ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ 1 ೫೨॥ 


ತೃಸ್ತಿಮಾಸ್ಕೋತಿ ಚೆ ತಥಾ ಯತ್ರೆಯೆತ್ರಾಭಿಜಾಯೆತೇ | 
ಕಿಮಿಚ್ಛೆಕೇನ ಸಂಯೋಜ್ಯ ಚಾಶ್ವಮೇಧಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ || ೫೩ ॥ 


ಪದಾ 


A NE ಬಾತ mms = Spar RSS 


೫೦-೫೨. ತಣ್ಣಗಿರುವ ಸಿಹಿನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿರುವ ನೀರಿನ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು 
ಅತಿಥಿಗಳಿಗೆ ದಾನಮಾಡಿದ ಗೃಹಸ್ಥನು ಸಮಸ್ತ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ ಅಂತಹ 
ಪಾಕ್ರೆಗಳನ್ನೇ ಪುನಃ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಗೋಲೋಕದ ಪ್ರಾಸ್ತಿಯೂ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಪರಿಕರಗಳೊಡನೆಕೂಡಿದ ಎಳೆಯಸೌತೆಕಾಯಿ ಮತ್ತು ಸಕ್ಕರೆ ತುಪ್ಪ 
ಇವುಗಳಿಂದಕೂಡಿದೆ ಹುರಿಟ್ಟು ಮತ್ತು ಉಫ್ತಿನಿಂದಲೂ ಹಸಿಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ 
ಮೊದಲಾದುವುಗಳಿಂದಕೂಡಿದ ಹುರಿಟ್ಟಿ ನಿಂದಲೂ ಸಹ ಅತಿಥಿಯನ್ನು ಸತ್ಸರಿಸಿ 
ಒಳ್ಳೆ ಯೆ ಮಜ್ಜಿಗೆಯಿಂದ ತುಂಬಿದ ಪಾತ್ರೆಗಳಿಂದಲೂ ಸಂತೋಷಪಡಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ 
ಗೃಹಸ್ಥನು ಬಹುಕಾಲ ಗೋಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಾನೆ... ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ನಿಜಾರಮಾಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. 


೫೩-೫೪. ಯಾವ ಯಾನ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಆ ಅತಿಥಿಗೆ ಇಚ್ಛೆ ಯುಂಬಾಗು 
ತ್ರಜಿಯೋ ಅಂತಹೆ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಅತಿಥಿಯು ತೃಪ್ತಿಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ ತೃಪ್ತಿ ಪಡಿಸಿದ 
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ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ದಿ ತೀಯಖಂಡ 


ತೊಂಭತ್ತರಡನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ದೇವತಾರ್ಚನೆಯಾದ ನಂತರ ಗೃಹಸ್ಥನು ಮಾಡಬೇಕಾದ 
ವೈಶ್ಚದೇವವೆಂಬ ಗೃಹ್ಯಕರ್ಮವನ್ನೂ ಬಲಿಪ್ರ ದಾನದ ಕ್ರಮವನ್ನೂ ಅನಂತರ 
ಮಾಡಬೇಕಾದ ಅತಿಧಿಪೂಜೆಯನ್ನೂ ಸಹ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 
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101 
— ಶ್ರೀ ಹೆಯೆಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :-- 


ಶ್ರೀ ವಿಸ್ತುಥರೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಇಪಾಘಗಿಹರಾಗಾಗಗರ್ಸಗಣಾಹ್ಯಾನವಾಗಾಸಷದಾಾಘ್‌ಸಭಹಸನ ಭಲ 


ಶ್ರಿನವತಿತನೋಇಧ್ಯಾಯಃ 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉನಾಚೆ |! 


ಚಿಂದ್ರೆಸ್ಯ ಯೆದಿನಾ ಭಾನೋರ್ಯೆಸ್ಮಿನ್ನ ಹನಿ ಭಾರ್ಗವ 1 
ಗ್ರಹಃ90 ತು ಭವೇತ್ತತ್ರೆ ನೆ ಪೂರ್ವಂ ಭೋಜನಕ್ರಿಯಾ 11 ೧ |] 


ನಾಚರೇತ್ಸಗ್ರಹೇ ತಸ್ಮಿಂಸ್ತೆ ಫೈನಾಸ್ತೆ ಮುಪಾಗತೇ | 
ಯಾನತ್ಸ್ಯಾಮದಯೆಂ ತಸ್ಯ ನಾಶ್ಲೀಯಾತ್ತಾನದೇವ ತು || ೨1! 


ಗೋಬ್ರಾಹ್ಮಣಶ್ಲೋಪರಾಗೇ ನ ಚಾಶ್ಲೀಯಾತ್ಪ ಯತ್ನತಃ! 
ನ ರಾಜ್ಞೋ ನಿಪ್ಲೆನೇತಶ್ಲೀಯೊಾ ಸುರಾರ್ಚಾವಿಸ್ಸನೇ ತಥಾ || ೩ || 


ಶತೂಂಭತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಗಿ. ಎಸ್ಟೆ ಭಾರ್ಗವನ ಚಂದ್ರನಿಗಾಗಲ್ಕಿ, ಸೂರ್ಯನಿಗಾಗಲಿ, ಗ್ರಹಣ 
ಉಂಟಾದಲ್ಲಿ ಅ ದಿನದಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಭೋಜನಮಾಡ ಕೂಡದು. ಆ ಚಂದ್ರ 
ಸೂರ್ಯರು ಗ್ರಹಣಜೊಡನೆಯೇ ಅಸ್ತಜೊಂದಿದಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಅವರು ಬಿಡುಗಡೆ 
ಹೊಂದಿ ಉದಯಿಸುವ ನರಿಗೂ ಊಟಿಮಾಡಕೂಡದಡು. 


೩-೪, ಗ್ರಹಣ ಸೆಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಗೋವುಗಳೂ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂ ಸಹೆ ಪ್ರಯತ್ನ 
ದಿಂದ ಭೋಜನವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. ಥೊರೆಗೆ ವಿಪತ್ತು ಸಂಭನಿಸಿದ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, 
ಜೀವಗೃಹದಲ್ಲಿ ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಉಂಟಾದ (ಪೂಜೆಗೆ ಪ್ರತಿಬಂಧಕವಾದ) ತೊಂದೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಭೋಜನಮಾಡಬಾರದು. ಗೃಹಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುವ ಹೋಮ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂ ಡ 


ನ ಹುತ್ವಾ ನ ಚೆ ಪತ್ವಾ ಚೆ ನಾಶೌಚೇ ನ ಚ ಗರ್ಜಿತೆಂ। 
ನಾಪೆಥ್ಯಂ ನ ಚೆ ಜಾಲಾನಾಂ ತಥಾ ಭಾರ್ಗವ ಪಶ್ಯತಾಂ | ೪ |] 


ಪ್ರಾರ್ಥಿತಂ ಬಾಲಕಾನಾಂ ಚೆ ದಾತವ್ಯಂ ಸ್ಯಾತ್ಸ್ರ,ಯತ್ನತಃ। 
ಬಾಲಾನಾಂ ಪ್ರಾರ್ಥಿತಂ ದತ್ತಾ ನಾಕಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೆ || ೫ || 


ಬಾಲಕಾ ಲಾಲನೀಯಾತಶ್ಚ ಧರ್ಮಕಾಮೈಸ್ಸೆದಾ ನರೈಃ | 
ತೇಷಾಂ ಭೋಜ್ಯಪ್ರದಾನೇನ ಗೋದಾನಫಲಮಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ 1೬ || 


ತೇಷಾಂ ಕ್ರೀಡನಕಂ ದೆತ್ತಾ ನೋದತೇ ನಂದತೇ ಚಿರಂ | 
ಆಹ್ಲಾದಂ ಯಾಂತಿ ಸತತಂ ಯಸ್ಮಿನ್‌ ದೃಷ್ಟೇ ತು ಜಾಲಕಾಃ He tt 


ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಮಹದಾಪ್ಲೋತಿ ಯೆತ್ರಯೆತ್ರಾಭಿಜಾಯೆತೇ । 
ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಪ್ರೆಯೆತ್ಸೇನ ಜಾಲಾನಗ್ರೇ ತು ಭೋಜಯೇತ್‌ || ಲೆ || 


SS ಇರಾ ಟಾ ಹಾಡಿತು 


ವನ್ನು ಮಾಡದೆಯೂ, ವೈಶ್ವದೇವಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಲಿಪ್ರದಾನ ಅತಿಧಿಪೂಜೆ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡದೆಯೂ, ಭೋಜನಮಾಡಕೂಡದು. ಆಶೌಚಾನ್ನವನ್ನೂ, ದುಷ್ಟ 
ವಾದ ಅನ್ನವನ್ನೂ ತನಗೆ ಅಪಥ್ಯವಾದ ಅನ್ನವನ್ನೂ ಸಹ ಭುಂಜಿಸಬಾರದು. 
ಹುಡುಗರು ಊಟಿಮಾಡದಿರುವಾಗ ಅವು ನೋಡುತ್ತಿರುವಾಗಲೇ ತಾನು ಮಾತ್ರ 
ಊಟಮಾಡಬಾರದು. 


೫-೬, ಹುಡುಗರು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದ ಭಕ್ಷಾದಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಯದಿಂದಲಾದರೂ 
ಕೊಡಲೇಬೇಕು. ಬಾಲಕರ ಅಪೇಕ್ಷೆಯನ್ನು ಪೂರ್ತಿಗೊಳಿಸಿ ಸಂತೋಷಪಡಿಸು 
ವವನು ಸ್ವರ್ಗ ಸುಖಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಧರ್ಮಾಭಿಲಾವೆಯುಳ್ಳ ವರು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಲಾಲಿಸಿ ಪೋಷಿಸಬೇಕು ಅವರಿಗೆ ಇಷ್ಟವಾದ ಭೋಜ್ಯ 
ವಸ್ತು ಪ್ರ ದಾನದಿಂದ ಗೃಹಸ್ಥನು ಗೋದಾನ ಫಲವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೭-೮. ಆ ಬಾಲಕರಿಗೆ ಆಡುವ ಪದಾರ್ಧಗಳನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟು ಸಂತೋಷ 
ಹಡಿಸುವವನು ತಾನೂ ಬಹುಕಾಲ ಸಂತುಷ್ವನಾಗಿರುವನು. ಯಾವ ವಸ್ತುವನ್ನು 
ನೋಡಿ ಆಡುವ ಆಸೆಯಿಂದ ಹುಡುಗರು ಬಹಳ ಸಂತೋಷಹೊಂದುತ್ತಾರೆಯೋ 
ಅಂತಹ ಆಟಿಪಾಟಕ್ಕೆ ಅರ್ಹವಾದ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಅವರು ಸಂತೋಷ ಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೩] ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಅಭುಕ್ತೆವತ್ಸು ಜಾಲೇಷು ನ ಚಾಶ್ಲೀಯಾತ್ಸೆ ಥೆಂಚೆನ | 
ಯೋನ ದದ್ಯಾನ್ನಚಾಶ್ಲೀಯಾತ್‌ ಫದಾಚಿದನಿ ತನ್ಮಯೇ | € | 


ಯೆ ಏಕೋ ಮಿಷ್ಟಮಶ್ಚಾತಿ ನ ತತೋನ್ಯೋಸ್ತಿ ಪಾತಕೀ | 
ನೈಕೆನಾಸಾಃ ತಥಾಶ್ಲೀಯಾದ್ವಿನ್ನಭಾಂಡೇ ನ ಮಾನವಃ Il ao Il 


ಭಿನ್ನಾಸನೋಪವಿಷ್ಟಶ್ಚ ಶಯನೀಯಗತಸ್ತಥಾ! 
ಅನಾರ್ದ್ರಪಾಣಿ ಪಾದಾಂತಸ್ತಥಾ ಜೈವಾರ್ದ್ರೆಮಸ್ತ ಕಃ || ೧೧ | 





ನಾವ ವಾ 





ಅದರಿಂದ ಗೃಹಸ್ವಾಮಿಯೂ ಸೌಭಾಗ್ಯವಂತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ ಗೃಹ 
ಸ್ವಾಮಿಯಾದ ಯಜಮಾನನು ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದಲೂ ಬಾಲಕರಿಗೆ ಮೊದಲು 
ಭೋಜನನಮಾಡಿಸಿ ಸಂತೋಷ ಉಂಟುಮಾಡಬೇಕು. 


೯-೧೦. ಬಾಲಕರು ಊಟಮಾಡದಿರುವಾಗ ಗೃಹಸ್ಥನು ಊಟಿ ಮಾಡಲೇ 
ಬಾರದು. ಬಾಲಕರಿಗೆ ಕೊಡಲು ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದಿರುವಾಗ ತಾನೂ ಸಹ ಅದನ್ನು 
ಭುಂಜಿಸಲೇಜಂರದು. ಬಾಲಕರಿಂದ ತುಂಬಿದ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವನೊಬ್ಬನು 
ಬಾಲಕರಿಗೆ ಕೊಡದೆ ವಂಚಿಸಿ ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಸ್ವಾದುವಾದ ಭೋಜ್ಯಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಭುಂಜಿಸುವನೋ ಅವರಿಗಿಂತಲೂ ಪಾಪಿಯಾದವನು ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಒಂದೇ 
ವಸ್ರ್ರನನ್ನು ಧರಿಸಿ ಭೋಜನ ಮಾಡಬಾರದು. ಒಡೆದು ಹೋದ ಭೋಜನ ಪಾತ್ರೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಊಟಮಾಡಬಾರದು. 


೧೧-೧೨. ಒಡೆದು ಹೋದ ಆಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಮತ್ತು ಹಾಸಿಗೆಯ 
ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು ಭೋಜನಮಾಡಕೂಡದು. ಮತ್ತು ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ತೊಳೆದು 
ಕೊಳ್ಳದೆ ಊಟಮಾಡಬಾರದು. (ನೀರಿನಿಂದ ತೊಳೆದ ಕೈಕಾಲುಗಳು ಊಟಕ್ಕೆ 
ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಒದ್ದೆಯಾಗಿಯೇ ಇರಬೇಕೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ) ನೀರಿನಿಂದಾಗಲಿ 
ತೈಲಾದಿಗಳಿಂದಾಗಲಿ ತಲೆಯು ಒದ್ದೆಯಾಗಿರುವಾಗ ಭೋಜನಕ್ಕೆ ಕೂಡಬಾರದು. 
ಮತ್ತು ಭಕ್ಷ್ಯಗಳನ್ನು ತೊಡೆಯ ಮೇಲೆ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಭಕ್ಷಿಸಬಾರದು. ಉಪ್ಪನ್ನು 
ಕೈಯಿನಿಂದ ಬಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು. ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಂಸವನ್ನೂ ಹಾಲನ್ನೂ 
ಬೇಕಿ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಭುಂಜಿಸಬಾರದು. ಹಲ್ಲಿನಿಂದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪುನಃ ಪುನಃ 
ಕಚ್ಚಿ ತಿನ್ನಬಾರದು, (ಅಂದರೆ ಭಕ್ಷ್ಯಮನೊದಲಾದುವನ್ನು ಕೈಯಿನಿಂದ ಮುರಿದು 
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ನೋತ್ಸಂಗೇ ಭಶ್ಷಯೇಜೈಶ್ಯಾನ್ಸ್ನಪಾಣೌ ಲವಣಂ ತೆಥಾ | 


ಸಕೃದ್ದಾನೆಂ ಪೃಥಕ್ಸಾನಂ ಮಾಂಸೇನ ಪಯೆಸಾ ನಿಶಿ | ೧೨ || 
ದಂತಚ್ಛೇದನಮುಷ್ಣಂ ಚೆ ಸಸ್ತಕಂ ತು ಸುವರ್ಜಯೇಶಕ್‌ | 

ದಧಿ ರಾತ್‌ ನ ಚಾಶ್ಚೀಯಾಜ್ಜಲಂ ನಾಂಜಲಿನಾ ಪಿಬೇತ* || ೧೩ | 
ಸರ್ವಂ ಶೈಲಸಮೃದ್ಧಂ ಚೆ ನಾದ್ಯಾದಸ್ತಮಿತೇ ರವೌ | 

ವರ್ಜನೀಯಾ ದಿವಾ ಧಾನಾಃ ಕೋನಿವಾರಃ ಸದೈವ ತು | ೧೪ || 
ದಿನಾ ಧಾನಾಃ ಸ್ವರಂ ಹಂತಿ ರಾತ್ರೌ ಚೆ ದಧಿ ಸಕ್ತುಷು | 

ಅಲಕ್ಷ್ಮೀ8 ಕೋನಿದಾರೇಷು ನಿತ್ಯಮೇವ ಕೃತಾಲಯಾ | ೧೫ || 
ನಿಂಶೇಷಕೃತ್ತಥಾ ರಾಮ ನ ಸ್ಯಾಡನ್ಯತ್ರ ಮಾಕ್ಷಿಕಾತ್‌ | 

ಶ್ಲೀರಸ್ಯ ರಾಮ ಸಕ್ತೂನಾಂ ಪಾಥ:ಸಸ್ಯೋದಕಸ್ಯ ಚೆ ll ೧೬ | 


ಭಕ್ಷಿಸಬೇಕೇ ಹೊರತು ಹಲ್ಲಿನಿಂದ ಒಂದು ಸಲ ಕಚ್ಚೆ ತಿಂದು ಪುನಃ ಆ ಭಕ್ಷ್ಯವನ್ನು 
ಎಲೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಪುನಃ ಅದನ್ನು ಭಕ್ಷಿನಬಾರದು ಒಂದು ಸಲ ಕಚ್ಚಿ ತಿಂದು ಕೆಳಗೆ ಇಟ್ಟ 
ನಂತರ ಅದು ಉಚ್ಛೆಷ್ಟವೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಹಲ್ಲಿನಿಂದ ಬಾರಿಬಾರಿಗೂ ಕಚ್ಚಿ 
ತಿನ್ನಬಾರದೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ) ಮತ್ತು ಬಹಳ ಬಿಸಿಯಾದ ಪದಾರ್ಧವನ್ನೂ ಭುಂಜಿನ 
ಬಾರದು. ಈ ಏಳು ವಿಧವಾದ ದೋಷಗಳನ್ನು ಭೋಜನದಲ್ಲಿ ವರ್ಜಿಸಲೇಬೇಕು. 


೧೩-೧೫. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮೊಸರನ್ನು ಭಕ್ಷಿಸಬಾರದು. ನೀರನ್ನು ಕೈಯಿನಿಂದ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಕುಡಿಯಬಾರದು, ಎಣ್ಣೆ ಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಎಲ್ಲಾ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ 
ಸಹ ಸೂರ್ಯನು ಅನ್ತಹೊಂದಿದ ಮೇಲೆ (ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ) ಭುಂಜಿಸಬಾರದು. 
ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಅರಳು, ಪುರಿ ಇವನ್ನು ಭಕ್ಷಿಸಕೂಡದು. ಕೆಂಪುಕಂಚುವಾಳದ 
ಹೂವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಭಕ್ಷಿಸಬಾರದು. ಹೆಗಲಿನಲ್ಲಿ ಅರಳನ್ನೂ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಅರಳುಹಿಟ್ಟಿ ನಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮೊಸರನ್ನೂ ಭುಂಜಿಸಿದವನಿಗೆ ಸರ್ವವೂ ನಾಶವಾಗು 
ತಡೆ. ಕೆಂಪುಕಂಚುವಾಳವನ್ನು ಭಕ್ಷಿಸುವವನು ಯಾವಾಗಲೂ ದರಿದ್ರನಾಗಿಯೇ 
ಇರುತ್ತಾರೆ. 


೧೬-೧೭. ಭೋಜನಮಾಡುವಾಗ ಜೇನನ್ನು ಹೊರೆತು ಉಳಿದ ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ನಿಶ್ಶೇಷವಾಗಿ ಭಕ್ತಿಸಬಾರೆದು, ಹಾಲ್ಕು ಹುರಿಟ್ಟು, ಪಾಯಸ್ಕ ಉದಕ 


1 ಇಲ್ಲಿ ಪಾಯಸಸ್ಕ ಎಂಬ ಪಾಠನನ್ನು ಊಹಿಸಲಾಗಿದೆ, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯4] ವಿಸ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಶೇಸಂತು ಕಾರ್ಯೆಮನ್ಯೆಸ್ಯ ನ ತು ನಿಃಶೇಷಕೈದ್ದೆ ಿವೇತ್‌ I 
ಶೂದ್ರಾಯೆ ದದ್ಯಾನ್ನೋಚ್ಛಿ ಸ್ವಂ ನೋಚಿ ಿಷ್ಟೃಶ್ನ 'ಫುತಂಸ ಎಶೇತ್‌ || ೧೭ || 


ಮೂರ್ಥಾನಂ ನ ಸ್ಪೃಶೇದ್ರಾಮ ನ ಸ್ಪೃಶೇಚ್ಞೆ ಹುತಾಶನಂ | 


ನಾನುಕುತ್ಸಾ ಚೆ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಸುಮನಾಸ್ತನ್ಮನಾಸ್ತೆಥಾ ॥ ೧೮ ॥ 
ಭುಂಜೀತ ಪ್ರೆಯೆಶೋ ಭೂತ್ವಾ ದಿಶಶ್ಲಾನವಲೋಕಯೆನ್‌ | 
ವಾಮಹಸ್ತೆ ನೆ ಪಾನೀಯಂ ನೀತೋಜ್ಜೆ ಷ್ಚಂ ತಥೈವ ಚೆ 11೧೯ i 


ನ ಸಿಬೇನ್ನ ತೆಥಾಶ್ಚೀಯಾತ್ಪೃತ್ವಾ ಸೆರ್ಯೆಸ್ತಿಕಂ ನರಃ | 
ಪಾದಸ್ರೆಸಾರಣಂ ಕೃತ್ವಾ ನ ಚ ನೇಷ್ಟಿತಮಸ್ತಕಃ || ೨೦ | 


ಆಚಮ್ಯ ತು ತತಃ ಕಾರ್ಯೆಂ ದಂತೆಕಾಷ್ಠ್ಮಸ್ಯ ಭಕ್ಷಣಂ | 
ಭೊಯೋಸ್ಯಾಚನ್ಯು ಕರ್ತವ್ಯಂ ತೆಶೆಸಾ ಬೂಲಧಾರಳಿಂ [1 ೨೧ ॥ 


ಹ ಸರಾ ಎ ಇ. i ob ಎಷ... ಸರ. ಮಾದ ನ ಮಾಗಾ ಅ ನರ್‌ ಹಹಗ. ಹಾ ತಾ ಾಷ-ಳಹಾಟರಾ- ಆಜ್‌. ಬರ್‌ 


ಇವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸಶೇಷವಾಗಿಯೇ ಭಕ್ತಿಸಬೇಕು. 
ನಿಶ್ಶೇಷವಾಗಿ ಭಕ್ಷಿಸಬಾರದು. ಶೂದ್ರನಿಗೆ ಉಚ್ಛೆ ಷ್ಟವನ್ನು (ಎಂಜಲು) ಕೊಡ 
ಬಾರದು. ಶಾನು ಎಂಜಲಕ್ಕೆ ಯ್ಯಲ್ಲಿರುವಾಗ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಬಾರದು, 


೧೮-೧೯. ತಲೆಯನ್ನು ತಾನು ಮುಟ್ಟಿ ಬಾರದು. (ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಕೈಗಳನ್ನು 
ಇಡಬಾರದೆಂದು ತಾಶ ಕ್ರರ್ಯ) ಅಗ್ನಿಯನ್ನು. ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಬಾರದು. ತಡ ಸರಕ್ಕ 
ನಿಂದಿರುವನನು ಅಣಕಿಸುತ್ತಿರುವ ಮತ್ತೊಬ್ಬನನ್ನು ನೋಡಿ ಅವನಂತೆಯೇ 
ಮನೋದೋಷ ಹೊಂದಿ ಪುನಃ ಅವನನ್ನು ಅಣುಕಿಸಬಾರದು. ಭೋಜನಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಅತ್ತಿತ್ತ ನೋಡದೆ ಶುದ್ಧನಾಗಿ ಊಟಮಾಡಬೇಕು. ಜೋಜನಮಾಡುನಾಗ 
ಒಂದಾವರ್ತಿ ಕುಡಿದು ಉಳಿದ ನೀರನ್ನು ಪುನಃ ಎಡಗೈ ಯಿಫಥಿಂದ ಕುಡಿಯ 
ಬಾರದು, ಮತ್ತು 


೨೦-೨೧. ಪರ್ಯೆಸ್ತಿಕನೆಂಬ ಆಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಭುಂಜಿಸಬಾರದು. 
(ಪರ್ಯಸ್ತಿಕವೆಂದರೆ ಎರಡು ಮಂಡಿಗಳನ್ನೂ ಮೇಲ್ಮುಖವಾಗಿ ಮಾಡಿ ಯೋಗಕ್ಕೆ 
ತಳ್ಳ ಆಸನನಿಶೇಷ) ಮತ್ತು ಕಾಲನ್ನು ನೀಡಿಕೊಂಡ್ಕೂ, ತಲೆಗೆ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಸುತ್ತಿ 
ಕೊಂಡೂ ಸಹ ಭೋಜನಮಾಡಬಾರಡು, ಅನಂತರ ಆಚಮನಮಾಡಿ ದಂತಗಳ 
ಶೋಧನೆಗಾಗಿ ಕಾಸ್ಕವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. (ಇಲ್ಲಿಯೂ ದಂತಭಾವನ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ದಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಶ್ರವಣಂ ಚೇತಿಹಾಸಸ್ಯ ತತಃ ಕುರ್ಯಾತ್ಸಮಾಹಿತಃ | 


ಶಾಸ್ತ್ರಾನ್ಪೇಷಾ ಚೆ ಕರ್ತವ್ಯಾ ತತಃ ಸಮ್ಯಕ್‌ ಭೃಗೊತ್ತಮ | ೨೨ || 
ಶಾಸ್ತ್ರಾನ್ಸವೇಸ್ಷಣಂ ಕೃತ್ವಾ ಕೃತ್ವಾ ಚೆಂಕ್ರಮಣಂ ತತಃ | 

ಉಪಾಸ್ಯ ಪಶ್ಚಿಮಾಂ ಸಂಧ್ಯಾಂ ತಿಸ್ಕೇತ್ಸಯೆತಮಾನಸಃ | ೨೩ ॥ 
ಪೂರ್ವಾಂ ಸಂಧ್ಯಾಂ ಜಪಂಸ್ತಿಷ್ಕೇತ್‌ ಉಪರಿಷ್ಟ ಶ್ಚಪಶ್ಚಿಮಾಂ | 
ಅರ್ಕಸ್ಕ್ಯೋದಯನಾತ್ತಾವದ್ಯಾವದ್ಭಾಸ್ಥರದರ್ಶನಂ | ೨೪ | 
ಪೂರ್ನಾಂ ಸಂಧ್ಯಾಂ ಜಪೇತ್ಸಾತಃ ಪಶ್ಚಿಮಾಂ ಸತಿ ಭಾಸ್ಕರೇ | 
ಉಪೆವಿಷ್ಟೋ ಜಸೇತ್ತಾವದ್ಯಾವತ್ತಾರಕದರ್ಶನಂ | ೨೫ | 


ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹೆ ಮುಖ್ಯವಾದ ಭಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಪ್ರಸಂಗವಿಲ್ಲ. ವಿವಿಕ್ಷಿತವೂ 
ಅಲ್ಲ. ಆದರೂ ಪೂರ್ವೋತ್ತರ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಆಚಮನವನ್ನು ವಿಧಿಸುವುದಕ್ಕಾ ಗಿ 
ಭಕ್ಷಣ ರೂಪವನ್ನು ಆರೋಪಿಸಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಭೋಜನದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವೋತ್ತರ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಚಮನವು ವಿಹಿತವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಆಭೋಜನದ ಆರೋಪ 
ದಿಂದ ಆಚಮನಪ್ರಾಪಕ್ತಿಯೇ ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯೋಜನನೆಂದು ತಿಳಿಯೆಬೇಕು. ಧರ್ಮ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಪೊರ್ವಮಾಮಾಂಸಾ ಮರ್ಯಾದೆಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಕೆಲವು ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ನಿಧಾನಮಾಡುವುದೂ ಕೆಲವನ್ನು ಅತಿದೇಶದಿಂದ ಸಿದ್ಧ ಪಡಿಸು 
ವುದೂ ವಾಡಿಕೆ ಇದೆ) ಅನಂತರವೂ ಪುನಃ ಆಚಮನಮಾಡಿ ತಾಂಬೂಲವನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. 


೨೨-೨೩. ಅನಂತರ ಶಾಂತಚಿತ್ತನಾಗಿ ಇತಿಹಾಸಾದಿಗಳ ಶ್ರವಣವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥ ಪರಿಶೀಲನೆಯನ್ನೂ ಸಹ ವಿಮರ್ಶ 
ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡಿದ 
ನಂತರ ಸಂಚಾರಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬಂದು ಸಾಯಂಕಾಲದ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನವನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಶುದ್ಧಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಇರಬೇಕು. 


೨೪-೨೫. ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಂಧ್ಯಾಂಗವಾದ ಜಪವನ್ನು ನಿಂತುಕೊಂಡೇ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಸಾಯಂ ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡೇ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲದ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನವನ್ನು ಸ್ನಾನಮಾಡಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಸೂರ್ಯೋ 


ದಯಕ್ಕೆ ನೊಡಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಸೂರ್ಯನ ದರ್ಶನನಾಗುವನರಿಗೂ ನಿಂತುಕೊಂಡು 
220 


ಅಧ್ಯಾಯ ೯೩) ನಿಷ್ಣುಭರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಜಿಂ 


ಸಂಪೂಜನಂ ದೇವವರಸ್ಯ ಕೃತ್ವಾ 
ತತತ್ಚ ಕುರ್ಯಾತ್ಪಲು ವೈಶ್ವದೇವಂ | 
ಭುಕ್ತ್ವಾ ತತೋನ್ನಂ ಲಘು ಯೆಚ್ಚ್ಯಹೈಷ್ಯಂ 
ತತಃ ಸ್ಪಸೇದ್ಭಾರ್ಗವವಂಶಮುಖ್ಯ (1 ೨೬ | 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರೆತಿ ಪುಸ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಭೋಜನ 
ನಿಧಿರ್ನಾಮ ತ್ರಿನವತಿತನೋತಧ್ಯಾ ಯಃ 


ಸಂಧ್ಯಾಂಗವಾದ ಜನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಸೂರ್ಯನು ಪಶ್ಚಿಮ ದಿಕ್ಕನ್ನು 
ಹೊಂದಿದ ಮೇಲೆ ಅದು ಮೊದಲುಗೊಂಡು ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವರಿಗೂ 
ಕುಳಿತುಕೊಂಡೇ ಸಂಧ್ಯಾಜಸವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೬. ಅನಂತರ ಭಗವಂತನ ಪೂಜಾವಿಧಿಯನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿ ವೈಶ್ವದೇವ 
ವನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಲಘುವಾಗಿಯೂ, ಸ್ವಾದ್ಯವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಅನ್ನವನ್ನು ಭೋಜನ 
ಮಾಡಿ ನಂತರ ಶಯನವಿಧಿಯನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿನ್ಠುಧರ್ಮೋತ್ತರದ' ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಟೆರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಭೋಜನವಿಧಿ ಎಂಬ ತೊಂಭತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


ಅಭಾ Bot 
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ನಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ತೊಂಭತ್ತಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 


— ~~ 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಭೋಜನ ನಿಯೆಮವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ 
ಗ್ರಹಣಕಾಲ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ನಾನಾ ಫಿಮಿತ್ತಗಳಿಂದ ಭೋಜನದ ನಿಯಮವನ್ನೂ 
ಸಂಧ್ಯಾವಂದನಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೆಲವು ನಿಯಮಗಳನ್ನೂ ನಿರೂಪಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಇಲದ ಕ್ರಪೆ ಮ್ಯಾ 
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| Lo | 


ಹ ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ ;೨ 
ಶೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಚತುರ್ನವತಿತತೋಇ*ಧ್ಯಾಯೆಃ 
|| ಪುಷ್ಕರೆ ಉವಾಚ ॥| 


ಶೂನ್ಯಾಲಯೇ ಶ್ಮಶಾನೇ ನಾನೇಕವೃಶ್ಲೇ ಚೆತುಪ್ಪಥೇ! 
ಮಹಾದೇವಗೈೃಹೇ ವಾಪಿ ಮಾತೃನವೇಕ್ಕನಿ ನಾ ಸ್ಪಪೇತ್‌ ll al 


ನ ಯೆಕ್ಷನಾಗಾಯೆತನೇ ಸೃಂದಸ್ಯಾಯೆತನೇ ತಥಾ | 
ಕೂಲಚ್ಛಾಯಾಸು ಚೆ ತಥಾ ಶರ್ಕರಾಲೋಷ್ಟಸಾಂಸುಷು 1೨॥ 


ಪ್ರಸ್ಟಸೇಚ್ಛೆ ತಥಾ ದರ್ಭೆ ವಿನಾ ದೀಶ್ಲಾಂ ವ್ರತಂ ನಚೆ। 
ಧಾನ್ಯಗೋದೇನವೃಶ್ತಾಣಾಂ ಗುರೂಣಾಂ ಚೆ ತಥೋಪರಿ | ೩॥ 


ಳಾ 





ತೊಂಭತ್ತೆನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, 

೧-೨. ಯಾರೂ ಇಲ್ಲದಿರುವ ಶೂನ್ಯಗೃಹದಲ್ಲಿಯೂ, ಶ್ಮಶಾನದಲ್ಲಿಯೂ, 
ಮರಗಳಿಂದೆ ಕೂಡಿರುವ ರಸ್ತೆಯ ಚೌಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ರುದ್ರಜೇವಾಲಯದಲ್ಲಿಯೂ, 
ಮಲಗಬಾರದು. ಮತ್ತು ಯಕ್ಷ, ಸರ್ಪ ಇವುಗಳ ಗುಡಿಯಲ್ಲಿಯೂ, ಷಣ್ಮುಖನ 
ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿಯೂ, ನದಿಯ ದಡದಲ್ಲಿರುವ ಮರಗಳ ನೆರಳಿನಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು 
ನುರುಜುಗಲ್ಲುಗಳು, ಮಣ್ಣುಹೆಂಟಿಗಳು, ಧೂಳಿ ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಸ್ಥಳ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಮಲಗಬಾರದು. 


೩-೪. ದೀಕ್ಷೆ, ವ್ರತ ಮುಂತಾದ ನಿಯಮಗಳಲ್ಲಿ ಹೊರತು ಇತರ ಕಾಲ 
ಗಳಲ್ಲಿ ದರ್ಭೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಬಾರದು. ಧಾನ್ಯ, ಗೋವು, ದೇವತೆಗಳು, ಮರಗಳು 
ಗುರುಜನಗಳು ಇವರ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹೆ ಮಲಗಬಾರದು. ಭಿನ್ನವಾದ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ, ಅಶುಚಿಯಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ, ತಾನೂ ಸಹ ಅಶುಚಿಯಾಗಿರು 
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ವಿಷ್ನುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ನ ಜಾನಿ ಭಿನ್ನ ನಿಷಯೇ ನಾಶುಚ್‌ೌ ನಾಶುಚಿಸ್ತಥಾ! 
ನಾರ್ದ್ರಸಾದೆಶ್ಚ ನೆಗ್ನೆಶ್ಚ ನೋತ್ತೆಲಾಪೆರಮಸ್ತ್ರ ಕೆ 1 ೪ I 


ನಾಕಾಶೇ ಸರ್ವತಃ ಶೂನ್ಯೇನಚೆ ಚೈತ್ಯದ್ರುಮೇ ತೆಥಾ! 
ನ ಗಚ್ಛೇದ್ಗುರ್ವಿಣೀಂ ನಾರೀಂ ನ ಗಚ್ಛೇತ್ಸಿತಮೂರ್ಧಜಾಂ | 8 k 


ರಜಸ್ಪೆಲಾಂ ಕೋಗವತೀಂ ನಾಯೋನೌ ನ ಬುಭುಕ್ರಿತಃ ! 
ನಾಭ್ಯಕ್ತೋ ನ ತಥಾಭ್ಯಕ್ತಾ ೦ಂನಚೆಷೆರ್ವಣಿ ಭಾರ್ಗವ! 
ಶುಕ್ರಮೋಶಮಥಾಕಾಶೇ ತಿರ್ಯಗ್ಯೋನೌ ಚ ವರ್ಜಯೇತ್‌ ಕಗ 


ವಾ ಮಮನ ಶ್ರ MESES ed 
Me ಹಾ ಹಾ ತ ದ ಅರಾ 


ವಾಗಲೂ ಮಲಗಬಾರದು. ವಿಹಿತ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿಹಿತ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಮಲಗುವಾಗಲೂ 
ಒದ್ದೆಯಾದ ಕಾಲಿನೊಡನೆ ಮಲಗಬಾರದು. (ಅಂದರೆ ಕಾಲನ್ನು ತೊಳೆದುಕೊಂಡ 
ಮೇಲೆ ವಸ್ತ್ರಾದಿಗಳಿಂದೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಒರಸಿಕೊಂಡು ನೀರಿಲ್ಲದ ಕಾಲಿನಿಂದ ಮಲಗ 
ಬೇಕು ಎಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ) ವಸ್ತ್ರವಿಲ್ಲದೆ ಬೆತ್ತಲೆಯಾಗಿ ಮಲಗಬಾರದು ಮತ್ತು 
ತಲೆಯನ್ನು ಉತ್ತರ ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡೂ ಮಲಗಬಾರದು. 


೫. ಮೇಲೆಯೂ, ಸುತ್ತಲೂ ಆವರಣವಿಲ್ಲದ ಕೇವಲ ಬೈಲಿನಲ್ಲಿಯೂ, 
ಆಶ್ರಯ ಮಂದಿರಗಳ ಮರದ ಕೆಳಗೂ ಮಲಗಬಾರದು. ಗರ್ಭಿಣಿಯಾಗಿರುವ 
ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಬಾರದು. ನರೆತ ಕೂದಲುಳ್ಳ ಸ್ತಿ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನೂ » ರಜಸ್ವಲೆಯನ್ನೂ, 
ಕೋಗಿಷ್ಕೆಯನ್ನೂ ಭೋಗಿಸಬಾರದು, ನಿದ ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ರಮಿಸಬಾರದು. 
ಹಸಿದಿರುವಾಗ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ ರಮಿಸಬಾರದು ಮತ್ತು ತಾನು ಎಣ್ಣೆ ಹೆಚ್ಚಿಕೊಂಡಿರು 
ವಾಗ ಹಾಗೆಯೇ ಎಣ್ಣೆಯೊಡನೆ ಇರುವಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಬಾರದು. ಪರ್ವ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀಗಮನವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು. 


೬-೭ ನಿರಾಶ್ರಯೆವಾದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ ತಿರ್ಯಕ್‌ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ವೀರ್ಯವನ್ನು ಬಿಡಬಾರದು. ಎಲೈ ಪುರುಷಶ್ರೇಷ್ಟನೇ ಈ ರೀತಿ ಯಾವನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಇರುತ್ತಾ ಶಾಸ್ತ್ರ ಸರಿಶೀಲನೆಯಿಂದ ಸದ್ಬುದ್ಧಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೪] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಏವಂ ಸದಾ ಯೆಃ ಕುರುತೇ ನೃವೀರ 
ಸಮ್ಯಗೃಥೋಕ್ತೆಂ ಸುಮನಾಸ್ತರಸ್ವೀ ! 
ತಸ್ಯಾಶು ಪಾಸೆಂ ನಿಲಯಂ ಪ್ರಯಾತಿ 
ಶ್ರಿಯಂ ಚ ಮುಖ್ಯಾಂ ಲಭತೇ ಸುಖಂ ಚೆ || ೭ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಅಚಾರಕಥನಂ 
ನಾಮ ಚತುರ್ನವತಿತನೋಧ್ಯಾ ಯೆಃ 


ಯುಳ್ಳವನಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಸದಾಚಾರಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು 
ತನ್ನ ಸರ್ವ ಪಾಸಗಳನ್ನೂ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಒಳ್ಳೆಯ 
ಸಂಪತ್ತನ್ನೂ ಸುಖವನ್ನೂ ಸಹೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ರರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರೆನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಆಚಾರ ಕಥನವೆಂಬ ತೊಂಭತ್ತನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


Ra 


ತೊಂಭೆತ್ತೆನಾಲ್ವನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 


*“ಇ೯ಲವಾರ್ಗ ಲಾರಾ 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಕಯನನಿಧಿಯೇ ಮೊದಲಾದ ಕೆಲವು ಆಚಾರಗಳನ್ನು 
ನಿರೊನಿಸಿರುವರು. 
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1ಓಂ! 
—: ಶ್ರೀ ಹೆಯೆಗ್ರೀನಾಯ ಬಮ ಕ 
ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 


ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಪಂಚೆನವತಿತನೋತಧ್ಯಾ ಯೆಃ 
|| ಪುಷ್ಪರ ಉನಾಚ ॥ 


ವೈವಾಹಿಕೇ€ಗ್ನೌ ಕುರ್ನೀತೆ ಕರ್ಮ ಸ್ಮಾರ್ತಂ ಸದಾ ಗೃಹೀ | 
ದಾಯೆ ಕಾಲಾಹೃತೇ ವಾಪಿ ಹಫಿಶುರ್ಮರಣಕಾಲಿಕೇ || ೧ || 


ಮಾತುರ್ವಾ ಭೃಗುಜಶ್ರೀಷ್ಠ ಶ್ರೌತಂ ವೈತಾನಿಕಾಗ್ನಿಷು | 
ದೇವತಾನಾಂ ಪಿತ್ಥೈಣಾಂ ಚೆ ಯುಷೀಣಾಂ ಚೆ ತಥಾ ನರಃ || ೨ || 


ಯಣನಾನ್‌ ಜಾಯತೇ ಯೆಸ್ಮಾತ್ರನ್ಮೋಶ್ಲೇ ಪ್ರಯತೇತ್ಸದಾ | 
ದೇವಾನಾಮನೈಣೋ ಜಂತುರ್ಯೆಜ್ಜೈರ್ಭವತಿ ಮಾನದ | ೩ 


ER ಹಾ ಗಹ ಕಾರಾ ಹಾರಿ. ಸಾಗಾ ಬ 


ತೊಂಭತ್ತೈಂಡೆನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆ. 


೧-೨. ಗೃಹಸ್ಥನಾದವನು ಸ್ಮಾರ್ತಕರ್ಮಗಳನ್ನು ವಿವಾಹ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಹೊಂದಿದ ಔಷಪಾಸನಾಗ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. ದಾಯವಿಭಾಗಕಾಲದಲ್ಲಿ ತನಗೆ 
ಲಭ್ಯವಾದ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಮಾತಾಪಿತೃಗಳ ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಾಧಿಸಿದ ಅಗ್ನಿ 
ಯೆಲ್ಲಾಗಲಿ ಮಾಡಬಹುದು. ಶ್ರೌತಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಯಜ್ಞಾಗ್ಲಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. 


® 


೩-೪. ಮನುಷ್ಯನಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದವನು ದೇವತೆಗಳಿಗೂ, ಪಿತೃಗಳಿಗೂ ಖಷಿ 
ಗಳಿಗೂ ಸಹ ಖುಣಿಯಾಗಿ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಮೂರು ವಿಧವಾದ 
ಯಣವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಯತ್ನ ಸಡಲೇಬೇಕು. ಯಜ್ಞಗಳ ಆಚರಣೆ 
ಯಿಂದ ದೇವತೆಗಳ ಖುಣನನ್ನು ಪರಿಹೆರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಯಜ್ಞಮಾಡಲು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೫] ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಸೈಲ್ಪನಿತ್ತೆಶ್ನ ಸೂಜಾಭಿರುವೆ ಸಾಸೈರ್ವ್ರಶ್ರೈಸ್ತಥಾ | 
ಶ್ರಾಜ್ಗೇನ ಪೂಜಯಾ ಚೈವ ಪಿತ್ವೇಣಾಮನ್ಸೃ ಣೋ ಭೆವೇತ್‌ ೪ 1 


ಯೆಷೀಣಾಂ ಬ್ರಹ್ಮಚಯೆೇಣ ಶ್ರುತೇನ ತಪಸಾ ತಥಾ | 
ಹುತಂ ಚೈವಾಹುತಂ ಚೈವ ನಿರ್ವಾಸ್ಯೆಂ ಸ್ರಹುತೆಂ ತಥಾ (೫1 


ಪ್ರಾಶಿಶೆಂ ಚೆ ಮಹಾಭಾಗ ಪಂಚಯೆಜ್ಞಾನ್ನಹಾಸೆಯೇತ್‌ | 
ಹುತನುಗ್ನಾ ನಿಜಾನೀಯಾದಹುತೆಂ ಬಲಿಕರ್ಮ ಯತ್‌ || ೬ || 


ಪಿಂಡನಿರ್ಮ್ವಾಪಣಿಂ ರಾಮ ನಿರ್ವಾಹ್ಯಂ ಸೆರಿಕೀರ್ತಿತೆಂ | 
ಪ್ರಹುತಂ ಚೆ ಯೆಥಾ ಯೆಜ್ಞಂ ನಿತೃಯೆಜ್ಜಂ ತಥೈವ ಜೆ || ೭ || 


ಪ್ರಾಶನಂ ಚೆ ತೆಥಾಪ್ರೋಕ್ತೆಂ ಯೆದ್ದುಕ್ತಂ ತೆಡೆನಂತೆರಂ | 
ಪಂಚೆಯಜ್ಞಾನ್‌ ಸದಾ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಗೃಹೀ ಸಾಪಾಪನುತ್ತೆಯೇ || ೮ || 





ದ್ದಿ ಇಲ್ಲದವನು ಪೂಜೆಗಳಿಂದಲೂ, ಉಪವಾಸಗಳಿಂದಲ್ಕೂ 
ಹೆ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಸಂತೋಷನಡಿಸಿ ಖುಣನಿಮೋಚಕೆ 
ಹೊಂದಬೇಕು. ಶ್ರಾದ್ದೆಗಳಿಂದಲ್ಳೂ ವೂಜೆಗಳಿಂದಲೂ, ಪಿತೃ ಖುಣವನ್ನು 
ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೫, ಖುಹಿಗಳ ಖುಣವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದಿಂದಲ್ಕೂ ವೇದಾಧ್ಯಯನ 
ದಿಂದಲೂ ತಪಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು.  ಹೆತ್ಯೂ ಆಹುತಃ 
ನಿಶ್ರಾಸ್ಕಃ, ಪ್ರಹುತ್ಕ ಪ್ರಾಶಿತಗಳೆಂಬ ಐದು ಯಾಗಗಳನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಬಿಡ 
ಬಾರದು (ಆಚರಿಸಿಯೇ ತೀರಬೇಕು). 


೬-೮. ಹುತವೆಂದರೆ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಹೋಮಾದಿಗಳು, ಆಹುತ 
ವೆಂದರೆ ಬಲಿಪ್ರದಾನ, ನಿರ್ವಾಪ್ಯವೆಂದರೆ ಪಿಂಡಪ್ರದಾನ, ಪ್ರಹುತವೆಂದರೆ ದೇವ 
ಯಜ್ಞ ಪಿತೃ ಯಜ್ಞಗಳು, ಪ್ರಾಶನವೆಂದರೆ ಅನಂತರ ಭುಂಜಿಸುವುದು. ಈ ಐದು 
ವಿಧವಾದ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ಗೃಹಸ್ಥನಾದವನು ತನ್ನ ಪಾಪ ಶಾಂತಿಗಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ 
ತಪ್ಪದೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 
ದೇವಯಜ್ಞಂ ಭೂತಯೆಜ್ಞಂ ಪಿತೃಯೆಜ್ಞಂ ತಥೈವ ಚೆ | 
ಮಾನುಷ್ಯಮೃಷಿಯೆಜ್ಞಂ ಚೆ ಕುರ್ಯಾನ್ನಿತ್ಯಮತಂದ್ರಿತಃ || ೯ || 


ದೇವಯೆಜ್ಞಂ ಹುತೆಂ ವಿದ್ಯಾದ್ಸೂತೆಯೆಜ್ಞಂ ಬಲಿಕ್ರಿಯಾ | 
ಪಿತ್ರಯೆಜ್ಞಂ ತಥಾಪಿಂಡೈರ್ಬುಷಿಯೆಜ್ಞಂ ಚ ಭಾರ್ಗವ ll a0 | 


ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯೆಸೇವಾ ನಿಜ್ಞೇಯೋ ತಥೈವಾತಿಥಿಸೂಜನಂ | 
ಮನುಷ್ಯ ಯಜ್ಹೋ ವಿಜ್ಞೇಯಃ ಪಂಚೆಯೆಜ್ಞಾನ್ನಹಾಸಯೇ3* ॥ ೧೧ ॥ 


ವಿಷ್ಣುಂ ಯಜೇತ್ರಥಾ ದೇವಂ ಹನಿರ್ಯಜ್ಞೈಶ್ನ ಸಪ್ತಭಿಃ | 
ಅಗ್ನ್ಯಾ ಧಾನಂ' ಮಹಾಭಾಗ ತಥಾಗ್ನಿ ಹವನಕ್ರಿಯಾ | ೧೨ ॥ 


ದರ್ಶಂ ಚೆ ಪೂಣಕಮಾಸಂ ಚಿ ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯಂ ತಥೈವ ಚೆ | 
ದ್ವಿರಾಗ್ರಹಾಯಣೇಷ್ಟ್ರಿಶ್ಚ ಪಾಕೇ ಚ ಯೆೈವಧಾನ್ಯಯೋಃ ॥ ೧೩ I 





೯-೧೦. ದೇವಯಜ್ಞ, ಭೂತಯಜ್ವ, ವಿತೃಯಜ್ಞ, ಮನುಷ್ಯಯಜ್ಚ, ಖುಸಿ 
ಯಜ್ಞ ಗಳೆಂಬ ಐದುಯಜ್ಞಗಳನ್ನೂ ಸಹ ನಿತ್ಯವೂ ಗೃಹಸ್ಥನು ಜಾಗರೊಕತೆಯಿಂದ 
ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ದೇವಯಜ್ಞಾವೆಂದರೆ, ಹೋಮ, ಭೂತಯಜ್ಞ ವೆಂದರೆ 
ಬಲಿಪ್ರದಾನ, ನಿತೃಯಜ್ಞ ವೆಂದರೆ ನಿಂಡಪ್ರದಾನ್ಕ 

೧೧-೧೨. ಯಷಿಯಜ್ಞ, ವೆಂದರೆ. ವೇದಾಧ್ಯಯನನೆಂಬಸೇವೆ, ಮನುಷ್ಯ 
ಯಜ್ಞ ವೆಂದರೆ ಅತಿಧಿಗಳಪೂಜೆ ಈವಿಧವಾದ ಐದುಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಬಾರದು. 
ಏಳು ಹನಿರ್ಯಜ್ಞಗಳಿಂದಲೂ ಪ್ರಭುವಾದ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಆರಾಧಿಸಬೇಕು. ಆಧಾನ 
ನೆಂಬ ಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ ಅಗ್ಟಿಯನ್ನು ಶ್ರೌತಾಗ್ನಿಯನ್ನಾಗಿ ಏರ್ಪಡಿಸುವುದು. ಆ 
ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡುವುದು. 


೧೩-೧೪. ದರ್ಶಪೂರ್ಣಮಾನೇಷ್ಟಿಗಳು ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯ ಧಾನ್ಯಗಳ 
ಪಾಕಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಬೀಜಗಳನ್ನು ನೆಡುವಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಮಾಡಬೇಕಾದ 
ಎರಡು ಆಗ್ರಹಾಯಣೇಷ್ಟಿ, ಪಶುಬಂಧ, ಸೌತ್ರಾಮಣ್ಕಿ ಈ ಏಳುವಿಧವಾದ ಹನಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೫] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ವಿರೂಢೌ ಪೆಶುಬಂಧಶ್ಚ ತಥಾ ಸೌತ್ರಾಮಣಿರ್ದ್ವಿಜ | 
ಸಪ್ತಭಿಃ ಸೋಮಸೆಂಸ್ಥಾಭಿಃ ಯೆ_ಜೇದ್ದೇವಂ ಸನಾತನಂ ॥ ೧೪ |! 


ಅಗ್ನಿಷ್ಟೋಮಂ ಮಹಾಭಾಗ ಜಾತ್ಯಗ್ನಿಷ್ಟೋಮಮೇವ ಚೆ | 
ಉಕ್ಳ್ಯಂ ಚೆ ಸಾವನೀಂ ಚೈವ ಪ್ರತಿರಾತ್ರಂ ತಥೈವ ಚ |! ೧೫ Il 


ವಾಜಪೇಯೆಂ ಚೆ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಆಸ್ರೋರ್ಯಾಮಂ ತಥೈವ ಚಿ ! 
ಅನ್ಯೈಶ್ನ ನಿವಿಧೈರ್ಯೆಚ್ಞೈಃ ಸೌಂಡರೀಕಾದಿಭಿಸ್ತಥಾ at || 


ಗೋಸನೇನಾಶ್ಚಮೇಧೇನ ರಾಜಸೂಯೇನ ವಾ ಪುನಃ | 
ತಥಾ ಪುರುಷನೇಧೇನೆ ಸರ್ವಮೇದಧೇನ ಭಾರ್ಗವ | ೧೭ ॥ 


ಅನೈೈಶ್ಚ ನಿವಿಧೈರ್ಯಜ್ಞ್ಜೈ8 ನಾಮಕಲ್ಪೋಚಿತೈಸ್ತಥಾ! 
ಯಜನಂ ದೇವದೇವಸ್ಯ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ಕಾರಯೇತ್‌ [| ೧೮ ॥ 


ಯಜ್ಞೋ ನಿಷ್ಣುರ್ಮಹಾಶೇಜಾ ಯೆಜಮಾನಃ ಸ ಏನ ಹಿ | 
ತನವ ಯಜ್ಞಸಾತ್ರಾಣಿ ಯೆಜ್ಞದ್ರವ್ಯಾಣಿ ಯಾನಿ ಚ ll ೧೯॥ 


ರ್ಯಜ್ಞದಿಂದಲೂ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಏಳು ಸೋಮಸಂಸ್ಥೆ ಗಳಿಂದಲೂ ಸಹೆ, 
ಶಾಶ್ವತನಾದ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಆರಾಧಿಸಬೇಕು. 


೧೫-೧೬. ಅಗ್ನಿಷ್ಟೋಮ, ಅತ್ಯಗ್ನಿಷ್ಟೋಮ, ಉಕ್ಕ ಕ ಪಾವನೀ, 
ವ್ರತಿರಾತ್ರ, ವಾಜವೇಯ, ಆಪ್ರೋರ್ಯಾಮ ಈ ಏಳು ಸೋಮಸಂಸ್ಥೆಗಳಿಂದಲೂ 
ಪೌಂಡರೀಕವೇ ಮೊದಲಾದ ಇತರ ಯಾಗಗಳಿಂದಲೂ ಆರಾಧಿಸಬೇಕು. 


೧೭-೧೮. ಗೋಯಾಗ್ಯ ಅಶ್ವಮೇಧ, ರಾಜಸೂಯ, ಪುರುಷಮೇಧ, 
ಸರ್ನ್ವಮೇಧ, ಇವುಗಳಿಂದಲೂ ಹೀಗೆಯೇ ಆಯಾಯ ನಾಮಭೇದದಿಂದಲ್ಕೂ 
ಕಲ್ಸಭೇದದಿಂದಲೂ ಅನೇಕ ವಿಧವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವ ಇತರ ಯಜ್ಞ, ಗಳಿಂದಲೂ 
ಪ್ರಭುವಾದ ವಾಸುದೇವನ ಆರಾಧನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೯-೨೦ ಯಜ್ಞ ವೆಂಬುದು ತೇಜಸ್ವಿಯಾದ ವಿಷ್ಣುವಿನ ರೂಪವೇ ಆಗಿವೆ 
ಯಜಮಾನನೂ ಸಹೆ ವಿಷ್ಣುವಿನ ರೂಪವೇ ಆಗಿರುವನು. ಯಜ್ಞ ಪಾತ್ರೆಗಳೂ 
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ಸ್ತು ಭನೆ; ರ್ನೀತ್ತರೆ ಮಸಾಸ್ರಿರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೆ 


ತೆಂ ಯೆಜೇತ್ಛತೆತೆಂ ರಾಮ ಸರ್ವಜೀನಮುಯೆಂ ಹರಿಂ | 
ಸಶ್ವೇನನೈ ಯಜೇದ್ದೇವಂ ಪ್ರತ್ಯೆ ಬ್ರಂ ಮುನಿಪುಂಗವ | ೨೦ ॥ 


C. 


ಪೆಶುಂ ಪ್ರತ ಯೆನೆಂ ಕುರ್ಯಾಚ್ಚಾ ತುರ್ಮಾಸಿಕಮೇವ ಚ! 
ಪ್ಟಿಂವೈಶ್ವಾನರೀಂ ಕುರ್ಯಾತ್ರಥಾ ಸ್ವಲ್ಪಧನೋ ನರಃ li ೨೦ ॥ 


[iY 


ಆತಶ್ಕೇವಾಲ್ಟೇ pe ಸೋಮಂ ನಿಜೀದ್ಭಾ ರ್ಗೆನಸತ್ತಮ | 


ಆಯುಪುತ್ರಾನ್ಯ ಶೋ ಮೇಧಾಂ ಧನಮಂತ್ರೆ ಗ890 ತಥಾ || ೨೨ ॥ 
ಹಂತ್ಯಲ್ಪದಕ್ರಿಣೋ ಯೆಜ್ಞಃ ತಸ್ಮಾನ್ನಾಲ್ಪ್ಬಧನೋ ಯಜೇತ್‌ 1 


ಯೆಸ್ಯ ಶ್ರೈವಾರ್ಹಿಕೆಂ ಭಕ್ತ ೦ ಪರ್ಯಾಪ್ತೆಂ ಭೈತ್ಯತೃಪ್ತೆಯೇ || ೨೩!! 





ಮಾ 


ಯೆಜ್ಞದೆ ದ್ರವ್ಯಗಳೂ ನಹ ಆ ವಿಷ್ಣು ನಿನ ರೂಪಗಳೇ ಆಗಿವೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ದೀವತಾಮಯನಾದ ಆ ಹರಿಯನ್ನು ಸತ್ಯವ್ರತದಿಂದ ಪ್ರತಿವರ್ಷವೂ 


೨೧-೨೨, ಪಶುಯಾಗವನ್ನೂ, ಢಿ ನಹ ಪ್ರತಿವರ್ಷವೂ 


ತ 
((9 
CL 
(% 
ಕ್‌ 
(ಕ್ಸ 
wt 
0 
ACL 


ಹ ವ್ಯವುಳ್ಳ ದರಿದ್ರನಾದವನು ವ್ಲೆಶ್ವಾನಶೇಷಿ ಬ ಯನ್ನ್ನಾದರೂ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಇನ್ನೂ ಕಡಮೆಯಾದ ಸ್ವಲ್ಪ Hs ನನು ನೋಮವಾನ 
ಹಾಡ 


೨೨-ಎ೩. ಪರಿಪೂರ್ಣ ದಕ್ಷಿಣೆ ಇಲ್ಲದೆ ಅಲ್ಪ ದಕ್ಷಿಣೆಯಿಂದ ಯಜ್ಞ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 

ಆ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾದ ಆ ಯಜ್ಞವು ಆಯುಸ್ಸು, ಪುತ್ರರು, ಯಶಸ್ಸು, ಬುದ ಶಕ್ತಿ, ಧನ್ಯ 

ಜಾಗ ಡುತ್ನದೆ ಆದುದರಿಂದ ಸ್ವ ಲ್ಪ ಹಣವಿರುವವನು 

ಅನೆಮಗ್ರ ವಾಡ ಯಜ್ಞವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. " ಬರುವ 

ಆನ್ನಪ್ರ ಮೂರುವರ್ಷದವರಿಗೂ ಭೃತ್ಯರೇ ಮೊದಲಾದ ಪರಿವಾರಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ 

ಸಾಕಾದಷ್ಟಾಗುತ್ತದೆಯೋ, ಅಧಿಕವಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆಯೋ ಅಂತಹವನು 
ಸೋನುಪಾನಕ್ಕೆ ಅರ್ಹನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೯೫] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪ್ರೆರಾಣರಿ 
ಅಧಿಕಂ ವಾಸಿ ನಿದ್ಯೇತೆ.ಸ ಸೋಮಂ ಪಾತುಮರ್ಹತಿ | 
ಪ್ರಾಜಾಸತ್ರ್ಯಮದೆತ್ತ್ವಾ ಚೆ ಅಗ್ಭ್ಯಾಭೇಯೆಸ್ಯ ದೆಕ್ಷಿಣಾಂ | ೨೪ [ 


ಅನಾಹಿತಾಗ್ನಿರ್ಭವತಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋ ವನಿಭವೇ ಸತಿ | 
ಸರ್ವದೇವಮಯೋ ವಿಷ್ಣುಃ ಪ್ರೆತ್ಯಹಂ ತಸ್ಯ ಪೂಜನೆಂ 11 ೨೩ 1! 


ಪ್ರತಿಮಾಯಾಮಖ ಶಥಾ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಭೃಗುಸತ್ತೆಮ | 
ವಿಷ್ಣುನೇವಾಭಿಜಾನಂತಿ ಸರ್ವೆಯಜ್ಜೀಷು ವೈ ದ್ವಿಜಾಃ | ೨೬ ॥ 


ಪಾಯೆಸೈಃ ಸುಮನೋಭಿಶ್ಚ ತಸ್ಯಾಪಿ ಯೆಜನಂ ಸ್ಮೃತಂ | 
ತತ್ತದ್ದೇವನಿಕಾಯೇಷು ತಥೈವ ಸ್ವಯಮೇವ ವಾ {| ೨೭ ॥ 








rr 


೨೪-೨೬, ಅಗ್ಲಿಯೆ ಆಧಾನ ಸಂಸ್ಕಾರಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಾಜಾಪತ್ಯಕೃಚ್ಛ ನೆಂಬ 
ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ದ್ರವ್ಯ ಸಮೃದ್ದಿ ಇದ್ದೆರೂ ಕೊಡದಿರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಅನಾ 
ಹಿತಾಗ್ನಿಯೇ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಸರ್ವದೇವತಾತ್ಮಕನಾಗಿ ವಿಷ್ಣುವು ಇರುವುದರಿಂದ 
ಪ್ರತಿಮೆ (ನಿಗ್ರಹ) ಯಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ನಿತ್ಯವೂ ಅವನೆ ಪೂಜೆಯನ್ನು 
ತಪ್ಪದೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಯಜ್ಞ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ (ಹವಿಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ 
ಇತರ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ವಿಗ್ರಹೆರೂಪದಲ್ಲಿಯೊ ಮಾಡುವ ಸಕಲ ಕರ್ಮಗಳೂ 
ಅವನ ಆರಾಧನೆ ರೂಪಗಳಾದುದರಿಂದ ಯಜ್ಞ ವೆಂದರೆ ಭಗವೆಂತನ ಪೂಜಾ 
ಎಂದರ್ಥ. ಯಜ ದೇನಪೂಜಾಯಾಂ ಎಂಬ ಧಾತುನಿನಿಂದ ಯಜ್ಞ, ಶಬ್ದವು 
ನಿಷ್ಟನ್ನವಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಾಶ್ಸರ್ಯ) ಸರ್ವವ್ಯಾಸಕನಾದ ಆ ಹರಿಯೇ ಆರಾಧ್ಯ 
ನಾಗಿರುವನೆಂದು ಬ್ರಾ ಹ್ಮೆಣೋತ್ತಮರು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. 


೨೭-೨೮. ಮತ್ತು ಪಾಯೆಸವೇ ಮೊದಲಾದ ನೈವೇದ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ಹೊವು 
ಗಳಿಂದಲೂ ಮಾಡುವ ಪೂಜೆಯೂ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಯಜ್ಞ ವೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದು 
ದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ದೇವಾಲಯಗಳಲ್ಲಾಗಲ್ಲಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಂತವಾಗಿಯಾಗಲಿ 
ಮೇದಿಯಿಂದ ಹೊರಗೂ ಪೊಜಿಸಲೇಬೇಕು. (ಯಜ್ಞವೇದಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿ ರೂಪದಿಂದ 
ನಂತೋಷಪಡುವ ಆ ಪ್ರಭುವನ್ನು ಬೇರಿ ಕಡೆಯೆಲ್ಲಿಯೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕೆಂದು 
ತಾತ್ಸರ್ಯ) ಅನಿಷ್ಟ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವ ಅಲ್ಪ ದಕ್ಷಿಣೆಯುಳ್ಳ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು 
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ವಿಸ್ತುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಪೂಜಾ ಕಾರ್ಯಾ ಬಹಿರ್ನೇದೌ ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಭೃಗುನಂದನ | 
ನತ್ವಲ್ಪದಫ್ತಿೈರ್ಯೆಜ್ಞೈಃ ಯೆಜೇತೇಹ ಕದಾಜಿನ ॥ ೨೮ || 


ವಿಷ್ಣುಂ ದೇವನಿಕಾಯೆಸ್ಥ ೨ ಯಥಾಶ್ರ ದ್ಧ ಮರಿಂದವು | 
ತಪಸಾ ಪೂಜಯೇಪ್ಸಿತ್ಯೆಂ ತೆಸ್ಮಾದ ಲೃಥನೋ ನರಃ | ೨೯ 


ಸಂಪೂಜ್ಯ ದೇವಂ ಪೆರಮಾನ್ನಗಂಧೈ 

ರ್ಧೂಪೈಃ ಸುಗಂಧೈಶ್ಚ ಫಲೈತ್ಚ ಮುಖ್ಯಃ | 
ತಸವ್ಮದವಾಪ್ಟೋತಿ ಸ ಸರ್ವಯೆಜ್ಞಾಂ- 

ಸ್ತಸ್ಮಾತ್ರ ಪೂಜ್ಯ ಸತತಂ ಮಹಾತ್ಮಾ | ೩೦॥ 


ತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
pr ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕಕೋಸಾಖ್ಯಾ ನೇ ಗೃಹಸ್ಥ ಧರ್ಮ 
ವರ್ಣನಂ ತಾ ಸೆಂಚನವತಿತಮೋಧ್ಯಾಯೆ? 


ಹಾಕಾ 


ಮಾಡಬಾರದು. ಅಂತಹ ಅಸಮರ್ಥರು ಈ ವಿಧವಾದ ಪೂಜೆಯಿಂದ ಆ ಪ್ರಭು 
ವನ್ನು ಸಂತೋಷಪಡಿಸಬೇಕು (ಇಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞಗಳ ಫಿಷೇಧದಲ್ಲಿ ತಾತ್ಸರ್ಯವಲ್ಲ 
ಥನಿಕನಿಗೂ ದರಿದ್ರನಿಗೂ ಅಧಿಕಾರಿಭೇದೆದಿಂದ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ತಾತ್ಸರ೯) 


೨೯೨೩೦. ಅಲ ಬ್ಬಧೆನವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವವನು ದ್ರವ್ಯಸಾಧ್ಯವಾದ ಯಜ್ಞ, 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡದಿದ್ದರೂ ದೇವಗ ಹೆದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತನಾಗಿರುವ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಶ್ರ 
ಯಿಂದಲೂ, ತಪಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ ನಿತ್ಯವೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಆ ಪ್ರಭುವನ್ನು A 
ಗಳಾದ ಧೂಪಗಳಿಂದಲೂ ಪಾಯಸ ಮತ್ತು ಒಳ್ಳೆಯ ಹಣ್ಣುಗಳು ಇವುಗಳಿಂದಲೂ 
ಆರಾಧಿಸಿದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನೂ ಅವನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ 


ಅಂತಹೆ ಅಧಿಕಾರಿಯು ಮಹಾತ್ಮನಾದ ಆ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ವ ಥಮೋತ್ತರದೆದ್ದಿ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಗೃ ಹಸ್ತ 
ಧರ್ಮವೆಂಬ ತೊಂಭತ್ತೆ ಪದನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


ಎ೨ ....- 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೫] ನಿಷ್ಣುರೂಕತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತೊಂಭಕ್ತೈದನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯದೆ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧಾಯದಲ್ಲಿ ಗೃಹಸ್ಥನಿಗೆ ನಿಹಿತವಾಗಿರುವ ಶ್ರೌತಸ 
ನಿವರಿಸಿ ಯಜ್ಞಾ ದಿಶ್ರಾತಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಅನುಕೂಲನಿಲ್ಲ 
ಅಧಿಕಾರಿಗೆ ವಿಷ್ಣು ಪ್ರೀತಿಕರವಾದ ಪೂಜಾಮಾತ್ರವೂ ಸರ್ವಯಜ್ಞಗಳ 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತ ದೆಯಾದುದರಿಂದ ಅರ್ಥದ ನ್ಯೂನತೆಯಿಂದ 


ಸಾರ್ತಕರ್ಮಗಳನು 


ಹೇಳಲಾಯಿತು. 
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ರ 


ಆಧ್ಯಾಯೆ ೯೬] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಕಾಲಮೂಲೈಃ ಕೆಲಶೈಃ ಮೃನ್ಮಯೈರಥ ಕಾಂಚಿನೈಃ | 
ಉಜ್ಜ್ಜಲೈರ್ಲಸ್ಷಣೈಃ ಸೂಕ್ಲ್ಮಿ ಸ್ತಥಾ ತೀರ್ಥೋದಕ್ಕೆಃ ಶುಭೈಃ 114೩1 


ಅಗ್ನಿಮಂಥಶಿರೀಷಾಣಾಂ ನೃಗ್ರೋಧಾಶ್ವತ್ಥಯೋರಸಿ 
ಪತ್ರಪೂಕ್ಲ್ಮೈಃ ತಥಾ ಯುಕ್ತೈಸ್ತಿಲೈಃ ಕೃಷ್ಣೈರ್ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ 1೪1] 


ವಹ್ನಿಂ ಕುಮಾರಂ ಶಶಿನಂ ಖಡ್ಗಂ ವರುಣಮೇವ ಚೆ! 


ಪೂಜಯೇತ್ಯ್ಯೃತ್ತಿ ಕಾಶ್ಚೈವೆ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನ್ನಸಂಪದಾ {| & | 
ಪೀತರಕ್ಕೈಸ್ತ್ರಥಾವಸ್ರೈರ್ಫ್ಯತದೀಪೈಸ್ತ ಫೈವ ಚೆ | 
ದಧ್ನಾ ಗವ್ಯೇನ ಲಾಜಾಭಿರಗ್ನಿಮಂಥಫೇನ ಚಾಸ್ಯೆಥ i & || 


ಕೈಸರೋಲ್ಲೋಪಿಕಾಭಿಶ್ಚ ಅಸೂಪೈಶ್ನಪೈಢಗ್ವಿಧೈಃ 1 
ದೇವತಾನಾಂ ಯೆಥೋಕ್ತಾನಾಂ ಪ್ರಿಯೆಂಗುಂ ಜುಹುಯಾತ್ತೆತೆಃ 1! ೭!! 


ಚಂದನಂ ಚೆ ಮಯೂರಾಣಾಂ ಲೋಮಾನಿ ಮನುಜೋತ್ತೆಮ! 
ಅಗ್ನಿಮಂಥಗೃಹಾದ್ಭೂಮಂ ಕೃತ್ವಾ ರುಕ್ವಾಂಗದಂ ಮುಂ 1೮1 


ಅಧವಾ ಚಿನ್ನದ ಕುಂಭಗಳನ್ನಿಡಬೇಕು ಆವು ಸಲ್ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿಯೂ 
ತೀರ್ಥಜಲದಿಂದ ತುಂಬಿಯೂ ಇರಬೇಕು. 


೪-೫. ನೆಲ್ಲಿ ಬಾಗೆ ಆಲ್ಕ ಅರಳಿ ಇವುಗಳ ಎಲೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ 
ಆ ಕಲಶಗಳನ್ನು ಕರಿಯ ಎಳ್ಳಿನ ಮೇಲೆ ಇಟ್ಟು ಇವುಗಳೊಡನೆ ಅಗ್ನಿ, ಷಣ್ಮುಖ, 
ಚಂದ್ರ, ಖಡ್ಗ, ವರುಣ ಇವರನ್ನೂ ಕೃತ್ರಿಕಾ ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಗಂದಥಪುಪ್ಪ 
ನೈವೇದ್ಯಾದಿ ಸಮೃದ್ಧಿಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೬-೭. ಹೊಂಬಣ್ಣವಾಗಿಯೂ, ಕೆಂಪಾಗಿಯೂ ಇರುವ ವಸ್ರ್ರಗಳಿಂದಲ್ಕೂ 
ತುಪ್ಪದ ದೀವಗಳಿಂದಲೂ, ಹಸುವಿನ ಮೊಸರು, ಅರಳು, ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ ಇವುಗಳಿಂದಲೂ 
ಚಿಗಳಿ, ಕರ್ಜಿಕಾಯ್ಕಿ ಇವುಗಳಿಂದಲೂ ನಾನಾ ವಿಧವಾದ (ಭಕ್ಷ್ಯ) ಗಳಿಂದಲೂ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ದೇವತೆಗಳನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ನವಣೆ 
ಯಿಂದ ಹೋನುಮಾಡಬೇಕು. 


೮೯. ಚೆಂದನವನ್ನೂ ಹೋಮಮಾಡಿ ನವಿಲುಗಳೆ ಶೋಮುಗಳಿಂದ 
ಧೊಪಿಸಿ ಅಗ್ನಿಗೃ ಹೆದಿಂದ ರುಕ್ಮಾಂಗದ ಮಣಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಥರಿಸೆಬೇಕು. 
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ll &o [| 
—: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ: 


ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಸುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಸಣ್ಣ ವತಿತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 
|| ರಾಮ ಉನಾಚಿ || 


ಕರ್ಮಾಣಿ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಕಾಮ್ಯಾನಿ ಗೃಹಿಣಾಮಹಂ ! 
ತ್ವತ್ತಃ ಸೆಮಸ್ತಧರ್ಮಜ್ಞ ಯಾದೋಗಣನೃಪಾಕ್ಮಜ ॥ ೧1 


|| ಪುಷ್ಕರ ಉನಾಚ ! 


ಕೃತೋಸೆನಾಸೋ ಯಾಮ್ಯರ್ಶ್ಶೇ ಸೋಸೆವಾಸೆಸ್ಯ ಭಾರ್ಗವ | 
ಪುರೋಧಾಃ ಸ್ನೆಸನಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಕೃತ್ತಿಕಾಸು ಯಥಾವಿಧಿ || ೨! 


ತೊಂಭತ್ತಾರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ 

೧. ಪೂಜ್ಯನಾದ ವರುಣಪುತ್ರನೇ, ಸಂಸಾರಿಗಳಾದವರು ಮಾಡಲು ಅರ್ಹ 
ಗಳಾದ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳಾವುವು ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಧರ್ಮಜ್ಞನಾದ ನೀನು ಹೇಳಬೇಕು 
ಎಂದು ಭಾರ್ಗವನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಲು ಪುಸ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. (ಯಾವ ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಬಿಡುವುದರಿಂದ ಪಾಪೆ ಉಂಟಾಗುವುದೋ ಆಚರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಫಲವಿಶೇಷವಿರುವು 
ದಿಲ್ಲವೋ ಅಂತಹ ಕರ್ಮಗಳು (ಸಂಧ್ಯಾವಂದನಾದಿ) ನಿತ್ಯಕರ್ಮಗಳಂದೂ, ಯಾವ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಫಲೋದ್ಟ್ದೇಶ್ಯದಿಂದಲೇ ಆಚರಿಸಿ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದೋ 
ಆಚರಿಸದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅನಿಷ್ಟವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅಂತಹ ಕರ್ಮಗಳು ಕಾಮ್ಯಗಳೆಂದೂ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನಿಭಾಗಮಾಡಿರುವರು.) 


೨-೩. ಭರೆಣೀ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸಮಾಡಿದ ಪುರೋಹಿತನು ಹಾಗೆಯೇ 
ಫಲಾರ್ಥಿಯಾಗಿ ಉಪವಾಸ ಹೊಂದಿರುವವನನ್ನು ಕೃತ್ತಿಕಾ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಯಥಾ 
ವಿಧಿಯಾಗಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪಾಗಿಲ್ಲದ ಮಣ್ಣಿನ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಧಾರಯೇದ್ದ ಕ್ಲಿಣಾಂ ದದ್ಯಾಚ್ಛಕ್ತ್ಯಾ ಕನಕಮೇವ ಚೆ | 
ಶ್ರೇತನಾಸಾಃ ತತಃ ಸಶ್ಚಾತ್ಪೂಜಯೇನ್ಮಧುಸೂಪನಂ | ೯ 


ಕರ್ಮೈತೆತ್ಸತತೆಂ ಕೃತ್ವಾ ವಹ್ಹ್ಯಾಧಾನಮಥಾಪ್ಸ್ನಯಾತ್‌ | 
ಕರ್ಮೈೈತಡುಕ್ತೆಂ ರಿಪುನಾಶಕಾರಿ 
ಸರ್ವಾಗ್ನಿ ಕರ್ಮಪ್ರಸಮೃದ್ಧಿದಂ ಚ ॥ 
ಧನ್ಯಂ ಯೆಶಸ್ಯಂ ಚೆ ತಥೈವ ಕಾಮ್ಯಂ 
ನಿತ್ಯಂ ಕೃತಂ ಧರ್ಮವಿದಾಂ ವರಿಷ್ಠ | ೧೦ ll 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯೆ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಪರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಕೃತ್ತಿಕಾ 
ಸ್ಲಾನವರ್ಣಿನಂ ನಾಮ ಷಣ್ಣಿವತಿತನೋತಧ್ಯಾಯಃ 


ಬಾವಾ 


ಶಕ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನೂ ಸುವರ್ಣವನ್ನೂ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ 
ಬಿಳಿಯ ವಸ್ತ್ರವನ್ನುಟ್ಟು ಮಧುಸೂದನನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೦. ಈ ಕರ್ಮವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಮಾಡುತ್ತಿರುವವನು ಅಗ್ನಿಯ 
ವಶೀಕರಣವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಶತ್ರುನಾಶಕವಾಗಿಯೂ, ಅಗ್ರಿ ಸಾಧ್ಯ 
ಗಳಾದ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಜಯಪ್ರದವಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು 
ನಿತ್ಯವೂ ಮಾಡುವವನು ಧನಸಮೃದ್ಧಿಗೂ ಯಶಸ್ಸಿಗೂ ಅರ್ಹನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಫೆ 
ಧರ್ಮಜ್ಞ ನೇ ಇದೂ ಒಂದು ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವೆಂದು ತಿಳಿ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಠುಧರ್ಮೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಕೃತ್ತಿಕಾಸ್ಟಾನನೆಂಬ ತೊಂಭತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


fo 


ತೊಂಭತ್ತಾರನೆಯೆ ಆಧ್ಯಾಯೆದೆ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯೆದಲ್ಲಿ ಕೃತ್ತಿಕಾಸ್ನಾನನೆಂಬ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ನಿರೊಪಿ 
ಸಿರುವರು. 
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1 &o 
— ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ ಇ 
ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದಿತೀಯಖಂಡೇ 


ತ 





ಸಸ್ತೆನನತಿತನೋ€ಧ್ಯಾಯೇಃ 
| ರಾಮ ಉನಾಚ!! 


ಅಗ್ಗ್ಯಾಧಢಾನೆಮಥಾಪ್ನ್ನೋತಿ ಶತ್ರುನಾಶಮಥಾಸಿ ವಾ] 
ಸ್ಟೇಚ್ಛೆಯಾ ಕರ್ಮಣಾ ಕೇಫ ಸೆದಾ ಯಾದಡೋನೃಸಾತ್ಮಜ 11೧1 


ಶತ್ರುನಾಶಕೆರಂ ಕರ್ಮ ಕಢಯೆಸ್ವೆ ತತಃ ಪರಂ | 
ತದಹಂ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ತತ್ರ ಶ್ರದ್ಧಾ ಸದಾ ಮಮ 1] ೨ || 


|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ ॥ 


ಕೃತೋಸೆನಾಸೋ ಯಾಮ್ಯರ್ಥೇ 'ಕೃತ್ತಿಕಾಸು ಸದೈವತು | 
ಪೂಜಯೇದ್ವಾಸುದೇವಂ ತು ಕುಂಕುಮೇನ 'ಸುಗಂಧಿನಾ (1೩1! 





ತೊಂಭತ್ತೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ಎಲ್ಫೆ ವರುಣಾತ್ಮಜನೇ, ಮನುಷ್ಯನು ಸ್ಟೇಚ್ಛೆ ಯಿಂದಲೇ ಅಗ್ನಿಯ 
ವಶೀಕರಣವನ್ನೂ ಶತ್ರುನಾಶವನ್ನೂ ಹೊಂದಲು ಯಾವ ಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸ 
ಬೇಕು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಶತ್ರುನಾಶಕವಾದ ಕರ್ಮವನ್ನು ನೊದಲು ಹೇಳು. ಇದನ್ನು 
ಕೇಳಲು ನನಗೆ ಬಹಳ ಕುತೂಹಲ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಭಾರ್ಗವನು ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಮಾಡಲು ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೩-೪. ಭರಣೀ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಕೃತ್ತಿಕಾ ನಕ್ಷತ್ರದದಿನ 
ವಾಸುದೇವನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಸುವಾಸನೆಯುಳ್ಳ ಕುಂಕುಮದಿಂದಲ್ಕೂ ರಮ್ಯ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೆ 


ರಕ್ತೆ ಶ್ನೆ ಕುಸುಮೈಹ್ನ ದ್ಯ ಧೂಪೆಂ ದದ್ಯಾ ಚ್ಚ ಗುಗ್ಗೆಲುಂ | 
ಘುತೇನ ದೀಪೆಂ ದೆದ್ಯಾಚ್ಛಿ ರಕ್ತೆವರ್ಣಿಂ ತಥ್ಛೈ pe ಚ | ೪ || 
ನಿನೇದನೀಯೆಂ ದೇವಾಯ ತಥಾ ಸರ್ವಂ ನಿಸೇಷಯೇಶ್‌ ] 

i ಸುಸಮಿಡ್ಬೇಗ್ನಾ ತಥೈನಾತ್ರ ಶುಭಂ ಹವಿಃ | 

ಆಯುಧಾನಿ ಚೆ ದೇಯಾನಿ ಬ್ರಾಹ ಸಣೇಲ್ಛತ್ತ ದಕ್ಷಿಣಾ ॥| ೫ || 


ಕರ್ಮೈತದುಕ್ತೆಂ ರಿಪುನಾಶಕಾರಿ 
ಧಾರ್ಯಂ ಸದಾ ಶತ್ರುಗಣಪ್ರಮಾಧಿ | 
ಕೈತ್ತ್ಯೈತವೆಗ್ರ್ಯಂ ರಿಪುನಾಶಮಾಶು 
ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಮರ್ತ್ಯೋ ನಿ ಸಂಶಯೋತ್ರ ೬ 
ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರೆತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಶತ್ರುನಾಶ 
ಕರ್ಮವರ್ಣನಂ ನಾಮ ಸಪ್ತನವತಿತನೋ€ಧ್ಯಾಯಃ 





ಮಗಿರುನ ಕೆಂಪು ಹೊವುಗಳಿಂದಲೂ, ಗುಗ್ಗುಳದ ಧೂಪದಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಜೇಕು. 
ತುಪ್ಪದ ದೀವವನ್ನು ಅರ್ಥಿನಬೇಕು. 

೫-೬, ರಕ್ತವರ್ಣವುಳ್ಳ ಎಲ್ಲಾ ನ್ಫವೇದ್ಯವನ್ನೂ ಅರ್ನಿಸಬೇಕು. ಅಗ್ನಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ವ ಹೆವಿಸ ಸನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ 
ಆಯುದೆಗಳನೆ ಸೇ ದಕ್ಷಿಣೆಯಾಗಿ ಕೊಡಬೇಡು. ಈ ನಿಧೆವಾದ ಶತ್ರುನಾಶಕವಾದ 
ಕರ್ಮವನ್ನು 2108 ಆಚರಿಸುವವನು ಈ ಕರ್ಮದಿಂದ ಶತ್ರುನಾಶವನ್ನು 
ಹೊಂದಿಯೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಸಂವಾದ 
"ದಲ್ಲಿ "ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಶುರಿತು ಪುಸ್ಕರನ ಉಪಾಖಾ ನದಲ್ಲಿ ಶತ್ರುನಾಶಕರ್ಮ 
ವರ್ಣನವೆಂಬ ತೊಂಭತ್ಕೇಳನೆಯ ಅಧಾ ಯವು ಮತೆ 


ಮಾ 
ತೊಂಭತ್ತೇಳೆನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯಿದೆ ಸಾರಾಂಶ. 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೂ ಶತ್ರುನಾಶಕರ್ಮನೆಂಬ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು 
ವಿವರಿಸಿರುವರು. 
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Il ಓಂ | 
—: ಶ್ರೀ ಹೆಯೆಗ್ರೀವಾಯ ನವಿ ಕಾಜ 


ಫ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಅಸ್ಪನವತಿತನೋನಧ್ಯಾಯೆಃ 
1! ರಾಮ ಉವಾಚ | 


ಕಾಮ್ಯಾನಿ ತ್ವಂ ಸಮಾಚೆಶ್ಸೃ ಸ್ನಾನಾನ್ಯನ್ಯಾನಿ ದೇವಜ ! 
ಕೇನ ಸ್ನಾನೇನ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಕೆಂ ಕೆಂ ಕಾಮಮವಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ 1೧1 


|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚೆ |! 


ಪುರೋಧಾಃ ಸೋಪೆವಾಸಸ್ತು ಸರ್ವಸ್ಥಾನಾನಿ ಕಾರಯೇತ್‌ | 
ಸೋಪೆವಾಸಸ್ಯ ಧರ್ಮಜ್ಞ ತಥಾ ಸರ್ವತ್ರ ಮಾನವಃ ll ೨ Il 


ಅಕಾಲಿಮೂಲಾಃ ಕಲಶಾಃ ಕಾರ್ಯಾಃ ಸರ್ವೇಷು ಭಾರ್ಗವ | 
ಪೂಜಾ ಚೆಂದ್ರಮಸಃ ಕಾರ್ಯಾ ವರುಣಸ್ಯ ತಥೈವ ಚ || ೩ || 


ತೊಂಭತ್ತೆಂನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧. ಭಾರ್ಗವನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ:--ಎಲ್ಫೆ ದೇವಪುತ್ರನ ಇತರ ಕಾಮ್ಯ 
ಸ್ನಾನಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಧರ್ಮಜ್ಞನಾದ ನಿನ್ಚಿಂದ ತಿಳಿಯಲು ಅಶಿಸುತ್ತೇನೆ. ಯಾವ 
ಯಾವ ಸ್ನಾನದಿಂದ ಯಾವ ಯಾವ ಫಲವು ಉಂಬಾದೀತೆಂಬುದನ್ನೂ ಹೇಳಬೇಕು. 
ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೨-೩. ಪುರೋಹಿತನು ಉನವಾಸದಿಂದಿದ್ದೇ ಈ ಸ್ನಾನಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮಾಡಿಸ 
ನೀಕು. ಸ್ನಾನಮಾಡತಕ್ಕವನೂ ಸಹ ಉಪವಾಸದಿಂದ ಇರಬೇಕು. ಎಲ್ಲಾ 
ಸ್ಲಾನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪಾಗಿಲ್ಲದ ಕಲಶಗಳನ್ನೇ ಇಡಬೇಕು. ಚಂದ್ರನಿಗೂ, 
ರುಣನಿಗೂ ಸಹ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನಶ್ಚತ್ರದೇವತಾನಾಂ ಚ ನಕ್ತತ್ರೆಸ್ಯ ತಥೈವ ಚೆ | 

ಸರ್ವಗಸ್ಯಾಪ್ರೆಮೇಯಸ್ಯ ನಾಸುದೇವಸ್ಯ ಚಾಪ್ಯಥ || ೪ || 

ಯೇಷಾಂ ಚೆ ಫೂಜಾಕರ್ತೆವ್ಯಾ ತೇಷಾಂ ಚ ಜುಹುಯಾದ್ಧನಿಃ | 

ಕಾಮ್ಯಂ ಸ್ನಾನಂ ಸದಾ ಕುರ್ಯಾನ್ನ ಶ್ಲತ್ರಂ ತುನೆ ಲಂಘಯೇತ್‌ | 

ಮಂತ್ರಯೇತ್ಸ್ಸಾನಕಲಶಂ ಮಂತ್ರೇಣಾನೇನ ಭಾರ್ಗವ || ೫ || 

ಮಂತ್ರಃ ಆಪಃ ಸೋಮಾದ್ಯಾಃ ಸಂಬಭೂವುಃ ಪನಿತ್ರಾಗ್ನಿಃ ಪಾವನಃ 
ಸೋಮಸೂರ್ಯೆಸಂಸ್ಥಿತಾ ವಾಯುನಾನಷ್ಟದೋಷಾಶ್ಚಯೋ 
ನಿತ್ಯಮಚ್ಛೆ ೀಯೆಸೇ ಸತ್ತೃತ್ಯಾಪ್ಪುಸ್ಯುಃ ಸ್ವಾಹಾ ಶಾಂತಿಃ 
ಶ್ರೀರ್ನವಪುಷ್ಟಿರ್ಮಹ್ಯಂ ಭೂಯಾಸಂ ಸರ್ವಶಿರಃ!! ಸಾಧು 
ಸ್ವಾಹೇತಿ ಸೂರ್ಯೆಃ ಸಂಸ್ಥಿತಾವಾಯುನಾಮಾಸ್ಟದೋಷಾ- 
ಕರ್ಮೈತೆದುಕ್ತೆಂ ರಿಪುನಾಶಕಾರಿ ಸಾಧಾರಣಂ ಸ್ನಾನಮಿದೆಂ 
ಪವಿತ್ರಂ! ಅತಃ ಸರಂತೇ ಕೆಥೆಯಾನಿ ರಾಮ ಸ್ಥಾನಾನಿ 
ಕಾಮ್ಯಾನಿ ಸುಖಪ್ರೆದಾನಿ ॥| 

ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರೆತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಸಾಧಾರಣ 

ಸ್ನಾನವರ್ಣನಂ ನಾಮಾಷ್ಟನವತಿತನೋತಧ್ಯಾ ಯಃ 


೪-೫. ನಕ್ಷತ್ರ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ, ನಕ್ಷತ್ರಗಳಿಗೂ, ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾಗಿಯ್ಕೂ 
ಅಚಿಂತೃ್ಯಮಹಿಮನಾಗಿಯೂ, ಇರುವ ವಾಸುದೇವನಿಗೂ ಸಹೆ ಪೂಜಾದಿಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಯಾವ ಯಾವ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಪೂಜೆಯು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟದೆಯೋ 
ಅವರನ್ನುದ್ದೆ ೇಶಿಸಿ ಹವಿಸ್ಸನ್ನೂ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಕಾಮ್ಯಸ್ನಾನ ಮಾದು 
ವಾಗ ಉಕ್ತವಾಗಿರುವ ನಕ್ಷತ್ರವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಅತಿಕ್ರಮಿಸಿ ನಡೆಯಬಾರಡು. 
ಸ್ನಾನಕ್ಕಾಗಿ ಏರ್ಪಡಿಸಲ್ಪಡುವ ಕಲಶಗಳನ್ನು ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು. 

ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಕಾಮ್ಯಸ್ನಾನಗಳ ವಿಶೇಷವಿವರಣೆಗಾಗಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಎಲ್ಲಾ ಸ್ನಾನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ ಕ್ರಮವನ್ನೂ, ಸ್ಪಾನಳುಂಭಗಳನ್ನು 
ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸುವ ಮಂತ್ರವನ್ನೂ ಸಹ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಭಾರ್ಗವ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿಸ್ಟಾನ 
ವರ್ಣನವೆಂಬ ತೊಂಭತ್ತೆಂಟಿನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 
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| %o 1 
— ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ ಃ 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ನವೆನವತಿತಮೋಧ್ಯಾಯೆಃ 
11 ಪ್ರಷ್ಠರೆ ಉನಾಚೆ ॥1 


ಶ್ಸೈತ್ತಿಕಾಸ್ತಾನಮುಕ್ತಂ ತೇ ವಹ್ನಿಕರ್ಮಪ್ರಸಾಧನೆಂ! 
ತೆಥಾರಿನಾಶನಂ ಮುಖ್ಯಂ ವಹ್ನ್ಯಾಧ್ಯೇಯೆಪ್ರೆಜಿಂ ತೆಥಾ ual 


ಕೋಹಿಣೀಷು ತಥಾ ಸ್ನಾನಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಪುತ್ರೆಪ್ರಡಂ ತವ | 
ಬ್ರಹ್ಮವರ್ಚೆಸಕಾಮಸ್ಯ ಸ್ನಾನಂ ಸೌಮ್ಯಮಿದಂ ಶೃಣು i] ೨ || 


ಪೂರ್ಣಮೌಮುಂಬರೈಃ ಪೆತ್ರೈಃ ಕೃತ್ವಾ ರಾಮ ಫಟತ್ರಯೆಂ | 
ಪೂರ್ಣಚೆಂದ್ರಾಂಕಿತೈಃ ಶುಳ್ಲೈ8 ಸೂತ್ರಮಾಲ್ಕೈರಲಂಳ್ಳತಂ I a 1 


ತೊಂಭತ್ತೊಂಭೆತ್ತೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ಪುಸ್ಪರನು ಸ್ನಾನವಿಶೇಷಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಅಗ್ನಿ ಸಾಧನೆಗೆ 
ತಕ್ಕ ಕೃತ್ತಿಕಾ ಸ್ನಾನನೆನ್ನೂ ಅಡೆರಿಂದುಂಟಾಗುನ ಶತ್ರುನಾಶನೆವೆಂಬ ಮುಖ್ಯ 
ಫಲವನ್ನೂ ಸಹ ನಿನಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಹಾಗೆಯೇ ರೋಹಿಣೀ ನಕ್ಷತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಸ್ನಾನವು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಇದು ಪುತ್ರ ಪ್ರದನಾಗಿಯೂ, ಬ್ರಹ್ಮನರ್ಚಸ್ಸನ್ನು 
ಅಸೇಕ್ಷಿಸುವವನಿಗೆ ಅದರ ಫಲಸಿದ್ಧಿ ಗೆ ಕಾರಣನಾಗಿಯೂ, ಸೌಮ್ಯವಾಗಿಯೂ 
ಇದೆ. ಇದನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು 


೩-೪. ಅತ್ತಿಯ ಎಲೆಗಳಿಂದ ತುಂಬಿಜ ಮೂರು ಘಟಿಗಳನ್ನು ನಿರ್ಪಡಿಸೆ 
ಬೇಕು. ಆ ಫೆಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣಚಂದ್ರೆನನ್ನು ಚಿತ್ರಿಸಿ ಬಿಳುವಾದ ನೂಲುಗಳಿಂದಲೂ 
ಹೊವಿನ ಮಾಲಿಕೆಯಿಂದಲೂ ಆ ಫೆಟಗಳೆನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು.  ಅಂತಹೆ 
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ಎಷ್ಟು ಧರ್ನೂತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಶೇನೆ ಸಂಸ್ಥಾಪಿತಃ ಸಶ್ಚಾತ್ರ್ಸ್ಮಾಮವಾಸಾ ಯೆಘಾನಿಧಿ ! 


ದೇವತಾಪೂಜನಂ ಕೃತ್ವಾ ಫೃತಂ ಹುತ್ತಾ ಹುತಾಶನೇ || ೪ || 


ಓಂಕಾರಪೂಶೆಂ ಸೋಮಾಯ ಕ್ಷೀರಂ ಹುತ್ವಾ ತಥಾ ಜಲೇ | 
ನಿನೇದೆನೀಯೆಂ ಸೋಮಾಯ ತಥಾ ಸಿಷ್ಟಮೃಗತ್ರೆಯೆಂ H ೫ || 


ಮೃಗಶೃಂಗೇಣ ಧೂಪಂ ಚೆ ತೆಥಾ ದದ್ಯಾಡೆನಂತೆರಂ | 
ಸೋಮೇನ ಚೆ ಮಣಿರ್ಧಾರ್ಯೋ ಜಾತೆರೂಸಪೆರಿಷ್ಟೃ ತಃ || ೬ | 


ವಕ್ತಣಾಜಾತ್ರ ದಾತವ್ಯಾ ಶುಭಧೇನುಃ ಪೆಯಸ್ಟಿನೀ ! 
ಫೈತ್ವಾ ತೆನ್ನಿತ್ಯಮಾಪ್ಟೋತಿ ಬ್ರಹ್ಮವರ್ಚೆಸಮುತ್ತಮಂ 11 & | 


ಫೃ ತಾಮ್ರಮಧುಪೂರ್ಣೇನ ಸ್ನಾತಃ ಕುಂಭೇನ ಮಾನವಃ! 
ಪಟ್ಟಶಾಲಂಕೃತೇನಾಥ ರಕ್ತೆಚೆಂದನವಾರಿಣಾ | 1 


ಘಟಿಗಳ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಪಟ್ಟಿಯ ವಸ್ತ್ರವನ್ನುಟ್ಟು ಯೆಥಾ 
ವಿಧಿಯಾಗಿ ದೇವತಾಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಆಜ್ಯವನ್ನು ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು 


೫-೬. ಅನಂತರ ಚಂದ್ರನನ್ನು ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ಓಂಕಾರ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಜಲದಲ್ಲಿ ಹಾಲನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಹಿಟ್ಟಿ ನಿಂದ ಮಾಡಿದ 
ಮೂರು ಮೃಗಗಳನ್ನು ಚಂದ್ರನಿಗೆ ನೈವೇದ್ಯವಾಗಿ ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಜಿಂಕೆಯ ಕೊಂಬಿ 
ನಿಂದ ಮಾಡಿದ ಧೂವವನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು ಅನಂತರ ಚಂದ್ರನ ಚಿತ್ರದಿಂದ 
ರಮ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಮತ್ತು ಚಿನ್ನದಿಂದಲೂ ಪರಿಷ್ಪರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಮಣಿಯನ್ನು 


ಧರಿಸಬೇಕು. 


೭-೮. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹಾಲು ಕೊಡುವ ಒಳ್ಳೆಯ ಹಸುವನ್ನು 
ದಕ್ಷಿಣೆಗಾಗಿ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಕರ್ಮವನ್ನು ನಿಯತವಾಗಿ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮವರ್ಜ್ಚಸ್ಸನ್ನು ಹೊಂದಿಯೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ........ ಮತ್ತು ತುಪ್ಪ 
ಮಾವಿನ ಎಲೆ, ಜೇನು ತುಪ್ಪ ಇವುಗಳಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾದ ಮತ್ತು ಖಡ್ಗದಿಂದ 
ಅಲಂಕರಿಸಿ ಕೆಂಪಾದ ಚಂದನದನೀರಿನಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರುವ ಆ ಫಘಟಗಳ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. 


242 


ಅಧ್ಯಾಯೆ ೯೯] ನಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ರುದ್ರಾಯ ಮಾಂಸಂ ರುಧಿರಂ ತಥಾ ಚೆ ಮಧುಪಾಯೆಸಂ 1 
ಕೃಷ್ಣಾನಿ ವಾಸಾಂಸಿ ತಥಾ ಧೂಪಂ ಗುಗ್ಗುಲಮೇವ ಚೆ || ೯ || 


ಪದ್ಯಾತ್‌ ಫೃತೇನ ಚೆ ತಥಾ ಹೋಮೋ ಮಂತ್ರೈರ್ನಿಧೀಯೆತೇ 1 
ಸೈಷ್ಟಾನಿ ವಾಸಾಂಸಿ ತಥಾ ದಾತವ್ಯಾ ದಕ್ಷಿಣಾ ಭವೇತ್‌ {| ೧೦ || 


ಮೇಷಾಶ್ವನೆರಲೋಮಾನಿ ಗರ್ದಭಸ್ಯ ವಿಕೇಷೆತೆಃ | 
ಆಯೆ:ಸೀತು ಮಣ್‌ ಕೈತ್ವಾ ದ್ವಾರಿ ಶತ್ರೋರ್ನಿಧಾಸೆಯೇತ್‌ ೦1 


ಆದ್ರಾಸ್ನಾನೆಂಮಿದೆಂ ರಾಮ ಸರ್ವಶತ್ರುವಿನಾಶನಂ | 
ಸರ್ವಗಂಧೈಃ ಫಲೈರ್ಜೀಜೈಃ ಪೂರ್ಣಂ ಕೃತ್ವಾ ಘಟತ್ರೆಯೆಂ ೨! 


ಸ್ನಾಪನಂ ತೇನ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಆದಿಶ್ಯೈಸ್ತದನಂತರಂ | 
ನವನೀತಂ ಚೆ ಕುಲ್ಮಾಷಂ ಮತ್ಸ್ಯ್ಯಾಂಶ್ಚೈವ ಸ್ವರಾಂಸ್ತ್ರಥಾ || ೧೩ || 





po 


೯-೧೦. ರುದ್ರನನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಮಾಂಸವನ್ನೂ, ರಕ್ತವನ್ನೂ ಜೇನಿನಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಪ ಪಾಯನವನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸ್ಕ, ಕರಿಯ ವಸ್ತ್ರ ಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಗುಗ್ಗು ಳದ 
ಧೂಪವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಆಜ್ಯ ಹೋಮನನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಕರಿಯವಸ ಸ್ರೃಗಳನ್ನೇ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನಾ ಗಿ ತಾ 


೧೧. ಕುರಿ ಕುದುರೆ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯ ಇವರ ರೋಮಗಳನ್ನು ಅದರಲ್ಲೂ 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕತ್ತೆಯ ರೋಮಗಳನ್ನೂ, ಕಬ್ಬಿಣದ ಸಣ್ಣ ಗುಂಡಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿ ಶತ್ರು 
ವಿನ ಮನೆಯ ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಸ್ಥಾನಿಸಬೇಕು. ಈ ಆರ್ದ್ರ್ರಾಸ್ನಾನವೆಂಬುದು 
ಸರ್ವೆ ಶತ್ರುನಾಶಕವಾಗಿ ಆದೀತು. 


೧೨-೧೩. ನಾನಾ ವಿಧವಾದೆ ಗಂಧೆಗಳುಳ್ಳೆ ಫೆಲಗಳಿಂದಲೂ ಬೀಜ 
ಗಳಿಂದಲೂ, ತುಂಬಿದ ಮೂರು ಫಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಜಲವನ್ನು ತುಂಬಿ ಆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ನ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಅನೆಂತರ ಆದಿತ್ಯ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಆ ಘಟಿಗಳಿಗೆ ಬೆಣ್ಣೆ, 
ಹೆಲಸಂದೆ, ಮಾನುಗಳು, ಸುರಾ ಮತ್ತು ಸುವಾಸ ಸನೆಯುಳ್ಳ ಇತರ ಖಾನುಗಳು 
ಇವನ್ನು ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

ಹ ಬ ಬ ತು ಎಂದು ದು ಪಾಠನಿರಬೇಕೆಂಡು ತೋರುತ್ತದೆ." 


PS 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಂಖಂಡ 
ನಿನ್ನೇದಯೇಚ್ಚೈವ ತಥಾ ಮತ್ಸ್ಯ್ಯಾನಿ ಸುರಭೀಣಿ ಚ | 
ಫೃತಾಕ್ಸತಾಭ್ಯಾಂ ಧೂಸೇನ ಹೋಮಶ್ಚೈವ ನಿಧೀಯೆತೇ 11 ೧೪ || 


ತದ್ದಿನೇತು ನದೀ ಯತ್ರ ಯೋಗೇ ಗಚ್ಛೆತು ತಾಂಮುದಾ। 
ಸುವರ್ಣರೂಪ್ಯಗಂಧಕ್ಕ ಧಾರಣೀಯಸ್ತಥಾ ಮಣಿಃ || ೧೫ 1 


ದಕ್ಷಿಣಾಚಾತ್ರ ದಾತವ್ಯಾ ರಾಮ ಧೇನು: ಪೆಯೆಸ್ಸಿನೀ | 
ಸ್ನಾತಃ ಪುನರ್ವಸಾನೇವ ಜ್ಞಾತಿಶ್ರೈಸ್ಯ $ನುವಾಪ್ಲುಯಾತ ಗಂ! 


ಪುತ್ರಾನ್ವಾ ಸುಮಹಾಭಾಗ ಯದೀಚ್ಛೆತಿ ತದಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ | 
ಗೌರಸರ್ಷಹಕಲ್ಕೇನ ರಾಮೋತ್ಸಾದಿತನಿಗ್ರಹಃ 1 ೧೭ || 


ಗವ್ಯಾಜ್ಯಪೂರ್ಣಕುಂಭೇನ ಸ್ನಾತಃ ಸ್ನಾತಸ್ತ ಥೋಷಧ್ಯೈಃ | 
ಅಹತಾಂಬರಸಂವೀಶಃ ಪಾಯಸಂ ವಿನಿನೇಜೆಯೇತ್‌ || ಎ೮ || 





೧೪-೧೫. ಆಜ್ಯ, ಅಕ್ಷತೆ; ಧೊಸ ಇವುಗಳಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಿ ಹೋಮವ ನ್ನೂ 
ಮಾಡಬೇಕು. ನದಿಯು ಸಮಿಸಾಪದಲ್ಲಿದ್ದಲ್ಲಿ ಆ ದಿನ ನದಿಯ ಸಮಾಪಕ್ಸೆ ಹೋಗಿ 
ಅಲ್ಲಿ ಚಿನ್ನ ಅಧವಾ ಬೆಳ್ಳಿಯ ಮಣಿಯನ್ನು ಧೂಪದಿಂದ ಸುಗಂಧಮಾಡಿ ಥರಿಸ 
ಬೇಕು. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ತುಂಬ ಹಾಲು ಕೊಡುವ ಹಸುವನ್ನುದಕ್ಷಿಣೆಗಾಗಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. 


೧೬೨೧೭. ಪ್ರನರ್ವಸೂ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದವನು 
ಸ್ವಜನರಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠನಾಗುತ್ತಾನೆ.. ಅಸೇಕ್ಷೆ ಪಟ್ಟಲ್ಲಿ ಪುತ್ರರನ್ನೂ ಅವನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ 
ಮತ್ತು ಬಿಳಿಯ ಸಾಸವೆಯ ಚೂರ್ಣದಿಂದ ದೇಹವನ್ನು ಉಜ್ಜಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ 
ಹಸುವಿನ ತುಪ್ಪದಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾದ ಫಘಟದಿಂದಲೂ ಓಷಧಿಗಳಿಂದಲೂ ಸ್ಟಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೮-೧೯. ಮಡಿಯಾದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಮಡಿಯಾದ ವಸ್ರ್ರದಿಂದಲೂ, 
ಬಿಳಿಯ ಹೂವುಗಳಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಿ ಪಾಯಸವನ್ನು ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೯೯] ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಶುಕ್ಲಾನಿ ಚೈವ ಮಾಲ್ಯಾನಿ ವಾಸಾಂಸ್ಯಸೆಹತಾನಿ 93 | 
ಹೋಮಶ್ಚ ಪಾಯೆಸೇನಾತ್ರೆ ಧೂಪೆಂ ಗಂಧೈತ್ಹ್ಚ ದಾಷಯೇತ್‌ 1|೧೯॥ 


ಮಣಿಃ ಶಿರಸಿ ಧಾರ್ಯತ್ಹ ದೆಂಜಾಗ್ರೇ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಣಃ | 


ಸುವರ್ಣಗರ್ಭಂ ಪುಷ್ಪೇಣ ಸ್ನಾನಂ ಪುಷ್ಟಿಕರಂ ಭವೇತ್‌ 1! ೨೦ || 
ದಕ್ಷಿಣಾಚಾತ್ರೆ ದಾತೆವ್ಯಾ ಫೃತೆಂ ಕನಕೆಸಂಯುತಂ | 
ಷಡ್‌ಧ್ವಜಾಂ ಶೀಲಸೂಶ್ರೇಣ ನೀಲಪುಷ್ಪೈತ್ಚ ನೇಸ್ಟಿತಾಂ H ೨೧ || 


ಸರ್ಷಸಾನ್‌ ನೇಷ್ಟಯೇದ್ರಾಮ ನಾಗಪುಷ್ಟೇಣ ಭೂರಿಣಾ | 
ವಲ್ಮೀಕಾನಾಂ ಸಹಸ್ರಸ್ಯ ತಥ್ಯ ವಾಗ್ರವ್ಫಿದಾ ಡ್ವಿಜಃ || ೨೨ || 


ತೈಃ ಸ್ನಾತಃ ಸರ್ವನಾಗೇಭ್ಯೋ ಮಧುಲಾಜಾಂ ನಿವೇದಯೇತ್‌ | 
ಗಂಥೋದಕಂ ತಥಾ ಧಾನಾಃ ಸಷಟ್‌ಕೃತ್ವೋಥ ಪುನಃಪುನಃ || ೨೩ || 


ಹೋ ತ 
ಪಃ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪಾಯಸದಿಂದಲೇ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಸುಗಂಧಿಯಾದ 
ಧೂಪವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಮಣಿಯನ್ನು ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಧೆರಿಸಬೇಕು. ಬ್ರಹ್ಮ 
ಚಾರಿಯಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ದಂಡದ ಅಗ್ರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಧರಿಸಜೇಕು. 


೨೦-೨೧. ಸುವರ್ಣದಿಂಜೊಡಗೂಡಿದ ಹೂವುಗಳಿಂದಲೇ ಸ್ಟಾ ನಮಾಡಿದಕಲ್ಲಿ 
ಬಹಳ ಮಟ್ಟಿಗೂ ಪುಹ್ಚಿಕರವಾಗುತ್ತದೆ,. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಚಿನ್ನವನ್ನೂ ತುಪ್ಪವನ್ನೂ 
ಸಹೆ ದಕ್ಷಣೆಯಾಗಿ ದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಕಪ್ಪಾದ ನೂಲಿನಿಂದ ಕಪ್ಪಾದ ಹೂವು 
ಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟ ಆ ಹೂವಿನ ಮಾಲೆಯಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಆರು ಧ್ವಜಗಳನ್ನೂ 
ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. ಹೆಚ್ಚಾದ ಸಂಪಿಗೆಯ ಹೂವುಗಳಿಂದಲೂ ಸಾಸವೆಯ ಹೊವು 
ಗಳಿಂದಲೂ ಆ ಧ್ವಜಗಳನ್ನು ಸುತ್ತಬೇಕು. 


೨೨-೨೩. ಒಂದು ಸಾವಿರ ಹುತ್ತಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲಿನ ಮಣ್ಣನ್ನು ತಂದು ಸೇರಿಸಿ 
ಆ ಮೃತ್ತಿಕೆಯಿಂದ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಸರ್ಪಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಬೆಲ್ಲದ ಅರಳನ್ನು 
ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅರಳಿನೊಡನೆ ಸುಗಂಧಿಯಾದ ಜಲವನ್ನು 
ಪೂಜೆಗೆ ಉವಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಹಾಲಿನಿಂದ ಪುನಃ ಪುನಃ ಆರು ಸಲ 
ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಸರ್ಪಗಳ ಸೋಲೆಯಿಂದ ಧೂಪಿಸಬೇಕು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಕ್ಷೀಕೇಣ ಹೋಮಃ ಕರ್ತವ್ಯೋ ಮೂಪೆಃ ಸರ್ಪೆತ್ವಚಾ ತೆಥಾ | 
ಸರ್ಪೆತ್ವಕ್‌ ನಾಗಪುಷ್ಪಂ ಚೆ ಸುವರ್ಣಂ ಚೆ ಮಣಿರ್ಭವೇತ್‌ || ೨೪ I 


ದೆಕ್ಷಿಣಾ ಚಾತ್ರ ದಾತವ್ಯಾ ಶಯೆನೀಯೆಂ ಮನೋಹರಂ | 
ಸ್ನಾನಂ ಸಾರ್ನೇಣ ತೆ ಪ್ರೋಕ್ತೆಂ ಭೋಗ್ಯಂ ಸಿದ್ಧಿಕರಂ ಭವೇತ್‌ |! ೨೫ || 


ಶ್ರೀಪ್ರೆದೆಂ ನಾ ಮಹಾಭಾಗ ಕಥಿತಂ ಕಾಮತಸ್ತವ! 
ಪ್ಲೆಸ್ಸಸತ್ರೈಃ ತಿಲೈಃ ಕೃಷ್ಣೈಃ ಘಟಸಟ್ಟಿಂ ತು ಪೂರಯೇತ್‌ ೨೬! 


ವೇಷ್ವಯೇತ್ವೈಷ್ನಮಾಲ್ಯೈಶ್ನ ತೇನ ಸ್ನಾತೋತಹೆತಾಂಬರಃ | 
ದಕ್ಷಿಣಾಗ್ರೇಷು ವರ್ಭೇಷು ಸಪ್ತಪಿಂಡಾನುಸಾಹರೇರ್‌ ॥ ೨೭ !| 


ಸುಭಾಸ್ವರೋ ಬರ್ಹ್ಚಿಷದೋ ಹೃಗ್ನಿಷ್ಟಾತ್ತಾಸ್ತಥೈವ ಚೆ | 
ಕ್ರವ್ಯಾದಶ್ಹೋಪಹೂತಾಶ್ಚ ಆಜ್ಯಪಾಶ್ನ ಸುಕಾಲಿನಃ || ೨೮ || 








೨೪೨.೨೨೫, ಸುವರ್ಣದಿಂದ ಮಣಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಹಾವಿನ ಸೋಲೆ ಮತ್ತು 
ಸಂಪಿಗೆ ಹೂವಿನೊಡನೆ ಅದನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ರಮ್ಯವಾದೆ 
ಹಾಸಿಗೆಯನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆಗಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು: ಈಗ ಹೇಳಿದ ಈ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಆಶ್ರೇಷಾ 
ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದರೆ ಇದು ಭೋಗಪ್ರದವಾಗಿಯೂ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿಗೂ ಕಾರಣ 
ವಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮವು ಸಂಪತ್ಸ್ರದವಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ, 


೨೬-೨೭, ಫ್ಲಕ್ಷವೃಕ್ಷದ (ಜುಲ್ಲಿಯೆ ಗಿಡ) ಎಲೆಗಳಿಂದಲೂ, ಕಪ್ಪಾದ ಎಳ್ಳಿ 
ನಿಂದಲೂ ಆರು ಘಟಗಳನ್ನು ತುಂಬಿ. ಕಪ್ಪಾದ ಹೊವುಗಳಿಂದ ಆ ಘಟಗಳನ್ನು 
ಸುತ್ತಿ ಆ ಘಟದ ನೀರಿನಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಮಡಿಯ ವಸ್ತ್ರ 
ವನ್ನುಟ್ಟು, ದಕ್ಷಿಣಾಗ್ರ ವಾದ ದರ್ಭೆಗಳನ್ನು ಹರಡಿ ಆ ದರ್ಜೆಗಳಮೇಲೆ ಏಳು 
ನಿಂಡಗಳನ್ನು ಇಡಬೇಕು. ಸುಧಾಸ್ತರ, ಬರ್ಹಿಷದ್ಕ ಅಗ್ನಿ ಷ್ವಾತ್ತ ಮತ್ತು 


೨೮-೩೦. ಕ್ರವ್ಯಾದ, ಉಪಹೊತ್ಯ ಆಜ್ಯವಾಾ,, ಸುಕಾಲ್ಕಿ ಎಂಬ 
ಈ ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಏಳು ನಿಂಡಗಳನ್ಸಿಡಬೇಕು ಭತ್ತ ಗೋಧಿ ಇವುಗಳಿಂದ 
ಧೂಪವನ್ನೂ ಎಳ್ಳಿ ನಿಂದ ಹೋಮವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೯೯] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪಿತರಃ ಕೆಥಿತಾಸ್ತೇಷಾಂ ಪಿಂಡಂ ದದ್ಯಾತ್ವ ಮೇಣ ಚ! 
ಘೂಪೆಂ ವ್ರೀಹಿಯವೈರ್ದದ್ಯಾತ್ತಿಲೈರ್ಹೋಮಂ ತು ಕಾರಯೇತ್‌ ॥ ೨೯ 1 


ದಾತವ್ಯಾ ಡಸ್ತಿಣಾ ಜಾತ್ರೆ pe ಸ್ರಜತಮೇವ ಚೆ | 
ವಚಾ ಚ ಕೋರಕೆಂ ಜೆ ವೃತಂ ಧಾರಯೇನ್ಮಣೆಂ liao || 


ಪಿತೃಪ್ರೆಸಾದಂ ಪ್ರಾಪ್ಟೋತಿ ಕರ್ಮಸಿದ್ಧಿಮಥಾಸಿ ಚ ! 
ಮಫಘಾಸ್ನಾನಮಿದಂ ಕೃತ್ವಾ ನಿತ್ಯಮೇವ ಸಮಾಹಿತಃ { 20 11 


ಮಾಕ್ಷಿಕೆಂ ಚೆ ಮಧೂಕಂ ಚೆ ತಥೈವ ಮಧುಯಸ್ಟಿಕಾಂ! 
ಕೃತ್ವಾ ಕುಂಭದ್ವ್ಹಯಂ ಪೂರ್ಣಂ ಭಗ್ನಾಂಗೆಃ ಸ್ಲಾಪೆಯೇನ್ನರಂ 1೩೨1! 


ಶಾಲಿಸಿಷ್ಟಂ ತತಃ ಸ್ನಾತೋ ಫೃತೇನ ಮಧುನಾ ಯುತೆಂ | 
ಗಂಧಮಾಲ್ಯಂ ಬಹುವಿಧಂ ಬಹುಕೃತ್ವಾ ಭಗಾಯ ಶು 11 ೩೩ (1 
ಎಳ್ಳನ್ನೂ, ಬೆಳ್ಳಿಯ ನಾಣ್ಯವನ್ನೂ ಸಹೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯಪ್ಪಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಬಜೆಯ 
ನ್ನೂ ಮೂರು ಸುತ್ತಿರುವ ಮೊಗ್ಗನ್ನೂ ಸಹ ಮಣಿಯನ್ನಾಗಿ ಧರಿಸಬೇಕು. 


೩೧-೩೨. ಮಘಾ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಈ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಶಾಂತಮನಸ್ವತೆಯಿಂದ 
ಮಾಡಿದವನು ಪಿತೃಗಳ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಸಿದ್ದಿಯನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಜೇನು, ಹಿಫ್ಪೆಯಹೊವು ಅತಿಮಧುರ 
ಇವುಗಳಿಂದ ವೂರ್ಣವಾದ ಎರಡು ಕುಂಭಗಳನ್ನೇರ್ಪಡಿಸಿ ಅಂಗವಿಕಲನಾದನನನ್ನು 
ಆ ಕುಂಭೆಗಳಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಿನಬೇಕು. 


೩೩-೩೪. ಹಾಗೆ ಸ್ನಾಮಾಡಿದವನು ಸಣ್ಣ ಅಕ್ಕಿಯ ಹಿಟ್ಟನ್ನು ತುಪ್ಪ 
ದಿಂದಲೂ ಜೇನಿನಿಂದಲೂ, ಮರ್ದಿಸಿ ಅದನ್ನು ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಬಹು 
ವಿಧವಾದ ಗಂಧಪುಷ್ಟಗಳಿಂದ ಭಗನೆಂಬ ದೇವತೆಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ನಾನಾ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನಿವೇದಯಿತ್ವಾ ದೇಯಾನಿ ಚಿತ್ರಮಾಂಸಾನಿ ಚಾಪೈಥ | 
ಫೃತೇನ ಧೂಪೋ ದಾತೆವ್ಯೋ. ಹೋಮಃಃ ಕಾರ್ಯಃ ಪ್ರಿ ಸ್ಲಿಯಿಂಗುನಾ 1 ೩೪ ॥ 


ದಕ್ಷಿಣಾ ಜಾತ್ರ ದಾತವ್ಯಾ ಚಿತ್ರವಾಸಾಂಸಿ ಚಾಸೈಥ | 
ಪಾರಾವತಸ್ಯ ಪೆಕ್ಷಾಣಿ ಚಕ್ರ ವಾಕಸ್ಯ ಮಾನದ | ೩೫ | 


ತ್ರಿವೃತಾನಿ ತಥಾ ಕೈತ್ವಾ ಮಣಿಂ ಶಿರಸಿ ಧಾರಯೇತ್‌ ! 
ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಮಹದಾಪ್ಟೋತಿ ಸ್ನಾಶ್ಟೆ ಎವಂ ಭಗದೈವಶೇ || ೩೬ | 


ತಿಲಮಾಕ್ರಿಕಪೂರ್ಣೇನ ಸ್ನಾತಃ ಕುಂಭದ್ವಂಯೀನ ತು | 
ಆರ್ಯೆರ್ಶ್ಸೆ ಪಾಯಸಂ ದದ್ಯಾತ್ರೀತರಕೇ ಚೆ ವಾಸಸೀ Hae I 


ಥೂಷೇ ಶತಾವರೀ ದೇಯಾ ಹೋಮಃ ಕಾರ್ಯೆಸೆ ಸಥಾಕ್ಷಶೈಃ | 
ಶೇಜೋವಂತೀ ಪ್ರಿ ಯಂಗುಶ್ಚ ತ್ರಿವೃತಂ ಧಾರಯೇನ್ಮಣಿಂ Has ॥ 








ವಿಧವಾದ ಮಾಂಸವನ್ನೂ ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟು ತುಪ್ಪದಿಂದ ಧೂಪವನ್ನರ್ಪಿಸಿ 
ನವಣೆಯ ಅಕ್ಟಿಯಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 


೩೫-೩೬. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಾನಾವರ್ಣವುಳ್ಳ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಪಾರಿವಾಳದ ಪಕ್ಷಿಯ ಮತ್ತು ಚಕ್ರವಾಕ ಪಕ್ಷಿಯ ಗರಿಗಳನ್ನು ಮೂರು 
ಸುತ್ತು ಬರುವಂತೆ ಜೋಡಿಸಿ ಅದನ್ನೇ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಮಣಿಯನ್ನಾಗಿ ಧೆರಿಸಬೇಕು. 
ಈ ರೀತಿ ಭಗದೈವತವನ್ನು ಕುರಿತು ಸ್ನಾನಮಾಡಿದವನು ಮಹಾಸೌಭಾಗ್ಯಶಾಲಿ 
ಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೩೭-೩೮. ಎಳ್ಳು ಜೇನು ಇವುಗಳಿಂದ ಪೊರ್ಣವಾದ ಎರಡು ಕುಂಭಗಳಿಂದ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಹಸ್ತನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಪಾಯಸವನ್ನೂ ಹಳದಿ 
ಯಾಗಿಯೂ ಕೆಂಪಾಗಿಯೂ ಇರುವ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸಿ, ನಾರಾಯಣಿ ಬೇರಿ 
ನಿಂದ ಧೂಪಮಾಡಿ ಅಕ್ಷತೆಯಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಕೊರಟಗೆಯನ್ನು 
ಮೂರು ಸುತ್ತಾಗಿಮಾಡಿ ನವಣೆಯನ್ನೂ ಅದರೊಡನೆ ಮಣಿಯನ್ನಾಗಿ ಧರಿಸಬೇಕು. 


248 


ಅಧ್ಯಾಯ ೯೯] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ದಕ್ಷಿಣಾ ಚಾತ್ರ ದಾತೆವ್ಯಾ ತೆಥಾ ರಕ್ತೇ ಚೆ ವಾಸಸೀ | 
ಉತ್ತರಾಫಲ್ಲುನೀ ಸ್ಪಾನಂ ಸರ್ವಾರಂಭಪ್ರೆಸಿದ್ಧಿದೆಂ | ar 1 


ನೀರ್ಯಸ್ಯ ವರ್ಧನೆಂ ಜಾಪಿ” ಕೆರ್ತವ್ಯಮನಸೂಯೆಖನಾ | 
ಗಜಶಕಾಮಸ್ಯ ತೇ ಸ್ನಾನಂ ಹಸ್ತೇ ಪೂರ್ವಂ ಮಯೋದಿತಂ ೪೦ || 


ಪರಸೈನ್ಯಜಯಾರ್ಥಾಯೆ ಸ್ನಾನಂ ತದಪಿ ಶಸ್ಯತೇ | 
ಮಂಜಿಷ್ಕಾಂ ಚ ಸಭಂಗಾಂ ಚೆ ಮಿಸಿಕಾಂ ತಾಂ ಚೆ ಭಾರ್ಗವ 1೪೧॥ 


ಫೆನಕೆಂ ರಜತಂ ಚೈವ ಪೂರ್ಣಕುಂಭೇ ವಿನಿಕ್ಷಿಸೇತ್‌ | 
ತೇನಾಭಿಸಿಕ್ತೆಶ್ಚಿ ತ್ರಾಣಿ ಮಾಲ್ಯವಾಸಾಂಸ್ಯೆನಂತರಂ vs 


ತ್ವಾಷ್ಟ್ರೇ ನಿನೇದೆಯೇದೃಕ್ತ್ಯಾ ಹೋಮಂ ಕ್ಷೀರೇಣ ಕಾರಯೇತ್‌ | 
ದಸ್ತಿಣಾ ಚಾತ್ರ ದಾತವ್ಯಾ ಚಿತ್ರವಸ್ತ್ರಾಣೆ ಮಾನದ 1 ೪೩ 





೩೯-೪೦ ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪಾದ ವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮವನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆಗಾಗಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಈ ಉತ್ತರಫಲ್ಲುನೀ ಸ್ನಾನವು ಸರ್ವಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಿದ್ದಿ 
ಪ್ರದವಾಗುತ್ತದೆ. ವೀರ್ಯನವೃದ್ಧಿಗೆ ಕಾರಣವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅಸೂಯಾದಿ 
ದೋಷಗಳಿಲ್ಲದೆ ಶಾಂತಮನಸ್ವತೆಯಿಂದ ಇದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹಸ್ತನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದೆಂದು ನಾನು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಗಜಾರ್ಧಿಯಾಗಿರುವನನು 
ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


೪೧-೪೨. ಶತ್ರುಸ್ಸೆನ್ಯವನ್ನು ಜಯಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಸ್ನಾನವು ಪ್ರಶಸ್ತ, 
ವಾದುದು. ಮಂಜಿಷ್ಠ್ಥೆಯನ್ನೂ. ಸೆಣಬನ್ನೂ, ಸಬ್ಬಸೀಗೆಯನ್ನೂ, ಚಿನ್ನ ಬೆಳ್ಳಿ 
ಗಳನ್ನೂ ಪೂರ್ಣಕುಂಭದಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಆ ಕುಂಭದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ನಾನಾ 
ವರ್ಣದಿಂದ ಕೂಡಿ ಚಿತ್ರವಾಗಿರುವ ಹೂವುಗಳು ವಸ್ತ್ರಗಳು ಇವುಗಳಿಂದ ಇಂದ್ರನನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ನೈವೇದ್ಯನನ್ನೂ ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಹಾಲಿನಿಂದೆ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಹೋಮಾಡಬೇಕು 


೪೩-೪೫. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಾನಾನರ್ಣವುಳ್ಳ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೇ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನಾ ಗಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. ನಾನಾವಿಧವಾದ ಸುಗಂಧವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಧೂಪವನ್ನೂ ನಾನಾ 
ವರ್ಣಗಳುಳ್ಳ ಬಲಿಪ್ರದಾನವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. (ಗೊಂಚಲಿನಲ್ಲಿ ಸೇರದೆ) ಬೇರೆ 
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ವಿಷ್ಣುದರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಸರ್ವಗಂಧೈಸ್ತಥಾ ಧೂಪೆಂ ಬಲಿಂ ಚಿತ್ರಂ ತಥೈವ ಚಿ! 
ಪೃಥಕ್‌ಸ್ರುತಿಪ್ರೆಸೂತಾನಾಂ ಪುಷ್ಪಾಣಾಂ ಕನಕೈರ್ವ್ಯತಂ |! ೪೪ | 


ಅಷ್ಟಾದೆಶಾನಾಂ ಚೆ ತಥಾ ಮಣಿಂ ಶಿರಸಿ ಧಾರಯೇತ್‌ | 
ಏವಂ ಸ್ನಾತೆಸ್ತು ಚಿತ್ರಾಸು ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಮಹದಶ್ಚುತೇ || ೪೫ ॥ 


ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಜಾಧಿಕೈಂ ಯೆದೀಚ್ಛೆತಿ ತದಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ | 
ರುಕ್ಮಮಶ್ಚತ್ಥಸತ್ರಂ ಚೆ ಖಡ್ದ್ಲಶೃಂಗಂ ತಥೈವ ಚ || ೪೬ || 


ಪೂರ್ಣಕಾುಂಭೇ ವಿನಿಕ್ಷಿಸ್ಯೆ ಸ್ನಾತಃ ಶೀಧುಸುರಾಸೆವಂ | 
ವಾಯವ್ಯೇ ಪ್ರಯೆತೋ ದದ್ಯಾಷ್ಟ್ರೀೀರಂ ಸಪೆಲಂ ಪಧಿ H ೪೭ ॥ 


ಗಂಧಂ ಧೂಪಂ ತಥಾ ದದ್ಯಾದ್ಭೋಮೇ ಕಾರ್ಯೆಂ ತಥಾ ಫೃತಂ;। 
ದಕ್ಷಿಣಾ ಚಾತ್ರ ದಾತವ್ಯಾ ವಾಸಾಂಸಿ ವಿವಿಧಾನಿ ಚೆ ॥ ೪೮ || 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆದಿರುವ ಹದಿನೆಂಟು ಹೂವುಗಳೊಡನೆ ಕೂಡಿದ ಚಿನ್ನವನ್ನು ಮಣಿ 
ಯೆನ್ನಾಗಿ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಧರಿಸಬೇಕು. ಚಿತ್ರಾನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದವನು 
ಬಹಳ ಸೌಭಾಗ್ಯಶಾಲಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 





೬-೪೭. ಅಪೇಕ್ಷೆಸಟ್ಟದ್ದೇ ಆದರೆ ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆಧಿಕ್ಯವನ್ನೂ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಚಿನ್ನ, ಅರಳಿಯ ಎಲೆಗಳು, ಖಡ್ಗಮೃಗದ ಕೊಂಬು ಇವನ್ನು 
ಪೂರ್ಣಕುಂಭದಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಆ ಕುಂಭದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಶೀಥು, ಸುರ್ಕಾ 
ಆಸವವೆಂಬ ಮೂರುವಿಧೆವಾದ ಮದ್ಯಗಳನ್ನೂ, ಹಾಲನ್ನೂ, ಮಾಂಸದಿಂದಕೂಡಿದ 
ಮೊಸರನ್ನೂ ಸಹೆ ವಾಯುವ್ಯದಿಕ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಶುಚಿಯಾಗಿದ್ದು ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


ಲರ. ಗಂಧವನ್ನೂ ಧೂಪವನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸಿ ತುಪ್ಪದಿಂದ ಹೋಮವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಾನಾವಿಧವಾದೆ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 
ಹದಿನೆಂಟು ಕುದುರೆಗಳ ರೋಮಗಳಿಂದಲೂ ಕವ್ಸಾದ ಹಾರೀತಪಕ್ಷಿ ಮತ್ತು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೯] ನಿಸ್ಸುಧರ್ನೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ದ್ವೈಷ್ಟಾಶ್ಚ ಶ್ಯಾನುಹಾರೀತೆಹಂಸೆಸೆಕ್ಷೈಃ ಸಯೋಸ್ವಿತಂ | 
ಧಾರಯೇಜ್ಹೆ ಮಣಿಂ ನಿದ್ವಾನ್‌ ಸ್ವಾತಾವೇವಂ ಸಮಾಚೆರೇತ್‌ |೪೯॥ 


ವಾಣಿಜ್ಯೇ ಸಮ್ಯಗಾಪ್ತೋಕಿ ಸಿದ್ಧಿಂ ಚೆ ಮಹತೀಂ ನೆರೆ | 
ನಿಶಾಖಾಸು ತೆಥಾ ಸ್ನಾನಂ ಕಾರ್ಯೆಂ ಕುಂಭದ್ವಯೇನೆ ತು ॥ ೫೦ || 


ಕೈತ್ತಿಕಾಸು ಮಹಾಭಾಗ ತತಃ ಶಾಕೆಂ ನಿವೇದೆಯೇತ್‌ | 
ಇಂದ್ರಾಗ್ನಿಭ್ಯಾಂ ಚೆ ವಾಸಾಂಸಿ ಪೀತೆರಕ್ತಾನಿ ಚಾಪ್ಯಥ ॥ ೫೧ || 


ಮೂಲ್ಯಾನಿ ಚೆ ಮಹಾಭಾಗ ಧೂಪಂ ಚೆ ಫೃತಗುಗ್ಗುಲಂ | 
ಹೋಮಾರ್ಥೆ ಚೆ ಫೃತಂ ಕುರ್ಯಾದ್ದೆಸ್ರಿಹಾ ಕನಕಂ ತಥಾ ॥ ೫೨ || 


ಗಣಾಧಿಸೆತ್ಯಮಾಶ್ನೋತಿ ಕೈತ್ವೈವಂ ನಾತ್ರೆ ಸಂಶಯೆಃ | 
ಸೆಹಸ್ರವೀರ್ಯೆಂ ಚಾನೆಂತಾಂ ಮಧೂಕೆಂ ಚೆ ತಥಾಮಿಸಷಂ | ೫೩ || 





gL 


ಂಸೆಪಕ್ಷಿಯ ಗರಿಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿದ ಮಣಿಯನ್ನು ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿ ಧರಿಸಬೇಕು. 
ತಿಯ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದವನು ವಾಣಿಜ್ಯ ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾದ 
ದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


) 


25 Yy 


೫೦-೫೧. ಹಾಗೆಯೇ ವಿಶಾಖಾ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿಯೊ ಎರಡು ಕುಂಭಗಳಿಂದ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಕೃತ್ತಿಕಾ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಾಗ್ನಿ ದೇವತೆಗಳಿನ್ನು ದ್ದೇಶಿಸಿ 
ತಾಕವನ್ನು ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು ಹೊಂಬಣ್ಣವಾಗಿಯೂ, ಕೆಂಪಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. ವಸ್ತ್ರದಂಶೆಯೇ ಬಣ್ಣವುಳ್ಳ ಹೂವುಗಳನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸಿ ತುಪ್ಪದಿಂದ ನೆನೆದ ಗುಗ್ಗುಲದಿಂದ ಧೂಪಿಸಬೇಕು. 


೫೨-೫೩. ಹೋಮಕ್ಕಾಗಿ ಆಜ್ಯವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಚಿನ್ನದ 
ನಾಣ್ಯನೇ ದಸ್ತಣೆ. ಈ ಕರ್ಮವನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಮಾಡಿದವನು ಗಣಾಧಿ 
ಪತಿಯ ಸ್ಪಾನವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ ಗರಿಕೆ ಚುರ 
ಚುರಸೊಪ್ಪು, ಹಿಫ್ಸೆ ಹೂವು ಇವನ್ನೂ ಮಾಂಸವನ್ನೂ ಸಹ ಮೂರು ಪೂರ್ಣ 
ಕುಂಭದಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಆ ಕುಂಭಗಳನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸಿಡಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಪೂರ್ಜಕುಂಭಿತ್ರಯೇ ಕೃತ್ವಾ ಕೃತಸ್ತಪ್ತಿಕಲಶ್ಷಣೇ ! 
ಅಹತಾಂಬರಸನವೀಶಃ ಸರ್ವಗಂಥಫಲಾಶ್ಷಕೈಃ | ೫೪ ॥| 


ಮಧುನಾ ಚೆ ಬಲಿಂ ಪವ್ಯಾನ್ಮಿತ್ರಾಯೆ ಚಿ ಮಹಾತ್ಮನೇ! 
ವೃಶ್ಚಿಕೇನ ತಥಾ ಧೂಸೆಂ ಯೆನೈರ್ಹೋಮಂ ಚೆ ಮಾನದ 1 ೫೫ ॥ 


ಪುರದ್ವಾರಂ ಕಜಾಹಾಶ್ಚ ಚೊಡಾಕಾಷ್ಕಂ ಸೆಕಾಂಚಿನಂ।| 
ಧಾರಯೇದ್ದೆಕ್ಷಿಣಾಂ ದದ್ಯಾತ್ರಥಾ ಚೆ ಕನಕಂದ್ವಿಜ | ೫೬ || 


ಏವಂ ಮೈತ್ರೇ ಸದಾ ಸ್ತಾತಃ ಸರ್ವಭೂತೈಸ್ಸೆಮಾಪ್ಸುಯಾತ್‌ | 
ಮೈತ್ರೀಂ ಮನುಜಶಾರ್ದೊಲ ಪುರಂ ವಾ ಕುರುತೇ ವಶೇ | ೫೭ ॥ 


ತಡಾಗ ಸದ್ಮಿನೀಕೊಲನದೀನದಸಮುದ್ಭವೈಃ | 
ತೋಯ್ಕಿಃ ಪೂರ್ಣಘಬಾನ್‌ ಕೈತ್ವಾ ಸರ್ವಬೀಜಸಮನ್ವಿತಾನ್‌ 1 ೫೮ [1 


——d 


೫೪-೫೬. ಮಡಿಯ ವಸ್ತ್ರವನ್ನುಟ್ಟು ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಗಂಧಫಲ ಅಕ್ಷತೆ 
ಗಳೊಡನೆಯೂ ಜೇನಿನೊಡನೆಯೂ ಸಹೆ ಮಹಾತ್ಮನಾದ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಬಲಿಪ್ರ ಧಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಜೇಳುಕೊಂಡಿಯ ಕಾಯಿನಿಂದ ಧೂಹವನ್ನರ್ಪಿಸಿ ಯವಗಳಿಂದ 
ಹೋನು ಮಾಡಬೇಕು. ಪುರದ್ವಾರ ಕಟಾಹಗಳೆಂಬ ಮೂಲಿಕೆಗಳನ್ನು ಚಿನ್ನದಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಕೇಶಸಾಧನವನ್ನಾಗಿ ಧರಿಸಬೇಕು. ಚಿನ್ನದ ನಾಣ್ಯವನ್ನೇ ದಕ್ಷಿಣೆಯಾಗಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. 





೫೭-೫೮. ಈ ರೀತಿ ಅನೂರಾಧಾ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದವನು ಸರ್ವ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೈತ್ರಿಯೆನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ನಗರವನ್ನೂ ಅಧೀನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾನೆ. ಕೆರೆ ಪದ್ಮಸರೋವರ, ನದಿಗಳು, ನದಗಳು ಇವುಗಳ ಜಲದಿಂದ 
ಘಟಗಳನ್ನು ತುಂಬಿ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧೆವಾದ ಬೀಜಗಳಿಂದಲೂ ತುಂಬಬೇಕು. 


೫೯-೬೦. ಸರ್ವವಿಧವಾದ ರೆತ್ಸಗಳಿಂದಲೂ ಓಷಧಿಗಳಿಂದಲೂ ಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿರುವ ಆ ಮೂರು ಕಲಶಗಳಿಂದಲೂ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು, ಅನಂತರ ಪಟ್ಟ 
ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಧರಿಸಿ, ರತ್ನಗಳನ್ನೂ ಪುಷ್ಪಸಫಲಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖನಾಗಿ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೯೯] ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಸರ್ನ್ವರಕ್ನಾಷಧೀಸೂರ್ಣಾನ್‌ ಶ್ರೀನ್‌ ಸ್ನಾನಂ ಶೈಃ ಸಮಾಚೆಕೇಶ್‌ | 
ಸ್ಲೌಮನಾಸಾಸ್ತು ರತ್ನಾನಿ ಮಾಲ್ಯಾನಿ ಚೆ ಫಲಾನಿ ಚಿ; | ೫೯ ॥ 


ರತ್ನಾನಿ ದದ್ಯಾಚ್ಛಕ್ರಾಯೆ ಪ್ರಾಜ್ಮುಖಃ ಸುಸಮಾಹಿತಃ | 
ಧೂಪಂ ದದ್ಯಾಚ್ಚ ಶೀರ್ಷೇಖನಿತಾಖಾವನ್ಮಣಿರ್ಭವೇತ್‌ ೬೦ ॥ 


ಛತ್ರಂ ಜೆ ದಕ್ಷಿಣಾ ದೇಯಾ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾಯಾಂ ಭೃಗುನಂದನ | 
ಸ್ನಾನಮೇವಂ ಸದಾಶೃತ್ವಾ ರಾಜ್ಯಮಾಪ್ಟೋತ್ಯಕಂಟಕಂ | ೬೧ || 


ಕೈಷಿಕಾಮಸ್ಯ ಮೂಲೇನ ಸ್ನಾನಮುಕ್ತೆಂ ಮಯಾ ಪುರಾ | 
ತಥಾ ವಾಣಿಜ್ಯಕಾಮಸ್ಯ ಪ್ರಾಗಸಾಢಾಸು ಭಾರ್ಗವ | ೬೨ ॥ 


ಅಥೋತ್ತೆರಾಸು ಷಾಢಾಸು ಕುರ್ಯಾದ್ವಟಿ ಚತುಷ್ಟಯೆಂ | 
ಪುಸ್ಸಬೀಜಫಲೋಪೇತಂ ಶೇನ ಸ್ನಾಶಸ್ತು ಮಾನವಃ ॥೬೩॥ 


ಭಾ ಚಿಯ-ವಾಾ ಅವಾಹಕ) ಬಾಮ ಎರ ಬಂಟರ ಮಾ ೨ರ ಸರಾ, 





ಕುಳಿತು ಶಾಂಶಚಿತ್ರನಾಗಿ ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ತಲೆಯ ಮೇಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಧೂಪವನ್ನರ್ಪಿಸಬೇಕು. ವಿಶಾಖಾ ಸ್ನಾನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಮಣಿ 
ಯನ್ನು ಥರಿಸಬೇಕು. 


೬೧-೬೨. ಜ್ಯೇಷ್ಠಾ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಈ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಿ ಛತ್ರಿಯನ್ನು 
ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಈ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಯಾನಾಗಲೂ ಮಾಡುವವನು 
ರಾಜ್ಯವನ್ನು ನಿಷ್ಕಂಟಿಕವಾಗಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಕೃಷಿಯನ್ನು ಅಸೇಕ್ಷಿಸುವವನು 
ಮಾಡಬೇಕಾದ ಮೂಲಾನಕ್ಷತ್ರದ ಸ್ನಾನವನ್ನು ನಿನಗೆ ಮೊದಲು ಹೇಳಿರುನೆನು. 
ಹಾಗೆಯೇ ವಾಣಿಜ್ಯ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವಫಿಗೆ ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಸಿದ್ಧಿ ಪ್ರದವಾದ 
ಆಫಾಡಾನಕ್ಷತ್ರದ ಸ್ನಾನವನ್ನೂ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವೆನು. 


೬೩-೬೪, ಉತ್ತರಾಷಾಢಾನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಪುನ್ಸ ಫಲ, 
ಬೀಜಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ನಾಲ್ಕು ಫಟಿಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕು. ಆ ಫಘಟಗಳಲ್ಲಿ 
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ವಿಷ್ತುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖ೦ಡ 


ಕ್ಲೌಮವಾಸಾಃ ಸುರಾಂ ಚೈವ ಸಾಯಸೆಂ ಚೆ ನಿನೇದಯೇತ್‌ | 
ಮುದ್ಧಮಿಶ್ರಂ ಚೆ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಮಾಲ್ಯವಾಸಾಂಸಿ ಚೇಚ್ಛೆಯಾ ॥೬೪॥ 


ಹೋಮೇ ಚೆ ಹಾಯಸೆಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಭೂಪೆಗೋಶೃಂಗಮೇವ ಚೆ! 
ಧಾತ್ರೀಪುಷ್ಪತಮಿಬಿಲ್ಹೈಃ ಮಣಿರ್ಧಾರ್ಯಃ ಸಕಾಂಚನೈಃ | ೬೫ | 


ದಕ್ಷಿಣಾಚಾತ್ರ ದಾತವ್ಯಾ ಸುವರ್ಣಂ ರೌಸ್ಯಮೇವ ಚೆ | 
ರಾಜಶ್ರೇಷ್ಮ ತ್ತಮಾಪ್ಟೋತಿ ನಿವಾವೇಷು ಜಯಂ ತೆಥಾ || ೬೬ / 


ಬಿಲ್ವಂ ಚೆ ತಗರಂ ಚೈವ ಚೆಂಡನಂ ಮಧುಯೆಸ್ಚಿಕಾಂ | 
ಪ್ರಿಯಂಗುಂ ಚೆ ಮಧೂಕೆಂ ಚೆ ತ್ರಿಷು ಕುಂಭೇಷು ನಿಕ್ಷಿನೇತ್‌ ॥ ೬೭ | 


ಸಂಗಮಾದಾಹೃತಂ ತೋಯಂ ತನ್ಮೈದಂ ಚೆ ಭೈಗೂತ್ತೆಮ | 
ತೇನ ಸ್ನಾತಃ ತತಃ ಸ್ನಾನಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಸರ್ವೌಷಧೈರ್ದ್ವಿಜ ॥ ೬೮ 


ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಪಟ್ಟವಸ್ತ್ರವನ್ನುಟ್ಟು ಮದ್ಯವನ್ನೂ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಮಾಡಿದ ಪಾಯಸ 
ವನ್ನೂ ಸಹ ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನೂ ಯಧೇಚ್ಛ 
ವಾಗಿ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 








೬೫-೬೬, ಪಾಯಸದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಜೇಕು. ಗೋವಿನ ಕೊಂಬನ್ನು 
ಧೂಪಕ್ಕಾಗಿ ಉನಯೋಗಿಸಬೇಕು. ನೆಲ್ಲಿಯ ಹೂವು, ಬನ್ನಿ, ಬಿಲ್ವಪತ್ರ ಇವನನ್ನು 
ಚಿನ್ನದಲ್ಲೇ ಸೇರಿಸಿ ಮಣಿಯನ್ನಾಗಿ ಧರಿಸಬೇಕು. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಚಿನ್ನದ ಮತ್ತು 
ಬೆಳ್ಳಿಯ ನಾಣ್ಯಗಳನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆಯಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದವನು 
ರಾಜರಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ ನಾಗುವನು. ವಿವಾದಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಜಯಶಾಲಿಯಾಗುವನು. 


೬೭-೬೮. ಬಿಲ್ಬಪತ್ರ, ನಂದ್ಯಾವರ್ತದ ಹೊನ), ಗಂಧ್ಯ ಅತಿಮಧುರ, 
ನವಣೆ, ಹಿಪ್ಪೆಯ ಹೂವು ಇವುಗಳನ್ನು ಮೂರು ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ನದಿಯ 
ಸಂಗಮಸ್ಥಲದಿಂದ ತಂದ ನೀರನ್ನೂ, ಮೃತ್ತಿಕೆಯನ್ನೂ ಆ ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು 
ಆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಪುನಃ ಎಲ್ಲಾ ಓಷಧಿಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿದ ತೀರ್ಥದಲ್ಲಿ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೯೯] ನಿಷ್ಣಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಕುಲುತ್ವಾನ್ನಂ ಸಶಾಲ್ಯನ್ನಂ ಮುಖ್ಯಾನಿ ಚ ಫಲಾನಿ ಚೆ | 
ಬಲಿಂ ಚೆ ನಿಸ್ಜನೇ ದದ್ಯಾನ್ಮುದ್ದೈ8 ಧೂಪಂ ತಥೈವ ಚ | ೬೯ || 


ರಾಜಚ್ಛತ್ರಸ್ಯ ದಂಡಾಗ್ರಾತ್ಪಾಸ್ಕಂ ಶಕ್ರೆಧ್ವಜಾತ್ತಥಾ | 
ಸಿಹ್ಮೆದಂಷ್ಟ್ರಾಮಣಿಶ್ಚಾತ್ರೆ ಸರುಕ್ಮಃ ಶಿರಸಿ ಸ್ಮೃತಃ Il ೭೦ Il 


ದಕ್ತಿಣಾಚಾತ್ರ ದಾತವ್ಯಾ ಧೇನುಃ ಕಾಂಸ್ಕೋಸೆಡೋಹಿನೀ | 
ಏವಂ ತು ಶ್ರವಣಸ್ನಾಯೀ ರಾಜ್ಯಮಾಸ್ಟೋತ್ಕಕಂಬಕಂ | ೭೧ || 


ಅನ್ಯ ದೇಶಾಧಿಸೆತ್ಯಂ ವಾ ರಾಜ್ಯಮಾಪ್ಲೋತಿ ಭಾರ್ಗೆವ | 
ಅತಿಮುಕ್ತಕಪತ್ರಾಣಿ ಬಿಲ್ಬಸ್ಯ ಚೆ ತಥಾ ಕ್ಷಿಸೇತ್‌ ೭೨॥ 


ಕುಂಭೇಷು ಪಂಚಸು ತತಃ ಸ್ನಾನಂ ತೈಸ್ತು ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 
ವಾಸ್ತು ಭೃಸ್ತು ಬಲಿಂ ದದ್ಯಾತ್ಸುವರ್ಣಂ ಮಾಕ್ರಿಕೆ ತತಃ || ೭೩ || 


೬೯-೭೦. ಹುರುಳಿಯಿಂದ ಸಂಸ್ಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಅನ್ನವನ್ನು ಶಾಲ್ಯನ್ನ ದೊಡ 
ನೆಯೂ ಮುಖ್ಯವಾದ ಫಲಗಳೊಡನೆಯೂ ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಬಲಿಪ್ರ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 
ಹೆಸರಿನಿಂದ ಧೂಪವನ್ನು ಏರ್ವಡಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ರಾಜನ ಛತ್ರಿಯ ಕೋಲಿನ 
ಮೇಲು ಭಾಗದಿಂದಲೂ, ಇಂದ್ರನ ಉತ್ಸವದಲ್ಲಿ ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿದ ಧ್ವಜದ ಮೇಲ್ಭಾಗ 
ದಿಂದಲೂ ಆ ಕಾಸ್ಟದ ಧೂಪವನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಸಿಂಹದ ಕೋರದಾಡೆಯಿಂದ 
ಮಾಡಿದ ಮಣಿಯನ್ನು ಚಿನ್ನದೊಡನೆ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಧರಿಸಬೇಕು. 


೭೧. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕಂಚಿನ ಕರೆಯುವ ಪಾತ್ರೆಯೊಡನೆ ಗೋವನ್ನು 
ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಶ್ರವಣ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದವನು ರಾಜ್ಯವನ್ನು 
ನಿಷ್ಕಂಟಕವಾಗಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತೊಂದು ದೇಶಕ್ಕೂ ಅಧಿಪತಿಯಾಗಿ ರಾಜ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೭೨-೭೩. ಕಾಡಿರುವಂತಿಗೆ ಮತ್ತು ಬಿಲ್ವ ಇವುಗಳ ಪತ್ರೆಗಳನ್ನು ಐದು 
ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಆ ಕುಂಭಗಳಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ವಾಸ್ತು ಪುರುಷರಿಗೆ 
ಜೇನಿನೊಡನೆ ಸುವರ್ಣವನ್ನು ಬಲಿಯ ರೂಪದಿಂದ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಕಾಗೆಯ 
ಗರಿಗಳಿಂದ ಧೂಪವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ ಆಜ್ಯದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಧೂಪೆಂ ವಾಯೆಸಸೆಕ್ಷೈಸ್ತು ಹೋಮಃ ಕಾರ್ಯೋ ಫೃತೇನ ತು | 
ಬ್ರಹ್ಮ ಚಾರಿಶಿಲಾಲೋಪೆಕಾಕಪೆಕ್ಷಂ ತಥೈವ ಚೆ [1 ೭೪ || 


ಹಾಕೆಮಾಚೀಂ ರುಕ್ಮಯುತಾಂ ಮಣಿಂ ಶಿರಸಿ ಧಾರಯೇತ್‌ | 
ದಕ್ಷಿಣಾ ಚಾತ್ರ ದಾತವ್ಯಾ ಥೇನುಃ ಕಾಂಸ್ಕೋಪೆದೋಹಿನೀ | ೭೫ ॥| 


ಧನಂ ಪ್ರಾಸ್ಲೋತಿ ಸುಮಹದ್ದಿವಾಹೆ ವಾಪಿ ಘನ್ಯಹಾಂ 
ಏವಂ ಸ್ನಾತೋ ಧನಿಷ್ಠಾಸು ನಿತ್ಯಮೇವ ಭೃಗೂತ್ತಮ || ೭೬ || 


ಆರೋಗ್ಯಕಾರಕಂ ಸ್ನಾನಂ ಪೂರ್ವಮುಕ್ತಂ ತು ವಾರುಣಂ | 
ರತ್ನೋಪಳೇನ ಸ್ನಾತಸ್ತು ನರಃ ಕುಂಭದ್ವಯೇನ ತು | ೭೭ | 


ಅಜೈಕೆಸಾದಾಯ ಬಲಿಂ ಛಾಗಂ ದೆದ್ಯಾತ್ತು ಪಾಯಸಂ! 
ಶುಕ್ಲಾನಿ ಚೈವಮೂಲ್ಯಾನಿ ಫಲಾನಿ ವಿನಿಧಾನಿ ಚ || ೭೮ ॥ 








ಇಷಾ 


೭೪-೭೫ ಅಜವಾನ, ಶಿಲಾಲೋಪವೆಂಬ ಮೂಲಿಕೆಗಳೊಡನೆ ಕಾಕಪಕ್ಷ 
ವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ. ಕಾಚಿಗಣಿಕೆಯನ್ನು ಚಿನ್ನದೊಡನೆ ಮಣಿಯನ್ನಾಗಿ ಧರಿಸಬೇಕು 
ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕಂಚಿನ ಕರೆಯುವ ಪಾತ್ರೆಯೊಡನೆ ಕರೆಯುವ ಹ ಸುವನ್ನು ದಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದವನು ಬಹಳ ಧನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಕನ್ಯಕೆ 
ಯನ್ನೂ ಇಷ್ಟಬಂದಂತೆ ವಿವಾಹಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. 


೭೬-೭೭. ಧನಿಷ್ಟಾ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ನಿತ್ಯವೂ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದವನು 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಫಲವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆರೋಗ್ಯಕಾಮನೆಯಿಂದ ಮಾಡುವ 
ವಾರುಣಸ್ನಾ ನವನ್ನು ಮೊದಲು ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುವೆನು. ಎರಡು ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ 
ರತ ಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ಆ ಕುಂಭದ ಜಲದಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಅಜೈಕಪಾತ್‌ ಎಂಬ 
ದೇವತೆಗೆ ಛಾಗವನ್ನು ( ಆಡು) ಬಲಿಯನ್ನಾಗಿ ಕೊಟ್ಟು ಪಾ ಪಾಯಸವನ್ನು ನೈವೇದ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೭೮-೮೦. ಬಿಳುಪಾದ ಹೊವುಗಳನ್ನೂ ನಾನಾವಿಧವಾದ ಫಲಗಳನ್ನೂ 
ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಯೋಗದಂಡದಿಂದ ಧೊಪವನ್ನ ರ್ಬಿಸಿ ಹಾಲಿನಿಂದ ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಹುಲಿಯ ನೋಕಿಯ ಹಲ್ಲು ಸಂ ಕೂದಲು ಉಗುರುಗಳು 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೯೯] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಖಟ್ಟಾಂಗಂ ಚೆ ತಥಾ ಧೂಪೆಂ ಹೋಮಂ ಚೆ ಪೆಯೆಸಾ ತಥಾ | 
ವ್ಯಾಫ್ರದಂಷ್ಟ್ರಾ ತಥಾ ಲೋಮನಖಂ ಕೆನಕೆಮೇವ ಚಿ Ha | 


ಮಣಿರ್ಧಾರ್ಯೋ ಭನೇದ್ರಾಮ ಛಾಗೋದೇಯಾ ಚೆ ದಸ್ತಿಣಾ ! 
ಅಜೈಕಸಾದೇ ಸ್ನಾತಸ್ತು ನಿತ್ಯಮೇವ ಸಮಾಹಿತಃ ॥ ೮೦ || 


ಉದ್ಭರೇತ್ತು ನಿಧಿಂ ರಾಮ ಶತ್ರೂನ್ಹಾ ವಿಜಯೇಜ್ಭ್ರವಂ | 
ಆಹಿರ್ಬುದ್ಧ್ಯ್ಯಂ ತಥಾ ಸ್ನಾನಂ ಗೋದಮುಕ್ತೆಂ ಪುರಾ ತವ |! ೮೧ || 


ಚಂದನಂ ಚೆ ಹರಿದ್ರಾ ಚೆ ದರ್ಭೆಮೂಲಂ ತಥೈವ ಚೆ! 
ಕೃತ್ವಾ ಕುಂಭೇ ನರಃ ಸ್ನಾಯಾತ್ವೃತ್ವಾ ಪಿಷ್ಟೇನ ಕನ್ಯಕಾಂ | ೮೨॥ 


ಸ್ನಾನಾಲಂಕಾರವಸ್ತ್ರಾದ್ಯಾನ್‌ ಪೂಷ್ಣೇ ದೆದ್ಯಾದ್ಬಲಿಂ ತತಃ | 
ಮಧುಲಾಜಾಸ್ತಥೈವಾತ್ರಧೂಪಂ ದದ್ಯಾತ್‌ ಫೃತೇನ ಚೆ | ೮೩ || 





ಅವುಗಳೊಡನೆ ಚಿನ್ನವನ್ನು ಮಣಿಯನ್ನಾಗಿ ಧರಿಸಬೇಕು. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಆಡನ್ನು 
ದಕ್ಷಿಣೆಗಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಅಜೈಕ ಪಾತ್ರಿ ನಲ್ಲಿ (ಪೂರ್ವಾಭಾದ್ರಾ ನಕ್ಷತ್ರ) 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿದವನು ಶಾಂತಮನಸ್ವನಾಗಿದ್ದು ಕರ್ಮಸಮಾಶ್ರಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ಟೇ 
ಆದರೆ ಅವನು ಭೂಮಿಯಿಂದ ನಿಧಿಯನ್ನೂ ತೆಗೆದು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಶತ್ರು 
ಗಳನ್ನು ನಿಯತವಾಗಿಯೂ ಜಯಿಸುತ್ತಾನೆ. 


೮೧-೮೨. ಉತ್ತರಾಭಾದ್ರೆ ಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಗೋವ್ರದವಾದ ಸ್ನಾನ 
ವನ್ನು ಹಿಂದೆ ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುವೆನು. ಗಂಧವನ್ನೂ, ಅರಿಶಿನವನ್ನೂ ದರ್ಜೆಯ 
ಮೂಲಭಾಗನನ್ನೂ ಸಹೆ ಕುಂಭದಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. 
ಹಿಟ್ಟಿನಿಂದ ಒಂದು ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಟ್ಟು ಪೂಷಾ ಎಂಬ ಸೂರ್ಯನನ್ನು 
ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ಸ್ನಾನ ಅಲಂಕಾರ ವಸ್ತ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು ಬಲಿವ್ರದಾನವನ್ನೂ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೮೩-೮೪. ಬಲಿಪ್ರದಾನಕ್ಕೆ ಜೇನು ಮತ್ತು ಅರಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕು, ತುಪ್ಪದಿಂದ ಧೂಪವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ ಆ ತುವುದಿಂದಲೇ ಹೋಮವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು ಚಿನ್ನದ ನಾಣ್ಯುವನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆಗಾಗಿ ನೊಡಬೇಕು. ಹೊನಗೊನ್ನೆ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಹೋಮಂ ಫೈತೇನೆ ಕರ್ತವ್ಯಂ ದಕ್ಷಿಣಾ ಕನಕಂ ಭವೇತ್‌ | 
ಜ್ರಾಹ್ಮೀಂ ಸುವರ್ಚೆಲಾಂ ಹೋಮಂ ಹೇಮಗರ್ಭೊೋ ಮುಣೆರ್ಭೆವೇತ್‌ 


ಏವಂ ಪೌಷ್ಟ್ಣೇ ಸದಾ ಸ್ನಾತೋ ಯಃ ಸವಾ ಯೆಜ್ಯತೇ ನರಃ | 
ಆಶ್ಚಿನೇ ಸುಪ್ರದಂ ಸ್ನಾನಂ ಪೂರ್ವಮುಕ್ತಂ ಮಯಾ ತವ ॥ ೮೫ ॥ 


ವೈಜಯಂತೀಂ ಬಲಾಂ ಚೈವ ಸುಮಂಗಾಂ ಚೆ ಭೃಗೂತ್ತೆಮ | 
ಇಂಪ್ರಹಸ್ತಾಂ ಮಧೂಕೆಂ ಚೆ ಕುರ್ಯಾದ್ರಾಮ ಘಟತ್ರಯೇ ॥ ೮೬ | 


ತೇನ ಸ್ನಾಶೋ ಯೆಮಾಯಾಘಫೆ ಸ್ರಸದ್ಯಾತ್ತಿಲತೆಂಡುಲಂ | 
ಮಾಲ್ಯಾನಿ ಚೈವ ಚಿತ್ರಾಣಿ ಪೀತಾನಿ ವಸನಾನಿ ಚಿ | ೪೭ ॥ 


ಉರಭ್ರಶೃಂಗಂ ಧೂಪಾರ್ಥೇ ಹೋಮಾರ್ಥೆ ಚೆ ತಥಾ ತಿಲಂ | 
ದಕ್ಷಿಣಾ ಚಾತ್ರ ದಾತವ್ಯಾ ತಿಲಂ ಕನಕಮೇವ ಚೆ | 6ರ || 





ಯನ್ನೂ ಸುವರ್ಚ್ಜಲೆಯನ್ನೂ ಹೋಮಮಾಡಿ ಚಿನ್ನದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಮಣಿಯನ್ನು 
ಧರಿಸಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ರೇವತೀ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದವನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಇಷ್ಟ ಸಿದ್ಧಿಯಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತಾನೆ. 


೮೫-೮೬. ಅಶ್ವಿನೀ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಸಿದ್ದಿಪ್ರದವಾದ ಸ್ನಾನ 
ವನ್ನು ಹಿಂಜೆ ನಿನಗೇ ಹೇಳಿರುವೆನು. ತಕ್ಕಿಲೆ, ಕಳ್ಳಂಗಡಲೆ, ಮುಟ್ಟದರೆಮುನಿಯ 
ಇಂದ್ರಹಸ್ತಾ, ಹಿವೈಯಹೊವು ಇವನ್ನು ಮೂರು ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. 
ಆ ಕುಂಭಗಳ ಜಲದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಯೆಮನಿಗಾಗಿ ಎಳ್ಳಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅಕ್ಕಿ 
ಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೮೭-೮೮. ನಾನಾವರ್ಣಗಳುಳ್ಳ ಹೂವುಗಳನ್ನೂ ಹಳದಿಯ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ 
ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಟಗರಿನ ಕೊಂಬನ್ನು ಧೂಸಕ್ಕಾಗಿ ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಎಳ್ಳಿನಿಂದ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳು ಮತ್ತು ಚಿನ್ನದ 
ನಾಣ್ಯವನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆಗಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಚಿನ್ನದ ಹೊದಿಕೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ದರ್ಭೆಯ ಬುಡಗಳನ್ನೇ ಮಣಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಧರಿಸಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಭರಣೀ 
ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದವನು ದೀರ್ಫೆವಾದ ಆಯುಸ್ಸನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೯] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪರ್ಭಮೂಲೈಃ ಮಣಿಃ ಕಾರ್ಯಃ ಕನಕೇನ ಚೆ ವೇಷ್ಟಿತಃ | 
ಏವಂ ಸ್ನಾತೋ ನರೋ ಯಾಮ್ಯೇ ದೀರ್ಥಂ ಜೀನಿತಮಾಪ್ಲುಯಾತ್‌!ರ೯!! 


ಸ್ನಾನಾನಿ ಮುಖ್ಯಾನಿ ತವೋದಿತಾನಿ ಕಾಮ್ಯಾನಿ ಪಾಪಪ್ರಶಮಾಯೆ ರಾಮ| 
ಏತಾನಿ ಕಾರ್ಯಾಣಿ ಸದಾ ದ್ವಿಜೇಂದ್ರ ಧರಾನ್ಹಿತೇನಾಥೆ ವಿಚಿಕ್ಷಣೇನ ೯೦! 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋಕತ್ತರೇ ದ್ವಿಶೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಸಾಖ್ಯಾನೇ ಕಕ್ಷತ್ರೆಸ್ನಾನ 
ಕಥನಂ ನಾಮ ನವನವತಿತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 





೯೦. ಎಲ್ಫೆ ರಾಮನೇ ಪಾಪನಾಶಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾದ ಕಾಮ್ಯಸ್ನಾನಗಳಲ್ಲಿ 
ಮುಖ್ಯವಾದುವುಗಳನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುತ್ತೇನೆ. ಈ ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ಬುದ್ಧಿಶಾಲಿ 
ಯಾದ ದೊರೆಯು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯಸಿದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಅವಶ್ಯಮಾಡಲೇಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೊೋತ್ರರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಶೇಯಸಂವಾದ 
ದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ನಕ್ಷತ್ರಸ್ನಾನಕಥನನೆಂಬ ತೊಂಭಕ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 
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ವಿಸ್ಟುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ತೊಂಭತ್ಕೊಂಭತ್ತನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆದೆ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಫಲಾಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಮಾಡಲು ಅರ್ಹವಾದ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಆಯಾಯ ನಕ್ಷತ್ರಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ನಕ್ಷತ್ರಸ್ನಾನವನ್ನೂ 
ಅದರ ಫಲಗಳನ್ನೂ ವಿಧಾನ ಕ್ರಮವನ್ನೂ ನಿರೂಪಿಸಿರುತ್ತಾಕೆ. 


ಇಲೆ ಷೆ. ವಂ 
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1ಓಂ॥ 
— ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :- 


ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಶತತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


| ಪುಷ್ತರ ಉವಾಚ || 


ಉಸಪೋಸ್ಯಚೋತ್ತೆರಾಷಾಢಾಂ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ನಾನಂ ನಿಧೀಯೆತೇ ! 
ಸೂರ್ಯೇ ಮಧ್ಯಮನುಪ್ರಾಸ್ತೇ ನರೇಂಜ್ರೋ................ 1೧1 


ಸರ್ನೈರ್ಬೀಜೈಸ್ತೆಥಾ ರತ್ನೈಃ ಫೆಲೈಃ ಪುಷ್ಪೈಸ್ತೆಥೌಷಧೈಃ | 
ಸ್ನಾತೆಶ್ಚ ಸೋಡೆಕೈಃ ಕುರ್ಯಾತ್ತತಃ ಪೂಜಾಂ ಸ್ವಯೆಂಭುವಃ ॥ ೨ 


ಧೂಸೆಂ ಚೆ ದದ್ಯಾದ್ಧರ್ಮಜ್ಞ ಕುಶಮೂಲಫೃಕಶಾಸ್ಚಿಕೈಃ | 
ಹೋಮಂ ಫೃತಾಶ್ವಕೈಃ ಕುರ್ಯಾದ್ಜೆವ್ಯಾತ್ವನಕೆಮೇವ ಚೆ (la 1 


ನೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ಸಪುಸ್ಟರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ :--ಉತ್ತರಾಷಾಢಾನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ 
ಮಾಡಿ ಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಸೂರ್ಯನು ಮಧ್ಯಾಹ್ನೆಸಮಯಕ್ಕೆ 
ಬಂದಕಾಲದಲ್ಲಿ ರಾಜನಾದವನು ಎಲ್ಲಾ ಬೀಜಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಫಲಪುಸ್ಪ ಓಷಧಿ 
ವಿಶೇಷಗಳಿಂದಲೂ ಪೊರ್ಣವಾಗಿರುವ ಕುಂಭಗಳ ತೀರ್ಥದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. 
ಅನಂತರ ಸ್ವಯೆಂಭುವಿನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೩-೪. ಧೊಪವನನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸಿ ದರ್ಭೆಗಳ ಮೂಲ ಮತ್ತು ಆಜ್ಯ ಇವು 
ಗಳಿಂದ ಆ ಧೊಪವನ್ನು ಸಂಸ್ಕರಿಸಿ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಆಜ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅಕ್ಷತೆ 
ಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿ ಚಿನ್ನದ ನಾಣ್ಯವನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆಯಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಭಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೆ 


ಕ್ರಿಯೆಮಾಣೇ ಸ್ರುನೇ ಚೊರ್ಣೇ ತಥಾ ಚೈವ ರಜೋ ದ್ವಿಜ! 
ಸೋಮಂ ಚೊರ್ಣಂ ಚೆ ತ್ರಿವೃತಂ ಮಣಿಂ ಶಿರಸಿ ಧಾರಯೇತ್‌ ಳಗ! 


ಸ್ನಾನಂ ತು ರಾಜ್ಯಕಾಮಸ್ಯ ಪ್ರೋಕ್ತೆಮೇತನ್ಮಯಾ ತವ | 
ಬ್ರಹ್ಮಚೆರ್ಯಸಕಾಮಸ್ಯ ಸ್ವೇಚ್ಛೆಯಾ ಚೆ ಯೆಥೋದಿತಂ 1 ೫॥ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಂ ತವ ಸ್ನಾನನಿದಂ ಪ್ರದಿಷ್ಟಂ ಸರ್ವಾಧಿನಾಶಾಯೆ ಭೃಗುಪ್ರಧಾನ | 
ಕಾರ್ಯಂ ಸಜ್ಯಾವಾ ದಿನಮಧಥ್ಯಯಾತೇ ದಿವಾಕೆರೇ ಕಾಮಕೆರಂ ಪ್ರೆಶಸ್ತೆಂ ೬! 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕೆಂಡೇಯೆ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರೆತಿ ಪುಷ್ಪರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಅಭಿಜಿತ್ಸ್ನಾನ 
ವರ್ಣನೆಂ ನಾಮ ಶತತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


ಹೋಮಮಾಡುವ ಸ್ರುವವನ್ನು ಚೂರ್ಣಮಾಡಿ ಆ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಸೋಮಲತೆ 
ಯಿಂದ ಮೂರುಸುತ್ತು ಬರುವಂತೆ ಸುತ್ತಿ ಅದನ್ನೇ ಮಣಿಯನ್ನಾಗಿ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಧರಿಸಬೇಕು. 


೬. ರಾಜ್ಯಾಪೇಕ್ರೆಯುಳ್ಳವನೂ ಸ್ವಚ್ಛಂದವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವನ್ನು 
ಅಸೇಶ್ರಿಸುವವನೂ ಸಹ ನಾನು ಈಗ ಹೇಳಿರುವ ಈ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಬ್ರಾಹ್ಮವೆಂಬ ಘೂ ಸ್ನಾನವು ಮಾನಸವಾದ ಸರ್ವ ಆತಂಕಗಳಿಗೂ ನಾಶಕವಾದುದು 
ಪ್ರಶಸ್ತೆವಾದ ಈ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವು ಸೂರ್ಯನು ದಿನಮಧ್ಯಕ್ಕೆ ಬಂದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಆಚರಿಸಲ್ಪಡತಕ್ಕದ್ದು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಟರನ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಅಭಿಜಿತ್‌ ಸ್ನಾನವೆಂಬ ನೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 





AUN Ve 


ನೂರನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಅಭಿಜಿತ್‌ ಸ್ನಾನವೆಂಬ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 
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| Lo fl 
—: ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ ;-- 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಏಕೋತ್ತೆರಕತತೆನೋಧ್ಯಾಯೆಃ 
॥ ರಾಮ ಉವಾಚ ॥ 
ಸ್ನಾನಮನೈತ್ಸಮಾಚೆಸ್ಟ ಭಗವನ್‌ ಪುಸ್ಟಿಕಾರಕಂ | 
ಯೇನ ನಿತ್ಯ ಈ ತೇನೇಹ ಪುರುಷಃ ಪುನ ್ರಿಮಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ 11೧1 
| ಪುಷ್ಕರ ಉನಾಜಿ 
ಶ್ರವಣರ್ಕ್ಸಮನುಪ್ರಾಪ್ತೇ ದೇವದೇನೇ ನಿಶಾಳೆಕೇ | 
ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸಮಾಚರೀತ್ಸ್ನಾನಂ ನಡೀದ್ವಿತೆಯೆ ಸಂಗಮೇ (1೨ 


ನಿಮ್ಮಗಾಯಾಂ ಸರಸಿ ವಾ ನದೀಸಾಗರಸಂಗನೇ | 
ಸ್ನಾತಃ ಸಂಪೂಜಯೇದ್ದೇವಂ ನಿಷ್ಣುಂ ಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಸೆನೈಃ il a Hl 








ನೂರ ಒಂಹನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆ 
೧. ಭಾರ್ಗವನು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ :--ಫೂಜ್ಯನೇ ಇಹಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪುಷ್ಟಿ 
ಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಯಾವ ಸ್ಟಾ ನದಿಂದ ನಿತ್ಯವೂ ಪ್ಲ ಪುಷ್ಟಿಯನ್ನು WER 
a ಅಂತಹೆ ಪುಷ್ಟಿ ಕ ಬೇರೆ ಸ ಸ್ನಾ ನವಾವುದೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನೂ 
ದಯವಿಟ್ಟು ಹೇಳಬೇಕು. “ದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಸ್ಕರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಷೆ. 


೨-೩, ಚಂದ್ರನು ಶ ಶ್ರವಣನಕ್ಷೆತ್ರ ವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವಾಗ ಎರಡು ನದಿಗಳ 
ಸಂಗಮದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸಾ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಅಥವಾ ಕೇವಲ ನದಿಯಲ್ಲಾಗಲಿ 
ಸರೋವರದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಸಮುದ್ರಕ್ಕೆ ನದಿಯು ಸಂಗಮ ಹೊಂದುವ ಸ ಸಲದಲ್ಲಾ ಗಲಿ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಬಹುದು. ಹೀಗೆ ಸಾ ್ಲಿನಮಾಡಿದವನು ಪ್ರಭುವಾದ * ವಿಷ್ಣು ನನ್ನು 
ಗಂಧಪುಷ್ಟಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಧೂಪದೀಪೆನಮಸ್ವಾರೈಸ್ತಥಾ ಚೈವಾನ್ನಸಂಪೆವಾ | 
ಶಾಲ್ಯನ್ನಂ ದಧಿಸಂಯುಕ್ತಂ ವಿಷ್ಣವೇ ನಿನಿನೇದಯೇತ್‌ | ೪ || 


ಪೌರುಷೇಣ ಚೆ ಸೂಕ್ತೇನ ಪಾಯೆಸೆಂ ಜುಹುಯಾತ್ತತಃ | 
ರಜತಂ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ಡದ್ಯಾದ್ಪಾ,_ಹ್ಮಣಾಯೆ ಭೃಗೊತ್ತಮ ॥॥ 
ಉಪನಾಸಂ ನಿನಾಸ್ಕೇತತ್‌ ಸ್ನಾನಂ ಪುಷ್ಟಿಪ್ರೆದಂ ಸೆರಂ ೫ | 


ಸ್ನಾತಃ ಸಮಾಪ್ಟೋತಿ ಸದಾ ಮನುಷ್ಯಃ 
ಕಾಮಾನಭೀಷ್ಟಾನ್‌ ಶ್ರವಣರ್ಶ್ಸಯೋಗೇ | 
ಪಾಪಂ ಸಮಸ್ತಂ ವಿಜಹಾತಿ ರಾಮ 
ಧರ್ಮಂ ಸಮಾಸ್ಟೋತಿ ಯೆಶಶ್ಚ ಮುಖ್ಯಂ || ೬ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಪುನ್ಚಿಕಾರಕಶ್ರವಣ 
ಸ್ನಾನಕಥನಂ ನಾಮೈಕೋತ್ತರಶತತವೋಂ9ಧ್ಯಾಯಃ 


ರಾರಾ ಬಾರಾ ರಾದಾ 


೪-೫. ಧೂಪದೀಪ ನಮಸ್ವಾರಾದ್ಯುಪಚಾರಗಳಿಂದಲೂ, ಸಮೃದ್ಧಿಯಾದ 
ಅನ್ನದಿಂದಲೂ ವೂಜಿಸಬೇಕು. ಮೊಸರಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ ಶಾಲ್ಯಾನ್ನನವನ್ನು ನಿವೇ 
ದಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಪುರುಷಸೂಕ್ತದಿಂದೆ ಪಾಯಸವನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 
ಬೆಳ್ಳಿಯ ನಾಣ್ಯವನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು, ಉಪವಾಸ 
ವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಈ ಸ್ನಾನವು ಬಹೆಳಮಟ್ಟಿಗೂ ಪುಸ್ಟಿಕರವಾದುದು. 


೬. ಇಂತಹ ಶ್ರವಣನಕ್ಷತ್ರ ಯೋಗವಿರುವಾಗ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದ ಮನುಷ್ಯನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ತನ್ನ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ 


ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಧರ್ಮವನ್ನೂ ಉತ್ತಮವಾದ ಯಶಸ್ಸನ್ನೂ ಸಹೆ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆದ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳಿದೆ ಉಪಪಖ್ಯಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಪುಷ್ಚಿಕರವಾದ ಶ್ರವಣನಕ್ಷತ್ರ ಸ್ನಾನವೆಂಬ ನೂರ 
ಒಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೦೧] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತೆರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ನೂರ ಒಂದನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 
ಅಗಾ 
ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಶ್ರವಣನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ 


ಮಾಡಬಹುದಾದ ಶ್ರವಣಸ್ನಾ ನವೆಂಬ ಪುಷ್ಟಿಕರವಾದ ಕಾಮ್ಯುಕರ್ಮವನ್ನು ಯಧಾ 
ನಿಧಿಯಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 
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| ಓಂ || 
—: ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ: 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ರಾವಾ ಹಾ ನ ಮ 


ದ್ಹ್ಯತ್ತರಶತತಮೋಧ್ಯಾಯೆಃ 
| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ ॥ 


ಜನ್ಮೆನಕ್ಷತ್ರೆಗೇ ಸೋಮೇ ಸರ್ನ್ವೌಷಧಿಸಮಸನ್ವಿತಂ | 
ಕುಂಭೆಂ ಸುಪೂಜಿತಂ ಕೃತ್ವಾ ಸ್ನೆಸೆನಂ ತೇನ ಕಾರಯೇತ್‌ Holl 


ey bh (ನೆಂ ವಾಸುದೇವಂ ಜಗತ್ಸತಿಂ | 
ನಕ್ಷತ್ರದೈವತಂ ಚೆಂದ್ರೆಂ ನಕ್ಷತ್ರಂ ವಾರುಳಿಂ ತಥಾ” 1೨! 


ವಾಯುಂ ಚಾಯುಧಸೀಶಠಾದ್ಯ ೦ ಛತ್ರಂ ಸಂಪೂಜಯೇಕ್ತ್ರಥಾ | 
ಯೆಥೋಕ್ತದೇವತಾಲಿಂಗೈ ರೆ ಶ್ರೈತ್ಚ ಜುಹುಯಾದೃೃಶಂ | 





a ಕೂ ಪಾವಾ ಸ ವ 


ನೂರ ಎರಡನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ಚಂದ್ರನು ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಕುಂಭದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಔಷಧಿ 
ಗಳನ್ನೂ ಹಾಕಿ ಪೂಜಿಸಿ ಆ ಕುಂಭದ ಜಲದಿಂದ ಸ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ 
ಜಗಶ್ಸತಿಯಾದ ಆ ವಾಸುದೇವನನ್ನೂ ನಕ್ಷತ್ರ ದೇವತೆಯಾದ ಚಂದ ದ್ರನನ್ನೂ 
ಶತಭಿಷಾನಕ್ಷತ್ರವನ್ನೂ ಸಹ ಪೂಜಿಸಬೇಕು, 


೩-೪. ಹಾಗೆಯೇ ವಾಯುನನ್ನೂ, ಆಯುಧಗಳನೀರನನ್ನೂ ಛತ್ರಿ 
ಯನ್ನೂ ಸಹ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿರುವ ನೀವಕೆಗಳಲಿಂಗಗಳಿಗನುಸಾರ 
ವಾಗಿ ಆಯಾಯ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅಜ್ಜನನ್ನು. ಆಯಾಯ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. (ಲಿಂಗಗಳೆಂದರೆ ಆಯಾಯ ದೇವತೆಗಳ ಆಭರಣ ಆಯುಧಾದಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೦೨] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರೆ ಜುಹಾಪುರಾಣಂ 
ಶಕ್ತ್ಯಾ ಜೆ ದಕ್ಷಿಣಾ ದೇಯಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇಭ್ಯೋ ಭೃಗೂತ್ತೆಮ | 
ತತೋನನುಲಿಪ್ತೆಃ ಸುರಭಿಃ ಸ್ಪಗ್ವೀ ವಿವನಿಧಭೂಷಣಃ |e I 


ತಿಷ್ಮನ್ಮನುಜಶಾರ್ಜೊಲ ಹವಿಷ್ಯಾಶೀ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ | 
ಉಪೆನಾಸೆಂ ವಿನಾಸ್ಯೇತೆತ್ವವಿತ್ರಂ ಪಾಪೆನಾಶನಂ ॥೫॥ 


ಮಾತೃ ಸ್ಥಾ ನೇತು ಜಗತಾಂ ಜನ್ಮೆತಾರಾ ವಿಧೀಯತೇ | 
ಚೆಂದ್ರರೂಸೀ ಚೆ ಭಗವಾನ್ಸಿಕಾ ನಿಷ್ಣುಃ ಪ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ || ೬ Il 


ತಸ್ಮಾಶ್ಸರ್ವಸ್ರೆಯೆಶ್ಚೇನ ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರಸಂಸ್ಲಿತೆಂ | 
ಭಕ್ತ್ಯಾ ತಂ ಪೂಜಯೇಜ್ಚೆಂದ್ರಂ ಜನರ್ಶ್ಸಂ ಚಿ ವಿಶೇಷತಃ ೭ 








ಅಸಾಧಾರಣ ಚಿಹ್ನೆಗಳು) ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ತಾನು ಸುಗಂಧಿಯಾದ ಗಂಧದಿಂದ ಅಲಂಕೃತನಾಗಿ 
ನಾನಾವಿಧವಾದ ವಸ ಸ್ರ್ರಭೂಷಣಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ. 


೫-೬. ಹನಿರ್ಯೋಗ್ಯವಾದ ಅಶನನಿಯನಮುದಿಂದ (ಕ್ಲಾರಲನಣರಹಿತವಾದ 
ಭೋಜನದಿಂದೆ) ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿರಬೇಕು. ಉಪವಾಸವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಸಹೆ 
ಈ ಸ್ನಾನವು ಬಹಳ ಪವಿಶ್ರವಾಗಿಯೂ ಪಾಪನಾಶಕವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಾಯಿಯೆಂದು ಭಾವಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಚಂದ್ರರೂಪದಲ್ಲಿರುವ 
ಆ ವಿಷ್ಣುವೇ ತಂದೆಯಾಗುತ್ತಾನೆ 


೭-೮. ಆದುದರಿಂದ ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರ ದಲ್ಲಿರುವ ಚಂದ್ರೆ ನೈ ನನ್ನೂ ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರ 
ವನ್ನೂ ಸಹ ಸರ್ರಪ ಸ್ರಯತ್ನ ದಿಂದಲೂ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪೊಜಿಸಲೇಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ 
ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಲಿರುವ ಚಂದ್ರನನ್ನು ಪ್ರ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಪ್ನೆ ಗಾಜಿಸಿದವನು ಸಕಲಮುನೋರಧ 
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ವಿಷ್ತುಭರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಪೂಜಾಂ ಸದಾ ಚೆಂದ್ರಮಸಸ್ತು ಕೃತ್ವಾ 
ಜನ್ಮರ್ಶ್ಸಸಂಸ್ಕಸ್ಯ ಭೃಗುಪ್ರಧಾನ | 
ರಾ ನರಸ್ತು ಸರ್ವಾನ್‌ 
ಸುಖೀ ಸದಾ ಸ್ಯಾದ್ಭುನಿ ನಷ್ಟಸಾಸ್ಮಾ el 


ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯೆ 
We, ge ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಜನ್ಮರ್ಶ್ಶ 
ಸ್ನಾನವರ್ಣನಂ ನಾಮ ದ್ವ್ಯುಶ್ತರಶತತಮೋ*ಧ್ಯಾಯೆಃ 





ಪಾಪಾ ಸೂಬಾಾರ್ಜಕಕಾ ಹಾಹಾ ಇಡಾ... 2... ಸಾಹಿತ್‌. 


ಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದಿ ಪಾಪಗಳಿಂದ ದೂರನಾಗಿ ಸರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸುಖೀ 
ಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 





ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ನಧರ್ಮೊತ್ರ ರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನ ಉಪಾಪ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರ ಸ್ಪಾನವರ್ಣನೆಂಬ ನೂರ ಎರಡನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


~~ ಗೆ 


ನೂರ ಎರಡನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆದೆ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೂ ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರವಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನಿರುವಾಗ ಅವನ ಪ್ರೀತಿ 
ಗಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಯಥಾಕ್ತ ಮನವಾಗಿ ರಿರೂಪಿಸಿರುವನು. 
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Il Lo Il 
— ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :- 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





॥ ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚಿ ॥ 


ಚೆಂದ್ರಮಂಡಲವೃದ್ಧಾ ತು ತಥಾ ಬೈವೋತ್ತರಾಯೆಣೇ | 
ಶುಭೇ ದಿವಸನಕ್ಷತ್ರೇ ಮುಹೂರ್ತೇ ಚೆ ತಥಾ ಶುಭೇ 1೧1 


ತಿಸ್ಯಾಶ್ವಿನಗೆತೇ ಚೆಂದ್ರೇ ಹೆಸ್ತೆಶ್ರವಣಗೇಪಿ ಚ | 
ಪ್ರಾಚೀಂ ವಾಸ್ಯ ಫವೋದೀಚೀಂ ನಿಷ್ಕ್ರಮ್ಯ ನಗರಾದ್ದಿಶಂ | ೨॥ 


ವಾಸ್ತುವಿದ್ಯಾವಿನಿರ್ದಿಷ್ಟೇ ಭೂಮಿಭಾಗೇ ಮನೋಹರೇ | 
ಅಸ್ಪಹಸ್ತಂ ಶುಭೇ ಕುರ್ಯಾಚ್ಚೆತುರಸ್ರೆಂ ಚೆ ಮಂಡಲಂ | &॥ 


ಕ: 


ನೂರ ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೩. ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಉತ್ತರಾಯಣದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನು ವೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗಿರುವಾಗ ಶುಭವಾದ ನಕ್ಷತ್ರದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಶುಭ ದಿನದಲ್ಲಿ ಶುಭವಾದ 
ಮುಹೊರ್ತವನ್ನು ನೋಡಬೇಕು. ಚಂದ್ರನು ಪುಷ್ಯ ಅಥವಾ ಅಶ್ವಿನೀ ಅಥವಾ 
ಹಸ್ತ, ಶ್ರವಣ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿರುವಾಗ ತಾನು ವಾಸಮಾಡುವ ನಗರದಿಂದ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿ 
ಗಾಗಲಿ, ಉತ್ತರದಿಕ್ಕಿಗಾಗಲಿ ಹೊರಟು ವಾಸ್ತುಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಶುದ್ಧವಾಗಿಯೂ 
ರಮ್ಯವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಭೂಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಎಂಟು ಮೊಳ ನಿಸ್ತಾರನುಳ್ಳ ಚಚ್ಚೌಕ 
ವಾಗಿರುವ ಮಂಡಲವನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಬೇಕು. 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪ್ರರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಬಲ್ಯರ್ಥಮಪೆರಂ ಕುರ್ಯಾದ್ದಹ್ನಿವೇದ್ಯರ್ಥಮೇವ ಚಿ! 
ಗೋಮಯೇನೋಪಸಲಿಫಸ್ಟೇ ತು ಸುಧಾಲೇಖಾಸಮಸ್ತಿತೇ 1೪ 


ಧ್ವಜಾತೆಹೆತ್ರವ್ಯ ಜನಮಾಲ್ಯ ದಾಮಕುಶಾಕ್ಷತೈಃ ! 
ಲಾಜಾಗಂಧಾದಿಭಿರ್ಕುಖ್ಯೈರ್ಮಂಗಲ್ಕೈಸ್ತಂ ಸಮರ್ಚಯೇತ್‌ ಜಗ 


ಲಾಜಾಲಾಜೋಪೆಕರಣೈಸ್ತಥೈನವ ಚ ನಿಭೂಸಯೇತ್‌ 1 
ತತಃ ಸ್ರಸ್ಪನಣೇಭ್ಯಸ್ತು ಚೆತುರ್ಬ್ಯಸ್ತು ಘಟಾನ್ನವಾನ್‌ 1೬ 


ಪ್ರತ್ಯೇಕೆಂ ಕಲ್ಪಯೇದ್ದಿದ್ವಾನ್ಸಲ್ಸಿತೇ ಮಂಡಲದ್ವಯೇ | 
ಸೂಕ್ತಿಪ್ಪಥ ಮಹಾಭಾಗ ಬೀಜಮಾತ್ರ ಸಮನ್ಸಿತಾನ್‌ IaH 


ತತಸ್ತು ಕಲ್ಪಯೇತ್ಮುಂಭಾನ್ಸಪ್ತೆ ಮುಖ್ಯಾನ್ನದೀಜಲೈಃ! 
ಸರ್ಕೌಷಧಿಯುತಃ ಕಾರ್ಯಃ ಕುಂಭೆ ಏಕೋ ದ್ವಿಜನ್ಮನಾ Il 6 Il 


೪-೫. ಬಲಿಪ್ರದಾನಕ್ಕಾಗಿಯೂ, ಅಗ್ತಿಯವೇದಿಕೆಗಾಗಿಯೂ ಸಹ ಮತ್ತೆ 
ರಡು ಸ್ಥಳಗಳನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಬೇಕು. ಆ ಪ್ರದೇಶವನ್ನು ಗೋಮಯದಿಂದ ಸಾರಿಸಿ 
ಸುಣ್ಣದ ಪಟ್ಟಿ, ರಂಗವಲ್ಲಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಿ ಥ್ವಜ್ಯ ಛತ್ರ, 
ಬೀಸಣಿಗೆ, ಹೊವಿನಮಾಲಿಕೆ, ದರ್ಭೆ, ಅಕ್ಷತೆ, ಅರಳು, ಗಂಧೆ ಮೊದಲಾದ ಮುಖ್ಯ 
ವಾದ ಮಂಗಲದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


-೭. ಅರೆಳುಗಳಿಂದಲೂ ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾದ ಭತ್ತವೇ ಮೊದಲಾದವು 
ಗಳಿಂದಲೂ ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ನಾಲ್ಕು ಗಿರಿ, ನದಿ (ರುರಿ) ಗಳಿಂದ 
ಹೊಸದಾದ ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಜಲವನ್ನು ತಂದು ಏರ್ಪಡಿಸಿರುವ ಎರಡು ಮಂಡಲ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಇಡಬೇಕು. ಆ ಫೆಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಬೀಜ 
ಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. 


೮೨೧೦. ಅನಂತರ ನದೀಜಲದಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾದ ಏಳು ಪ್ರಧಾನ ಕುಂಭ 
ಗಳನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಬೇಕು. ಆ ಏಳು ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕುಂಭಕ್ಕೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು 
ಸರ್ವೌಷಧಿಗಳನ್ನೂ ಹಾಕಿಡಬೇಕು ಮತ್ತೊಂದು ಕುಂಭಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲಾಬಿ €ಜಗಳನ್ನೂ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೦೩] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸರ್ವಬೀಜಯುಶತೋ ಧಾನ್ಯರತ್ನೋಸೇತಸ್ತೆಥಾಸೆರಃ | 
ತಥಾ ಟೈವಾಪೆರಂ ಯುಕ್ತಂ ಕಾರ್ಯೆಂ ವೃಶ್ಷಾಗ್ರಪೆಲ್ಲವೈಃ ೯ | 


ಪುಷ್ಟೈಶ್ಲೈನಾಪರಂ ಯುಕ್ತಂ ಫಲೈಶ್ಚೈವಾಪೆರಂ ತಥಾ | 
ಸರ್ವಗಂಧಯುತಂ ಚಾನ್ಯಂ ಸರ್ವಾನೇವ ಸಮರ್ಚಯೇತ್‌ |! ೧೦ If 


ಪೂರ್ವಮಂತ್ರೇಣ ಚ ತಥಾ ಸರ್ವಾನೇವಾಭಿಮಂತ್ರೆಯೇತ್‌ | 
ತತೋ ಭದ್ರಾಸನಂ ದತ್ತಾ ತತ್ರ ಚರ್ಮಾಸ್ತರೇದ್ಪುಧಃ | ೧೧ ॥ 


ವಿಪ್ರಸ್ಯ ಸ್ಪಾತುಕಾಮಸ್ಯ ಸೌರಮಾರ್ಷಭಕಂ ಶುಭಂ | 
ಕ್ಲತ್ರಿಯೆಸ್ಯೆ ತಥಾ ಸೈಹ್ಮಂ ನೈಯಾಫ್ರಂ ಚೆ ತಥಾ ನಿಶಃ ೧೨ ॥ 


ಧಾನ್ಯವನ್ನೂ ರತ್ನನನ್ನೂ ಹಾಕಿಡಬೇಕು. ಮತ್ತೊಂದು ಕುಂಭಕ್ಕೆ ಮರಗಳೆಲ್ಲುಂ 
ಬಾಗಿರುವ ಹೊಸದಾದ ಚಿಗರುಗಳನ್ನು ತುಂಬಬೇಕು. ಮತ್ತೆರಡು ಕುಂಭಗಳನ್ನು 
ಪುಷ್ಪ ಗಳಿಂದಲೂ ಫಲಗಳಿಂದಲೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ತುಂಬಬೇಕು. ಉಳಿದ ಕುಂಭವನ್ನು 
ನಾನಾವಿಧವಾದ ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಪೂರ್ಣಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಏರ್ಪಡಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟ ಎಲ್ಲಾ ಕುಂಭಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೧-೧೨. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ “ಆವಃ ಸೋಮಾದ್ಯಾಃ? ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಎಲ್ಲಾ ಕುಂಭಗಳನ್ನೂ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು, ಅನಂತರ ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಪುರೋಹಿತರು 
ಅಲ್ಲಿ ಭದ್ರಾಸನವನ್ನು ಹಾಸಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ಚರ್ಮವನ್ನು ಹಾಸಬೇಕು. ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡತಕ್ಕವನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ದೇವಪ್ರಿಯವಾದ ವೃಷಭದ ಚರ್ಮವು 
ಶುಭಕರವಾದದ್ದು. ಕ್ಷತ್ರಿಯನಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಿಂಹದ ಅಧವಾ ಹುಲಿಯ ಚರ್ಮವು ಒಳ್ಳೆ 
ಯದು. ವೈಶ್ಯನಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಹುಲಿಯ ಚರ್ಮವು ಪ್ರಶಸ್ತವಾದುದು. ಈ ರೀತಿ 
ವರ್ಣವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಚರ್ಮವನ್ನು ಹಾಸಿ ಅಲ್ಲಿ ಫಲಾರ್ಧಿಯಾದವನನ್ನು 
ಕುಳ್ಳಿ ರಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ದ್ವೀಪಿ ಚರ್ಮ ಚೆ ವೈಶ್ಯಸ್ಯ ಸ್ಥಾಸ್ಯಸ್ತತ್ರೋಪನೇಶಯೇತ್‌ 
ಪ್ರಶಸ್ತೆ ಲಕ್ಷಣಾಂ ಭಾರ್ಯಾಂ ವಾಮಭಾಗೇ ತಥೈವ ಚೆ ll ೧೩ | 


ಉಪೋಷಿತೆಃ ಶಿರಸ್ನಾತೆಃ ಸಿದ್ಧಾಕ್ಸೈಃ ಥೆಂಘತೆಂ ವಿನಾ! 
ಸ್ನಾಪೆಯೇದ್ದಾ ಹ್ಮಣೋ ವಿದ್ವಾನ್‌ ಬಹುಭಿಃ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೈಸ್ಸಹ 1೧೪ ॥ 


ಶಂಖಪುಣ್ಯಾಹ ಘೋಷೇಣ ನೀಣಾನೇಣುರವೇಣ ಚೆ | 
ಜಯಶಜ್ದೇನ ಮಹತಾ ಬಂದಿನಾಂ ನಿಸ್ಬೈನೇನ ಚ || ೧೫ || 


ಸೌವರ್ಣಂ ಚ ಶತಚ್ಛಿಂಪ್ರಂ ಪಾತ್ರಂ ಶಿರಸಿ ಧಾರಯೇತ್‌ | 
ತತ್ರ ದದ್ಯಾದ್ವಟೈಸ್ತೋಯಂ ಸ್ರಮೇಣಾನೇನ ಶಾಸ್ತ್ರವಿತ್‌ |! ೧೬ || 


ಯಾ ಔಷಧಯ ಇತ್ಕೇಷ ಮಂತ್ರಃ ಸ್ಯಾದೌಸಧೀಘಜೀ | 
ಆಬ್ರಹನ್‌ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇತ್ಕೇಷ ಬೀಜಕುಂಭೇ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ H ೧೭ I 


೧೩-೧೫. ಶುಭಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳ ಪತ್ನಿಯನ್ನೂ ಸಹ ಅವನ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಕುಳ್ಳರಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಕೂದಲುಗಳಿಗೆ ಬಾಚಣಿಗೆಯ 
ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದಂತೆ ಬಿಳಿಯ ಸಾನವೆಯಿಂದೆ ಶಿರಸ್ನಾನ ಮಾಡಿರುವ ಪಂಡಿತನಾದ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋತ್ತಮನು ಅನೇಕ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣರೊಡಗೂಡಿ ಅವನಿಗೆ ನ್ನಾನಮಾಡಿನ 
ಬೇಕು. ಆ ಸ್ನಾನವು ಶಂಖಸ್ವನಿ ಪುಣ್ಯಾಹೆಹೋಷ, ನೀಣಾಧ್ದನಿ, ಕೊಳಲಿನ 
ಧ್ವನಿ ಬಂದಿಗಳು ಹೇಳುವ ಜಯಶಬ್ದ ಇವುಗಳೊಡನೆ ಕೂಡಿ ಮಂಗಲಕರ 
ವಾಗಿರಬೇಕು. 


೧೬-೧೭. ಅನೇಕ ರಂದ್ರಗಳುಳ್ಳ ಚಿನ್ನದ ಹರಿವಾಣವನ್ನು ಅವನ ತಲೆಯ 
ಮೇಲೆ ಹಿಡಿಯಬೇಕು. ಆ ಹರಿವಾಣದಲ್ಲಿ ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿರುವ ಜಲವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ 
ನಾದ ಆ ಪುರೋಹಿತನು ಈ ರೀತಿ ಸುರಿಯಬೇಕು ಔಷಧಿಗಳುಳ್ಳ ಕುಂಭದ 
ಜಲವನ್ನು ಯಾ ಔಷಧೆಯಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದಲ್ಲೂ ಬೀಜಗಳ ಕುಂಭದಲ್ಲಿರುವ 
ಜಲವನ್ನು ಆಬ್ರರ್ಮ್ಮ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದಲೂ, 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೦೩] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಆಶುಃ ಶಿಶಾನ ಇತಿ ಚೆ ತಥಾ ರತ್ನೆಘಟೇ ಭವೇತ್‌ ! 
ಮಂತ್ರಃ ಪುಸ್ಪವತೀತ್ಯೇಷ ಸುಷ್ಪಕುಂಭೇ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ ॥ ೧೮ || 


ಏಷ ಏವ ತಥಾ ಮಂತ್ರಃ ಫಲಕುಂಭೇ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ | 
ಗಂಧದ್ವಾರೇಣ ಚೆ ತಥಾ ಗಂಧಕುಂಭೇ ವಿಧೀಯೆಶೇ 1೧೯ 


ಏವಂ ಸ್ನಾತಃ ಪೆರೀಧಾಯೆ ಸುಶುಕ್ಲೇ ವಾಸಸೀ ಶುಭೇ | 
ಮಂಗಲ್ಯಾನಿ ಸ್ಪೃಶೇದ್ರಾಮ ಸಂಪಶ್ಯೇದ್ವದನಂ ಫತೇ | ೨೦ || 


ವಿಮಲೇ ಚೆ ತಥಫಾದರ್ಶೇ ತತಃ ಸಂಪೂಜಯೇದ್ಪರಿಂ | 
ವೈಷ್ಣನಾಂಶ್ಚ ಶೆಥಾ ಮಂತ್ರಾನ್‌ ಜುಹುಯಾಜ್ಞಾತೆನೇದಸಿ i ೨೦1 


ತತಸ್ತೂಕ್ತರದಿಗ್ಭಾಗೇ ವಹ್ನಿಂ ತಸ್ಕೋಸಕೆಲ್ಪಯೇತ್‌ | 
ಭದ್ರಾಸನಂ ಶುಭೇ ದೇಶೇ ಯುಕ್ತಂ ಪೂರ್ವೋಕ್ತೆಚೆರ್ಮಣಾ 1 ೨೨ 


೧೮-೧೯. ರತ್ನನಿರುವ ಕುಂಭದ ಜಲವನ್ನು ಆಶುಃ ಶಿಶಾನಃ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರದಿಂದಲೂ, ಪುಸ್ಪಗಳಿರುವ ಕುಂಭದ ಜಲವನ್ನು ಪುಪ್ಪವತೀ ಎಂಬ ಮಂತ್ರ 
ದಿಂದಲೂ ಅಭಿಷೇಕಮಾಡಬೇಕು. ಫಲಗಳಿರುವ ಕುಂಭದ ಜಲವನ್ನೂ ಇದೇ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡಬೇಕು. ಸುಗಂಧೆದ್ರವ್ಯಗಳಿರುವ ಕುಂಭದ ಜಲವನ್ನು 
ಗಂಧದ್ವಾರಾಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಷೇಕಮಾಡಬೇಕು. 


೨೦-೨೧. ಈ ರೀತಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಶುಭಕರವಾಗಿಯೂ ಶುಭ್ರವಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಪೂರ್ಣಕುಂಭವೇ ಮೊದಲಾದ ಮಂಗಲವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಬೇಕು. ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಫಲಿತವಾದ ತನ್ನ ಮುಖವನ್ನು 
ನೋಡಿ ಶುಭ್ರವಾದ ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಮುಖವನ್ನು ನೋಡಿ ಅನಂತರ ಹರಿಯನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ವೈಷ್ಣವ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅಗ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೨-೨೩. ಅನಂತರ ಆ ಅಭಸೇಕಸ್ನಾನಕ್ಕೆ ಉತ್ತರದಿಕ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು 
ಪ್ರತಿಸ್ಠಿ ಸಬೇಕು. (ಈ ವಾಕ್ಯವು ಮೊದಲು ಇರಬೇಕೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಹೋಮ 
ಮಾಡಿದ ಅನಂತರ ಅಗ್ವಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆಗೆ ಫಲವಿಲ್ಲ. ಅರ್ಥಕ್ರಮದ ಪ್ರಾಬಲ್ಯದಿಂದ 


ಲಾದರೂ ಹೀಗೆಯೇ ಅರ್ಥವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು.) ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ಚರ್ಮದ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಶ್ರೇತಾನುಲೇಹನಃ ಸ್ರಗ್ಡೀ ಮಂಗಲ್ಯ್ಕಾಭರಣಸ್ತಥಾ | 
ನಿನಿಶೇತಾಸನೇ ತೆಸ್ಮಿನ್‌ ಸಭಾರ್ಯೋ ಭೃಗುನಂದನ | ೨೩ | 


ಗಂಧದ್ವಾರೇತಿಮಂತ್ರೇಣ ತಸ್ಕ ರೋಚನಯಾ ತತಃ | 
ಕಂಠೇ ಮೂರ್ಥ್ನಿ ಶತಃ ಕುರ್ಯಾತ್ತಿಲಕೆಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಸ್ವಯೆಂ 1೨೪ 


ಯೇನ ದೇವಾ ಜ್ಯೋತಿಷೇತಿ ದರ್ಭಾಗ್ರೈರ್ಜ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ತತಃ | 
ಪಾಡತೆಸ್ತು ಪ್ರಭೃತ್ಯೇನಂ ಸರ್ನಾಂಗೇಷು ಪ್ರಮಾರ್ಜಯೇತ್‌ 1 ೨೫ / 


ಗುರವೇ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ದೆದ್ಯಾದ್ಬಾ )ಹ್ಮಣೇಭ್ಯಶ್ನ ಶಕ್ತಿತಃ | 
ನಂಧರತ್ತ್ವಾಜ್ಯಮಾಲ್ಯಾನಿ ಕನಕಂ ರಜತಂ ತಥಾ | ೨೬ || 


ಶತಚ್ಛಿದ್ರೆಂ ಚೆ ತೆತ್ಪಾತ್ರಂ ಗುರವೇ ನಿನಿನೇದಯೇತ್‌ | 
ಮಂಗಲಾಲಂಭನಂ ಕೃತ್ವಾ ಗತಪಾಪೋ ದ್ವಿಜಾಶಿಷಾ | ೨೭ || 





ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಭದ್ರಾಸನವನ್ನು ಶುಭಕರವಾದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು 
ಶುಭ್ರವಾದ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ಮಂಗಲಾಭರಣಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿ ಆ 
ಆಸನದಲ್ಲಿ ಪತ್ನಿ ಯೊಡನೆ ಪುನಃ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೨೪-೨೫. ಆಗ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಗಂಧದ್ವಾರಾಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅವನ 
ಕಂಠದಲ್ಲಿಯೂ, ತಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಹೆ ಗೋರೋಚನದಿಂದ ತಿಲಕವನ್ನು ತಾನೇ 
ಇಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಯೇನ ದೇವಾ ಜ್ಯೋತಿಷಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೇ ಅವನ ಪಾದ ಮೊದಲು ತಲೆಯವರೆಗೂ ಎಲ್ಲಾ ಅಂಗಗಳನ್ನೂ 
ದರ್ಭಾಗ್ರದಿಂದ ಮಾರ್ಜನಮಾಡಬೇಕು. 


೨೬-೨೭. ಗುರುವಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ 
ಸಹೆ ಯಥಾಶಕ್ತಿ, ಗಂಧ, ರತ್ನ, ಆಜ್ಯ, ಪುಷ್ಪಗಳು, ಚಿನ್ನ, ಬೆಳ್ಳಿ ನಾಣ್ಯಗಳು 
ಇವುಗಳನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆಯಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಅನೇಕ ರಂಧ್ರವುಳ್ಳ ಸುವರ್ಣದ ಅಭಿ 
ನೇಕ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಗುರುವಿಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಮಂಗಲಕರವಾದ 
ಪೂರ್ಣಕುಂಭವೇ ಮೊದಲಾದುವನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಆಶೀರ್ವಾದದಿಂದ 
ನಿಷ್ಸಾವನಾಗಿ ಶಂಖ ಪುಣ್ಯಾಹನೇ ಮೊದಲಾದ ಮಂಗಲ ಘೋಸದೊಡಫೆ ತನ್ನ 
ಮನೆಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಬೇಕು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೩] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಶಂಖಪುಣ್ಯಾಹ ಘೋಷೇಣ ಪ್ರನಿಶೇಚ್ಚೆ ಗೃಹಂ ಸ್ವಕಂ | 
ವಿನಾಪಿ ಭಾರ್ಯೆಯಾ ರಾಮ ಸ್ನಾನಂ ಕಡುಹು ತಥಾ |೨೮॥ 


ಸಪ್ತರಾತ್ರಮಿದೆಂ ಸ್ನಾನಂ ಸರ್ವಕೆಲ್ಮಷನಾಶನೆಂ | 
ಮಧು ಮಾಂಸಂ ತೆಥಾ ಶ್ಲೌದ್ರಂ ಮೈಥುನಂ ಚೆ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ 1 ೨೯1 


ಅಲಕ್ಷ್ಮೀಶಮನಂ ಪುಣ್ಯಂ ರಶಕ್ಷೋಫ್ನೆಂ ಬುದ್ಧಿ ವರ್ಧನಂ | 
ಆರೋಗ್ಯದೆಂ ದೀಪ್ಲಿಕೆರಂ ಯಶಸ್ಯಂ ಶತ್ರುಸೂದನಂ !! ao ll 


ಮಂಗಲ್ಯಂ ಪಾಷಶಮನಂ ಕೆಲಿದುಸ್ಟಷ್ನೆನಾಶನಂ | 
ಬೃಹಸ್ಪತಿರಿದಂ ಚೆಳ್ರೇ ಸ್ನಾನಂ ಮಫಘವತಃ ಸ್ವಯಂ | 
ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಕಾಭಿಭೊತಸ್ಯ ವೃತ್ತೇ ವೃತ್ರ್ರವಧೇ ಪುರಾ 11 ೩೧ ॥! 





೨೮-೩೦. ಪತ್ನಿಯು ಇಲ್ಲದೆಯೂ ಈ ಸ್ನಾನವನ್ನು ನಡೆಸಬಹುದು. 
ಸರ್ವಪಾಪನಾಶಕವಾದ ಈ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಏಳು ರಾತ್ರಿ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ಈ ಸ್ನಾನ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಮದ್ಯಮಾಂಸೆ ಮತ್ತು ಜೇನುತುಪ್ಪ ಇನನ್ನೂ ಶ್ರ್ರೀಸಂಗನು 
ವನ್ನು ಸಹ ಬಿಡಬೇಕು... ಅಮಂಗಲವನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸುವ ಪುಣ್ಯಕರೆವಾದ 
ಈ ಸ್ನಾನವು ರಾಕ್ಷಸನಾಶಕವಾಗಿಯೂ, ಬುದ್ಧಿಗೆ ಉತ್ತೇಜಕವಾಗಿಯೂ ಆರೋಗ್ಯ 
ಪ್ರದವಾಗಿಯೂ, ಕಾಂತಿ, ಯಶಸ್ಸು, ಶತ್ರು ಹ ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಫಲಗಳನ್ನೂ 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


೩೧-೨೩೨. ಮಂಗಲಕರವಾಗಿಯ್ಕ ಸಿರ್ವಪಾಪನಾಶಕವಾಗಿಯೂ, ಕಲಿಯ 
ಸಂಬಂಧದಿಂದಲೂ ದುಸ್ವಸ್ನುದಿಂದಲೂ ಉಂಟಾಗುವ ಎಲ್ಲಾ ದೋಷಗಳಿಗೂ ನಾಶಕ 
ವಾಗಿಯೂ ಇದೆ. ವೃತ್ರವಧದಿಂದ ಇಂದ್ರನು ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾದೋಷದಿಂದ ದುಃ ಖಿಸು 
ತ್ರಿರುವಾಗ ಬೃಹಸ್ಪತ್ಯಾಚಾರ್ಯನು ಈ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರನಿ 
ಗಾಗಿ ಮಾಡಿಸಿದನು ಆಗ ಈ ಸ್ನಾನದಿಂದ ನಿಷ್ಪಾ ಸನಾದ ಇಂದ್ರನುಮನುಷ್ಯ ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಸ್ನಾನವು ಸರ್ವಪಾಪನಾಶಕವಾಗಿರಲೆಂದು ವರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟನು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ತಶೋಸ್ಯ ದತ್ತೆಃ ಸ್ವಯೆಮೇವ ವಜ್ರಿಣಾ 
ವರೋನೃ ಪೋಕೇಪಿ ವಕೋಸ್ಯೆಕಾ ಇರತೆಃ | 
ಕಾಮಾನಭೀಷ್ಟಾನ್‌ ಸಮವಾಪ್ಯ ಪೂಜಿತೋ 
ಮಹೇಂದ್ರಲೋಕಂ ಸ ಕ್‌ ಪ್ರೆಯಾಸ್ಯತಿ || ೩೨! 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋಕ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪತಿ ಪುಷ್ಕರೋಸಾಖ್ಯಾನೇ 
ಜಾರ್ಹಸ್ಪತ ಸ್ನಾನವರ್ಣನಂ ನಾಮ 
ತ್ರ್ಯುತ್ತರಶತತನೋತಧ್ಯಾಯಃ 





ಸಾ ಿ ನವನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ಎಲ್ಲಾ ಮನೋರಥಗಳನ್ನೂ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಹ ಸುಖಿಯಾಗಿದ್ದು ಎಲ್ಲರಿಂದಲೂ ಸ "ಸತ್ಯರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಇಂದ್ರ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ 
ಅಲ್ಲಿಯೂ ಸುಖಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ನೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಬಾರ್ಹಸ್ಪತ್ಯಸ್ನಾನವೆಂಬ ನೂರ ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


RL 


ಸೂರ ಮೂರನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆಡ ಸಾರಾಂಶ. 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಬಾರ್ಹಸ್ಪತೃಸ್ನಾನವೆಂಬ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು 
ಸನರಿಕರವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 
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Il Lo || 
— ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀನಾಯೆ ನಮಃ :- 


ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಚೆತುರುತ್ತೆರಶತೆತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 
|| ರಾಮ ಉನಾಚಿ || 
ಸ್ನಾನಮನ್ಯತ್ಸಮಾಚಸ್ಸ್ಯ ಭೆಗೆನನ್‌ ದುರಿಶಾಸೆಹೆಂ | 
ಸೆಕ್ಸಜೇನ ಕೃತೆಂ ಯತ್ತು ಸಾಪೇಭ್ಯೋ ವಿಪ್ರ ಮೋಸ್ಷಯೇತ್‌ ಗಂಗ 
| ಪುಷ್ಕರ ಉನಾಜೆ ॥ 
ರಾಜಯಕ್ಷ್ಮಾಭಿಭೂತೇಷು ನಿಷಮಜ್ವರಿತೇಷು ಚೆ | 
ಛಾಯೋನ್ಮಾದೋಸಪತಷಪ್ರೇಷು ನಿಷಮಜ್ವರಿತೇಷು ಚೆ 1 ೨ || 


ನಿನಾಯೆಕೆಗ್ರ ಹಾರ್ಶೇಷು ಮೂಢಚಿಕ್ರೇಷ್ಟತೀವ ಚೆ | 
ಯೇಷಾಂ ನ ಸಿದ್ಕೈತೇ ನಿದ್ಯಾ ಸಸ್ಕಂ ಯೇಷಾಂ ನ ರೋಹತಿ 1೩! 





ಹಸಾಘಇಾರಾದಾಸರಸಾಹಾಹಾಸಾ-ಯಾಖಪಿಜ್ಣ 


ನೂರ ನಾಲ್ಕನೇ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧. ಭಾರ್ಗವನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ ುಸಪೂಜ್ಯನೇ ಯಾವ ಸ್ನಾನವು ಒಂದು 
ಸಲ ಆಚರಿಸಿದರೂ ಸಹ ದೋಷಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ಎಲ್ಲಾ ಷಾನಗಳಿಂದಲೂ 
ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಬಲ್ಲದೋ ಅಂತಹ ಮತ್ತೊಂದು ಸ್ನಾನನನ್ನು 
ದಯವಿಟ್ಟು ಹೇಳು ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 

೨-೩. ಕ್ಷೆಯೆರೋಗದಿಂದ ಪೀಡಿತರಾಗಿರುವನರಿಗೂ, ಅದೆರಿಂದುಂಟಾದ 
ವಿಷಮಜ್ಜರದಿಂದ ದುಃಖಸಡುವನರಿಗೂ ಛಾಯಾರೋಗದಿಂದಲ್ಕೂ ಉನ್ಮಾದ 
(ಹುಚ್ಚು) ದಿಂದಲೂ ವಿಷಮಜ್ಜರದಿಂದಲೂ, ದುಃಖಿಸುವವರಿಗ್ಳೂ ಗ್ರಹವಿಶೇನ 
ಗಳಿಂದ ದುಃಖಪಡುವವರಿಗ್ಳೂ ಬಹಳ ಮಂದಬುದ್ಧಿಗಳಿಗೂ ಶ್ರಮಪಟ್ಟಿರೂ 
ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಹೊಂದದಿರುವವರಿಗೂ, ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದರೂ ಸಸ್ಯಫಲವನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವವರಿಗೂ ಮತ್ತು 
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ವಿಸುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸೀದೇದೈಸೈ ಕುಟುಂಬಂ ಚೆ ಪಣ್ಯಂ ನಾಯಾತಿ ನಿಕ್ರೆಯಂ | 
ನ ಲಭೇತ್ತು ಜಯೆಂ ಯುದ್ಧೇ ಬಲವಾನಪಿ ಯೋ ನರಃ ile NH 


ಯುಕ್ತಾನ್ಯಪಿ ಚೆ ಕಾರ್ಯಾಣಿ ವಿಸೆದ್ಯಂತೇ ಪುನಃಪುನಃ | 
ಕಲಹಶ್ಚ ಭನೇದ್ಯೇಷಾಂ ಸುಹೃತ್ಸ್ಪಜಣೆ ಜಾಂಧವೈಃ |! ೫ 1 


ಗರ್ಭಃ ಪ್ರಸ್ರವತೇ ಯೆಸ್ಕಾ ಜಾತೋ ವಾಪಿ ವಿನಶ್ಯತಿ | 
ಪುಷ್ಪಂ ಯೆಸ್ಯಾಃ ಕ್ಷಯಂ ಯಾತಿ ನ ಚೆ ಕಿಂಚಿತ್ನ ಜಾಯತೇ | ೬ || 


ಗೃಹ್ಣಾತಿ ಯಾನ ಬೀಜಂಚೆ ಜನಯೇದ್ವಾಪ್ಯಮಾನುಷಾನ್‌ 
ನಾಸ್ಟೋತಿ ಚ ಪತಿಂ ಕನ್ಯಾ ತಸ್ಮಾತ್ಸ್ನೇಹಮಥಾಫಿ ನಾ ೭ 


ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಚೆ ನಚಾಯಾತಿ ಸುಹೃತ್ಸ್ವಜನಬಂಧುಷು | 
ಏವಮುಕ್ತೇಷು ಚಾನ್ಯೇಷು ತ್ವ ಸುಕ್ಕ (ಷು ಚೆ ಭಾರ್ಗವ le || 








೪-೫. ಯಾವನ ಸಂಸಾರವು ಅಥವಾ ಗೃ ಹಣೆಯು ದಿನದಿನಕ್ಕೂ ಕ್ಷ ಹಯಿಸು 
ತ್ರಿರುವುದೋ, ಯಾವನಿಗೆ ಪಣ್ಯವಸ್ಥ ಸ್ತುಗಳಿದ್ದ ರೂ. ವ್ಯಾಪಾರವೇ ಆಗುವುದಿಲ್ಲವೋ 
ಯಾವನು ಬಲಿಷ ಸ ನಾಗಿದ್ದರೂ ಕ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಜಯಶಾಲಿಯಾಗುವುದೇ ಇಲ್ಲವೋ 
ಯಾವನಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ನಡೆಸಿದ ಕೆಲಸಗಳೂ ಸಹ ಫಲಕಾರಿಯಾಗದೇ ಪುನಃಪುನಃ 
ನಾಶಹೊಂದುತ್ತನೆಯೋ, ಯಾರಿಗೆ ಸಭ್ಯವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಸ್ನೇಹಿತರಿಂದಲ್ಲೂ, 
ಸ್ವಜನರಿಂದಲೂ, ಬಂಧುಗಳಿಂದಲೂ ಕಲಹವು ತಪ್ಪುವುದೇ ಇಲ್ಲವೋ ಮತ್ತು 


೬-೭. ಯಾವ ಶ್ರೀಗೆ ಗರ್ಭವೇ ಫಿಲ್ಲಜೆ. ಸ್ರಾವಹೊಂದುತ್ತದೆಯೋ 
ನಿಂತರೂ ಹುಟ 3 ರೊಡನೆಯೇ ಮಕ್ಕಳು ಸ ಸಾಯುವುವೋ, ಯಾವ ಪಿ ಹ್ರ್ರೀಗೆ ಖುತುವೇ 
ನಾಶವಾಗಿ ಪ ಪ್ರಜೋತ್ಸ ತ್ರಿಯೇ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಯಾನ ತ ಸ್ತ್ರೀಯು ಗರ್ಭ 
ಧಾರಣೆಗೆ ಅರ್ಹವಾದ ಖಗ ಧರಿಸುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಧರಿಸಿಜರೂ ಮನುಷ್ಯ 
ರಲ್ಲದ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಸನಿಸುತ್ತಾಳೆಯೋ, ಯಾವ ಕನ್ಯೆಯು ಅಭಿಮತನಾದ 
ಪತಿಯನ್ನು! Pll Po ಹೊಂದಿದರೂ ಆ ಸತಿಯ ಪಿ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಪಾತ್ರಳಾಗದೆ 
ಇರುವಳೋ, ಮತ್ತು 


೮೯, ಯಾವನು ಸ್ನೇಹಿತರಲ್ಲಿಯೂ ಬಂಧುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸೌಭಾಗ್ಯಶಾಲಿ 
ಯಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಇಂತಹ ದೋಷಗಳನ್ನೂ ನಾವು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳದಿರುವ ಇತರ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೦೪] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರಸಮಾಸ್ರ್ಯ ವಿಧಾನಜ್ಜ್ಞಃ ಸ್ನಾನಮೇತತ್ಸಮಾಚೆರೇತ್‌ | 
ಸ್ನಾಸಯೇತ್ಸರಿತಸ್ತೀರೇ ಗ್ರೆಹಾನಿಷ್ಟಾನ್ಚಿಚೆ ಣಃ le I 


'ರಾಜಯಸ್ಸ್ಮಾಭಿಭೂತಾ ಯೇ ವಿಷಮಜ್ವರಿತಾಶ್ಚಯೇ ! 
ತೇಸಾಂ ದೇವಾಲಯೇ ಸ್ನಾನಂ ಕುರ್ಯಾದ್ವಾ ಸಿದ್ಧ ಸೇವಿತೇ ॥ ೧೦ ॥ 


ಛಾಯೋನ್ಮಾದೋಸತಸ್ತಾ ಯೇ ಯೇಚಾಸೆಸ್ಮಾರಶೋಷಿಣಕ | 
ತೇಷಾಂ ಮುನಿಗಣಾವಾಸೇ ತೀರ್ಥೇ ವಾ ಸ್ನಾನಮಿಷ್ಯತೇ |! ೧೧ ॥ 


ನಿನಾಯೆಕೆಗ್ರಹಾರ್ತಾ ಯೇ ಯೇ ಚೆ ಮೂಢಾ ವಿಚೇತಸಃ ! 
ಸಜ್ಜನಾಚೆರಿತೇ ದೇಶೇ ತೇಷಾಂ ಸ್ನಾನಂ ನಿಧೀಯತೇ | ೧೨ ॥ 


ತ್ರೈವಿದ್ಯಾ ಯೇನ ಸಿದ್ದ ್ಯಂತಿ ಗುಣಾಯೇಷಾಂ ಪ್ರೆಪೂಜಿತಾಃ | 
ತೇಷಾಂ ಸ್ನಾನಮಿಹೋದ್ದಿಷ್ಟಂ ಸಿದ್ಧದೇವಸ್ಯ ಮಂದಿರೇ (| ೧೩ ॥ 


ಹ ವಾ ವಾ te ವಾ ರಾವಾ ಪಾವಾ 


ದೋಷಗಳನ್ನೂ ಗಮನಿಸಿ ಬುದ್ಧಿ ಶಾಲಿಯಾದವನು ತಕ್ಕ ವಿಧಾನವನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಸ್ನಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಗ್ರಹಗಳ ಆಕ್ರಮಣದಿಂದ 
'ದುಃಖಪಡುವವರಿಗೆ ಸ್ನಾನವನ್ನು ನದಿಯ ತೀರದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೧೦-೧೧, ಯಾರು ಕ್ಷಯರೋಗದಿಂದ ನರಳುತ್ತಾರೆಯೋ ವಿಷಮಜ್ವರದಿಂದ 
ದುಃಖಪಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಂತಹೆನರಿಗೆ ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಾಗಲ್ಲಿ ಸಿದ್ದರ ಗುಹೆ 
ಗಳಲ್ಲಾಗಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಯಾರು ಛಾಯಾರೋಗದಿಂದಲೂ ಉನ್ಮಾದ 
ದಿಂದಲೂ ದುಃಖಪಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಮತ್ತು ಮೂರ್ಛಾರೋಗದಿಂದ ಕೃಶರಾಗಿರು 
ವರೋ ಅವರಿಗೆ ಮುನಿಗಳ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಾಗಲಿ ಪುಣ್ಯತೀರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಸ್ಟಾನ 
ಮಾಡಿಸಬೇಕು, 


೧೨-೧೩. ಯಾರು ಗ್ರಹದೇವತೆಗಳಿಂದ ದುಃಖಪಡುತ್ತಾರೆಯೋ, ಯಾರು 
ಸರಿಯಾದ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಲ್ಲದೆ ಜ್ಞಾನಾಜ್ಞಾನದಿಂದಿರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರಿಗೆ ಸತ್ಪುರುಷರು 
"ವಾಸಿಸುವ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಯಾರು ವೇದವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ದ್ದರೂ ಗಣ್ಯರಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವರ ಗುಣಗಳಿಗೂ ಗೌರವವಿರುವುದಿಲ್ಲವೋ 
ಅಂತಹವರಿಗೆ ಸಿದ್ಧರಿಂದ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿ ತವಾದ ದೇವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತಶ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಯೇಷಾಂ ನಾಸ್ತಿ ಜಯೋ ಯುದ್ಧೇ ಯೇಷಾಂ ಸ್ವಜನಸಂಸ್ಷಯಃ | 
ಕಾಂತಾರೇ ವಾ ವನೇ ತೀರ್ಥೇ ತೇಷಾಂ ಸ್ಥಾನಂ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ || ೧೪ I 


ಸತತಂ ಕಲಹೋ ಯೇಷಾಂ ಜಾಯೆತೇ ಚೆ ಯೆತಸ್ತತಃ ! 
ತ್ರಿಪಫೇ ವಾ ತಡಾಗೇ ನಾ ಸ್ನಾನಂ ತೇಷಾಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್‌ ಗಂಜ 


ಪದ್ಮಿನ್ಯಾಂ ಸ್ನಾಪೆಯೇನ್ನಾರೀಂ ಗರ್ಭೊೋ ಯಸ್ಯಾಃ ಸ್ರವೇತ್ತಥಾ | 
ಅಶೋಕೆಸನ್ನಿಧೌ ಸ್ಪಾಸ್ಯಾ ಜಾತೋ ಯಸ್ಯಾ ವಿನಶ್ಯತಿ || ೧೬ Il 


ನಚೆ ಗೃಹ್ಹಾತಿಯಾ ಶುಕ್ರೆಂಸ್ನಾಸ್ಕ್ಯಾ ಸಾ ಸಫಲೇ ತರೌ | 
ಮಹೋದಧಿತಟ್ಟೀ ಸ್ನಾಸ್ಯಾ ಯದಾಖೆತ್ಯಂ ವಿನಶ್ಯತಿ | ೧೩ || 


ಅಮಾನುಷಾನ್ಯಾ ಜನಯೇಶ್ಸಾಪಯೇತ್ತಾಂ ಚಿತುಪ್ಪಥೇ। 
ಯಾದೃಶಂ ಯಾ ಚ ಭರ್ತಾರಂ ನ ಲಭೇತ ವರಾಂಗನಾ | ೧೮ ॥ 





೧೪-೧೫. ಯಾರಿಗೆ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಜಯವೇ ಉಂಬಾಗುವುದಿಲ್ಲನೋ, 
ಯಾರಿಗೆ ಸ್ವಜನರ ನಾಶವೇ ಆಗಾಗ ಉಂಬಾಗುತ್ತಿದೆಯೋ ಅವರಿಗೆ ದುರ್ಗಮವಾದ 
ಕಾಡಿನಲ್ಲಾಗಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ವನದಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ, ತೀರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸುವುದು ಪ್ರಶಸ್ತ. ಯಾರಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಯಾರಿಂದಲಾದರೂ 
ಕಲಹವು ತಪ್ಪದೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅಂತಹವರಿಗೆ ಮೂರು ದಾರಿ ಸೇರುವ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ, ಕೆರೆಯಲ್ಲಿರುವಾಗಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೧೬-೧೭. ಯಾವ ಸ್ರ್ರೀಗೆ ಗರ್ಭಸ್ರಾನವುಂಬಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅವಳನ್ನು 
ಕಮಲ ಸರೋವರದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಯಾವ ಶ್ರೀಗೆ ಹುಟ್ಟಿದ ಮಕ್ಕಳು 
ಸಾಯುವನೋ ಅವಳನ್ನು ಅಶೋಕ ಮರದ ಕೆಳಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
ಯಾವಳು ಗರ್ಭೊೋತ್ಪಾದಕವಾದ ನೀರ್ಯವನ್ನೇ ಧರಿಸುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವಳನ್ನು 
ಫಲಬಿಟ್ಟರುವ ಮರದ ಕೆಳಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಯಾವಳಿಗೆ ಹುಟ್ಟಿದ ಮಕ್ಕಳು 
ಸಾಯುವವೋ ಅವಳನ್ನು ಸಮುದ್ರ ತೀರದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೧೮-೧೯, ಯಾವಳು ಪುರುಷರಲ್ಲದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಪ್ರಸನಿಸುತ್ತಾಳೆಯೋ 
ಅವಳಿಗೆ ನಾಲ್ಕು ಬೀದಿ ಸೇರುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಜೇಕು. ಯಾವಳು ತನ್ನ 
ರೂಪಿಗೆ ತಕ್ಕ ಪತಿಯನ್ನು ಹೊಂದದೆ ಇರುವಳೋ ಅವಳಿಗೆ ಏಕಲಿಂಗಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಾ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೦೪] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸ್ಥಾಪೆಯೇಡದೇಕೆಲಿಂಗೇ ತಾಂ ಸ್ಥಾನೇ ವಾ ವೃಕ್ಷಸಂಕುಲೇ 
ರೂಪಲಾವಣ್ಯಿಯುಕ್ತಾ ಯಾ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಯಾ ನ ವಿಂದತಿ 1 ೧೯ || 


ಸ್ಥಾನಂ ವೃದ್ಧಿಕೆರಂ ತಸ್ಯಾಃ ವೇಶ್ಯಾಗಾರೇ ಪ್ರಳೆಲ್ಪಯೇತ್‌ | 
ಅನ್ಕೇಷಾ ಆಟ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಸದಾ ಸ್ನಾನಂ ಮನೋಹರಂ | ೨೦ || 


ಸಮೇ ಸಜ್ಜ ನಸೆಂಕೀರ್ಣೇ ಶುಚೌ ದೇಶೇ ವಿಕಂಟಕೇ | 
ಸಹಾಯ್ಕೆಃ ಪ್ರ ಪ ಯತಶ್ಛೆ 8 ಸಾರ್ಧಮಹೋರಾಶ್ರೋಷಿತೋದಿ ಜಃ ಗ 


ಸ್ನಾನಕರ್ಮ ಪ್ರೆಯುಂಜೀತೆ ಸೋಪವಾಸಸ್ಯ ಮಾನದ | 
ye SN ್ರಸಮರ್ಥಸ್ಥ್ಯ ಕಾರ್ಯಂ ವಾ ಹವಿಸಾಶನಂ |! ೨೨ || 


ಶರದ್ವಸಂತೆಯೋಃ ಕಾರ್ಯೆಂ ಸ್ನಾನಂ ಸ್ವಸ್ಥ [ಸೈ ಭಾರ್ಗವ.| 
ತೇ ಳಾರೇಶ ಕೇತು ಸ್ರಹವ್ಯಾಧಿನಿಬರ್ಹಣಂ || ೨೩ ॥ 


ಹ ರಾಂ ಭಾಭಾ ನಂ ಭಾ ಹಾವ. ಜಚ ಭಸವಾನಾಂಂ ಇ9"%್ದ್ದ ಹಜಜ ಜಾ 


ಗಲಿ ಮರಗಳಿಂದ ನಿಬಿಡವಾಗಿರುವ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
ಭಾವ ಜರ ರೂ ಯಾವಳು ಪತಿಯ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಗಳಿಸುವುದಿಲ್ಲವೋ 
ಅವಳಿಗೆ ನೆ ನೇಶ್ಯಾಗೃ ಹದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸುವುದು ಪ್ರಶಸ್ತ. 


೨೦-೨೨, ಇತರರಿಗೆಲ್ಲಾ ಸಜ್ಜನರಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಕಂಟಿಕಗಳಿಲ್ಲದಿರುವ 
ಶುಚಿಯಾದ ಸಮಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ. ರಮ್ಯವಾದ ಈ ಸಾ ನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
ಹೀಗೆ ಮಾಡಿಸುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಶುದ್ಧ ರಾದ ಸಹಾಯಕರೊಡನೆ ತಾನು ಆಹೋ 
ರಾತ್ರವೂ ಉಸವಾಸನಿದ್ದು ಮಾಡಬೇಕು. ಯಾರಿಗೆ ಸ್ನಾನಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕೋ ಅಂತಹ ಫಲಾರ್ಥಿಯಾದವನೂ ಸಹ ಉಪವಾಸವಿರಬೇಕು. ಒಂದು 
ವೇಳೆ ಅವನು ಆಹೋರಾತ್ರವೂ ಉಪವಾಸಮಾಡಲು ಅಶಕ್ತನಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಹವಿಸ್ಸಿ 
ನಿಂದ ಮಾತ್ರ (ಕ್ಷಾರಲವಣನರ್ಜನದಿಂದ) ಅವನು ಭೋಜನಮಾಡಬೇಕು. 


೨೩-೨೪ ಆರೋಗ್ಯದಿಂದಿರುವವನಿಗೆ ಶರದೃತು ಮತ್ತು ವಸಂತ ಖುತು 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ವ್ಯಾಧಿಗ್ರಸ್ತನಾಗಿರುವವನಿಗೆ ಗ್ರಹ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಧಿಗಳ ನಾಶಕ್ಕಾಗಿ 
ಮಾಡುವ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಸರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿಯೊ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಮುಹೂರ್ಶೆ ತೆತ್ರೆ ಸಾವಿಶ್ರೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಂ ಸ್ನಾಪಯೇದ್ದಿಜ ! 


ದ 

ಮೈತ್ರೇಥ ನಿಜಯೇ ಚೈವ ರಾಜನೈಂ ಸ್ನಾಷೆಯೇತ್ತಥಾ | ೨೪ || 
ವೈಶ್ಯಂ ಪೈತಾಮಹೇ ಶೂಪ್ರಂ ಶೇಷೇಷು ಸ್ನಾಸೆಯೇಕತ್ತಥಾ 

ಪೆಂಚಮಾ ಸಪ್ತಮಿ ಶ್ರೇಷ್ಠಾ ಸೃಪನೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯ ತ್ತಿ || ೨೫ || 
ತ್ರಯೋದೆಶೀ ತೃತೀಯಾ ಚೆ ಶ್ಲತ್ರಿಯಸ್ಯ ವಿಶಿಷ್ಯತೇ ! 

ದ್ವಿತೀಯಾ ದಶಮಿಾ ಚೈವ ತಥಾ ವೈಶ್ಯಸ್ಯ ಮಾನದೆ || ೨೬ || 
ಷಷ್ಠೀ ಚತುರ್ದಶೀ ಚೈವ ಶೂದ್ರಾಣಾಂ ಸ್ನಾನೆಕರ್ಮಣಿೆ | 

ಏಕಾದಶೀ ದ್ವಾದಶೀ ಚ ತಥಾ ಕೈಷ್ಣ ಚೆತುರ್ಪಶೀ | ೨೩ || 
ಸರ್ವೇಷಾಮೇವ ವರ್ಣಾನಾಂ ಸ್ವಾನಕರ್ಮಣಿೆ ಫೂಜಿತಾ | 

ಧ್ರುವೇಷು ವೈಷ್ಣವೇ ಪುಸ್ಕೇ ರೇವತ್ಯಾಂ ಭೆಗದೈವತೇ || ೨೮ || 
ಹಸ್ತೇ ಸುನರ್ವಸೌ ಸೌಮ್ಯೇ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾಯಾಮಥವಾರುಣೇ | 
ಧನಿಷ್ಠಾಯಾಂ ತಥಾ ಸ್ನಾನಂ ಸರ್ವೇಷಾಮೇವ ಪೂಜಿತಂ | ೨೯ 1 





i i ESTES ರಾರಾ. a ಗ್‌ 


ಸಾನಿತ್ರ ಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲಿಯೂ ವಿಜಯಫಲಾರ್ಧಿಯಾದ ರಾಜನನ 
ಮತ್ತು ಮೈತ್ರ ಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೨೫.೨೬. ವೈಶ್ಯನನ್ನು ಪೈತಾಮಹೆ ಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲಿಯೂ ಶೂದ್ರನನ್ನು 
ಇತರ ಮುಹೊರ್ತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ 
ಪಂಚಮಿ ಮತ್ತು ಸಪ್ತಮಿ ತಿಥಿಗಳು ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾದುವು. ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೆ ತೃತೀಯಾ 
ಮತ್ತು ತ್ರಯೋದಶೀ ತಿಥಿಗಳು ಪ್ರಶಸ್ತ. ವೈಶ್ಯನಿಗೆ ದ್ವಿತೀಯಾ ಮತ್ತು ದಶಮಾ 
ತಿಧಿಗಳು ಉತ್ತಮ. 


೨೭-೨೯. ಶೂದ್ರರಿಗೆ ಷಸ್ಮೀ ಚತುರ್ದಶೀ ತಿಥಿಗಳು ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ ಅರ್ಹ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಏಕಾದಶೀ, ದ್ವಾದಶೀ, ಕೃಷ್ಣ ಚತುರ್ದಶೀ ಇವು ಎಲ್ಲಾ ವರ್ಣಗಳಿಗೂ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಈ ಸ್ಥಾನಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಉತ್ತಮವಾದುವು. ಧ್ರುವಮುಹಾರ್ತದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರವಣ, ಪುಷ್ಯ, ರೇವತಿ, ಪೂರ್ವಫಲ್ಲು ನಿ, ಹಸ್ತ, ಪುನರ್ವಸು, ಮೃಗತಿರಾ, 
ಜ್ಯೇಷ್ಠಾ, ಶತಭಿಷ, ಧನಿಷ್ಠೆ ಈ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ 
ಅರ್ಹವಾಗುತ್ತವೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೪] ನಿಸ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ವೇತ್ರಾಸನಂ ಭದ್ರಪೀಠಂ ವೈದಲಂ ದಾರವಂ ತಥಾ | 
ವರ್ಣಾನಾಮಾನುಪೂರ್ವೈೇಣ ಪೆರಿಕೀರ್ತಿತಮಾಸನಂ | ೩೦ | 


ಕೃಷ್ಣಾಜಿನಂ ಚೆ ನೈಯಾಘ್ರಂ ರೌರವಂ ಬಾಸ್ತಮೇವ ಚ | 
ಹಾದೋಸಹೆಧಾನಂ ವರ್ಣಾನಾಮಾನುಪೊರ್ತ್ಯೋಣ ಕಲ್ಪಯೇತ್‌ 1 ೩೧॥ 


ವೃ ಸಾಶ್ವರಥಪೃಷ್ಠೆ € ಚ ಗಜಸೈಷ್ಮೇ ತಥೈವ ಟೆ | 
ನರಸ್ವಂಧೇ ಜ್ಲಿನಾಂಕೇ ವಾ ಪ್ರಾಯಶಃ ಸ್ಲಾಸಯೇಚ್ಛಿಶೂನ್‌ || ೨೩ || 


ಸ್ನಾತುಕಾಮಸ್ಯ ತಸ್ಯಾಧ ಪೂರ್ವಮುತ್ಸಾದನಂ ಸ್ಮೃತಂ | 
ಯೈರ್ಪ್ರವ್ಯೈರ್ಭ್ಯಗುಶಾರ್ಜೂಲ ತಾನಿ ವಶ್ಚ್ಯಾಮ್ಯತಃ ಪೆರಂ 1೩೩! 


ಪುನರ್ನನಾಂ ರೋಚನಾಂ ಚೆ ಶಕಾಹ್ವಾಗುರುಚೇಂ ತ್ವಚೆಂ | 
ಮಧೂಕಂ ಚೆ ರಜನ್ಯೌ ದ್ವೇ ತಗರಂ ನಾಗೆಕೇಸರಂ || ೩೪ || 


೩೦-೩೧. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ, ಶೂದ್ರರ ವರ್ಣಕ್ರಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ಬೆತ್ತದ ಆಸನ, ಭದ್ರಾಸನ. ಬಿದಿರಿನ ಆನನ ಮರದ ಆಸನ ಇವನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಆಯಾಯ ನರ್ಣಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ ವರ್ಣಕ್ರಮಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕಂತೆ ಕಾಲಿನ ದಿಂಬಿಗೂ ಕೃಷ್ಣಾಜಿನ, ಹುಲಿಯಚರ್ಮ, ಸಾರಂಗದಚರ್ಮ, 
ಆಡಿನಚರ್ಮ ಇನನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


೩೨-೩೩. ಸಣ್ಣಮಕ್ಕಳುಗಳಿಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕಾದ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಎತ್ತು, 
ಕುದುರೆ, ರಥ, ಆನೆ ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ ಕೂರಿಸಿಯೂ ಅಧವಾ ಮನುಷ್ಯನ ಹೆಗಲಿನ 
ಮೇಲೆಯಾಗಲಿ, ತಾಯಿಯ ತೊಡೆಯಮೇಲೆಯಾಗಲಿ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸ 
ಬೇಕು ಸ್ನಾನಮಾಡತಕ್ಕವನು ಮೊದಲು ತನ್ನ ಮೈಯ್ಯನ್ನು ಚೊಕ್ಕಟವಾಗಿ 
ತೊಳೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹಾಗೆ ತೊಳೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸತಕ್ಕ 
ಪದಾರ್ಧಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 


೩೪-೩೬. ಕೊಮ್ಮೆಯಗಿಡ, ಗೋರೋಜನ, (ನಂದ್ಯಾವರ್ತ) ನಾರಾಯಣಿ 
ಮತ್ತು ಅಗುರುಗಿಡಗಳ ಚಕ್ಕೆ, ಹಿಪ್ಪೆಹೊವು, ಅರಿಶಿನ ನಂದ್ಯಾನರ್ತ, ನಾಗಸಂಪಿಗೆ 
ಆಸುರೀಚೇರು, ಆನೆಬೇಲ್ಕ ಜಟಾಮಾಂಸ್ಕಿ ಇಂಗು, ಚಂದನ್ಕ ನವಣೆ, ಸಾಸವೆ, 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಆಸುರೀಂ ಸರ್ಜಿಕಾಂ ಚೈವ ಮಾಂಸೀಂ ರಾಮರಠಚೆಂದನೇ | 
ಪ್ರಿಯಂಗುಂ ಸರ್ಷಸಪಾನ್ಮುಷ್ಮಂ ಕುಂಕುಮಂ ಬಹುಪುತ್ರಿಕಾಂ | ೩೫! 


ಬಲೇಂದ್ರಹಸ್ತೀಂ ಬ್ರಾಹ್ಮೀಂ ಚೆ ಪೆಂಚೆಗವ್ಯಂ ತಥೈವ ಚೆ | 
ಸಕ್ತುನಾ ಜಯಾ ಚೆ idea ded: ಭವೇತ್‌ ೬ 


ತತಃ ಸ್ನಾನದಿನೇ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ಸ್ರಾಗ್ರದುತ್ಸಾದೆಯೇತ್ಪುನಃ | 
ತತೋ ಮನೋಹರೇ ದೇಶೇ ಮಂಡಲಂ ಕಲ್ಪಯೇದ್ಭುಧಃ || ೩೭ 1 


ಚತುರಸ್ರಂ ಗೋಮಯೇನ ಸರ್ವತೋಷ್ಟದಿಶಂ ಸಮಂ | 
ಸತೋರಣಂ ಚಿತುರ್ದ್ವಾರಂ ಪ್ರಾಕಾರೈರುಪಶೋಭಿತಂ || ೩೮ ॥ 


ತತ್ರ ಮಧ್ಯೇ ಲಿಖೇತ್ಬದ್ಮೆಂ ಅಸ್ತಪೆತ್ರಂ ಸುಶೋಭಿತಂ | 
ಘೆರ್ಣೆಕಾಯಾಂ ಲಿಖೇದ್ವಿಷ್ಣ್ಟುಂ ಮೇಘಾಭಂ ಪೀತವಾಸೆಸೆಂ lar I 


ತಾಗ ಕಾಸಾ: 


ಚಂಗಲುಕೋಷ್ಠ, ಕುಂಕುಮಕೇಸರೀ, ಶತಮೂಲೀಬೇರು, ಕಳ್ಳ ೦ಗಡಲೆ, ಲಕ್ಶ್ಮೀಗಿಡ, 
ಹೊನಗೊನ್ನೆ ಮತ್ತು ಪಂಚಗವ್ಯ ಇವುಗಳನ್ನು ಅರಳು ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಮಿಶ್ರ. ಮಾಡಿ 
ಮೈಯನ್ನು ಉಜ್ಜಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೩೭-೩೮. ಮೊದಲು ಈ ರೀತಿ ಸ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದ್ದ ವನು ಸ್ನಾನದ ದಿನವು ಬಂದ 
ಮೇಲೆ ಪುನಃ ಮೊದಲಿನಂತೆಯೇ ಈದ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅರಳಿನ ಹಿಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ 
ie ಅನಂತರ ರಮ್ಯವಾದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಮಂಡಲನನ್ನೆ ಪಡಿಸ 
ಬೇಕು. ಸಗಣಿಯಿಂದ ಸಾರಿಸಿ ಎಂಟು ದಿಕ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ ಹ 
ವಂತೆ ನಾಲ್ಕು ಮೂಲೆಯುಳ್ಳ ಆ ಮಂಡಲವು ನಾಲ್ಕು ದ್ವಾರಗಳಿಂದಲೂ ಪ್ರಾಕಾರ 
ತೋರಣಗಳಿಂದಲೂ ಅಲಂಕರಿಸಲ್ಪ ಟ್ರ ರಬೇಕು. 


೩೯-೪೦. ಆ ಮಂಡಲದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಎಂಟು ದಳಗಳುಳ್ಳ ರಮ್ಯವಾದ 
ಪದ್ಮವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ಆ ಪದ್ಮದ ಕರ್ಣಿಕೆಯ (ಮಧ್ಯೆ) ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೀಲ 
ಮೇಘೆವರ್ಣನಾಗಿಯೂ, SE, ಕೌಸ್ರುಭದಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ವಿಶಾಲ ವಕ್ಷವುಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ, ಶಂಖಚಕ್ರಗದಾಪಾಣಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವ ವಿಷ್ಣು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೪] ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಕೌಸ್ತುಭೋದ್ಭಾಸಿತೋರಸ್ವಂ ಶಂಖಚಿಕ್ರೆಗದಾಧರಂ | 
ಬ್ರಹ್ಮಾಣಿಂ ದೆಕ್ಷಿಣೇ ನ್ಯಸ್ಯ ಪದ್ಮವರ್ಣಿಂ ಸಮಾಲಿಖೇತ್‌ | ೪೦ || 


ಅಜಿನಾಂಬರಸಂಯುಕ್ತಂ ಶ್ರೇತಯಜ್ಹ್ಜೋಪಸವೀತಿನಂ | 
ರಜತಾಭ್ರನಿಭಂ ವಾಮೇ ಭಾಗೇ ರುದ್ರಂ ಸಮಾಲಿಖೇಶ್‌ | ೪೧ I 


ವ್ಯಾಫ್ರಚೆರ್ಮಾಂಬರಥರಂ ತ್ರಿನೇತ್ರಂ ಶೂಲಧಾರಿಣಂ | 
ಸೂರ್ವಪತ್ರೇ ಲಿಖೇಚ್ಛೆಕ್ರೆಂ ಸವಜ್ರಂ ಚ ಸುದರ್ಶನಂ 1 ೪೨ | 


ಗಜಪೈಷ್ಠಾಧಿರೂಢಂ ತು ಸ್ವರ್ಣಾಭಂ ಪೀತೆವಾಸೆಸೆಂ | 
ಪ್ರಾಗ್ದಶಿಣೇ ತಥಾ ಸತ್ರೇ ಲಿಖೇದ್ವೈಜ್ನಿಂ ಮಹಾಪ್ರೆಭಂ [| ೪೩ | 


ಧೂಮಾಭವಸನಂ ದೇವಂ ಶುಕಯಾನಗತಂ ಪ್ರಭುಂ | 
ಅತಸೀಪುಷ್ಪಸಂಕಾಶಂ ಪೀತಾಂಬರಧರಂ ಶುಭಂ || ೪೪ || 





ವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ಅವನ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚತುರ್ಮುಖ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಬರೆದು 
ಅವನಿಗೆ ಪದ್ಮದವರ್ಣವನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. 


೪೧-೪೨. ಕೃಷ್ಣಾಜಿನದ ವಸ್ತ್ರದಿಂದ ಕೂಡಿಯೂ ಬಿಳುಪಾದ ಯಜೋವ 
ವೀತದಿಂದ ಶೋಭಿತನಾಗಿಯೂ ಆ ಬ್ರಹ್ಮನು ಇರಬೇಕು. ಬೆಳ್ಳಿಯ ಮೇಘದಂತೆ 
ಶುಭ್ರನಾಗಿ ಇರುವ ರುದ್ರದೇವನನ್ನು ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬರೆಯಬೇಕು. ಆ ರುದ್ರನು 
ಹುಲಿಯ ಚರ್ಮವನ್ನು ಹೊದ್ದು ಶೂಲಧಾರಿಯಾಗಿಯೂ ತ್ರಿನೇತ್ರನಾಗಿಯೂ 
ಇರಬೇಕು. ಆ ಕಮಲದ ಪೂರ್ವಭಾಗದ ದಳದಲ್ಲಿ ವಜ್ರಾಯುಧವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ 
ಇಂದ್ರನನ್ನೂ ಬರೆಯಬೇಕು. 


೪೩-೪೪. ಆ ಇಂದ್ರನು ಐರಾವತವೆಂಬ ಗಜಾಧಿರೂಢೆನಾಗಿಯೂ 
ನೀತಾಂಬರಭಾರಿಯಾಗಿಯೂ ಸುವರ್ಣದಂತೆ ಪ್ರಕಾಶಮಾನನಾಗಿಯೂ ಇರಬೇಕು. 
ಅಗ್ನಿದಿಕ್ಕಿನ ಆ ಕಮಲಪತ್ರದಲ್ಲಿ ಗಿಣಿಯನ್ನೇ ವಾಹನವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಹೊಗೆಯಂತೆ 
ಮಲಿನವಾದ ವಸ್ತ್ರವುಳ್ಳ ಮಹಾತೇಜಸ್ವಿಯಾದ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. 
ಅನಂತರ ಆ ಸದ್ಮದ ದಕ್ಷಿಣಭಾಗದ ದಳದಲ್ಲಿ ಅಗಸೆ ಹೂವಿನ ಬಣ್ಣ ವುಳ್ಳೆ ಪೀತಾಂಬರ 
ಧಾರಿಯಾದ ಯಮನನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು ಆ ಯಮನೂ ಸಹ ಮಹಿಷವಾಹನ 
ನಾಗಿಯೂ ದಂಡಾಯುಧ ಧಾರಿಯಾಗಿಯೂ ಇರಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪ್ರೆರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸದಂಡಂ ಮಹಿಷಾರೂಢಂ ಲಿಖೇಶ್ಬತ್ರೇ ತು ದಕ್ಷಿಣೇ! 
ಉಸ್ಟ್ರಾ ,ರೂಢಂ ವಿರೂಪಾಕ್ಷಂ ಲಿಖೇದ್ದೆ ಸ್ರಿಣಪೆಸ್ಸಿಮೇ || ೪೫ | 


ರಕ್ತಾಂಬರಧರಂ ಕೃಷ್ಣಂ ಖಡ್ಗಪಾಣಿಂ ನಿಭೀಷಣಿಂ | 
ಪಶ್ಚಿಮೇ ವರುಣಂ ಹ ಸಪಾಶಂ ಹಂಸನಾಹನಂ | ೪೬ [| 


ಸಶುಕ್ಲ್ಸೆವಸನಂ ದೇವಂ ಸ್ವಚ್ಛೆನೈಡೂರ್ಯಸೆನ್ನಿಭಂ | 
ಪಶ್ಚಿಮೋತ್ತರತೋ ವಾಯೆ೨ಂ ವಾಯುಮಂಡಲಮಧ್ಯಗೆಂ | ೪೭ || 


ಲಿಖೇಚ್ಛುಭ್ರಾಂಬರಂ ಶ್ವೇತಂ ಸೆರ್ವಾಭರಣಭೊಸಿತಂ | 
ಕುಬೇರಮುತ್ತರೇ ಪತ್ರೇ ವ್ಯೋಮಯಾನೆಗತಂ ಲಿಖೇತ್‌ ॥ ೪೮ || 


ಕವಜೋತ್ತಮಸಂಯುಕ್ತಂ ಗದಿನಂ ಕಮಲಪೆ ಕ್ರೈಭೆಂ | 
ವೃಷಾರೂಢಮಥೇಶಾನಂ ಪತ್ರೇ ಪೂರ್ವೋತ್ತರ ಲಿಖೇತ್‌ | ೪೯ || 





೪೫-೪೬. ನೈರುತ್ಯ ದಿಕ್ಕಿನ ದಳದಲ್ಲಿ ಒಂಟೆಯ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿರುವ 
ವಿರೂಪಾಕ್ಷನಾದ ನಿಯಖುತಿಯನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ಈ ನಿಖಖುತಿಯು ಕೆಂಪು 
ವರ್ಣದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಟ್ಟು ಖಡ್ಗ ಪಾಣಿಯಾಗಿಯೂ ಕಪ್ಪಾಗಿ ಭಯಂಕರನಾಗಿಯೂ 
ಇರಬೇಕು. ಆ ನದ್ಮದ ವಶ್ಚಿಮ ಭಾಗದ ದಳದಲ್ಲಿ ಹಂಸವಾಹನನಾಗಿಯೂ, 
ಪಾಶಾಯುಧಧಾರಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವ ವರುಣನನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ಆ ವರುಣನು 
ಬಿಳುಪಾದ ವಸ ಸ್ರೃವನ್ನು ಟ್ಟು ವೈಢೂರ್ಯವರ್ಣದಿಂದ ವ್ರ ವ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. 


೪೭-೪೮. ವಾಯುವ್ಯ ದಿಕ್ಕಿನ ದಳದಲ್ಲಿ ವಾಯುಮಂಡಲ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ 
ವಾಯುವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ಆ ವಾಯುವೂ ಶುಭ್ರವಸ್ತ್ರಧಾರಿಯಾಗಿಯೂ, 
ಶುಭ್ರ ವರ್ಣನೂಗಿಯೊ ಸರ್ವಾಭರೆಣಗಳಿಂದ ಘಿ ಇರಬೇಕು. ಉತ್ತರ 
ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ನಿಮಾನಾರೂಢನಾಗಿರುವ ಕುಬೇರನನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು, ಆ ಕುಬೇರನೂ 
ಸಹ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಕವಚವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಗದಾಯುಧಧಾರಿಯಾಗಿ ಕಮಲವರ್ಣದಂಕೆ 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. 


ಭಧ_೫೦. ಈತಾನ್ಯದಿಕ್ಕಿನ ದಳದಲ್ಲಿ ವೈಷಭಾರೂಢನಾದ ರುದ್ರನನ್ನು 
ಬರೆಯಬೇಕು. ಆ ರುದ್ರನು ಹುಲಿಯೆಚರ್ಮವನ್ನು ಹೊದ್ದು ಬಾಲಚಂದ್ರನನ್ನು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೫] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ವ್ಯಾಫ್ರಚೆರ್ಮಾಂಬರಥರಂ ಜಾಲಚೆಂದ್ರೆನಿಭೂಷಿತಂ | 


ಚತುರ್ಭಿಃ ಸಾಗರೈಃ ಪದ್ಮಂ ಚಿತುರಸ್ರಂ ಸಮಂತತೆಃ | ೫೦ | 
ಯಾದೋಗಣಯುತ್ಯೆಶ್ಲೈವ ಕ್ರಮೇಣ ಪೆರಿವಾರಯೇಶ್‌ | 

ಸಾಗರಾಣಾಂ ತು ಪೂರ್ವೇ ಲಿಖೇತ್ಸದ್ಮೆಂ ಮನೋಹರಂ | ೫೧ |! 
ತತತ್ಚಕ್ರಂ ತಥಾ ದಂಡಂ ವಜ್ರಂ ಮಕರಮೇನ ಚೆ | 

ಶಕ್ತಿಂ ಧ್ವಜಂ ತ್ರಿಶೂಲಂ ತು ಕ್ರಮೇಣೈವ ತು ವಿನ್ಯಸೇತ್‌ ॥ ೫೨ ॥ 
ತತಃ ಪ್ರಾಕಾರಸೆಂಲಗ್ಗಾನಿಷೂನ್‌ ದ್ವಾದಶ ನಿನ್ಯಸೇತ್‌ | 

ಚೆತುರಃ ಸೂಕ್ತಿಷು ತಥಾ ದ್ವಾರೇಸ್ಟಷ್ಟೌ ಭೃಗೂತ್ತೆಮ | ೫೩ || 
ಸುಸಂಹತಾನ್ಸಮಾನ್‌ ಶ್ಲಸ್ಷಾನ್ನುರಂಗಾನ್ಸತ್ರನಿರ್ಗತಾನ್‌ ! 
ವ್ಯಾಮಾರ್ಧಸಮ್ಮಿತಾಂಸ್ತೀಸ್ಷಾನ್ರಾರ್ಸೇ ತೆಸ್ಷನಿಭೂಷಸಿತಾನ್‌ 1೫೪ 


ಧರಿಸಿರಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಬರೆದ ನಂತರ ಆ ಪದ್ಮದ ನಾಲ್ಕುಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಜಲ 
ಚರೆಜಂತುಗಳೊಡನೆ ಕೂಡಿರುವ ನಾಲ್ಕು ಸಮುದ್ರಗಳನ್ನೂ ಆಯಾಯ ದಿಕ್ಕಿನ 
ಕ್ರಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಬರೆದು ಸಮುದ್ರದಿಂದ ಸುತ್ತುವರಿದಿರುವಂತೆ ಬರೆಯಬೇಕು. 


೫೧-೫೨. ಆ ಸಮುದ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿನ ಸಮುದ್ರವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ 
ಕ್ರಮನಾಗಿ ಎಂಟು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಪದ್ಮ, ಚಕ್ರ, ದಂಡ್ಕ ವಜ್ರ, ಮಕರ, 
ಶಕ್ತಿ, ಧ್ವಜ, ತ್ರಿಶೂಲ ಇವುಗಳನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ಅನಂತರ ಪ್ರಾಕಾರ ದೇಶ 
ಗಳಿಗೆ ಸೇರಿದಂತೆ ಹನ್ನೆರಡು ಬಾಣಗಳನ್ನು (ಬರೆಯಬೇಕು) ನೆಡಬೇಕು. 


೫೩-೫೪, ಆ ಹನ್ನೆರಡು ಬಾಣಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕಿಗೂ ನಾಲ್ವನ್ನೂ 
ನಾಲ್ಕು ಬಾಗಿಲುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎರಡೆರಡರಂತೆ ಎಂಟು ಬಾಣಗಳನ್ನೂ ನಾಟಬೇಕು. 
ಆ ಬಾಣಗಳು ಒಂದರಿಂದೊಂದಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿಯ್ಕೂ ನುಣುಪಾಗಿಯ್ಕೂ ತೀಕ್ಷ್ಮ 
ವಾಗಿಯೂ, ಗರಿಗಳಿಲ್ಲಜಿಯೂ, ಅರ್ಧಮಾರುದ್ದವಾಗಿಯ್ಕೂ ಪಾರ್ಶ್ರಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ 
ನುಣುಪಾಗಿಯೂ ಇರಬೇಕು. ಆ ಬಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಐದುವರ್ಣದ ದಾರವನ್ನು 
ಕಟ್ಟಬೇಕು, 
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ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಪಂಚೆರಂಗಂ ತೆತಃ ಸೊತ್ರಂ ಬದ್ಸೀಯಾತ್ರೇಷು ಭಾರ್ಗವ! 
ಅರುಂಧನ್‌ ದ್ವಾರಮಾರ್ಗಾಂಸ್ತು ಸುದೃಢಂ ಸುಮನೋಹರಂ || ೫೫ || 


ವಿತಾನಂ ಮಂಡಲೀಕುರ್ಯಾಚ್ಛ್ಮೇತವರ್ಣಂ ಮನೋಹರಂ! 
ಧ್ವಜಂ ಛತ್ರಾಣಿ ಖಡ್ಲಾಂಶ್ಚ ಘಂಟಾಡರ್ಶಾಂಶ್ಚತುರ್ದಿಶಂ | ೫೬ || 


ಸ್ರಾಕಾರೋಪರಿದೆಂಡಜೇಷು ಸುದೃಢೇಷ್ವನಿಕೋಧಯೇತ್‌ | 
ಸ್ಲಾನೇ ಮಂಡಲಕಾನ್‌ ಕುರ್ಯಾತ್ಪಾ _ಕಾರಸ್ಯ ತತೋ ಬಹಿಃ |೫೭/ 


ಶ್ರಿಸಮಾನ್ಭೃಗುಶಾರ್ಮೂಲ ಚಿತುರಸ್ರಾನ್ಮನೋಹರಾನ್‌ | 
ಜ್ವಾಲಾಮಾಲ್ಯಾರ್ಥರಚಿತಾನ್‌ ದಿಶಾಸು ವಿದಿಶಾಸು ಚೆ | ೫೮ || 


ಸ್ಮಾನನುಂಡಲಕಾನಾಂ ತು ಸಮಾಪೇಷು ಸಮಂತತಃ | 
ಗಾವಃ ಸವಶ್ಸಾಃ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯಾಃ ವೃಷಭಾಶ್ಚ ಸುಪೂಜಿತಾಃ || ೫೯ | 


ದಾನಾ ರಾಮಾ 


೫೫-೫೬. ದ್ವಾರಗಳ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ತಡೆ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮನೋಹರವಾಗಿಯೂ 
ದೃಢವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಮೇಲು ಚಪ್ಪರವನ್ನು ಮಂಡಲಾಕಾರವಾಗಿ ಬಿಳುಪಾದ 
ವರ್ಣದಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಪ್ರಕಾರದ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ದೃಢವಾಗಿರುವ ದಂಡ 
ಗಳಿಗೆ ತಡೆಯಾಗದಂತೆ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಧ್ವಜ, ಛತ್ರ, ಖಡ್ಗ, ಘಂಟಿ, 
ಕನ್ನಡಿ ಇವುಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು. 


೫೨-೫೮. ಆ ಪ್ರಕಾರದ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಕ್ಕಾಗಿ ಮಂಡಲಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅವು ನಾಲ್ಡು ಮೂಲೆಗಳುಳ್ಳವುಗಳಾಗಿಯೂ, ಉದ್ದ, ಅಗಲ್ಲ 
ಎತ್ತರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಸಮನಾಗಿಯೂ, ರಮ್ಯವಾಗಿಯೂ, ಇರಬೇಕು. ದಿಕ್ಕುಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೂ, ವಿದಿಕ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ದೀಪಜ್ವಾಲೆಗಳಿಂದಲ್ಲೂ ಹೂವಿನಮಾಲಿಕೆಗಳಿಂ 
ದಲೂ, ಆ ಮಂಡಲಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿರಬೇಕು. ಮತ್ತು ಅಂತಹ ಸ್ನಾನಮಂಡಲಗಳ 
ಸಮಾಸದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಲೂ, 


೫೯-೬೦ ಕರುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಹಸುಗಳನ್ನೂ ಹೋರಿಗಳನ್ನೂ ಇಟ್ಟು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಮರಿಗಳೊಡನೆ ಆಡುಗಳನ್ನೂ ಜೀವಿಸಿರುವ ಪಕ್ಷಿಗಳನ್ನೂ ಅಲ್ಲಿ 
ಇಟ್ಟಿರಬೇಕು. ಆ ಪ್ರಾಕಾರದ ಉತ್ತರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಗೋಸ್ಕರ ರಮ್ಯವಾದ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ' 


ತತಶ್ಚ ಸಾಠಯೇಚ್ಛಾಂತಿಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನ್‌ ಗುಣಸಂಯುತಾನ್‌ | 


ಅಭ್ಯರ್ಚೆ ದೆಶ್ಷಿಣಾಭಿತ್ಚ ಪುಷ್ಪಾಸ್ತತಫಲೈಸ್ತಥಾ ೬೬ | 
ತತಸ್ತು ಸ್ಥಾಸಯೇತ್ಕುಂಭಾನ್‌ ಮಂಡಲೇ ನಾಗರೋಪರಿ! 
ಯಥಾದಿಗ್ಷೇವನಾಮಾಂ ಕಾನ್‌ ದಿಶಾಸು ವಿದಿಶಾಸು ಚ || ೬೭ | 


ಹಾಂಚೆನಾನ್ರಾಜತಾಂಸ್ತಾಮ್ರಾನಥವಾಪಿ ಮಹೀಮಯಾನ್‌ | 
ನಾಮಾನ್ಯಥೈಷಾಂ ವಶ್ಚ್ಯಾಮಿ ತಾನಿ ಮೇ ಗದತೆಃ ಶೃಣು || ೬೮ ॥ 
ಭದ್ರಃ ಸುಭದ್ರಃ ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಶ್ಚತುರ್ಥಃ ಪುಷ್ಟಿವರ್ಧನಃ | 

ಅನೋಶ ಶ್ಚಿತ್ರಭಾನುತ್ಚ ಪರ್ಜನ್ಯೋಥ ಸುದರ್ಶನಃ | a I 


ವಾಪೀಕೊಪೆಸರಿದೃ ತತ್ವ ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ಜಲೇನ ತಾನ್‌ | 
ವನಸ್ಪತಿಸೆಮಾಯುಕ್ತಾನರ್ಥ್ಯಮಾಲ್ಯಾದಿಸಪೂಜಿತಾನ್‌ | ೭೦ ll 





ಅರಳು ಇವನ್ನೂ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಗುಣಶಾಲಿಗಳಾದ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆಯಿಂದ ಸಂಕೋಷಪಡಿಸಿ ಪುಷ್ಪಫಲಾಕ್ಷತೆಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ 
ಅವರಿಂದ ಶಾಂತಿ ಪಾರವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೬೭-೬೮. ಅನಂತರ ಅಲ್ಲಿ ಲಿಖಿತವಾಗಿರುವ ನಾಗರಗಳ ಮೇಲೆ ಮಂಡಲ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಆ ಮಂಡಲಗಳಲ್ಲಿ ಕುಂಭಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. ಆ ಕುಂಭಗಳು 
ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವಿದಿಕ್ಟುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆಯಾಯ ದಿಗ್ಗೇವತೆಗಳ ನಾಮಗಳಿಂದ 
ಅಂಕಿತಗಳಾಗಿರಬೇಕು. ಆ ಕುಂಭಗಳು ವೈಭವಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಸುವರ್ಣರಜತ 
ಗಳಿಂದಾಗಲಿ ಅಧವಾ ತಾಮ್ರಮಯವಾಗಿಯೋ ಮ್ಹತ್ತಿಕಾಮಯವಾಗಿಯೋ 
ಇರಬಹುದು. ಆ ಕುಂಭಗಳ ನಾಮಗಳನ್ನು ನಾನು ನಿರ್ದೇಶಮಾಡಿ ಹೇಳು 
ತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 


೬೯-೭೦. ಭದ್ರ, ಸುಭದ್ರ, ಸಿದ್ಧಾರ್ಧ, ಪುಸ್ಟಿವರ್ಧನ, ಅಮೋಕ, 
ಚಿತ್ರಭಾನು, ಪರ್ಜನ್ಯ, ಸುದರ್ಶನ ಈ ಹೆಸರಿನ ಎಂಟು ಕುಂಭಗಳಿರಬೇಕು. ಈ 
ಘಟಗಳನ್ನು ಭಾನಿ ಕೊಳ್ಳ ನದಿ ಮುಂತಾದ ಜಲಪ್ರದೇಶದಿಂದ ಆ ಜಲದಿಂದ 
ತುಂಬಿ ಮಾವಿನ ಎಲೆಗಳೊಡನೆ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ. 


290 


ಅನ್ಯಾಯ ೧೦೪] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಜಾಶ್ವಾರ್ಜೆಕೆಸಂಪನ್ನಾಃ ಜೀವನೋಶ್ಸಾಶ್ಚನೆಕ್ಷಿಣ॥ | 


ಪ್ರಾಕಾರಸ್ಯೋತ್ತರೇ ಭಾಗೇ ನೇದಿಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಸು ಶೋಭಿಕಾಂ ೬೦! 
ದರ್ಭ್ಸೆರಾಚ್ಛಾದ್ಯ ತಾನ್ಸೆರ್ಹಾನ್ಸೆಲಿಲೇನ ಸಮುಕ್ತಯೇತ್‌ | 
ತತ್ರಾಗ್ನಿಂ ಜುಹುಯಾನ್ಮಂತ್ರೈರ್ಮಹಾನ್ಯಾಹೃತಿಪೂರ್ವಕಂ ॥ ೬೧! 
ಯೆಥೋಕ್ತೆದೇವತಾಲಿಂಗೈಸ್ತಥಾ ಮಂತ್ರೈಶ್ಚ ಭಾರ್ಗವ। 
ಓಂಕಾರೇ೫ ತಥಾಸ್ಟ್ರಾಣಾಂ ನಾಮಯುಕ್ತೇನ ವೈ ಪೃಥಕ್‌ | ೬೨ | 


ಅಶ್ಚತ್ತೋದುಂಬರಪ್ಪೆ ಕ್ಷ ಬಿಲ್ದ್ವಾರ್ಕಖದಿರಾಃ ಶಮೀ | 


ಸ್ವರಾಹ್ವಯೆಮಹಾಮಾರ್ಗಂ ಪಲಾಶಯವಕಾನ್ಯಸಿ || ೬೩ ॥ 


ವಂಶಿಕಾಚಾಶ್ಚಗೆಂಧಾ ಚೆ ಕೆದಂಬಶ್ಥಾರ್ಜುನಾಸನ್‌ | 
ಏತೇಷಾಂ ಸಮಿಧಃ ಶಸ್ತಾಃ ಕಷ್ಟುಮಾತ್ರಾಃ ಫೃತಪ್ಪು ತಾಃ ॥ ೬೪ Il 


ಏಕೈಕಮಪ್ಯಷ್ಟಶತಂ ಹವ್ಯಂ ಸರ್ಷಪೆಸಂಯುಕತಂ | 
ತಿಲಾನ್ಯ ವಾಂಸ್ಕ ಫಾಶ್ಟೋಟಖಾನ್‌ ಲಾಜಾಂಶ್ಚಾಗ್ಸ್‌ ಸಮಾವಸೇತ್‌ || ೬೫ ॥ 





ವೇದಿಕೆಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕು. ಆ ವೇದಿಕೆಯನ್ನೂ ಮಂಡಲಗಳನ್ನೂ ದರ್ಭೆ 
ಗಳಿಂದ ಮುಟ್ಟಿ ಜಲದಿಂದ ಪ್ರ್ರೋಕ್ಷಿಸಬೇಕು. 


೬೧-೬೨. ಆ ವೇದಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮಹಾವ್ಯಾಹೈ ತಿಪೂರ್ನಕವಾಗಿ ಆಯಾಯ 
ದೇವತೆಗಳ ಲಿಂಗಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅಗ್ನಿಗೆ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 


ಅಸ್ತ್ರಗಳಿಗೂ ಕೂಡ ಓಂಕಾರಪೂರ್ವಕವಾದ ಆಯಾಯ ನಾಮಗಳಿಂದ ಬೇರೆಬೇರೆ 
ಹೋಮವಮಾಡಬೇಕು. 


೬೩-೬೪, ಅರಳಿ, ಅತ್ತಿ, ಜುಲ್ಲೀ, ಬಿಲ್ವ, ಎಕ್ಕ, ಕಗ್ಗಲಿ, ಬನ್ರಿ ಸರ್ವೆ, 
ಉತ್ತರಣಿ, ಮುತ್ತುಗ್ರ ಯವಕ್ಕ ಒಂದು ಜಾತಿಯ ಬಿದಿರು, ಅಶ್ವಗಂಧಾ, ಕಡಹ 
ಸಾಲ್ಕ ಹೊನ್ನೆ, ಈ ಮರಗಳ ಸಮಿತ್ತುಗಳು ಹೋಮಕ್ಕೆ ಪ್ರಶಸ್ತವಾದುವು. 
ಇವುಗಳನ್ನು ಒಂದು ಚೋಟು ಉದ್ದಕ್ಕೆ ಕತ್ತರಿಸಿ ಆಜ್ಯದಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿ ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೬೫-೬೬. ಈ'ಸಮಿತ್ತುಗಳೆಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದನ್ನೂ ಎಂಟುನೂರು ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ 
ಸಾಸವೆಯೊಡನೆ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಎಳ್ಳು, ಯವೈ, ತಾರೆಕಾಯಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೪] ವಿಸ್ತುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಮಂತ್ರಾನುಮಂತ್ರಿತಾನೇಶಾಂಸ್ತತ್ರೆ ಮಂತ್ರಂ ನಿಜೋಧ ಮೇ! 
ಸ್ಥಾಪಯೆಂತು ಘಟಾನೇಶಾನ್ಸಾಶ್ಚಿರುದ್ರಮರುದ್ದಣಾಃ | ೭೧ | 


ವಿಶ್ವೇದೇವಾಸ ಥಾಡಿತ್ಯಾಃ ವಸವೋ ಮುನೆಯೆಸ್ತಥಾ! 
ಅಧಿಶ್ರಂತೆಂತು ಸುಪ್ರೀತಾಃ ತಥಾನ್ಯಾ ಅಪಿ ದೇವತಾಃ ೩೨ 


ಕಿವಂ ಸಂಸಾ ತಸ್ಯ ತಾನ್ಸುಂಭಾನ್‌ ಸ್ಥಾ ಪ್ಯಾ ಮಂಡಲಕೇಷ್ಟಥ ! 
ಐಂದ್ರಾವಿಕ್ರ ಸುತಃ ಸಾ ಫ್ಯಾಸ್ತಾ ಸೆನೇ ಪೂರ್ವಜೋದಿತೇ il ೭೩ / 


ಪೂರ್ವೇ ಮಂಡಲಕೇ ಸಾ ಪೈಕ ಶುಕ್ಲ ಪುಷಾಂಬರಾನ್ವಿತಃ | 
ಸರ್ವತ್ರ ಗ್ರಾಹಯೇದಿ ಪ್ರೈರ್ವಥ್ರ್ಯ ಮಾಣಗುಹಾನ್‌ ಘೈಟಾನ್‌ || ೩೪ || 


ಪ್ರಶ್ಯೇಕಂ ಸ್ಯಾಚ್ಚತುರ್ಭಿಸ್ತು ದ್ಹಾರಸ್ಯೋಪರಿ ಭಾರ್ಗವ | 
ಅಪಾಂಪೂರ್ಣಂ ಘಂ ತತ್ರ ಯೆಥಾಶಂ ಚೆ ಯಥಾ ಸ್ವಳೆಂ ॥ ೩೫ | 





ಮಾ ಹ್‌: 
EE ಸಾಹಾ ವ ದ 


೬೧-೭೨. ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ತರಬೇಕು. ಆ ಮಂತ ತ್ರವನ್ನೂ 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. (ಸ ಸ್ಥಾಪಯನ್ತು ಮೊದಲು ದೇವತಾಃ ನಯ ಮಂತ್ರ) 
ಬ ಭಷ ಮರುತ್ತುಗಳೂ ಈ ಘೆಟಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಮಾಡಲಿ. 

ಶ್ರೇದೇವತೆಗಳೂ, ರುದ್ರಗಣಗಳೂ, ಮರುತ್ತುಗಳೂ ಈ 'ಘಟಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ಟೆ 
Wi ವಿಶ್ಲೆ ದೇವತೆಗಳೂ, ಪ್ಲಾದಕಾವಿಾರೂ ವಸುಗಳ್ಕೂ ಮುನಿಗಳೂ 
ಸಹ ಸಂತುಷ್ಟ ರಾಗಿ ಈ ಘಟದಲ್ಲಿ ಪ ಪ್ರತಿನ್ಠೆ ಹೊಂದಲಿ, 


೭೩-೭೪, ಈ ರೀತಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಆ ಕುಂಭಗಳನ ನ್ನು ಪ್ರ ತಿಷ್ಠೆ ಮಾಡಿ 
ಕಂಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ಮಂಡಲಗಳಲ್ಲಿ ಆಸನಗಳನ್ನಿಟ್ಟು ಐಂದ್ರಾದಿ ದಿಕ್ಕುಗಳ ಕ್ರ ಕ್ರಮಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕಂತೆ ಇಡಬೇಕು. ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿನ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ 'ನಿಳಿಯಹೂವು ಉಲ 
ವಸ್ತ್ರದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಕುಂಭವನ್ನಿ a ಎಲ್ಲಾ ಮಂಡಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮುಂದೆ 
ಹೇಳುವ ಗುಣಗಳುಳ್ಳ ಕುಂಭಗಳನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಂದ ಫ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿ ಸಬೇಕು. 


೭೫-೭೬, ಪ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ನಾಲ್ಕು ದ್ವಾರಗಳಿಗೂ ಮೇಲ್ಭಾ ಗದಲ್ಲಿ ಜಲದಿಂದ 
ಪೂರ್ಣವಾದ ಘಟಗಳನ್ನಿಡಬೇಕು ಜಃ ದಿಕ್ಸಿಗೆ ತಕ್ಕ ಂತೆ ಜಲದಿಂದ 
ಪೂರ್ಣವಾದ ಘಟಗಳನ್ಟೆ ಲ್ಲಾ ಸ್ನಾನಮಾಡುವವನಿಗೆ ಸಾ ಸ್ನಾನವು ಹೇಗೆ ಸುಖಕರನಾಗ 
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ವಿಷ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ತಥಾ ದವ್ಯಾದ್ಯೆತಾ ಸ್ನಾನಂ ಸಮ್ಯಕ್‌ ಸ್ಪಾಸ್ಯಸ್ಯ ಜಾಯಶೇ! 
ಓಷಧೀಶ್ವಾತ್ರ ವಶ್ಚ್ಯಾಮಿ ಯಾಸ್ತು ಕುಂಭೇಷು ನಿಸ್ತಿಸೇತ್‌ | ೭೬ / 


ಅಸ್ಥಾ ನಿತೇಷು ಧರ್ಮಜ್ಞ ತತಃ ಸಂಸ್ಥಾಪೆನಂ ಭವೇತ್‌ | 
ಜಯಾಂ ಜಯೆಂತೀಂ ವಿಜಯಾಂ ಸೂಕರೀಂ ಮರ್ಕಟೀಂ ವಚಾಂ ೭೭ ॥ 


ಕಾಯಸ್ಥಾಂ ಚೆ ವಯಸ್ಥಾಂ ಚ ಬೃಹತೀಂ ಬಹುಪುತ್ರೀಕಾಂ | 
ಸಹಸ್ಪಶತವೀರ್ಯೆೇ ಚೆ ತ್ರಾಯಮಾಣಾಂ ಕಟುಂಬರಾಂ || ೭೮ I 


ಅತಿಚ್ಛೆತ್ರಾಂ ತಥಾ ಛತ್ರಾಂ ಜೀವಂತೀಮಪೆರಾಜಿತಾಂ | 
ಜಟಿಲಾಂ ಪೂತೆನಾಂ ಕೇಶಾಂ ಸುರಾಂ ಯೈಕ್ಸಸುರಾಂ ತಥಾ | ೭೯ ॥ 


ಅನೀತೆರಾಕ್ಷನೀಂ ವೀರಾಂ ಸ್ಲಿರಾಂ ಭದ್ರಾಂ ಯೆಶೋಬಲಾಂ | 
ಶಂಖಪುಷ್ಟೀಂ ನಿಷ್ಣುದತ್ತಾಂ ನಾಕುಲೀಂ ಗಂಧನಾಕುಲೀಂ | ೮೦ Il 


ಗೋಲೋಮ್ಯತಿಬಲೇ ಚೈವ ವ್ಯಾಫ್ರೀಮಶ್ಚವತೀಂ ತಥ್ಯ! 
ಶ್ಯಾಮಾಂ ಜ್ಯೋತಿಷ್ಮತೀಂ ಚೈನ ತೇಷುಕುಂಭೇಷು ನಿಸ್ತಿಪೇತ್‌ ॥ ೮೧॥ 


ಬಹುದೋ ಹಾಗೆ ಆಯಾಯೆ ಘೆಟಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ಠಿಸಬೇಕ್ಕು, ಆ ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ 
ಹಾಕಬೇಕಾದ ಓಷಧಿವಿಶೇಷಗಳನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 


೭೮-೮೦. ಕುಂಭಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಈ ಓಷಧಿಗಳನ್ನು 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ನಂತರ ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. ತಕ್ಕಿಲ್ಲೆ ನೆಲ್ಲಿಯ ಒಂದು ಭೇದ, 
ವಿಜಯಾ, ಸೂಕರೀ, ಹುಲಗಿಲ ಗಿಡ, ಬಜೆ, ಅಳಲೆಕಾಯಿ, ಹೆಗ್ಗು ಳ್ಳ, ಶತಮೂಲಿ, 
ಗರಿಕೆ ಬಿಳಿಯ ಗರಿಕೆ, ನೀರಾಮೆ ಬಳ್ಳಿ, ಕಟುಕರೋಹಿಣೀ, ಕಾಡುಸಬ್ಬಸಿಕೆ, 
ಸಬ್ಬಸಿಗೆ, ಸೀಹಾಲೆ, ವಿಷ್ಣುಕ್ರಾಂತಿ, ಜಟಾಮಾಂಸ್ಕಿ ಅಳಲೆಕಾಯಿ, ಉತ್ತರಣ್ಣೀ 
ಶಂಖಪುಷ್ಪೀ, ಬಲಾರಾಕ್ಷಸೀ, ಮೂರೆಲೆಹೊನ್ನೆ, ಕೆಂಪುಕೊನ್ನಾರಿ, ಈಶ್ವರೀ 
ಹಂಬ್ಕು ಸುಗಂಥವುಳ್ಳ ಈಶ್ವರೀಹಂಬು ಮತ್ತು 


೮೧-೮೨. ಬಿಳಿಯಗರಿಕ್ಕೆ ಕಾಡುಸಬ್ಬಸಿಗೈ ಹೆಗ್ಗುಳ್ಳ, ಮತ್ತಿ, ಕರಿಯ 


ಗಜ್ಜುಗ್ರ ಕಂಗೊಂಗೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಆ ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಶ್ರೀಗಂಧ, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೪] ನಿನ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಚೆಂಡನೋಶೀರತೆಗರಕುಂಭಮಾಗರುಕೇಸೆರಾನ್‌ | 
ತ್ವಕ್ಬತ್ರೆಮುಸ್ತಶ್ರೀಜೀರ ಪ್ರಿಯೆಂಗ್ಲೇಲಾರಸಾಂಸ್ತಥಾ 1೪೨॥ 


ಗಂಧಮಾಂಸೀಂ ತಥಾ ಸ್ಕೃಕ್ವಾಂ ಕೋಚೆನಂ ಸಾಮಕೆಂ ಬುಟಿಂ | 
ಕಶೀರುಕಾಮೃತಾನಂ ಚೆ ಕಕುಭಂ ಪದ್ಮಕಂ ತಥಾ |! 6೩ ॥ 


ಕೆಸ್ತೂರಿಕಾಂ ತರುಸ್ಕಂ ಚೆ ಕರ್ಪೂರಂ ನಾಡಿಕಂ ತಥಾ! 
ಜಾತೀಸೆಲಂ ಲವಂಗಾಶ್ಚ ಫೆಕ್ಕೋಲೈಃ ಸಹಚೂರ್ಣಿತಾಃ || ಆಳ ॥| 


ಗಂಧದ್ರವ್ಯಾಣಿ ಚಾನ್ಯಾನಿ ಯೆಥಾಲಾಭಂ ವಿನಿಕ್ಷಿಸೇಕ್‌ ! 
ಶ್ವೇತಾ ರಕ್ತಾ ತಘಾ ಸೀತಾ ಕೃಷ್ಣಾ ಚೈವ ಹಿ ಮೃತ್ತಿಕಾ ॥ ೮೫ ॥| 


ಯೌಾತ್ಚಾನ್ಯಾ ವಿವಿಧಾಃ ಶಸ್ತ್ರಾಃ ಮೃತ್ತಿಕಾಸ್ತಾ ನಿಬೋಧ ಮೇ | 
ವೃಷಾಗ್ರಶೃಂಗಾದ್ವಲ್ಮಿಕಾದ್ದೇವತಾಯೆತನಾದ್ವ್ರಜಾತ್‌ ॥ ೮೬ ॥ 


ಅಗ್ಲಾ್ಯಾಗಾರಾದ್ದೆ ಸ್ಥಿದಂತಾತ್ಸು ಭಗಾ ಗಣಿಕಾಗೃಹಾತ್‌ | 
ರಾಜದ್ವಾರಾತ್ಪುರದ್ವಾರಾತ್ಮೂಪಾದ್ದಾನಗೃಹಾತ್ತಥಾ ॥ ೮೩ ॥ 


ಲಾವಾದ ಹಾ ನಾ ದನ್‌ ನಾದ್‌ ಸಚಪಾಘಾಘಾೂೌ/ಗಾಗ/ಗ ಕಾತೂಸಕಾಕಾಶಕಾಘಾಗ“ ಯಅ ಅ ಕಾ ಯ 


ಲಾಮಂಚ, ನಂದ್ಯಾವರ್ತ, ಗುಗ್ಗುಳ್ಳ ಅಗರು, ಕ್ಥಕೇಸರಿ, ದಾಲ್ವಿನ್ನಿ, ಕೊನ್ನಾರೆ 
ಗೆಡ್ಡೆ, ಮುಡಿವಾಳ್ಕ ನವಣೆ ಏಲಕ್ಕಿ ಆನೆಬೇಲ ಮೊದಲಾದ ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯ 
ಗಳನ್ನೂ, 


೮೩-೮೪ ಮುಟ್ಟಿದರೆ ಮುನಿಯ, ಸ್ಪೃಶ್ಯಾ ಎಂಬ ಸುಗಂಧೆದ್ರವ್ಯ, 
ಗೋರೋಚನ, ಕೆಂಪುನುತ್ತಿ, ಲಾಮಂಚ, ಕಸ್ತೂರಿ, ಕರ್ಪೂರ, ಜಾಜೀಕಾಯ್ಕಿ 
ಲವಂಗ, ಕಕ್ಟೋಲ ಇವನ್ನು ಚೂರ್ಣಮಾಡಿ ಇತರ ಸುಗಂಧಿವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ 
ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಸಂಪಾದಿಸಿ ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. 


೮೫-೮೭, ಆ ಕುಂಭೆಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕಾದ ಬೆಳ್ಳೆಗೂ, ಕೆಂಸಗೂ, ಹಳದಿ 
ಯಾಗಿಯೂ ಇನ್ನೂ ಇತರ ವಿಧವಾದ ಯಾವ ಪ್ರಶಸ್ತ ಮೃತ್ತಿಕೆಗಳಿವೆಯೋ 
ಅದನ್ನೂ ನಾನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು, ಎತ್ತಿನ ಕೊಂಬಿಫಿಂದಲೂ, ಹುತ್ತದಿಂದಲೂ, 
ದೇವಾಲಯದಿಂದಲೂ, ಹಸುವಿನ ಕೊಟ್ಟಿಗೆಯಿಂದಲೂ, ಅಗ್ನಿಗೃಹೆದಿಂದಲೂ, 
ಆನೆಯ ಕೊಂಬಿವಿಂದಲ್ಲೂ, ಸೌಭಾಗ್ಯಶಾಲಿನಿಯಾಗಿರುವ ವೇಶ್ಯಾಗೃ ಹದಿಂದಲೂ, 
ರಾಜದ್ವಾರೆದಿಂದಲೂ, ನಗರದ್ವಾರದಿಂದಲ್ಲೂ ದಾತೃವಿನ ಮನೆಯಿಂದಲ್ಕೂ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 
ಕುಂಭಕಾರಗೃ ಹಾಸ್ಸದ್ಯಾಃ ಪೆದ್ಮಿನ್ಯಾಃ ಶ್ರೋತ್ರಿಯಾಲಯಾತ್‌ | 


ಇಂಡ್ರನೀಲತಡಾಗಾಚ್ಚೆ ಹ್ರದಾತ್ಸೆ ಸ್ಪವಣಾದಸಿ ॥ ಆಲೆ ॥ 


ಚೆತುಷ್ಪಥಾತ್ಸೆಸ್ತ್ರಸಥಾನ್ಮೃತ್ತಿಕಾಶಕೆಬಾತ್ತೆಫಾ | 
ಗೆಜಾಶ್ವಗೆಣಿಶಾಲಾಭ್ಯಸ್ತಫಾಥರ್ವಣನವೇಶ್ಮನಃ | ೮೯ ॥ 


ಅಜಾನಿಕಾನ್ಸಿತಾಗಾರಾದ್ರಾಜಕೋಶಾನ್ಮಹಾಸನಾತ | 
ಅಶೋಕಾತ್ಟ್ರೀರವೃಕ್ಷೂಣಾಂ ಸಮಾಪಾತ್ಸಫಲಸ್ಯಚೆ ll ೯೦ || 


ಸದಾಧ್ಯ ಯನಶಾಲಾತೋ ಯೆಜ್ಞ ಭೂಮೇಶ್ವ ಮೃತ್ತಿಕಾಃ | 
ಪ್ರಗೃಹ್ಯ ಸರ್ವಾಃ ಸೆಂಭೃತ್ಯ ಪಂಚಿಗವ್ಯಸಮನ್ಹಿತಾಃ | ೯೧ 


ಸರ್ವಬೀಜೈಃ ಸಮಾಯೋಜ್ಯ ಸ್ನಾನಕುಂಭೇಷು ನಿಕ್ಷಿಸೇತ್‌ | 
ತತಃ ಕುಂಭಾನ್‌ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪ್ಯ ಸ್ನಾಸ್ಯಂ ಸಂಸ್ಥಾಪೆಯೇ ದ್ವಿಜಃ ॥ಳ೨॥ 





೮೮-೯೦. ಕುಂಬಾರನ ಮನೆಯಿಂದಲೂ, ನದಿಯಿಂದಲೂ, ಪದ್ಮಸರೋವರ 
ದಿಂದಲೂ, ಶ್ರೋತ್ರಿಯನ ಮನೆಯಿಂದಲೂ, ಇಂದ್ರ ನೀಲದ ಕೊಳದಿಂದಲ್ಕೂ ದೊಡ್ಡ 
ಹೆಳ್ಳಗಳಿಂದಲ್ಲೂ, ಗಿರಿಗಳ ರುರಿಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ನಾಲ್ಪುದಾರಿ ಕೂಡುವ ನ್ಹಳದಿಂದಲೂ, 
ಏಳುದಾರಿ ಕೂಡುವ ಸ್ಥಳದಿಂದಲೂ, ಮಣ್ಣಿನ ಗಾಡಿಯಿಂಡಲೂ, ಗಜಶಾಲೆ ಮತ್ತು 
ಅಶ್ಚಶಾಲೆಗಳಿಂದಲೂೂ ಅಧರ್ವಣ ಪ್ರಯೋಗ ನಡೆಯುವ ಮನೆಯಿಂದಲ್ಕೂ ಆಡು 
ಕುರಿಗಳಿರುವ ಮನೆಗಳಿಂದಲೂ ರಾಜನ ಕೋಶಗೃಹದಿಂದಲೂ, ಅವನು ಕುಳಿತು 
ಕೊಳ್ಳುವ ಆಸನಸ್ಥಾನದಿಂದಲ್ಕೂ ಅಶೋಕದ ಮರದ ಬುಡದಿಂದಲೂ ಹಾಲಿರುವ 
ಆಲ ಮೊದಲಾದ ಮರಗಳ ಮತ್ತು ಫಲಿತವಾಗಿರುವ ಮರದ ಬುಡದಿಂದಲ್ಕೂ 


೯೧-೯೨. ಯಾವಾಗಲೂ ವೇದಾಧ್ಯ ಯನವು ನಡೆಯುವ ಶಾಲೆಯಿಂದಲ್ಕೂ 
ಯಜ್ಞ ಭೂಮಿಯಿಂದೆಲೂ ಸಹೆ ಎಲ್ಲಾ ಮೃತ್ತಿಕೆಗಳನ್ನೂ ಶೇಖರಿಸಿ, ಪಂಚಗವ್ಯ 
ದೊಡನೆ ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಬೀಜಗಳನ್ನೂ ಅದಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸಿ ಆ ಸ್ನಾನ 
ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಅನಂತರ ಆ ಕುಂಭಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಸ್ಠೆಮಾಡಿ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡತಕ್ಕವನನ್ನು ಪುರೋಹಿತನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಅಲ್ಲಿ ಕೂರಿಸಬೇಕು, 


294 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೪] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಮಂಡಲೇಷು ಕ್ರೆಮೇಷೈವ ದಿಶಾಸು ನಿದಿಶಾಸು ಚ! 
ಪೂರ್ನೇ ಮಂಡಲಕೇ ಸ್ನಾಪ್ಯಃ ಶ್ಲೇತಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಸೆನಃ ll Fa 1 
ಶ್ವೇತಕ್ಸೈವ ಸಟೋ ಧಾರ್ಯೆಃ ಚಿತುರ್ಭಿಃ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೈರ್ಭನೇತ್‌ | 


ಏನಂ ಪಕ್ಷಿಣಿತಸ್ತಸ್ಯ ಸರ್ವಂ ನೀಲಂ ಪ್ರೆಕಲ್ಪಯೇತ್‌ ॥೯೪॥ 
ಕೈಷ್ಣಂ ಚೆ ಕಲ್ಪಯೇಶ್ಸರ್ವಂ ತಥಾ ದಕ್ಷಿಣಪಶ್ಚಿಮೇ ! 


ಪೀತಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ಸರ್ವಂ ತಥಾ ಭಾಗೇ ತು ಪಶ್ಚಿಮೇ | 
ಪಶ್ಚಿನೋತ್ತರಯೋಃ ಸರ್ವಂ ಶುಕ್ಲೆ ವರ್ಣಂ ಪ್ರೆಕಲ್ಪಯೇತ್‌ || ೯ಜ॥ 


ತಥೈವೋತ್ತೆರದಿಗ್ಳಾಗೇ ಪೆಷ್ಮವರ್ಣಿಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್‌ | 
ಪ್ರಾಗುತ್ತರೇ ತಥಾಭಾಗೇ ಚಿತ್ರಂ ಸರ್ವಂ ಪ್ರಕೆಲ್ಪಯೇತ್‌ |! ೯೬ || 


ರಾ 


೯೩-೯೪. ಆ ಮಂಡಲಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವಾದಿಕ್ರಮದಿಂದ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯ್ಕೂ 
ವಿದಿಕ್ಟುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿನ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡುವಾಗ ಬಿಳುಪಾದ ಹೊವು ಮತ್ತು ಗಂಧಗಳನ್ನೂ, ಬಿಳುಪಾದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನೂ 
ಉಟ್ಟು ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ನಾಲ್ಕು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಂದ ಆ ಸ್ನಾನವನ್ನು ನಡೆಸ 
ಬೇಕು. ಇದೇರೀತಿ ದಕ್ಷಿಣ ದಿಕ್ಕಿನ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಾನಮಾಡುವಾಗೆ ಎಲ್ಲವೂ 
ನೀಲವಾಗಿಯೇ ಇರಬೇಕು. 


೯೫-೯೬. ನೈಖತ್ಯ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಕಪ್ಪಾಗಿಯೇ ಇಡಬೇಕು. 
(ಪಶ್ಚಿಮ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೊಂಬಣ್ಣ ವಾಗಿಯೇ ಇಡಬೇಕು.) ಪಶ್ಚಿಮ 
ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿಯೂ, ವಾಯವ್ಯ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿಯ್ಕೊ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬಿಳುಪಾಗಿಯೇ ಇಡಬೇಕು. 
ಉತ್ತರದಿಕ್ಕನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ಪದ್ಮದ ವರ್ಣದಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಈಶಾನ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವೂ 
ಚಿತ್ರ (ನಾನಾವರ್ಣ) ವರ್ಣದಲ್ಲಿರಬೇಕು. 


೯೬೯೮ ರಾಜ್ಯಾಭಿಷೇಕಕ್ಕಾಗಿ ವಿಹಿತವಾಗಿರುವ ಮಂತ್ರವೇ ಈ ಅಭಿ 
ಷೇಕಕ್ಟೂ ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವಿದಿಕ್ಟ್ರುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇಟ್ಟಿರುವ 
ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದಲೇ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಸ್ನಾ ನಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


1 ಇದನ್ನು ಕೆಲವು ಪುಸ್ತಕದೆ ಪಾತಾಂತರವೆಂದೆ ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸಿರುವರು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ರಾಜ್ಯಾಭಿಷೇಕವಿಹಿತೋ ಮಂತ್ರೆಶ್ಚಾತ್ರ ನಿಧೀಯಶೇ। 
ಪ್ರತ್ಯೇಕಮಥ ಕುಂಭೇಷು ದಿಶಾಸು ವಿದಿಶಾಸು ಚೆ 1೯೭ 
ಏವಂ ಸ್ನಾಪ್ಯೋ ಮಹಾಭಾಗ ಶಂಖಪುಣ್ಯಾಹನಿಸ್ಟನೈಃ 
ಸ್ನಾತಃ ಶುಕ್ಲಾಂಬರಧರಃ ಶ್ವೇತಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನಃ | ೯೮ || 


ಮಂಡಲೇ ತು ನಿವಿಷ್ಟಾನಾಂ ಸುರಾಣಾಂ ಪೂಜನಂ ತತಃ! 
ಕುರ್ವೀತ ಪ್ರಯೆತೆಃ ಶುದ್ಧಿಂ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾರ್ಥಸಂಪದಾ | ೯೯ 1 


ದೀಷೈರ್ಧೂಪೈರ್ನಮಸ್ವ್ತಾಕೈಃ ವಸ್ರೈರಾಭರಣೈಸ್ತಫಾ! 
ಅಸೂಸಾನ್‌ ಪಾಯೆಸೆಂ ಭಕ್ಷ್ಯನ್‌ ಶುಕ್ಲ ಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಸನಂ ॥ಂಂ೦೦॥ 


ನಿನಿಧಂ ಚೆ ಫಲಂ ಶ್ಲೀರಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇಭ್ಯೋ ನಿವೇದಯೇತ್‌ | 


ದಧ್ನಾ ಚೆ ಸರಮಾನ್ನೇನ ಶ್ರೇತಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನೈಃ | ೧೦೧ ॥ 
ಫಲೈಃ ಪ್ರಸೂನೈತ್ಚ ತಥಾ ಕೇಶವಾಯ ಹರೇದ್ಬಲಿಂ | 
ಸ್ಲೇರೇಣ ಪೆರಮಾನ್ನೇನ ದಧ್ನಾ ಸಕೃಸರೇಣ ಚ | ೧೦೨ ॥ 


ಶಂಖ, ಪುಣ್ಯಾಹ ಘೋಷವೇ ಮೊದಲಾದ ಮಂಗಲಧ್ವನಿಯೊಡನೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ 
ನಂತರೆ ಬಿಳಿಯವಸ್ತ್ರವನ್ನಟ್ಟು ಬಿಳಿಯ ಹೂಮಾಲೆ ಗಂಧಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತನಾಗಿ, 


೯೯-೧೦೦. ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನಹೊಂದಿರುವ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಶುದ್ಧಿ ಯಿಂದ 
ತಾನೂ ಶುದ್ಧನಾಗಿದ್ದು ಗಂಧಪುಷ್ಪ ಅರ್ಫ್ಥ್ಯಾದಿ ಸಮೃದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಧೂಪ್ಮ ದೀಪ್ಕ ನಮಸ್ಕಾರ, ವಸ್ರಾಭರಣಗಳು, ಅವೂಪಗಳು, ಭಕ್ಷ್ಯಗಳು 
ಪಾಯಸ ಇವುಗಳನ್ನು ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಬಿಳಿಯಹೂವು ಗಂಥಗಳಿಂದ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೧೦೧-೧೦೨. ನಾನಾವಿಧವಾದ ಫಲಗಳನ್ನೂ, ಹಾಲನ್ನೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ 
ಭೋಜನಮಾಡಿಸಬೇಕು, ಮೊಸರು ಮತ್ತು ಪರಮಾನ್ನ ಗಳಿಂದಲೂ, ಬಿಳುಪಾದ 
ಹೂವು ಮತ್ತು ಗಂಧಗಳಿಂದಲೂ, ನಾನಾವಿಧವಾದ ಫಲಗಳು ಮತ್ತು ಪುಷ್ಪ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಕೇಶವನಿಗೆ ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಹಾಲಿನಿಂದಲೂ ಪರಮಾನ್ನ 
ದಿಂದಲೂ ಮೊಸರು ಮತ್ತು ಚಿಗಳಿಯಿಂದಲೂ ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಲಭಿನುವ ಫಲಪುಷ್ಪ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಸಹ ಶಂಕರನಿಗೆ ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು, 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೦೪] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಫಲೈಃ ಕಾಲೋದೃನೈಃ ಪುಸ್ಸೈಃ ಶಂಕೆರಾಯ ಹರೇದ್ಬಲಿಂ 


ಅಪೂವೈಃ ಪರಮಾನ್ನೇನ ಭಕ್ತಃ ಶ್ರೀರೇಣ ಸರ್ಪಿಷಾ | ೧೦೩॥ 


ಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನೈಃ ಶುಕ್ಲೈ8 ಮಹೇಂದ್ರಾಯ ಹರೇದ್ದಲಿಂ | 
ಯೆವಾನಾಂ ಚೆ ತಿಲಾನಾಂ ಚ ಗೋಧೂಮಾನಾಂ ತಥಾ ಸಕ್ಸೈತ್‌ || ೧೦೪ | 


ಭಕ್ಷ್ಯ ಸೆಗುಡಸರ್ನ್ಸಿಷ್ಟೈ॥ ಬಲಿಂ ಕುರ್ಯಾತ್ತು ವಹ್ಮಯೇ | 
ಗುಡೋಡನ ಗುಡಾಸೂಸಾನ್‌ ಪಕ್ಚಮಾಂಸಂ ತಥಾಮಿಷಂ |! 0೦೫ ॥ 


ಯೆಮಾಯೆ ಚೆ ಬಲಿಂ ದದ್ಯಾದ್ರಕ್ತೆಮಾಲ್ಯಾಸುಲೇಪನಂ | 
ಪಕ್ಚಮಾಂಸಂ ತಥಾಮಾಂಸೆಂ ಕೃಷ್ಣಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನಂ |! ೧೦೬ | 


ನಿರೂಸಾಶ್ಸಾಯೆ ಚೆ ಸುರಾಂ ದದ್ಯಾತ್ಸ್‌ನೀರಳಂ ತಥಾ! 
ಮುದ್ದಾಪೂಸಾನ್‌ ತಿಲಾಪೂಸಾನ್‌ ಜಲಜಾನ್ಮದಿರಾಂಸ್ತಥಾ  1೧೦೭॥ 


೧೦೩-೧೦೪. ಒಬ್ಬಟ್ಟು ಮೊದೆಲಾದ ಅವೂಪಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ವರಮಾನ್ನ 
ದಿಂದಲೂ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಹಾಲು ವತ್ತು ತುಪ್ಪುಗಳಿಂದಲೂ-ನೈ ನೇದ್ಯವನ್ನೇ 
ರ್ಪಡಿಸಿ ಬಿಳುಪಾದ ಹೊವು ಮತ್ತು ಗಂಧಗಳಿಂದ ಮಹೇಂದ್ರನಿಗೆ ಬಲಿಯನ್ನು 
ಅರ್ಥಿಸಬೇಕು, ಯವಧ್ಯಾನ ಮತ್ತು ಎಳ್ಳು, ಗೋಧಿ ಇವುಗಳ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳಿಂದಲೂ 
ಬೆಲ್ಲ ಮತ್ತು ತುಪ್ಪ ಇವುಗಳೊಡನೆಯೂ ಸಹ ಅಗ್ನಿಗೆ ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೧೦೫-೧೦೬. ಬೆಲ್ಲದ ಅನ್ನ ಮತ್ತು ಬೆಲ್ಲದ  ಅಪೂಪಗಳು ಪಕ್ವವಾದ 
ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಹಸಿಯಾದ ಮಾಂಸ ಇವುಗಳಿಂದಲೂ ಕೆಂಪಾದ ಹೊವು ಗಂಧ 
ಇವುಗಳಿಂದಲೂ ಸಹ ಯಮನಿಗೆ ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ 
ಪಕ್ಚಮಾಂಸದಿಂದಲೂ, ಹಸಿಯಮಾಂಸದಿಂದಲೂ, ಕೂಡಿದ ಮದ್ಯದಿಂದಲೂ, 
ಎಲಚಿಯಹಣ್ಣಿ ನಿಂದಲೂ ಸಹ ಕಪ್ಪಾದ ಹೂವು ಗಂಧಗಳೊಡನೆಯೂ ವಿರೂಪಾಕ್ಷ 
ನಾದ ನಿಖುಖುತಿಗೆ ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೧೦೭-೧೦೮. ಹೆಸರಿನಿಂದ ಮಾಡಿದ ಅಪೂಪಗಳು (ನಡೆ ಮೊದಲಾದುವು) 
ಎಳ್ಳಿ ನಿಂದ ಮಾಡಿದ ಅಪೂವಗಳು ಜಲಜವಾದ ಭಕ್ಷ್ಯವಸ್ತುಗಳು. ಮದ್ಯ ಇವು 
ಚ ಕೂಡಿದ ಹೆಳದಿಯ ಬಣ್ಣದ ಪುಷ್ಪ ಗಂಧಾದಿಗಳಿಂದ ವರುಣನಿಗೆ ಬಲಿ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಜಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ವರುಣಾಯೆ ಬಲಿಂ ದದ್ಯಾತ್ರೀತೆಂ ಮಾಲ್ಯಾದಿಕೆಂ ತಥಾ! 
ಯನಗೋಧೂಮಚೆಣಕಮಾಷಸಕ್ತೊನ್ಸಗೋರಸಾನ್‌ || ೧೦೮ || 


ಕುಲ್ಮಾಷಘೃತಸಂಯುಕ್ತಾನ್ಪಲಿಂ ದದ್ಯಾತ್ತು ನಾಯೆನೇ | 
ಭಶ್ಷ್ಯಾಂತ್ಸಮಧುಸಂಯುಕ್ತಾನ್‌ ಮುದ್ದಮಿಶ್ರಾಂಸ್ತಥಾಮಿಷಂ ll ೧೦೯ | 


ಚಿತ್ರಂ ಮಾಲ್ಯಂ ಕುಂಕುಮಂ ಚೆ ಕುಜೀರಾಯೆ ಹರೇದ್ಬಲಿಂ | 
ಶಿಂಬಿಧಾನ್ಯ ಭವಾನ್ಸಸ್ಷ್ಯಾನ್‌ ಶಾಲ್ಯನ್ನಂ ಸಗುಡಂ ದಧಿ | ೧೧೦ ॥ 


ಈಶಾನಾಯ ಬಲಿಂ ದದ್ಯಾಚ್ಛ್ಚುಕ್ಲೆಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನೈಃ | 
ಶುಕ್ಲೌಡನೆಂ ಶುಕ್ಲೆಮಾಲ್ಕಂ ಶೂಲಾಯೋಪಹರೇದ್ಬಲಿಂ ॥ ೧೧೦ | 


ತಥಾ ಸೆಂಚೆರಸೈಸ್ಸಿಷ್ಠೆಂ ದದ್ಯಾಪ್ಟೆಜ್ರಾಯೆ ಬುದ್ಧಿಮಾನ್‌ | 
ಕೃಸರಂ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾಢ್ಯಂ ದದ್ಯಾಚ್ಛುಕ್ರಾಯ ಪಾಯಸಂ | ೧೧೨ ॥ 


——— 


ಪ್ರದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಯವ, ಗೋಧಿ, ಕಡಲೆ, ಉದ್ದು, ಅರಳಹಿಟ್ಟು ಇವು 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮಜ್ಜಿಗೆಯೊಡನೆಯೂ ತಡಗಣಿ, ಆಜ್ಯ ಇವುಗಳೊಡನೆಯೂ 
ವಾಯುವಿಗೆ ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೧೦೯-೧೧೦, ಹೆಸರಿನಿಂದ ಮಿಶ್ರವಾದ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳನ್ನು ಜೇನಿನೊಡನೆ ಮಿಶ್ರ 
ಮಾಡಿಯೂ ಮತ್ತು ಮಾಂಸದೊಡನೆಯೂ ನಾನಾನರ್ಣದ ಹೂವುಗಳೂಡನೆ 
ಕುಂಕುಮವನ್ನೂ ಸಹ ಕುಬೇರನಿಗೆ ಬಲಿಯನ್ನಾಗಿ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಸಿಸ್ಸೆಯುಳ್ಳ 
ಭತ್ತನೇ ಮೊದಲಾದ ಧಾನ್ಯಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳನ್ನೂ ಬೆಲ್ಲದೊಡನೆ 
ಕೂಡಿರುವ ಮೊಸರನ್ನೂ ಸಹ ಬಿಳುಪಾದ ಹೂವು, ಗಂಧಗಳೊಡನೆ ಈಶ್ವರನಿಗೆ 
ಬಲಿಯನ್ನಾ ಗಿ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೧೧೧-೧೧೨. ಬಿಳುವಾದ ಅನ್ನ ದಿಂದಲೂ ಬಿಳುಪಾದ ಹೊವುಗಳಿಂದಲೂ, 
ಶೂಲಾಯುಧಕ್ಕೆ ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ ಐದು ವಿಧವಾದ ಮಧು 
ರಾದಿರಸಗಳಿಂದ ಸಂಸ್ಕೃತವಾದ ಅನ್ನವನ್ನು ವಜ್ರಾಯುಧಕ್ಕೆ ಬಲಿಯನ್ನಾಗಿ ಅರ್ನಿಸ 
ಬೇಕು. ಮತ್ತು ಗಂಧಪುಷ್ಸಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಚಿಗಳಿಯನ್ನೂ ಸಾಯಸನನ್ನೂ 
ಶುಕ್ರನಿಗಾಗಿ ಬಲಿಯೆನ್ನರ್ಸಿಸಬೇಕು. ಫಲಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅನ್ನವನ್ನೂ. 
ಕೆಂಪಾದ ಹೂವುಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಶಕ್ತ್ಯಾ ಯುಧಕೆ ಬಲಿಯನ್ನಾಗಿ ಅರ್ಥಿಸಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧:೪] ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಫಲೋದಡನಂ ರಕ್ತಮಾಲ್ಯಂ ದದ್ಯಾಚ್ಛಕ್ತ್ಯೈ ತಥಾ ಬಲಿಂ | 
ಸ್ನಾನಮಂಡಲಕೇಭ್ಯೋಪಿ ಬಲಿಂ ದದ್ಯಾತ್ತತೋ ಬಲಿಂ 


| ೧೧೩ | 
ಬಾಲಕ್ರೀಡನಕಾನ್ನ ಶ್ಯೂ ನೃ ಲಾನಿ ನಿನಿಧಾನಿ ಚ । 

ಮತ್ಸ್ಯಾಮಿಷಂ ಸರುಧಿರಂ ಸಾಯೆಸೆಂ ತಿಲತಂಡುಲಂ ॥ ೧೧೪ ॥ 
ಯಕೃದಂತ್ರಾಣಿ ಹೃದಯಂ ಭೂತೇಭ್ಯೋ ಬಲಿ ಮಾಹಕೇತ್‌ | 
ಓಂಕಾರಾದ್ಯೈಃ ಚಿತುರ್ಥ್ಯಂತೈಃ ಸ್ವಾಹಾಕಾರಸಮಸ್ವಿತೈಃ | ೧೦೫ ॥ 
ರಾಜ್ಯಾಭಿಷೇಕ ಮಂತ್ರೋಕ್ತೆ ದೇವತಾನಾಂ ಪೈಥಕ್‌ಪೈಥಕ | 
ನಾಮಭಿರ್ಜುಹುಯಾದ್ದಹ್ನೌ ಯೆಥಾಶ್ರದ್ಧಂ ಯಥಾಘೃತಂ 1 ೧೧೬॥ 
ಪೂರ್ಣಾಹುತಿಂ ತಶೋದತ್ವಾ ದೇಯಾ ನಿಪ್ರೇಷು ದಕ್ಷಿಣಾ | 

ಕೆನಕಂ ರಜತೆಂ ಗಾವೋ ವಾಸಾಂಸಿ ವಿವಿಧಾನಿ ಚೆ ! ೧೧೭ ॥ 


EE SS ಗ ರ ದಂಡ 





೧೧೩-೧೧೫. ಸ್ನಾನಮಂಡಲಗಳಿಗೂ ಸಹೆ ಅನಂತರ ಬಲಿಯೆನ್ನ ರ್ಪಿಸ 
ಬೇಕು. ಹುಡುಗರ ಆಟಿದ ಸಾಮಾನುಗಳಿಂದಲೂ, ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳು 
ಮತ್ತು ಫಲಗಳಿಂದಲೂ, ರಕ್ತದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಮತ್ಸ್ಯ ಮಾಂಸದಿಂದಲ್ಳೂ, 
ಪಾಯಸ ಮತ್ತು ಎಳ್ಳು, ಅಕ್ಕೆ ಇವುಗಳಿಂದಲೂ ಯಕೃತ್ತು ಚಿಕ ಕರುಳು ಇವು 
ಗಳಿಂದಲೂ ಸಹ ಭೂತಗಳಿಗೆ ಬಲಿಯನ್ನರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಓ೭ಕಾರ ಮೊದಲು ಮಾಡಿ 
ಚತುರ್ಧೀವಿಭಕ್ತ್ಯಂತಸದದಿಂದ ಸ್ವಾಹಾಕಾರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ, 


೧೧೬-೧೧೭. ರಾಜ್ಯಾಭಿನೇಕ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ದೇವತೆಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ 
ಅವರವರ ನಾಮನಿರ್ದೇಶದಿಂದ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಶ್ರದ್ದೆಯಿಂದ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಆಜ್ಯ 
ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಪೂರ್ಣಾಹುತಿಯನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟು ಚಿನ್ನ, ಬೆಳ್ಳಿ, 
ಗೋವುಗಳು, ನಾನಾನಿಧವಾದ ವಸ್ತ್ರಗಳು ಇವುಗಳನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆ 
ಯಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. 
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ವಿಸ್ನುಧರೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಕರ್ರ್ರೇ ಚೆ ಪೆಕ್ಷಿಣಾ ದೇಯಾ ತೆಥಾ ರಾಮ ವಿಶೇಷತಃ | 


ದತ್ತಂ ವಸ್ತ್ರಾದಿ ದೇನೇಭ್ಯಃ ತಥಾ ಸ್ವಾನಘಟಾದಿಕಂ || ೧೧೪ ॥ 
ಕರ್ತಾ ಯಥೇಷ್ಟಂ ವಿಭಜೇತ್ರಸ್ಯೆ ಭಾಗೋಬ ಸೆ ಸ್ಮೃತಃ | 
ಫೃುತೇಥೆವದನಂ ದೃಷ್ಟಾ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ಚ ದೇವತಾಃ || ೧೧೯ || 
ಮಂಗಲ್ಯಾಲಂಭನಂ ಕೃತ್ವಾ ಫಲಪಾಣಿರುದೆಜ್ಮುಖಃ | 
ತಸ್ಮಾದ್ದೇಶಾದ್ವಿನಿರ್ಗತ್ಯ ಗೃಹಂ ಯಾಯೊತ್ತೆತಃ ಸ್ವಕಂ || ೧೨೦ || 


ತತ್ರ ತಿಸ್ಕೇದೃನಿಷ್ಯಾಶೀ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರೀ ಚೆ ತಾಂ ನಿಶಾಂ | 
ಸ್ನಾನಿಕೋ ಬ್ರಹ್ಮಪೂತೇನ ಸ್ನಾನೇನಾಯೆಂ ಯೆಫಾ ಭನೇತ್‌ |1| ೧೨೧ || 
ಸರ್ವಾನ್‌ ಕಾಮಾನವಾಪ್ಲೋತಿ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಂ ಚೆ ಗಚ್ಛೆತಿ | 


ಪುರಾ ದೇವಾಸುರೇ ಯುದ್ಧೇ ಶಕ್ರಾಯ್ಯತಪ್ಪ ಹಸ್ಸತಿಃ | ೧೨೨ | 
ಕೃತವಾನ್‌ ಪ್ರುರುಹೂತಾಯ ತತಃ ಶಕ್ರಃ ಸುರಾಧಿಸೆಃ | 
ಜಘಾನ ದೈತ್ಯಮುಖ್ಯಾನಾಂ ನವಶೀರ್ನವ ಭಾರ್ಗವ || ೧೨೩ || 





೧೧೮-೧೧೯. ಸ್ನಾನಕೃತ್ಛ್ಸವಾದ ಮೇಲೆ'ಪುರೋಹಿತನಿಗೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ದಕ್ಷಿಣೆ 
ಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ದೇವತೆಗಳಿಗಾಗಿ ಕೊಟ್ಟಿ ವಸ್ತ್ರಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಕುಂಭಾದಿ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಕರ್ಶ್ಶೃವಾದ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರರೋಹಿತನು ತನ್ನ ಇಷ್ಟ ಬಂದಷ್ಟು 
ವಿಭಾಗಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಆ ಭಾಗವೆಲ್ಲವೂ ಅವನಿಗೇ ಸೇರಿದುದು, 
ಅನಂತರ ಸ್ಲಾನಮಾಡಿದವನು ಆಜ್ಯದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಮುಖವನ್ನು ನೋಡಿ ಜೀವತೆಗಳೆ 
ಲ್ಲರನ್ನೂ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ, ಮಂಗಲವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶೆಮಾಡಿ ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಫಲವನ್ನು 
ಹಿಡಿದು ಉತ್ತರಮುಖನಾಗಿ ಆ ಸ್ಪಾನಭೂಮಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತನ್ನ ಮನೆಗೆ ಬಂದು 
ಸೇರಬೇಕು. 


೧೨೧-೧೨೩. ತನ್ನ ಗೃಹೆದಲ್ಲಿ ಹವಿರ್ಯೋಗ್ಯವಾದ ಅನ್ನದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಚರ್ಯದಿಂದ ಆ ರಾತ್ರಿಯನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕು. ಹೀಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವನು ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ನಂತೆ ಈ ಸ್ನಾನದಿಂದ ಪರಿಶುದ್ಧನಾಗಿ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಈ ಲೋಕದ ಎಲ್ಲಾ ಪುರು 
ಷಾರ್ಧಗಳನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸಿ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ದೇವಾಸುರೆಯುದ್ದ ನಡೆದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೃಹಸ್ಪತಿಯು ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಈ ಸ್ನಾನವನ್ನು 
ಮಾಡಿಸಿದನು. ಈ ಸ್ಥಾನದಿಂದ ಶುದ್ಧನಾದ ಇಂದ್ರನು ಅನಂತರೆ ಮುಖ್ಯ ಮುಖ್ಯ 
ರಾದ ತೊಂಭತ್ತೊ ಂಭತ್ತು ಬೈತ್ಯರನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ನಾಶಪಡಿಸಿ ನಿಜಯಶಾಲಿಯಾದನು 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೦೪] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಧನ್ಯಂ ಯೆಶಸ್ಯೆಂ ರಿಪುನಾಶಕಾರಿ ರಕ್ಷೋಹಣಂ ಪಾಪಹರಂ ಪವಿಶ್ರಂ | 
ರೋಗಾಪೆಹಂ ವಿಘ್ನವಿನಾಶಕಾರಿ ಸ್ನಾನಂ ಮಯೊ ತೆ 
ವಿಹಿತಂ ಯೆಥಾರ್ಹಂ 1 ೧೨೪ | 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ತಂಶಜೇಯೆ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ದಿಕ್ಬಾಲಸ್ನಾನ 
ವರ್ಣನಂ ನಾಮ ಚೆತುರುತ್ತೆರಶತೆತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


ತ ವಾವ 


೧೬೪. ಈಗ ನಾನು ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುವ ಈ ಸ್ನಾನವು ಆಯಾಯ 
ಅಧಿಕಾರಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಧನಸಂಪಾದಕವಾಗಿಯೂ, ಯಶಃಸ್ರದವಾಗಿಯೂ, ಶತ್ರು 
ನಾಶಕವಾಗಿಯೂ, ಸರ್ನ್ವನಾಸನಾಶಕವಾಗಿಯೂ, ಪವಿತ್ರಕರವಾಗಿಯೂ. ಆಗಿ 
ರಕ್ಷೋದೋಷವನ್ನೂ, ರೋಗಾದಿಗಳನ್ನೂ, ವಿಫ್ನೆಗಳನ್ನೂ, ನಾಶವಡಿಸಿ ಬಹು 
ಮುಖವಾದ ಸೌಖ್ಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ನ್ಮೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಸಂವಾದ 
ದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪೆಷ್ಕರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ದಿಕ್ಸಾಲಸನ್ಫನ ವರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿನಿದೆ. 


~~ 


ನೂರ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಭ್ಯಾಯೆದ ಸಾರಾಂಶೆ. 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಹೊಂದುವ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಆಯಾಯ 
ಸ ಳಭೇದವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿ, ದಿಕ್ಟಾಲಸ್ನಾನನೆಂಬ ಕಾಮ್ಯಸ್ನಾನವನ್ನು ವಿಸ್ತಾರ 
ವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 
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ಓಂ 
—: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :... 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಾಲಾಾಮಾಲನಮಬಿರಾಾನ ಗಾ 


ಪಂಜಾಧಿಕಶತೆತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 
|| ರಾಮ ಉವಾಚೆ || 


ಸ್ನಾನಮನ್ಯತ್ಸಮಾಚೆಶ್ಸ್ಟ ಭಗವನ್‌ ಹುರಿತಾಪಹಂ | 


ನಿನಾಯೆಕೋಪಸೃಷ್ಟಾನಾಂ ಸರ್ವಕರ್ಮಸ್ರೆಸಾಧಕೆಂ || ೧ || 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ! 

ನಿನಾಯೆಕಃ ಕೆರ್ಮನಿಫ್ಲುಸಿದ್ದ್ಯರ್ಥಂ ನಿನಿಯೋಷಜಿತಃ | 

ಗಣಾನಾಮಾಧಿಪತಶೈ ಚ ಕೇಶವೇನ ಸಿತಾಮಹೈಃ | ೨ || 


ಹಂ Be ಸಂ ಭಾನ ಎಂ i ಸ ಬ ಸಾ ವಾಸ ಭಾ 7) ಅಭ ಭಾರ ಬ ಅರಾ ಕ ುಾಾುಾಾಾಹಾಹ 


ನೂರ ಐಡನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧. ಭಾರ್ಗವನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ :-- ಪೂಜ್ಯನೇ ಹೀಗೆಯೇ ಪಾಪ 
ನಾಶಕವಾದ ಮತ್ತೊಂದು ಸ್ನಾನನನ್ನೂ ದಯವಿಟ್ಟು ಹೇಳು. ಯಾವ ಆ ಸ್ನಾನ 
ದಿಂದ ನಿನಾಯಕರೆಂಬ ಗೃಹದೇವತೆಗಳಿಂದ ಪಾರಾಗಿ ಸರ್ವಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಿದ್ಧಿಹೊಂದಬಹುದೋ ಅಂತಹ ಸ್ನಾನವನ್ನೂ ಹೇಳು, ಹೀಗೆ ಕೇಳುತ್ತಿರುವ 
ಭಾರ್ಗನನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೨-೩. ಗೃಹದಲ್ಲಿರುವ ವಿಫ್ನೆಕಾರಿಯಾದ ಗ್ರಹವಿಶೇಸವನ್ನು ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ 
ವಿಫ್ನೆ ಉಂಟುಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ, ಗಣಗಳ ಆಧಿಸತ್ಯನನ್ನು ನಡೆಸುವುದಕ್ಕೂ ಸಹೆ 
ಕೇಶನನೂ, ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಗಳೂ ಸಹೆ ನಿರ್ಮಿಸಿರುವರು. ಅಂತಹ ಗ್ರಹನಿಶೇಷದಿಂದ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೦೫] ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತೇನೋಪೆಸೃಷ್ಟೋ ಯಸ್ತಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣಾನಿ ನಿಬೋಧಮೇ | 
ಸ್ವಷ್ಟೇಸsವಗಾಹತೇ$ತೈರ್ಥಂ ಜಲಂ ಮುಂಡಂ ಚ ಪಶ್ಯತಿ |೩|] 


ಕಾಷಾಯವಾಸಸಕ್ಚ್ವೈವ ಕ್ರವ್ಯಾದಾಂಶ್ಚಾಧಿರೋಹತಿ | 
ಅಂತ್ಯಜೈರ್ಗರ್ದಭೈರುಷ್ಟೈೈೇ॥ ಸಹೈಕತ್ರಾವತಿಷ್ಠತೇ || ೪ |] 


ವ್ರಜಮಾನಸ್ತಥಾತ್ಮಾನಂ ಮನ್ಯತೇಂನುಗತಂ ಪರೈಃ | 
ವಿಮನಾ ವಿಫಲಾರಂಭಃ ಸಂಸೀದನ್ನನಿಮಿತ್ತತಃ - || ೫: || 


ಶೇನೋಪಸೃಷ್ಟೋ ಲಭೆತೇ ನ ರಾಜ್ಯಂ ರಾಜನಂದನಃ | 
ಯಾ ಕುಮಾರೀ ಚೆ ಭರ್ತಾರಂ ಅಪತ್ಯಂ ಗರ್ಭಮಂಗನಾ lal 


ಆಚಾರ್ಯತ್ವೆಂ ಶ್ರೋತ್ರಿಯೆಶ್ಚ ನ ಶಿಸ್ಯೋಧ್ಯಯನಂ ತಥಾ | 

ವಣಿಕ್‌ ನ ಲಾಭಮಾಸ್ಟೋತಿ ನ ಕೃಷಿಂ ತು ಕೃಷೀವಲಃ || ೭ I 
ಮ 
ಪ್ರಾರಬ್ಧ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಕೆಲವರು ಆಕ್ರಾಂತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಅಂತಹವರ ಲಕ್ಷಣ 
ವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು ಆ ರೀತಿ ಗ್ರಹಾಕ್ರಾಂತನಾದವನು ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ 
ಜಲಪ್ರವಾಹದಲ್ಲಿ ಬೀಳುತ್ತಾನೆ. ತಲೆ ಇಲ್ಲದ ತನ್ನ ಮುಂಡವನ್ನು ತಾನೇ 
ನೋಡುತ್ತಾನೆ 





೪-೫. *ಕಾಷಾಯಧಾರಿಗಳಾದ ಯತಿಗಳನ್ನೂ ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ನೋಡುತ್ತಾನೆ. 
ಮಾಂಸಾಹಾರಿಗಳಾದ ಹುಲಿಯೇ ಮೊದಲಾದ ಕ್ರೂರಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಆರೋಹಣ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಚಂಡಾಲರೇ ಮೊದಲಾದ ಅಂತ್ಯಜಾತಿಯವರೊಡನೆಯೂ ಕತ್ತಿ, , 
ಒಂಟಿ ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂಡನೆಯೂ ಒಂದೇ ಕಡೆ ವಾಸಿಸುತ್ತಿರುವಂತೆ 
ತನ್ನನ್ನು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ತಾನೊಬ್ಬನೇ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದರೂ ಇತರರು 
ತನ್ನನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಬರುತ್ತಿರುವಂತೆ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಯಾವ ಕಾರಣವೂ ಇಲ್ಲದೆ 
ವೈಮನಸ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿ ಬೆಪ್ಪುಹಿಡಿದಿರುವವನಂತೆ ಅನುತ್ಸಾಹಿಯಾಗಿಯೂ, ಎಲ್ಲಾ 
ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನ್ಲಿಪ್ಪುಲವಾದ ಪ್ರಯತ್ನವುಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತಾನೆ. 


೬-೭. ಅಂತಹ ಗ್ರಹದಿಂದ ಆಕ್ರಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವನು ರಾಜಪುತ್ರನಾಗಿದ್ದರೂ 
ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಕುಮಾರಿಯಾದ ಸ್ತ್ರೀಯು ಇಷ್ಟನಾದ ಪತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಗರ್ಭವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ವನಿತೆಯೂ ಸಹ ಶಿಶುವನ್ನು ಹೊಂದುವು 
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ವಿನ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಸ್ನೆಪೆನಂ ತಸ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಪುಣ್ಯೇಹ್ಟೀ ವಿಧಿಪೂರ್ವಕಂ | 
ಹಸ್ತ ಪುಷ್ಯಾಶ್ಚಯುಕ್ಸ್‌ಮ್ಯವೈಸ್ಜವಾನ್ಯತೆಮೇ ಶುಭೇ || ೮ || 


ನಕ್ಷತ್ರೇ ಚೆ ಮುಹೂರ್ತೇ ಚೆ ಮೈತ್ರೇ ನಾ ಬ್ರಹ್ಮದೈವಶೇ | 
ಚೆರ್ಮಣ್ಯಾನಡುಹೆ ರಕ್ತೇ ಸ್ಥಾಪ್ಯೆಂ ಭದ್ರಾಸನಂ ಭವೇತ್‌ | € 1 


ಭದ್ರಾಸನೋಪವಿಷ್ಟಸ್ಯ ಸ್ಪಸ್ತಿವಾಚ್ಯಂ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮೈಃ 
ಗೌರಸರ್ಷಸೆಕಲ್ವೇನ ಮೇಧ್ಯೇನೋತ್ಸಾದಿತೆಸ್ಯ ಚೆ | ೧೦ ll 


ಸತ್ಕಾಷಧೈಃ ಸರ್ವಗಂಭ್ಯಃ ಸ್ರಲಿಸ್ತೆಶಿರಸೆಸ್ತಥಾ | 
ಚತುರ್ಭಿಃ ಕಲಶೈಃ ಕಾರ್ಯೆಂ ಸ್ನಪನಂ ಮಂತ್ರೆಸಂಯುತೆಂ ll ೧೧ I! 


ದಿಲ್ಲ ಸಮಗ್ರವಾದ ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ನಿಶಿತ ಸೆಂಡಿತನಾಗಿದ್ದರೂ ಸಹ ತಾನು 
ಆಚಾರ್ಯತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಶಿಷ್ಠ ನಾಗಿದ್ದವನೂ ಸಹ ನಿರ್ವಿಘ್ನ ವಾದ 
ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ವಾಣಿಜ್ಯ ವ ತ್ತಿ ಶ್ರಿಯಲ್ಲಿರುವವನು ಲಾಭವನ್ನೂ 
ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ವ್ಯವಸಾಯಗಾರನು ಸರಿಯಾದ ಕೃಷಿಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 


೮-೯. ಇಂತಹೆ ಗ್ರಹಾನಿಷ್ಟರಿಗೆ ಪುಣ್ಯಕರವಾದ ದಿನದಲ್ಲಿ ವಿಧಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಈ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು, ಹಸ್ತ, ಪುಷ್ಯ, ಅಶ್ವಿನಿ ಮೃ ್ಸಿಗತಿರಾ ಶ್ರವಣ 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಶುಭವ.ದ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ, ಅನೂರಾಧ್ಕಾ 
ರೋಹಿಣಿಗಳೆಲ್ಲಾಗಲಿ ಶುಭವಾದ ಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಕೆಂಪಾಗಿರುವ 
ಎತ್ತಿನ ಚರ್ಮದ ಮೇಲೆ ಭದ್ರಾಸನವನ್ನಿಡಬೇಕು. 

೧೦-೧೧. ಆ ಭದ್ರಾಸನದಲ್ಲಿ ಅವನು ಕುಳಿತ ಮೇಲೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಂದ 
ಸ್ಪಸ್ತಿವಾಚನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಶುದ್ಧವಾದ ಬಿಳಿಯ ಸಾನವೆಯ ಪುಡಿಯಿಂದ 
ಮೈಯನ್ನು ಉಜ್ಜಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಿ, ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಓಷ ಧಿದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದಲೂ, 
ಗಂಧದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದಲೂ, ಅನನ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಲೇಪಿಸಿ ನಾಲ್ಕು ರಜ ಮಂತ್ರ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸ್ಟಾ ನಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೦೪] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತೆಥೈಕವರ್ಣಾಃ ಕಲಶಾಃ ಕರ್ತವ್ಯಾಸ್ಕೇ ಪ್ರದಾಂಭಸಾ | 


ಅಶ್ವಸ್ಥಾನಾಡ್ಗ ಜಸ್ಥಾನಾದ್ವಲ್ಮೀಕಾತ್ಸೆಂಗಮಾದ್ದ ಅ ದಾತ್‌ Il ೧೨ ॥ 


ಮೃತ್ತಿಕಾಂ ರೋಜೆನಂ ಗೆಂಧಾನ್‌ ಗುಗ್ಗುಲಂ ಶೇಷು ನಿಕ್ಷಿಸೇತ್‌ | 
ಸರ್ವೌಷಧೀಶ್ನಸಿಬೀಜಾನಿ ಸ್ನಾನಮಂತ್ರಾನಶಃ ಶೃಣು | ೧೩ ॥ 


ಸಹಸ್ರಾಕ್ಷಂ ಶಕಧಾರಮೃಷಿಭಿಃ ಪಾವನಂ ಕೃತಂ | 
ತೇನ ತ್ವಾಮಭಿಹಿಂಚಾಮಃ ಪಾವಮಾನೀಃ ಪುನಂತು ತೇ || ೧೪ | 


ಭಗಂ ತೇ ವರುಣೋ ರಾಜಾ ಭಗೆಂ ಶುಕ್ಲೋ ಬೃಹಸ್ಪತಿಃ! 
ಭಗಮಿಂದ್ರಶ್ಚ ನಾಯುಶ್ನ ಭಗಂ ಸಸ್ತರ್ಷಯೋ ಪದುಃ !1 ೧೫ ೧ 


ಹೋ PB BT ಬ ಯ ಪ ಕಾಕಾ ಧಾ ದಾರಾ ಜ್‌ ಗಾ 





೧೨-೧೩. ಒಂದೇ ಬಣ್ಣ ವುಳ್ಳ ಕಲಶಗಳನ್ನು ಜಲಾಶಯದ ಜಲದಿಂದ 
ತುಂಬಿಡಬೇಕು, ಕುದುರೆಯ ಲಾಯದಿಂದಲೂ, ಗಜಶಾಲೆಯಿಂದಲೂ, ಹುತ್ತ 
ದಿಂದಲೂ, ನದಿ ಸಮುದ್ರಮೊದಲಾದ ಸಂಗಮಸ್ಸಾನದಿಂದಲೂ, ಹೊಂಡದಿಂದಲ್ಕೂ 
ಮೃತ್ತಿಕೆಯನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಅದರೊಡನೆ ಗೋಕೋಚನ, ಶ್ರೀಗಂಧೈ ಗುನ್ಗುಳ 
ಇವನ್ನೂ ಎಲ್ಲಾ ಓಷಧಿಗಳನ್ನೂ, ಬೀಜಗಳನ್ನೂ ಆ ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. 
ಅನಂತರ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸ್ಕಬೇಕ್ಕು, ಆ ಸ್ನಾನಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು 


೧೪-೧೫. (ಇದು ಪೌರಾಣಿಕವಾದ ಮಂತ್ರ) ಖುಹಿಗಳು ಇಂದ್ರನಿಗಾಗಿ 
ಶತಧಾರೆಯುಳ್ಳ ಪವಿತ್ರವಾದ ಯಾವ ಅಭಿಷೇಕವನ್ನು ಮಾಡಿದರೋ ಅಂತಹ 
ಅಭಿಷೇಕವನ್ನೇ ನಿನಗೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ಸವಮಾನಗಳೆಂಬ ಸೂಕ್ತಗಳು 
ನಿನ್ನನ್ನು ಪನಿತ್ರಗೊಳಿಸಲಿ. ರಾಜನಾದ ವರುಣನ, ಪರಿಶುದ್ಧನಾದ ಬೃಹಸ್ಪತಿ 
ಯೂ ಇಂದ್ರನೂ, ವಾಯುವೂ, ಸಪ್ತಮಹರ್ಹಿಗಳೂ ಸಹೆ ನಿನಗೆ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು 
ಅಥವಾ ಕೀರ್ತಿಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಲಿ. 
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ವಿಸ್ನುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಯತ್ತೇ ಕೇಶೇಷು ದೌರ್ಭಾಗ್ಯಂ ಸೀಮಂತೇ ಯಚ್ಚೆ ಮೂರ್ಧನಿ | 


ಲಲಾಜಕರ್ಣಯೋರಕ್ಷೋರಾಸಸ್ತದ್ಧುಂತು ತೇ ಸದಾ || ೧೬ I 


ದರ್ಭಪಿಂಜಲಮಾದಾಯೆ ವನಾಮಹಸ್ಕೇ ತತೋ ಗುರುಃ! 
ಸ್ನಾತಸ್ಯ ಸಾರ್ಷಪಂ ಕೈಲಂ ಸ್ರುವೇಣೌದುಂಬರೇಣ ತು Il ೧೭ ॥ 


ಜುಹುಯಾನ್ಮೂರ್ಥ್ಸಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಚೆತುರ್ಥ್ಯಂಶೈಶ್ಚ ನಾಮಭಿಃ | 
ಓಂಕಾರಪೂಶೈರ್ಥರ್ಮಜ್ಞ ಸ್ವಾಹಾಕಾರಸಮನ್ಚಿತೈಃ ॥ ೧೮ ॥ 


ನಿತಾಯೆ ಸಂವಮಿತಾಯಾಥ ಸಾಲಂಕಜಕಹಾಯ ಚ 
ಕೂಶ್ಮಾಂಡರಾಜಪುತ್ರಾಯ ತಥೈವ ಚೆ ಮಹಾತ್ಮನೆ lor I 


ನಾಮಭಿರ್ಬಲಿಮಂತ್ರೈಶ್ಚ ವಷಬ್ವಾರಸಮಸ್ವಿತ್ಯೈಃ | 
ದದ್ಯಾಚ್ಹೆತುಷ್ಟಥೇ ಶೀರ್ಷೇ ಕುಶಾನಾಸ್ಕೀರ್ಯ ಸರ್ವತೆಃ ॥ ೨೦ ॥ 


ಶಾಉಾಹಾಜಸವಾಗಾಲೂಸರಜುಸಹಾಡಾವಾಧ 


೧೬-೧೮. ನಿನ್ನ ಕೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಬೈತಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ತಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ, 
ಹಣೆ ಮತ್ತು ಕಿವಿಯ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಯಾವ 
ದೌರ್ಭಾಗ್ಯವು ನೆಲೆಸಿದೆಯೋ ಅದನ್ನು ಈ ತೀರ್ಥೊೋದಕಗಳು ನಾಶಮಾಡಲಿ. 
ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಷೇಕಮಾಡಿ ಗುರುವಾಗಿರುವ ಪುರೋಹಿತನು ಸ್ನಾನಮಾಡಿದ 
ಆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತನ್ನ ಎಡಗೈಯಿನಿಂದ ದರ್ಭದ ಪೊದೆಯನ್ನು ಧರಿಸಿ ತಲೆಯ 
ಮೇಲೆ ಸಾಸವೆಯ ಎಣ್ಣೆಯಿಂದ ಅತ್ತಿಯ ಸ್ರುವದಿಂದ (ಹೋಮಸಾಧನ) ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆ "ಹೋಮಗಳು ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ್ಯೂವೇವತಾವಾಚಕವಾದ 
ಚತುರ್ಶ್ವ್ಯಂತ ಸದದಿಂದ ಓಂಕಾರ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೂ ಸ್ವಾಹಾಕಾರದಿಂದ 
ಕೂಡಿಯೂ ಇರಬೇಕು, 


೧೯-೨೦. ಮಿತನಿಗೂ, ಸೆಂಮಿತನಿಗೂ, ಸಾಲಂಕಟಿಕಟೆನಿಗೂ, ಕೂಶ್ಮಾಂಡ 
ರಾಜಪುತ್ರನಿಗೂ ಸಹ ಈ ನಾಮಗಳಿಂದಲೂ, ಬಲಿಪ್ರದಾನ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲ್ಕೂ 
ವಷಟ್ಯಾರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ, ನಾಲ್ಕು ದಾರಿಗಳು ಸೇರುವ ಸೆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ನೆಲದ ಮೇಲೆ 
ದರ್ಭೆಗಳನ್ನು ಹರನಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೦೪] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಕೈತರಕ್ತಾಂಸ್ತಂಡುಲಾಂಶ್ಚೊ ಹೆಲಲೌಡನಮೇನ ಚೆ | 
ಮತ್ಸ್ಯ್ಯಾನ್‌ ಸೆಕ್ಬಾಂಸ್ಕೆಥೈವಾಮಾನ್ಮಾಂಸ ಮೇತಾವದೇವ ತೆ (೨೦ 


ಪುಷ್ಪಂ ಚಿತ್ರಂ ಸುಗಂಧಂ ತು ಸುರಾಂ ಚೆ ತ್ರಿನಿಧಾಮಸಿ | 
ಮೂಲಕೆಂ ಸೂರಿಕಾಪೂಸಾಸ್ತಫಥೈವೈರಂಡಿಕಾಣಿ ಜೆ 


ಏತಾನ್ಸರ್ವಾನುಸಾಹೃತ್ಯ ಭೂಮೌ ಕೃತ್ವಾ ತತಃ ಶಿರಃ | 
ನಿನಾಯೆಕಸ್ಯ ಜನನೀಮುಸತಿಷ್ಕೇತ್ತತೋಂಬಿಕಾಂ || ೨೩ || 


ರೂಪೆಂ ದೇಹಿ ಯಶೋ ದೇಹಿ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಸುಭಗೇ ಮಮ! 
ಪುತ್ರಾನ್‌ ದೇಹಿ ಧನಂ ದೇಹಿ ಸರ್ವಾನ್ವಾಮಾಂಶ್ಚ ದೇಹಿಮೇ 1೨೪ ॥ 


ತತಃ ಶುಶ್ಲಾಂಬರಥರಃ ತುಕ್ಣೆಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನಃ | 
ಭೋಜಯೇದ್ಭಾ)ಹ್ಮಣಾನ್‌ ದದ್ಯಾದ್ಧಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮಂ ಗುಕೋರಪಿ || ೨೫॥ 


ತಾ ಸರಗ ಕ ಅರ ಪಾ ಘೂ ಗೀ ಲೊ ಕ 


೨೧-೨೨. ಅನಂತರ ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದಿಂದ ಸಂಸ್ಕರಿಸಿ ಆ ಕೆಂಪು 
ಅಕ್ಕಿ ಯೊಡನೆ ಮಾಂಸಾನ್ನವನ್ನೂ ಸಕ್ಟವಾದ ಮತ್ತು ಪಕ್ಚವಾಗದ ಮತ್ಸ್ಯಗಳನ್ನೂ 
ಅಷ್ಟೇ ಪರಿಣಾಮದ ಮಾಂಸವನ್ನೂ ನಾನಾವಿಧವರ್ಣವುಳ್ಳೆ ಸುವಾಸನೆಯುಳ್ಳ 
ಹೊವುಗಳನ್ನೂ ಮೂರು ವಿಧವಾದ (ಪೈಸ್ಟ್ರೀ ಮೊದಲಾದ) ಮದ್ಯವನ್ನೂ, ಮೂಲಂಗಿ 
ಪೂರಿ, ಹರಳುಗಳನ್ನೂ ಸಹ, 


೨೩-೨೪. ಇವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ಆ ಸ್ಪಾನಮಾಡಿದವನ ತಲೆಯನ್ನು 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಇಡಿಸಿ ವಿನಾಯಕನ ತಾಯಿಯಾದ ಅಂಬಿಕೆಗೆ ಇದನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ 
ಹೀಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. ದೇವಿಯೇ ನನಗೆ ಸುರೂಸವನ್ನು ಕೊಡು. ಯಶಸ್ಸನ್ನೂ 
ಕೊಡು. ಸೌಭಾಗ್ಯಶಾಲಿನಿಯಾದ ನೀನು ನನಗೂ ಸೌಭಾಗ್ಯವನ್ನು ಕೊಡು. 
ಪುತ್ರರನ್ನೂ ಧನವನನ್ನೂ ನೊಡು. ನನ್ನ ಎಲ್ಲಾ ಇಷ್ಟಗಳನ್ನೂ ಕೊಡು. 


೨೫-೨೬. ಅನಂತರ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದ ಅಧಿಕಾರಿಯು ಬಿಳಿಯ ಉಡುಪನ್ನು 
ಉಟ್ಟು ಬಿಳಿಯ ಹೂವು ಮತ್ತು ಗಂಧೆಗಳಿಂದ , ಅಲಂಕೃತನಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ 
ಭೋಜನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಗುರುವಿಗೆ ಎರಡು ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನಿನಾಯೆಕಸ್ನಾನಮಿದಂ ಯಶಸ್ಯಂ 
ರಶಕ್ಷೋಹಣಂ ವಿಘ್ನುನಿನಾಶಕಾರಿ | 

ಸರ್ವಾಮಯಫ್ಸುಂ ರಿಪುನಾಶಕಂ ಚ 
ಕರ್ತವ್ಯಮೇಶನ್ನಿಯೆಮೇನ ರಾಮ | ೨೬ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತೆರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ಭಾರ್ಗವಂಪ್ರೆತಿ ಪುಷ್ಪರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ನಿನಾಯಕ 
ಸ್ಮಾನವರ್ಣನಂನಾಮ ಸಂಚೋತ್ತೆರಶತತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 





EE ES ತಾತಾ ಸಾಕಾ ಹಾ ಸಜಾವಾ ಅಸ ಫಾ ನ Ts um 33 


ಬೇಕು. ಎಲ್ಛೆ ಭಾರ್ಗವನೇ ಈ ವಿನಾಯಕ ಸ್ನಾನವು ಯಶಃಪ್ರದವಾಗಿಯೂ, 
ರಾಕ್ಷಸನಾಶಕವಾಗಿಯ್ಕ ಸರ್ವನಿಫ್ಲೆನಾಶಕಾರಿಯೂ ಆಗಿದೆ. ಸರ್ವರೋಗ 
ನಾಶಕವಾಗಿಯೂ, ಶತ್ರುಸಂಹಾರಕ್ರೆ ಕಾರಣವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಈ ಸ್ನಾನವನ್ನು 
ನಿಯತವಾಗಿ ಮಾಡಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ವಿನಾಯಕ 
ಸ್ನಾನನರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


pe 


ನೂರಬದನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶೆ. 


ಲಾತ ಭನ rm 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೂ ಕಾನ್ಯುಸ್ನಾನಪ್ರಕರಣಕ್ಕೆ ಅನುಬಂದಿಸಿರುವ ವಿನಾ 
ಯೆಕ ಸ್ನಾನವೆಂಬ ಕಾಮ್ಯಸ್ನಾನನೆನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಕ್ರಮದೊಡಕೆ ವಿಶದವಾಗಿ 
ನಿರೂಸಿಸಿರುವರು. 
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1`ಓಂ॥ 


— ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :.. 


ಇ 
ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಷೆಡುತ್ತೆರಕತೆತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 
1 ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ || 


ಸ್ನಾನನುನೈತ್ಸೆ ವಕ್ಕಾನಿ ತವಾಹಂ ದುರಿತಾಪಹಂ | 
ದಾನೆನೇಂದ್ರಾಯ ಚುವನೇ ಯೆಜ್ಜಗಾದೋಕಶನಾಃ ಪುರಾ Nel 


ಧನ್ಯಂ ಯೆಶಸ್ಕಮಾಯುಷ್ಯಂ ಸರ್ವಶತ್ರುಕ್ಷಯೆಂಕರಂ! 
ಪ್ರಭಾತಾಯಾಂ ತು ಶರ್ವರ್ಯಾಂ ಭಾಸ್ಕಕೇ$ನುದಿತೇ ತಥಾ 131 


ಹೌ ಯ So ಮಾನ್‌ ಪಾಣಾರ ಣಗ ಘಂ 





ನೂರ ಅರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧.೨. ಪ್ರಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಫೈ ರಾಮೆಸೇ ಸರ್ವಪಾಹನಾಶಕ 
ವಾದ ಮತ್ತೊಂದು ಸ್ನಾನವನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಇದನ್ನು ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಶುಕ್ರಾಚಾರ್ಯನು ದಾನನರಾಜನಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ದನು. ಇದು ಬಹಳ ಉತ್ತಮವಾಗಿಯೂ 
ಯಶಃ ಪ್ರದವಾಗಿಯೂ, ಆಯುಃ ಪ್ರದನಾಗಿಯೂ ಸರ್ವಶತ್ರುನಾಶಕವಾಗಿಯೂ 
ಇದೆ. ಈ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಬೆಳಗಿನ ರಾನದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನು ಉದಯಿಸುವುದ 


ಕೊಳಗೆ ಮುಂಜಿ ಹೇಳುವ ಕ್ರಮದಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸ್ಲಾಯೀತೆ ಭಾರ್ಗವಶ್ರೇಷ್ಮ ವಿಧಿದೃಷ್ಟೇನ ಕರ್ಮಣಾ! 
ಸೌವರ್ಣಂ ರಾಜತೆಂ ಕುಂಭಮಥವಾನಿ ಮಹೀಮಯುಂ | ೩॥ 


ನಾದೇಯೈಃ ಸಾಗರೈಸ್ತೋಯ್ಯಃ ಕೆಲ್ಪಯಿತ್ತಾ ಯಥಾವಿಧಿ | 
ಓಷಧೀಃ ವಿನ್ಯಸೇತ್ತತ್ರ ಸಮಭಾಗಾಃ ಸುಚೊರ್ಣಿತಾಃ ೪ 


ಜಯಾ ಚ ವಿಜಯಾ ಚೈನ ತಥಾ ಸೂಕ್ಷ್ಮಫಲಾನಿ ಚೆ! 
ಪ್ರಸನ್ನಮುಖಬೀಜಾನಿ ಭಾಂಡೀರಕುಸುಮಾನಿ ಚ || 8 | 


ಸ್ಲೇರಜಾಪತ್ರನಿರ್ಮಾಲ್ಯಂ ದೇನೀನಿಸ್ಸಾರಮೇವ ಚೆ | 
ಕಲಛ್ಲೀ ಪರಾಂಗೆನಾ ಚೈವ ಗಜೇಂದ್ರಸ್ಯ ಚ ಮಂಜರೀ || ೬ || 


ಕ್ಷತಿದ್ರಜಂ ಕರಜಂ ಚೈನ ಧನೇಜ್ವೀದ್ವೀ ವಿಭಾವರೀ | 
ಮಹೌಘಂ ಪೂರ್ತದಂ ಚೈವ ಭುವಂ ಯೆಕ್ಷಭುವಂ ಶಥಾ aN 





ಹಣ ತಟಾಕ ಹಾಡು ನಾ ಮಮನ ಕರಾಡ: ಹ ಬರೀತಾ ರ ST Se ಗಾ ಬೃ ಸ ಬಗ್ಗಾ ವ ಇಂಧ ಂಟ್ಮೀ ee 


೩-೪. ಚೆನ್ನದ ಅಧವಾ ಬೆಳ್ಳಿಯ ಕೊನೆಗೆ ಮಣ್ಣಿನದಾಗಲಿ ಕುಂಭವನ್ನು 
ಯಥಾ ವಿಧಿಯಾಗಿ ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಆ ಕುಂಭದಲ್ಲಿ ಎಳೆನೀರನ್ನೂ ಸಮುದ್ರಜಲವನ್ನೂ 
ತುಂಬಬೇಕು. ಆ ಕುಂಭದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗುವ ಓಷಧಿಗಳನ್ನು ಚೂರ್ಣಮಾಡಿ 
ಸಮಭಾಗವಾಗಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಹರೀಶ (ಅಳಲೆಕಾಯಿ) ಹರಿದ್ರಾ (ಅರಿಶಿನ) 
ಮತ್ತು ಸಣ್ಣಸಣ್ಣ ಫಲಗಳು. 


೫-೮. ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಬೀಜಗಳುಳ್ಳ ಮಂಜಿಷ್ಟಾ ಹೂವುಗಳು 
ಕ್ಷೇರಜಾ ಎಂಬ ಓಷಧಿಯ ಒಣಎಲೆ, ಮುರ್ವಾ ಅಥವಾ ಭೂತುಂಬಿ. ಶಾಖೋ 
ಬಕ, ಅರಿಶಿನ, ಶ್ರೀತಾಲಿಃ ಸಲ್ಲಕಿಯ ಗೊಂಚಲು, ಆಮಲಕ್ಕ ಹುಲಿಯುಗುರುಗಿಡ್ಕ 
ದ್ವಿಗುಣವಾದ ಕೊತ್ತುಂಬರಿ, ಮೇದಾ ಎಂಬ ಗಿಡ, ಎರಡು ವಿಧವಾದ ಆಲದ ಮರದ 
ಭೇದಗಳು. ಅತಿಬಜೆ ಯಕ್ಷದರಾ, ಪಚ್ಚೆ ಕರ್ಪೂರೆ, ಕಸ್ತೂರಿ ಆನೆಯ ಮದೋದಕ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೦೬] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪ್ರೆರಾಣಂ 
ಶಶಾಂಕಂ ಮೃಗದರ್ಪಂ ಚೆ ದಾನಂ ಚೆ ಕರಿಣಸ್ತಥಾ | 
ಓಷಧ್ಯಃ ಕಥಿತಾಸ್ತುಭೈಂ ದಾನೇ ಮಂತ್ರಮತಃ ಶೃಣು Hel 


ಓಂ ನನೋ ಭೆಗವತೇ ರುದ್ರಾಯ ಧವಲಪಾಂಡುರೋಪಚಿತೆಭಸಾ ಒನುಲಿಪ್ತೆ 
ಗಾತ್ರಾಯ | ತದ್ಯಥಾ ಜಯ ಜಯು ವಿಜಯೆ ನಿಜಯೆ ಸರ್ವಾನ್‌ 
ಶತೂ ್ರಿನಮು ಕಸ್ಯ ಕಲಹನಿಗ್ರಹನಿವಾದೇಷು ಭಂಜ ಭಂಜ ಮಥಮಹಥ 
ಸರ್ವತ್ರ ಪ್ರತ್ಯೆ ಶ್ರಿಕಾಂ ಯೋಸ್‌ಯುಗಾಂತೆಕಾಲೇ ದಧ್ಯಕ್ಷತೈರಿಮಾಂ 
ಪೂಜಾಂ ರೌದ್ರೀಮೂರ್ತಿಸಹಸ್ತಾಂ ಸುಸೆತ್ವಾಂ ರಕ್ಷತು ಜೀವಿಕಾಂ 
ಸಂವರ್ತಕಾಗ್ನಿತುಲ್ಯಶ್ಚ ತ್ರಿಪುರಾರ್ತಿಕೆರಃ ಯಃ ಸರ್ವದೇವಮಯಃ 
ಸೋಪಿ ತವ ರಕ್ಷತು ಜೀವಿತಂ ನಿಖಿನಿಖನಿಖಿಸ್ವಾಹಾ 1 


ಏವಂಸ್ಥಾತೆಸ್ತ್ಯನೇನೈವ ಗಾತ್ರೇಣ ತಿಲತೆಂಡುಲಂ | 
ಫ್ರತಾಕ್ತೆಂ ಜ್ವಲಿತೇ ವಹ್ನೌ ಜುಹುಯಾತ್ಸೆ ಯೆತೆಸ್ಸದಾ lel 


ತತಃ ಸಂಪೂಜನಂ ಕುರ್ಯಾದ್ದೇವದೇವಸೈ ಶೂಲಿನಃ | 
ಫಘೃತೆಕ್ಷೀರಾಭಿಸೇಕೇಣ ಗೆಂಧಪುಷ್ಟಫಲಾಶ್ಚತ್ರೈಃ loo ll 


ee 





SS 


ಈ ಔಷಧಿಗಳೆಲ್ಲನನ್ನೂ ಸಿನಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಈ ಓಷಧಿಗಳನ್ನು ಕುಂಭಕ್ಕೆ 
ಹಾಕುವಾಗ ಹೇಳಬೇಕಾದ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 


ಓಂ ನಮೋ ಮೊದಲು ನಿಖಿನಿಖ ಸ್ವಾಹಾ, ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹಾಕಬೇಕು 


೯-೧೦. ಈ ರೀತಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಸ್ನಾನಹೊಂದಿದ ಆ ದೇಹದಿಂದಲೇ 
ಎಳ್ಳು ಮತ್ತು ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿ ಜ್ವಲಿಸುತ್ತಿರುವ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಶುಚಿ 
ಯಾಗಿದ್ದು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ದೇವದೇವನಾದ ಶಂಕರನಿಗೆ ತುಪ್ಪ 
ಹಾಲು ಇವುಗಳ ಅಭಿಷೇಕದಿಂದಲೂ, ಗಂಧೆ, ಪುಷ್ಪ, ಫಲ, ಅಕ್ಷತೆ ಇವುಗಳಿಂದಲೂ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
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ದೀಪಧೂಸನಮಸ್ವಾರೈಃ ತಥಾವಾನ್ನೇನ ಭೂರಿಣಾ | 
ಗೀತನಾದ್ಯೈಃ ಸುಮಧುಕೈಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನ್ಸೃಸ್ತಿನಾಚನೈಃ ॥ ೧೧॥ 


ಮಾಹೇಶ್ವರಸ್ನಾನಮಿದಂಹಿ ಕೃತ್ವಾ 

ರಕ್ಷೋಹಣಂ ಶತ್ರುನಿಬರ್ಹಣಂ ಚೆ | 
ಕಾಮಾನವಾಸ್ಟೋತಿ ನರಸ್ತು 

ಸರ್ವಾನ್ಸ್ಯಾನ್ರಾಮ ಕಾಂಶ್ಲಿನ್ನನಸೇಚ್ಛೈತೀತಿ ಂ೨॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ಮಾಜಹೇಶ್ವರಸ್ನಾನವರ್ಣನಂ ನಾಮ 
ಷಡುತ್ತರಶತತ್ರನೋಧ್ಯಾಯಃ 


A ದ್‌ ಆ ಔರ್‌ ವಾಡ್‌ ಹಚ ಇಗ 








೧೧. ದೀಸಧೂಪ ನಮಸ್ಕಾರಾದಿ ಉಪಚಾರಗಳಿಂದಲೂ, ಅನ್ನರಾಶಿಯ 
ನೈವೇದ್ಯದಿಂದಲೂ, ಮಧುರವಾದ ಗೀತನೃತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದಲೂ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಸ್ವಸ್ತಿ 
ವಾಚನದಿಂದಲೂ, ಆ ಪೂಜೆಯು ವಿಜೃಂಭಣೆಯಿಂದ ನಡೆಯೆ ಬೇಕು. ಈ ವಿಧ 
ವಾದ ಮಾಹೇಶ್ವರಸ್ನಾ ನವನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ರಕ್ಷೋನಾಶವನ್ನೂ ಶತ್ರುನಾಶವನ್ನೂ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತಾನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವ ಎಲ್ಲಾ ಇಷ್ಟಗಳನ್ನೂ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೊತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 

ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಮಾಹೇಶ್ವರಸ್ನಾನವರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ಆರನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 
೨ .-- 
ನೊರ ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 


~~ OE vee 
ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೂ ಶುಕ್ರಾಚಾರ್ಯನು ದಾನವ ರಾಜನಿಗೆ ಹಿಂದೆ ಉಪದೇಶ 
ಮಾಡಿದ್ದ ಮಾಹೇಶ್ವರಸ್ನಾನವೆಂಬ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಪ್ರಯೋಗನಿಧಿಯೊಡನೆ 
ನಿರೂಪಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 
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| ಓಂ ll 
ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ಸಸ ಟಾ 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಸಪ್ರೋತ್ತರಶತತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 
|! ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ || 


ಸ್ಪಾನಾನ್ಯನ್ಯಾನಿ ಶೇ ವಚ್ಮಿ ನಿಬೋಧ ಗದಶೋ ಮಮ । 
ರಕ್ಷೋಷ್ನಾನಿ ಯಶಸ್ಯಾನಿ ಮಂಗಲ್ಯಾನಿ ವಿಶೇಷತಃ 11 ೧1 


ಸ್ನಾನಂ ಫೃಶೇನ ಕಥಿತಂ ಚಾಯುಷೋ ವರ್ಧನಂ ಪರಂ! 
ರಾಮ ಗೋಶಕೈತ ಸ್ನಾನಂ ಪರಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀವಿವರ್ಧನಂ [| ೨ || 


ಸ್ಥಾನಂ ಚೆ ಕಥಿತಂ ಡೆಧ್ದಾ ಪೆರಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀನಿವರ್ಧನಂ | 
ತಥಾ ದರ್ಭೋದಕಸ್ಸಾನಂ ಸರ್ವಸಾಪನಿಬರ್ಹಣಂ | ೩॥ 


ಹ ಗ ರ್ತ, 


ನೂರ ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ಪುಷ್ಟುರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ :--ಎಲೈ ಭಾರ್ಗವನೇ ಇದಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ ಅನೇಕ ಸ್ನಾನಗಳುಂಟು. ಅನನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 
ಈ ನ್ನಾನಗಳೂ ಕೂಡ ಬಹಳ ಮಟ್ಟಿಗೂ ಸೀಡಾಪರಿಹಾರಕಗಳಾಗಿಯೂ ಇವೆ. 
ಆಜ್ಯದಿಂದ ಮಾಡುವ ಸ್ನಾನವು ಬಹಳಮಟ್ಟಿಗೂ ಆಯುಸ್ಸಿನ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ ಕಾರಣ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಹಸುವಿನ ಸಗಣಿಯಿಂದ ಮಾಡುವ ಸ್ಥಾನವೂ ಕೂಡ ಬಹಳ 
ಮಟ್ಟಿಗೂ ಐಶ್ವರ್ಯ ಪ್ರದವಾಗುತ್ತ ಡೆ. 


೩-೪. ದಧಿಯ (ಮೊಸರಿನ) ಸ್ಥಾನವೂ ಸಹ ಬಹಳಮಟ್ಟಿ ಗೂ ಸಂಪದಭಿ 
ವೃದ್ಧಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾಗಿಜೋ ದರ್ಭ್ಫೋದಕ ಸ ಸ್ನಾನವೂ ಸ ಸರ್ವಪಾಪ 
ನಾಶೆಕವಾದೀಶು. ಮುತ್ತುಗ, ಬಿಲ್ವ, ಕಮಲ್ಕ ದರ್ಭ ಇವುಗಳ ಸ್ನಾನವೂ ಸಹ 
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ಪಲಾಶಬಿಲ್ಬಕೆಮಲಕುಶಸ್ನಾನಂ ಪುರೋ ಹಿತಂ | 
ವಚಾ ಹರಿದ್ರಾ ಮಂಜಿಷ್ಕಾ ತೆಗೆರಂ ಚಾರಕಂ ತಥಾ || ೪ || 


ಸ್ನಾನಮೇತದ್ದಿನಿರ್ದಿಷ್ಟಂ ರಥೋಫಘ್ನಂ ಷಾಪಸೂದನಂ | 
ವಚಾಹರಿದ್ರಯಾ ಯುಕ್ತಂ ಸ್ನಾನಂ ರಶೋಹಣಂ ಪೆರಂ || ೫ || 


ಆಯುಷ್ಯಂ ಚೆ ಯೆಶಸ್ಯಂ ಚ ಧನ್ಯಂ ಮೇಧಾವಿವರ್ಥನಂ | 
ಸ್ನಾನಂ ಸವಿತ್ರಂ ಮಂಗಲ್ಯಂ ತಥಾ ಕಾಂಚೆನವಾರಿಣಾ || ೬ || 


ಕ್ರಮಾದೊನತರೇ ಕಿಂಚಿದ್ರೂಸ್ಯತಾಮ್ರೋದಕೈಸ್ತತಃ | 
ತಥಾ ರತ್ನೋಡಕಸ್ನಾನೆಂ ಸಂಗ್ರಾಮನಿಜಯಾವಹಂ Hl ೭ || 


ನೈಡೂರ್ಯಂ ಮಧ್ಯೆತಃ ಕೃತ್ವಾ ಪ್ರವಾಲೈಃ ಪರಿನಾರಯೇತ್‌ | 
ತೇನ ಸಾತ್ರೇಣ ಯೆತ್‌ ಸ್ನಾನಂ ಸರ್ವಕಾಮಳಿರಂ ಹಿತಂ || ೮ || 


ಅಪರ ಪಪ ಪಫ ಫೂ ಘೌೂಘಫ ಘಘೂಘ್ರೂಘಪಘ್ರಘಾಘಾಥ)ಾಘಗೂಕಗಾಶ್ಷಕಾಪಘಾಣಕ SSS SSS 


ಮುಂದಿನ ಅಭ್ಯುದಯಕ್ಕೆ ಹಿತಕರವಾದೀತು. ಬಜೆ, ಅರಿಶಿನ, ಮಂಜಿಷ್ಕ್ಯಾ 
ನಂಧ್ಯಾವರ್ತ, ಅಂತರದಾವರೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಸ್ನಾನವೂ ನಹೆ 
ಹಾಗೆಯೇ ಹಿತ ಪ್ರದ. 


೫-೬. ಈ ಸ್ಥಾನವೂ ರಾಕ್ಷಸಾದಿ ಬಾಧಾನಿವರ್ತಕನೆಂದೂ ಪಾಪನಾಶಕ 
ನೆಂದೂ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಬಜೆ ಮತ್ತು ಅರಿಶಿನ ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸ್ನಾನವೂ 
ಸಹ ಬಹಳ ಮಟ್ಟಿಗೂ ಪೀಡಾಪರಿಹಾರಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಯಸ್ಸನ್ನೂ, ಯಶಸ್ಸನ್ನೂ 
ಧನಸಮೃದ್ಧಿ ಯನ್ನೂ, ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿ ಸತಕ್ಕದ್ದು, ಹಾಗೆಯೇ ಸುವರ್ಣೋ 
ದಕ ಸ್ನಾನವೂ ಸಹ ಪವಿತ್ರವಾದ ಮತ್ತು ಮಂಗಲಪ್ರದವಾದ ಸ್ನಾನ. 


೭-೮. ಹೀಗೆಯೇ ಬೆಳ್ಳಿಯ ಮತ್ತು ತಾಮ್ರದ ತೀರ್ಥದಿಂದ ಮಾಡಬಹು 
ದಾದ ಸ್ನಾನಗಳೂ ಇದಕ್ಕಿಂತ ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಕಡಮೆಯ ಅಂತಸ್ತಿಗೆ ಸೇರುತ್ತವೆ 
ಹಾಗೆಯೇ ರತ್ನ ತೀರ್ಥದಿಂದ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಸ್ನಾನನು ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಜಯಪ್ರದ 
ವಾದೀತು. ವೈಡೂರ್ಯಮಣಿಯನ್ನು ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ಅದರ ಸುತ್ತಲೂ 
ಚಿಗುರುಗಳಿಂದ ಅಥವಾ ಹವಳಗಳಿಂದ ಅದನ್ನು ಸುತ್ತಿಟ್ಟು ಅಂತಹ ಪಾತ್ರದ 
ಜಲದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಆ ಸ್ಥಾನವೂ ಸಹ ಸಕಲನಿಧೆವಾದ ಇಷ್ಟಸಿದ್ಧಿಗೂ 
ಕಾರಣವಾದೀತು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೭] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸ್ನಾನಂ ಸರಾ _ಷಧೈಮ್ಮುಖ್ಯಂ ನಿವಾದೇ ನಿಜಯಪ್ರೆಡೆಂ | 
ಸರ್ವಗಂಥಧೋಡಳಸ್ನಾ ನಂ ಸೌಭಾಗ್ಯಾಕೋಗ್ಯಕಾರಕಂ 


|| ೯ || 
ತೆಥಾ ಬೀಜೋದಕಸ್ನಾನಂ ಸರ್ವಕರ್ಮಪ್ರಸಾಧಕಂ 
ತಥೈನಾಮಲಕಸ್ನಾ ನಮಲಕ್ಷ್ಮೀನಾಶನಂ ಪೆರಂ || ೧೦ i 
ತಿಲಸಿದ್ಭಾರ್ಥಕೈಃ ಸ್ವಾನಮಮಂಗಲ್ಯಪ್ರೆಣಾಶನಂ | 
ಕೇವಲೈರ್ವಾ ತಿಲ್ಪ 8 ಸ್ನಾನಮಥವಾ ಗೌರಸರ್ಷಸೈಃ Il ೧೧ ॥ 
ಸ್ನಾನಂ ಪ್ರಿಯಂಗುನಾ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ತಥಾ ಸೌಭಾಗ್ಯವರ್ಧನಂ | 
ಸೌಭಾಗ್ಯ ಕಂ ತಥಾ ಸ್ನಾನಂ ನಾಗಕಾಂತಾ ಪ್ರಿಯೆಂಗುಳಿಃ |! ೧೨ ॥ 


ee 








೯-೧೦. ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಓಷಧಿಗಳಿಂದ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಸ್ನಾನವು 
ಬಹಳ ಮುಖ್ಯವಾದುದು ಇದು' ವಿವಾದದಲ್ಲಿ ವಿಜಯವನ್ನು ಗಳಿಸಲು ಬಹಳ ಸಹೆ 
ಕಾರಿಯೂದೀತು. ಎಲ್ಲಾ ಸುಗಂಧ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಗಂಥೋದಕ 

ಸ್ನಾನವೂ ಬಹಳ ಮಟ್ಟ ಗೂ ಭಾಗ್ಯಪ್ರದವಾದೀತು. ಹಾಗೆಯೇ ಎಲ್ಲಾ ಬೀಜ 
ಖಾ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಟಟ ಬೀಜೋದಕ ಸ ಸ್ಪಾನವೂ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಸಿದ್ಧಿ ಪ್ರದವಾದೀತು. ಹಾಗೆಯೇ ಅಮಲಕ (ನೆಲ್ಲಿ) ಸ್ನಾನವೂ ಸ 


ಎಲ್ಲಾ ಅಮಂಗಳಗಳಿಗೂ ಔಷಧೆವಾದೀತು. (ಮಂಗಳಪ್ರದವೆದು : ಚಾ 


೧೧-೧೨. ಎಳ್ಳು ಮತ್ತು ಬಿಳಿಯ ಸಾಸವೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸ್ನಾನವೂ 
ಸಹ ಬಹುಮಟ್ಟಗೂ ಅಮಂಗಲಕ್ಕೆ ನಾಶಕನಾದೀತು ಶೇನಲ ಎಳ್ಳಿ ನಿಂದಾಗಲಿ, 
ಕೇವಲ ಬಿಳಿಯ ಸಾಸವೆಯಿಂದಲಾಗಲಿ, ನನಣೆಯಿಂದಲಾಗಲಿ RARE, 
ಸ್ಥಾನವೂ ಸಹ ಬಹೆಳಮಟ್ಟಿಗೂ ಭಾಗ್ಯಪ್ರದವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಹಾಗೆಯೇ 
ನಾಗಕಾಂತಾ, ಮತ್ತು ನವಣೆ ಇವುಗಳ ಸ್ಥಾನವೂ ಸಹ ಸೌಭಾಗ್ಯ ಪ್ರದವೆಂದು 
ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 
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ಪಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಪುರೋಚಾರುಕೆಕುಷ್ಕೈಶ್ಚ ತಥೈವ ಚೆ ನಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ | 
ಧಾತ್ರೀಫಲೇನ ಪದ್ಮೆ ಶ್ಚ ತಥಾಮಲಕವಾರಿಣಾ || ೧೩ 1 


ಲಕ್ಷ್ಮೀವೃದ್ಧಿಕೆರಂ ಸ್ನಾನಂ ಕಥಿತಂ ಭಾರ್ಗವೋತ್ತಮ | 
ಪದ್ಮೋತ್ಪಲಕದಂಜೈಶ್ಚ ತಥಾ ಲಸ್ಷ್ಮೀವಿವರ್ಧನಂ | ೧೪ | 


ಬಲಾಮತಿಬಲಾಂ ಚೈವ ತಥಾ ನಾಗಬಲಾಮಪಿ | 
1ಬಲಾಂಮೋಟೀಂ ಚಿತುರ್ಥೀಂತು ಸ್ನಾನಂ ವೈ ಬಲವರ್ಧನಂ || ೧೫ ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಾ ತೆಹೋೋಜಕೀಮೂಲಂ ಕುಮಾರೀ ಪದ್ಮಚಾರಿಣೀ | 
ಸ್ಲಾನೇ ರೋಗನಿನಾಶಾಯೆ ಸ್ಮೃತಾಃ ಪ್ರತ್ಯೇಕಶೋ ದ್ವಿಜ | ೧೬ | 


ಮಾಂಸೀ ಮುರಾ ಜೋರಕೆ ನಾಗಪುಷ್ಪೈಃ 
ಸ್ನಾನಂ ಸಮಸ್ತಾಶುಭನಾಶಕಾರಿ | 


ಹಾ ಭನ ಜಾ ಅಜ ಭಾಭಾ ಭಜ ಸಜಾ ಖಂ ಪಾ ಜಪ ಸಹಾ ಸಾ ಸಭಾ ಇಬ ಪ್ದ ಘಮ್ನ್ಷ್ಷಧದದ್ದಧ ರ್ದ ರ ರ್ಕವ್ತೂುರು ರುಂ ಕಾೂೂ8ಂಠ$ಲ$_ 8 


೧೩-೧೪. ಪುರಾ ಎಂಬ ಸುಗಂಧಿದ್ರವ್ಯ,- ಶರಬೀಜ ಮತ್ತು ಚಂಗಲ್‌ 
ಕೋಷ್ಟದಿಂದಲೂ ಹೀಗೆಯೇ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ನೆಲ್ಲಿಯ ಫಲಗಳಿಂದಲೂ 
ಪದ್ಮಗಳಿಂದಲೂ ನೆಲ್ಲಿಯ ಇಲದಿಂದಲೂ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಸ್ನಾನವು 
ಐಶ್ವರ್ಯಪ್ರದವೆಂದೂ ಹೇಳಲ್ಪ್ಬಟ್ಟದೆ. ಪದ್ಮ, ನೈದಲ್ಕೆ ಕದಂಬ ಇವುಗಳ 
ಸ್ಥಾನವೂ ಸಹ ಐಶ್ವರ್ಯಸ್ರದವೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 


೧೫-೧೬. *ಳ್ಳಂಗಡಲೆ, ಭಾರದ್ವಾಜೀ, ಬೋಳಂಗಡಲ್ಕೆ ನಾಗದಮನೀ 
ಗಿಡ ಇವುಗಳ ಸ್ನಾನವೂ ಸಹ ಬಲವೃದ್ಧಿಗೆ ಕಾರಣವಾದೀತು. ಹೂವರಚಿಮರ 
ಲೋಳಿರಸದ ಬೇರು, ಸಣ್ಣಗೋರಂಟಿ ಬೆಟ್ಟದಾವರೆ ಇವುಗಳ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಸ್ನಾನವೂ 
ಸಹೆ ರೋಗನಾಶಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಒಟ್ಟು ಗೂಡಿಸುವುದರಿಂದಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ಸ್ನಾನಕ್ಸೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೂ ರೋಗನಾಶರೂಪವಾದ ಫಲ ಉಂಟು 
ಎಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ. 


೧೭. ಜಭಾಮಾಂಹೀ, ಮುರಿ ಎಂಬ ಗಂದಿಗರ ದಿನಸ್ಕು ಕಂಟುಕಜೋರ, 
ಸಂಪಿಗೆ ಹೂವು ಇವುಗಳ ಸಾನೆ ವೂ ಸಹ ಎಲ್ಲಾ ಅಶುಭಗಳಿಗೂ ನಾಶಕವಾಗುತ್ತಜೆ, 


] ಬಲಾನೋಟಾಂ ಎಂದು ಪಾರನಿರಬೇಕು 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೦೩] ನಿ 


ತುರುಷ್ಪಕಕ್ಕೋಲಳೆಜಾತಿಪೂಗೈಃ 


ಫಲೈಃ ಸಮಸ್ಯೆಃ ಸುತರಾಂ ಪ್ರಡದ್ಯಾತ್‌ | ೧೩೭ Il 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 


ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ನಾನಾವಿಧ 
ಸ್ನಾನವರ್ಣನಂ ನಾಮ ಸಪ್ರ್ಯೋತ್ತರಶತಶನೋ$ಧ್ಯಾಯಃ 


೨ ಇಲುಮಡ್ತಿ, ಕಕಶ್ಟೋಲನೆಂಬ ಮರೆದ 
ಪರಿಮಲದ್ರವ್ಯ, ಜಾಜಿ ಹೂವು ಜಾಜಿ ಕಾಯ್ಕಿ ಇವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ 
ಮಾಡುವ ಸ್ಪಾನವೂ ಸಹ ಬಡಳನುಟ್ಟಗೂ ಆಶುಭನಾಕಕವಾದೀತು 


ನಿಗ್ರಿ ಎಲ 


ನೂರ ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಯೂ ನಾನಂದಿಧವಾದ ಇತರ ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನೂ ಸಂಗ್ರಹೆ 
ಬಂಗಿ ಒರೂಪಿಸಿರುವರು, 
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|ಓಂ Il 
-ನಶ್ರೀ ಹೆಯೆಗ್ರೀವಾಯೆ ನಮಃ :-- 
ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಅಷ್ಟೋತ್ತರಶತತನೋತಧ್ಯಾ ಯೆಃ 


|| ರಾಮ ಉವಾಚ || 


ಸ್ನಾನಾನಾಮಿಹ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಯತ್ನ್ನಾನಮುತಿರಿಚ್ಯತೇ 
ತನ್ಮಮಾಚಿಕ್ಷ್ಯ ಸಕಲಂ ಸರ್ವಕಲ್ಮಷನಾಶನಂ lol 


|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ || 


ಶೃಣು ಸಾಡದೋಪಕೆಸ್ನಾನಂ ಸರ್ವಕಲ್ಬಿ ಷನಾಶನಂ | 
ಶ್ರವಣರ್ಕ್ಸಂ ವಿನಾ ಹ್ಯೇತದ್ಸವತ್ಯರ್ಧಫಲಂ ಯೆಶಃ is 


ತತಃ ಕಾರ್ಯಂ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ಶ್ರವಣರ್ಶ್ಸೇ ವಿಶೇಷತಃ | 
ಅಥೋತ್ತರಾಸುಷಾಢಾಸು ನಿರಾಹಾರೋ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯೆಃ | a || 


ನೂರ ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 
೧. ಪುನಃ ಭಾರ್ಗವನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ:-- ಈ ಸ್ನಾನಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ 
ಸ್ಥಾನಗಳಿಗೂ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟ ಸಕಲ ಪಾಪನಾಶವಾಗಿರುವ ಸ್ಪಾನವಾವುದು. ಅದನ್ನು 
ನನಗೆ ಸಮಗ್ರವಾಗಿ ಹೇಳಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಷ್ಯರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೨-೩. ಸರ್ವಪಾಪನಾಶಕವಾದ ಹರಿಪಾದೋದಕ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಹೇಳು 
ತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. ಶ್ರವಣನಕ್ಷತ್ರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇತರ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಈ ಸ್ನಾ ನವು 
ಅರ್ಧಫಲವನ್ನೇ ಕೊಡುವುದಾದುದರಿಂದ ಶ್ರವಣನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ಇದನ್ನು ಮಾಡಲು 
ವಿಶೇಷಪ್ರಯತ್ನ ಹೊಂದಬೇಕು. ಮೊದಲು ಉತ್ತರಾಷಾಢಾ ನಕ್ಷತ್ರ ದಡಿನ 
ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಬೇಕು, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೮] ವಿಸ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸರ್ಮೌಷಧೈೈಃ ಸರ್ವಗೆಂಧೈರ್ದೇವದೇವಸ್ಯ ಚಕ್ರಿಣಃ | 
ಸಾದೆಂ ಪ್ರಲೇಪೆಯೇದ್ದಿದ್ವಾನ್‌ ಕ್ರಮೇಣ ಚತುರಾತ್ಮನ। 


1೪॥ 
ತತಸ್ತು ಕಲಶಾನ್‌ ಕುರ್ಯೌಚ್ಚೆತುರಃ ಸುದೃಢಾನ್ನವಾನ್‌ | 
ಸೌವರ್ಣಾನ್ರಾಜತಾನ್‌ ತಾಮ್ರಾನಥವಾಪಿ ಮಹೀಮ ಯಾನ್‌ ಹ 
ತತೋ ೨ನಸಿರುದ್ಧ ಚೆರಣೌ ಕೂಸಾದ್ಭಿಃ ಕ್ಲಾಲಯೇತ್ತತ। | 
ತಾಭಿಸ್ತು ಕಲಶಂ ಪೂರ್ಣಂ ಸ್ಥಾಸನೀಯಂ ತೆಪಗ್ರತೆಃ la 
ತತಃ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ಚರಣೌ ಶ್ಲಾಲ್ಯೌ ಪ್ರೆಸ್ರವಣೋದಕ್ಕೆ | 
ಕಲಶಂ ಪೂರಿತಂ ತಜ್ಜೆ ಭವೇತ್ಸಾಪ್ಯಂ ತದಗ್ರತಃ fla | 
ಸಂಕೆರ್ಷಣಸ್ಯ ಚರಣೌ ಕ್ಲಾಲ್ಯೌ ತೋಯ್ಕೆಶ್ನ ಸಾರಸ್ಯೆಃ | 
ತೈಸ್ತು ಸಂಪೂರ್ಣಕಲಶಂ ಸ್ಥಾಸ್ಯಂ ತಸ್ಯಾಗ್ರಕೋ ಭವೇತ್‌ 1೮61 


ತಾ. ಹ 
ಹಾಟಾಸಾವಾನ ಎಸ ದ ಈ. — 
ಜಾವಾ 3 


೪-೫, ಸನರ್ವವಿಧವಾದೆ ಓಷಧಿದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ವಾಸನಾದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದಲೂ 
ದೇನಾಧಿಪನಾದ ಹರಿಯನ್ನು ವಾಸುದೇವ ಸಂಕರ್ಷಣ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ಅನಿರುದ್ಧರೆಂಬ 
ನಾಲ್ಕು ಆಕಾರದಿಂದ ಭಾವಿಸಿ ಅವನ ಪಾದಗಳಿಗೆ ಲೇಪಿಸಬೇಕು. ಆ ಕುಂಭಗಳು 
ಸುವರ್ಣಮಯವಾಗಿಯೋ, ರಜತಮಯವಾಗಿಯ್ಯೋ ತಾಮ್ರಮಯವಾಗಿ ಯೋ 
ಮೃಣ್ಮಯವಾಗಿಯೋ ಇರಬಹುದು. 


೬-೭, ಅನಂತರ ಅನಿರುದ್ಧನ ಪಾದಗಳನ್ನು ಭಾನಿಯನೀರಿನಿಂದ ತೊಳೆದು 
ಆ ಜಲದಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾದ ಒಂದು ಕುಂಭವನ್ನು ಅನಿರುದ್ಧನ ಮುಂದೆ ಇಡಬೇಕು. 
ಅನಂತರ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನ ಪಾದಗಳನ್ನು ಗಿರಿರುರಿಯ ಜಲದಿಂದ ತೊಳೆಯಬೇಕು. 
ಆ ಜಲದಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾದ ಮತ್ತೊಂದು ಕುಂಭವನ್ನು ಆಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ನ ಮುಂಜಿ 
ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. 


೮-೯. ಅನಂತರೆ ಸಂಕರ್ಷಣನ ಪಾದಗಳನ್ನು ಸರೋವರದ ಜಲದಿಂದ 
ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಆ ಜಲದಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾದ ಆ ಕಲಶವನ್ನು ಸಂಕರ್ಷಣನ 
ಮುಂಜೆ ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ವಾಸುದೇವನ ಪಾದಗಳನ್ನು ಎಳನೀರಿನಿಂದ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದಿತೀಯೆಖಂಡ 


ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ಚರಣೌ ನಾದೇಯ್ಯೈಃ ಶ್ಲಾಲಯೇದ್ಭುಧಃ। 
ಕಲಶಂ ಪೂರಿತಂ ಶೈಶ್ಚ ಸ್ಥಾಪನೀಯೆಂ ತೆದಗ್ರತೆಃ 1೯ 


ತತಃ ಪೂಜಾ ತು ಕರ್ತವ್ಯಾ ಯಥಾವಚ್ಚೆತುರಾತ್ಮನಃ | 
ಕಲಶಾನ್‌ ಪೂಜಯೇತ್ತಾಂಶ್ಚ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಫಲಾಸ್ಟತೈೆಃ ll ೧೦ || 


ತತಃ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ದ್ವಿತೀಯೇಹ್ಮಿ ಸ್ನಾತಃ ಪೂರ್ವಮುಪೋಷಿತಃ | 
ಸಮ್ಮುಖಶ್ಚಾನಿರುಪ್ಧಸ್ಯ ಸ್ಲಾಪ್ಯಶ್ಥ ಕೆಲಶೇ ಭವೇತ್‌ || ೧೧ || 


ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಸ್ಯ ಚೆ ದೇವಸ್ಯ ತೆಶಃ ಸಂಕರ್ಷಣಸ್ಯ ಚ! 
ತತಶ್ಚ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ಯೆಥಾ ರಾಮಸ್ಯ ಚೆಕ್ರಿಣಃ ll ೧೨ ॥ 


ಸವಿತ್ರಮಂತ್ರೈ8 ಸರ್ವೇಷಾಂ ಘಟಾನಾಮಭಿಮಂತ್ರಣಂ | 
ಕರ್ತವ್ಯಂ ಸಾತ್ರತೇನಾಥ ಶುಜಿನಾ ಭಾರ್ಗವೋತ್ತಮ ॥ ೧೩ [1 


ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ತುಂಬಿದ ಕಲಶವನ್ನೂ ಸಹ ಆ ವಾಸುದೇವನ 
ಮುಂದೆ ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. 

೧೦-೧೧. ಅನಂತರ ವಾಸುದೇವನೇ ಮೊದಲಾದ ಸಾಲ್ದು ವ್ಯೂಹಮೂರ್ತಿ 
ಯನ್ನೂ ಆ ಕಲಶಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಗಂಧಪುಷ್ಟ ಅಕ್ಷತೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಪೊಜಿಸ 
ಬೇಕು. ಶ್ರವಣನಕ್ಷತ್ರದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮೂರನೆಯ ದಿನ ಬಂದನಂತರ ಆ ದಿನದಲ್ಲಿ 
ಉಪವಾಸವಿದ್ದವನು ಮೊದಲು ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಅನಿರುದ್ಧನ ಎದುರಿಗೆ ಸ್ಥಾ ನಿತವಾಗಿ 
ರುವ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೧.೨.೧೩." ಅನಂತರ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ನ ಕಲಶದಲ್ಲಿಯೊೂ ಅನಂತರ ಚಕ್ರಪಾಣಿ 
ಯಾದ ವಾಸುದೇವನ ಕಲಶದಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಎಲ್ಲಾ 
ಕಲಶಗಳಿಗೂ ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಪಾಂಚರಾತ್ರವೆಂಬ ಭಗವಚ್ಛ್ಚಾ ಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಂಡ 
ಕ್ರಮನನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಶುಚಿಯಾಗಿದ್ದು ಪನಿತ್ರ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಣ 
ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೦೮] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಥ ಮಂತ್ರಾನ್‌ ಪ್ರವಕ್ಕಾನಿ ಕಲಶೇಷು ಚತುರ್ಷುತೇ। 
ಮಂಗಲ್ಯಾಂತ್ಚ ಯೆಶಸ್ಯಾಂತ್ಚ ಸರ್ವಾಘವಿನಿಷೂದೆನಾನ್‌ ll ೧೪ 1| 


 ಅರುದ್ಧಮಾರ್ಗಾಃ ಸರ್ವತ್ರ ಸರ್ವಶಶ್ಚಾಪರಾಜಿತಾಃ | 
ವಾಯುಮೂರ್ತಿರಚಿಂತ್ಯಾತ್ಮ್ಮಾ ಸೋಂನಿರುದ್ಧಃ ಸ್ಪಯಂಪ್ರಭುಃ 1೧೫॥ 


ಪಾದೋದೆಕೇನ ದಿನ್ಯೇನ ಶಿನೇನಾಘವನಿನಾಶಿನಾ | 
ತಥಾಘಮಪೆಹೃತ್ಯಾಶು ಶಿವಂ ವರ್ಧಯೆತಾಂ ಪ್ರಭುಃ |! ೧೬ | 


ಲೋಕಾನ್‌ ಸ್ರಜ್ಯೋತಯೆತಿ ಯಃ ಪ್ರದ್ಯುನ್ನೋ ಭಾಸ್ವರಪ್ರಭಃ | 
ಹುತಾಶನಃ ಸತೇಜಸ್ವೀ ಮಂಗಲಂ ವಿದಧಾತು ಮೇ | ೧೭ |! 


೧೪-೧೫. ಅನಂತರ ಸ್ನಾನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ನಾಲ್ಕು ಕಲಶಗಳಿಗೂ ಈ ಮಂತ್ರಗಳು ಆಯಾಯ ಜೇವತಾ 
ನಾಮಕ್ರಮದಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸತಕ್ಕನು. ಈ ಮಂತ್ರಗಳು ಮಂಗಲಪ್ರದ 
ವಾಗಿಯೂ  ಯೆಶಃಪ್ರದವಾಗಿಯೂ, ಸರ್ವಪಾಪನಾಶಕವಾಗಿಯೂ ಇವೆ. 
(ಇದು ಪೌರಾಣಿಕ ಮಂತ್ರ) ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ತಡೆಯಿಲ್ಲದ ಸಂಚಾರ 
ಉಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ, ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲೂ ವಿಜಯಶಾಲಿಯಾಗಿಯೂ ವಾಯು 
ರೂಪಿಯಾಗಿಯೂ, ಅಚ್ಯಿಂತ ಮಹಿಮನಾಗಿಯೂ ಸ್ವಯಂ ಪ್ರಭುವಾಗಿ ಯಾವ 
ಆಸಿರುದ್ಧ ನಿರುವನೋ. 

೧೬-೧೭. ಅನನು ಮಂಗಳಕರವಾಗಿಯೂ, ಸರ್ವಪಾಪನಾಶಕವಾಗಿಯ್ಕೂ 
ದಿವ್ಯವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಈ ಪಾದೋದಕದಿಂದ ನನ್ನ ಮಂಗಳವನ್ನು ಅಭ 
ಪಡಿಸಲಿ. ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಜ್ವಲಿಸುವ ಯಾನ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಮೂರ್ತಿಯು ಲೋಕ 
ಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಪ್ರಕಾಶಗೊಳಿಸುತ್ತಿರುವನೋ ಅಗ್ನಿರೂಹಿಯಾದ ಆ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನು 
ತನ್ನ ತೇಜಸ್ಸಿಸಿಂದ ನನಗೆ ಮಂಗಳವನ್ನುಂಬುಮಾಡಲಿ, 

1 ಇಲ್ಲಿ ಅರುದ್ಧ ಮಾರ್ಗಃ ಎಂದೆ. ಏಕವಚನಪಾಶವಿರಬೇಕೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಕಾಮದೇವೋ ಜಗದ್ಯೋನಿಃ ಸರ್ವಶಃ ಪ್ರಭುರೀಶ್ಚರಃ | 
ಡುಃಖಹರ್ತಾ ಜಗನ್ನಾಥೋ ಮಂಗಲಾನಿ ದೆದಾತು ಶೇ Il ೧೮ ॥ 


ಜಗತಾಂ ಕರ್ಷಣಾದ್ದೇವೋ ಯ ಸ ಸಂಕರ್ಷಣಃ ಪ್ರಭುಃ! 
ರುದ್ರಮೂರ್ತಿರಚಿಂತ್ಯಾತ್ಮಾ ಸರ್ವಗಃ ಸರ್ವಹಾರಕ8 ॥ ೧೯ || 


ಕಾಮಸಾಲೋರಿದೆಮನಃ ಸರ್ವಭೂತಸ್ಯ ಶಂಕರಃ! 
ನಿಶ್ಚಯೋನಿರ್ಮಹಾತೇಜಾ ಮಂಗಲಾನಿ ದದಾತು ತೇ Il ೨೦॥ 


ಸರ್ವಾವಾಸೋ ವಾಸುದೇವೋ ಭೂತಾತ್ಮಾ ಭೂತಭಾವನಃ | 
ಸರ್ವಗೆಶ್ಚಾಪ್ರೆಮೇಯಶ್ಚ ಪುರುಷಃ ಪರಮೇಶ್ವರಃ | ೨೧॥ 


ಸ ಯ ಫಂ ರಾ ಡನ ಆ ನ್‌ ಜತ ತಡಾ ತಾ A ುಹ- ಇ, NOES ಒರ ಜಾರೋ EM SRT 





ರ 


೧೮-೨೦. ಯಾನ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಮೂರ್ತಿಯು ಕಾಮನರೂಪದಿಂದ ಜಗತ್ವಾ 
ರಣನಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಪ್ರಭುತ್ವದಿಂದ ಕೂಡಿ ದುಃಖಹಾರಿಯಾಗಿಯೂ 
ಜಗತ್ಪೃಭುವಾಗಿಯೂ ಇರುವನೋ ಅಂತಹ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ನು ನಿನಗೆ ಮಂಗಳವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಲಿ. ಯಾವ ಪ್ರಭುವು ಜಗತ್ತನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸಂಹರಿಸೋಣದರಿಂದ ಸಂಕರ್ಷಣ 
ನೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುವನೋ ರುದ್ರಮೂರ್ತಿಯಾಗಿಯೂ, ಅಚಿಂತ್ಯಮಹಿಮನಾಗಿಯೂ 
ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾಗಿಯೂ ಸರ್ವನಾಶಕನಾಗಿಯೂ, ಮನ್ಮಥನನ್ನೂ ರಕ್ಷಿಸಿ ಶತ್ರು 
ನಾಶನನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಸರ್ವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಮಂಗಲಪ್ರದನಾಗಿರುವನೊೋ ಅಂತಹ 
ವಿಶ್ವಕರ್ತನಾದ ಪ್ರಭುವು ನಿನಗೆ ಮಂಗಲವನ್ನುಂಟುಮಾಡಲಿ. 


೨೧-೨೨, ಎಲ್ಲಾ ಜಗತ್ತಿಗೂ ಆವಾಸಸ್ಥಾನನಾಗಿಯೂ, ಎಲ್ಲಾ ಚೇತನ 
ರಿಗೂ ಆತ್ಮನಾಗಿಯೂ, ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆಲ್ಲಾ ಕಾರಣನಾಗಿಯೂ, ಸರ್ವ 
ವ್ಯಾಸಕನಾಗಿಯೂ, ಅಚಿಂತ್ಯನಾಗಿಯೂ, ಪುರುಷೋತ್ತಮನಾಗಿಯೂ, ಪರಮೇಶ್ವರ 
ಸ್ವರೂಪನಾಗಿಯೂ, ಅಪರಿಚ್ಛೆನ್ನನಾಗಿಯೂ, ಸರ್ವದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಪ್ರಭು 
ವಾಗಿಯೂ, ಜಗತ್ತಿಗೆ ಆಧಾರನಾಗಿಯೂ, ಸರ್ವವಿಫ್ನೆ ನಾಶಕನಾಗಿಯೂ ಇರುವ 
ಆ ವರದನು ನಿನಗೆ ಸಂಪತ್ತನ್ನುಂಟುಮಾಡಲಿ. (ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ತ ತವ, 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೦೮] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅನಂತಃ ಸರ್ವದೇವೇಶೋ ಜಗದಾಧಾರಕಾರಣಃ | 
ಅಘಾಪೆಹಾರೀ ವರದೋ ನಿಡಧಾತು ಶ್ರೀಯೆಂ ತವ 1೨೨! 


ಏವಂ ಸ್ನಾತಃ ತತಸ್ತ್ಯಕ್ರ್ವಾ ತತ್ರೈವ ಸ್ನಾನವಾಸೆಸೀ | 
ಶುಕ್ಲೆನಾಸಾ ಉಪಸ್ಪೃಶ್ಯ ಪೂಜಾಂ ಕುರ್ಯಾತ್ರ್ರೆನೇಣ ತು ॥೨೩॥ 


ಗಂಧೈಃ ಪಸ್ಪೈಃ ಫೆಲ್ಫರ್ಮುಖ್ಯೈಃ ದೀಪೈರ್ಥೂಪೈಃ ಸುಗಂಧಿಭಿಃ ! 
ನೈನೇದ್ಯೈರ್ವಿವಿಧೈಶ್ಚೈವ ಸಾತ್ವತಾನಾಂ ಚೆ ಫೂಜನೈಃ || ೨೪ ॥ 


ಏವಂ ದೇವಾರ್ಜೆನಂ ಕೃತ್ವಾ ಸಾತ್ತೆತಾಂ ಶಾಂತಿದೆಂ ಶುಭೆಂ | 
ಭೋಜನಂ ಗೋರಸಪ್ರಾಯಂ ಕೃತ್ವಾ ತಿಷ್ಕೇತ್ಸುಯಂತ್ರಿತಂ ll ೨೫ 1 


ಪ್ರಾಮರ್ಭಾವಾಣಿ ಮುಖ್ಯಾನಿ ಶೃಣುಯಾತ್ವೇಶವಸ್ಯ ಚಿ | 
ಪಾಖಂಡಿಪತಿತಾನಾಂ ಚೆ ವರ್ಜಯೇಪ್ಹೆರ್ಶನಂ ತೆಥಾ ll ೨೬ | 


ದಾರಾ nae SS 


ಎಂದಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳು ಪುರೋಹಿತನಾಗಿದ್ದವನು ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರಗಳೆಂದೂ ಮೇ, 
ಮಮ, ಎಂದಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳು ಸ್ನಾನಮಾಡುವ ಅಧಿಕಾರಿಯು ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರ 
ಗಳೆಂದೂ ವಿವೇಚಿಸಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು.) 


೨೩-೨೪. ಈ ರೀತಿ ಸ್ಲಾನಮಾಡಿದವನು ಸ್ನಾನವಸ್ತ್ರನನ್ನು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಳಿಯ ವಸ್ತ್ರವನ್ನುಟ್ಟು ಆಚಮನಮಾಡಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಗಂಧಪುಷ್ಪ ಇವುಗಳಿಂದಲೂ 
ಮುಖ್ಯವಾದ ಫಲಗಳಿಂದಲೂ, ಸುಗಂಧಿಗಳಾದ ಧೂಪದೀಪಾದಿಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ವಿವಿಧ 
ವಾದ ನೈವೇದ್ಯ ಸಮರ್ಪಣದಿಂದಲೂ, ಪಾಂಚರಾತ್ರೋಕ್ತ ಪೂಜೆಗಳಿಂದಲೂ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಉಪಚರಿಸಬೇಕು. 


೨೫-೨೬. ಈ ರೀತಿ ದೇವತಾರ್ಚನೆಯನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿ ಭಾಗವತರಿಗೆ 
ಮನಶ್ಶಾಂತಿಕರವಾದ ಹಾಲು ಮೊಸರುಗಳಿಂದೆ ಕೂಡಿದೆ ಶುಭನಾದ ಭೋಜನವನ್ನು 
ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ತಾನೂ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿದ್ದು ಹರಿಯ ಮುಖ್ಯವಾದ ಅವತಾರದ 
ಉಪಾಖ್ಯಾನಗಳನ್ನು ಕೇಳಬೇಕು. ಪತಿತರ ಮತ್ತು ಪಾಷಂಡಿಗಳ ದರ್ಶನವನ್ನು 
ವರ್ಜಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಇತಿ ಷಾದೋದಕೆಸ್ಸಾನಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ರಶಥ್ಷೋಹಣಂ ತವ 
ಮಂಗಲ್ಯಂ ಷಾಪಶಮನಮಲಕ್ಷ್ಮ್ಮೀನಾಶನಂ ಪೆರಂ H ೨೭ I 


ಸರ್ವನಿಘ್ನುಪ್ರಶಮನಂ ಸರ್ವಜಾಧಾವಿನಾಶನಂ | 
ದುಃಸ್ಸ್ಟೃಪ್ನಾರಿಷ್ಟಶಮನಂ ಸರ್ವವ್ಯಾಧಿಹರಂ ಶಿವಂ | ೨೮ || 


ಯಾತ್ರಾಸಿದ್ಧಿಕೆರಂ ಧನ್ಯಂ ಕರ್ಮಣಾಂ ಸಿದ್ಧಿಕಾರಕಂ | 
ಶತ್ರುಫ್ನುಂ ಬುದ್ಧಿದಂ ಮೇಧ್ಯಂ ಬಲಾಯುಃ ಸ್ಮೃತಿವರ್ಥನಂ | 
ಸೌಭಾಗ್ಯದಂ ಕಾಮಕರಂ ಯೆಶಃಪುತ್ರನಿವರ್ಧನಂ || ೨೯ 


ಅಮೋಘನೀರ್ಯೆಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮಸ್ಕ 
ಪಾದೋದಕಸ್ನಾನಮಿಡಂ ಪ್ರದಿಷ್ಟಂ | 


೨೭-೨೮. ಸಮಸ್ತ ನೀಡಾಪರಿಹಾರಕವಾಗಿಯೂ, ಮಂಗಳಪ್ರದವಾಗಿಯೂ, 
ಪಾಪನಾಶಕವಾಗಿಯೂ, ಅಮಂಗಳನಾಶಕವಾಗಿಯೂ, ಸರ್ವನಿಫ್ನೆವನ್ನೂ ನಾಶ 
ಪಡಿಸತಕ್ಕುದಾಗಿಯೂ, ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಬಾಧಕಗಳನ್ನೂ ತೊಲಗಿಸತಕ್ಕು 
ದಾಗಿಯೂ, ದುಃಸ್ತಪ್ನದ ಅನಿಷ್ಟವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸತಕ್ಕುದಾಗಿಯು, ಸರ್ವ 
ವ್ಯಾಧಿನಿವಾರಕವಾಗಿಯೂ, ಮಂಗಲಕರವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಈ ಪಾದೋದಕ 
ಸ್ನಾನವನ್ನು ಈ ರೀತಿ ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುನೆನು. 


೨೯-೩೦... ಈ ಸ್ನಾನವು ಯಾತ್ರಾಸಾದ್ಗುಣ್ಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿಯ್ಕೂ 
ಐಶ್ಚರ್ಯಪ್ರದವಾಗಿಯೂ, ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೂ ಸಿದ್ಧಿ ಪ್ರದವಾಗಿಯೂ, ಶತ್ರು 
ನಾಶೆಕವಾಗಿಯೂ, ಬುದ್ಧಿ ಪ್ರದವಾಗಿಯೂ, ಬಲ್ಲ ಆಯಸ್ಸು, ಸ್ಮರಣಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಇವುಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿಯ್ಕೂ ಸೌಭಾಗ್ಯಕಾರಕವಾಗಿಯೂ, ಮನೋರಥಸಿದ್ದಿ ಗೆ 
ಕಾರೆಣವಾಗಿಯೂ, ಯಶಸ್ಸು, ಪುತ್ರ ಮೊದಲಾದ ಶುಭಸಮೃದ್ಧಿಗೆ ಕಾರಣ 
ವಾಗಿಯೂ, ಅಸ್ರತಿಹತವಾದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯೂ ಇದೆ. ಇಂತಹ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೦೮] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸ್ನಾನೋತ್ತಮಂ ತೇ ರಣಿಚೆಂಡವೇಗ 
ಭೂಯಿಸ್ತು ಕಂ ತೇ ಕಥಯಾನಿ ರಾಮ ll ao 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರೆತಿ ಪುಷ್ಕಕೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ಪುರುಷೋತ್ತಮಸಾಮೋದಕಸ್ನಾನವರ್ಣನಂ 
ನಾಮಾಷ್ಟೋತ್ತೆರಕಶತನೋ$ಧ್ಯಾಯಃ 





ಮಾ ಜಾತ ಪಾವಾ ವಾ ತಾವ ಎನನ್‌ ಇವ: 








ಪುರುಷೋತ್ತಮನ ಪಾದೋದಕನ್ನಾನನನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುವೆನು. ಇದು ಎಲ್ಲಾ 


ಸ್ನಾನಗಳೆಲ್ಲಿಯೂ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ವಾದುದು. ಇನ್ನು ಮುಂಡೆ ನಿನಗೆ ಏನನ್ನು 
ಹೇಳಬೇಕು, ಹೇಳು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀಃ ವಿಷ್ಣುಧಮೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಪುರುಷೋತ್ತಮ ಪಾದೋದಕಸ್ನಾನವೆಂಬ ನೂರ ಎಂಟನೆಯ 
ಅಥ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 





ನೂರ ಎಂಜನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆಡೆ ಸಾರಾಂಶ. 


ಅಾಾಲಾಸುವತತಾವ್ಷಿನುರಿದಸುತಾ 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಸ್ನಾನಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಮೇಲಾದ ಸ್ಥಾನನಾವುದು 
ಎಂದು ಭಾರ್ಗವನು ಮಾಡಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುರುಷೋತ್ತಮ ಪಾಡದೋದಕ 
ಸ್ಲ್ನಾನನೆಂಬ ಉತ್ತಮಸ್ನಾನೆವನ್ನು ಫೆಲಶ್ರುತಿಯೊಡನೆ  ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ 
ವಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 
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|! Lo || 
—: ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯೆ ನಮಕ 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
 ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ನವೋತ್ತರಶತತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 
॥ ರಾಮ ಉವಾಚೆ || 


ಮಣೇನಾಮಥಕಾಮ್ಯಾನಾಂ ಶ್ಲೊ ್ರೀತುಜ್ಞಾ ್ಸಿಮ್ಯಹಂ ವಿಧಿಂ | 


ಸರ್ವಕಾಮಕೆರಂ ಮುಖ್ಯಂ ತಥಾ ಚ ದುರಿತಾಪಹಂ Hel 
|! ಪುಷ್ಪರ ಉವಾಚ ॥ 

ಆಥರ್ವಣೇನ ವಿಧಿನಾ ಮಣಿಕರ್ಮ ನಿಬೋಧ ಮೇ! 

ಧ್ರುವಸ್ತಿಸ್ಕೇತ್ಯೃಚಾ ವೃಕ್ಷಂ ಪ್ರತೈಕ್ಷಮನುಮಂತ್ರಯೇತ್‌ | ೨ H 

ಪಾದೋನಯಾ ಮಣಿಸ್ಥಾನಂ ಪ್ರೋಕ್ಷೆಯೇತ್ತು ದ್ವಿತೀಯೆಯಾ | 

ಅಸ್ಯಾಃ ಸಾದೇನೋತ್ತ ಕೇಣ ನಿರ್ಮಿಮೀತ ಎಟ ತತಃ | ೩ || 


ನೂರ li ನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆ. 


೧. ರಾಮನು ಪುನಃ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ :—ಕಾಮ್ಯವಾದ ಮಣಿಗಳ 
ವಿಧಾನಕ್ರಮವೇನು. ಹು ಭೂ ಪಾಪನಾಶಕವಾಗಿಯೂ ಇರುವ 
ಈ ಮಣಿಗಳ ವಿಧಾನಕ್ರಮವನ್ನು ಕೇಳಲು ನಾನು ಇಚ್ಛೆ ಪಡುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಸ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೨-೩. ಆಥರ್ವಣ ನಿಧಿಯಿಂದ ಮಣಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣಮಾಡಿ ಹೊಂದುವ 
ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು, ದ್ರುವಸ್ತಿಷ್ಟ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದ ಮೊದಲಿನ ಮೂರು 
ಪಾದಗಳಿಂದ ಮರದ ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು, ಎರಡನೆಯ 
ಖಯಕ್ಕಿನಿಂದ ಮಣಿಯ ಪ್ರದೇಶವನ್ನು ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಜೇಕು. ಅನಂತರ ಆ ಜುಕ್ಸಿನ 
ಕೊನೆಯ ಪಾದದಿಂದ ಮಣಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣಮಾಡಬೇಕು, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೯] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸಬಂಧುಶ್ಲೇತಿ ತಮೃಚಾ ತಸ್ಮಾಚ್ಛಿಂದ್ಯಾದಿತಿ ಶ್ರುತಿಃ | 


ಆಹರೇತ ಮಣಿಂ ತಸ್ಮಾ ತ್ಸೂಕ್ತಾದಸ್ಮಾತ್ರೃತೀಯಯಾ lle 


ಸರ್ವತ್ರ ತು ಮಣೀನಾಂ ಚೆ ನಿರ್ಮಾಣಂ ಕೇವಲಂ ಭವೇಶ್‌! 
ಉಪಯುಕ್ತಾಸ್ತು :ಕೇವಾಶ್ರಾ ದ್ರವ್ಯಾಸ್ತೇ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾಃ 11೫ | 


ಅಂಗುಷ್ಕಪೆರ್ವಮಾತ್ರಾಸ್ಕೇ ಕರ್ತವ್ಯಾಸ್ತು ಸಮಂತತಃ | 
ಸಮ್ಯಗುತ್ಪಾದಯೇತ್ರೇಷಾಂ ಸಮ್ಯಗ್ಗ ಅಂಥಿ ಚತುಷ್ಟಯೆಂ lla I 


ಅಗ್ರತೋ ಮೂಲಶೋ ವಾಪಿ ಕೆಲ್ಪಮಾನೇತತಿರಿಚ್ಯತ್ತೇ | 
ಅರಾತೀಯೋರಿತ್ಯೈನೆಯಾ ಛಿಂದ್ಯಾಚೈಸ್ಟ್ರೇಣ ತತ್ತನಿತ್‌ le 


2ಅರ್ಥಂ ಚೆ ಸುಶಿರಃ ಕೃತ್ವಾ ತತಃ ಪ್ರೆಶ್ಸಾಲ್ಯ ವಾರಿಣಾ | 
ಪಾತ್ರಂ ತೆಮಗ್ನೌ ಕೃತ್ವಾ ತು ಸಮ್ಯಗೇವ ಯಥಾವಿಧಿ |e | 


i ೬ ಇ ಹಾಹಾಹಾ... ವಾತಾ ಬಾಪಾ 


೪-೫. ಸಬಂಧುಶ್ಚ ಎಂಬ ಖುಕ್ಳೆನಿಂದ ಆ ಮಣಿಯನ್ನು ಅಲ್ಲಿಂದ ಕತ್ತರಿಸಿ 
ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಎಂದು ಶ್ರುತಿಸಿದ್ಧವಾದ ಕ್ರಮ. ಅನಂತರ ಮೂರನೆಯ ಸೂಕ್ತ 
ದಿಂದ ಆ ಮಣಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬರಬೇಕು. ಎಲ್ಲಾ ಮಣಿಗಳ ನಿರ್ಮಾಣ 
ಕ್ರಮವೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಇದೇರೀತಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಆದರೆ ವೃಕ್ಷಸಂಬಂಧಿಯಾದ 
ಆ ವಸ್ತುಗಳೇ ಬಹಳಮಟ್ಟಿ ಗೂ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗುತ್ತವೆ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 


೬-೭. ಆ ಮಣಿಗಳನ್ನು ಅಂಗುಷ್ಕದ ಗಿಣ್ಜಿನ ಪ್ರಮಾಣದಷ್ಟು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಅವುಗಳಿಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ನಾಲ್ಕು ಗ್ರಂಥಿಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಮರದ ಅಗ್ರಭಾಗದಿಂದಲಾಗಲಿ ಬೇರಿನಿಂದಲಾಗಲಿ ಈ ಮಣ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ನಿಧಾನಕ್ರಮವು ಸ್ವಲ್ಪ ಬೇರೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆರಾತೀಯಯೋಃ ಎಂಬ ಖುಸೈೆನಿಂದ ಅದನ್ನು ಭೇದಿಸಬೇಕು, 


೮-೯. ಅದರ ಅರ್ಧಭಾಗವನ್ನು ಮೊನಚಾಗಿ ಮಾಡಿ ಒಂದು ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ 
ನೀರಿಟ್ಟು ಆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ತೊಳೆದು ಆ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಅಗ್ಟಿಯ ಮೇಲೆ 
ಹಿಡಿದು ಅನಂತರ ಯತ್ರಾಚಕ್ರುಃ ಎಂಬ ಖಕ್ಕಿನಿಂದ ಆ ಪಾತ್ರೆಯ ಉತ್ತರಭಾಗ 


eee meee rr. ಭಾಜಕ್ಯಾಘ ಸ 





ರಾ ಸಾ ವಾ ಜಾ 








1 ತೇವಾರ್ಕ್ಸಾ. 2 ಅರ್ಥಂ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಯೆತ್ರಾಚಕ್ರುರಿತ್ಯನಯಾ ಸಸೂತ್ರಮತ ಉತ್ತರಂ | 
ಕುರ್ಯಾತ್ರೆದಗ್ನಿಕುಂಡಂ ಚ ಪ್ರಜೋಧ್ಯ ಜುಹುಯಾದ್ಭೃತಂ 1೯! 


ತ್ಯೈಜಾ ಸ್ಟೇನ ಮಂತ್ರೇಣ ಸಂಪಾತಾನಯೆನಂ ಭವೇ | 


ಪೆ 
“ಲ 
ಕೈತಶಾಂತ್ಯುದಕೇ ಪಾತ್ರೇ ರಮೇ ಲೋಹಮಯೇ ದೃಢೇ Il ೧೦ | 
ಸ್ವಲಿಂಗೋದ್ಧತಮಂತ್ರೇಣ ದರ್ಪೀದಂಡಾದತಃ ಹರಂ! 

ನಿಮುಚ್ಕೆ ಸರ್ವಂ ತೇನೈವ ಮಂತ್ರೇಣ ಭ್ರಾಮಯೇನ್ಮಣಿಂ 1 ೧೧॥ 


ಪಾತ್ರೇ ತಸ್ಮಿನ್‌ ತತಸ್ತಸ್ಮಾದುದ್ಭೃತ್ಯಾಬಂಧನಂ ಭನೇತ್‌ | 
ಸಕಲೇನೈವ ಮಂತ್ರೇಣ ಮಂತ್ರಯೇಚ್ಲೆ ತಥೋಪ್ಸತಂ | ೧೨ ॥ 


ಸಾಮಾನ್ಯಮಿದಮುಕ್ತಂ ತೇ ಶೃಣು ವೈಶೇಸಿಕಂ ದ್ವಿಜ | 
ಅಭೀನರ್ತಮಣೌ ಕರ್ಮ ತವ ವಶ್ಚ್ಯಾಮ್ಯತಃ ಪೆರಂ ॥ ೧೩ ॥ 


ಹಾರಾಟ ಡುತ ವಾ 


ದಲ್ಲಿ ಸೂತ್ರವೇಷ್ಟನ ಪೊರ್ವಕವಾಗಿ ಅಗ್ನಿ ಕುಂಡವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಅಗ್ದಿ 
ಯನ್ನು ಜ್ವಲಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿ ಆಜ್ಯದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 


೧೦-೧೧. ಆಯಾಯ ಖಯಕ್ಕಿನಿಂದೆ ಆಜ್ಯಧಾರೆಯು ಅವಿಚ್ಛಿನ್ನವಾಗಿ 
ಬೀಳುವಂತೆ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ದೃಢವಾಗಿಯೂ ರಮ್ಯವಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಶಾಂತ್ಯುದಕವನ್ನಿಟ್ಟು ಆಯಾಯ ಲಿಂಗದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮಂತ್ರ 
ದಿಂದ ದರ್ವಿಯದಂಡವನ್ನು ಆ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಮಣಿಯು ಭ್ರಮಣ ಹೊಂದುವಂತೆ 
ಸುತ್ತಬೇಕು. 


೧೧-೧೩. ಆ ಪಾತ್ರೆಯಿಂದ ತೆಗೆದು ಮಣಿಯನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. ಹಾಗೆ 
ತೆಗೆದ ಮಣಿಯನ್ನು ಎಲ್ಲಾ ಮಂತ್ರಭಾಗದಿಂದಲೂ ಮಂತ್ರಿಸಿ ಉದ್ಧರಿಸಿ ಧರಿಸ 
ಬೇಕು. ಇದು ಎಲ್ಲಾ ಮಣಿಗಳಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅನ್ವಯಿಸುವ ಕ್ರಮ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಅಭೀವರ್ತವೆಂಬ 
ಮಣಿಯ ವಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 
ದಾಶ್ಚಾಯೆಣಮಣೀನಾಂ ಚೆ ಭವೇದ್ಧೊ ೀಮಾಧಿಕೋ ವಿಧಿಃ | 
ಓಷಧೀನಾವಿಹೇದಾನೀಂ ನಿಧಾನಂ ಶ ಸು ಭಾರ್ಗವ Hor I 


ವ್ರೀಹೀಣಾಂ ವಾ ಯವಾನಾಂ ನಾ ಮೂಲೇತು ಪರಿತಃ 8ಕೇಶ್‌! 
ಯದಿ ಸೌಮ್ಯ ಸುಮಂತ್ರೇಣ ಫಲಕಾನ್ಯೇಕವಿಂಶತಿಃ || ೨೦ |! 


ಅಮುಷ್ಮಿನ್‌ ಸಾ ನಿ ನರೂಢಾಸು ಯಶಥಾಭಿಲಷಿತಾಂ ಬುಧಃ | 
ಯೋಜಯೇನ್ನಾ ಮ ಸಂಭೊತಾಂ ಅಮುಕಸ್ಯ ವಿಭೂತಯೇ 1೨೧॥ 


ಫೃತಾಹುಶೇತಿ ಚೆ ದಾ ಿಭ್ಯಾಂ ಫೃತೇನ ಪ್ರೋಸ್ಟಯೇತ್ತತಃ | 
ಮಾತೇರಿಷಸೀತೈ ನಯಾ ಹ್ಯಾತ್ಪಾ ತಮಭಿಮಂತ್ರಯೇತ್‌ ll ೨೨ || 


ಗಂಧಂ ಸಂಛಾದಯೇಚ್ಛೈವ ತಕೋ ಭೂಮೇತ್ಯನಂತರಂ | 
ಇತ್ಕೌ ಷಧೀನಾಂ ಸರ್ವಾಸಾಂ ಸಾಮಾನ್ಯೋಯಂ ವಿಧಿಃ ಸ್ಮೃತಃ ॥ ೨೩ | 





ಮಣಿಯನ್ನು ಭಾರ್ಯಾಸಹಿತನಾಗಿಯೇ ಧರಿಸಬೇಕು. ದಾಕ್ಷಾಯಣ ಮಣಿ 
ಗಳಿಗೆ ಹೋಮವನ್ನು ಅಧಿಕನಿಧಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಓಷಧಿಗಳ ಮಣಿಯ 
ನಿರ್ಮಾಣ ಕ್ರಮವನ್ನು ಮುಂದೆ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 


೨೦-೨೧. ಬೆಳೆದಿರುವ ಭತ್ತದ ಅಧವಾ ಯವೆಯ ಸುತ್ತಲೂ ಗುರಾಣಿಗಳ 
ಆಕಾರದ ಇಪ ನೃತ್ತೊ ೦ಂದು ರೇಖೆಯನ್ನು ಯದಿ ಸ ಸೌಮ್ಯ ಎಂಬ ಮಂತ್ರ ದಿಂದ ಬರೆ 
ಯಬೇಕು. ತೆ ಸ್ಪ ದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಸೆ ಪ್ನೆರಿನಿಂದ ತನಗೆ Mpa ಫಲಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕಂತೆ ಮಣಿಯ ಹೆಸರನ್ನು ಇಂತಹವನಿಗೋಸ್ಟರ ಘು ಫಲಕ್ಟೋಸ್ಟರ ಇವನ್ನು 
ಧರಿಸುತ್ತೇನೆ ಎಂದು ನಿರ್ದೇಶಿಸಬೇಕು. 


೨೨-೨೩. ಅನಂತರ ಫೃತಾಹೆತಾ ಎಂಬ ಎರಡು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲೂ 
ಆಜ್ಯದಿಂದ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸ ಸಬೇಕು. ಮಾತೇರಿಷಸಿ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅದನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಭೂಮಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅದರ 
ಗಂಧವನ್ನು ಆಚ್ಛಾದಿಸಬೇಕು. ಓಷಧಿಮಣಿಗಳಿಗೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಇದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ 
ವಿಧಾನಕ್ರಮ, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೯] ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಭೀವರ್ಕೇನ ಮಣಿನೇಶ್ಯಾದ್ಯಾಭಿಸ್ತಿ pp 


1ಅತ್ರಾಯಂ ವಾಸವಂ ಪಾತ್ರಂಜೆ ಕೀಭ್ಯತ್ಸ ಪ್ರತ್ಯೈಚೆಂ ಪುನಃ | ೧೪ || 


ದತ್ತ್ವಾ ಸರ್ವೇಣ ಸೂಕ್ತ್ಮೇನ ಮಣೇರಾಧನ್ವನಂ ಭನೇಶ್‌ | 
ಅಭೀವರ್ತಮಣಿೆಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ನೋವಾ ಕಾಷ್ಮಾನ್‌ ಭೃಗೂತ್ತಮ /| ೧೫ ॥ 


ಅಯಂ ಯೋಶಿರತೆ ಇತಿ ತಸ್ಯ ಹೋಮೋ ನಿಧೀಯೆತೆ | 
ಶಶಕೇಸ್ಟಿಹ ಯೇ ಶ್ರಾಂತವತ್ಸಭೈಷಜ್ಯಭಾಜನಂ | ೧೬ || 


ಕುದ್ರೇಷು ಯದಸಾಮಾರ್ಗಮಣಿಃ ಶಾಂತೆವಿಸಂಜ್ಞ ಘಃ | 
ಇತ್ಕೇತೇ ಯೌಾವದುಕ್ತಾಃ ಸ್ಯುಃ ನಿವಾಹಮಧುರಾಶ್ಚ ಯೇ | ೧೭ || 


ಪೂರ್ವೋಕಸ್ತೇನೆ ಭವೇದೃರ್ಮ ಚಟಕ ನೇ ಮತಿಃ | 
ಪ್ರವ್ಯೌಷಧಿಮಣೇನಾಂ ಚ ಸಭಾರ್ಯಾಣಾಂ ತಥೈವ ಚೆ | ೧೮ ॥ 





ಮಾ 





೧೪೨೧೫. ಅಭೀವರ್ತಮಣೀನಾ ಎಂಬ ಮೂರು ಖುಕ್ತುಗಳಿಂದಲೂ ಮಣಿ 
ಯನ್ನು ಮಂತ್ರಿಸಿ ವಾಸವವೆಂಬ ಪಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಖುಕ್ಕನ್ನೂ ಎರಡಾವರ್ತಿ 
ಉಚ್ಚ ರಿಸಿ ಪುನಃ ಮಂತ್ರಿಸಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಅನಂತರ ಆ ಪಾತ್ರದಿಂದ ತೆಗೆದು 
ಸಸ ಗಾತ ಭವ ಆ ಮಣಿಯನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. ಇದು ಅಭೀ 


ವರ್ತಮಣಿ ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪ ಡುತ್ತದೆ. ಇದು ಕಾ ಾಷ್ಠಗಳಿಂದ ಆಗತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. 


೧೬-೧೭.  ಅಯಂಯೋನಿರತಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು 
ಶಶಕೆಸ್ಟಿಹಯೆ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಆಯಾಸಹೊಂದಿರುವ ಕರುಗಳ ರೋಗನಿವೃತಿ 
ಗಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸತಕ್ಕದ್ದು. ಸಾಮಾನ್ಯನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶಾಂತವಿ ಎಂಬ ಅಪಾ 
ಮಾರ್ಗಮಣಿಯು ಉಸಯೋಗಕರವಾಗುತ್ತದೆ. ಇವೂ ಮತ್ತು ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು 
ಮಣಿಗಳು ವಿವಾಹವೇ ಮೊದಲಾದ ಶುಭ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲು 
ಅರ್ಹವಾಗಿನೆ. 


೧೮-೧೯. ಪೂರೋಕ್ತಕ್ರಮದಿಂದ ಈ ಮಣಿಗಳಿಗೂ ಧೆರ್ಮಸಾಧನತ್ವ 
೦೩6 ಬುದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾ ಜತ ದ್ರವ್ಯ, ಓಷಧಿ ಇವುಗಳಿಂದ ಉಂಟುಮಾಡಿದ 


1 ಅತ್ರಾಮುಂ ವಾಸನೆ ಪಾತ್ರೇ ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ಚಪ್ರತ್ಕೃ ಚಂ ಪುನಃ... 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೦೯] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


:ಏಕಕಾದ್ಯಾಸ್ತ್ತಿ ಮಣಿಯಃ ಸಲಿಂಗೆಂ ನಿಖನೇದು ತ್ಬಿಧಃ | 
ಮಂತ್ರೇಣ ತಾನ್‌ ಪ್ರವಶ್ಚ್ಯಾಮಿ ಯೆಥಾವಡನುಪೂರ್ವಶಃ || ೨೪ ॥ 


ಏಕಾಂಕೆ ಏಕೆಕಾಮಾಯೇತ್ಯೇಕಾಂಕೇ ವಿಧಿವತ್ಸನೇತ್‌ | 
ಆಕ್ರಂದಯತಿಸೂಸ್ತ್ವೇನ 2ಪ್ರದಧ್ನಾಂ ಯವೃಥಾವಿಧಿ | ೨೫ |! 


ಇಯೆಂ ನೀರುದಿತ್ಯನಯಾ ವಿಧಿವನ್ಮಧುಘಃ ಖನೇತ್‌ | 
ಸೂಕ್ತೇನ ಸುಕಲೇನಾಸ್ಯ ಮಣೇರಾಬಂಧನೆಂ ಭವೇತ್‌ || ೨೬ || 


ಇಮಾಂ ಖನಾಖಾತೈನೆಯಾ ವಿತನೀಲಿಂಗಯಾ ಖನಿಂ | 
ಪ್ರತೀಜೇ ಸೋಮಮಸಿತಾಂ ಬಧ್ಗೀಯಾತ್ತು ಯಥಾವಿಧಿ 11 ೨೭ ॥ 


ಯಾತ್ಟಾ ಗಂಧರ್ವ ಇಂದಾ ತಾಭ್ಯಾಂ ಕಪಿಕಚ್ಚು ೦ ಖನೇದ್ಬುಧಃ ! 
ಸೂಕ್ತ್ವೇನಾನೇನ ತನ್ಮೇಡ್ರೇಷ್ಟೆ ಕ್ರಬದ್ದೀಯಾದಿತಿ ಸ್ಥಿತಿಃ | ೨೮ 1 


ee ಭ್‌ ವಾ ಎಂ 





೨೪..೨೫. ಏಕಾಂಕಶವೇ ಮೊದಲಾದ ಮೂಲಿಕೆಯ ಮಣಿಗಳನ್ನು ಆಯಾಯ 
ಮೂಲಿಕೆಗಳ ನಾಮಥೇಯದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಬುದ್ಧಿವಂತನಾದವನು 
ಅಗೆದು ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಆ ಮಣಿಗಳನ್ನೂ ಯಥಾಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 
ಏಕಾಂಕವೆಂಬ ಮೂಲಿಕೆಯನ್ನು ಏಕಾಂಕಕಾಮಾಯ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಯಥಾ 
ವಿಧಿಯಾಗಿ ಅಗೆದು ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಆಕ್ರಂದಯತಿ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ಯಥಾವಿಧಿ 
ಯಾಗಿ ಬಂಧಿಸಬೇಕು. 


೨೬-೨೭. ಇಯಂವೀರುತ್‌ ಎಂಬ ಖಕ್ಕಿನಿಂದ ಮಧುಫೆ (ಕೊರಟಗೆ) 
ವನ್ನು ಯಧಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಅಗೆದು ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಸುಕಲಸೂಕ್ತದಿಂದ ಈ ಮಣಿ 
ಯನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. ಇಮಾಂಖನಾಮಿ ಎಂಬ ಖುಕ್ತಿನಿಂದ ಖನಿ ಎಂಬ ಓಸಧಿ 
ಯನ್ನು ಅಗೆಯಬೇಕು. ಪ್ರತೀಚೀಸೋಮಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅದನ್ನು 
ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಧರಿಸಬೇಕು. 


೨೮-೨೯ ಯಾತ್ರಾ, ಗಂಧರ್ವ ಇಂದ್ರಾಭ್ಯಾಂ ಎಂಬ ಯಕ್ಕೆನಿಂದ 
ಕಪಿಕಚ್ಚು (ನಸುಗುನ್ನಿ) ವನ್ನು ಅಗೆಯಬೇಕು. ಈ ಸೂಕ್ತದಿಂದಲೇ ಅದನ್ನು 


be ದಾವಣ ಹಾ ೧ಜರ ದಾಹದ ಸೂ ತ ದರನ ಹುಸ ಅಗಾಘಾಹಾ್ತಾ, 


1 ಏಕಾಂಕಾದ್ಯಾಸ್ತು. 2 ಪ್ರಬದ್ಧೀಯಾದ್ಯಥಾವಿಧಿ, 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಇಮಾಂ ಖನಾಮಾತ್ಯನಯಾ ವೆಶಧಾ ಸ್ತುತೆಯಾ ಖನೇತ್‌ | 
ಪಾಠಾಸೂಕ್ತೇನ ಬದ್ಗೀಯಾದೇಕೆರಾಜ್ಞೀಮಿತಿ ಶ್ರುತಿಃ ॥ ೨೯ 


ದೆಶಶೀರ್ಷಣಇತಿ ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ಮಹಾಖ್ಯಂ ನಿಧಿವತ್ಸನೇತ್‌ I 
ಆಸಃಪುನಂಶ್ಚಿತ್ಯನೇನ ಬದ್ಗೀಯಾತ್ತಾಂ ಯಥಾವಿಧಿ | ೩೦1 


ಇಮಾಂ ಖನಾಮ್ಯೋಸಧೀಂ ತ್ವಾ 1ಢೆಬೀಂ ನಾಮ ತಥೋತ್ವನೇತ್‌ | 
ಕಾಂಡೀಯಾಖಯುಕ್ತಯಾ ಕ್ವೇತೇ ಬದ್ಗಿಯಾತ್ತು ಯೆಥಾವಿಧಿ ॥ ೩೧ || 


ಯೆ ಆತ್ಮಜಾ ಇತ್ಯನಯಾ ಖನ್ಯಾದಿತಿ ತಥೈವ ತಾಂ | 
ಅನೇನೈವ ಪ್ರೆ ಬದ್ದೀಯೌಾದ್ವಿ ದ್ವಾನ್‌ ಸೂಳ್ತೀನ ತಂ ಮಣಿಂ || ೩೨ [| 


ಅರಿಷ್ಟಸ್ತ್ವ್ಹಾ ಖನತು ವೈ ಪಿಪ್ಪಲಂ ತು ಖನೇತ್ತಥಾ ! 
ಯಾನದ್ಯೌರಿತಿ ಸೊಕ್ತೇನ ತಸ್ಯ ಚಾಬಂಧನಂ ಭವೇತ್‌ ॥ ೩೩ | 





ಲಿಂಗಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಧೆರಿಸಬೇಕೆಂದು ಪದ್ಧತಿ ಇಡೆ. ಇಮಾಂಖನಾಮಿ ಎಂಬ 
ಹುಕ್ಕನ್ನು ಹತ್ತಾವರ್ತಿ ಪಠಿಸಿ ಏಕರಾಜ್ಞೇ ಎಂಬ ಮೂಲಿಕೆಯನ್ನು ಅಗೆಯಬೇಕು 
ಪಾರಾಸೂಕ್ತದಿಂದ ಅದನ್ನು ಬಂಧಿಸಬೇಕೆಂದು ಶ್ರುತಿ ಇದೆ. 


೩೦-೩೧. ದಶಶೀರ್ಷವೆಂಬ ಎರಡು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಮಹಾಖ್ಯ ಓಸಧಿ 
ಯನ್ನು ಅಗೆಯ ಬೇಕು. ಆಪಃ ಪುನಂತು ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅದನ್ನು ಬಂಧಿಸ 
ಬೇಕು. ಇಮಾಂಖನಾಮ್ಯೋಷಧೀಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 3ಢಬೀ ಎಂಬ ಓಷಧಿ 
ಯನ್ನು ಅಗೆಯಬೇಕು. ಕಾಂಡೀಯ ಖಕ್ಕಿನಿಂದ ಅವನ್ನು ಬಂಧಿಸಬೇಕು. 


೩೨-೩೩. ಯ ಆತ್ಮಜಾ ಎಂಬ ಖುಕೈನಿಂದ ಆತ್ಮಜಾ ಎಂಬ ಓಷಧಿ 
ಯನ್ನು ಅಗೆಯಬೇಕು. ಆ ಸೂಕ್ತದಿಂದಲೇ ಆ ಮಣಿಯನ್ನೂ ಬಂಧಿಸಬೇಕು. 
ಅರಿಷ್ಟ ಸ್ತ್ಯಾಖನತು ವೈ ಎಂಬ ಖುಸೈೈನಿಂದ ಹಿಪ್ಪ ನ್ರಲಿಯನ್ನು ಅಗೆಯಬೇಕು. 
ಯಾವದ್ಯೌಃ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ಅದನ್ನು ಬಂಧಿಸಬೇಕು. 


1 ಇಲ್ಲಿ ಢಬೀ ಎಂಬುದು ಯಾವ ಕೋಶದಲ್ಲಿಯೂ ದುರ್ಲಭವಾಗಿದೆ. ಡಹುಂ ಎಂದು 
ಪಾಠವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಗಜನಿಂಬೆ ಎಂದು ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೦೯] ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಸಾಹಸೀನಾವಚೇತ್ಯೇವಂ ಸೈಧಕೆಂ ಚಿ ತಥಾ ಖನೇತ್‌ | 
ಅನೇನೈವಪ್ರೆಬಧ್ನೀಯಾ ತ್ಸೂತ್ರೇಣ ತು ಯೆಥಾವಿಧಿ || ೩೪ ॥ 
ಪಯೋಸೀತ್ಯಥನಾ ಖನ್ಯಾತ್ಸೈರ್ಗಸತ್ರೀಂ ಯೆಥಾವಿಧಿ | 

ಸೂಕ್ತ್ಮೇನ ತಾಂ ಸ್ರಬದ್ದೀಯಾಡನೇನೈವ ಯೆಥಾಕ್ರಮಂ | ೩೫ ॥ 


ಇಮಾಂ ಖನಾಮೀತ್ಯನಯಾ ಮಾಷಪೆರ್ಣಿಂ ತೆಥಾ ಖನೇತ್‌ | 
ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ 23ಕಾನರ್ಥಸಕ್ತೆಶ್ವ ಪ್ರಬದ್ದೀಯಾದಿತಿ ಶ್ರುತಿಃ 1೩೬ 1 


ತತಃ ಖಂಡಾರಿಕಾಂ ಖನ್ಯಾದ್ರಾಜಾ ತ್ವಾಂ ವರುಣಃ ಖನೇತ್‌ | 
ಯಚಾನಂಶಯೌ ಸಮಸ್ತೇನ ಸೂಕ್ತ್ರೇನಾಬಂಧನಂ ಭವೇತ್‌ il ae 


ಏಕಾರ್ಕಪ್ರೆಭೃತೀನಾಂ ತು ಲಿಂಗೈಃ ಕಲ್ಪ್ಯಂ ಫಲಂ ಬುಧೈಃ | 
ಸಾಮೀಯೊೂತ್ಪಾಹ ವರುಣೇಶ್ಶೇವಮಾದಿಷು ಸಂಶ್ರಿತಾಃ ॥ ೩೮ 11 











Se ಮಾ 
ಹಾಹಾ. ಎರ... 


೨೪-೩೫. ಸಾಹಸೀನಾನಚಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸೈಥಕನೆಂಬ ಓಹಧಿ 
ಯನ್ನು ಅಗೆಯಬೇಕು. ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದಲೇ ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಸೂತ್ರದಿಂದ 
ಬಂಧನವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಸ್ಪರ್ಗಸಪಶ್ಚೀ ಎಂಬ ಓಸನಧವನನ್ನುಪಯೋಸಿ 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದಾದರೂ ಅಗೆಯಬೇಕು. ಈ ಸೂಕ್ತದಿಂದಲೇ ಅವನ್ನೂ ಸಹ 
ಯಧಾಕ್ರಮವಾಗಿ ಬಂಧಿಸಬೇಕು. 


೩೬-೩೭. ಇಮಾಂ ಖನಾಮೀ ಎಂಬ ಖುಸೈನಿಂದ ಕಾಡುದ್ದಿನಗಿಡವನ್ನು 
ಅಗೆಯಬೇಕು. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ಎರಡು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅದನ್ನು ಬಂಧಿಸಬೇಕ್ಸು 
ಎಂದು ಶ್ರುತಿ ಇದೆ. ಖಂಡಾರಿಕ ಎಂಬ ಓಷಧಿಯನ್ನು ರಾಜಾ ತ್ವಾಂ ವರುಣ್ಯ 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಗೆಯಬೇಕು. ಸಮಸ್ತವಾದ ಸೂಕ್ತದಿಂದಲೇ ಅದನ್ನು 
ಬಂಧಿಸಬೇಕು. 


೩೮೨೩೯. ವಏಿಕಾರ್ಕವೇ ಮೊದಲಾದ ಓಹಪಧಿಗಳಿಗೆ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡಂತೆ 
ಫಲವನ್ನು ಪ ೦ಡಿತರಾದನರು ಊಹಿಸಿ ಕಲ್ಪಿಸಬೇಕು. ಸಾಮಿಯಾತ್ವಾಹ ವರುಣಾ 





ತಾತ ವ್‌ ಸರಯ ಯಡ ಸಾನು ಸಮ 
2 ಚಾನನ್ತರೋ ಕಾ ಭ್ಯಾಂ ಎಂದು ಪಾರವಿರಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖ೦ಡ 


ಸಾನೀದಯಃ ಪೆದಾರ್ಥಾಸ್ತೇ ಉಪೆಕ್ಸ್‌ಪ್ತಾಸ್ತಫಾ ಸ್ಮೃತಾಃ | 
ದ್ರವ್ಯೈಸ್ಕೈಸ್ತು ಮಣಿಂ ಕುರ್ಯಾದಾಮ್ಮ್ಮಾಯೋಕ್ಕೈರ್ಯಥಾವಿಧಿ | ೩೯ | 


“ಛೆ ಎಂ 


ತಲ್ಲಿಂಗೇನತು ಮಂತ್ರೇಣ ಯೆಥಾವದನುಪೂರೃಶಃ | 
ಕುಸ್ಮಸ್ಯ ಮಣಯಃ ಪಂಚೆ ಉಪಸಾತ್ರೇ ವಿದುರ್ಬುಧಾಃ |॥೪೦॥ 


ಪ್ರತ್ಯೈ ಕಸಾಠಸಂಸ್ಕಾರಶುದ್ಧಯೇ ವೇತಿ ನ ಶ್ರುತಂ | 
ಚತುರಸ್ರಂ ಪ್ರಬಧ್ಧೀಯಾನ್ಮಣಿಮಂಜನವತ್ತಥಾ I ೪೧ || 


ಸೈಂಧವಂ ಅವಣಂ ಸಿದ್ಧಮುಭಯೆತ್ರ ಪರಿಗ್ರಹಾತ್‌ | 


ಚೆತುರಸ್ಪ್ರಾತು ಕರ್ತವ್ಯೌ ಮಣೀಕಾರಣಿಕಾಲಜ್‌ೌ | 
ನೈಮಿತ್ತಿಕಾಶ್ಚ ಮಣಿಯೋಮಣಯಃ ಸಂವಿದುಶ್ಚ ಯೇ ll ೪೩ || 


ES mee 


ಇತ್ಯಾದಿ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿಸಾಮಿದಯವೇ ಮೊದಲಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು 
ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ವೇದೋಕ್ತಕ್ರಮವನ್ನು ನುಸರಿಸಿ ಮಣಿಯನ್ನು 
ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕು. 


೪೦-೪೧, ಇಂತಹ ಮಣಿಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುವಾಗ ಆ ಯಾಯಮಣಿಗಳ 
ನಾಮಥೇಯಗಳಿಂದ (ಲಿಂಗ) ಕೂಡಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನೇ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಉಷಯೋ 
ಗಿಸಬೇಕು. ಇಂತಹ ಮಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಚಂಗಲ್‌ ಕೋಷ್ಟದಿಂದಲೂ ಐದು ಮಣಿಗಳನ್ನು 
ಉದ್ಭರಿಸಿ ಉದಕಪಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕರಿಸಿ ಧರಿಸಬೇಕೆಂದೂ ಪಂಡಿತರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಶ್ರುತಿಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಠವಿರುವುದರಿಂದ ಸಂಸ್ಕಾರವೂ ಶುದ್ಧಿಯೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕ 
ವಾಗಿಯೇ ಆಗಬೇಕು. ಎಂಬುದನ್ನು ಈ ಮಣಿಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾವು ಕೇಳಿ 
ದ್ದೇವೆ. ಈ ಮಣಿಗಳನ್ನೂ ಅಂಜನದೊಡನೆ ಫಲಾರ್ಧಿಯಾದವನು ಯಧಾ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ವಾಗಿ ಧರಿಸಬೇಕೆಂಬುದು ನಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


೪೨-೪೩. ಜಲಜಸ್ಥಲಜಭೇದದಿಂದ ಉಭಯವಿಧವಾಗಿಯೂ ಗ್ರಾಹ್ಯವಾಗಿ 
ಬವ ಸೈಂಧವಲವಣವನ್ನು ವಾಕ್ಷ್ಯವೆಂಬ ಕ್ರಮದಿಂದ ಸಂಸ್ಕೃರಿಸಬೇಕು ಅನ್ಯಥಾ 
ಆ ಮಣಿಯು ದುಷ್ಟವಾದಲ್ಲಿ ಘಾತುಕವಾದೀತು. ಈ ವಿಧವಾದ ನೈಮಿತ್ತಿಕ 
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ಆಯ ೧೦೯] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸ್ಹಂಸ್ಕಂ ಮಂತ್ರಂ ಭವೇಶ್ರೇಷಾಮಿತಿ ಮೇ ನಿಶ್ಚಿತಾ ಮತಿಃ | 
ಸೈಮಿತ್ತಿ ಕಾನಾಂ ಘೋರಾಸ್ತೇ ತೇಷಾಂ ನೈಮಿತ್ತಿ ಕಂ ಭವೇತ್‌ ಳಳ 


ಸಮ್ಪ್ಸದಾನಾಂ ತಥಾ ಮಧ್ಯೇ ಸಾಂಪ್ರದಂ ನಾತ್ರೆ ಸಂಶಯಃ | 
ಸ ್ಯೀತ್ವಾಹೇತ್ಯೈನೇನ ಸ ಜನವದ್ಧ ಮೇತ್‌ || ೪೫ ॥ 


ಪಿಶಾಚಶಾತನಃ ಪುಂಸಾಂ ಯಾತುಧಾನನಿನಾಶನಃ | 
ಮಂತ್ರೆಲಿಂಗಾಜಿಯಂ ಜ್ಞೇಯೋ ಮಂತ್ರಶ್ಚಾಸ್ಯ ಪ್ರವಶ್ತ್ಚ್ಯತೇ 19೪೬॥ 


ಶರಕಾಸ್ಕೇ ತು ಸಂಯೋಜ್ಯ ಸೀಸಂ ಸೃತ್ತೀತಿ ಬುದಿ ಸಮಾನ್‌ | 


ಭಾರ್ಹ್ಸಂ ಜ್ಯಾಂ ಧನುಷಃ ಕೃತ್ವಾ ಬಾಧಕೇನಾಥ" ತೇನ ತತ (೪೭ ॥ 


ಭೂಮ್‌ ಸಿಶಾಚಮಾಲಿಖ್ಯ ಭಗವೇನ ತು ತಾಡಯೇತ್‌ ! 
ಉತ್ತರೇಣ ಶರೇಣೈವ ನಿಶಾಚೋ ನಾಶಮಾಸಪ್ತುಯಾತ್‌ || ೪೪ ॥ 





ಇನ ಕ ನಾನಾ ನ್‌ ಸಹರಾ ಹಾವೂ ಡಾಡಾ ಆಖ... ಜಿಕ ಹುದು ಅಹಾ 





ಮಣಿಗಳು ಕಾಲಭೇಧದಿಂದಲೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಇವನ್ನು ನಾಲ್ಕು ಮೂಲೆ 
ಯುಳ್ಳಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು ಇಂತಹ ನೈಮಿತ್ತಿಕಮಣಿಗಳನ್ನೂ ಸಹೆ ಮಣಿಗಳೆಂದೇ 
ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. 


೪೪-೪೬. ಇಂತಹ ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಮಣಿಗಳಿಗೆ ಆಯಾಯ ನಾಮ ಮಂತ್ರವೇ 
ಮಂತ್ರಗಳೆಂದು ನನಗೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಮಣಿಗಳೆಗೆ ನಿಮಿತ್ತಗಳು 
ಘೋರರವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಸಮೃದ್ಧಿ ಪ್ರದವಾದವುಗಳಿಗೆ ಶುಭಕರವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಸೀಮಾ 
ತ್ರ್ಯಾತ್ಟಾಹ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸೀಮ ಸಂಜನವೆಂಬುವ ನುಣಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸ 
ಬೇಕು. ಈ ಮಣಿಯು ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವ ಪಿಶಾಚ ಬಾಧೆ ಮತ್ತು 
ರಾಕ್ಷಸ ಬಾಧೆ ಇವುಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಂತ್ರಲಿಂಗದಿಂದ ಈ ವಿಷಯ 
ವನ್ನು ತಿಳಿಯಬಹುದಾಗಿದೆ. ಇದರ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 


೪೭-೪೮, ಅಭಿಜ್ಞ ನಾದವನು ಕೃತ್ವಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಬಾಣದ ತುದಿಗೆ 
ಸೀಸವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಧನುಸ್ಸಿಗೆ ಲವಂಗಸಟ್ಟಿ ಯಿಂದ ಮೌರ್ವಿಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ನಿಶಾಚವನ್ನು ಬರೆದು ಆ ಬಾಣದಿಂದ ಭಗವನೆಂಬ ತಾಡನಕ್ರಮ 
ದಿಂದ ಹೊಡೆಯಬೇಕು. ಆ ಕೊನೆಯ ಬಾಣದಿಂದಲೇ ಪಿಶಾಚವು ನಾಶಹೊಂದುತ್ತದೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಶಂಕುಧಾರಮಣೇರ್ಮಂತ್ರಃ ಅನುಸೂರ್ಯೆಮಿತಿಸ್ಕೆ ತಿ | 
೪೯ || 
ಪ್ರಜ್ಞಾತವರ್ಣಶಬ್ದಾಶ್ಚ ರೋಹಿತಸ್ಯ ಪರಿಗ್ರಹಃ | 


ಚರ್ಮಣಃ ಸ್ಯಾತ್ತಥಾವರ್ಗೋ ರೋಹಿತಾಸಾ ಭವೇಜ್ಜೆ ಗಾಃ! 
ಶಂಕುರ್ನಿಧೀಯೆತೇ ಯತ್ರ ವಿಸ್ತರಾರ್ಥಂ ತು ಚರ್ಮಣಃ || ೫೦ || 


ತಸ್ಮಾದ್ದೇಶಾನ್ಮಣಿಃ ಕಾರ್ಯೆಃ ಶಂಕುರ್ಥನಪರಿಗ್ರಹಃ | 
ಮಣಿರ್ಧನಂ ಚೆ ದುಗ್ಭಂ ಸ್ಯಾಮಪವಿಷ್ಟಾಯ ಚಿರ್ಮಣಿ || ೫೧ || 


ಯಜಮಾನಾಯ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಉದಪಾತ್ರೆಂ ತಥಾಮಯಾ | 
ಅತಿಕಾಮಲರೋಗಪಫ್ನುಮಾಯುಷ್ಯಂ ಚ ತಥಾ ಮಣಿಃ 1 »೨ || 


ಇಮುಂ ಮೇ ಶುಷ್ಠೆ (ತ್ಯ ನೇನ ಪಂಚಾನಾಂ ಸ್ಯಾತ್ಸರಿಗ್ರಹಃ 
ಅತ್ಯರ್ಥಮೇವ ನೈತೇಷಾಂ ಜಲಂ ಕುಸ್ಕೇನ ಸಂಯೆುತೆಂ | ೫೩ ॥ 


ರ 








ಹಾ ಸಾನ ಅಂವಾ ವಾ ವ 





೪೯-೫೨. ಆನುಸೂರ್ಯಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಶಂಕುದಾರ ಮಣಿಯನ್ನು 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಈ ಮಂತ್ರದ ಶಬ್ದ ಮತ್ತು ವರ್ಣಗಳಿಂದಲೇ ಇದರ ಪ್ರಸಿದ್ದಿ 
ಯು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಕೋಹಿತವೆಂಬ ಹುಲ್ಲೆಯ ಚರ್ಮದಿಂದ ಇದನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸ 
ಬೇಕು, ಇದರಿಂದ ಗೋವುಗಳೂ ಹಿತೆಗಳಾಗುತ್ತ ವ. ಆರೋಹಿತ ಮೃಗದ 
ಚರ್ಮವನ್ನು ವಿಸ ಸ್ತರಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಯಾವ ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಶಂಕುಗಳನ್ನು ಹಾಕು 
ತ್ತಾರೆಯೋ ಆ ಸ್ಥಳದಿಂದ ಈ ಮಣಿಯನ್ನು ಸಂಸ್ಕರಿಸಿ ನಿರ್ಮಿಸ ಸಬೇಕು." ಇದು 
ಧನಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಚರ್ಮದ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತುಕೊಂಡ ಯಜ 
ಮಾನನಿಗೆ ಧನಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ. ಕ್ಲಿರಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಯಜಮಾನನ ಕ್ಸ 
ಯಲ್ಲಿ ಹಶಿಯ ಮಣ್ಣಿನ ಉದಕಪಾತ ತ್ರವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. ಇದು ಅತಿಕಾಮಲ 
ಕೋಗವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತ ದೆ ಆಯುಸ ಸನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತದೆ. 


೫೩-೫೪. ಇಮಂಮೆ ಕುಷ್ಠ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಚಂಗಲ್‌ ಕೋಪಸ್ಕದ 
ಐದು ಮಣಿಗಳನ್ನು ಈ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಸಂಸ್ಕೃರಿಸಬೇಕು. ಇವುಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗ 
ದಂತೆ ಚಂಗಲ್‌ ಕೋಷ್ಠದ ಮಣಿಗಳೊಡನೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳು ವಂತೆ ಜಲವನ್ನು ಹಾಕ 
ಬೇಕು. ಸಂಸ್ಕರಿಸಿದ ನಾತ ಯಜಮಾನನು ಆ ನೀರನ್ನು ಕಡಿಡ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೯] ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸತ್ವೈತೆ ಪಾನಂಯೋಗತ್ಪಾಡ್ಯಜಮಾನೆಃ ಪಿಜೀತ್ರತೆಃ ! 
ಮಣಯಃ ಪಂಚೆ ಕುಷ್ಟೇ ದ್ಶೌ ಮಣಿಶಬ್ದಪರಿಗ್ರೆಹಂ 1 ೫೪ ॥ 


ತುಲ್ಕೇನ ವಿಧಿನಾ ಕಾರ್ಯಾಃ ಫಲಂ ತೇಷಾಂ ಪೃಥಸ್ಸೈಥಕ್‌ | 
ಶಿರೋತರ್ತಿನಾಶನಃ ಪೂರ್ವೋ ದ್ವಿತೀಯೋ ವಿಷದೂಷ*ಃ ॥ ೫೫ ॥ 


ತೃತೀಯೆತ್ಚ ತಥಾ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ವಿಷಮಜ್ವರನಾಶನೆಃ | 
ಚತುರ್ಥಶ್ಚ ತಥಾ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಸತತೆಜ್ವರನಾಶನಃ || ೫೬ | 


ಚಕ್ಷುಷ್ಯಃ ಪಂಚಮಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಮುಣಿರ್ಭಾರ್ಗವನಂದನ | 
ಸ್ರೈತ್ಟೋದಪಾತ್ರಂ ಕುಷ್ಳಾಂಭೋ ನವನೀತವಿಮಿಶ್ರಿತೆಂ 1 ೫೭॥ 


ಭೂಯಃ ಕುಷ್ಕಂ ಕ್ಷಿಸೇತ್ತೆತ್ರೆ ಮಣಿಂ ತೆತ್ರಾವತಾರಯೋತ್‌ | 
ಮಣಿಬಂಧಂ ತತಃ ಕೈತ್ವಾ ಶೋಯೆಂ ತತ್ಪಾಯಯೇನ್ನೆರಂ || ೫೮ ॥ 


ಅ ಫಾ ಚಾಣ ಪಾಸ ಪಾಜಕ ನಾ ಫಾ ಪಾಘಾಚಾಘಾಘಾಘಾಘಾಘ)ಾಾ ದಿನಂ ವಂಂಧೃ ನ ಜಂಸಇ್ಲ.ಂಷೃ ಶಶ ಕ ಅ ದ ಅಂ 


ಮಣಿ ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರನಿರುವುದರಿಂದ ಮಣಿಗಳಂತೆಯೇ ಐದನ್ನೂ ಸಂಸ್ಕರಿಸಬೇಕು. 
ಈ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಒಂದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ನಡೆದರೂ ಇವುಗಳ ಫಲ ಮಾತ್ರ ಬೇಕೆ ಬೇಕಿ 
ಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


೫೫-೫೮. ಮೊದಲನೆಯದು ತಿರೋವ್ಯಾಧಿಯನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸುತ್ತದೆ. 
ಎರಡನೆಯದು ವಿಷದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ದೋಷವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುತ್ತದೆ, 
ಮೂರನೆಯದು ವಿಷಮಜ್ವರಕ್ಕೆ ನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ, ನಾಲ್ಕನೆಯದು ಸಂತತಜ್ವರಕ್ಕೆ 
ನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಐದನೆಯದು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಹಿತಕರವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಉದಕ 
ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿರುವ ಚಂಗಲ್‌ಕೋಷ್ಟದ ನೀರಿಗೆ ಬೆಣ್ಣೆಯನ್ನು ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ ಪುನಃ 
ಆ ಚಂಗಲ್‌ಕೋಷ್ಠವನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಮಣಿಯನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಆನಂತರ ಅದನ್ನು ತೆಗೆದು ಕಟ್ಟಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿರುವ ನೀರನ್ನೂ ಮಣಿಯನ್ನು 
ಧರಿಸಿದವನಿಗೆ ಕುಡಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೯] ವಿಸ್ನುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಯೆಸ್ಮಾದಂಗಾದಿತಿ ಭೆವೇದ್ದೆಣಾದಿತ್ವಾತ್ರರಿಗ್ರಹಃ | 
ಗಣಸ್ಯ ಕರ್ಮಸಾಮಾನ್ಯಂ ಪ್ರೆತಿಸೂಕ್ತಂ ನಕಾರಯೇತ್‌ ll ೬೪ || 


ಗೋರಾಜೆ ವಾರಿಕರ್ಮಾಣಿ ಹನ್ತವ್ಯಾನೀವಮಾದಿಭಿಃ | 
ಪತಂಗಾಡ್ಯಾಶ್ಚ ಚೆತ್ಹಾರಃ ಸೆಂಸ್ಕೃತ್ಯ ಪ್ರಾಣಿನೋ ಬುಧಃ ॥ ೬೫ ॥ 


ತೃಷ್ಣತ್ವಪ್ತೈತ್ವ ಮಂತ್ರೇಣ ಗಾತ್ರೆಂ ಪ್ರಸ್ಷೂಲಯೇತ್ಸಿಲಂ | 
ಪ್ರಫಮೇನ ತು ಸೂಕ್ತೇನ ನೇಖಪ್‌ೌತ್ರೇ ಪ್ರವೋ ಮಣೆಃ {೬s ॥ 


ಮೇಣ ಕೆರ್ಯಾವೃವೇದ್ದರ್ಮೋ ವಾರ್ಶವದ್ದೇವದಾರುಣಃ1 
ಸಂಸ್ಕೃತ್ಯ ಪೂರ್ವಮಂತ್ರೇಣಿ ಮಾಷಕಾದೀವ್ಪ್ರ ,ನುರ್ದಯೇತ್‌ 1೬೭ ॥ 


ಗಾತ್ರಸಂಸ್ಕಾರಸೆಹಿತೈಃ ಪಿಷ್ಟೈರ್ವಾ ಪ್ರಕೃತಿರ್ಭ್ಯಶಂ ! 
ಫೇನಲೇನೈವ ಮಂತ್ರೇಣ ಮರ್ದಯೋೇತ್ತು ವಿನಶ್ಯತಿ || ೬೮ H 








ROSS ಸಾವ ರ ದ ತ ದ 





ಯಸ್ಮಾದಂಗಾತ್‌ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಗಣಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ವಿನಿಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕು. ಗಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕರ್ಮವನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸೂಕ್ತದಿಂದಲೂ 
ಮಾಡಕೂಡದು ಪತಂಗವೇ ಮೊದಲಾದ ನಾಲ್ಕು ವ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಸಂಸ್ಕರಿಸಿ 
ತೃಷ್ಣತ್ವಪ್ತೈ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಭಂಗಹೊಂದಿರುವ ಶರೀರಭಾಗವನ್ನು ಕೊಳೆಯ 
ಬೇಕು. ಈ ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಧಮ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ವೇಣುಷೌತ್ರವೆಂಬ ದ್ರವರೂಪವಾದ 
ಮಣಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


೬೭-೭೦. ವೇಣು? ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ದೇವದಾರು 
ವೃಕ್ಷದಿಂದ ಮಣಿಯನ್ನು ಉದ್ಧ ರಿಸೆಬೇಕು. ವೃಕ್ಷಗಳ ಮಣಿಯೆಂತೆಯೇ ಇದನ್ನು 
ಪೂರ್ವಮಂತ್ರದಿಂದೆಲೇ ಸಂಸ್ಕರಿಸಿ ಉದ್ದಿನೊಡನೆ ಮರ್ದಿಸಬೇಕು. ಇದನ್ನು 
ಶತ್ರುವಿನ ಅವಯವ ಸಂಸ್ಕಾರಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಮರ್ದಿಸಿದ ನಿಷ್ಟದಿಂದ ಬೊಂಬೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅಥವಾ ಕೇವಲ ಮಂತ್ರದಿಂದಲೇ ಮರ್ದಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 


a tee: 








ಹ ಡಾ i ಸಗ ದಾರರ ಗಾಗ್‌ ಡಾಡಾ ಗಾ ವ ವ ರಾ ವಾ ಬಾ 


1 ಇದು ಬಹಳ ಅಶುದ್ಧ ವಾದ ಭಾಗ 
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ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಲಿಷ್ಕೇಚ್ಞೆ ಸರುಜಂ ದೇಶಮುದೆಪ್ರಾತಜಲೇನತು! 
ಯಾಃಪುರಸ್ತಾದಿತ್ಯನೇನ ಮಣಿಃ ಸ್ಯಾಲ್ಲವಣಸ್ಯ ತು ll ೫೯ ॥| 


ಪಿತುರ್ವಸ್ರ್ರಪುಟೇ ಬದ್ದ್ಯಾ ಲವಣಸ್ಯ ತು ತನ್ಮಣಿಂ। 
ಆಬಂಧೇ ಪೆಷ್ಠವತ್ಸ್ಯಾಜ್ಜೆ ಯಾತುಧಾನವಿನಾಶನಃ || ೬೦ | 


ವ್ಯಾಘ್ರರೂಪೆ ಇತ್ಯನೇನ ಖಂತವ್ಯಂ ಜಾಜರೂಷಕಂ | 
ವ್ಯಾಫ್ರುರೂಪೆ ಇತಿ ದ್ವಾಭ್ಯಾಮೃಗ್ಭ್ಯಾ ಮಾಬಂಧನಂ ಭವೇತ್‌ | ೬೧ i 


ಪಿಶಾಚನಾಶಕೆಸ್ತೇವಂ ಸೆ ಮಣಿಃ ಸ್ಕಾದಸೆಂಶಯ೨ಂ | 
ಏವಮೇವೋತ್ತರಾಭ್ಯಾಂ ಚೆ ಭವೇತ್ರ ತ್ಯ ಭಿಚಾರಕೆಃ | ೬೨॥ 


ನಿಷ್ಕಂದಸ್ಯೇತ್ಯನೇನಾಹ ತ್ರಿಪರ್ಣೀ ನಿಶ್ವಭೇಷಜೀ | 
ಸ್ವಂದಸ್ಕೋಪರಿ ಯೆಃ ಸ್ಥಂದೋ ಭವೇತ್ತಸ್ಯ ವಿನಾಶಿನೀ || ೬೩ ॥ 





೫೯-೬೨, ಮತ್ತು ಆ ವಾತ್ರೆಯೆಲ್ಲಿರುವ ನೀರಿನಿಂದ ರೋಗವಿರುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ಲೇಪಿಸಬೇಕು, ಯಾಃ ಪುರಸ್ತಾತ್‌ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಲವಣದ ಮಣಿಯನ್ನು 
ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕು. ಆ ಮಣಿಯನ್ನು ತಂದೆಯ ಪಂಚೆಯ ಕೊನೆಗೆ ಕಟ್ಟಿ ಸಂಸ್ಕರಿಸಿ 
ಚಂಗಲ್‌ಕೋಷ್ಟ ಮಣಿಯಂತೆಯೇ ಧರಿಸಬೇಕು. ಇದು ರಾಕ್ಷಸರ ಬಾಥೆಗೆ 
ನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. ವ್ಯಾಪ್ರರೂಸ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ವಾಟರೂಷಕವೆಂಬ 
ಔಷಧಿಯನ್ನು ಅಗೆದು ತೆಗೆಯಬೇಕು. ವ್ಯಾಫ್ರರೂಪ ಎಂಬ ಎರಡು ಬುಕ್ಳು 
ಗಳಿಂದಲೇ ಅದನ್ನು ಕಟ್ಟಿಕ್ಟೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಈ ಮಣಿಯು ಪಿಶಾಚಗಳ ನಾಶಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಈ ಮಂತ್ರದ ಉತ್ತರಭಾಗವು ಅಭಿಚಾರ 
ಶಮನಕ್ಕಾಗಿ ಆಚರಿಸಲಾಗುವ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ವಿನಿಯೋಗ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. 


೬೩-೬೬, ವಿಷ್ವಂದಸ್ಯ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗೂ ಔಷಧ 
ವಾದ ತ್ರಿಪರ್ಣೀ ಎಂಬ ಮಣಿಯು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಭುಜದಮೇಲೆ ಮತ್ತೊಂದು 
ಭುಜವು ವ್ಯಾಧಿಯಿಂದ ಉಂಟಾದಲ್ಲಿ ಈ ಮಣಿಯು ಅದಕ್ಕೆ ನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ತೆಥಾ ಸ್ವಲೋಮಸ್ರಭೃ ತೀ ನಿಧೂಲೋಧೂಶಿಕೋಯುತಿಃ | 
ದೇವಸ್ರವೇಶಂ ಜತುನಾ ಸ್ಥಗಯಿತ್ವಾ ಶು ರಕ್ತಿಕಾ Har ॥ 


ದೊಷ್ಯಾ ಇತಿ ಪ್ರೆತೀಕೇನ ಕುರ್ಯಾತ್ರತಿಸರಂ ಮಣಿಂ! 
ಕೃತ್ವಾ ದೂಷಣಮಾಯೆುಸ್ಯಂ ತೆದಾಪ್ರತೈಭಿವಾದಕೆಃ | 20 |} 


ಆಯೆಂ ಪ್ರೆತಿಸರಃ ಪಾಣೌ ಯಾತ್ರಾಕಾಲ್ಲೇ ಸಪತ್ಸಹಾ! 
ಸೂಶ್ರೇಣಾನೇನ ಬಧ್ದೀಯಾಲ್ಲಿಂಗಾತ್ಸೆ ತಿಸಕೋತಸೆರಃ || ೭೧ ॥| 


ಅನೇನ ವಿಧಿನಾ ವೃತ್ರಂ ನಿಜಘಾನ ಶತಕ್ರತುಃ | 
ಅಶಂಸ ಇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಪ್ರೆಬದ್ಸ್ರೀಯಾವ್ಯಥಾವಿಧಿ | ೭೨ || 


ಭೂತಿ ಶ್ರೀಪ್ರಭೃತೀನಾಂ ಚ ನಿಘ್ನುಮೇವಂ ಕರೋತಿ ಯ 
ವಿನಾಶನಂ ತಸ್ಯ ಭನೇದಾ ಬಂಧಾದ್ಯ ಕ್ಷನಾಶನಂ | ೩೩ ॥ 


ಕರಾ SS ತಾರ 





ಶತ್ರುವು ನಾಶಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅದೇ ರೀತಿ ನಿಧೂಲೋಧೂಶಿರೋ ಎಂಬ ಮಂತ್ರ 
ದಿಂದ ತನ್ನ ದೇಹದ ರೋಮಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಆ ಕೋಮದ್ವಾರಗಳನ್ನು ಅರಗಿ 
ನಿಂದ ಮರೆಮಾಡಿ, ರಕ್ತಿಕಾ, ದೂಷ್ಯಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರಪ್ರತೀಕಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿಸರವೆಂಬ 
ಮಣಿಯನ್ನು ಸೆಂಸ್ಕೃರಿಸಬೇಕು. ಕೃತ್ವಾ ಹೂಷಣಿಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಧರಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ಅಭಿಚಾರಕ್ಕೆ ಪ್ರತೀಕಾರವು ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. 


೭೧-೭೩, ಈ ಪ್ರತಿಸರವು (ಕಂಕಣ) ಕೈಯಲ್ಲಿದ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಣಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಶತ್ರುಗಳ ಬಾಧೆಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಸೂತ್ರದಿಂದಲೇ ಮಂತ್ರ 
ಲಿಂಗಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಮತ್ತೊಂದು (ಕಂಕಣವನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಕಟ್ಟಿ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಈ ನಿಧಾನದಿಂದಲೇ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರನು ವೃತ್ರಾಸುರನನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿದನು. 
ಆಶಂಸ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಕಂಕಣನನ್ನೂ ಯಧಾನಿಧಿಯಾಗಿ 
ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಯಾವನು ತನ್ನ ಐಶ್ವರ್ಯ ಮತ್ತು ವೈಭವಗಳಿಗೆ ವಿಪ್ಲೆ ಮಾಡು 
ತ್ತಾನೆಯೋ ಅಂತಹೆ ಶತ್ರುವಿನ ನಾಶವು ಇದರಿಂದ ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು 
ಕಟ್ಟ ಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಯಕ್ಷರ ನಾಶವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಜ್ಯಾಸೂತ್ರಸ್ರೋಢಿತಾಃ ಸಸ್ತೆವಂಶಪ್ರಾಪ್ತಾಃ ಸಮುಷ್ಭವಾಃ। 
ರಕ್ತ್ವ್ಯಾನ್ರರವ್ಯವಹಿತಾ ಗರ್ಭಿಣ್ಯಾ ಉದ್ದರೇದ್ಭುಪಃ || ೩೪ | 


ಮಾಸೇ ಚೆಶುರ್ಥೇ ಬದ್ಸ್ರೀಯಾನ್ಮಂತ್ರೇಣಾನೇನ ಬುದ್ಧಿಮಾನ್‌ | 
ಏಕೈಕಸ್ಮಿನ್ನತೀತೇ ತು ಮಾಸೇ ಸೂತ್ರಾನ್ರರೇ ಮಣಿಃ Il ೭೫ ॥ 


ಏಕೈಕಂ ಪ್ರಸ್ರಿಸೇದ್ಧೀಮಾಸ್ಸಸೂತ್ರಂ ಪೆಶ್ಚಿಮಂ ತಥಾ! 
ಪ್ರಾಚೀದಿಗಿತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಉದೀಚೇ ಭಯನಾಶಿನೀ || ೩೬ ॥ 


ಸಂಧಾನಾರ್ಥಂಶೀತಮಗ್ನೇ ರಾತ್ರೀಮಾತೇಶಮೋಹನಃ | 
ಮಯೊರಗೋಸುರವೃದ್ಧೌ ಡ್ವೌನೇತೀತಿ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ 1 ೭೭॥ 


ವಾ 





೭೪೨೭೬, ಸಿದಿರಿನಿಂದ ತೆಗೆದ ಏಳು ಮಣಿಗಳನ್ನು ಧನುಸ್ಸಿನ ಮೌಡ್ವಿ 
(ಹಗ್ಗ) ಯಲ್ಲಿ ವೋಣಿಸಬೇಕು. ಇವನ್ನು ಗರ್ಭಿಣಿಯಾಗಿರುವ ಪ್ರೀಗೆ ಉಂಟಾಗುವ 
ಯಕ್ಷ್ಮ ಎಂಬ (ಬಾಣಂತೀಕ್ಷಯ) ರೋಗವನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಉದ್ಭರಿಸಿ ಬಿದಿರಿನಿಂದ 
ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಹೀಗೆ ತೆಗೆದ ಮಣಿಯನ್ನು ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ನಾಲ್ಕನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಿಣಿಯ ಕೈಗೆ ಕಟ್ಟಬೇಕು. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸೂತ್ರಗಳಿಂದ 
ಕಟ್ಟಿರುವ ಈ ಮಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ತಿಂಗಳು ಕಳೆದನಂತರ ಒಂದೊಂದು 
ಸೂತ್ರವನ್ನು ಶೆಗೆದುಹಾಕಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಮಣಿಯನ್ನು ತೆಗೆದು ಮತ್ತೊಂದು 
ಸೂತ್ರಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸಬೇಕು. ಮುಂದಿನ ತಿಂಗಳಿನಿಂದ ಮಣಿಯೊಡನೆ ಹೆಳೆಯ 
ಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯುತ್ತಿರಬೇಕು ಪ್ರಾಚೀದಿಕ್‌, ಉದೀಚಿಕ್ಣ ಭಯನಾಶಿನೀ, 
ಅಶಕ್ಲೀಯಾಭ್ಯಾಂ ಮತ್ತು, 


೭೭: ಸಂಭಾನಾರ್ಧಂ ಶೀತಮಗ್ಗೈ, ರಾತ್ರೀ ಮಾತೇತಿ, ಮಯೂರ 
ಗೋಸುರವೃದ್ಧ್‌, ದ್ವೌವಾ-ಎಂಬ ಈ ಏಳು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲೂ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು 
ನಡೆಸಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಪ್ರೋಕ್ತಾಸ್ತಥೈತೇ ಮಣಯೋ ನೃವೀರ 

ಕಾಮ್ಯಾ ಮಾಯಾ ಸರ್ವಹಿತಾಯೆ ಪುಣ್ಯಾಃ ! 
ಯೇಷಾಂ ಹಿ ಬಂಧೋ ದುರಿತಾಪೆಹಾರೀ 

ಭೆಯಾಪೆಹಃ ಕೇವಲವೃದ್ಧಿ ಕಾರೀ | ೭೮ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತೆರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕೆಂಡೇಯೆ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಮಣಿಬಂಧ 
ವರ್ಣನಂ ನಾಮ ನೆವೋತ್ತರಶತೆತಮೋಇಧ್ಯಾಯೆಃ 


PO : dd 


೭೮. ಎಲೆ ವೀರಾಗ್ರೇಸರನೇ, ಕಾಮ್ಯಫಲಗಳಿಗೆ ಸಾಧೆಕಗಳಾದ ಮತ್ತು 
ಪುಣ್ಯಕರಗಳಾದ ಈ ಮಣಿಗಳೆಲ್ಲನನ್ನೂ ಸರ್ವೆಜನರ ಹಿತರೆಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ನಾನು 
ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿದ್ದ*ನೆ ಈ ಮಣಿಗಳ ಬಂಧೆನವು ಪಾವನಾಶಕವಾಗಿಯೂ ಭಯ 
ನಾಶಕವಾಗಿಯೂ ಬಹುಮಟ್ಟಿ ಗೂ ವೃದ್ಧಿ ಪ್ರದವಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಮಣಿಬಂಧವರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ಒಂಭತ್ತನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


ನಾದ ರ್ಷ-- 


ನೂರ ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 
CYS Ye 


ಜಃ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಮಣಿಬಂಧನವೆಂಬ ಆಥರ್ವಣಿಕ ಶಾಂತಿಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಮಣಿಗಳ ನಿರ್ಮಾಣಕ್ರಮದಿಂದ ನಿರೂಪಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಇದು 
ಅಧರ್ವೆವೇದದ ಮಂತ್ರ ಮತ್ತು ಪ್ರಯೋಗ ಕ್ರಮವನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವವರಿಗೇ ಆಚರಿ 
ಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


342 


| Lo! 
— ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯೆ ನಮಃ 


ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಡಶೋತ್ತರೆಶತೆತನೋಧ್ಯಾಯೆಃ 
| ರಾಮ ಉವಾಚ ॥ 


ಭೆಗವನ್‌ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾನಿ ಕರ್ಮ ಕಾಮ್ಯಮಹಂ ನೃಣಾಂ | 
ಕೈೃತೇನ ಯೇನ ಕಾಮಾನಾಂ ನರೋ ಭವತಿ ಭಾಜನಂ lal 


ಪುಷ್ಕರ ಉನಾಚೆ || 


ಸರ್ವೇಷಾಮೇವ ಕಾಮಾನಾಮೀಶ್ರರೋ ಭಗವಾನ್‌ ಹರಿಃ |- 
ತಸ್ಯ ಸಂಪೂಜನಾದೇವ ಸರ್ವಾನ್‌ ಕಾಮಾನುಸಾಶ್ನುಶೇ 1 ೨॥ 


ಸ್ನಾಸಯಿತ್ವಾ ಫೃತೆಕ್ಷೀಕೈಶ್ನಂಡೆನೇನಾನುಲೇಪೆಯೇತ್‌ | 
ಶುಳ್ಲೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪುಷ್ಪೈಶ್ಚ ಸಪ್ತ ಸೆಸ್ಕಬಲಿಂ ಹರೇತ್‌ 1೩1 


ರ ನರರು te] ಗಾ 


ನೂರ ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 

೧. ಭಾರ್ಗವನು ಪುನಃ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ :--ಪೊಜ್ಯನೇ ಮನುಷ್ಯನು 
ಯಾವ ಕಾನ್ಯುಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಸರ್ವವಿಧವಾದ ಮನೋರಧಫಲಗಳಿಗೂ 
ಭಾಗಿಯಾಗುವನೋ ಅಂತಹ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಕೇಳಬೇಕೆಂದು ನನಗೆ ಇ 
ಯಾಗುತ್ತಿದೆ. ದಯವಿಟ್ಟು ಅಂತಹ ಕರ್ಮವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ 
ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 

೨-೩, ಎಲ್ಲಾ ಮನೋರಥ ಫಲಗಳಿಗೂ ಸರ್ವಶಕ್ಷನಾದ ಹರಿಯೇ ಪ್ರಜು 
ವಾಗಿರುವನು. ಅವನ ಪೂಜೆಯಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಫಲಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದಬಹುದು. 
ಆಜ್ಯ, ಶೀರ ಇವುಗಳಿಂದ ಆ ಹೆರಿಯನ್ನು ಅಭಿಸೇಕಮಾಡಿ ಸುಗಂಧಿಯಾದ 
ಚಂದನದಿಂದ ಲೇಪಿಸಚೀಕು. ಬಿಳುಪಾದ ಹೊಪುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಸೆಸ್ಕಗಳಿಂದ 
ಮಾಡಿದ ಏಳು ವಿಧವಾದ ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ರಕ್ತೆಪಿಶ್ತಾನ್ನೆಕೋ ಘೋರಾನ್ಮುಚ್ಯೆತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯೆಃ। 
ತೈಲನ್ಷಾದ್ರಫೃತ್ಸೆ ದೇವಂ ಸ್ನಾಷೆಯಿತ್ವಾ ಜನಾರ್ದನಂ | ೪ || 


ಭಸ್ಮತ್ರಯೇಣಾನುಲಿಸ್ಯ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಕುಸುಮೈಃ ಸಿತೈಃ। 
ಪೆಂಚೆಮುದ್ದೆಬಳಿಂ ದಡ್ಯಾದತೀಸಾರಾತ್ರಮುಚ್ಯತೇ 1೫॥ 


ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಪೆಂಚಗವ್ಯೇನ ದತ್ತಾ ಪಂಚಾನುಲೇಪನಂ! 
ಸೆಂಚಸಸ್ಯ ಬಲಿಂ ದತ್ತಾ ಸುಖಂ ಕುಷ್ಕಾಶ್ರ್ರಮುಚ್ಯತೇ || I 


ಶ್ರಿರಸಸ್ಥಾಪಿತಂ ದೇವಂ ತ್ರಿಸುಗೆಂಥೇನ ಲೇಪಿತಂ | 
ಕೃತ್ವಾ ದತ್ತಾ ಕ್ರಿಸೂತ್ರಂ ಚೆ ಬಲಿಂ ಕಾಮಾದ್ದಿಮುಚ್ಯತೇ la | 


ಸ್ನಾಸಯಿತ್ವಾತು ತೈಲೇನ ತ್ರಿಭಿರುಷ್ಲೈದ್ವಿಲೇಪೆಯೇತ್‌ | 
ಪಂಚೆಮಾಷಬಲಿಂ ದೆತ್ತಾ ವಾತವ್ಯಾಧಿಂ ನಿಮುಂಚೆತಿ le | 


ರಾರಾ 








೪-೫. ಈ ರೀತಿ ಹೆರಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದವನು ಘೋರವಾದ ರಕ್ತಪಿತ್ತ 
ವ್ಯಾಧಿಯಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಎಣ್ಣೆ, ಜೇನು ಆಜ್ಯ 
ಇವುಗಳಿಂದ ಆ ಜನಾರ್ದನ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಆಭಿವೇಕಮಾಡಿ ಮೂರುವಿಧವಾದ 
ಭನ್ಮದಿಂದ ಲೇಪಿಸಿ ಬಿಳುಪಾದ ಹೊವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಮಾಡಿದ ಐದು 
ಬಲಿಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಹರಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದವನು ಅತಿಸಾರವೆಂಬ 


ವ್ಯಾಧಿಯಿಂದ ನಿವೃತ್ತಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೬-೭. ಪಂಚಗವ್ಯದಿಂದ ಹರಿಯನ್ನು ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಿ ಐದು ವಿಧವಾದ 
ಸುಗಂಧಿದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಲೇಪಿಸಿ ಐದು ವಿಧವಾದ ಸಸ್ಯಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ ಕುಷ್ಕ 
ರೋಗದಿಂದ ; ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಮೂರುವಿಧವಾದ ರಸಗಳಿಂದ 
ಹರಿಯನ್ನು ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಿ ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಗಂಧವುಳ್ಳ ಬಲಿಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ 
ದವನು ಕಾಮವೆಂಬ ಮನೋದೋಷದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೮-೧೧ ತೈಲದಿಂದ ಹರಿಗೆ ಅಭಿನೇಕಮಾಡಿ ಮೂರುವಿಧೆವಾದ ಬಿಸಿ 
ಯಾದ ಗಂಧೆಗಳಿಂದ ಲೇಪಿಸಿ ಉದ್ದಿನಿಂದ ಮಾಡಿದ ಐದು ಬಲಿಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ 
ದಲ್ಲಿ ಅನನು ವಾತವ್ಯಾಧಿಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಎರಡು 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೦] ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ದ್ವಿಸ್ನೇಹಸ್ನನಿತಂ ಜೇನಂ ಶೀತೋಷ್ಲೇನಾನುಲೇಪಿತಂ | 
೦ 


ಪಂಚಭಿಃ ಸ್ನಾಪೆಯಿತ್ವಾ ಚ ರಸೈರ್ದೇವಂ ಜನಾರ್ದನಂ | ೯ 
ಅನುಲಿಪ್ಯ ಚೆ ಧರ್ಮಜ್ಞ ತೆಥಾ ಪಂಚೆ ಸುಗಂಧಿನಾ | 

ಸಂತನ ಪುಷ್ಪಾ ಣೆ ತಥಾ ದತ್ತಾ ಯಥಾವಿಧಿ ll ೧೦॥ 
ಧೂಪೆಂ ಚ ಪಂಚೆನಿರ್ಯಾಸಂ ದತ್ತ್ವಾ ಚೈವಾಸ್ಯನುತ್ತಮಂ | 

ಶತತ್ಚ ಸಂಜೆಮಧುರಂ "ಬಲಿಂ ಸಮ್ಯಕ್‌ ನನನ il ೧೧॥ 
ಅನೇನ ರೋಗತಃ ಶೀಘ್ರಂ ಮುಚ್ಯತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ | 

ವಿಷ್ಣುಂ ಸೆಹೆಸ್ತ್ರಮೂರ್ಧಾನಂ ಚರಾಚರಗುರುಂ ಹರಿಂ | ೧೨ ॥ 
ಸ್ತು ಆ ಣಿ ಜ್ವರಾನ್ಸರ್ವಾನ್‌ ವ್ಯಪೋಹತಿ | 

ಫೃತೇನ ಸ್ಥಾ ಹಿತಂ ದೇವಂ ಚಂಡನೇನಾನುಲೇಸಯೇತ್‌ ॥ ೧೩ ॥ 
ಪಂಚೆಭಿರ್ಜಲಜೈಃ ಪುಷ್ಪೈಸ್ತತಃ ಸಂಪೂಜಯೇದ್ಧಿಭುಂ | 

ಧೂಪಂ ದೆಡ್ಯಾತ್ಟ್ರಿವಾರಂ ಚೆ ಪಂಚಗವ್ಯಂ ತಥಾ ಬಲಿಂ | ೧೪ Il 





ಹಾಕಾ 


ವಿಧವಾದ ತೈಲದಿಂದ ಹರಿಗೆ ಅಭಿವೇಕಮಾಡಿ ಶೀತವಾಗಿಯೂ ಉಷ್ಣ ವಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ಎರಡು ವಿಧವಾದ ಗಂಥೆಗಳಿಂದ ಲೇಪಿಸಿ ಪುನಃ ಐದು ವಿಧವಾದ ರಸಗಳಿಂದ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಿ ಹಾಗೆಯೇ ಐದು ವಿಧ ವರ್ಣವುಳ್ಳ ಹೂವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಮರದ 
ಹಾಲಿನಿಂದ ಉಂಟಾದ ಐದು ವಿಧವಾದ ಹಾಲುಮಡ್ಡಿಯಿಂದ ಧೂಪವನ್ನರ್ಪಿಸಿ 
ಐದು ವಿಧವಾದ ಮಥುರ ರಸದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಬಲಿಯನ್ನು ;ನಿವೇದಿಸಬೇಕು. 

ಈ ವಿಧಾನದಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ರೋಗದಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆ ಕೊಂಡುತ್ತಾನೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


೧೨-೧೪. ಸಹೆಸ್ರತಲೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಚರಾಚರ ಪ್ರಸಂಚಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಗುರು 
ಇಗಿರುವ ಆ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಸಹಸ್ರನಾಮದಿಂದ ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧೆ 
ವಾದ ಜ ಜ್ವರಗಳಿಂದಲೂ ನಿವೃತ್ತಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆ ಹರಿಯನ್ನು ಆಜ್ಯದಿಂದ 
ಸ್ನಾನೆಮಾಡಿಸಿ ಚಂದನವನ್ನು ಲೇಪಿಸಬೇಕು. ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಐದು ವಿಧವಾದ 
ಹೂವುಗಳಿಂದ ನಂತರ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಮೂರಾನರ್ತಿ ಪಂಚಗವ್ಯಧೂಪವನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸಿ ಬೆಲ್ಲದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಐದು ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಬಂಧಿತನಾದವನು 
ಆ ಬಂಧದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಪಂಚೆಗೌಡಂ ತಥಾ ರಾಮ ಬದ್ದೋ ಮುಚ್ಯೇತ ಬಂಧನಾತ್‌ | 
ತ್ರಿಶೀತೆಸ್ನಾಸಿತೆಂ ದೇವಂ ತ್ರಿಶೀತೇನಾನುಲೇಪಯೇತ್‌ | ೧೫ || 


ತ್ರಿಶೀತೈಃ ಕುಸುಮೈಃ ಪೂಜ್ಯ ಧೂಸೆಂ ದದ್ಯಾತ್ರಿಶೀತಲಂ | 
ತ್ರಿಶೀತಂ ಚ ಬಲಿಂ ದತ್ತಾ ರ-ಜಕೋಪಾದ್ವಿಮುಚ್ಯತೇ || ೧೬ I] 


ಶೀತೋಸ್ಥಸ್ನಾಪಿತೆಂ ದೇವಂ ತ್ರಿಶೀತೈರನುಲೇಪೆಯೇ ತಕ್‌ | 
ಧೂಪಂ ದತ್ತಾ ಚ ಶೀತೋಷ್ಟಂ ಶೀತೋಷ್ನಂ ಚ ತಥಾ ಬಲಿಂ ॥ ೧೭॥ 


ಗುರುಪ್ರಸಾದಮಾಪ್ಟ್ನೋತಿ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ | 
ಯೆಮಲಸ್ನಾಪಿತೆಂ ದೇವಂ ಯೆಮಲೇನಾನುಲೇಸಿತೆಂ |! ೧೮ || 


ಅಭ್ಯರ್ಚೈೆ ಯಮಲೈಃ ಪುಷ್ಪೈಃ ಧೂಪಂ ಚೆ ಯಮಲಂ ದಹೇತ್‌ | 
ಯಮಲಂ ಚೆ ಬಲಿಂ ದತ್ತ್ವಾ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಪ್ರಾಪ್ಲುಯಾನ್ನರಃ ॥೧೯॥ 





೧೫-೧೬. ತಣ್ಣಗಿರುವ ತೀರ್ಥದಿಂದ ಮೂರಾವರ್ತಿ ಹೆರಿಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಿ 
ತಣ್ಣಗಿರುವ ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಗಂಧದಿಂದಲೇ ಲೇಪಿಸಿ ಶೀತಲವಾಗಿರುವ ಹೂವು 
ಗಳಿಂದ ಮೂರಾವರ್ತಿ ಪೂಜಿಸಿ ಇಂಪಾಗಿರುವ ಧೂಪವನ್ನು ಮೂರಾವರ್ತಿ 
ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಶೀತಲವಾದ ಮೂರುವಿಧವಾದ ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅಂತಹವನಿಗೆ 
ರಾಜ ಕೋಪದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


೧೭. ಶೀತಜಲದಿಂದಲೂ, ಉಷ್ಣ ಜಲದಿಂದಲೂ ಹರಿಯನ್ನು ಸ್ನಾ ನಮಾಡಿಸಿ 
ಶೀತಲವಾದ ಲೇಪನದ್ರವ್ಯದಿಂದೆ ಮೂರಾವರ್ತಿ ಅಧವಾ ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಶೀತಲ 
ಲೇಪನದಿಂದ ಲೇಪಿಸಿಬೇಕು. ಶೀತವಾಗಿಯೂ ಉತ್ಸವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಧೂಮ 
ವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ ಶೀತವಾಗಿಯೂ, ಉಷ್ಣ ವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ 
ದವನು ಗುರುವಿನ ಅನುಗೃ್ರ ಹವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹನಿಲ್ಲ. 


೧೮-೨೦. ಒಂದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯುಗ್ಮಾಭಿಷೇಕದಿಂದ ಹರಿಗೆ ಸ್ವಾ ನಮಾಡಿಸಿ 
ಹಾಗೆಯೇ ಎರಡು ವಿಧವಾದ ಲೇವನದಿಂದ ಒಂದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಲೇಪಿಸಿ, ಅವಳಿಯ 
ಹೂನುಗಳಿಂದಲೂ ಯಮಳಥೂಪದಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಿ ಯುಗ್ಮವಾದ ಬಲಿಯನ್ನು 
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ಆಧ್ಯಾ ಯೆ ೧೧೦] ನಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸೌಭಾಗ್ಯ ಕಾಮಾ ನಾರೀ ಚೆ ಸೌಭಾಗ್ಯ ಂ ಮಹದಾಪುಯಾತ್‌ | 








ಸೌಭಾಗ್ಯ ಕಾನೋಪಿ ನರಃ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಮಹದಶ್ನಿತೇ li ೨೦ Il 
ತ್ರಿಭಿಃ ಸಂಸ್ತಾಪಿತೆಂ ದೇವಂ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಮಹದಾಪ್ರ್ನುಯಾತ್‌ | 

ತ್ರಿಭಿಃ ಫಲೈಃ ಸ್ನಾಪಯಿತ್ವಾ ತ್ರಿಸಾರೇಣಾನುಲೇಪಯೀತ್‌ | ೨೧ ॥ 
ತ್ರಿಶೀತೆಂ ಚೆ ಬಲಿಂ ದದ್ಯಾದ್ಯಶಃ ಸ್ರಾಸ್ನೋತೈನುತ್ತಮಂ | 
ತ್ರಿತೈೆಲಸ್ನಾಪಿತಂ ದೇವಂ ತ್ರಿರಕ್ತೇನಾನುಲೇಪಿತಂ || ೨೨ || 
ಧೂಪಯೇನ್ಮಹಿಷಾಕ್ಷೇಣ ತ್ರಿರಕ್ತಂ ಚ ಬಲಿಂ ಹಕೇತ್‌ | 

:ರೌಪ್ರಕರ್ಮ ತು ಸ್ರಾಪ್ಲೋತಿ ಸಿದ್ದಿರಸ್ತಿ ನ ಸಂಶಯಃ || ೨೩ || 
ತ್ರಿಗಂಧಸ್ನಾಪಿತಂ ದೇವಂ ತ್ರಿಶೀಶೇನಾನುಲೇಪಿತಂ | 
ಪೂಜಯೇಚ್ಛೇತೆಸೆದ್ಮಾನಾಂ ಸಹಸ್ರೇಣ ಮಹಾಭುಜಂ | ೨೪ || 
ಪ್ರದಾನಮಾಡಿದವನು ಸೌಭಾಗ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಸೌಭಾಗ್ಯವ 


ಜ್ರ 


A A 


ಇ) 

ಕ ನ 

ಸೇಕ್ಷಿಸುವ ಪ್ರೀಯಾಗಲಿ ಪುರುಷನಾಗಲಿ ಈ ವಿಧಾನದಿಂದ ಸೌಭಾಗ್ಯವನ 
ಆ 


೨೧-೨೨. ಮೂರು ಬಾರಿ ಹರಿಗೆ ಅಭಿಸೇಕಮಾಡಿದವನೂ ಹೆಚ್ಚಾದ 
ಸೌಭಾಗ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಫಲಗಳಿಂದ ಅಭಿಸೇಕ 
ಮಾಡಿ ಉತ್ತಮವಾದ ಮೂರು ವಿಧ ಗಂಧೆಗಳಿಂದ ಲೇಪಿಸಬೇಕು. ತಣ್ಣಗಿರುವ 
ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಬಲಿಯನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸಿದವನು ಅಸದ್ಭೃಶವಾದ ಯಶಸ್ಸನ್ನು 
ಹೂಂದುತ್ತಾನೆ. ಮೂರು ವಿಧವಾದ ತೈಲದಿಂದ ಅಭಿಷೇಕಮಾಡಿ ಮೂರು ವಿಧವಾದ 
ರಕ್ತಚಂದನದಿಂದ ಅನುಲೇಪಿಸಿ ಮಹಿಷಾಕ್ಷವೆಂಬ ಹಾಲುಮಡ್ಡಿಯಿಂದ ಧೂಪಿಸ 
ಬೇಕು. ರಕ್ತವರ್ಣದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಬಲಿಯನ್ನರ್ಪಿಸಬೇಕು. 

೨೩-೨೪. ಈ ವಿಧಾನವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದವನು ಭಯಂಕರವಾದ ಸಾಹಸ 
ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಮೂರು 
ವಿಧವಾದ ಗಂಧಗಳಿಂದ ಹರಿಯನ್ನು ಸ್ನ್ಮಾನಮಾಡಿಸಿ ತೀತಲವಾಗಿರುವ ಮೂರು 
ವಿಧನಾದ ಗಂಥಗಳಿಂದ ಅನುಲೇಪಿಸಿ, ಒಂದುಸಾವಿಟೆ ಬಿಳಿಯ ಕಮಲಗಳಿಂದ 
ಆ ಮಹಾಭುಜನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಪೂಜಿಸಿ ಸರಮಾನ್ನವನ್ನು ನೈನೇದ್ಯ 
ಮಾಡಿದವನು ಉತ್ತಮವಾದ ಸಂಸತ್ತನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 

i ರೌದ್ರಕರ್ಮಣೆ ಸಿದ್ಧಿಂ ತು ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ನಹಿ ಸಂಶಯಃ ಎಂದು ಪಾರಪಿರಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ನಿನೇಡ್ಯ ಪೆರಮಾನ್ನಂ ಚೆ ಶ್ರಿಯಂ ಪ್ರಾಪ್ಲೋತೈನುತ್ತಮಾಂ! 
ಫ್ರುತೇನ ಸ್ನಾಪಿತಂ ದೇವಂ ಚೆಂಡೆನೇನಾನುಲೇಪಿತಂ | ೨೫ | 


ಪರಮಾನ್ನಂ ಬಲಿಂ ದೆತ್ತ್ವಾ ಯೆಥೇಷ್ಟಂ ಕಾಮಮಾಸ್ಟೃಯಾತ | 
ಸ್ಪುತೇನ ಸ್ನಾಪಿಶೆಂ ದೇವಂ ಚೆಂದೆನೇನಾನುಲೇಪಿತಂ | ೨೬ || 


ಅಸೂಪೈಃ ಸೆರಮಾನ್ಸೇನ ಕುಲ್ಮಾಸೇಣ ಚೆ ಪೂಜಯೇತ್‌ | 
ಆಮ್ರಾತೆಕಾನಾಂ ಮುಖ್ಯಾನಾಂ ಶತಸ್ತ್ಪಷ್ಟಾಧಿಕಂ ಶತಂ | ೨೭ ॥ 


ಕ್ಲೌಜ್ರಂ ತ್ರಿವೃತ್ತೆಂ ದೇವಾಯೆ ಯೆಥಾವದ್ವಿನಿವೇಷಯೇತ್‌ | 
ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಮಹಾದಾನ್ನೋತಿ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ [| ೨೮ ॥ 


ಪಂಚಿಗೆವ್ಯಬಲಿಂ ದತ್ತಾ ಧನಮಾಪ್ಟೋತ್ಕನುತ್ತಮಂ | 
ತ್ರಿರಕ್ಷೆಸ್ಲಾಪಿತೆಂ ದೇವಂ ತ್ರಿರಕ್ಷೇನಾನುಲೇಪಿತೆಂ ॥ ೨೯ || 





೨೫-೨೭. ಆಅಜ್ಯದಿಂದ ಹರಿಯನ್ನು ಸ್ನಾನಮಾಡಸಿ, ಚಂದನದಿಂದ ಲೇಫಿ 
ಸರಮಾನ್ನದ ತಾ, ಅರ್ಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅಭಿಮತವಾದ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಹಾಗೆಯೇ ಆಜ್ಯದಿಂದ ಆಭಿ ನೇಕಮಾಡಿ ಚಂದನದಿಂದ ಲೇಪಿಸಿ ಒಬ್ಬ ಟ್ಟು ಮೊದ 
ಲಾದ ಅಪೂಸಗಳಿಂದಲೂ ವರಮಾನ್ನದಿಂದಲ್ಲೂ, PR ನೈವೇದ್ಯ 
ವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಗೊಂಚಲಿನ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿರುವ 
ನೂರ ಎಂಟು ಅಮಟೆಯ ಫಲಗಳಿಂದಲ್ಕೂ 


೨೮-೩೦. ಮೂರು ಬಾರಿ ಅರ್ಪಿಸಿದ ಜೇನಿನಿಂದಲೂ ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿನಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದವನು ಹೆಚ್ಚಾದ ಸೌಭಾಗ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದು 
ತ್ತಾನೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಮಾಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ ಪಂಚಗವ್ಯದಿಂದ ಬಲಿ 
ಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿದವನು ಹೆಚ್ಚು ದ ಧನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮೂರು ವಿಧ 
ವಾದ ರಕ್ತದಿಂದ ಹರಿಯನ್ನು ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಿ, ಮೂರು ವಿಧವಾದ ರಕ್ತದಿಂದ ಅನು 
ಲೇಪಿಸಿ ಕೆಂವಾದ ಮೂರು ಹೊವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಗಕ್ತದಿಂದ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೧೦] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ರಕ್ತ ಪುಪ್ಪೈಃ ಸಮಭ್ಯಚಣ್ಯ ತ್ರಿಭಿರೇವ ಯಥಾವಿಧಿ ! 
ಕ್ರಿರಕ್ತೆಂ ಚೆ ಬಲಿಂ ದಕ್ಷಾ, ಹುತ್ತಾ ನೈ ಸರ್ಷಸೆತ್ರಯೆಂ 


ಪತ್ರ lao il 
ಶ್ರಿಲೋಹಂ ದೆಕ್ತಿಣಾಂ ದತ್ತ್ವಾ ಶಶ್ರುನಾಶಮನಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ | 
ತ್ರಿಫಲಸ್ನಾಪಿತೆಂ ದೇವಂ ಶ್ರಿರಕ್ತೇನಾನುಲೇಪಿತಂ | a0 f 
ತ್ರಿಶೀತಂ ಚೆ ಬಲಿಂ ದತ್ತ್ವಾ ಪುನ್ನಾಮಕುಸುಮಾನಿ ಚ! 
ಪುನ್ನಾಮಕಾನಿ ಮುಖ್ಯಾನಿ ಫಲಾನಿ ವಿನಿಧಾನಿ ಚಿ lal 
ಪುತ್ರಜನ್ಮ ಸಮಾಸ್ಟೋತಿ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ | 
ಫೃತೇನ ಸ್ನಾಪಿತಂ ದೇವಂ ತ್ರಿರಕ್ತೇನಾನುಲೇಪಿತಂ || ೩೩ || 
ಫೈತ್ವಾ ತದೇವ ಧೂಪೆಂ ತು ಪತ್ತಾ ಶ್ರೀರಂ ನಿವೇದೆಯೇ3* | 
ಫೃಶಪೂರಂ ಬಲಿಂ ದೆತ್ಕಾ ನರಃ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಜೀನಿಕಾಂ | ೩೪ || 


ಹಾವ ಲಾ 


ಕೂಡಿದ ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಥಿಸಿ ಮೂರು ಸಾಸವೆಯನ್ನು ಹೋನುಮಾಡಿ ಮೂರು 
ವಿಧವಾದ ಲೋಹಗಳನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆಗಾಗಿ ದಾನಮಾಡಿದವನು ಶತ್ರುನಾಶವೆಂಬ 
ಕಾಮ್ಯಫಲವನ್ನು ಬಕಾ 


೩೧೨೩೨. ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಫಲಗಳಿಂದ ಹರಿಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಿ ಮೂರು 
ವಿಧವಾದ ರಕ್ತಚಂದನದಿಂದ ಲೇಪಿಸಿ, ಮೂರು ವಿಧವಾದ ತಣ್ಣಗಿರುವ ಬಲಿಯನ್ನ 
ರಿಸಿ, ಪುರುಷನಾಮುಥೇಯದಂತೆ ನಾಮುಭೇಯವುಳ್ಳ ಹೂಗಳನ್ನರ್ಪಿಸ್ಕಿ ಪುರುಷ 
ನಾಮಧೇಯವುಳ್ಳ ವಿವಿಧವಾದ ಮುಖ್ಯಮುಖ್ಯವಾದ ಫಲಗಳನ್ನ ರ್ಪಿಸಿದವನು 

ಪುತ್ರನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ನಿಚಾರಮಾಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. 


೩೩-೩೪. ಅಜ್ಜದಿಂದ ಹರಿಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಿ, ಮೂರುವಿಧವಾದ ರಕ್ತ 

ಚಂದನದಿಂದ ಲೇಪಿಸಿ, ಆ ರಕ್ತ ಚಂದನದಿಂದಲೇ ಧೂವವನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸಿ, ಹಾಲನ್ನು 

ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಅರ್ಪಿಸಿ, ಆಜ್ಯಪ್ರ ಪ್ರವಾಹೆವುಳ್ಳ ಬಲಿಯನ್ನೂ ದಾನಮಾಡಿದವನು 
ಜೀವಿಕೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸ್ನೇರಾಜ್ಯಸ್ನಾಪಿತೆಂ ದೇವಂ ಚೆಂಡೆನೇನಾನುಲೇಖಿತೆಂ | 
ತದೇವ ಧೂಪಂ ದಾತವ್ಯಂ ಜಾತೀಪುಷ್ಟಾಣಿ ಚಾಪ್ಯಥ | ೩೫ | 


ಪಂಚೆಗವ್ಯಬಲಿಂ ದತ್ತ್ವಾ ಹುತ್ತಾ ವಹ್ಮೌ ತಥಾ ಫೃತಶೆಂ | 
ಗಾಂ ಚ ದತ್ತ್ವಾ ಮಹಾಭಾಗ ಗಾಃ ಸಮಾಸ್ಟೋತಿ ಮಾನವಃ | ೩೬ | 


ಯೆಮಲಸ್ನಾಪಿತೆಂ ದೇವಂ ಯೆಮಲೇನಾನುಲೇಪಿತೆಂ | 
ಅಭ್ಯರ್ಚ್ಯೆ ಯಮಲೈಃ ಪುಷ್ಪೈಃ ಧೂಸೆಂ ಚೆ ಯಮಲಂ ಡಹೇತ್‌ | ೩೭॥ 


ಯೆಮಲಂ ಚೆ ಬಲಿಂ ದತ್ತ್ವಾ ಜುಹುಯಾದಕ್ಷತಾಂಸ್ಕಥಾ | 
ಶಿಲಸಿದ್ಬಾರ್ಥಶಕೆಯುತಾನ್‌ ಸರ್ಪಿಃ ಸೀರಂ ಫೃತಂ ತಥಾ | ೩೮ೆ || 


ಅಶ್ವಂ ಚೆ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ಪತ್ತಾ ಹಯಾನ್‌ ಪ್ರಾಸ್ಟೋತ್ಯನುತ್ತಮಾನ್‌ | 
ಫೃತೇನ ಸ್ನಾಪಿತೆಂ ದೇವಂ ತಥೈವ ಫೃತಲೇಪಿತಂ | ೩೯ ॥ 


ರಾ ನ... 


೩೫-೩೬. ಹಾಲು ಮತ್ತು ಆಜ್ಯಗಳಿಂದ ಹರಿಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಿ, ಚಂದನ 
ದಿಂದ ಲೇಪಿಸಿ ಆ ಚಂದನದಿಂದಲೇ ಧೂಸವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ, ಜಾಜಿ ಹೂವುಗಳಿಂದ 
ಪೂಜಿಸಿ ಪಂಚಗವ್ಯದಿಂದ ಬಲಿಪ್ರದಾನವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಆಜ್ಯವನ್ನು 
ಹೋಮಮಾಡಿ ಗೋದಾನವನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ಗೋವುಗಳನ್ನು ಯಥೇಷ್ಟವಾಗಿ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೩೭-೩೮. ಯುಗ್ಠ್ಮಾಚಿಷೇಕದಿಂದ ಹರಿಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಿ ಯುಗ್ಮವಾದ 
ಗಂಧದಿಂದ ಅನುಲೇಪಿಸಿ ಅವಳಿಯ ಹೂವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಎರಡು ವಿಧವಾದ 
ಧೂಪವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ, ಎರಡು ವಿಧವಾದ ಬಲಿಯನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸಿ, ಎಳ್ಳು ಮತ್ತು 
ಬಿಳಿಯ ಸಾಸವೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 
ಹಾಲು ಆಜ್ಯ ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನೂ ಹೋಮಮಾಡಿ ಕುದುರೆಯನ್ಸೇ ದಕ್ಷಿಣೆ 
ಯಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಹೇಗೆ ಮಾಡಿದವನು ಉತ್ತಮವಾದ ಕುದುರೆಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೩೯-೪೧- ಆಜ್ಯದಿಂದ ಹರಿಗೆ ಅಭಿನೇಕಮಾಡಿ?ಆಜ್ಯದಿಂದಲೇ ಲೇಪಿಸಿ ನಾಲ್ಕು 
ವಿಧವಾದ ಹೂವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ನಾಲ್ಪು ವಿಧವಾದ ಧೂಪವನ್ನು ಒಂದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೦] ನಿಷ್ಣುಧರ್ನ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪುಷ್ಸೈಃ ಚೆತುರ್ಬಿಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಧೂಸೆಂ ಹತ್ವಾ ಚಿತುಃಸಮಂ। 
ತ್ರಿಶೂಕಂ ಚೆ ತಥಾ ದತ್ತಾ ತಥೈವ ಸಾನಕತ್ರಯೆಂ | ೪೦ | 


ತ್ರಿಶೂಕಂ ಚೆ ತಥಾ ಹುತ್ವಾ ತ್ರಿಸ್ಟೇಹೇನೆ ಸಮನ್ವಿತಂ | 
ತ್ರಿಲೋಹಂ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ದತ್ವಾ ಗಾಣಪತ್ಯಮವಾಪ್ಪು ಯಾತ್‌ | ೪೧ ॥ 


ಮಧುರತ್ರಿತಯೇನಾಥ ಸ್ಟಾಸಯಿತ್ವಾ ಜನಾರ್ದನಂ | 
ಅನುಲಿಂಪೇತ್ರಿಶೀತೇನ ಸೂಜಯೇಚಜ್ವೆಮಕ್ಕೆಸ್ತಥಾ | ೪೨ ॥ 


ಧೂಪಂ ದಹೇತ್ರಿಶಿತೇನ ದದ್ಯಾಶ್ರಿಮಧುರಂ ಬಲಿಂ | 
ಮಧೂಕೆಸುಸ್ಪಾಣಿ ತಥಾ ದ್ರಾಕ್ಷಾಂ ಖರ್ಜೂರಮೇವ ಚೆ Il ೪೩ | 


ಸರ್ವಭೂತೈಃ ಸಹಾಪ್ನೋತಿ ಸಖ್ಯಮೇವ ನ ಸಂಶಯಃ | 

ಫೃತೇನೆ ಸ್ನಾಪಿತಂ ದೇವಂ ವಚೆಯಾ ನಿಶಯಾ ತಥಾ | ೪೪ | 
ಅರ್ಪಿಸಿ ಮೂರುನಿಧವಾದ ಭೆತ್ತನೇ ಮೊದಲಾದ ಮುಳ್ಳಿರುವ ಧಾನ್ಯವನ್ನೂ 
ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಧಾನ್ಯನನ್ನೂ ಮೂರುವಿಧವಾದ ವಾನಕವನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸಿ 
ಅಂತಹೆ ಧಾನ್ಯದಿಂದಲೇ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಿ ಮೂರುವಿಧವಾದ ಎಣ್ಣೆ ಮೊದ 
ಲಾದ ಸ್ನೇಹವಸ್ತುಗಳೊಡನೆ  ಮೂರುಲೋಹಗಳನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆಯಾಗಿ ಕೊಟ್ಟು 
ಈ ವಿಧಾನವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದನನು ಗಣಾಧಿಪತ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೪೨-೪೩ ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಮಧುರರಸಗಳಿಂದ ಆ ಜನಾರ್ದನನನ್ನು 
ಅಭಿಷೇಕಮಾಡಿ, ಶೀತಲವಾದ ಮೂರುವಿಧೆ ಗಂಧೆದಿಂದ ಲೇಪಿಸಿ, ಚಮಕಸೂಕ್ತ 
ದಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಶೀತಲವಾಗಿರುವ ಮೂರುವಿಧೆ ಧೊಸಗಳಿಂದ ಧೂಪಿಸ್ಕಿ 
ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಮಧುರರೆಸವುಳ್ಳ ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಹಿನ್ಸೆಯ ಹೂವು 
ಗಳನ್ನೂ ದ್ರಾಕ್ಷಿ, ಖರ್ಜೂರ ಇನನ್ನೂ ಆ ಬಲಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದವರಿಗೆ ಸರ್ವಭೂತಗಳೊಡನೆಯೂ ಸಖ್ಯವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ ಇದರಲ್ಲಿ 


€) 
ರಂದೀಹವಿಲ್ಲ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಂಖಂಡ 


ಚಂದನೇನಾನುಲಿಂಪೇತ್ತು ಜಾತೀಪುಪ್ಸೈರಥಾರ್ಜಿಯೇತ್‌ | 
ಫ್ರತಕ್ಷೌದ್ರೆಯುತಂ ದತ್ತಾ ತಥಾ ಧೂಪಂ ಚೆ ಗುಗ್ಗುಲಂ il ೪೫ || 


ಶ್ರಿಶೂಕೆಂ ಚೆ ಬಲಿಂ ದೆತ್ತ್ವಾ ತೆಥಾ ತ್ರಿಲವಣಂ ನರಃ | 
ಕನಕಂ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ದತ್ತ್ವಾ ; ವಿದ್ಯಾಮಾಪ್ನೋತ್ಯೆ ಭೀಪ್ಸಿತಾಂ | ೪೬ ॥ 


ಚಂದನಮಾಜ್ಯಂ ಜಾತೀ ಪೆರಮಾನ್ನಂ 
ಗುಗ್ಗುಲುಂ ಚ ದೇವಾಯ । 
ದತ್ತ್ವಾ ಭಕ್ತಾ $ ಪುರುಷಃ ಸರ್ವಾನ್‌ 
ಕಾಮಾನವಾಪ್ಫೋತಿ || ೪೭ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋಕತ್ತ ಷ್ಟ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
Se ರಾಮಂ ಪ್ರೆ ತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಭಗವದನು 
ಲೇಪೆನಸ್ನಾನವರ್ಣನಂ RA ದಶೋತಿ ತ್ರರಶತೆತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


ಅಭ ಭಕ್ತಿ ಹರಿಯನ್ನು ಆಜ್ಯದಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಿ, ಬಜೆ ಮತ್ತು ಅರಿಶಿನ 
ಇವುಗಳ ಗಂಧದಿಂದ ಲೇಪಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಜಾಜೀಹೂವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ, 
ತುಪ್ಪ ಮತ್ತು ಜೇನುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ, ಗುಗ್ಗು ಳವನ್ನು 
ಧೂಪಿಸಬೇಕು. ಮುಳ್ಳ ನೊಡನೆ ಕೂಡಿರುವ ಗೋಧಿ, ಯವೆ, ಭತ್ತ ಇವುಗಳಿಂದ 
ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಉಪ್ಪ್ಪಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ, ಚಿನ್ನದ ನಾಣ್ಯ 
ವನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆಗಾಗಿ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಆಂತಹವನು ತನಗೆ ಇಷ್ಟವಾದ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೪೭. ಚಂದನವನ್ನೂ, ಆಜ್ಯವನ್ನೂ, ಜಾಜಿಯಹೊವನ್ನೂ, ಪರಮಾನ್ನ 
ವನ್ನೂ, ಗುಗ್ಗುಲು ಧೂಪವನ್ನೂ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಹರಿಗೆ ನಮರ್ಪಿಸಿದವನು ಎಲ್ಲಾ 
ಮನೋರಡೆಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ನ್ವಿಧರ್ಮೋತ್ರರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಗ ಲ್ಲಿ ' ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕ| ಪುಷ್ಪರನ ಉವಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಅಭಿಜಿತ್‌ ಸ್ನಾನವೆಂಬ ನೂರಹತ್ತನೆಯ ಆ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


Ee ನ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೧೦] ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ನೂರ ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆದ ಸಾರಾಂಶ. 


ame Porm 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕಾಮ್ಯುಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು 
ಎಲ್ಲಾ ಮನೋರಧಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದಬಹುದೋ ಅಂತಹ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವಾವುದು 
ಎಂದು ಭಾರ್ಗವನು ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಫಲಗಳಿಗೂ 
ಪುರುಷೋತ್ತಮನಾದ ಹರಿಯೇ ಪ್ರಭುವಾಗಿರುವನ್ನು ಅನನ ವೊಜೆಯೇ ಎಲ್ಲಾ 
ಫಲಗಳಿಗೂ ಸಾಧಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಂದು ಉವಕ್ರಮಿಸಿ, ವ್ಯಾಧಿಗ್ರಸ್ಮರೇ ಮೊದಲಾದ 
ನಾನಾವಿಧಾಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಅವರವರ ಕಾಮನೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಆಯಾಯ ಫೆಲಗಳಿಗೆ 
ಕಾರಣಗಳಾದ ಭಗವಂತನ ಅನುಲೇಪನ ಸ್ನಾನಗಳನ್ನು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ನಿರೂಪಿ 
ಸಿರುವರು, ರೋಗನಿವೈತ್ತಿ, ಭೋಗ್ಯ ಭಾಗ್ಯ, ವಿದ್ಯಾ, ಅರ್ಧಸಂಪತ್ತಿ ಎಲ್ಲವೂ ಇಲ್ಲಿ 
ನಿರೂಪಿಸಿರುವ ಅನುಲೇಪನಸ್ನಾನಾದಿಗಳಿಂದ ತೃಪ್ತ ನಾದ ಹರಿಯ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ ಎಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


ಅಲೆದ ಷ್ಟ ಸಿ.ಎ 
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| &o 1 
—: ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀನಾಯ ನಮಃ :-- 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಏಕಾದಶೋತ್ತರಶತಕನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 
|| ರಾಮ ಉವಾಚ || 


ಭಗವನ್‌ ಶ್ರೊ (ತುಮಿಚ್ಛಾ ಮಿ ಪಾಪಾನಾಂ sig ಫಲಂ ॥ 


ತ್ವತ್ತಃ ಕಮಲಸಪತ್ರಾಶ್ಸ ತನ ೈಮಾಚಿಕ್ಷ್ಯ ಸೃ ll oH 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉನಾಚಿ || 

ಭುಕ್ತೈನಾನ್ನಮಭೋಜ್ಯಂ ಶು ನರಕಂ ಯಾತಿ ಮಾನವಃ | 

ವ್ರತಲೋಪೇ ತದೆರ್ಧಂ ಚಿ ಪ್ರೆಕೀರ್ಣೇ ತು ದಶಾಹಕಂ | ೨ 


ನೂರ ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧. ಪೊಜ್ಯನೇ, ಪಾಪಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಯಾವ ಯಾವ ಫಲ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಪ್ರಸ ಸನ್ನನಾಗಿರುವ ನಿನ್ನಿಂದ ತಿಳಿಯಲು ಆಶೆಪಡುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ದಯ 
ವಿಟ್ಟು ಹೇಳು ಎಂದು ಭಾರ್ಗವನು ಪ ನ್ರಶ್ನೆಮಾಡಲಾಗಿ ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 


೨-೩. ಅಭೋಜ್ಯಾನ್ನವನ್ನು ಭುಂಜಿಸಿದವನು, ನರಕವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ವ್ರತರೋಪ ಉಂಟಾದರೂ, ಸಾಂಕರ್ಯ ಉಂಟಾದರೂ ಸಹ ಹತ್ತು ದಿನದ ನರಕ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಿಯ್ಯೂ ಸಮಿದ್ಯಾಜಿಯೂ, ವ್ರತಲೋಪ 
ಹೊಂದಿದ್ದಾದರೆ ಸಾವಿರವರ್ಷ ಪರ್ಯಂತ ನರಕವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೧] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಸಮಿದ್ಯಾದೀನ್‌ ಸಹಸ್ರಂ ಯಾತಿ ವತ್ಸೆರಾನ್‌ | 


ಮಹಾಪಾತಕನೆಃ ಸಕ್ಟೀ ಫೆಲ್ಪಂ ಪಶ್ಯಂತಿ ಭಾರ್ಗವ a || 
ಮನ್ವಂತೆರಂ ಶತು ತಾಂ ಕೃತ್ವಾ ನರಕಂ ಪ್ರತಿಪದ್ಯತೇ | 
ಚೆತುರ್ಯುಗ೦ಂ ಶತ್ರಿಯೆಹಾ ವೈಶ್ಯಹಾ ತ್ರಿಯುಗಂ ತೆಥಾ 11 ೪ || 


ಶೂದ್ರಂ ಹತ್ತಾ ಮಹಾಭಾಗ ಯುಗಂತು ನರಕಂ ವ್ರಜೇತ್‌ | 


ಯಾವಂತಿ ಸೆಶ ರೋಮಾಣಿ ತಾವತ್ವೃತ್ಛೇಹ ಮಾನವಃ ||೫॥ 


ವೃಥಾ ಪೆಶುಫ್ತು 8 ಸ್ರಾಪ್ಪೋತಿ ವರ್ಷಾಣಿ ನರಕಂ ನರಃ | 
ಪ್ರವ್ಯಾಣಾಮಲ್ಲುಸಾರಾಣಾಂ ಸ್ತೇಯೆಂ ಕೃತ್ವಾನ್ಯವೇಶ್ಮತೆಃ ॥ ೬ 


ಯಾತಿ ಸಂವತರಶತಂ ಗುರುಬ್ರಾಹ್ಮಃಣತಾಡನಾತ್‌ | 
ತಚ್ಛೆಸ್ಟ್ರೈವರ್ತೀ ನೃಪತಿಃ ಕಲ್ಪಂ ಪಶ್ಯತಿ ಮಾನದ a Il 





SS 


ಮಹಾನಾತಕ ಹೊಂದಿರುವವರು ಕಲ್ಪಪರ್ಯಂತವಾಗಿಯೂ ನರಕವನ್ನೇ 
ನೋಡುತ್ತಾರೆ 





೪-೫. ಪ್ರತ್ರಿಯನನ್ನು ವಧೆಮಾಡಿದವನು ಮನ್ತ್ವಂತರಪರ್ಯಂತವೂ ನರಕ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ವೈಶ್ಯನನ್ನು ವಧಮಾಡಿದವನು ಮೂರುಯುಗ ಪರ್ಯಂತವೂ 
ಶೂದ್ರನನ್ನು ವಧೆಮಾಡಿದವನು ಒಂದು ಯುಗ ಪರ್ಯಂತವೂ ನರಕವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ವ್ಯರ್ಧವಾಗಿ ಪಶುಹನನ ಮಾಡಿದವನು ಆ ಪಶುವಿನಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು 
ಶರೋಮಗಳಿವೆಯೋ ಅಷ್ಟು ವರ್ಷಸರ್ಯಂತ ನರಕವಾಸವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. 


೬-೭. ಸ್ತಲ್ಲ ಬೆರೆಯುಳ್ಳ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಮನೆಯಿಂದೆ 
ಕದ್ದುತಂದು ಜೀವಿಸಿದವನು ನೂರುವರ್ಷ ಪರ್ಯಂತವೂ ನರಕವಾಸವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಧೊರೆಯಾದವನು ಗುರು ಮತ್ತು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಇವರನ್ನು ಶಸ್ತ್ರ 
ದಿಂದ ಹೊಡೆದದ್ದೇೇ ಆದರೆ ಆ ಶಸ್ತ್ರದಿಂದ ಜೀವಿಸುವ ಆ ಥೊರೆಯು ಕಲ್ಪ ಪರ್ಯಂತ 
ವಾಗಿಯೂ ನರಕದಲ್ಲಿ ಬೀಳುತ್ತಾನೆ. ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಯನಿರ್ಣಯಕ್ಕಾಗಿ 
ಏರ್ನಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಸಭ್ಯನು ಉಭಯಪಕ್ಷದಲ್ಲಿಯೂ ಸಮದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದಿರದೆ ಪಕ್ಷಪಾತ 
ದಿಂದ ಒಂದು ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲನಾಗಿ ವರ್ತಿಸದಲ್ಲಿ ಅವನೂ ಸಹ ಕಲ್ಪಸರ್ಯಂತ 
ವಾಗಿ ನರಕದಲ್ಲಿ ಬೀಳುತ್ತಾನೆ. 


ರಾ 





1 ಇಲ್ಲಿ ಪಾಠವು ಅಶುದ್ಧ ವಾಗಿದೆ. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ವೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಪೆಕ್ಸಸಾತೀ ತೆಥಾ ಸಭ್ಯಸ್ತಾವದೇವ ಭೃಗೊತ್ತಮ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯ ಜೆ ಶೂದ್ರಸ್ಯ ಸಹಸ್ರಂ ಭೃಗುಸತ್ತಮ Hel 


ಶೋಣಿತಂ ಯಾವತೆಃ8 ಪಾಂಸೂನ್ನಿಗೃಹ್ನಂತಿ ಮಹೀತಲೇ | 
ತಾವದ್ವರ್ಷ ಸಹಸ್ರಾಣಿ ನರಕಂ ಪ್ರತಿಪದ್ಯತೇ He 


ರಾಜನಿ ಪ್ರಹರೇದ್ಯಸ್ತು ಕೈತಾಗಾ ಅಪಿ ದುರ್ಮತಿಃ | 
ಅರಾಜಾ ನರಕಂ ಯಾತಿ ಸಶು ಕಲ್ಪಶಶಂ ನರಃ | ೧೦ ॥ 


ನಿತ್ಯಾನ್ನಕುರ್ವನ್‌ ಧರ್ಮಾಣಿ ತಥಾ ವರ್ಷಶತಂ ವ್ರಜೇತ್‌ | 


ದ್ರುಮಾಣಾಂ ಛೇದನೇ ರಾಮ ಪೆಂಚಾಶದ್ವೈರ್ಷಮೇವ ಶು 1 ೧೧ || 
ಗುಲ್ಕವಲ್ಲೀಲತಾನಾಂ ತು ದಶವರ್ಷಾಣಿ ಭಾರ್ಗವ | 
ಅನಾಗೆಸಾಮಥಾಳಕ್ರೋಶೆ ತಿರಶ್ಹಾಮಥ ತಾಡನೇ || ೧೨ I 

೮-೧೦. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಮತ್ತು ನಿರಪರಾಧಿಯಾದ ಶೂದ್ರನ ವಥದಿಂದ 
ಪಾತಕಿಯಾದವನು ಹಾಗೆ ವಧೆಹೊಂದಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಮತ್ತು ಶೂದ್ರನ ಸಹಸ್ರ 
ಪರಿಮಾಣದಷ್ಟು ರಕ್ತವು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದದ್ಪೇ ಆದರೆ ಎಷ್ಟು ಥೂಳೆಯನ್ನು 
ಅದು ಆವರಿಸಬಲ್ಲದೋ ಅಷ್ಟು ಸಹಸ್ಪವರ್ಷ ನರ್ಯಂತವೂ ವಧಮಾದಿದ 

ನೆ. ಯಾವ ದುರ್ಬುದಿ ಯ: 
ಹ್‌ 


ತ 
1 
(1 

ಸ 
ಸೋ 


44 


x ೫ 
d pe 
ಹ ಮು ಮ್ಮ ಕ 
ಯಾಗಿದ್ದರೂ ತನಗೆ ಶಿಕ್ಷಕನಾದ ರಾಜನನ್ನೇ ಪ್ರಹರಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನೂ ಸಹ 
ತ್ತೆ 


ನೂರು ಕಲ್ಸಗಳವರಿಗೂ ನರಕವನ್ನು ವೌ 
ರಾಜನಾಗಿರಕೂಡದು. ರಾಜನಾದವನು ಹಾಗೆ ಪ್ರತಿಭಟ ದಲ್ಲಿ ಬಾಧಕವಲ್ಲನೆಂದು 


ತಾತ್ಸ ರ್ಯ. 


೧೧-೧೨. ನಿತ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದವನು ನೂರುವರ್ಷ ಪರ್ಯೆಂಶವೂ 
ನರಕವಾಸವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಫಲವೃಕ್ಷಗಳನ್ನು ಕಡಿದುಹಾಕಿದನನು 
ಐವತ್ತು ವರ್ಷಪರ್ಯಂತ ನರಕವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಪೊದರುಗಳ್ಳು ಒಕೆ 
ಗಳ್ಳು ಸಣ್ಣ ಬಳ್ಳಿಗಳು ಇವುಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿದವನು ಹತ್ತು ವರ್ಷಪರ್ಯಂತ 
ನರಕವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಫಿರಪರಾಧಿಗಳ 
ದವನೂ ಶಿರ್ಯಕ್ಟ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಹೊಡೆದವನೂ ಸಹ ಆವನಂಶೆಯೇ ಹತ್ತು ವರ್ಪ 
ಪರ್ಯಂತ ನರಕದಲ್ಲಿ ಬೀಳುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೧೧] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ರರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತಾವದೇವ ಯೆಥಾಕಾಲಂ ನರಕಂ ಪ್ರತಿಸದ್ಯತೇ | 
ಅಗಮ್ಯಾಗಾಮಿನಃ ಸರ್ವೇ ಮಹಾಪಾಶೆಕಿಭಿಃ ಸಮಾಃ | ೧೩ 1 


ಅನಿನಿಷ್ಟಾಂ ಭೃತಿಂ ಭುಕ್ತ್ವಾ ದ್ವೇ ಶತೇ ಪ್ರತಿಸದ್ಯತೇ | 
ತಥಾ ಪುಸ್ತಕಹಾರೀ ಚೆ ಸಹಸ್ರಂ ಯಾತಿ ವತ್ಸೆರಾನ್‌ I ೧೪ Il 


ಸಸ್ಯಾನಾಂ ನಾಶಕಾರೀ ಚೆ ನರಕೆಂ ಪ್ರತಿಪದ್ಯಕೀ | 
ಅಗಾರವನೆದಾಹೀ ಚ ನಾಸ್ತಿಕತ್ಚ ತಥಾ ನರಃ 11 ೧೫ H 


ಕಲ್ಪಮೇಕೆಂ ಪ್ರೆಸದ್ಯಂಶೇ ನೆರಕೆಂ ನಾಶ್ರೆ ಸಂಶಯಃ | 
ದೇವತಾನಾಂ ದ್ವಿಜಾಶೀನಾಂ ಶಾಸ್ತ್ರಾಣಾಂ ನಿಂದಕಸ್ತಥಾ {| ೧೬ | 


ಶ್ರುತೀನಾಂ ದೂಷಕಶ್ಚೈವ ತಾವದೇನ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ! 
ಪ್ರತಿಶ್ರುತ್ಯ ತಥಾ ಚಾರ್ಥಂ ಯೋ ನ ದದ್ಯಾನ್ಮಹಾಭುಜ il ೧೭ ॥ 


ಹೊರ 


ಗಾಮಾ ಇರತಹ ಪಾಪಪಾತೂ ತಾಕಾ ನಾನಾ ತಾವ ವಾ ಘಾ ಸಫಾ ಸಾಹಾ ವಾವ ವಂ ವ ವ ದ 


೧೩-೧೪. ಅಗಮ್ಯಳಾದ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದವರೆಲ್ಲರೂ ಮಹಾಪಾತಕಿ 
ಗಳೊಡನೆ ಸಮನಾಗುತ್ತಾರೆ. ಗೊತ್ತಾದ ಕೂಲಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾದ ಕೂಲಿಯನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸಿದ್ದ ಆದರೆ ಎರಡುನೂರು ವರ್ಷಪರ್ಯಂತವಾಗಿಯೂ ಅವನು ನರಕದಲ್ಲಿ 
ಬೀಳುತ್ತಾನೆ ಹಾಗೆಯೇ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನೂ ಸಾನಿರವರ್ಷ 
ಪರ್ಯಂತ ನರಕದಲ್ಲಿ ಬೀಳುತ್ತಾನೆ. ಸಸ್ಯಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿದನನೂ ನರಕನನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೧೫-೧೬. ಮನೆ ಕಾಡು ಮುಂತಾದುವನ್ನು ಸುಡುವವನು ಮತ್ತು ನಾಸ್ತಿಕ 
ನಾದ ಮನುಷ್ಯನೊ ಕೂಡ ಒಂದು ಕಲ್ಪಸರ್ಯಂತವೂ ನರಕವನ್ನು ಅನುಭವಿಸು 
ತ್ತಾರೆ, ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ, ಬಾಹ್ಮಣರನ್ನೂ, ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಸಿಂದಿಸುವನನು 
ವೇದದೂಷಕನೂ ಸಹ ಇದೇ ಪರಿಮಾಣದ ನರಕದಲ್ಲಿ ಬೀಳುತ್ತಾರೆ. 


೧೭-೧೮.  ಯಾನೆನೊಬ್ಬಸು ಅರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡುವುದಾಗಿ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ 
ಮಾಡಿದ್ದರೂ ಕೊಡದೆ ನೋಸೆಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಮತ್ತು ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವವನನ್ನು 
ಯಾವ ಕಾರಣವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಯಾವನು ಪರಿತ್ಯಾಗಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಮತ್ತು ಯಾವ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಆಶ್ರಿತೆಸ್ಯ ಪೆರಿತ್ಯಾಗಂ ವೃಥಾ ಕುರ್ಯಾದ್ದಿಜೋತ್ತೆಮ | 
ಅಖೆರಾಧಂ ತೆಥಾ ರಾಮ ವೃಥಾ ಭಾರ್ಯಾವಮಕ್ತ ಕಃ | ೧೮ || 


ಶ್ರಶುಹಾ ಚೈವ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಸಹಸ್ರಂ ಪ್ರತಿಪದ್ಯತೇ | 
ಬಹೂನಿ ರಾಮ ಪಾಪಾನಿ ಪಾಹೇಷೂಕ್ತೇಷು ಭಾರ್ಗವ | 
ಅಂತಶರ್ಭಾವಂ ಪ್ರೆನದ್ಯಂಶೇ ತಾನಿ ಚಿಂತ್ಯಾನಿ ಧರ್ಮತಃ ll of | 


ನರಕಾಣಾಂ ಗಣಿನಮುದಿತಂ ಪಾಪಾನಾಂ ಶೇ ಮಯಾ ರಾಮ | 
ಏತಜ್ಜೆ ಭವತಿ ಘೋರಂ ತ್ವನುಬಂಧಕೃತಂ ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ | ೨೦ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯೆ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಪಾಪನಿಶ್ಚಯೋ 
ನಾಮೈ ಕಾಡಶೋತ್ತರಶತತಮೋತಧ್ಯಾ ಯೆಃ 





or es Up MB 





ಅಸರಾಧವೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ್ಸಿಸಹೆ ಯಾವನು ಪತ್ಚಿಯನ್ನು ಧಿಕ್ಕರಿಸಿ ಅವಮಾನಪಡಿ 
ಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಮತ್ತುಯಾನನು ಸಾತ್ವಿ ಕರ ಯಜ್ಞ ಗಳಿಗೆ, ನಾಶಕನಾಗುತ್ತಾನೆಯೋ 
ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಸಾವಿರವರ್ಷ ಪರ್ಯಂತ ನರಕಪಾತವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೧೯-೨೦. ಎಚ್ಚ ಭಾರ್ಗವೋತ್ತಮನೇ, ಈಗ ನಾನು ಹೇಳಿರುವ ಪಾಸ 
ಗಳಲ್ಲದೆ ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ಪಾಪಗಳಿರುವುವು. ಆವುಗಳೂ ಸಹ ನಾನು ಹೇಳಿರುವ 
ಪಾಷಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಸಾಮ್ಯದಿಂದ ಅಂತರ್ಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳನ್ನೂ 
ಸಹ ಧರ್ಮದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ಗೌರವಲಾಘವ ಭಾವಗಳನ್ನು ನಿಶ್ಚೈಸಬೇಕು. 
ಪಾಪಗಳ ಮತ್ತು ಆ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ನರಕಗಳ ಗಣನೆಯನ್ನು ನಾನು 
ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿರುವೆನು. ಈ ಪಾಪಗಳೂ ಸಹ ಜನ್ಮಪರಂಪರಾ ಸಂಬಂಧದಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ದುಸ್ಸಹವಾದ ಮತ್ತು ಘೋರವಾದ ದುಃಖವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತವೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಥೆಮೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂದೇಯಸಂವಾದ 
ದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಪಾಪನಿಶ್ಚಯವೆಂಬ ನೂರಹನ್ನೊಂದನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


ಅಲ್‌... 
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ಅಭ್ಯಾಯೆ ೧೧೧] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪ್ರರಾಣಂ 


ನೂರ ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 


ವಾಪಾಸ ಸ ತುಡ ಸಪತ ಸವಾ 


ಪರಮಾತ್ಮನ ಆರಾಧನದಿಂದ ಸಕಲ ಮನೋರಥ ಗಳೂ ಸಿದ್ಧಿ ಸುವುವೆಂಬ 
ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯಾರ್ಥ ಪ್ರಸಂಗದಿಂದ ಪಾಪಕರ್ಮಗಳ ಫಲವೇನೆಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ 
ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಪಾಪಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ಫಲವಾದ ನರಕಗಳನ್ನೂ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ರೀತಿಯಿಂದ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ 
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| &o | 
—: ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ ೨. 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ದ್ವಾದಜಶೋತ್ತರಶತತಮೋಂಧ್ಯಾಯೆಃ 


|| ರಾಮ ಉವಾಚೆ ॥| 


ಜಂತುಃ ಕಥೆಂ ಸಂಭವತಿ ಕಥಂ ಚೈವ ವಿಸೆದ್ಯತೇ | 
ಕಥಂ ದೇಹಾಂತೆರಂ ಯಾತಿ ತೆಕ್ನಮಾಚತ್ರ, ಪೃಚ್ಛತಃ Han 


|] ಪುಷ್ಪರ ಉವಾಚ || 


ನಿಶ್ಚಸ್ಥ್ಯಾವರಣಿಂ ರಾಮ ತಥೈವಾಂಡಂ ನ ಹೇಮ ಯತ್‌ | 
ತಥಾ ಪ್ರಾಣಿ ಶರೀರಸ್ಯ ಪಾರ್ಥಿವತ್ವೆಂ ಮಹಾಭುಜ | ೨1 





ನೂರ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧. ರಾಮನು ಪ್ರುಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ:-- ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಯಾದವನು 
ಹುಟ್ಟುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ ಸಾಯುವ ಬಗೆ ತಾನೆ ಹೇಗೆ. ಆ ಪ್ರಾಣಿಯು ದೇಹಾಂತರ 
ನನ್ನೂ ಸಹ ಹೇಗೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಇದನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ 
ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೨-೩. ಎಲ್ಫೆ ಭಾರ್ಗವನೇ, ವಿಶ್ವಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ಆವರಣರೂಪದಿಂದೆ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ 
ವಿರುವುದಷ್ಟೆ. ಆ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವು ಹೇಗೆ ಸ್ವರ್ಣವೇ ಮೊದಲಾದ ಲೋಹರೂಪ 
ವಾಗಿರದೆ ಪಾರ್ಥಿವರೂಪವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಜೆಯೋ (ಪ ೦ಚೀಕ್ಫ ತವಾದ ಪಂಚಭೂತ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೧೨] ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಆಕಾಶೇ ನರಶಾರ್ಡೂಲ ಯೆಥೈನಾಂಡಂ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಂ | 
ಸುಹಿರಂ ತೆದ್ದದೇವೇಹ ಪುರುಷಸ್ಕ ಶರೀರಗಂ " 


| ೩ | 
ಧಾರಯಂತಿ ಯಥಾ ವಿಶ್ವಮಂಡಸ್ಯಾಬ್ಯಂತರೇ ಸ್ಲಿತಾಃ। 
ಸೇ ಥು 
ವಾಯ್ಕೆಗ್ನಿ ಸೋಮಾ ಸತತಂ ತಥಾ ದೇಹಂ ಶರೀರಿಣಾಂ | ೪॥ 
ಅಧಾರಭೂತೇ ದ್ವೇ ಭೂಶೇ ಆದ್ಯೆಂತೇ ಸರ್ವದೇಹಿನಾಂ | 
ಪ್ರಸದ್ಯಂಶೇ ಮಹಾಭಾಗ ಕೆಲಲಶ್ವೆಂ ಹಿ ತತ್ಸೈಣಾತ್‌ | ೫ ॥ 
ಕರೋತಿ ತತ್ರ ಚೆ ತತಃ ಪ್ರೆವೇಶಂ ಕರ್ಮಚೋದಿತಃ | 
ನಾಯುಭೂತಃ ತಥಾ ಜೀವಸ್ತ ಕ ಭೋಗನಿವರ್ಧನಂ | 
ಸ್ವರ್ಗಾದ್ದಾ ನರಕಾದ್ದೇಹಂ ತಿರ್ಯಗ್ಯೋನಾವಥಾಪಿ ವಾ || ೬ || 


ರಾ ಕಟಾ ಹಾಲಾ ಪಘಕಾಪಾಘಾಕಾಣಕಾ SSE. 
i ಇಇ, 


ಗಳಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವು ಉಂಟಾದುದರಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಶರೀರವಾಗಿರುವ ಅಜೀತನ 
ಭಾಗವೂ ಸಹ ಪೃಧಿನೀ ಮೊದಲಾದ ಭೂತಗಳ ಪರಿಣಾಮರೂಪವಾದುದರಿಂದ 
ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಪೃಥಿವೀ ಭಾಗದ ಆಧಿಕ್ಯದಿಂದ ಪಾರ್ಧಿವವೆಂದೇ ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
ಎಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ) ಅಂತಹ ಅಂಡವು ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಅವಕಾಶರೂವವಾದೆ 
ಆಕಾಶದ ಅವಲಂಬನದಿಂದ ಹೇಗೆ ನಿಂತಿದೆಯೋ ಅದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಪುರುಷನ 
ರರೀರದಲ್ಲಿಯೂ ಆ ಆಕಾಶವು ರಂಧ್ರರೂಪದಲ್ಲಿ ಈ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯವಾಗಿ 
ಂತಿದೆ. 

೪-೫, ಆ ಅಂಡದ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ವಾಯು ಅಗ್ನಿ, ಚಂದ್ರ ಇನರು 
ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೇಗೆ ಧರಿಸಿರುವರೋ ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ದೇಹವನ್ನೂ ಸಹೆ 
ಅವರೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಧರಿಸಿರುವರು. ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಸಹ ಆದ್ಯಂತ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಎರಡೇ ಭೂತಗಳು ಆಧಾರವಾಗಿವೆ. ಆ ಭೂತಗಳು ಅಗ್ನಿಯ ಸಂಪರ್ಕ 
ದಿಂದುಂಬಾದ ಪಾಕ ವಿಶೇಷದಿಂದ ಕಲಲವೆಂಬ ಅವನ್ಥೆ ಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತದೆ. 
(ಕಲಲವೆಂದರೆ ಹಾಲು ಹೆಪ್ಸಾಗುವಾಗ ಹಾಲಿನ ಅವಸ್ಥೆಯು ಕಳೆದು ಅದು 
ಮೊಸರಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಉಂಬಾಗುವ ಒಂದು ಅವನ್ನ) 


೬-೭. (ಆ ಕಲಲದಲ್ಲಿ) ವಾಯುರೂಪದಿಂದ ಸೂಕ್ಷ್ಮನಾಗಿರುವ ಜೀವನು 
ತನ್ನ ಪ್ರಾಚೀನಕರ್ಮದಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾಗಿ ತನಗೆ ಭೋಗಸಾಧನವಾಗಿದ್ದ ದೇಹವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಸ್ವರ್ಗದಿಂದಾಗಲಿ ನರಕದಿಂದಾಗಲಿ ತಿರ್ಯಕ್‌ ವ್ರಾಣಿಯ ದೇಹೆದಿಂದಾಗಲಿ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಏವಂ ಪ್ರನೇಶಂ ಸ ಕರೋತಿ ಗರ್ಭೇ 
ಜೀವಸ್ತದಾ ಕರ್ಮವನಶಾನುಬಂಧಾತ್‌ | 
ತತಃ ಪ್ರೆವಿಷ್ಟಸ್ತು ತಥಾ ಸ ಮೂಢೋ 
ಮಾಸಾಂಶ್ಚ ಷಟ್‌ ತಿಷ್ಕತಿ ಮೇದನಿತ್ಯಃ lal 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಗರ್ಭಸೆಂಕ್ರಾಂತಿ 
ವರ್ಣನಂ ನಾಮ ದ್ವಾಡಶೋತ್ತರಶತತನೋತಧ್ಯಾಯಃ 








———————— 


ಹೊರಟು ಇಲ್ಲಿರುವ ಈ ಕಲಲದಲ್ಲಿ ಬಂದು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ರೀತಿ ಕರ್ಮವಶ 
ನಾದ ಜೀವನು ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಮೈರ್ಯಹೊಂದಿ ಆರುತಿಂಗಳ 
ವರಿಗೂ ತನ್ನ ಪೂರ್ವಜನ್ಮದ ಜ್ಞಾನಾನುವೃತ್ತಿ ಯಿಂದ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 





ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಸಂವಾದ 
ದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಕರನ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಸಂಕ್ರಾಂತಿ 
ವರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


ಮಾ 


ನೂರ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಪುಣ್ಯಪಾಪ ಫಲಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ ಜೀವನಿಗೆ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ಆ ಫಲಾನುಭವಕ್ಕೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಜನ್ಮವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಲು ಕಲಲನೆಂಬ ಭೌತಿಕ 
ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಜೀವನು ಗರ್ಭದಲ್ಲೇ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಹೊಂದುವುದನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 
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| ಓಂ | 


—: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :.. 
ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ತ್ರಯೋದೆಕೋತ್ತರಶತೆತೆನೋಧ್ಯಾಯೆಃ 
|| ರಾಮ ಉವಾಜಿ ॥| 


ಭೋಗವೇಹಂ ಕಥಂ ತೈಹ್ತ್ಯಾ ಜೀವೋ ಗರ್ಭಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ | 
ಭೋಗದೇಹತ್ಚ ಕೆಃ ಪ್ರೊ ೇಕ್ಷೆಃ ಶಂ ಮಮಾಜಿಕ್ಸ್ಟ ಸೃಚ್ಛತಃ Ilo Il 


|| ಪುಷ್ತರ ಉವಾಚೆ |! 


ಅತಿವಾಹಿಕೆಗರ್ಭಸ್ಯ ದೇಹೋ ಭವತಿ ಭಾರ್ಗವ | 
ಹ್ಲೇವಲಂ ತೆಂ ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ಮು ) ತ್ಯು ಕಾಲ ಉಪಸಿ ತೇ | oll 


ಯಾನ್ಯ್ಯರ್ನರೈ ರ್ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ತೆಚೆ ಶೀರಂ ಭೃಗೂತ್ತಮ | 
ನೀಯತಶೇ ಯಾಮ್ಯಮಾರ್ಗೆೇಔ ನಾನ್ಯೇಷಾಂ ಪ್ರಾ ಸ್‌ ದ್ವಿಜ ಗಗ 


ಕರಾ ಅ ಬಂ ಬನ ಬಟ ದ i ಂ್ಳ04, ಹ ಎ 


ಕಜ ರ್‌ nme 


ನೂರ ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧.. ಭಾರ್ಗವನು ಪುನಃ ಪ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ :- ಜೀವನು ತನ್ನ ಭೋಗ 
ರರೀರವನ್ನು ೫ ಟ್ಟು ಗರ್ಭ ಕ್ಸ ಹೇಗೆ ha ಸೇರುತ್ತಾನೆ. ಭೋಗದೇಹನೆಂದಕೆ 
ಯಾವುದು ಇದನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಸ್ಪುರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೨-೩. ನ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಮ ತ್ಯುವು ಸಮಾನಿಸಿದಾಗ ಯನಮನಭಟರು ದಕ್ಷಿಣ 
ದಿಕ್ಕಿನ ಮಾರ್ಗವಾಗಿ ಯಾವ ದೇಹೆದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಇನನನ್ನು ಒಯ್ಯುತ್ತಾ ಕೆಯೋ 
ಅದೇ ಭೂತಸೂಕ್ಷ್ಮಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ದೇಹವು ಆತಿವಾಹಿಕ ದೇಹವೆಂದು ಹೇಳ 
ಲ್ಸಡುತ್ತದೆ. ಇದು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಉಂಟಾಗುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ದೇಹ. 
ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
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ವಿಷ್ತುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಮನುಷ್ಯಾಃ ಸ್ರೆತಿಸದ್ಯಂತೇ ಸ್ವರ್ಗಂ ನರಕಮೇವ ಚ! 
ನೈನಾನ್ಯೇ ಪ್ರಾಣಿನಃ ಕೇಚಿತ್ಸರ್ನೇ ತೇ ಫಲಭೋಗಿನಃ le 


ಶುಭಾನಾಮಶುಭಾನಾಂ ವಾ ಕರ್ಮಣಾಂ ಭೃಗುನಂದನ | 
ಸಂಚಯಃ ಕ್ರಿಯತೇ ಲೋಕೇ ಮನುಷ್ಯೈರೇವ್ಯಕೇವಲಂ | ೫ | 


ತಸ್ಮಾನ್ಮನುಷ್ಯಸ್ತು ಮೃತೋ ಯೆಮಲೋಕಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ! 
ನಾನ್ಯಃ ಪ್ರಾಚೇ ಮಹಾಭಾಗ ಫಲಯೋನಾ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಃ || ೬ || 


ಗಚ್ಛೆನ್‌ ಲೋಕೇ ಪ್ರಸನ್ನಸ್ಯ ಪುರುಷಸ್ಯ ತಥಾ ಯಮಃ 1 
ಯೋನೀಶ್ಚ ನರಕಾಂಶ್ಚೈವ ನಿರೂಸೆಯೆತಿ ಕರ್ಮಣಾಂ ॥ ೩೭ 


ಜ್ನ ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ಸ್ವರ್ಗನರಕರೂಪವಾದ ಸುಖದುಃಖಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದುವವರು ಮನುಷ್ಯರೇ ಹೊರತು ಬೇಕೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲ. ಬೇಕೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ಆಯಾಯ ದೇಹದಲ್ಲಿದ್ದು ಫಲಭೋಗವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಮನುಷ್ಯನು 
ಮಾತ್ರ ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಪರಲೋಕದ ಶುಭಾಶುಭ ಫಲಗಳಿಗೆ ಸಾಧೆಕವಾದ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರ ಹಿಸುವವನು ಮನುಷ್ಯನೇ ಹೊರತು ಇತರ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲ. (ಶಾಶ್ರ್ಯಗಳಿಂದ ಸುಖದುಃಖ ಸ್ಪರೂಪಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ಸಾಧನ 
ಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿದು ಸುಖವ್ರಾಪ್ತಿಗೂ ದುಃಖನಿವೃತ್ತಿಗೂ ತಕ್ಕಂತೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ 
ವರ್ತನವು ಮನುಷ್ಯಾಧಿಕಾರಿಕವೇ ಹೊರತು ಇತರ ಪಾಣಿಗಳಿಗೆ ಸೇರಿದುದಲ್ಲವೆಂದು 
ತಾತ್ಸರ್ಯ). 


೬-೭ ಆದುದರಿಂದ ಮೃತಿಹೊಂದಿದ ಮೇಲೆ ಯಮಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗತಕ್ಕ 
ವನು ಶುಭಾಶುಭ ಕರ್ಮಸಂಗ್ರಹವುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯನೇ ಹೊರತು ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂದ ಅಂತಹ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕ ಫಲದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನೇ ಅಧಿಕೃತನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. ಹಂಗೆ ಯಮಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಅಲ್ಲಿರುವ ಯಮನೇ 


ಆಯಾಯ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕ ಫಲಗಳ ಅನುಭವಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಾ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಸ್ಥಾನವನ್ನೂ ನರಕವನ್ನೂ ಸಹ ನಿರೂಪಿಸಿ ತೋರಿಸುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೩] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪೂಜನೀಯೊಾಶ್ಚ ತೇ ತೇನ ನೈವಸ್ತತೆಮಸೆಶ್ಯತಾಂ | 
ಮರಣಾನಂತರಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ತಿರಶ್ಹಾಂ ಗರ್ಭಸಂಭವಂ ॥ ೮ 


ವಾಯುಭೂಶಾಶ್ಚ ತೇ ಗರ್ಭಂ ಪ್ರಪದ್ಯಂತೇನ ಸಂಶಯಃ | 
ಮನುಷ್ಯಸ್ತು ಮೃತೋ ರಾಮ ನೀಯೆಶೇ ಯಮಮಂದಿರಂ ।॥೯॥ 


ಶಥಾ ಕರ್ಮಾನುರೂಹೇಣ ಯಮಂ ಸಶ್ಯತ್ಯಸಾ ತತಃ | 
ಘೋರಂ ಪಾಸಸ್ತೆಥಾ ಧರ್ಮೆ ನಿವಿಷ್ಟಃ ಸೌಮ್ಯದರ್ಶನಂ | ೧೦ 


ಧರ್ಮಿಷ್ಠಃ ಪೂಜ್ಯತೇ ತತ್ರ ಹ್ಯಾಸನೇನೋದಕೇನ ಚ | 
ಸಾಶಬದ್ದಗಲಃ ಪಾಪಃ ಪೀಡ್ಯತೇ ವೈ ಯಮಾಗ್ರತಃ {| ೧೧ ॥ 


ಚಿತ್ರಗುಪ್ತಾಸ್ತತಸ್ತಸ್ಯ ಸ್ವರ್ಗಂ ನರಕಮೇವ ಚೆ | 








ನಿನೇದಯಂತಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಸ ತು ಪಿಂಡಾಶನಸ್ತತೆಃ las Il 
ರ್‌. ಆ ನರಕಗಳನ್ನೂ ಉತ್ತ ಪ್ರಿ ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಅವರು ಅನುಭವಿ 
ಸಲು ಪುರಸ್ಪರಿ ರ್ವೈಬೇಕು. ತಿರ್ಯಕ್‌ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮಾತ್ರ ಮರಣ ಹೊಂದಿದ 


ಕ್‌ 


ಏಕ್ಷಾಧವಸ್ಥೆಯನ್ನು ೂಂದಿ ಗರ್ಭವನ್ನು ಸೇರುತ್ತವೆ. ಮನುಷ್ಯನು ಮಾತ್ರ 
ಮೃತನಾದ ಒಡನೆಯೇ ಯವನ ಮರೆಗೆ ಒಯ್ಯಲ್ಪಟ್ಟು ಅಲ್ಲಿ ಯಮನನ್ನು ನೋಡಿ 
ತನ್ನ ಕರ್ಮಗತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಅವನ ನಿಯೋಗವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಸ 
ನಂತರ ಯಮನನ್ನು ನೋಡದೆಯೇನೆ ಪುನಃ ದೇಹಧಾರಣೆಗಾಗಿ ವಾಯುವಿನಂತೆ 
ಸ 


೧೦-೧೨. ಹಾಗೆ ನೋಡುವಾಗ ಪಾಫಿಷ್ಠ ನಾದನನಿಗೆ ಆ ಯಮನು ಘೋರ 
ರೂಸಿಯಾಗಿಯೂ ಧೆರ್ಮಿಷ್ಟ ನಾದ ಸಾಧುವಿಗೆ ಸುಖದರ್ಶನನಾಗಿಯೂ ಗೋಚರ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಧರ್ಮಿಷ್ಠ ನಂದ ಸಾಧುವು ಅಲ್ಲಿ ಆ ಯಮನಿಂದ ಆಸನ ಅರ 
ಪಾದ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಪಾಪಿಯಾದವನು ಕತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಾಶದಿಂದ 
ಸುತ್ತಲ್ಪಟ್ಟು ಆ ಯಮನ ಎದುರಿಗೆ ಹಿಂಸಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ" ಚಿತ್ರಗುಪ್ತಾದಿ 
ಯಮುಕೆಂಕರರು ಇವನ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಸ್ವರ್ಗ ನರಕಾದಿಗಳನ್ನು ಆಗ ನಿರ್ಧರಿಸಿ 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ಹಾಗೆ ಅನರಿಂದ ಅಪ್ಪಣೆ ಪಡೆದ ಆ ಮನುಷ್ಯನು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ತನ್ನ ಪುತ್ರಾವಿಗಳಿಂದ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟ ನಿಂಡೋದಕದಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಜೀನಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ತದಾತ್ಯಕ್ತ್ವಾತು ತದ್ದೇಹಂ ಪ್ರೇತದೇಹಂ ಪ್ರಪದ್ಯಶೇ | 
ಪ್ರೇತಲೋಕೇ ತು ವಸತಿರ್ವರ್ಷಂ ತಸ್ಯ ತು ಕೀರ್ತಿತಾ || ೧೩॥ 


ಕುತ್ತೃಷ್ಣೇ ಪ್ರತ್ಯಹಂ ತತ್ರ ಭವತೋ ಭೃಗುನಂದನ! 
ಅಹೋರಾತ್ರಂ ತು ತತ್ರಾಪಿ ಮಾನುಷ್ಯಂ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಂ ೧೪ || 


ಆಮಶ್ರಾದ್ಧಾಸ್ತಥಾ ದತ್ತಾ ಭುಜ್ಯಂತೇ ತತ್ರ ಮಾನವೈಃ | 
ಆತಿವಾಹಿಕದೇಹಾತ್ತು ಪ್ರೇತಸಿಂಡೈರ್ನಿನಾ ನರಃ | ೧೫ 


ನಹಿಮೋಕ್ಷಮವಾಪ್ಸ್ಟೋತಿ ಫಿಂಡಾಂಸ್ತತ್ರೈವ ಸೋತಶ್ನುತೇ ! 
ಕೃತೇ ಸಹಿಂಡೀಕರಣೇ ನಂಃ ಸಂವತ್ಸರಾತ್ಸರಂ || ೧೬ Il 


ಸ್ರೇತದೇಹಂ ಸಮುತ್ಸೃಜ್ಯ ಭೋಗದೇಹಂ ಪ್ರಸೆದ್ಯತೇ | 
ತದಾದೌ ಭುಜ್ಯತೇ ತತ್ರ ಯೆತ್‌ಸ್ತೋಕಂ ಭೃಗುನಂದನ || ೧೭ ॥ 


— ತಾ 


೧೩-೧೪. ಅಲ್ಲಿ ಆ ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ವ್ರೇತಜೀಹೆನನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ಪ್ರೇತಲೋಕದಲ್ಲಿ ಒಂದು ವರ್ಷ ಪರ್ಯಂತರವೂ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಆ ದೇಹದಿಂದ 
ಪ್ರೇತಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ ಅವನಿಗೆ ಹಸಿವು ಬಾಯಾರಿಕೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಆಗುತ್ತವೆ. 
ಅಲ್ಲಿಯೂ ಮನುಸ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಆಹೋರಾತ್ರೆಗಳೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


೧೫-೧೬. ಆ ವ್ರೇತಲೋಕದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪುತ್ರಾದಿಗಳಿಂದ 
ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟ ಆಮಶ್ರಾದ್ದಾದಿಗಳನ್ನೇ ಅವರು ಭುಂಜಿಸುತ್ತಾಕೆ. ಅಲ್ಲಿರುವ ಅವರಿಗೆ 
ಪ್ರೇತಪಿಂಡಗಳಿಂದಲ್ಲಜೆ ಮತ್ತಾವ ಕಾರಣದಿಂದಲೂ ಭೂತಸೂಕ್ಷ್ಮಮಯವಾದ 
ಆತಿವಾಹಿಕ ದೇಹದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯುಂಬಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಈ ಪ್ರೇತಪಿಂಡಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ 
ಅಲ್ಲಿಯೇ ಅವನು ಭುಂಜಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಒಂದು ವರ್ಷವಾದ ನಂತರ ಸಹಿಂಡೀ 
ಕರಣವು ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಮೇಲೆ ಅವನು ಆ ಪ್ರೇತದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಭೋಗದೇಹ ` 
ವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೧೭-೧೮. ಅದು ಮೊದಲು ಅವನು ಅಲ್ಲಿ ಅಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸಲು ಅವಕಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಭೋಗದೇಹಗಳೂ ಸಹ ಶುಭದೇಹೆವೆಂದೂ 
ಅಶುಭದೇಹವೆಂದೂ ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿದೆ. ದೇವರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಅವನಿಗೆ 
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ಆಭ್ಯಾಯ ೧೧೩] ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಭೋಗದೇಹಾವೆಭೌ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಶುಭಾಶುಭೆಕೆಸಂಜ್ಞ ಹೌ | 
ಭೋಗದೇಹಂ ಶುಭಂ ತಸ್ಯ ದೇವರೂಸಸ್ಯ ಇಡುತ 


| ೧೪ | 
ನಾನಾಪ್ರ ಕಾರಮಶುಭಂ ಠೀರೂಪೆಂ ಫೋರದರ್ಶನಂ | 
ಯಾದೃಶಂ ತಸ್ಯ ಮಾನುಷ್ಯಂ ರೂಪಮಾಸೀತ್ಪುರಾತನಂ | ೧೯ 
ಕಿಂಜಿತ್ತಸ್ಯ ತು ಸಾಜೆ ೈಶ್ಯಂ ತತ್ರಾಪಿ ಸೆ ಕ್ರತಿಸೆದ್ಯಶೇ 1 
ಭುಕ್ತ್ವಾ ಸಭೋಗದೇಹೇನ ASB ತ್ರಿನಿಷ್ಟಪಂ | ೨೦ ॥ 
ಕರ್ಮಣ್ಯಲ್ಪಾವಶೇಷೇ ತು ತ್ರಿದಿನಾದ್ವಿನಿಪಾತ್ಯತೇ | 
ಶ್ರಿದಿನಾಶ್ಸತಿತಂ ತಸ್ಯ ಭೋಗದೇಹಂ ತು ರಾಕ್ಷಸಾಃ | ೨೧॥ 
ಭಕ್ಷಯಂತಿ ತದಾ ಭೂಮಾ ನಿಕೃತಾ ಭೀಮದರ್ಶನಾಃ | 
ಪಾಷೇ ತಿಷ್ಕತಿ ಚೇತ್ಸೃರ್ಗೇ ತೇನ ಭುಕ್ತೇ ತಥಾ ದ್ವಿಜ 1 ೨೨ || 





ಶುಭವೆಂಬ ಭೋಗದೇಹವು . ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಅಶುಭಜೀಹವೂ ಸಹ ನಾನಾ 
ವಿಧವಾಗಿಯೂ ಅರೂಪವಾಗಿಯೂ ಭಯಂಕರವಾಗಿಯೂ ಜನಿಸುತ್ತದೆ. 


೧೯-೨೦. ಅವನು ಹಿಂದೆ ಯಾವ ನಿಧನಾದ ಮನುಷ್ಯನ ದೇಹವನ್ನು 
ಹೊಂದಿದ್ದನೋ ಆ ದೇಹದೊಡನೆ ಸ್ಪಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸದೃಶವಾಗಿಯೇ ಇರುವ ದೇಹ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಭೋಗದೇಹವನ್ನು ಹೊಂದಿದವನು ದೇನರೊಪಿಯಾಗಿದ್ದು 
ಆ ದೇಹದಿಂದಲೇ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಕಾಲಪರ್ಯಂತರವಾಗಿಯೂ ಸ ್ರೈರ್ಗಸುಖವನ್ನ ನುಭವಿಸಿ 
ಸುಖಸಾಧಕವಾದ ಕರ್ಮವೆಲ್ಲವೂ ಅನುಭವದಿಂದ ಮುಗಿಯುತ್ತಾ ಬಂದು ಸ್ವಲ್ಪ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಉಳಿದಿರುವಾಗಲೇ ಅವನು ಆ ಸ್ವರ್ಗದಿಂದ ಕೆಳಕ್ಸೆ ತಳ್ಳಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. 


೨೧-೨೩. ಸ್ವರ್ಗದಿಂದ ಬಿದ್ದ ಅವನ ಭೋಗಡೇಹವನ್ನು ಹೋರರೊಪ 
ರಾದ ರಾಕ್ಷಸರು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ಷಿಸಿ ಬಿಡುತ್ತಾ. ಪಾಹಿಯಾದವನು 
ಅಲ್ಪಸ್ತಲ್ಲ ಲ ವ್ಸ ಸುಕ್ಕ ತಕೆ ಸ ತಕ್ಕಂತೆ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದ ನಂತರ ಪಾಸಷವೇ ಉಳಿ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂದ 


ತೆದಾ ದ್ವಿತೀಯೆಂ ಗೃಹ್ಹಾತಿ ಭೋಗದೇಹಂ ತು ಪಾಪಿನೆಂ | 
ಭುಕ್ತ್ವಾ ಸಾಸಂ ತು ತೇ ಪಶ್ಚಾ ಕ್ರೇನ ಭುಕ್ತಂ ತ್ರಿನಿಷ್ಟ ಹೆಂ || ೨೩ || 


ಶುಚೇನಾಂ ಶ್ರೀಮತಾಂ ಗೇಹೇ ಸ್ವರ್ಗಭೈಷ್ಟೋಭಿಜಾಯತೇ | 
ಪುಣ್ಯೇ ತಿಸ್ತತಿ ಚೇತ್ಪಾಪಂ ತೇನ ಭುಕ್ತೆಂ ತೆದಾ ಭವೇತ್‌ || ೨೪ || 


ತಸ್ಮಿನ್‌ ಸಂಭಕ್ಷಿತೇ ದೇಹೆ ಶುಭಂ ಗೃಹ್ಣಾತಿ ವಿಗ್ರಹಂ | 
ಕರ್ಮಣ್ಯಲ್ಪಾವಶೇಷೇ ತು ನರಕಾದಸಿ ಮುಚ್ಯತೇ | ೨೫ ॥ 


ಯುಕ್ತೆಸ್ತು Liles 8 ತಿರ್ಯಗ್ಯೋನಿಮಸಂಶಯೆಂ | 
ತತ್ರಾ ಸೃಶೇಷತಃ ಪಾಪಂ ನ ತದಶ್ನಾ 3 ಭಾರ್ಗವ | 
ತಕೋವಕೇಷಂ ಮಾನುಷ್ಯಂ ಭುಂಕ್ತೇಸೌ ಕೃತಲಶ್ಷಣಃ | ೨೬ ॥ 


೨೪-೨೦, ಸ್ವರ್ಗಸುಖವನ್ನು ಆನುಭವಿಸಿ ಆಲಿಂದ ಭ್ರಷ್ಟ ನಾದ 
ೂಮಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಶುಚಿಯಾಗಿಯೂ ಶ್ರೀಮಂತರಾಗಿಯೂ ಇರುವವರ ಉತ್ತಮ 
ಕುಲದಲ್ಲಿ ಜನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಪುಣ್ಯವೇ ಹೆಚ್ಚು ಗಿದ್ದು ಪಾಸವು ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಗೆ 
ರುವ ಸಂದೇಃ ರ್ಭದಲ್ಲಿ ಆ ಪಾಪಾನುಭವಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಬೀಹ ಸ್ವೀಕಾರ ರದಿಂದ ಅ 


ನಿಸಲ್ಸಡುತ್ತದೆ. ಆ ಪಾನದೇಹವು ನ ನಷ್ಟವಾದ ಮೇಲೆ ಪ್ರನಃ ಶುಭಕರವಾದ ದೇಹ 
ಸಿಖ? ಪಾಸಕರ್ಮು x ಅತ್ಯಲ್ಪ ವಾಗಿ ಉಳದಿದರಣ ಅವನು 


ನ ಒ 


ಭು 
ವನ 
ನನಕದಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಹೆ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 

೨೬.೨೨೭. ಅಂತಹ ಪಾಪದಿಂದ ಕೂಡಿದವನು ಆ ನರಕವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ತಿರ್ಯಗ್ವನ್ಮಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹೆ ಎಲ್ಲಾ ಪಾಸಫಲನನ್ನೂ 
ಅನುಭವಿಸದೆ ಪುನಃ ಮನುಷ್ಯಜನ್ಮನನ್ನು ಹೊಂದಿ ಆ ಪಾಹ ಪಾನುಭವಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ 
ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಉಳಿದ ಪಾನಫಲವನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಎಸ್ಫೆ ಭಾರ್ಗವನೇ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಸಿದ್ಧವಾದ ಹಗ್ಗವು ಅನೇಕ ಸ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ*ನೂಲುಗಳಿಂದ ಮಾಡಲ್ಲ ಟ್ಟು 
ಬಹಳ ಬಲಿನ್ನ ನಾಗಿ ಗುರುತರವಾದ ಅನೇಕ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಸೆಳೆಯಲು 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೧೩] ನಿಸ್ನುಭರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ರಜ್ದುರ್ಯೆಫಾ ಸ್ಯಾಡ್ಸುಹುತಂತುಬದ್ದಾ 
ವಿಕರ್ಷಣೇ ಶಕ್ತಿಮತೀ ಗುರೂಣಾಂ | 
ಸ್ವರ್ಗಾಯ ಪುಣ್ಯಂ ನರಕಾಯ ಪಾಪಂ 
ತಥಾ ನೃಣಾಂ ಸ್ಯಾದಿಹ ಭಾರ್ಗವಾಗೆ ಗ್ರ ll ೨೭ 11 


ತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತಕೀ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
“ವಾತ! ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ಭೋಗದೇಹವರ್ಣನಂ ನಾಮ 
ತ್ರಯೋದಶೋತ್ತೆರತತತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


ಹೇಗೆ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಹೊಂದಿದೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಿ 

ಬಲಿಷ್ಠ ವಾದ ಪುಣ್ಯವು ಸ್ಪರ್ಗಕ್ಕೂ ಹಾಗೆಯೇ ಬಲಿಷ್ಠ ವಾದ ಪಾಪವು ನರಕಕ್ಕೂ 

ಕಾರಣವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಆಕರ್ಷಕವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. ಪುಣ್ಯವುಸ್ನ _ರ್ಗಕ್ಕೂ 
ಪಾಪವು ನರಕಕ್ಕೂ ಸೆಳೆಯಲು ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಸ್ತರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಭೋಗದೇಹೆನರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ಹದಿಮೂರನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


~~ po 


ಗ್ದ 369 


ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನೂರ ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆವೆ ಸಾರಾಂಶ. 


oa ಗ Thi ಗೌರಾ 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ಮರಣಹೊಂದಿ ಸ್ಥೂಲವಾದ ದೇಹವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಭೋಗದೇಹೆನನ್ನು ಹೊಂದಿ ಭೋಗಾನುಭವವಾದ ನಂತರ ಗರ್ಭವನ್ನು 
ಪುನಃ ಹೊಂದುವ ಕ್ರಮವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ ಸುಖದುಃಖಾನುಭವಯೋಗ್ಯಗಳಾದ 
ಭೋಗದೇಹಗಳನ್ನೂ ಆ ದೇಹಗಳಿಂದ ಅನುಭವಿಸಬಹುದಾದ ಸ್ವರ್ಗ ನರಕಗಳ 
ಅವಧಿಯನ್ನೂ ವಿವರಿಸಿ ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳಿಂದ ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಇಂತಹ ಪರಿವೃತ್ತಿಯು ಅನಿವಾರ್ಯವೆಂದು ಫಥಿರೂಪಿಸಿರುವರು,. 
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1 ಓಂ 
— ತ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ ಇ. 


ಕ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 


ನು 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಯದಾಸರಾಟಗಣಾರಾಸವ ರ ಮಾರಕಾಪಣಾವಕಾ, 


ಚೆತುರ್ನಕೋತ್ತೆರಕತೆಕನೋಧ್ಯಾಯೆಃ 
(| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ || 


ಜೀವಃ ಪ್ರವಿಷ್ಟೋ ಗರ್ಭೇತು ಕಲಲಂ ಪ್ರತಿ ತಿಷ್ಠತಿ | 
ಮೂಡ ಸ್ತು ಕೆಲಲೇ ತಸ್ಮಿನ್ಮಾಸಮಾತ್ರಂ ಓ ತಿಷೃತಿ 101 


ಡ್ವಿತೀಯೆಂ ತು ತೆದಾ ಮಾಸೆಂ ಘನೀಜೂತೆಃ ಸ ತಿಷ್ಠತಿ 1 
ತಸ್ಯಾನಯವನಿರ್ಮಾಣಿಂ ತೃತೀಯೇ ಮಾಸಿ ಜಾಯತೇ 1೨1 
ನೂರ ಹೆಡಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 

೧-೨. ಪುಷ್ಕರನು ಭೋಗದೇಹಗಳನ್ನೂ ಭೋಗಾನುಭವ ಕ್ರಮವನ್ನೂ 
ವಿವರಿಸಿ ಆ ಜೋಗದೇಶಹದಿಂದ ಗರ್ಭವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ರೀತಿಯನ್ನು ವಿವರಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಹೊಂದಿದ ಆ ಜೀನನು ಕಲಲರೂಪದಿಂದೆ ಸಂಚ 
ಭೂತದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತಾನೆ. (ಕಲಲವೆಂದಕೆ ದ್ರವಾವಸ್ಥೆಗಿಂತ 
ಅನಂತರವೂ ಘನೀಭಾವಾವಸ್ಥೆ ಗಿಂತ ಪೂರ್ವ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಶುಕ್ಲ ಶೋಣಿತ 
ಗಳ ಪರಿಣಾಮ) ಅವ್ಯಕ್ತಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಅಕಲಲದಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿಗೂ 
ಇರುತ್ತಾನೆ. ಎರಡನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಘನೀಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತಾನೆ. 
ಅವನಿಗೆ ಅನಯೆನದ ನಿರ್ಮಾಣವು ಮೂರನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ತ್ತ ಕರ್ಮ ಪಂಚೆಮೇ ಮಾಸಿ ಷಸ್ಕೇ ರೋಮ್ಜಾಂ ಸಮುದ್ಧವಃ | 
ಸಪ" ಮೇ ಚೆ ತಥಾ ಮಾಸಿ ಸ್ರಜೋಧಶ್ಥಾಸ್ಯ ಜಾಯತೇ | an 


ಸಜೀವೋಪಿ ಹಿ ಮಾಂಡೂಕಃ ಶೀತೆ ಶೀತಾದಿತೋಭ್ಯಸುಃ | 
ಮೂಢ ಸ್ತಿಷ್ಠತಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಷಣ್ಮಾಸಾನ್‌ ಗರ್ಭಗೆಸ್ತಘಾ | ೪ | 


ಮಾತುರಾಹಾರಪೀತಂ ತು ಸಪ್ತೆಮೇ ಮಾಸ್ಯುಪಾಶ್ನುಶೇ 
ಅಷ್ಟ್ರಮೇ ನವಮೇ ಮಾಸಿ ಭೈಶಮುದ್ದಿಜತೇ ತವಾ H ೫ || 


ಜರಾಯುವೇಷ್ಟಿತೋ ದೇಹೋ ಮೂರ್ಧ್ನಿ ಬದ್ಭಾಂಜಲಿಃ ಸದಾ | 
ಮಧ್ಯೇಕ್ಲೀಬಸ್ತು ವಾಮೇ ಸ್ತ್ರೀ ದಕ್ಷಿಣೇ ಪುರುಸಸ್ತಥಾ |! ೬ ॥ 


ಶಿಷ್ಮತ್ಯುತ್ತರಭಾಗೇ ತು ಪೈಷ್ಠಸ್ಯಾಭಿಮುಖಸ್ತಥಾ | 
ಯಸ್ಯಾಂ ತಿಸ್ಮತಿ ಸಾ ಯೋನ್‌ೌ ತಾಂತು ವೇತ್ತಿ ನ ಸಂಶಯೆಂ 1೭! 


ಕಾಟಾ ಘಾಳಿ ರಾರಾ. ಾಾಾಜಗವಾಾ... 





೩-೪. ಐದನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ತ್ವಕ್ಕು ಮತ್ತು ಚರ್ಮಗಳು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಆರನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ರೋಮಗಳುದಯಿಸುತ್ತವೆ. ಏಳನೆಯ 
ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ನ್ಲಾನಶಕ್ತಿ ಯು ಉದಯಿಸುತ್ತದೆ. ಆ ಗರ್ಭವು ಸಜೀವವಾಗಿದ್ದರೂ 
ಪ್ರಾಣವೃತ್ತಿ ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿ ಶೀತಾದಿಗಳಿಂದ ಆವೃತವಾದ ಕಪ್ಪೆಯಂತೆ, ಭೋಗ 
ಶೂನ್ಯವಾಗಿ ಆರುತಿಂಗಳವರಿಗೂ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮೌಡ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. 


೫-೬. ತಾಯಿಯು ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಆಹಾರ ಮತ್ತು ಪಾನೀಯಗಳನ್ನು 
ಆ ಗರ್ಭವು ಏಳನೆಯ ತಿಂಗಳಿನಿಂದ ತಾನು ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಎಂಟು ಮತ್ತು 
ಒಂಭತ್ತನೆಯ ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ಆ ಗರ್ಭವು ಬಹಳ ಕ್ಲೇಶಹೊಂದುತ್ತಡೆ ಗರ್ಭ 
ಕೋಶದ ಮೇಲಿನ ಪೊರೆಯಿಂದ ಭದ್ರವಾಗಿ ಬಿಗಿಯಲ್ಪ ಟ್ಟು ಎರಡು ಕೈಗಳನ್ನೂ 
ತಲೆಯಮೇಲೆ ಅಂಜಲಿಬಂಧ ರೂಪದಿಂದ ಇಟು ಕ್ಕೊಂಡು ಕುಳಿತಿರುತ್ತ ದೆ. ಅದು 
ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ನಪುಂಸಕನಾಗಿಯೂ, ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಸ್ತ್ರೀಯಾಗಿಯ್ಕೂ 
ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಪುರುಷನಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. 


೭-೮ ಆ ಗರ್ಭವು ಉತ್ತರಭಾಗದಲ್ಲಿ ತಾಯಿಯ ಬೆನ್ನಿಗೆ ಅಭಿಮುಖನಾಗಿ 
ಕುಳಿತಿರುತ್ತದೆ. ಅದು ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವಾಗ ತಾನು ಯಾವ ಜನ್ಮವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವೆ 
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ಆಥ್ಯಾಯೆ ೧೧೪] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸರ್ವಂ ಸ್ಮರತಿ ವೃತ್ತಾಂತಂ ತ್ಪಾರಭ್ಯಾಜನ್ಮತಸ್ತಥಾ! 
ಅಂಥಕಾರೇ ಚೆ ವ.ಹತಿ ಪೀಡಾಂ ವಿಂದತಿ ಭಾರ್ಗವ 11೮1 


ಕೀಟಗಂಧೇನೆ ಮಹತಾ ಕಲ್ಮಷಂ ವಿಂದತೇ ಪರಂ | 
ಮಾತ್ರಾನೀತೆ ಜಲೇ ಪೀತೇ ಪರಂ ಶೀತಮುಪಾಶ್ನುತೇ { «| 


ಉಷ್ಣೇ ಭುಕ್ತೇ ತಥಾ ದಾಹಂ ಪರಮಾಪ್ನೋತಿ ಭಾರ್ಗವ | 
ವ್ಯಾಧಿಭಿಃ ಪರಮಾಂ ಪೀಡಾಂ ತೀವ್ರಾಂ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಮಃಸಹಾಂ |! ೧೦ ॥ 


ವ್ಯಾಯಾಮೇ ಚೆ ತಥಾ ಮಾತುಃ ಶ್ಲೆಮಂ ಮಹದುಪಾಶ್ನುತೆ। 
ವ್ಯಾಧಿತಾಯಾಂ ತಥಾ ತೀವ್ರಾಂ ವೇದನಾಂ ಸಮುಪಾಶ್ನುಶೇ il ೧೧ 


ಭವಂತಿ ವ್ಯಾಧಯಶ್ಚಾಸ್ಯ ತತ್ರ ಘೋರಾಃ ಪುನಃ ಪುನಃ | 
ನ ಚೆ ಮಾತಾ ಪಿತಾ ವೇತ್ತಿ ತದಾ ಶಶ್ಚಿಚ್ಚಿಕಿತ್ಸಕಃ las i 


ದಾ 


ನೆಂಬುದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುತ್ತದೆ. ಜನ್ಮ ಮೊದಲು ತನ್ನ ಮೊದಲಿನ ಎಲ್ಲಾ 
ವೃತ್ತಾಂತವನ್ನೂ ಅದು ಆಗ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭಕೋಶದ ಅಂಧಕಾರದಿಂದ ಬಹಳ 
ವ್ಯಭೆಯನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತದೆ 


೯-೧೦ ಹೆಚ್ಚಾದ ದುರ್ಗಂಧದಿಂದ ಬಹಳ ಅಸಹ್ಯಪಡುತ್ತದೆ. ತಾಯಿಯು 
ಶನಗಾಗಿ ಜಲಪಾನ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ತಾನೂ ಅದರಿಂದ ಬಹಳ ಶೈತ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದು 
ತ್ತದೆ. ತಾಯಿಯು ತನ್ನ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ ಬಿಸಿಬಿಸಿಯಾಗಿ ಊಟಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಆ 
ಉಷ್ಣದಿಂದ ಆ ಶಿಶುವು ಬಹೆಳ ದಾಹಹೊಂದುತ್ತದೆ. ತಾಯಿಯು ವ್ಯಾಧಿಗ್ರಸ್ತ 
ಳಾದಲ್ಲಿ ತಾನೂ ಸಹ ದುಸ್ಸಹವಾದ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತದೆ. 


೧೧-೧೨. ತಾಯಿಯು ವ್ಯಾಯಾಮಾದಿಗಳಿಂದ ಶ್ರಮಪಟ್ಟಲ್ಲಿ ತಾನೂ 
ಬಹಳ ಆಯಾಸ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ತಾಯಿಯು ವ್ಯಾಧಿಯಿಂದ ದುಃಖಪಟ್ಟಿ ಲ್ಲಿ 
ತಾನೂ ಬಹಳ ವೇದನೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಆ ಶಿಶುವಿಗೆ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವಾಗ 
ಪುನಃಪುನಃ ಅನೇಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಅಂತಹ ವ್ಯಾಧಿ 
ಗಳು ತಾಯಿಗಾಗಲಿ, ತಂದೆಗಾಗಲಿ, ವೈದ್ಯನಿಗಾಗಲಿ ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸೌಕುಮಾರ್ಯಾದ್ರುಜಂ ತೀವ್ರಾಂ ಜನೆಯಂತಿ ತು ತಸ್ಯ ತಾಃ! 
ಅಧಿಭಿರ್ವ್ವಾಧಿಭಿಶ್ಚೈವ ಸೀಡ್ಯಮಾನಸ್ಯ ದಾರುಣಃ ॥ ೧೩ ॥! 


ಸ್ವಲ್ಪಮಥ್ಯೇಥ ತತ್ಕಾಲಂ ಯಾತಿ ವರ್ಷಶತೋಪೆಮಂ! 
ಸಂತಸ್ಯತೇ ತಥಾ ಗರ್ಭೇ ಕರ್ಮಭಿಶ್ನ ಪುರಾತಸೈಃ ॥ ೧೪ I 


ಮನೋರಥಾನಿ ಕುರುತೇ ಸುಕೃೈತಾರ್ಥಂ ಪುನಃಪುನಃ | 
ಜನ್ಮ ಜೇವಹಮಾಪ್ಸ್ಯಾಮಿ ಮಾನುಷ್ಯೇ ದೈವಯೋಗತಃ | ೧೫ | 


ತತಃ ಕರ್ಮ ಕರಿಷ್ಯಾಮಿ ಯೇನ ನೋಕ್ಷೋ ಭವೇನ್ಮಮ 1 
ನಾಸ್ತಿ ಮೋಘಂ ನಿನಾ ಸೌಖ್ಯಂ ಗರ್ಭವಾಸೇ ಕಥಂಚನ ॥ ೧೬ ॥ 


ಗರ್ಭವಾಸಶ್ವ ಸುಮಹಾನ್‌ ಲೋಕೇ ದುಃಖೈಕೆಕಾರಣಂ | 
ಏವಂ ನಿಚೆಂತಯಾನಸ್ಯ ತಸ್ಯ ವರ್ಷಶತೋಪಮಂ || ೧೭ 


೧೩-೧೪. ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವ ಆ ಶಿಶುವು ಬಹಳ ಸುಕುಮಾರವಾಗಿರುವುದ 
ರಿಂದೆ ಆ ವ್ಯಾಧಿಗಳು ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೂ ಅದಕ್ಕೆ ಹಿಂಸೆಯೆನ್ನು ಎಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ಹೀಗೆಯೇ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಂದಲೂ ಮನೋವ್ಯಥೆಗಳಿಂದಲೂ ಬಹಳವಾಗಿ ಸಂತಾಸ 
ಹೊಂದಿದ ಆ ಶಿಶುವು ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲವನ್ನೂ ನೂರುವರ್ಷಗಳನ್ನು ಕಳೆಯುವಂತೆ 
ಬಹುದಃಖದಿಂದ ಕಳೆಯುತ್ತದೆ. ಅದು ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವಾಗ ತನ್ನ ಪೂರ್ವಜನ್ಮದ 
ಕರ್ಮಗಳ ಸ್ಮರಣೆಯಿಂದ ಬಹಳವಾಗಿ ವ್ಯಥೆಪಡುತ್ತದೆ 


೧೫-೧೭. ತಾನು ಇನ್ನು ಮುಂಡೆ ಪುಣ್ಯವನ್ನೇ ಹೊಂದಬೇಕೆಂದು ತನ್ನ 
ಮನೋರಥವನ್ನು ಬಹುವಿಧವಾಗಿ ಆಲೋಚಿಸುತ್ತದೆ. ನಾನು ದೈವಯೋಗದಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯ ಜನ್ಮವನ್ನು ಹೊಂದಿದುದೇ ಆದರೆ ಆಗ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಹೊಂದಲು ಸಾಧಕ 
ವಾದ ಸತ್ಯರ್ಮವನ್ನೇ ನಾನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಮೋಕ್ಷಕ್ಕಿಂತಲೂ ಬೇರೆಯಾದ 
ಸೌಖ್ಯವು ಯಾವುದಿದೆ. ಇಂತಹ ಗರ್ಭವಾಸವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಅನುಭವಿಸ 
ಬಾರದು. ಗರ್ಭವಾಸೆವೆಂಬುದು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಡೊಡ್ಡ ದುಃಖಕಾರಣವಾದ ಬಂಧನ 
ಸ್ಥಾ ನ. ಹೀಗೆ ನಾನಾವಿಧವಾಗಿ ಯೋಚಿಸುತ್ತಾ ಬಹುಹಿಂಸೆಯಿಂದ ಅಲ್ಲಿರುವ 
ಶಿಶುವಿಗೆ ಪ್ರಜೋಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಏಳನೆಯ ತಿಂಗಳಿನಿಂದ ಮೊದಲು ಮೂರು 
ತಿಂಗಳ ದಿನಗಳು ನೂರಾರು ವರ್ಷಗಳಂತೆ ಬಹು ಕಷ್ಟದಿಂದ ಸಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೪] ವಿಷ್ಣುಭರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಮಾಸತ್ರಯೆಂ ತದ್ಲೆವತಿ ಗರ್ಭಸೆ ಸ್ಯ ಪ್ರಪೀಡ್ಯತಃ ! 
ತತಸ್ತು ಲ ಸಂಪೂರ್ಣೇ ಪ್ರ ಬಲೈಃ ಸೂತಿಮಾರುತೈಃ | ೧೮ ॥ 


ಭವತ $ನಾಜ್ಮುಖೋ ಜಂತುಃ ಪೀಡಾಮುನುಭವನ್‌ ಪೆರಾಂ! 
ME ಸೆಂಕೆಟೇನ ಯೋನಿದ್ವಾರೇಣ ನಾಯುನಾ 1! ೧೯ 


ನಿಃಸಾರ್ಯೆತೇ ಬಾಣಿ ಇವ ಯಂತ್ರಚ್ಛಿದ್ರೇಣಿ ಸಜ್ಜರಃ ! 
ಯೋನಿನಿಷ್ಕಮಹಾತ್ಪೀಡಾಂ ಚೆರ್ಮೋತ್ಕರ್ತನಸನ್ನಿಭಾಂ ॥ ೨೦ ॥| 


ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಚಿ ತತೋ ಜಾತಃ ತೀವ್ರಂ ಶೀತಮಸೆಂಶಯೆಂ | 
ಜನ್ಮಜ್ಜರಾಭಿಭೂತಸ್ಯ ನಿಜ್ಜ್ವಾನಂ ತಸ್ಯ ನಶ್ಯತಿ ॥ ೨0 H 


ಕೆರಸಂಸ್ಪರ್ಶನಾನ್ಮಾತುಃ ನಚ ಜಾನಾತ್ಯ ಸೌ ತದಾ! 
ಕೆರಸತ್ರಸ್ಯ ಸಂಸ್ಪರ್ಶಾನ್ಮಾಸಮಾತ್ರಂ ನಿಷೋಹಿತೆಃ ॥ ೨೨ 


ಹ ಮಾನ ವಾ, 


೧೮-೧೯. ಅನಂತರ ಗರ್ಭಾವಾಸಕಾಲವು ಸಂಪೊರ್ಣವಾದ ನಂತರೆ ಪ್ರಬಲ 
ವಾದ ಪ್ರಸೂತಿವಾಯುಗಳಿಂದ ಆ ಜೀವಿಯು ಬಹಳ ದುಃಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾ 
ತಲೆಕೆಳಶಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ತಲೆಕೆಳಕಾಗಿಯೇ ಬಹಳ ಸಂಕುಚಿತವಾಗಿರುವ ಯೋನಿಯ 
ದ್ವಾರದಿಂದ ಆ ಪ್ದ ಪ್ರಸೂತಿವಾಯುವಿನ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಯಂತ್ರದ ಸೆಂದಿನಿಂದ ಹೊರಗೆ 
ಹೊರಡುವ ತ ವ್ಯಥೆಯಿಂದ ಹೊರಗೆ ಹೊರಡಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತ ಡೆ. 


೨೦೨೨೧. ಆ ಯೋನಿಯಿಂದ ಹೊರಗೆ ಹೊರಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೇಹದ 
ಚರ್ಮವನ್ನು ಸೀಳಿ ತೆಗೆಯುವುದರಿಂದ ಉಂಬಾಗ ಬಹುದಾದ ಹಿಂಸೆಯಸ್ನೆ ಅದು 
ಅನುಭವಿಸು ಡೆ. ಅನಂತರ ಹುಟ್ಟಿ ದೊಡನೆಯೇ ಅದು ಹೆಚ್ಚಾದ ಶೀತಬಾಧೆಗೆ 
ಗುರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. diode ಉಂಟಾದ ತೀವ್ರ ನೇದನೆಯಂದ ಆ ಶಿಶುವು 
ತಾನು ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಹೊಂದಿದ್ದ ವಿಜ್ಞಾ ನವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ತಾಯಯ ಕರಸ ಸರ್ಶನವಾಜೊಡನೆಯೇ ಅದು ತನ್ನ ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದ ಜ್ಞಾ ಸ್ರ ನಸ್ಮರಣೆ 
ಯನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ, ಆ ಕರಸ್ಪರ್ಶದಿಂದಲೇ ಮೋಹಗೊಂಡ ಆ ಶಿಶುವು 
ಅಜ್ಜಾ ಎ ನಿಯಾಗಿಯೇ ype ತಿಂಗಳು ಪರ್ಯಂತರವಿರುತ್ತ ದೆ. 


ಅಪಿ. ಎಲ್ಬೆ ಇಷ್ಟ ಕಾಜ ಭಾರ್ಗವನೇ ಪ್ರಾಣಿಯಾದವನು ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಹೇಗೆ ಉತ್ಪತ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಎಂಬುದನ್ನು ನಿನಗೆ ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿ 
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ವಿಸ್ಟುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಸಂಭವನೇತದ್ದಭೇೇ ಪ್ರೋಕ್ತೆಂ ಜಂತೋರ್ಮಯಾ ತುಭ್ಯಂ | 
ಕ್ರಮತೋ ವಚ್ಮಿ ತವಾಹಂ ಶತ್ಸತ್ಯಂ ಬ್ರೂಹಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ, ॥| ೨೩ |) 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋಕ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ: ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಪರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ಸಂಭೆವವರ್ಣನಂ ನಾಮ 
ಚೆತುರ್ದಶೋತ್ತರಶತತಮೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


ನಾಲಾ 





ದ್ಹಾಯಿತು. ಮುಂದಿನ ವಿಚಾರವನ್ನು ಸಹೆ ನಿನಗೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 
ಇದೆಲ್ಲವೂ ಸತ್ಯವೆಂದು ನೀನು ತಿಳಿ. ಮತ್ತೇನನ್ನು ಕೇಳುವೆಯೋ ಕೇಳು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡದಲ್ಲಿ .ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪುರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಖ್ಯಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಸಂಭವವರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 





ನೊರ ಹದಿನಾಲ್ವನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆದೆ ಸಾರಾಂಶ, 


ರಂತೇ ಸಾಜಾ, 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಕ್ರಮ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ಪ್ರಾಣಿಯ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಕ್ರಮನನ್ನು 
ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೧೫] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಭೂಮೇರ್ಗುಣಂ ನಿಜಾನೀಯಾದುಪಾಂಶೇ ಗಂಧವರ್ಜಿತಾಃ | 
ರಸೆಗೆಂಧನಿಹೀನಾಸ್ತು ಶೇಜಸ। ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾಃ |೪| 


ಗಂಧೋ ರಸಸ್ತಥಾ ರೂಪಂ ನಾಸ್ತಿ ವಾಯೋರ್ಭ್ಸ್ಯಗೂತ್ತಮ 
ಗಂಧೋ ರಸಸ್ತಥಾ ರೂಪಂ ಸ್ಪರ್ಶ8 ಖೇ ನ ಚ ವಿದ್ಯತೇ ॥ ೫ ॥ 


ರಸೋ ಗೆಂಧಸ್ತಥಾ ರೂಪಂ ಸ್ಪರ್ಶನಂ ಶಬ್ದ ಏವ ಚ | 
ಭೂಮ್ಯಾದೀನಾಂ ಗುಣಾಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಪ್ರಧಾನಾ ಭೃಗುನಂದನ ಗಗ 


ಆಕಾಶಜಾನಿ ಸ್ರೋಶಾಂಸಿತಥಾ ಶ್ರೋತ್ರಂ ವಿವಿಕ್ಷತಾ | 
ಶ್ಹಾಸೋಚ್ಛ್ಛ್ವಾಸೌ ಸರಿಸ್ಪಂದೋ ವಾಕ್ಚ ಸೆಂಸ್ಪ್ಸರ್ಶನಂ ತಥಾ Hz 


ವಾಯೆನೀಯಾಕನಿ ಜಾನೀಯಾತ್ಸರ್ವಾಣ್ಯೇತಾನಿ ಪೆಂಡಿತಃ। 
ರೂಪಂ ಸಂದರ್ಶನಂ ಪಕ್ತಿಂ ಪಿತ್ತಮೂಷ್ಮಾಣಮೇವ ಚ ॥ ೮॥ 


ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ವಾಯುವು (ರೂಪರಸಗಂಧೆಗಳಸ್ನುಳೆದು) ಎರಡು 
ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ಆಕಾಶವೆಂಬುದು ಮಾತ್ರ ಯಾವಾಗಜೂ ಶಬ್ದವೆಂಬ 
ಒಂದೇಗುಣವನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ. 


೪-೬. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಐದು ಗುಣಗಳು ಭೂಮಿಯ ಗುಣಗಳೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕೊನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಗಂಧವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಾಲ್ಬು Metis ಜಲಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದವು (ಇದು ಅದ್ಯಾಹಾರಲಭ್ಯ) ರಸಗಂಧೆಗಳನ್ನು" ಬಿಟ್ಟು ಶ ರ್ಶರೂಪಗಳು 
ತೇಜಸ್ಸಿಗೆ ಸೇರಿದವು. ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಗಂಧರಸರೂಪ ಗಳನ ನ್ನು ವಿ ಶಬ್ದ 
ಗಳೆಂಬ ಬರಡು ಗುಣಗಳಿವೆ, ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಗಂಧ, ರಸ ಕಷಿ 


ಇವು ನಾಲ್ಕೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಶಬ್ದಮಾತ್ರ ತ್ರವೇ' ಇರುತ್ತ ಡೆ ಭೂಮ್ಯಾದಿ ಮಹಾ ಭೂ 
ಗಳ ಪ್ರಧಾನಗುಣಗಳನ್ನು ಈ ರೀತಿ ನನಗೆ ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ. 


ತ 


೭-೯. ಶಬ್ದರೂಪವಾದ ಗುಣಸಂಬಂಧದಿಂದ ಆಕಾಶ ಶದಲ್ಲಿ ( ನ್ನ ಗುಣವನ 
ಮುಂದೆ ಮುಂಜಿ ಸಂಕ್ರ ಮಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುನ) ಪ ಕ್ರವಾಹೆಶಕ್ಷಿಯುಂಟಾಗುತ್ತೆ 
ಕೆವಿಯೂ ಮತ್ತು ವಿವಿಕ್ಸವಾಗಿರುವಿಕೆ (ಬಿಡುವು) ಇವೂ ಈ ಆಕಾಶದ ರೂಪಗಳು 
ನಿಶ್ವಾಸೋಚ್ಛಾ ಎಸಗಳೂ, ಚಲನ ಶಕ್ತಿಯೂ, ಮಾಕ್ಸ ಕೈಯೂ, ಸ್ಪರ್ಶೇಂದ್ರಿಯವೂ 
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ಬನ್ನಿ 


ಓಂ | 
—: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ : -- 


ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೆ 





ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಸಂಚದಶೋತ್ತೆರಶತತನೋಂಧ್ಯಾಯಃ 
| ರಾಮ ಉವಾಚ || 
ಶರೀರಂ ಸಕಲಂ ದೇವ ಶೆನ್ಮಮಾಖ್ಯಾತುಮರ್ಹಸಿ | 
ಏತದೇವ ಸರಂ ಜ್ಞಾನಂ ತ್ವಂ ಹಿ ನೇತ್ಸಿ ಮಹಾಭುಜಃ lal 
 ಪುಷ್ತರ ಉವಾಚ ॥ 
ಭೂಮಿಃ ಪಂಚೆಗುಣಾ ಜ್ಞೇಯಾ ಜಲಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಚಿತುರ್ಗುಣಂ | 
ಶೇಜಸ್ತು ತ್ರಿಗೆಣಿಂ ರಾಮ ಪೆವನೋದಿ ಗುಣೋ ಮತಃ 1೨1 


ತತೆ ಕ್ರೈ ಕೆಗುಣ ಮಾಕಾಶಂ ನಿತ್ಯಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಮನೀಸಿಭಿಃ 1 
ತಬ್ದಃ ಸ್ಪರ್ಶಶ್ಚ ರೂಪಂ ಚ ರಸೋ ಗಂಧಶ್ನ ಪಂಚಮಃ | ೩/ 


ನೂರ ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


ಗಿ. ಪೂಜ್ಯನೇ ಈ ಶರೀರನೆಂಬುದರ ವಿಚಾರವೇನು. ಇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುವ 
ಎಲ್ಲಾ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ದಯವಿಟ್ಟು ಹೇಳಬೇಕು ದೇಹಾತ್ಮನಿವೇಕನನ್ನು 
ಹೊಂದಲು ಅಶಿಸುವವರಿಗೆ ಈ ಜ್ಞಾನವೇ ಬಹಳ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಪಾದ ಸಾಧನ. 
ಮಹಾತ್ಮನಾದ ನೀನು ಇದನ್ನೂ ತಿಳದಿದಿ ಯೆ ಎಂದು ಭಾರ್ಗವನು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಲು 
ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೨-೩, ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ, ರೂಪೈ, ರಸ್ಕೆ ಗೆಂಧಗಳೆಂಬ ಐದು ಗುಣಗಳು ಪಂಚೆ 
ಭೂತಗಳನ್ನು ಆಶ್ರ ಯಿಸಿಕೊಂಡಿವೆ. ಈ ಸಂಚಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಭೂಮಿ ಎಂಬುದು 
ಶಬ್ದವೇ ಮೊದಲಾದ ಐದು ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ಜಲವು (ಗಂಧವನ್ನುಳಿದು) 
ನಾಲ್ಫು ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿಜಿ. ತೇಜಸ್ಸು (ಗಂಧರಸಗಳನ್ನುಳಿದು) ಮೂರು 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೧೫] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನೆನೀಧಾ ವರ್ಣಂ ಬಲಂ ಛಾಯಾ ತೇಜಃ ಶೌರ್ಯಂ ತಥೈವ ಚಿ | 
ಸರ್ವಾಣ್ಯೇತಾನಿ ಜಾನೀಯಾತ್ರೈಜಸಾನಿ ಶರೀರಿಣಾಂ | ೯॥ 


ಆಂಭಸಾನೀಹ ರಸನಂ ಸ್ನೇದಃ ಕ್ಲೇದೋ ವಸಾ ತಥಾ | 
ರಸಾಸೃಕ್ಳುಕ್ರಮೂತ್ರಾದಿ ದೇಹೇ ದ್ರವಚೆಯೆಸ್ವಥಾ | ೧೦॥ 


ಶೈತ್ಯಂ ಸ್ನೇಹಶ್ನ ಧರ್ಮಜ್ಞ ತೆಥಾ ಶ್ಲೇಷ್ಮಾಣಿಮೇವ ಚ! 
ಪಾರ್ಥಿವಾನೀಹ ಜಾನೀಹಿ ಘ್ರಾಣಕೇಶನಖಾದಿ ಚ | ೧೧ || 


ಅಸ್ಭ್ಮಂ ಸಮೂಹೋ ಧೈರ್ಯಂ ಚೆ ಗೌರವಂ ಸ್ಥಿರತಾ ತಥಾ | 
ಮಾತೃಜಾನಿ ಮೃದೂನ್ಯತ್ರ ತ್ವಕ್ಚಮಾಂಸಂ ಚಿ ಭಾರ್ಗವ | ೧೨ | 


ಹೃದಯಂ ಚ ತಥಾ ನಾಭಿಃ ಸ್ಟೇದೋಮಜ್ಜಾ ಯಕ್ಕತ್ವಥಾ | 
ಕ್ಲೋಮಾಂತಂ ಷೆ ಗುದಂ ರಾಮ ಆಮಸ್ಕಾಶಯಮೇವ ಚಿ | ೧೩ ॥ 


ಸಹ ತನ್ನ ಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ವಾಯುವಿನ ಕಾರ್ಯಗಳ ರೊಪ, ಆ ರೂಪವನ್ನು 
ಗ್ರಹಿಸುವ ಚಕ್ಷುರಿಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಸಚನಶಕ್ತ, ಪಿತ್ತ ಶಖೆ, ಬುದ್ಧಿ ನಿಶೇಷ್ಕ ವರ್ಣ, 
ಬಲ್ಯ ಕಾಂತಿ ವರ್ಚಸ್ವಿತ್ಕೆ ಶೌರ್ಯ ಈ ಗುಣಗಳಲ್ಲವೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ತನ್ನ 
ಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ತೇಜಸ್ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. (ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ದೇಹೆನೆಲ್ಲವೂ ಪಂಚಭೂತ ಸರಿಣಾಮಿಗಳಾದುದರಿಂದ ಆ ಪಂಚಭೂತಸಂಬಂಧೆ 
ದಿಂದುಂಟಾಗುವ ಕಾರ್ಯವಿಶೇಷಗಳನ್ನು ಆಯಾಯ ಭೂತ ನಿರ್ದೇಶಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತಿರುವರು.) 


೧೦-೧೧ ರಸನೇಂದ್ರಿಯ (ನಾಲಗೆಯ ಅಗ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಇಂದ್ರಿಯ) ಮತ್ತು 
ಬೆವರು ನೆನೆಯುವಿಕ್ಕೆ ವಸಾ ಎಂಬ ದೇಹಧಾತು, ರಸವೆಂಬ ದೇಹಧಾತು, ರಕ್ತ, 
ಶುಕ್ರ, ಮೂತ್ರ ಮತ್ತು ದೇಹೆದಲ್ಲಿರುವ ದ್ರವವಸ್ತುಗಳು ಇವೆಲ್ಲವೂ ಗುಣಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಜಲದ ಕಾರ್ಯಗಳು ಮತ್ತು ಜಿಡ್ಡು ಶ್ಲೇಷ್ಮವೆಂಬ ದೇಹಧಾತು ಪ್ರಾಣೇಂ 
ದ್ರಿಯ (ಮೂಗಿನ ಅಗ್ರಭಾಗದಲ್ಲಿರುವುದು) ಕೂದಲು, ಉಗುರುಗಳು ( ಪೃಥಿನೀ 
ಎಂಬ ಮಹಾಭೂತದ ಕಾರ್ಯವೆಂದರ್ಥ.) 


೧೨-೧೪. ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಮೂಳೆಗಳ ಸಮೂಹ ಮತ್ತು ಥೈರ್ಯ, ಗೌರವ, 


ಸ್ಟಿರತ್ವ ಈ ಗುಣಗಳೂ ಸಹೆ ಪೃಧಿವಿಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧನೊ ೯ೀತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಪಿತ ಜಾನಿ ಸ್ಥಿರಾಜ್ಯಗ್ರ ಭೂಮಿಜಾನೀಹ ಯಾನಿ ತು! 
ಸ್ನಾಯುಶುಕ್ರಶಿರಾತ್ಚೈವ ಆತ್ಮಜಾನಿ ನಿಬೋಧ ಮೇ H ೧೪ I 


ಕಾಮಃ ಕ್ರೋಧೋ ಭಯೆಂ ಹರ್ಷಃ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಾತ್ಮತಾ ತಥಾ | 
ಆಕೃತಿಃ ಸ್ವರವರ್ಣೌ ಚೆ ಚೇತನಾದ್ಯಂ ತಥಾ ವಯಃ || ೧೫ 11 


ತಾಮಸಾನಿ ತಫಾಜ್ಞಾನಪ್ರಮಾದಾಲಸ್ಯ ತೃಬ್‌ಕ್ಷುವಃ | 
ಮೋಹಮಾತ್ಸರ್ಯವೈಗುಣ್ಯಶೋಕಾಯಾಸಭಯಾನಿ ಚ |! ೧೬ || 


ಕಾಮಕ್ರೋಧ್‌ ತಥಾ ಶೌರ್ಯಂ ಯಜ್ಞ್ಜ್ಯೇಪ್ಸಾ ಬಹುಭಾಷಿತಾ | 
ಅಹಂಕಾರಃ ಪರಾವಜ್ಞಾ ರಾಜಸಾನಿ ಮಹಾಭುಜ || ೧೩ /| 


ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಮೃದುವಾಗಿರುವ ಚರ್ಮ, ಮಾಂಸ್ಕ ಹೃದಯ, ನಾಭಿ, ಬೆವರು, 
ಮಜ್ಜಾ ಎಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ ಧಾತು, ಕರುಳು, ಮೂತ್ರಕೋಶ, ಗುದ, 
ತ ಎ ಮಾತೃ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಸ್ಥಿರವಾದ 
ಮುಖ್ಯಾವಯವಗಳೂ ದೃಢವಾದ RAE ಶುಕ್ರ, ನರಗಳು ಇವು ತಂದೆಯ 
ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ ಮಾತಾನಿತೃ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದೆ ಆ ಶರೀರಕ್ಕೆ 
ಯಜಮಾನನಾದ ಜೀವನ ಕರ್ಮಗತಿಯಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೇಳು 
ತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 


೧೫-೧೭. ವಿಷಯಾಭಿಲಾಸೆ, ಕ್ರೋಧ, ಭಯ. ಹರ್ಷ, ಧೆರ್ಮಾಢರ್ಮ 
ನಿಸ್ಪತೆ, ಆಕಾರ, ಸ್ವರ, ವರ್ಣ, ಜೈತನ್ಯಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ವಯೋವಸ್ಥಾ, ಇವು ಜೀವನ 
ಕರ್ಮಗತಿಯಿಂದುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ತಮೋಗುಣಕಾರ್ಯವಾದ ಅಜ್ಜಾ ನ್ಯ 
ಪ್ರಮಾದ (ಮರವು) ಆಲಸ್ಯ, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಹಸಿವು, ಮತ್ಸರ, ನಿರ್ಗುಣಿತ್ರ, ದುಃಖ, 
ಆಯಾಸ, ಭಯ ಇವುಗಳೂ, ರಜೋಗುಣಕಾರ್ಯವಾದ ಕಾಮಕ್ರೋಧೆ, ಶೌರ್ಯ, 
ಯಜ್ಞಾ ದಿಗಳಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛಾ, ಬಹುಭಾಷಿತ್ತ, ಅಹಂಕಾರ ಇತರರಲ್ಲಿ ತಿರಸ್ವಾರಬುದ್ಧಿ, 
ಇವೂ ಸಹ Re A 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೫೧] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಧರ್ಮೇಚ್ಛಾ ನೋಸ್ಷಕಾಮಿತ್ವೆಂ ಪರಾ ಭಕ್ತಿತ್ಚ ಕೇಶವೇ | 


ಪಾಕ್ತಿಣ್ಯಿಂ ವ್ಯವಸಾಯಕ್ಚೆ ಸಾಶ್ಟಿ ಕಾಸಿ ವಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ || ೧೮ 1 
ಚಿತುರಃ ಕ್ರೋಧನೋ ಭೀರುರ್ಬಹುಭಾಷೀ ಕಲಿಸ್ರಿಯೆಃ | 

ಸ್ಪಷ್ಟೇ ಗಗನಗಶ್ಚೈವ ಬಹುವಾಶೋ ನರೋ ಭನೇತ್‌ ॥೧೯॥ 
ಅಕಾಲಪೆಲಿತಃ ಕ್ರೋಧೀ ಮಹಾಪ್ರಜ್ಞೋ ರಣಪ್ರಿಯೆಃ | 

ಸ್ಪಷ್ಟೇ ಚೆ ದೀಪ್ತಿಮತ್ರೇಕ್ತೀ ಬಹುಪಿತ್ತೋ ನರೋ ಭವೇತ್‌ | ೨೦॥ 
ಸ್ಪಿರಚಿತ್ತಃ ಸ್ಥಿರೋತ್ಸಾಹಃ ಸ್ಥಿರಾಂಗರಚನಾನ್ಚಿತಃ | 

ಸ್ಪಷ್ಟೇ ಜಲಸೀತಾಲೋಕೀ ಬಹುಶ್ಲೇಷ್ಮಾ ನರೋ ಭವೇತ್‌ | ೨೧॥ 
ರಸಸ್ತು ಪ್ರೀಣನೋ ದೇಹೇ ಜೀವನೋ ರುಧಿರಸ್ತಥಾ | 

ಲೇಸನಂ ಚೆ ತಥಾ ಮಾಂಸೇ ಮೇದಃ ಸ್ನೇಹಕೆರಂ ಚೆ ತತ್‌ H ೨೨ ॥ 


೧೮-೧೯. ಸತ್ವಗುಣಕಾರ್ಯಗಳಾದ ಧರ್ಮಶ್ರದ್ಧೆ, ಮೋಕ್ಷೇಚ್ಚಾ, ಕೇಶವ 
ನಲ್ಲಿ ಅಪರಿಮಿತವಾದ ಭಕ್ತಿ, ದಾಕ್ಷಿಣ್ಯ, ಪ್ರಯತ್ನ ಇವುಗಳೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 
ಯಾನ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ದೇಹದಲ್ಲಿ ವಾತಸಂಬಂಧವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆಯೋ ಅವನು 
ದಕ್ಷನಾಗಿಯೂ, ಕೋಪಿಯಾಗಿಯೂ, ಭಯಶಾಲಿಯಾಗಿಯೂ ಬಹಳ ಮಾತುಗಾರ 
ನಾಗಿಯೂ, ಕಲಹಪ್ರಿಯನಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ಸ್ವಸ್ನದಲ್ಲಿ ಗಗನಸಂಚಾರಿಯೂ 
ಆಗುತ್ತಾನೆ. 


೨೦೨೨೧, ದೇಹದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾದ ಪಿತ್ತಸಂಬಂಧವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವವನು 
ಅಕಾಲದಲ್ಲಿ ನರೆತ ಕೂದಲು ಉಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ, ಕೋಪಿಯಾಗಿಯೊ, ಬಹಳ 
ಬುದ್ಧಿವಂತನಾಗಿಯೂ, ಯುದ್ಧಪ್ರಿಯನಾಗಿಯೂ, ಸ್ಪಪ್ನ ದಲ್ಲಿ ತೇಜಸ್ವಿಗಳಾದ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನೋಡುವವನುಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಹೆಚ್ಚಾದ ಕ್ಲೇಷ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವನನು ಸ್ಥಿರಚಿತ್ತನಾಗಿಯೂ, ಸ್ಥಿರವಾದಉತ್ಸಾಹವುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ 
ಸ್ಥಿರವಾದ ಅವಯವ ಬಂಧೆ ಉಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನೂ ಬಿಳುಪಾದ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನೋಡುವವನಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. 


೨.೨.೨೩, ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ರಸವೆಂಬ ಧಾತುವು ಪ್ರೀತಿಗೆ ಸಾಧನವಾಗಿಯೂ 
ರಕ್ತವು ಜೀವನಸಾಧನವಾಗಿಯೂ ಮಾಂಸವು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲೂ ವ್ಯಾಪ್ತಿಗೆ ಸಾಧನ 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಧಾರಣಂ ಶ್ವಸ್ಥಿ ಕಥಿತಂ ಮಜ್ಞಾ ಭವತಿ ಪೂರಿಣೀ | 


ಗಭೋತ್ಪಾಪಕೆರಂ ಶುಕ್ರೆಂ ತಥಾ ನೀರ್ಯವಿವರ್ಧನಂ | ೨೩ || 
ತೇಜಃಪ್ರಾಣಿಕೆರಂ ನಿತ್ಯ ಎ ತತ್ರ ಜಿವೋ ವ್ಯ ವಸ್ಥಿ ತಃ | 

ಶುಕ್ರಾದಫಿ ಪರಂ RIE ಹೃ ನಿಮ | ೨೪ ॥ 
ಷಡಾಂಗಾನಿ ಪ್ರೆಧಾನಾನಿ ಕಥಯಿಷ್ಯಾಮಿ ತೇ ಶೃಣಂ | 

ವೌ ಬಾಹೂ ಸಕ್ಕಿನೀ ದ್ವೇ ಚೆ ಮೂರ್ತಾ ಜಠರಮೇವ ಚ | ೨೫ | 
ಷಟ್‌ ತ್ವಚೆಶ್ನ ಶರೀರೇಸ್ಮಿನ್‌ ಕೀರ್ಶ್ಯಮಾನಾ ನಿಜೋಧ ಮೇ | 
ಬಾಹ್ಯತೋಹ್ಯಧರಾ ರಾಮ ತ್ವಚಾ ರುಧಿರಧಾರಿಣೇ || ೨೬ || 
ವಿಲಾಸಕಾರಿಣೀ ಚಾನ್ಯಾ ಚತುರ್ಥೀ ಕುಷ್ಠ ತಾರೇ | 

ಪಂಚಮೀವಿ ಪ್ರಧಿಸ್ಥಾನಂ ಷಷ್ಮೀ ಪ್ಪಾ ್ರೀಣಧರಾ ಮತಾ || ೨೭ | 











ವಾಗಿಯೂ ಮೇದಸ್ಸೆಂಬ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಧಾತುವು ಸ್ನೇಹಕ್ಕೆ (ಜಿಡ್ಡು) ಸಾಧನ 
ವಾಗಿಯೂ, ಎಲುಬುಗಳು (ದೇಹದ) ಧಾರಣಕ್ಕೆ ಸಾಧಕವಾಗಿಯೂ, ಮಜ್ಞಾ 
ಎಂಬುದು ಪೂರಣಸಾಧನವಾಗಿಯೂ, ಶುಕ್ರವೆಂಬ ಏಳನೆಯ ಧಾತುವು ಗರ್ಭೊೋಃ 
ತ್ಪಾದಕವಾಗಿಯೂ ಶಕ್ತಿವರ್ಧಕವಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. (ಆಹಾರವು ರಸರಕ್ತಾದಿ 
ರೂಪದಿಂದ ಏಳುವಿಧವಾದ ಧಾತುರೂಪಹೊಂದಿ ಇಂತಹ ಫಲಕ್ಕಾಗಿ ದೇಹಕ್ಕೆ 
ಉಪಕಾರಿಯಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ತಾತ್ರರ್ಯ). 

೨೪-೨೫. ಈ ಶುಕ್ರವೇ ತೇಜಸ್ಸಿಗೂ ಬಲಕ್ತೂ ಸಹ ಯಾವಾಗಲೂ ಸಾ ಸಾಧೆನ 
ವಾಗತಕ್ಕುದು] ಇದರಲ್ಲಿಯೇ ಜೀವನಸ್ಥಿ ತಿಯು ನೆಲೆಗೊಂಡಿದೆ. ಹೈ ದಯದಂತೆ ಮುಖ್ಯ 
ವಾಗಿರುವ ಈ ಶುಕ ಕ್ರಕ್ಟೆಂತಲೂ ಸಾರವಾದ ವಸ್ತುವು ಯಾಕ ಇಲ್ಲ. ಈ ಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಕೈಗಳು ಎರಡು ತೊಡೆಗಳು, ತಲೆ ಮತ್ತು ಜಠರ ಈ ಆರು ಅಂಗಗಳು 
ಪ್ರಧಾನವಾದುವೆಂದು ತಿಳಿ, 


೨೬-೨೭. ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ ಆರುವಿಧವಾದ ತ್ನ _ಕ್ಕುಗಳನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ 
ಕೇಳು. ಹೊರಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಅಧರಾ ಎಂಬ ಚರ್ಮವೂ ಅದರ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಕ್ಕೆ 
ಧಾರಕವಾದ ತ್ವಚಾ ಎಂಬ ಚರ್ಮವೂ, ವಿಲಾಸಕಾರಿಣೀ ಎಂಬ Bad 
ಚರ್ಮವೂ, ಕುಷ್ಕಕಾರಿಣೀ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಚರ್ಮವೂ, ವಿದ್ರಧಿ ಎಂಬ 
ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಸ್ಥಾನವಾದ ಐದನೆಯ ಚರ್ಮವೂ, ಪ್ರಾಣಧರಾ ಎಂಬ ಆರನೆಯ 
ಚರ್ಮವೂ ಇವೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೫೧] ವಿಸ್ನುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಫೆಲಾಃ ಸಪ್ರೆ ಸ್ಮೃತಾ ದೇಹೇ ತಾಸಾಂ ವಶ್ಚಾಮಿ ಲಕ್ಷಣಂ | 
ಏಕಾ ಮಾಂಸಧರಾ ರಾಮ ಧಮನ್ಯೋ ಯತ್ರ ಸಂಸ್ಥಿ ತಾಃ | ೨೮ | 


ಆಸೃಗ್ನರಾ ದ್ವಿತೀಯೇ ತು ಯಕೃತ್ಸ್ಲೀಹಾಶ್ರಯಾ ಮತಾ! 
ಮೇದೋಧರಾ ತೈತೀಯಾ ಸ್ಯಾತ್ಸೊಸ್ಸ್ಮಸ್ಥೂಲಾಶ್ರಯಾ ತು ಯಾ ॥೨೯॥ 


ಮಜ್ಜಾಶ್ರಯಾ ಚಿತುರ್ಥೀತು ತಥಾ ಶ್ಲೇಸ್ಮಸೆರಾ ಮತಾ | 
ಸುರೀಸಧಾರಿಣೇ ಚಾನ್ಯಾ ಯೆಥಾ ಪೆಕ್ತಾಶಯೇ ಸ್ಥಿತೇಃ ll ೩೦ il 
ಸಸ್ಮೀ ಪಿತ್ರಧರಾ ನಾಮ ಜಠರಾಗ್ನ್‌ ಸಮಾಶ್ರಿತಾ | 

ಶುಕ್ರಾಶಯಾ ಶುಕ್ರಧರಾ ತಥಾ ಜ್ಞೇಯಾ ಚೆ ಸಪ್ರಮಾ | ೩೧ | 


ಬುದ್ಧೀಸ್ಸಿ ್ರಯಾಣಿ ಸಂಚಾತ್ರ ಶೋತ್ರಂ ಘ್ರಾಣಂ ಚೆ ಚೆಶ್ಚುಹೀ ! 
ತ್ವಕ್‌ ತಥಾ ರಸನಾ ಚೈವ ಮಹಾಭೂತಾಶ್ರಯಾಣಿ ತು 1 ೩೨! 


— ರುತಾ... 





೫3 ೨ಹಸಎಾನಖಾ 


೨೮-೩೧. ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಏಳು ಕಲೆಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. ಮಾಂಸಧರಾ ಎಂಬ ಕಲೆಯು ನೊದಲನೆಯದು ಇದೇ ನರಗಳಿಗೆ 
ಆಶ್ರಯವಾಗಿದೆ ಅಸೃಗ್ಸರಾ ಎಂಬುದು ಎರಡನೆಯದು ಇದು ಹೊಟ್ಟಿ ಯ ಎಡಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿರುವೈಕಪ್ಪಾದ ಮಾಂಸಕ್ಕೂ ಎದೆಯ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಹಸುರಾದ ಮಾಂಸಕ್ಕೂ 
ಆಶ್ರಯವಾಗಿದೆ. ಮೂರನೆಯದು ಮೇದೋಥರಾ, ಇದೇ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಮತ್ತು ಸ್ಥೂಲವಾದ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ ಆಶ್ರಯವಾಗಿದೆ. ಮಜ್ಜಾಶಯೂ ಎಂಬುದು 
ನಾಲ್ಕನೆಯದು. ಇದು ಕ್ಲೀಷ್ಮಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯವಾಗಿದೆ. ಪುರೀಷಧಾರಿಣೀ ಎಂಬುದು 
ಐದನೆಯದು ಇದು ಪಕ್ಚವಾದ ಅನ್ನವು ನಿಲ್ಲುವ ಕೋಶಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯವಾಗಿದೆ. 
ಆರನೆಯದು ಪಿತ್ರಧರಾ. ಇದು ಜಠರಾಗ್ನಿ ಯನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದೆ. ಶುಕ್ರಾಶಯಾ 
ಎಂಬುದು ಏಳನೆಯದು ಇದು ಶುಕ್ರಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯವಾಗಿದೆ. ಇವೇ ಏಳುವಿಧವಾದ 
ಕಲೆಗಳು. 


೩೨-೩೪. ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಶ್ರೋತ್ರ (ಕನಿ) ಘ್ರಾಣ (ಮೂಗು) ಕಣ್ಣುಗಳು 
ತ್ವಗೀಂದ್ರಿಯ (ಚರ್ಮ) ರಸನಾ (ನಾಲಿಗೆ) ಎಂಬ ಐದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಇನು 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸಂಚಮಹಾಭೂತಗಳಿಗೆಅನುಬಂದಿಸಿದುವು. ಈ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ವಿಷಯ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥಾಃ ತಥಾ ಪಂಚೆ ಶೇಷಾಂ ನಾಮಾನಿ ಮೇ ಶೃಣು | 
ಶ್ರೋತ್ರಸ್ಯ ಶಬ್ದಃ ಕಥಿಶೋ ಗೆಂಭೋ ಘ್ರಾಣಸ್ಯ ಪಾರ್ಥಿವಃ | ೩೩ || 


ರೂಪಂ ಚೆ ಚಕ್ಷುಷೋ ಜ್ಹೇಯಂ ತ್ವಕ್ಸ ಸಂಸ್ಪರ್ಶನಂ ತಥಾ | 
ರಸನಸ್ಯ ರಸಶ್ಹೈವ ಮಹಾಭೂತಾಶ್ರಯಾಸ್ತು ತೇ || av || 


ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಸೆಂಚಾತ್ರ ತೇಷಾಂ ನಾಮಾನಿ ಮೇ ಶೃಣು | 
ಸಾಯೂಪಸ್ಮೆಂ ಹಸ್ತಸಾದ್‌ ಜಿಹ್ವಾ ಚೈವಾತ್ರ ಪಂಚಮೀ ೩೫ ॥ 


ತೇಷಾಮರ್ಥಾಃ ತಥಾ ಪೆಂಚೆ ತಾನ್‌ ಪ್ರವಶ್ಸ್ಯಾಮ್ಯತಃ ಪರಂ! 
ಉತ್ಸರ್ಗಂ ಚೆ ಶಥಾನೆಂದಃ ಆದಾನಗಮನೇ ತಥಾ || ೩೬ | 


ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ದಶೈತಾನಿ ತೇಷಾಂ ನೈ ನಾಯಕಂ ಮನಃ | 
ಪಂಚೆ ಕರ್ಮೆೇಂದ್ರಿಯಾಣ್ಯತ್ರ ಪಂಚ ಬುದ್ಧೀಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಚ aa 


ಗಳಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಐದು. ಶ್ರೋತ್ರೇಸ್ಸಿ ಯಕ್ಕೆ ಶಬ್ದವೂ, ಫ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೆ 
ಸೃಥಿವೀಸಂಬಂಧಿಯಾದ ಗಂಧವೂ, ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ರೂಪವೂ, ತ್ವಗಿಂದ್ರಿಯಕ್ಕೆ 
ಸ್ಪರ್ಶವೂ, ನಾಲಿಗೆಗೆ ರಸವೂ, ವಿಷಯಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ವಿಷಯಗಳೂ ಆಕಾಕನೇ 
ಮೊದಲಾದ ಮಹಾಭೂತಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದುವು. 


೩೫-೩೭. ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಐದು, ಪಾಯು, ಉಪಸ 

ಛು 

ಹಸ್ತ, ಪಾದ, ನಾಲಗೆ, ಈ ಐದು. ಕರ್ಮೆಂಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ 

ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಉತ್ಸರ್ಗ (ಮಲಮೂತ್ರ ವಿಸರ್ಜನ) ಆನಂದ (ಉಪಸ್ಫೇಂದ್ರಿಯ 

ದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ವಿಷಯಸುಖ) ಸ್ವೀಕಾರ ಮತ್ತು ಗಮನ, ಹೀಗೆ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯ 

ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸೇರಿ ಹತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿವೆ. ಈ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ 

ಮನಸ್ಸೇ ನಾಯಕನಾಗಿರುವುದು. ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಐದು ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳೂ, ಐದು 

ಜ್ಞ್ಯಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳೂ, ಐದು ಇಂದ್ರಿಯವಿಷಯಗಳೂ, ಇವಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯವಾದ ಐದು 
ಮಹಾಭೂತಗಳೂ ಸಹ ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟುವು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೧೫] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಇಂದ್ರಿ ಯಾರ್ಥಾಶ್ಚ ಪೆಂಚಾಶ್ರ ಮಹಾಭೂತಾನಿ ಪಂಚ ಚೆ! 
ಇಂದ್ರಿಯೇಭ್ಯಃ ಹೆರಾಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾಶ್ಚತ್ಪಾರೋ ಭೃಗುನಂದನ || ೩೮ ॥ 


ಮನೋ ಬುದ್ಧಿಸ್ತೆಥೈವಾತ್ಮಾ ಅವ ಶ್ರೈಶ್ನ ಮಹಾಭುಜ ! 
ತದಾಶ್ರಯಾಣೀಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಇಂದ್ರಿಯೇಳ್ಯಃ ಸರಾಶ್ಚ ತೇ | ೩೯ I 


ತತ್ತ್ಯಾನ್ಯೇತಾನಿ ಚಾನೀಹ ಚೆತುರ್ವಿಂಶತಿಸಂಖ್ಯಯಾ | 
ಏಷಾಮೈಕ್ಯಂ ಮಹಾಭಾಗ ಪುರುಷಃ ಪೆಂಚೆನಿಂಶಕಃ || ೪೦ ll 


ಸಂಯುಕ್ತಸ್ಕೈಃ ವಿಯುಕ್ತೆತ್ಸ ತಥಾ ಮತ್ಸ್ಯೋದಕೇ ಉಭೇ ! 
ಮನಃ ಸಂಶಯೆಕೃನ್ನಿತ್ಯಂ ತಥಾ ಬುದ್ಧಿರ್ನಿವೇಚನೀ ॥ ೪೧ 





೩೮-೪೦. ಈ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತಲ್ಲೂ ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ, ಜೀವಾತ್ಮ 
ಅವ್ಯಕ್ತನೆಂಬ ಗುಣತ್ರಯವಸ್ತು ಈ ನಾಲ್ಕೂ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟಿ ವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳೆಲ್ಲವೂ ಈ ನಾಲ್ಕು ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಅಧೀನವಾಗಿವೆ. ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಅನಕ್ಕೆ ನಿಯಾಮಕಗಳಾದ ಈ ನಾಲ್ಕು ವಸ್ತುಗಳೂ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟವು. 
ಹೀಗೆ ತತ್ವಗಳೆಲ್ಲವೂ ಇಪ್ಪತ್ವನಾಲ್ಬು ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟವೆ. (ಜ್ಞಾ. ಇಂ. 5. 
ಕ. ಇಂ. 5. ಮಹಾಭೂತಗಳು 5. ವಿಷಯಗಳು 5. ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ, ಆತ್ಮ, 
ಅವ್ಯಕ್ತ ಎಂದು 24) ಇವೆಲ್ಲವೂ ಸಂಘಾತದಿಂದ ಏಕರೂಪವಾಗಿ ದೇಹವಾಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತವೆ. ಪುರುಷನೆಂಬುವವನು ಇಸ್ಸತ್ತೈದನೆಯವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇಂತಹ 
ಪುರುಷನು, 


೪೧-೪೩. ನೀರಿನಲ್ಲಿರುವ ಮಾನಿನಂತೆ ಸಂಘಾತರೂಪವಾಗಿರುವ ಈ ತತ್ತ್ವ 
ಗಳೊಡನೆ ಸಂಯೋಗವನ್ನೂ, ನಿಯೋಗವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಿರುವನು. ಮಾನುಗಳಿಗೆ 
ನೀರೇ ಆಶ್ರಯವಾಗಿರುವಂತೆ ಪುರುಷನಿಗೆ ಈ ಸಂಘಾತವೇ ಆಶ್ರಯವಾಗಿದೆ. 
(ಮಾನು ಒಂದು ನೀರನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮತ್ತೊಂದು ನೀರನ್ನು ಸೇರುವಂತೆ ಈ ಪುರುಷನೂ 
ಸಹ ಅನೇಕ ದೇಹಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಸಂಯೋಗವಿಯೋಗ 
ಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಟಾಂತವೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಪುರುಷನಿಗೂ, ದೇಹಕ್ಕೂ ಇರುವ 
ಸಂಬಂಧವು ಇದೇ ರೀತಿಯದಲ್ಲ) ಈ ತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವ ಮನಸ್ಸು ಯಾವಾಗಲೂ 
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ದ್ವಿ 


ಆತ್ಮಾ ಜೀವಃ ಸ್ಮೈಶೋ ರಾಮ ಯೋ ಭೋಕ್ತಾ ಸುಖದುಃ8ಖಯೋಃ | 


ಅವ್ಯಕ್ತೋ ಮಿಶ್ರಿತಾನೀಹ ರಜಃಸತ್ವೃತೆಮಾಂಸಿ ಚೆ 


| voll 


a | 


1 


| 


ಸಿತಃ 
ಟು 


w 


8 ಶಶ ಸರ್ವಗತೋ ಮಹಾನ್‌ | 
ಚತುರ್ನಿಂಶಶಿಕಾತ್ಸೆಂಖ್ಯಾವ್ಯಃ ಸ ನಿತ್ಯಃ ಪೃಥಕ್‌ 


ಪುರುಷಸ್ಮ ಪರೋ ಜೇಯೋ 


ಏಕೆತ್ರಿತಾನಿ ತತ್ತ್ವಾನಿ ಪುರುಷಸ್ಯ ತಥೈಕತಃ | 


|| ೪೪ || 


ನ ಚೈವ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತಾನಿ ತತ್ತ್ವಾನಿ ಪುರುಷಾತ್ಸರಂ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೫] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರಕೃತಿಃ ಪುರುಷೋ ರಾಮ ನಿಷ್ಟಲಃ ಪೆಂಚೆವಿಂಶಕಃ | 
ವಿಕೃತಿಸ್ತೆಸ್ಯ ನಿಜ್ಚೇಯೋ ಶೇಷಸ್ತತ್ತ್ವಗಣೋ ಬುಧೈಃ (ಬುಧಃ) 11 ೪೫ ॥ 


ಸರ್ವತಃ ಪಾಣಿಪಾಡೋಸ್‌ ಸರ್ವತೋ ಶಿರೋಮುಖಃ | 
ಪುರುಷಃ ಸ ಪರೋ ಜ್ಹೇಯೆಃ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಸ್ತು ಸರ್ವಶಃ || ೪೬ || 


ನಾದಿರ್ನಮಧಭ್ಯೋ ನೈನಾಂತಃ ವ್ಯಾಹ್ತಿಸಂಭನಯೋರ್ದ್ವೆಯೋಃ | 
ಯಸ್ಯ ಜಾನಂತಿ ಮನಯೋ ಯೆಸ್ತಂ ನೇದ ಸ ವೇದವಿತ್‌ ll ೪೩ || 


ಸ ಯಾತಿ ಪರಮಂ ಸ್ಥಾನಂ ಯೋ ವೇತ್ತಿ ಪುರುಷಂ ಪೆರಂ | 
ಏತದೇವ ಚ ನಿಜ್ಞಾನಂ ಪ್ರಸ್ತುತಂ ಶೃಣು ಭಾರ್ಗವ ll ೪೮ Il 


A ರ. 


ತಾಶ್ಸರ್ಯ ) ಸರ್ವವಸ್ತುಗಳಿಗೂ ವಸ್ತುತ್ಹ ಸಂಪಾದಕವಾದ ಪರಮಾತ್ಮಸಂಜಂಧವು 
ನಿತ್ಯವೆಂದೂ ತಾತ್ರರ್ಯ, ಇಪ್ಸತ್ತೈದನೆಯವನಾದ ಈ ಪುರುಷನು ನಿರ್ವಿಕಾರ 
ನಾಗಿಯೇ ಇದ್ದು ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳಿಗೂ (ಪ್ರಕೃತಿ) ಕಾರಣನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಉಳಿದ ತತ್ತ್ವ ಸಮೂಹೆವೆಲ್ಲವೂ ಇದರ ವಿಕೃತಿ (ಕಾರ್ಯ) ಗಳೆಂದೇ ಪಂಡಿತರು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೪೬-೪೮. ಇಂತಹ ನರಮಾತ್ಮನು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲೂ ಹಸ್ತ ಪಾದಗಳುಳ್ಳವ 
ನಾಗಿಯೂ, ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೊ ಕಣ್ಣು, ಮುಖ, ತಲೆ ಇವುಗಳುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ 
ಇರುತ್ತಾನೆ. ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾಗಿಯೂ, ಸರ್ವಶಕ್ತನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಈ ಮಹಾ 
ಪುರುಷನೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟ ಉತ್ತಮ ವಸ್ತುವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು ಯಾವ 
ಇಂತಹ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸರ್ವವ್ಯಾಪ್ತಿಗೂ, ಅವತಾರಗಳಿಗೂ, ಸಹೆ ಆದಿಯೇ 
ಇಲ್ಲವೋ, ಅಂತ್ಯವೂ ಇಲ್ಲವೋ, ಮಧ್ಯವೂ ಇಲ್ಲವೋ (ಕಾಲಪರಿಚ್ಛೇದಕ್ಕೆ 
ಗುರಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ.) ಇಂತಹ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಮುನಿಗಳು 
ತಮ್ಮ ಯೋಗಬಲದಿಂದ ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಯಾವನು ಇಂತಹ ಪರವಸ್ತುವನ್ನು 


ಹ ವಾ ವಾ ಎವಾ ನಾಸಾ ಖಾವಾರಾತ್‌ 


1 ನಿರ್ನಿಕಾರನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ಜೀವ ಇವುಗಳನ್ನು ಶರೀರವನ್ನಾಗಿ 
ಹೊಂದಿ ತಾನೇ ಮುಖ್ಯಶಾರಣನಾಗುತ್ತಾನೆ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಪರಿಣಾಮಿಯಾದುದರಿಂದ 
ದೇಹೇಂದ್ರಿಯ ರೂಪದಿಂದ ಸಂಘಾತಾತ್ಮಕವಾಗುತ್ತದೆ, ಜೀವನೂ ಸಹ ಜ್ಞಾನಸಂಕೋಚ 
ನಿಕಾಸಗಳೆಂಬ ಸ್ವಭಾವಪರಿಹಾಮನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಇವೆರಡಕ್ಸಿ ೦ತಲೂ ನಿರ್ವಿಕ:ರನಾಗಿ 
ನಿಯಾಮಕನಾಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನು ಮೇಲ್ಪಟ್ಟಿವನೆಂದು ತಾತ್ತರ್ಯ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದಿತೀಯಖಮಿಂಡೆ 


ಸಸ್ತಾಶಯಾಃ ಸ್ಮೃತಾ ದೇಹೇ ಶೃಣು ತಾನಪಿ ಭಾರ್ಗವ | 
ಆಶಯೋ ರುಧಿರಸ್ಯೈಕಃ ಕಫಸ್ಯ ಚ ತಥಾ ಪರಃ | ೪೯ || 


ಆಮಪಿತ್ತಾಶಯ್‌ ಚಾನ್ಯೌ ಜ್ಞೇಯಃ ಪಕ್ಚಾಶಯೋಪಕಪರಃ! 
ನಾಯುಮೂತ್ರಾಶಯೌ ಚಾನ್ಕ್‌ ಆಶಯಾ। ಸಫ್ತೆ ಕೀರ್ತಿತಾ8 1೫೦ 


ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಗರ್ಭಾಶಯೋ ರಾಮ ಸಿತ್ತ್ರಪಕ್ಟಾಶಯಾಂತರೇ | 
ಅಸ್ಚಮಃ ಸ ಭವೇತ್ತಾಸಾಂ ಯತ್ರ ಗರ್ಭಃ॥ ಸ ಶಿಷ್ಮತಿ || ೫೧ ॥ 


ದೇಹಿಯಾದವನಿಗೆ ಇಂತಹ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೇ ಮುಖ್ಯವಾದುದು ಇದೇ ವಿಜ್ಞಾನ. 
(ದೇಹದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯತಕ್ಕವನು ಪಂಚಭೂತುತ್ಮಕವಾದ ದೇಹದ ಸ್ವರೂಪ 
ವನ್ನು ತಿಳಿದ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಕೃತಕೃತ್ಯನಾಗಲಾರನು. ದೇಹಕ್ಕೆಂಶ ಬೇರೆಯಾಗಿ 


ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನೇ ವೇದಜ್ಞನು ವೇದಗಳ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿದವನು. 


ಕ 


ಲ 


ಸುಖದುಃಖಭೋಕ್ರ್ಯೃವಾಡ ಜೇವಾತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿಯುವಂತೆಯೇ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕನಾಗಿ 
ಅಲ್ಲಿಯೂ ಅಂತರ್ಯಾಮಿ ರೂಪದಿಂದ ನೆಲಸಿರುವ ಸರಮಾತ್ಮನನ್ನೂ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಸ್ವರೂಪಸ್ವಭಾವಗಳಿಂದ ತಿಳಿದಲ್ಲಿ ಆಗಲೇ ಅವನು ಕೃತಕೃತ್ಯನಾಗುವನು ವಿಜ್ಞಾಸಿ 
ಯಾಗುವನೆಂದು ತಾಶ್ಸರ್ಯ. ಸಂಪುಟದಲ್ಲಿರುವ ರತ್ನವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಸಂಪುಟ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅಸೇಕ್ಷಿಸುವಂತೆ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನ ಜ್ಞ್ನ 
ಕ್ಳಾಗಿಯೇ ಸಂಪುಟದಂತಿರುವ ಜೀವಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾನವು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆಯಾದುದ 
ರಿಂದ ದೇಹಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ ಜೀವಾತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿದ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಕೃತ 


ಕೃತ್ಯತೆಯುಂಟಾಗಲಾರಜಿಂದೂ ತಾತ್ಪರ್ಯ.) 


೪೯-೫೧. ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಏಳು ಕೋಶಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳನ್ನೂ ಹೇಳು 
ತ್ರೀನೆ ಕೇಳು ರಕ್ತಕೋರವು ಮೊದಲನೆಯದು. ಕಫದ ಕೋಶವು ಎರಡನೆಯದು. 
ಆಮಕೋಶ, ಪಿತ್ತಕೋಶಗಳು ಮೂರು ಮತ್ತು ನಾಲ್ಕನೆಯನ್ರು. ಪಕ್ವಕೋಶವು 
ಐದನೆಯದು. ವಾಯುಕೋಶ, ಮೂತ್ರಕೋಶಗಳು ಅರು ಮತ್ತು ಏಳನೆಯವುಗಳು. 
ಪ್ರೀಯರಿಗೆ ಪಿತ್ತಕೋಶಕ್ಕೂ, ಪಕ್ವಕೋಶಕ್ಕೂ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಕೋಶವಿರುತ್ತದೆ. 
ಅದೂ ಸೇರಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಎಂಟು ಕೋಶಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಆ ಗರ್ಭ 
ಠೋಶದಲ್ಲಿಯೇ ಗರ್ಭವು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


388 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೫] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತೌ ನಿಶೋಶಾ ಭವತಿ ಯೋನಿಃ ಕೆಮಲವತ್ಸ ದಾ! 


ಗರ್ಭಾಶಯೆ € ತತಃ ಶುಕ್ರಂ ಧತ್ತೇ ರಕ ಕೈ ಸಮನ್ನಿತಃ ॥ ೫೨ ॥ 


ಅನ್ಯತ್ರ ಕಾಲೇ ಮುಕುಲಾ ಯೋನಿರ್ಭವತಿ ಯೋಷಿತಾಂ | 
ನ್ಯಸ್ತ ೦ ಶುಕ್ರಮಶೋ ಯೊ:ನೌ ನೈತಿ ಗರರ್ಭಾಶಯೆಂ ಮುನೇ 1೫೩ 


ಯುತಾವಪಿ ಚ ಯೋನಿಕೆ ಶೆ ದ್ವಾತಪಿತ್ತ ಕಫಾವೃತಾ | 
ಭವೇತ್ತ ಸ್ಯಾವಿಶೌಚಾರ್ಥಂ ನೈವ ತಸ್ಯಾಃ ಪ್ಪ ಕ್ರ ಜಾಯೆತೇ !1 ೫೪ 1 


ವೃಕ್ವಾ ತು ಪುಷ್ಪಸಸಿ ಹಂ ಹ ತ್ರೋಷ್ಮಾ ಂಗೆಯೆತ್ಳ ದ್ವೈನಾಃ | 
ತಂಡುಲಕ್ನ ಮಹಾಭಾಗ ನಿಬದಾ ನಿ ನ್ಯಾಶಯೇ ತು ತೇ {| ೫೫ | 


ರಸಸ್ಯ ಸಚ್ಯಮಾನಸ್ಯೆ ಸಾರಾದ್ಭವತಿ ದೇಹಿನಾಂ | 
ಪ್ಲೀಹಾ ಯಕೃಚ್ಚೆ ಧರ್ಮಜ್ಞ ರಕ್ತಫೇನಾಚ್ಚ ಪುಕ್ಕಸಃ 11 ೫೬ Il 


a] 





೫೨-೫೩. ಖುತುಕಾಲದಲ್ಲಿ (ಅಂದರೆ ಖುತುವಾದ ಹದಿನಾರು ದಿನಗಳನರಿಗೆ) 
ಸ್ತ್ರೀಯರ ಯೋನಿಯು ಕಮಲದಂತೆ ವಿಕಾಸಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದ ಪುರುಷರ ನೀರ್ಯವು ರಕ್ತದಿಂದೊಡಗೂಡಿ 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭರೂಪವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಇತರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆ ಯೋಸಿಯು 
ಮೊಗ್ಗಿನಂತೆ ಸಂಕುಚಿತವಾಗಿರುವುವರಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದ ವೀರ್ಯವು ಗರ್ಭಾಶಯ 
ವನ್ನು ಹೊಂಡಿ ಗರ್ಭರೂಪವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


೫೪-೫೫. ಖುತುಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಯೋನಿಯು ವಾತಸಿತ್ತ ಕಫಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದುದಾದರೆ ಆ ಯೋನಿಯಿಂದ ಪ್ರಜೋತ್ಸತ್ತಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ಈ ಆಶಯಗಳಲ್ಲಿ 
ವೃಕ್ಕಾ ಎಂಬ ಮಾಂಸವಿಶೇಷವೂ, ಪುಷ್ಪ, ಮತ್ತು ಫ್ಲೀಹಾ, ಹ್ಠ ಸೈ ತ್ಕೋಷ್ಟಾ ಂಗ್ಯ 

ಘನವಾದ ಯಕ್ಕೃ ತ್ತು ಮತ್ತು ಅನ್ನವೇ ಮೊದಲಾದ ಬಿನ ದಾರ್ಧಗಳೂ, 
ಆಶ್ರಯ ಹೊಂದುತ್ತ ವೆ. 


೫೬-೫೭. ಆಹಾರದಲ್ಲಿರುವ ರಸವು ಜಠರಾಗ್ನಿಯಿಂದ ಪಾಕಹೊಂದಿ ರಕ್ತ 
ರೂಪವಾಗುತ್ತಜಿ. ರಸದ ಸಾರಭೂತವಾದ ಆ ರಕ್ತದಿಂದ ಪ್ಲೀಹಾ ಎಂಬ ಮಾಂಸವೂ 
ಯಕೃತ್ತೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಬುದ್ಭುದರೂಸವಾದ ಆ ರಕ್ತದಿಂದ ಪುಕ್ಕಸವೆಂಬ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣ? [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ರಕ್ತ ಕಟ್ಟಾ ಚ್ಹೆ ಭವತಿ ತಥಾ ದಂಡಕೆಸಂಜ್ಞಕಃ | 
ತೇಜೋ ರಕ್ತ ಪ್ರ ಸಾದಾಚ್ಚೆ ವೃತ ನ ಯೋ ಸಂಭವಃ ಸ್ಮೃತಃ | ೫೭ |! 


ರಕ್ತ ಮಾಂಸಪ್ರೆ ಸಾದಾಚ್ಚೆ ಭವಂತ್ಯ ನ್ರ್ರಾಣಿ ದೇಹಿನಾಂ | 
ಸಾವಿತಿ ತ್ರಿವ್ಯೋಮಸಂಖ್ಧಾಸಿ ತಾನಿ ಲ ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ವಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ | ೫೮ ॥ 


ಶ್ರಿವ್ಯೋಮಾನಿ ತಥಾ ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಸಾ ೨ ಹುರ್ಮೇದನಿಜ್ಲೋ ಜನಾಃ | 
ರಳ ಕೆ ನಾಯುಸಮಾಯೋಗಾತ್ಸಾ ಲೋ ಯೆಸ್ಯೋಪ್ಸ ವಃ ಸ್ಮೃತಃ || ೫೯ 1 


ಕಫಸ್ರೆಸಾದಾದ್ಭವತಿ ಹೃದಯಂ ಪದ ಒಸನ್ನಿಭಂ | 
ಅಧೋಮುಖ ತತ್ತು ಹರಂ ಯತ್ರ ಜೀವೋ ವ್ಯವಸ್ಥಿ ತಃ | ೬೦ Il 


ಇಚೆ ಸೈತನ್ಯಾನುಗೆತಾ ಭಾವಃ ಸರ್ಮೇ ತತ್ರ ವ್ಯವಸ್ಥಿ ತಾಃ | 
ತಸ್ಯ ವಾಮೇ ತಥಾಸಿ ಹಾ ದಕ್ಷಿಣೇ ಸ ತಥಾ ಯೆಕೈತ್‌ | ೬೧ || 


——————— sm 


ರಕ್ತದ ಘನೀಭಾವ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ರಕ್ತದ ಫೆನೀಭಾವದಿಂದ ದಂಡಕವೆಂಬ 
ಮಾಂಸವಿಶೇಷವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೇ babar, , ರಕ್ತವು ಕಲಕಲ್ಪಡದೆ ಪ್ರಸನ್ನ 
ವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಆದರಿಂದ ವ ಕಾ ಎಂಬ ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ಮಾಂಸವೂ ಭು ದೆ. 








೫೮-೬೦. ಪ್ರಸನ್ನವಾದ ರಕ್ತಮಾಂನಗಳಿಂದ ಅಂತ್ರ (ಕರುಳು) ವೆಂಬ 
ಮಾಂಸಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತ ಪ ಈ ಅಂತ್ರಗಳು ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಹ ಇರುತ್ತ 
ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ವೇದಜ್ಞರೂ ಸಹ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಇವು ಹದಿಮೂರು ಎಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಯಾವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ರಕ್ತ, ಸ ಇವುಗಳ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧೆವು 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಫವು ಪ ವ್ರ ಸನ್ನ ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಪದ್ಮದಂತಿರುವ ಹ ಕೈದಯವು ಕೆಳಮೊಖವಾಗುತ್ತ ದೆ, ಆ ಹೃದಯದ ರಂಧ್ರದಲ್ಲಿ 
ಜೀವನು ಇರುತ್ತಾನೆ 


೬೧-೬೨. ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಅನುಬಂಧಿಸುವ ಎಲ್ಲಾ ಧರ್ಮಗಳೂ ಆ ಜೀವನಲ್ಲಿ 
ನೆಲಸಿವೆ. ಆ ಹೃದಯದ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ನ್ಲೀಹಾ ಎಂಬ ಮಾಂಸಗ್ರಂಧಿಯೂ, 
ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಯಕೃ ತ್ತು ಎಂಬ ಕರುಳೂ ಇವೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಪದ್ಮಾಕಾರವಾದ 
ಆ ಹೃದಯದ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕ್ಲೋಮವೆಂಬ ಮೂತ ತ್ರಕೋಶವೂ ಇದೆ. ದೇಹದಲ್ಲಿ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೧೫] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ದೆಕ್ಷಿಣೇಚೆ ತಥಾ ಕ್ಲೋಮ ಪದ್ಮಸ್ಯೈವ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತೆಂ | 
ಸ್ರೋತಾಂಸಿ ಯಾನಿ ದೇಹೇತಸ್ಮಿನ್ನಫರಕ್ತೆವಹಾನಿ ತು 


೬೨! 
ತೇಷಾಂ ಭೂತಾನುಗಾನಾಂ ತು ಭವತೀಂದ್ರಿಯಸಂಭವಃ | 
ನೇತ್ರಯೋರ್ಮಂಡಲಂ ಶುಕ್ಲೆಂ ಕಥಾದ್ಭ ವತಿ ಸೈತ್ತಿಕಂ || ೭೩ |' 
ಕೃಷ್ಣಂ ಚೆ ಮಂಡಲಂ ನಾತಾತ್ತ್ಮಥಾ ಭವತಿ ಮಾತೃಕಂ | 
ಸರ್ವದೃಜ್ಞಂಡಲಂ ಜ್ಞೇಯೆಂ ಮಾತಾಪಿತೃಸಮುದ್ಭವಂ || ೬೪ || 
ಪೆಕ್ಷ್ಪಮಂಡಲನೇಕಂ ತು ದ್ವಿತೀಯೆಂ ವರ್ತ್ವಮಂಡಲಂ | 
ಶುಕ್ಲೇ ತೃತೀಯೆಂ ಕಥಿತಂ ಚತುರ್ಥಂ ಕೃಷ್ಣಮಂಡಲಂ | ೬೫ || 
ದೈಜ್ಮಂಡಲಂ ಪಂಚೆಮಂ ತು ನೇತ್ರಂ ಸ್ಯಾತ್ರಂಚೆಮಂಡಲಂ | 
ಅನ್ಯೇ ತು ನೇತ್ರಭಾಗೇ ಡ್ವೇ ತಥಾಪಾ೦ಗಳನೀನಿಕೇ || ೬೬ || 


ಹ ಅ ಬ ಹಾಹಾ 


ಕಫ ಮತ್ತು ರಕ್ತ ಇವುಗಳ ಪ್ರವಾಹವು ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ರವಾಹ 
ಗಳಿಂದಲೇ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಕಾರಣಭೂತಗಳಾದ ಮಹಾಭೂತಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತವೆ 


೬೩-೬೪. ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವ ಬಿಳುಪಾದ ಭಾಗವು, 
ಪಿತ್ತಾ ಭಿವೃದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಉಂಟಾದ ಕಫದಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ. ಕಪ್ಪಾದ ಮಂಡಲವು 
ವಾತದಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಮಾತೃನಿನ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಉಂಟಾಗತಕ್ಸದ್ದು. 


ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿರುವ ಮಂಡಲಗಳೆಲ್ಲವೂ ಮಾತಾಪಿತೃ ಸಂಬಂಧದಿಂದಲೇ ಉಂಬಾಗುತ್ತವೆ. 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು 


೬೫-೬೬. ದುಂಡಾಗಿರುವ ರೆಪ್ಸೆಗಳೇ ಮೊದಲನೆಯ ಮಂಡಲ. ಎರಡನೆ 
ಯದು ದುಂಡಾದ ರಶ್ಮಿಮಾರ್ಗ. ಮೂರನೆಯದು ಎರಡು ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೊ ಇರುವ 
ಬಿಳುಪಾದ ಭಾಗ ನಾಲ್ಕನೆಯದು ಮಂಡಲಾಕಾರವಾದ ಕರಿಯಗುಡ್ಡೆಯ ಭಾಗ. 
ನೇತ್ರಮಂಡಲವೇ ಐದನೆಯದು. ಈ ರೀತಿ ನೇತ್ರವು ಐದು ಮಂಡಲಗಳುಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಿರು 
ತ್ಮಿ ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ಭಾಗಗಳು ಈ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಸೇರಿವೆ. ಕಡೆಗಣ್ಣು, ಕರಿಯ 
ಗುಡ್ಡೆ ಇವುಗಳಿಂದಲೇ ನೇತ್ರವು ದುಂಡಾಗಿದ್ದರೂ ಮಾರಿನ ಆಕಾರದಂತಹೆ ಆಕಾರವು 
ಈ ನೇತ್ರಕ್ಕೆ ಉಂಟಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯಖಂ 


ಯಾಭ್ಯಾಂ ನೇತ್ರಸ್ಯ ಜನಿತಾ ಮತ್ಸ್ಯಸಂಸ್ಥಾನತಾ ದ್ವಿಜ | 
ನಾಸಾಸಮೀಖೇ ಕಥಿತಂ ತದಹಾಂಗೇತಿ ಸಂಜ್ಞಿತಂ | ೬೩ 


ಳೆಪೋಲಯೋಃ ಸಮಾಸೇ ತು ತಥಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಕನೀನಿಕಾ। 
ಮಾಂಸಾಸೃಕ್ಕಫಜಾ ಜಿಹ್ವಾ ಮೇದೋತಸೃಕ್ಕ ಫಮಾಂಸಜ” | ೬೮ 


ವೃಷಣೌ ಚ ತಥಾ ಜ್ಞೇಯಾ ಸರ್ವೇಷಾಮೇವ ದೇಹಿನಾಂ! 
ಪ್ರಾಜಸ್ಯಾಯತನಾನ್ಯತ್ರ ಪಶೈತಾನಿ ನಿಬೋಧ ಮೇ | ೬೯ 


ಮೂರ್ಥಾ ಚೆ ಹೃದಯಂ ನಾಭಿಃ ಕೆಂಠೋ ಜಿಹ್ವಾನಿಬಂಥನೆಂ | 


ರಕ್ತಂ ಶುಕ್ರಂ ಗುದೋ ವಸ್ತಿಸ್ತಥಾ ಗುಲ್ಫ್‌ ಚ ಭಾರ್ಗವ | ೩೦ 
ಕೆಂಡರಾಃ ಸೋಡಶ ಪ್ರೋಕ್ತಾಃ ತಥಾ ದೇಹೇ ಶರೀರಿಣಾಂ | 
ದ್ವೇ ಕರಸ್ಥೇ ತಥಾ ಜ್ವೇ ಚೆ ಚರಣಸ್ಸೇ ಪೃಥಕ್‌ ಸೈಥಕ್‌ ॥ ೭೧ 


ವ 
ಹೆಸರು. ಶಪೋಲದ ಹತ್ತಿರ ಇರುವ ಕಣ್ಣಿನ ಕೊನೆಗೆ ಕಫೀಧಿಕಾ ಎಂದು ಹೆಸರ 
ಮಾಂಸ, ರಕ್ತ, ಕಫ ಇವುಗಳಿಂದ ನಾಲಗೆಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ವೃಷಣಗಃ 
ಮೇದಸ್ಸು, ರಕ್ತ, ಕಫ ಇವುಗಳಿಂದ ಉಂಬಾದುವು. ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗ, 
ಅವಯವಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು ಇದೇ ರೀತಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಈ ಹತ್ತ 
ಅವಯವಗಳೂ ಪ್ರಾಣಸ್ಥಾನಗಳೆಂದು ತಿಳಿ. 


೭೦-೭೧, ತಲೆ, ಹೃದಯ, ನಾಭಿ, (ಹೊಕ್ಕಳು) ಕಂಠ, ನಾಲಗೆಯ 
ಮೂಲಭಾಗ್ಯ ರಕ್ತ, ಶುಕ್ರ, ಗುದಪ್ರದೇಶ ಹೊಕ್ಕಳಿನ ಕೆಳಭಾಗ, ಕಾಲಿ 
ಗಂಟುಗಳು ಇವೇ ಪ್ರಾಣಸ್ಥಾನಗಳು. ನರಗಳೂ ಸಹ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ದೇಹದ, 
ಹದಿನಾರು ಇಸುತ್ತದೆ. ಎರಡು ಕೈಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎರಡೆರಡು, ಎರಡು ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿಯ. 
ಎರಡೆರಡು ಬೆನ್ನಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು, ಕತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಗೆ ನಾಲ್ಪು ಈ ರೀ 
ಹದಿನಾರುಇರುತ್ತವೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೫] ನಿಷ್ಣುಭಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಚಿತಸ್ರಃ ಸೃಷ್ಠಗಾ ಜ್ಞೇಯಾಃ ಗ್ರೀವಾಯಾಂ ತಾವದೇವ ತು | 
ಜ:ಲಾನಿ ಸೋಡಕೈವಾತ್ರ ನಿಭಾಗಸ್ತೇಷು ಕಥ್ಯತೇ 1೭೨ || 


ಮಾಂಸಸ್ಟಾಯುಶಿರಾಸ್ಥಿ ಭ್ಯಃ ಚೆತ್ಚಾರಸ್ತು ಪೃಥಕ್‌ ಸೈಫಕ್‌ | 
ಮಣಿಬಂಧಾನಿ ಗುಲ್ಫೇಷು ನಿಬದ್ಧಾನಿ ಪರಸ್ಪರಂ || ೩೩ | 


ಶಂಕೂನಿ ಚೆ ಸ್ಮೃತಾನೀಹ ಹಸ್ತೆಯೋಃ ಸಾಡೆಯೋಸ್ತಥಾ | 
ಗ್ರೀವಾಯಾಂ ಚ ತಥಾ ಮೇಡ್ರೇ ಕಥಿತಾನಿ ಮನೀಷಿಭಿಃ || ೩೪ | 


ದೇಹೇಸ್ಮಿಂತ್ಚ ತಥಾ ಚ್ಲೇಯಾಃ ಚತೆಸ್ರೋಮಾಂಸರಜ್ಞವಃ | 
ಪೃುಷ್ಠವಂಶೋಭಯಗತೇ ದ್ವೇ ದ್ವೇ ತತ್ರ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತೇ !1 ೭೫ | 


ತಾವಂತೈಶ್ನ ತಥಾಸ್ಯೇತಾ ಸ್ತಾಸಾಂ ಬಂಧನಕಾರಕಾಃ | 
ಸೀವನ್ಯಶ್ಚ ತಥಾ ಸಪ್ತೆ ಪಂಜೆ ಮೂರ್ಧಾನಮಾಶ್ರಿತಾಃ | ೭೬ ॥ 





೭೨-೭೩, ಮಾಂಸ, ಮಾಂಸಖಂಡ, ನರ ಎಲುಬು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂ 
ದರಲ್ಲೂ ನಾಲ್ಕು ಬಗೆಯಾದ ಜಲವುಂ ಬಾಗುತ್ತದೆ. ಒಟ್ಟು ಈ ಜಲವು ಹೆದಿನಾರಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಕೈಗಳ ಮಣಿಬಂಧ ಪ್ರದೇಶಗಳು ಹೆರಡುಗಳೊಡನೆ ಪರಸ್ಪರವಾಗಿ 
ಭದ್ರವಾಗಿ ಕಟ್ಟಲ್ಪಟ್ಟವೆ. ಹಸ್ತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪಾದಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಹರಡುಗಳಲ್ಲಿ 
ಭದ್ರಸಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟರುವ ಮೊಳೆಗಳು ಶಂಕುಗಳೆಂದು ಹೇಳಲ್ಲಡುತ್ತವೆ. ಕುತ್ತಿಗೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಶಿಶ್ಚದಲ್ಲಿಯೂ ಇಂತಹ ಶಂಕುಗಳಿವೆ ಎಂದು ಪಂಡಿತರು 
ಹೇಳಿರುವರು. 


೭೪-೭೬. ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಮಾಂಸದ ಹೆಗ್ಗಗಳೂ ಇವೆ ಎಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇವು ಬೆನ್ನಿನ ಮೂಳೆಯ ಎರಡು ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎರಡೆರಡು 
ಇರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಿಗೆ ಭದ್ರತೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಅಂತಹ ಹಗ್ಗಗಳೂ ಅಷ್ಟೇ 
ಇವೆ. ಈ ಹೆಗ್ಗಗಳನ್ನು ಹೊಲಿಗೆಯಿಂದ ಭದ್ರ ಪಡಿಸುವ ಹಗ್ಗಗಳೂ ಏಳು ಇವೆ. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಐದು ತಲೆಯಲ್ಲಿವೆ. 


1 ಇಲ್ಲಿ ಜಾಲಾನಿ ಎಂಬ ಪಾಠವು ಸುಶ್ರುತದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 


pO 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖ: 


ಏಕಾ ಮೇಡ್ರಗತಾ ಚೈಕಾ ತಥಾ ಜಿಹ್ವಾಗತಾ ಪರಾ | 
ಅಸ್ಲಾಮತ್ರ ಶತಾನಿ ಸ್ಯುಸ್ತ್ರೀಣಿ ಸಷ್ಟ್ಯ್ಯಧಿಕಾನಿ ತು | ೭೭ 


ಸೂಶ್ಮ್ಮೈಸ್ಸಹ ಚತುಪ್ಪಷ್ಟಿಃ ದಶನಾಃ ವಿಂಶತಿರ್ನಖಾಃ | 


ಸಾಣಿಸಾದಶಲಾಕಾಶ್ವ ತಾಸಾಂ ಸ್ಥಾನಚತುಷ್ಟ್ರಯಂ || ೩೮ 


ಚೆತ್ವಾರಿಂಶತ್ತಥಾಸ್ತೀನಿ ಜಂಘಯೋಸ್ತಾವದೇವ ತು | 
ದ್ವೇ ದ್ವೇ ಜಾನುಕಪೋಲೌಷ್ಮಫಲಕಾಂಸಸಮುದ್ಧವೇ || ೭೯ 


ಅಕ್ರಿಸ್ನಲೇಷ್ಟಕಂ ಶ್ರೋಣಿಫಲಕೇ ಚೈವಮಾದಿಶೇತ್‌ | 
ಭಗಾಸ್ಥ್ಯೇಕಂ ತಥಾ ಪೃಷ್ಠೇ ಚತ್ಹಾರಿಂಶಚ್ಚ ಪೆಂಚ ಚ | ೮೦ 


ಗ್ರೀವಾಸಂಚೆದಶಾಸ್ಥೀನಿ ಜತ್ತೇಕಂ ಚ ತಥಾ ಹನುಃ | 
ಭ್ರೂಮೂಲಂ ದ್ವೇ ಲಲಾಬಾಸ್ತಿಗಂಡನಾಸಾ ತಥಾ ಸ್ಥಿಕಾ | ೮೧ 


೭೭-೭೮. ಮತ್ತೊಂದು ತಿದ್ದದಲ್ಲಿಯೂ ಇನ್ನೊಂದು ನಾಲಗೆಯಲ್ಲಿ. 
ಹ 


ಹಟ ಸ 
ಇದೆ... ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಮೂಳೆಗಳು ಮುನ್ನೂರ ಆರವತ್ತು ಇನೆ. ಸಃ 
ಹ 
ಳ್‌ 


ಹಲ್ಲುಗಳೊಡನೆ ಹಲ್ಲುಗಳೂ ಅರವತ್ತ ನಾಲ್ಕು ಇದೆ. ಇಸ್ಟತ್ತು ಉಗುರುಗಳ; 
ಹಸ್ತ ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ಸಲಾಕಿಯಂತಿರುವ ಬೆರಗುಿಗಳೂ ಇಪ್ಪತ್ತು ಇನೆ. ಆ ಜಿರ 
ಗಳ ಸ್ಥಾನವೂ ನಾಲ್ಕು (ಕೈಗಳೆರಡು ಕಾಲುಗಳೆರಡು.) 


೭೯-೮೦. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಎಲುಬುಗಳು ನಲವತ್ತು, ಮೊಣಕಾಲ: 
ಅಷ್ಟೇ ಇವೆ ಮಂಡಿ, ಕಪಾಲ್ಕ ಮೇಲು ತುಟ್ಟಿ ಹಣಗೆನ್ನೆ, ಭುಜದ ಮೇಲುಭ- 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಎರಡೆರಡಿರುತ್ತವೆ. ಕಣ್ಣಿನ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಎಂಬ, ಕು: 
ಗಳ ಮೇಲುಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಅದೇ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿವೆ, ಎಂಬುದನ್ನು ಶೀಗೆಯೆ 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಉವಸ್ಥ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹಾಗೆಯೇ ಜೆಸ್ಮಿನ 
ನಲವತ್ತೈೈದೂ ಇವೆ. 


೮೧-೮೨. ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಹದಿನೈದು, ಹೆಗಲಿನ ಸಂಧಿಗಳನ್ಲಿ ಒಂಜೊಂ 
ಕಪೋಲದ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಹುಬ್ಬುಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಹಣೆ ಕಣ್ಣ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೫] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತಕ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸರ್ಜುಕಾಸ್ಸಾ ಲಕೈಃ ಸಾರ್ಧಮರ್ಟು ದೈತ್ಚದಿ ಸಪ್ರೆ ತಿಃ | 
ದೌ ಕಂಖಳೌ ಚ ಇಲ ಚತ್ವಾ ನೀವ "ಸರಸ ಸಾ 1 ಅತಿ ॥ 


ಉರಃ ಸಪ್ತ ದಶಾಸ್ತಿ ನಿ ಪುರುಷಸ್ಕಾಸ್ಥಿ ಸಂಗ್ರಹಃ | 
ತಥಾ ಚೈ ನಾತ್ರ ಸಂಧೀನಾಂ ದ್ವೇ ಕತೇ ತು ಕತಾಧಿಕೇ (೮೩ || 


ಅಷ್ಟ ಷಷ್ಟಿ ಶ್ವ ಶಾಖಾಸು ಷಹಿ ಿಶ್ಲೈವ ವಿವರ್ಜಿಕಾ। 
ಆಳ ರಾಧಾ "ಕ ೈಶೀತಿತ್ವ ಕೆಥಿತಾ' ಭೃಗುನಂದನ 1! ೮೪ ॥| 


:ನವ[ಸ್ನಾಯೆುಶತಾನ್ಯತ್ರ ದ್ವೇ ತು ತ್ರಿಂಶಾಧಿಕೇ ಮತೇ! 
ಅಂತರಾಧೌ ತು ಕಥಿತಾ ' ಹ್ಯೂರ್ಥೈಗಾಕ್ಮೈ ವ ಸಸ್ತೆತಿಃ ॥ ೮೫ ॥ 


ಷಟ್‌ ಶತಾನಿ ಚಿ ಶಾಖಾಸು ಕಥಿತಾನಿ ಮನೀಷಿಭಿಃ! 
ಸಂಜೆ ಸೇಶೀಶತಾಕ್ಯತ್ರಿ ಚಿತ್ವಾರಿಂಶತ್ತೃಥೋರ್ಥ್ವಗಾಃ || ೮೬ | 








ಗಂಡಸಪ್ರಜೇಶ ಮೂಗು ಈ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಗೆಯೇ ಸಣ್ಣ ಎಲಬುಗಳಿವೆ. 
ಜಾಗಿಯೇ ಸ ಸರ್ಜುಕಾ ಸ್ಥಾಲಕ ಅರ್ಬುದಗಳಂಬ ಎಲಬುಗಳೊಡನೆ ಎಪ್ಪತ್ತೆರಡು 
ಆಗುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಮ ಇವೆ. 


೮೩-೮೪. ಎದೆಯು ಹದಿನೇಳು ಅಸ್ಥಿ ಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ಪುರುಷನ 
ಅಸ್ಥಿಗಳು ಈ ರೀತಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟನವೆ. ಈ ದೇಹೆದಲ್ಲಿ ಮುನ್ನೂರು ಸಂಧಿಬಂಧ 
ಗಳಿವೆ. ಒಂದುಕಡೆಯಲ್ಲಿ ತ್‌್‌ ak ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಯೆಲ್ಲಿ ಐನತ್ತೊಂಭತ್ತೂ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಅಂತರಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಎಂಭತ್ತು ಇನುತ್ತವೆ. ಸಂಧಿಬಂಧಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯು 
ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 


೮೫-೮೬. ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಮಾಂಸಖಂಡಗಳು ಒಂಭತ್ತುನೂರು, ಇನ್ನೂರ 
ಮೂವತ್ತು ಅಂತರಾಧಿ ಎಂಬ ಕೋಷ್ಕ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಎಪ್ಪತ್ತು ಮೇಲ್ಕು: ಖನಾಗಿವೆ, 
ಶಾಖಾಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಆರುನೂರು ಇನೆ ಎಂಡು ಪಂಡಿತರು gr ಇಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ 
ಸಣ್ಣ ಮಾಂಸಕೋಶಗಳು ಐದುನೂರು ಇನೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನಲವತ್ತು ಮೇಲ್ಮು] ಖು 
ವಾಗಿನೆ. 


ರಾಹಾ ರ್‌ ರರಾಜ “ಜಹಾ” 


ಹ ನ ನ 
1 ಇಲ್ಲಿ ನನ ಎಂಬ ಸುಶ್ರುತದ ಸಾರವನ್ನು ಬರೆಯಲಾಗಿದೆ. ನಚ ಎಂಬ ಮೂಲ ಪಾಠವು 
ಅಶುದ್ಧನೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೫] ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಮಜ್ಜಾಯಾ ಮೇದಸಶ್ಚೈವ ವಸಾಯಾಶ್ಚ ತಥಾ ದ್ವಿಜ | 
ಮೂತ್ರಸ್ಯ ಚೈನ ಪಿತ ಸ ಶ್ಲೇಷ್ಟ ಣಃ ಶಕೈತೆಸ್ತಥಾ. hes I 


ರಕ್ತಸ್ಯ ಚ ರಜಸಶ್ಚಾಥ ಕ್ರೆಮಶೋಂಜಲಯೆಃ ಸ್ಮೃತಾಃ | 
ಅರ್ಧಾರ್ಧಾಭ್ಯಧಿಕಾಃ ಸರ್ವಾಃ ಪೂರ್ವಾರ್ಧಾಂಜಲಿಶೆಃ ಸ್ಮೃತಾಃ ||! ೯೩ ॥| 


ಅರ್ಧಾಂಜಲಿಶ್ಚ ಶುಕ್ರಸ್ಯ ತಥಾರ್ಧಾ ಚ ತಥಾಜಸಃ | 
ರಜಸಸ್ತು ತಥಾ ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಚತಸ್ರಃ ಕಥಿತಾ ಬುಧೈಃ || ೯೪ || 


ಸಮಧಾತೋರಿದಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಪ್ರಮಾಣಂ ದೇಹಚಿಂಶಕ್ಕೆಃ | 
ವಿಲಸ್ಷಣಾನಿ ದೇಹಾನಿ ನಿತ್ಯಮೇವ ಶರೀರಿಣಾಂ | 
ತೇಷಾಂ ಭೇದೇನ ಭಿದ್ಯಂತೇ ಮಲದೋಷಾನುರೂಪಶ;। | ೯೫ || 


(CL 


ಎಂಬ ಧಾತುನಿಗೂ, ಮೇದಸ್ಸಿಗೂ ವಸಾ ಎಂಬ ಮಾಂಸೆನಿಶಸೇಷಕೂ ಮೂತ್ತೃ 
ಹಾಟ 


ಇ 
ವಿತ್ತ, ಶ್ಲೇಷ್ಠ, ಪುರೀಷ ಇನ್ರುಗಳಿಗೂ ಮತ್ತು 


ವ್ಯ ಸ್ಸ್‌ 


೯೩-೯೪. ರಕ್ತ, ರಜಸ್ಸುಗಳಿಗೂ ಈ ರೋಮಕೂಪಗಳೇ ಅಂಜಲಿ (ಬೊಗಸೆ 
ಗಳಂತೆ ಇವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಮೊದಲಿನದಕ್ಕಿ ಂತಲೂ ಕೊನೆಕೊ ಸ 
ಅರ್ಧಾರ್ಥಭಾಗ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶುಕ್ರವು ವು ಆರ್ಧಾಂಜಲಿಯಪ್ಪು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ರಜಸ್ಸು 
ಅರ್ಧಭಾಗ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರ.ಪ, ಜ್ನ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ರಜಸ್ಸು ಈ ಪರಿಮಾಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿ ರಿದುದು. 


ಇದು ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ನಾಲ್ಕು ಅಂಜಲಿಯಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾ! ಗಿರುತ್ತದೆ. 


"2 


೯೫-೯೬. ಇಲ್ಲಿ ನಾನು ಹೇಳಿರುವ pee ಸಮಧಾತು ಉಳ್ಳ 
ದೇಹಕ್ಕೆ ಸೇರಿದುದು. ಜೀವಿಗಳ ಶರೀರಗಳು ಪರಸ್ಸರ ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿಯೇ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುತ್ತವೆ. ವ.ಲದೋಷಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಲ ಧಾತುಗಳೂ ಪರಸ್ಪರ 
ಭಿನ್ನಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಅವನವನ ಕರ್ಮವಶಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಮಲಡೋಷಗಳೂ ಭಿನ್ನ 
ಭಿನ್ನ ಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಅದರಿಂದ Nig ನಾನಾವಿಧವಾಗುತ್ತವೆ ಇಂತದೆ 
ವೈವಿಧ್ಯವುಳ್ಳ ಈ ದೇಹವು ಪರಮಾತ್ಮನ ಆರಾಧನೆಯಿಂದ ಯಾವನಿಗೆ ನೋ ಕ್ಷ 
ಸಾಧಕವಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅವನೇ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಧನ್ಯನು. ಅಂತಹ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೂ 
ಪರಮಾತ್ಮನಾದ ಮಹಾವಿ ಷ್ಣುವೇ ಕಾರಣನಾಗುತ್ತಾನೆ. ( ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಸಿದ್ದೊ e 
ತ 80 ಸಾದ್ಭ್ಯೋಪಾಯ ರೂಪವಾದ ಭಕ್ತಿಪ್ರಸತ್ತಿಗಳು ಅವನ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ | ದ್ವಿತೀಯೊಖಿಂಡ 


ಚೆತ್ಕಾ!ರಿಂಶಚ್ಛೆ ತಾನ್ಯತ್ರ ತಥಾ ಶಾಖಾಸು ಪಂಡಿತೈಃ ! 
ಅಂತರಾಧ್‌ ತಧಾ ಷಷ್ಕಿಃ ವೇಶ್ಯಸ್ತು ಕಥಿತಾ ಬುಧೈಃ || ೮೭ | 


ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಚೈವಾಧಿಕಾ ಜ್ಞೇಯಾ ವಿಂಶತಿಶ್ಚತುರುತ್ತೆರಾ | 
ಸ್ವನಯೋರ್ದಶ ವಿಜ್ಞೇಯಾಃ ಯೋನೌ ರಾಮ ಶಥಾ ದೆಶ || ೮೮ | 


ಗರ್ಭಾಶಯೇ ತಥಾ ಜ್ಞೇಯಾಕ್ಚತಸ್ರೋ ಗರ್ಭಜಿಂತಕ್ಕೆಃ1 
ತ್ರಿಂಶಚ್ಛತಸೆಹಸ್ರಾಣಿ ತಥಾನ್ಯಾನಿ ದಶೈವತು || ೪೯ | 


ಷಟ್‌ಪೆಂಚಾಶತ್ಸಹಸ್ರಾಣಿ ಸಿರಾಣಾಂ ಕಥಿತಾನಿ ತು | 


ತಾ ವಹಂತಿ ರಸೆಂ ದೇಹೆ ಕೇದಾರಮಿವಕುಲ್ಯ ಕಾಟ | ೯೪೧ | 
ಅಭ್ಯಂಗಾದಿ ತಥಾ ಸರ್ವಂ ಸ್ವೇದಲೇಸಾದಿಕೆಂ ಚ ಯೆತ್‌ | 
ದ್ವಿಸಪ್ತತಿಸ್ತಫಾ ಕೋಟ್ಯೋ ರೋಮ್ಹಾಂ ನಿದ್ಧಿ ಮಹಾಭುಜ | ೯೧ | 
೮೭-ಆರ. ಇಲ್ಲಿ ಪಾರ್ಶ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ನೂರನಲವತ್ತು ಪೇಠಿಗಳಿನೆ ಎಂದ 
ಪಂಡಿತರು ಹೇದರೆ ಅಂತರಾಧಿ ಎಂಬ ಚಡ ಅರವತ್ತು ನೇಶಿಗಲವೆ 
ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಚೂ ಇನು ಇಸ್ಪತ್ತನಾಲ್ಲು ಹೆಚ್ಚಾಗಿವೆ. ಸ್ತನಗಳಲ್ಲಿ ಹತು 


೮೯-೯೦. ಗರ್ಭಕೋರದನ್ನಿಯೂ ನಾಲ್ತು ಎಂದು ಗರ್ಭವಿಮರ್ಶಕರ. 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಹತ್ತು, ಮೂವತ್ತು, ನೂರು, ಸಾವಿರ ಈ ಸಂಖ್ಯೆಯ 
ಗುಂಪುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಐನತ್ತಾರು ಸಾವಿರ ನಶಗಳಿನೆ. ಅವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಆಹಾ: 
ದಿಂದ ಉಂಟಾದ ರಸವನ್ನು ಸಣ್ಣಸಣ್ಣ ನೀರಿನ ಕಾಲುವೆಗಳು ಗದ್ದೆಗೆ ನೀರನ್ನು 
ಒಯ್ಯುುವಂತೆ ದೇಹಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ಸ ಸಾಗಿಸುತ್ತಿರುವುವು. 

೯೧-೯೨. ದೇಹಕ್ಕೆ ನಡೆಸು ವ ಅಭ್ಯಂಗಾದಿಗಳನ್ನೂ ಬೆ 
ಮುಂತಾದುವನ್ನೂ ಸಹ ಈ ನರಗಳೇ ದೇಹದ ಆಯಾಯ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಹೆ 
ದೇಹೆದಲ್ಲಿ ಎಪ್ಪತ್ತೆರಡುಕೋಟಿ ರೋಮುಕೂಸಗಳಿವೆ. ದೇಹದಲ್ಲಿ 


wd 
1 ಇಲ್ಲಿ ಚತ್ವಾರಿ ಶತಾನಿ ಎಂದು ಸು ಶ್ರುತದ ಹಾರನಿದೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನಿತಚ್ಛೆರೀರಂ ಮಲದೋಷೆಪಿಂಡಂ 
ಧಾತ್ವಾಶ್ರಯಂ ಕರ್ಮವಶಾನುಬದ್ದಂ | 
ಮೋಸ್ತಾಯ ಯಸ್ಯೇಹ ಭಮೇತ್ಸ ಧನ್ಯೋ 
ಮೋಕ್ಷೇ ಚೆ ಹೇತುಃ ಹೆರಮೋ ಹ ವಿಷ್ಣುಃ |! ೯೬ || 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತಕೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಹ ರಾಮಂಪ್ರೆತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಶರೀರವಿಷಯ 
ವರ್ಜ್ಣನೆಂ ನಾಮ ಪೆಂಚೆದಕೋತ್ತರಕತತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


ಅನುಗ್ರ ಹದಿಂದಲೇ ನಿಷ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತವೆ. ಅಂತಹ ಅನುಗ್ರ ಹಕ್ಕಿ ಶಾಸ್ತ್ರಾ ನುಸಾ 
ಯಾದ ಆರಾಧನೆಯೇ ಕಾರಣ. ಅಂತಹ ಆರಾಧನಕ್ಕೂ pM ಕಾರಣ. 
ಆದುದರಿಂದ ದೇಹವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವವನು ಆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಆಜ್ಞಾ ಅನುಜ್ಞಾ 
ರೂಪಗಳಾದ ಕೈಂಕರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿದ್ದು ಅವನ ಅನುಗ್ರಹೆದಿಂದ ಸಾಧನ 
ನಿಷ್ಪತ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಮೋಕ್ಷಸಾಮ್ರಾ ಜ್ಯತ್ಸೆ ಭಾಗಿಯಾಗಬೇಕು. ಇಂತವನೇ 
ಧನ್ಯನೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ). 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ನಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರದ ದಿ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಶರೀರವಿಷಯವರ್ಣನೆಂಬ ನೂರ ಹದಿನೈದನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


ವಾಲಿದೆ ಮೌಲಾ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೫ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನೂರ ಹದಿನೈಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧಷ್ಯಿಯದಲ್ಲಿ ಜೀವನು ಹೇಗೆ ಶರೀರವನ್ನು ಧರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಶರೀರದ 
ಸ್ವರೂಪವೂ ಎಂತಹುದು ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಗರ್ಭೊತ್ಸತ್ತಿಯ ಕ್ರಮ 
ವನ್ನೂ ಅಲ್ಲಿ ಜೀವನಪ್ರದೇಶವನ್ನೂ ಜೀಹದ ವಿಭಾಗಗಳನ್ನೂ ಜೀವನ ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಕ್ರಮವನ್ನೂ ವಿವರಿಸಿ ಪಂಚೆ ಭೂತಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ದೇಹೇಂದ್ರಿ 
ಯಾದಿಗಳನ್ನೂ ದೇಹದ ಅವಯವಗಳನ್ನೂ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳಿ ಬಹುದೋಷ 
ಗಳಿಂದ ದುಷ್ಟವಾಗಿದ್ದರೂ ಈ ದೇಹವು ಪರಮಾತ್ಮನ ಆರಾಧನದಲ್ಲಿ ತತ್ಸರತೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿ ಮೋಕ್ಷಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವಾದಲ್ಲಿ ಅಂತಹವನೇ ಧನ್ಯನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ 
ಜೀಹನಂಬಂಧ ಉಂಟಾದುದು ಸಾರ್ಧಕನೆಂದೂ ಹೇಳಲಾಯಿತು. 


am RNAS ಇಸ ಗರಗರ 
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!ಓಂ॥ 
ಎ: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :. - 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


a 


ಸೋಡಶೋತ್ತೆರಶತತಮೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 
॥ ಪುಷ್ಕರ ಉನಾಚ || 


ಆಯುಸ್ಯೇ ಕರ್ಮಣಿ ಕ್ಷೀಣೇ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ಮರಣೇ ನೃಣಾಂ | 
ಊಹಷ್ಮಾ ಸ್ರಕುಪಿತಃ ಕಾಯೇ ತೀವ್ರವಾಯುಸಮೀರಿತಃ lon 


ಶರೀರಮುಪೆರುದ್ಧ್ಯಾಥ ಕೃತ್ನಾನ್‌ ದೋಷಾನ್‌ ರುಣದ್ಧಿ ವೈ! 
ಭಿನತ್ತಿ ಪ್ರಾಣಸ್ಥಾನಾನಿ ಪುನರ್ಮರ್ಮಾಣೆ ಚೈವ ಹಿ ॥೨॥ 





ನೂರ ಹದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ಪುಸ್ವರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ಆಯಸ್ಸು ನಡೆದುಬರುತ್ತದೆ. ಆ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸ ಬಹುದಾದ ಸುಖದುಃಖ 
ರೂಪಕರ್ಮ ಫಲಗಳು ಉಂಟಾದನಂತರ ಕರ್ಮವು ಭೋಗದಿಂದ ಕಯಿಸುತ್ತದೆ. 
ಹಾಗೆ ಕ್ಷೀಣವಾದೊಡನೆ ಆ ಜೇತನನಿಗೆ ಆ ದೇಹಸಂಬಂಧದಿಂದ ಪ್ರ ಯೋಜನನಿರು 
ವುದಿಲ್ಲ ಆಗ ಮರಣವು ಸನ್ನಿ ಹಿತವಾಗುತ್ತಣಿ. ಆ ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ರುವ ಶಾಖವು ಶರೀರವನ್ನು ಎಲ್ಲಕಡೆಯಲ್ಲೂ ತಡೆದು ನಿಂತು ಶಾರೀರವಾದ ದೋಷ 
ಗಳೂ ಹೊರಗೆ ಹೋಗದಂತೆ ಅಡ್ಡಿ ಪಡಿಸಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣಸ್ಥಾನಗಳನ್ನೂ 
ಮರ್ಮಸ್ಥಾನಗಳೆನ್ನೂ ಭೇದಿಸುತ್ತದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೬] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಶೈತ್ಯಾತ್ಸೆ_ಕುನಿತೋ ವಾಯುಃ ಛಿಡ್ರಮಸ್ತಿಷ್ಯತೇ ತತಃ 1 
ಪ್ಟೇ ನೇತ್ರೇ ಚೆ ತಥಾ ಕರ್ಣಾಡ್ಬ್‌ ತು ನಾಸಾಪುಟೌ ತಥಾ Hat 


ಊರ್ಧ್ವಂತತು ಸೆಪ್ತಛಿದ್ರಾಣಿ ಸಪ್ರೆ ಕೆಂ ವದನಂ ತಥಾ | 
ಏತೈಃ ಪ್ರಾಣೋ ವಿನಿರ್ಯಾತಿ ಪ್ರಾಯೆಶಃ ಶುಭಕರ್ಮಣಾಂ 1೪1] 


ಅಧಃ ಪಾಯುರುಪಸ್ಥಂ ಚೆ ಛಿದ್ರಷ್ಟಯೆಮುದಾಹೃತಂ | 
ಛಿದ್ರಷ್ಟಯೇನ ತೇನಾಥ ಮ್ರಿಯಂಶೇಂಶುಭಕಾರಿಣಃ 1೫1 


ಮೂರ್ಧಾನೆಂ ಯೋಗಿನಾಂ ಭಿತ್ತ್ವಾ ಜೀವೋ ವ್ರಜತಿ ಭಾರ್ಗೆನ | 
ಅಥವಾ ಸ್ಟೇಚ್ಛೆಯಾ ರಾಮ ಯೇನ ಚೇಚೈಂಕಿ ಯೋಗಿನಃ || lH 


ಆಂತೆಕಾಲೇ ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ಪ್ರಾಣಾಪಾನೇಷ್ಟವಸ್ಥಿತಃ 1 
ತಮಸಾ ಸಂವೃತೇ ಜ್ಞಾನೇ ಸಂವೃತೇಷು ಚ ಮರ್ಮಸು {a 


ತಾತ. —— 





ಹ ರ. ದಜ ಪಾ ಕಾ ಅರ ದಾ ಕಾರಕ ರಾ ತಾರಾಂ ಖಾತಾ 


೩-೪. ಶಾಖವು ಕೋಭಿಗೊಂಡು ಚಲಿಸಿದನಂತರ ಅಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಯಹೊಂದಿದ್ದ 
ವಾಯುವು ಶೈತ್ಯದಿಂದ ಪ್ರಕೋಸಹೊಂದಿ ಹೊರಗೆ ಬರಲು ರಂದ್ರವನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತದೆ 
ಅಂತಹ ರಂಧ್ರಗಳು ಏಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಎರಡು ಕಣ್ಣುಗಳು, ಎರಡು ಕಿವಿಗಳು, 
ಎರಡು ಮೂಗಿನ ರಂಧ್ರಗಳು, ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಒಂದ್ದು ಈ ರೀತಿ ಏಳು ದಾರಿಗಳಿವೆ. 
ಶಭುಕರ್ಮಗಳುಳ್ಳವರಿಗೆ ಪ್ರಾಯಶಃ ಏಳು ದ್ವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು 
ರಂಧ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಹೊರಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. 


೫-೬ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅಪಾನ ಪ್ರದೇಶ ಮತ್ತು ಉಸಸ್ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪ್ರದೀಶ 
ವೆಂಬ ಎರಡು ದ್ವಾರಗಳಿವೆ. ಅಶುಭಕರ್ಮವುಳ್ಳವರು ಆ ದ್ವಾರದಿಂದಲೇ ಮರಣ 
ಹೊಂದುತ್ತಾಕಿ. ಯೋಗಿಗಳ ಜೀವನು ತಲೆಯ ಮೇಲ್ಭಾಗವನ್ನು ಸೀಳಿಕೊಂಡು 
ಹೊರಗೆ ಹೊರಟು ಬರುತ್ತದೆ. ಅಥವಾ ಅವರವರ ಇಚ್ಛೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಯಾವುದಾದ 
ಕೊಂದು ದ್ವಾರದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಬರುತ್ತದೆ, 


೬-೮. ಅಂತ್ಯಕಾಲನು ಸವಿನಾನಿಸಿದಾಗ ತನೋಗುಣದಿಂದೆ ಜ್ಞಾನವು 
ಆವರಿಸಲ್ಪಟ ಮರ್ಮಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲವೂ ಮುಚ್ಛಲ್ಪಟ್ಟಿ ಮೇಲೆ ಪ್ರಾಣಾಪಾನ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಸೆ ಜೀವೋ ನಾಭ್ಯಧಿಷ್ಕಾನಶ್ಚಾಲ್ಯಶೇ ಮಾತರಿಶ್ಚನಾ | 
ಸೆ ಜೀವಶ್ಚಾಲ್ಯಮಾನಸ್ತು ಕರ್ಮಭಿಸ್ಟ್ಯೈಃ ಪುರಾತನೈಃ He lh 


ಅಷ್ಟಾಂಗಾಂ ಪ್ರಾಣವೃತ್ತಿಂ ತಾಂ ಶನೈಶ್ಚ್ಯಾವಯತೇ ದ್ವಿಜ! 
ಶರೀರಂ ಪ್ರಜಹಾತ್ಯೆಸ್ಮಾನ್ಸಿಶ್ವಾಸಸ್ತು ಭಮೇತ್ಮತೆಃ 1೯ 


ಚ್ಯೈವಂತಂ ಜಾಯೆಮಾನಂ ವಾ ಪ್ರನಿಶಂತಂ ಚ ಯೋನಿಷು! 
ಪೆಶ್ಯಂತ್ಕೇವಂನಿಧಂ ಸಿದ್ಧಾಃ ಜೀವಂ ದಿವ್ಯೇನ ಚಕ್ಷುಷಾ H a0 H 


ಸತುದೇಹಸೆರಿತ್ಯಾಗೆಕಾಲೇ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ತದಾನಘ | 
ತತ್ಪ್ಪ್ಮಣಾದೇವ ಗೃಹ್ಹಾತಿ ಶರೀರಮತಿವಾಹಿಕಂ H ೧೧ ॥ 


ಊರ್ಧ್ವಂ ಭಜಂತಿ ಭೂತಾನಿ ಶ್ರೀಣ್ಯಸ್ಮಾತ್ರಸ್ಯ ವಿಗ್ರಹಾತ್‌ | 
ಅಕಾಶನಾಯುತೇಜಾಂಸಿ ದ್ವೇ ಚಾಥೋ ಭೃಗುನಂದನ H as h 


em 


ಸ್ಪಲಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ಆ ಜೀವನು ವಾಯುವಿನ ಆಘಾತದಿಂದ ನಾಭಿಸ್ಭಾ ನದಿಂದ ಚಲನೆ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನ ಪ್ರಾಚೀನಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಹಾಗೆ ಚಲಿಸಿದ ಆ ಜೀವನು. 


೯-೧೦. ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಎಂಟು ವಿಧವಾದ ಪ್ರಾಣವೃತ್ತಿ ಯಿಂದಲೂ ಬೇರೆ 
ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಕೊನೆಗೆ ಶರೀರವನ್ನೂ ಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಅನೇತರ ನಿಶ್ವಾಸ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ತನ್ನ ಕರ್ಮದಿಂದ ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಡುತ್ತಿರುವ ಅಥವಾ 
(ಉತ್ಸಶ್ತಿಗಾಗಿ) ಆಶ್ರಯಿಸುತ್ತಿರುವ ಅಧವಾ ಆಯಾಯ ಯೋನಿಗಳನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ಜೀವನನ್ನು ಸಿದ್ಧರು ಮಾತ್ರ ದಿವ್ಯದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುತ್ತಾರೆ. ಇತರರ 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಇದು ಗೋಚರವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೧-೧೨. ಇಂತಹ ಜೀವನು ದೇಹವನ್ನು ಬಿಡುವ ಕಾಲ ಬಂದಾಗ 
ಆ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೇ ಗಮನಕ್ಕೆ ಅರ್ಹವಾದ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಬೇಕೆ ದೇಹವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇವನ ಶರೀರದಲ್ಲಿದ್ದ ಪಂಚಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಆಕಾಶ, ವಾಯ್ಕು 
ತೇಜಸ್ಸು ಈ ಮೂರು ಭೂತಗಳು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಉಳಿದ ಎರಡು 
ಭೂತಗಳು ಕೆಳಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತವೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೬] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣರಿ 


ಸಲಿಲಂ ಚೆ ಮಹಾಭಾಗ ತಥೈವ ಚೆ ವಸುಂಧರಾ | 
ಏವಂ ಪೆಂಚೆತ್ಸಮಾಸನ್ನಃ ಪುರುಷಸ್ತೃಭಿಧೀಯೇ 


|| ೧೩ 11 
ಏವಂ ಸೆಂಚೆತ್ತಮಾಪನ್ನೇ ತದ್ದೇಹಮತಿವಾಹಿಕಂ | 
ಭಯಾನಕೈರ್ಮಹಾಘೋರೈರ್ನಾನಾವೇಷಧರೈಸ್ತಥಾ ll ೧೪ | 
ಉಚ್ಚೈಸ್ತಸ್ಯ ತದಾ ಬದ್ಳೆಂ ಕಾಲಪಾಶೇನ ಸತ್ತರಂ | 
ನೀಯತೇ ಕಾಲಪುರುಸೈರ್ಯಾಮ್ಯಂ ಮಾರ್ಗಂ ಸೆದುಸ್ತರೆಂ |! ೧೫ ॥ 
ತಪ್ತಾಂಬರೀಷಸೆಂಕಾಶಂ ತ್ವಯೋಗುಣನಿಭಂ ಮಹತ್‌ | 
ಸಂತಸ್ತೆಸಿಕತಂ ಘೋರಂ ತಾಮ್ರಪರ್ಣನಿಭಂ ತಥಾ |! ೧೬ I 


ಷಡಶೀತಿಸಹಸ್ರಾಣಿ ಯೋಜನಾನಾಂ ಮಹೀತೆಲಂ | 
ಯಮಸ್ಯ ತು ಪುರೀ ರಾಮ ಘೋರಾ ಸಂಯಮಿನೀ ಸ್ಮೃತಾ 1 ೧೭॥ 


ಯಾದ 








ನಾರಾವಿಯ 


೧೩-೧೫. ಕೆಳಗೆ ಹೋಗತಕ್ಕವೇ ಜಲ ಮತ್ತು ಪೃಧಿವೀ ಇವುಗಳು ಹೀಗೆ 
ಐದು ಭೂತಗಳೂ ವಿಯೋಗ ಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ ಪುರುಷನು ಸಂಚತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದಿದ 
ನೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಪಂಚತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಮೇಲೆ ಸಂಚಾರಾರ್ಹೆ 
ವಾದ ಅವನ ಸೂಕ್ಷ್ಮದೇಹವು ಭಯಂಕರರಾಗಿಯೂ, ಘೋರರೂಪಿಗಳಾಗಿಯೂ, 
ನಾನಾ ವೇಷಧಾರಿಗಳಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಕಾಲಪುರುಸರಿಂದ ಕಾಲಪಾಶದಿಂದ 
ಕಟ್ಟಲ್ಪಟ್ಟು ಯಮನಗರಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


೧೬-೧೩. ಆ ಯಮನಗರದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಸಿದ ಕಾವಲಿಯಂತೆ 
ದುಸ್ಸಹೆವಾಗಿಯೂ, ಕಬ್ಬಿಣದ ಹೆಗ್ಗಗಳಿಂದ ಕೂಡಿಯ್ಕೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾದಿರುವ 
ತಾಮ್ರದ ತಗಡಿನಿಂದ ಕೂಡಿಯೂ ಎಂಭತ್ತಾರು ಸಾವಿರ ಯೋಜನವುಳ್ಳ ದೊಡ್ಡ 
ಭೂಮಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಇಂತಹೆ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಸಂಯೆಮನೀ ಎಂಬ 
ಘೋರವಾದ ಯಮನಗರವು ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಹೊಂದಿದೆ. 
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ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನೀಯೆಶೇ ತೇನೆ ಮಾರ್ಗೇಣ ತಾದೃಶೇನ ತು ತಾಂ ಪುರೀಂ ! 
ಆಕೃಷ್ಯ ಮಾಂಂಃ ಪುರುಷೈಃ ಯಾಮ ಘಹ್ಫೋಕೈರ್ಮಹೀತಲೇ || ೧೮ Il 


ಸನೀಡಾಮನುಭವಂಸ್ತತ್ರ ಮ್ರಿಯೆಶೇ ನ ಚೆ ಮಾನದ | 
ಅತ್ಯರ್ಥವಿಷಮಃ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಸಮಾರ್ಗೋ ಘೋರದರ್ಶನಃ (|೧೯॥ 


ನಿಶ್ಚರೂಪೆಧರೋ ರಾಮ ಭುವಿ ಶೀತಾವೃತೋ ಮಹಾನ್‌ | 
ಹಿಮಪ್ರೆಪಾತಬಹುಳೆಶ್ಚಾತಿಶೀತಃ ಸುಮಸ್ತರಃ ॥ ೨೦ || 


ಅಂಧಕಾರವೃತೇ ದುರ್ಗೇ ಗರ್ಭವಾಸೋಪಮಸ್ತೆಥಾ | 
ಅಗ್ನಿ ಸಂಸ್ಪರ್ಶವದನೈಃ ಕಾಕಕಾಕೋಲಜಂಬುಕೈಃ | ೨೧ || 


ಮಕ್ಷಿಕಾದಂಶಮಶಕೈರಾವೃತಃ ಸರ್ಪವೃಶ್ಚಿಕೈಃ | 


ಭಶ್ಷ್ಯಮಾಣೋನಿ ತೈರ್ಜಂತುರ್ಭಶ್ರ್ಯತೇ ಚಾಪಿ ರಾಸ್ಷಸೈಃ ॥ ೨೨ || 


೧೮-೧೯. ಈ ರೀತಿಯಾದ ವಿಷಮಮಾರ್ಗದಿಂದ ಯಮಭಟಿರು ಭೂಮಿಯ 
ಮೇಲೆ ಎಳೆದುಕೊಂಡೇ ಘೋರವಾದ ಆ ಯಮನಗರಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯುತ್ತಾರೆ. 
ಆ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಹಾಗೆ ಸೆಳೆಯಲ್ಪಡುವವನು ಬಹಳ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸು 
ತ್ರಾನೆಯೇ ಹೊರತು ಸಾಯುವುದಿಲ್ಲ. ಘೋರವಾದ ಆ ಮಾರ್ಗವು ಪ್ರಾಣಿ 
ಸಾಮಾನ್ಯಕ್ಕೂ ಬಹಳ ವಿಷಮವೆಂದೇ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟದೆ. 


೨೦-೨೨. ಆ ಮಾರ್ಗವು ನಾನಾರೂಪಗಳುಳ್ಳ ದ್ವಾಗಿಯೂ, ಮಂಜಿನ 
ಗಡ್ಡೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಬಹಳ ಶೀತವಾಗಿಯೂ, ದಾಟಲಶಕ್ಕವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಕತ್ತಲೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ದುರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಗೃಹಗಳಂತಿರುವ ಕತ್ತಲೆಯ ಮನೆಗಳೂ 
ತುಂಬಿವೆ. ಅಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಯಂತೆ ತೀಕ್ಷ್ಮ ವಾದ ಮುಖಗಳುಳ್ಳ ಕಾಗೆ, ನೀರು ಕಾಗೆ ನರಿ 
ಇವುಗಳಿಂದಲೂ, ನೊಣ, ಕಾಡು ನೊಣ, ಸೊಳ್ಳೆ ಮೊದಲಾದುವುಗಳಿಂದಲೂ ಹಾವು 
ಜೀಳುಗಳಿಂದಲೂ ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಈ ಚೇತನನು ರಾಕ್ಷಸರುಗಳಿಂದ ಭಕ್ಷಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರೂ 
ಸಹ ಕಿತ್ತು ಕಿತ್ತು ತಿನ್ನಲ್ಪಟ್ಟಿರೂ ಸಹ ಹಿಂಸಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆಯೇ ಹೊರತು ಪ್ರಾಣ 
ವಿಯೋಗವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೧೬] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಉತ್ಕ ಎ ಕ್ಯೋತ್ಯ ತ್ಯ ಸಹಸಾನ ಚೆ ಪ್ರಾಷ್ಟೆರ್ನಿಯೆಂಜ್ಯತೇ | 
ಮುದ್ದರೈಶ್ಚೂರ್ಹ್ಯತೇ ಘೋರೈಸ್ತುದ್ಯತೇ ಲೋಹಕೆಂಟಕ್ಯಃ | ೨೩ || 


ಹುಧಯಾ ತೃಷಯಾ ಚೈವ ಘೋರಯಾ ಚಾಪಿ ಪೀಡ್ಯತೇ। 
ದಹ್ಯಮಾನೋತತಿಘೋರೇಣ ಸೈಕತೇನ ಚ ನೀಯೆತೇ |! ೨೪ I 


ಏವಂ ಸಂಯಾಸ್ಯಮಾನಸ್ತು ಪ್ರಾ ಪ್ರಾಪ ತೇ ಯೆಮನವಮಂದಿರಂ | 
ದಶಭಿಸ್ಸಮುಹೂಕ್ತ್ರೈಸ್ತು ಪೆಂಥಾನಮತಿದುಸ್ತರಂ || ೨೫ | 


ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಭೀಮನಿಘಹೋಷಂ ದುರ್ಗೆಂಧಿ ಭಯೆದರ್ಶನೆಂ | 
ತತ್ವಾಲಂ ಸುಮಹದ್ದೇತ್ತಿ ಪುರುಷೋ ದೇವಮಾಯೆಯಾ | ೨೬ ॥ 


ಪಾಸಾನುರೂಪಂ ತತ್ವಾ ಲಂ ತಸ್ಯ ತತ್ರಾಭಿಜಾಯತೇ | 
ಕೆಸ್ಕಚಿದ್ದಿಶತೆಂ ಕಾಲಂ ಕಸ್ಯಚಿಚ್ಛತೆಸು ಭವಂ | ೨೭ || 


ರಾ 





೨೩-೨೪ ಅಲ್ಲಿ ಭಯಂಕರವಾದ ಮುದ್ದರ (ಒನಕೆ) ಗಳಿಂದ ಪುಡಿಪುಡಿ 
ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಲೋಹದ ಮುಳ್ಳುಗಳಿಂದ ಚುಚ್ಚಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಹಸಿವಿ 
ನಿಂದಲೂ, ಬಾಯಾರಿಕೆಯಿಂದಲೂ ಬಹಳವಾಗಿ ಪೀಡಿಸಲ್ಕಡುತ್ತಾನೆ. ಘೋರವಾದ 
ಕಾದಿರುವ ಮರಳಿನ ಮೇಲೆಯೇ ಸುಡುತ್ತಲೇ ಒಯ್ಯಲ್ಪ ಲ್ಲಡುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆಯೇ 
ಹಿಂಸಿಸಲ್ಪಹುತ್ತಾ ಯಮನ ಮನೆಗೆ ಒಯ್ಯಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. 


೨೫-೨೭. ಹೀಗೆ ಒಯ್ಯಲ್ಪಡುವವನು ಬಹಳ ದುಸ್ತ ರೆವಾಗಿಯೂ, ದುರ್ಗಂಧ 
ಉಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಿಯೂ, ಭಯಂಕರವಾಗಿಯ್ಕೂ ಭಯಂಕರಥ್ವನಿಯುಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ಆ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹತ್ತು ಮುಹೂರ್ತಗಳಲ್ಲಿ ಆಕ್ರಮಿಸಿ ಆ ಯಮನಗರವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಮನುಷ್ಯನು ಆ ಕಾಲವು ಅಲ್ಪವಾಗಿದ್ದರೂ 
ದೇವ ಮಾಯೆಯಿಂದ ಮಹಾಕಾಲವನ್ನಾಗಿ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ 
ಆ ಕಾಲವೆಲ್ಲವೂ ಅವನವನ ಪಾಪಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಅಲ್ಲಿ ಫಲಪ್ರದವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸು 
ತ್ರದೆ. ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಅದೇ ಇನ್ನೂರು ಮುಹೂರ್ತದಂತೆಯೂ ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ 
ನೂರು ಮುಹೊರ್ತದಂತೆಯೂ ತೋರುತ್ತದೆ. 
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ವಿಷ್ಟು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂ? 


ಸುತ್ತ ಸ್ಲಾಸಂಭನಾಶ್ಲೈನ ಭವಂತ್ಯಥ ಮಹಾಭಯಾಃ | 
ದೆತ್ತೆಪಿಂಡಸ್ಯ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಪ್ರೇತತ್ತಮುಸಜಾಯತೇ ll ೨೮ | 


ಪ್ರೇತಲೋಕೇ ಸ ವಸತಿ ತತಃ ಸಂವತ್ಸರಂ ನರಃ | 
ಸೋದೆಕುಂಭಮಶೋನ್ನಾದ್ಯೆಂ ಬಾಂಧವೈಸ್ತಸ್ಯ ನೀಯೆತೇ || ort 


ದಿನೇ ದಿನೇ ಯೆದೃರ್ಮಜ್ಞ ತೆದ್ಭುಜಕ್ತೀ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ | 
ನದೀಯೆತೇ ತು ಯಸೈೈತತ್ಸತು ತತ್ರ ಯಥಾಸ್ಪಯಂ il ೩೦ || 


ಪೂರ್ವಪತ್ತಮಥಾನ್ನಾದ್ಯಂ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಸ್ವಯಮೇವ ತು! 
ಸ್ವಯೆಮೇವ ನ ದತ್ತಂ ತು ತಥಾ ದಾತಾ ನ ನಿಷ್ಯತೇ 1 ೩೧ | 


ನ ಚಾಸ್ತ್ಯುವಕದಾತಾಚೆ ಸತು ತತ್ಪರಿಕಸ್ಯತೇ। 
ಜಾಂಧವೈಸ್ತೂದೆಕಂ ಪತ್ತಂ ತತ್ರ ಶತ್ರಾಸ್ಯ ಜಾಯಶೇ 1೩೨! 


೨೮.೨೯. ಹಸಿವು ಬಾಯಾರಿಕೆಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಭಯೆಗಳೂ ಸಹ 


ಪ್ರೇತಭಾನನುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಅನಂತರ ಆ ಮನುಷ್ಯನು ಫ್ರೇತಲೋಕದನ್ಲಿ ಒಂದ 
ವರ್ಷದವರಿಗೂ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಾಕೆ. ಅವನ ಬಂಧುಗಳು ಆವನನ್ನುದ್ದೀಶಿಸಿ 
ಸೋದಕುಂಭ, ಅನಾದಿಗಳಮೂ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ, 

? ಪ 


ಹ 


ಕೂ 


೩೦-೩೧. ಪ್ರತಿದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲಿ ಕೊಡುವ ಸೋದ ಕುಂಭಾಬಿಗಳಿಂದಲೇ 
ಅವನು ಅಲ್ಲಿ ಭುಂಜಿಸಿ ತೃಪ್ತಿಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಯಾವನಿಗೆ 
ಇಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಏನನ್ನೂ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅಂತಹವನು ಆಬ್ಲಿರುವಾಗ ತಾನು 
ಇಲ್ಲಿ ನೊದಲು ಮಾಡಿದ್ದ ಅನ್ನದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ತಾನೇ ಹೊಂದಿ ಬದುಕುತ್ತಾನೆ. 
ಯಾವನು ಇಲ್ಲಿ ಮೊದಲೂ ದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರುವುದಿಲ್ಲಪೋ ಅವನ ಬಂಧು 
ಗಳಿಂದಲೂ ಅವನಿಗೆ ಏನೂ ಲಭಿಸದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಂತಹವನಿಗೆ ದಾನಮಾಡುವವರು 
ಅಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ. 


೩೨-೩೩. ಇಂತಹವಥಿಗೆ ಉದಕದಾನವನ್ನು ಮಾಡುವವನೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಅವನು ಆ ಪ್ರೇತಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಪರಿತಾಪನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಬಾಂಧವರಿಂದ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೬] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣರಿ 
ನಡೀ ಶೀತಜಲಾ ನಾಮ ಬಹುಸಪಾನೀಯೆಸಂಯುತಾ! 
ಮಾಸಿ ಮಾಸಿ ಚಿ ಯೆಚ್ಛ್ರಾ)_ದ್ಧಂ ತಸ್ಯ ತತ್ರ ಪ್ರದೀಯೆತೇ || ೩೩ [| 


ತೇನ ತೈಪಿ ಸ್ತಿಮವಾಸ್ನೋತಿ ಸೆರಮಾಂ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯೆಃ | 
ಮಾನುಷ್ಯೇಣ ತು ಮಾಸೇನೆ ಪಿತ ಲೋಕೇ ದಿನಂ ಸ್ಮೃತಂ lav fl 


ಪ್ರೇತಲೋಕೇ ತು ದಿವಸೋ ಮಾನುಷ್ಯೇಣ ನಿಧೀಯೆತೇ | 
ತಸ್ಮಾ ದಿನೇ ವಿನೇ ದೇಯಂ ಪ್ರೆ (ತಾಯಾನ್ನ ೦ ತು ವಶ್ಚರಂ 11೩೫ ॥ 


ಏವಂ ಸಂಯಾಪ್ಯ ಮಾನಸ್ತು ಪ್ರಾಶ್ಫೋತಿ ಯಮಮಂಡಿರಂ | 
ತತಃ ಪಶ್ಯತ್ಯಸೌ pi ಪಾಪಾತ್ಮಾ ಘೋರದರ್ಶನಂ !! ೩೬ 1 


ಚಿತ್ರ ಗುಪ್ಪೆ ಸ್ತ ತೆಸ್ತೆಸ್ಯ ಜ್ಞಾತ್ತಾ ಕರ್ಮ ಯಥಾವಿಧಂ | 
ಆಜ್ಞಾಸೆಯತಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಶುಭಂ ವಾ ಯದಿವಾ ಶುಭಂ 11 ೩೭ || 


ಸ ವಾ 





ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟ ಉದಕವೂ ಅಲ್ಲಿ ಅವನ ತ್ತ ೈಹ್ರಿಗಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಾದ ನೀರಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಶೀತಜಲವುಳ್ಳ ನದಿಯಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತೆ ಪ್ರತಿಮಾಸ ನಲ್ಲಿಯೂ ಕೊಡಲ್ಪಡುವ 
ಶ್ರಾದ್ಧವೂ ಆಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಕೊಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


೩೪-೩೫. ಇದರಿಂದ ಅವನು ಅಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾದ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯಲೋಕದ ಗಣನೆಯಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಒಂದು 
ತಿಂಗಳು ಪಿತೃ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ದಿನವೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಪ್ರೇತಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರ ಅದು ದಿನವೆಂದೇ ಭಾವಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುವರಿಂದ ಪ್ರೇತಲೋಕವಾಸಿ 
ಯಾಗಿರುವವನ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ವರ್ಷದವರಿಗೂ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಅನ್ನವನ್ನು ದಾನ 
ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರಬೇಕು. 


೩೬-೩೭. ಹೀಗೆ ಪೀಡಿಸೆಲ್ಪಡುವ ಆ ಜೇತನನು ಯಮಗೃಹೆವನ್ನು 
ಸೇರುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನ ಪಾಸಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಘೋರಾಕಾರನಾಗಿ ತೋರಿ ಬರುವ 
ಯಮನನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ನೋಡುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲಿರುವ ಚಿತ್ರಗುಪ್ತನು ಶುಭವಾಗಿಯೋ 
ಅಶುಭವಾಗಿಯೋ ಇರುವೆ ಇವನ ಕರ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿದು ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಶಿಕ್ಷೆ 
ಯನ್ನು ಆಜ್ಞಾ ಪಿಸುತ್ತಾನೆ: 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋಕ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ತತಃ ಶ್ಮಶಾನಿಕಾ ನಾಮ ದೇನಾ ಯಾವ್ಯಾ ಭಯಾವಹಾಃ | 
ಶೀತೆನಾಶಾತಪೋಸೇತೆಂ ತವಾ ರಕ್ಷಂತಿ ಮಾನವಂ || ೩೮ | 


ಯೆಫೇಹ ಬಂಧನೇ ಕಶ್ಚಿದ್ರಶ್ಚ್ಯತೇ ನಿಷಮೈರ್ನಕೈಃ॥। 
ಪ್ರೇತಸಿಂಡೈಸ್ತತೋ ದತ್ತೈಃ ದೇಹಮಾಸ್ಟೋತಿ ಭಾರ್ಗವ ॥ ೩೯ ll 


ಭೋಗೆದೇಹಮಿತಿ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಕ್ರಮಾದೇವ ನ ಸಂಶಯಃ | 
ಪ್ರೇತಸಿಂಡಾ ನ ದೀಯೆಂತೇ ಯೆಸ್ಯ ತಸ್ಯ ವಿನೋಕ್ಷಣಂ | ೪೦ ॥ 


ಶೃಶಾನಿಕೇಭ್ಯೋ ದೇವೇಭ್ಯಃ ಆಕೆಲ್ಬಂ ನೈವ ನಿದ್ಯೆಶೇ | 
ತತ್ರಾಸ್ಯ ಯಾತನಾ ಘೋರಾಃ ಶೀತನಾತಾತಸಪೋದ್ಭನಾಃ | ೪೧ || 
೩೮-೩೯. ಅನಂತರ ಆಜ್ಞಾ ನುಯಾಯಿಗಳಾದ ಭಯೆಂಕರರಾದ ಶ್ಮತಾನಿಕ 
ರೆಂಬ ದೇವಪ್ರ ಕೃತಿಗಳಾದ ಯಮಭಟಿರು ಶತೃ, ವಾತ್ಕ ಬಿಸಿಲು ಇವುಗಳಿಂದ 
ದುಃಖಪಟ್ಛಿರುವ ಈ ಜೇತನನನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ರಕ್ಷಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅಪರಾಧಿ 
ಯಾಗಿ ಕ್ರೂರಿಗಳಾದ ರಾಜಭೆಟಿರುಗಳಿಂದ ಸುತ್ತುವರಿಯಲ್ಪಟ್ಟ ವನನ್ನು ಸಮರ್ಥ 
ನಾದ ಒಬ್ಬಾನೊಬ್ಬ ಮಹಾಪುರುಷನು ರಕ್ಷಿಸುವಂತೆ ಅಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರೇತಪಿಂಡಗಳು 
ಇವನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲು ಸಹಕಾರಿಯಾಗುತ್ತವೆ. ಪ್ರೇತಪಿಂಡಗಳಿಂದ ಈ ರೀತಿ 
ಶೃಪ್ತಿಹೊಂದಿದ ಆ ಜೇತನನು ಆ ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಭೋಗಾರ್ಹವಾದ ಬೇರೆ 
ದೇಹವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೪೦-೪೧, ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಇಂತಹ ದೇಹವನ್ನು ಹೊಂದುವುದರಲ್ಲಿ 
ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಇದೇ ಭೋಗದೇಹವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಯಾವ ಮೃತನನ್ನು 
ದ್ಹೇಶಿಸಿ ಪ್ರೇತನಿಂಡಗಳು ಕೊಡಲ್ಪಡುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಳಯಸರ್ಯಂತವೂ 
ಆ ಶೃಶಾಫಿಕರಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯೇ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಶೀತ, 
ವಾತ ಬಿಸಿಲು ಇವುಗಳಿಂದುಂಬಾಗಬಹುದಾದ ಘೋರವಾದ ಯಾತನೆಗಳು 
ಶಪ್ಪುವಂತಿಲ್ಲ. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೧೬] ವಿಷ್ಟುಭರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತತಃ ಸಪಿಂಡೀಕರಣೇ ಬಾಂಧವೈತ್ಚ ಕೃತೇ ನರಃ 1 
ಪೂರ್ಣೇ ಸಂವತ್ಸರೇ ದೇಹಮತೋನ್ಯಂ ಪ್ರತಿಸೆದ್ಯತೇ 


|| ೪೨] 
ತತಃ ಸ ನರಕಂಯಾತಿ ಸ್ವರ್ಗಂ ವಾಸ್ತೇನ ಕರ್ಮಣಾ ! 
ತತಃ ಸ ಕಾಲಂ ವಸತಿ ಕರ್ಮಣಾಮನುರೂಪತ॥ಃ {| ೪೩ ॥ 
ಅರ್ನಾಕ್ಸೆಸಿಂಡೀಕರಣಂ ಯೆಸ್ಯ ಸಂವತ್ಸರಾತ್ವೈತಂ | 
ಪ್ರೇಶತ್ಸೈಮಸಿ ತಸ್ಯಾಪಿ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಸಂವತ್ಸೆರಂ ಧ್ರುವಂ 1 ೪೪ ॥ 


ನಾನಾ ಪಾಾಖಾಸಾತಾತಾ ಸ ಹಾಹಾ ಅಜಾ Be 


೪೨-೪೪, ಅನಂತರ ಬಾಂಧವರು ಸಹಿಂಡೀಕರಣ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡಿದ 
ನಂತರೆ ಸಂವತ್ಸರವು ಪೂರ್ತಿಯಾದ ಮೇಲೆ ಆ ಭೋಗದೇಹವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು 
ಆ ಜೇತನನು ಮತ್ತೊಂದು ದೇಹವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅನಂತರ ಆವನು ತನ್ನ 
ಕರ್ಮಾನುಗುಣವಾದ ಸ್ವರ್ಗನನ್ನೋ ನರಕವನ್ನೋ ಹೊಂದಿ ಆ ದೇಹದಿಂದಲೇ 
ಕರ್ಮಕ್ಷಯಪರ್ಯಂತವಾಗಿ ಆಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಾನೆ. ಯಾವ ಮೃತಚೇತನನಿಗೆ 
ಸಂವತ್ಸರಕ್ಕೆ ಮೊದಶೇ ಸಪಿಂಡೀಕರಣ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡುವರೋ ಆ ಚೇತನ 
ನಿಗೂ ಸಹ ಸಂವತ್ಸರಪರ್ಯಂತ ಪ್ರೇತಭಾನವು ತಪ್ಪುವುವೇ ಇಲ್ಲ. (ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ 
ಕಾರರು ವತ್ಸರಾಂತದಲ್ಲಿಯೂ ಹನ್ನೆರಡನೇ ದಿನ ಮೊದಲು ಇಪ್ಪತ್ತಮೂರನೇ ದಿನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ವಿಹಿತ ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಎರಡು ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಕಾಲ 
ವನ್ನು ಸಪಿಂಡೀಕರಣ ಶ್ರಾದ್ಧಕ್ಕೆ ಅರ್ಹವಾದುದೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿ ವತ್ಸರಾಂತ 
ಸಾಪಿಂಡ್ಯವೇ ಮುಖ್ಯವಕ್ಷನೆಂದ್ಕೂ ದೇಹವು ಅಸಿತ್ಯವಾದುದರಿಂದ ಹನ್ನೆರಡನೇ 
ದಿನ ಮಾಡುವ ಶ್ರಾದ್ಧವು ಗೌಣಕಲ್ಪವೆಂದೂ ನಿರ್ಣಯಿಸಿಬಿತ್ತಾರೆ. ವತ್ಸರಾಂತ 
ಸಾಹಿಂಡ್ಯವು ಮುಖ್ಯ ಪಕ್ಷವಾದರೂ ಕರ್ತೃವಿನ ದೇಹದ ಅಸ್ಥಿರತ್ವ್ಟಾದಿ ಕಾರಣದಿಂದ 
ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಭಂಗ ಉಂಟಾಗಕೂಡದೆಂದು ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ದಿನವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಕಾಲವು ಸಂವತ್ಸರ ಪೂರ್ತಿಗೆ ಮೊದಲೇ ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. ಈ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ 
ಇಲ್ಲಿರುವ ಅರ್ವಾಕ್ಸಂಪಹಿಂಡೀಕರಣಾತ್‌ ಎಂಬ ವಚನವೇ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರಿಗೆ 

[`ಇತ್ಕ ಬಾಂಧನಸಿಂದಕಿ ಆ ಚೇತನನ ಉತ್ತರ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಕರ್ತೃವಾದವನೆಂದೇ ಗ್ರಹಿಸ 
ಬೇಕು. ಕರ್ತೃಗಳನ್ನು ಪರಿಗಣಿಸುವ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಕೊನೆಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಬಂಧುಗಳನ್ನೂ ಸೀರಿಸಿರು 
ವುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಬಾಂಧನರೆಂದು ಸಾಮಾನ್ಯನಾಗಿ ಓಿರ್ದೇಶಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಬಂಧಾನರ್ಗಕ್ಕೆ 
ಸೀರಿದವರೆಲ್ಲರೂ ಕರ್ತೃಗಳಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಪುತ್ರಾದಿಗಳೂ ಸಾಮಾನ್ಮದ್ಧಸ್ಟಿಯಿಂದ ಬಂಥುಗ 
ಳಾಗಬಹಂದು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೆ 


ಯೈರಿಷ್ಟಂ ವಿವಿಧ್ಯೈರ್ಯೆಜ್ಞೈಃ ಪೂಜಿತೋ ಯೈತ್ಹ ಕೇಶವಃ | 
ಪ್ರೇತಲೋಕಂ ನ ತೇ ಯಾಂತಿ ತಥಾ ಯೇ ಸಮರೇ ಹತಾಃ 1೪೫॥ 


ಶ್ಮಶಾನಿಕಾನಾಂ ದೇವಾನಾಂ ಭವಂತಿ ವಶಗಾ ನತೇ! 
ಪ್ರೇತಲೋಕಂ ಪ್ರಪೆದ್ಯಂತೇ ತಥಾ ಘೋರಂ ಭೆಯಾವಹೆಂ | ೪೬ || 


ಏವಂ ಯಾಮ್ಯೇನ ಮಾರ್ಗೇಣ ಯಾಂತಿ ಪಾಸಾ ನರಾಧಮಾಃ | 
ಆರಾಮಸೆಡನಂ ಯಾಂತಿ ತಥೈವ ದ್ರುಮರೋಪೆಕಾಃ ll ೪೭ || 


ಶೀತಲೇನ ತು ಮಾರ್ಗೇಣ ಫಲಪುಷ್ಪವತಾ ಸುಖಂ | 
ಛತ್ರದಾಶ್ಚ ಸುಖಂ ಯಾಂತಿ ಮಾರ್ಗೇಣ ಸೆಸುಖೇನ ತೇ | ೪೮ || 


ರಾಹಾ ಹಾಹಾಹಾ ಸಾವಾಸ ಸಾಸ... ಹಾಯಿ. ದ 7 ಗಾವ ಆಆ ಅ ರ್‌--ಇಾರಾಳ 


ಪ್ರಮಾಣವಚನವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಸಹಿಂಡೀಕರಣವು ಮೊದಲೇ 
ನಡೆದಿದ್ದರೂ ಪ್ರೇತಭಾವವು ತಪ್ಪುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬ ಮುಂದಿನ ವಚನವೂ ಸಹ ಪ್ರತಿ 
ಮಾಸದಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಬೇಕಾದ ನೋದಕುಂಭ ಶ್ರಾದ್ಧದ ಸಂಕಲ್ಪಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣ 
ವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಭಾವಿಸಬೇಕು.) 


೪೫-೪೬, ಯಾರು ನಾನಾನಿಧೆವಾದ ಯಜ್ಞ ಯಾಗಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರು 
ನರೋ, ಕೇಶವನನ್ನೂ ಸಹೆ ಪೂಜಿಸಿರುವರೋ ಯಾರು ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಮಡಿಯು 
ವರೋ ಅಂತಹವರು ಪ್ರೇತಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಶ್ಮಶಾನಿಕರೆಂಬ 
ಯಮಭಟರಿಗೆ ಅಧೀನರಾಗಿ ಆಗುವುದೂ "ಇಲ್ಲ. ಪಾನಿಗಳಾದ ನರಾಧಮರು 
ಮಾತ್ರ ಈ ರೀತಿ ಭಯಂಕರವಾದ ಆ ಪ್ರೇಶಲೋಕವನ್ನು ದಕ್ಷಿಣಮಾರ್ಗದಿಂದ 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೪೭-೪೮. ಧರ್ಮಾರ್ಥವಾಗಿ ಮರಗಳನ್ನು ನೆಟ್ಟವರು ಉದ್ಯಾನಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಮನೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಫಲಪುಷ್ಟಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ತಂಪಾದ 
ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಸುಖವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಛತ್ರಿಯನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದನರೂ ಸಹ 
ಸುಖಕರವಾದ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಪಾದರಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡಿ 
ದವರು ಹೇಸರಕಕ್ತೆಗಳಿಂದೆ ಕೂಡಿದ ಯಾನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಕೋಗುತ್ತಾರೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಬುದ್ಧಿಂ ಸಮಾಸ್ಥಾಯ ತು ಸಾತ್ವಿಕೀಂ ಯೇ 
ಭಕ್ತಾಃ ಸುರೇಶಸ್ಯ ಜನಾರ್ದನಸ್ಯ | 
ತೇಷಾಂ ಗತಿಸ್ತತ್ರ ತು ಯೆತ್ರ ರಾಮ 
ಶ್ರೇತಾಃ ಪುಮಾಂಸೋ ಗೆತೆಸರ್ವಪಾಪಾಃ | ೫೩ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಸಾಖ್ಯಾನೇ 
ಯಮಮಾರ್ಗವರ್ಣನಂ ನಾಮ 
ಸೋಡಶೋತ್ತರಶತತನೋಧ್ಯಾಯೆಃ 


ನಾದ ಜನಾರ್ದನನಲ್ಲಿ ದೃಢವಾದ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವರೋ ಅವರು ನಿಷ್ಸಾನ 
ರಾದ ಸಾತ್ವಿಕರಿರುವ ಶ್ರೇತದ್ವೀಪವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯಸಂವಾದ 
ದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ವರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಯಮಮಾರ್ಗ ವರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ಹದಿನಾರನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೧೬] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನೂರ ಹದಿನಾರನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 


ed 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ದೇಹಿಯಾದ ಜೇತನನಿಗೆ ಆಯಸ್ಸು ಕಳೆದನಂತರ ದೇಹ 
ವಿಯೋಗ ಉಂಟಾದೆಮೇಲೆ ಅವನಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವ ಭೋಗದೇಹೆಗಳನ್ನೂ ಪ್ರೇತ 
ಲೋಕವಾಸವನ್ನೂ ನಿರೂಪಿಸಿ ಪ್ರೇತರೋಕವಾಸಿಗಳ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಮಾಡಬೇಕಾದ ಪಿಂಡಪ್ರದಾನವನ್ನೂ ಪ್ರೇತಪಿಂಡವಿಲ್ಲದಿರುವವರಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವ 
ದುಃಖವನ್ನೂ ವಿವರಿಸಿ, ದಾನಮಾಡಿದವರಿಗೆ ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ ಸುಖವನ್ನೂ 
ಯಮಭಟರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಸೆನ್ಮಾನವನ್ನೂ ವಿವರಿಸಿ, ಕೇಶವನನ್ನು ಪೊಜಿಸಿ 
ಸಾತ್ವಿಕ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಅವನನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವವರಿಗೆ ಇಂತಹ ಪ್ರೇತಲೋಕ 
ವಾಸವೂ ಯಮಭಟರ ಅಧೀನತೆಯೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಅವರೇ ವಿಷ್ಣುಲೋಕ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಅರ್ಹೆಕೆಂದೂ ಪ್ರಶಂಸಿಸಲಾಗಿದೆ. 


poked 
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ll Lo lf 
—: ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :. 


ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಸಪ್ತ ದಶೋತ್ತೆರಶತತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 
|| ರಾಮ ಉವಾಚ || 


ಭಗವನ್‌ ಶೊ ್ರೀತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಯೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ 
ಕೇನ ಧರ್ಮಭೃತಾಂ ಶ್ರೇಷ್ಠ ತಥಾ ರಾಮಃ lol 


ಆಶ್ರಮೇಷು ಯಥೋಕ್ಲೇಷು ವರ್ತೆಂತೇ ಯೇ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಾಃ | 
ಸ್ಪಧರ್ಮಸಕ್ತಾಃ ಸತೆತಂ ತೇ ನರಾಃ ಸ್ಪರ್ಗಗಾಮಿನಃ ೨ 


ವರ್ತಂತೇ ಯೇ ಮಹೀಪಾಲ ರಾಜಧರ್ಮಾಸುಸಾರತೆಃ | 
ಪುರೋಹಿತಮಶೇ ಯುಕ್ತಾಃ ರಾಜಾನಃ ಸ್ಪರ್ಗಗಾಮಿನಃ ila ( 


ಸಾ ಘಾಸಾಸ (ಸ ಷಹ 


ನೂರ ಪದಿನೇಳೆನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆ. 
೧ ಭಾರ್ಗವನು ಪುನಃ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಸೂಜ್ಯನೇ ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಲು ಅರ್ಹೆರಾದನರಾರು, ಎಂತಹವರು ನರಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಇದನ್ನು 
ನಿನ್ನಿಂದ ತಿಳಿಯಲು ಆಶಿಸುತ್ತೇನೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೨-೩. ಯಾವ ದ್ವಿಜರು ಶಾಸ್ತ್ರವಿಹಿತವಾದ ತಮ್ಮ ವರ್ಣಾಕ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ನಿಂತು ಯಾವಾಗಲೂ Bos ಶ್ರಮೋಚಿತವಾದ ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲೇ ಆಸ ಸಕ್ತಿಹೊಂದಿ 
ಶಾಂತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರು ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾವ ರಾಜರು 
ರಾಜಧರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ § Wace ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿರುನರೋ ಪುರೋ 
ಹಿತನ ಅಭಿಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರಿಗಳಾಗಿರುವರೋ ಅಂತಹ ರಾಜರೂ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿ 
ಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೭] ವಿಸ್ಣುಭರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರಜಾಸುಖೇ ಸುಖಂ ಯೇಷಾಂ ತದ್ದುಃಖೇ ಯೇ ಚ ಮಃಖಿತಾಃ | 


ಮಷ್ಟನಿಗ್ರಹಕರ್ತಾರಃ ಜ್ಞೇಯಾಸ್ತೇ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ |೪| 
ಸ್ವಾಮ್ಯರ್ಥೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾರ್ಥೇವಾ ಮಿತ್ರಕಾರ್ಯೇ ಚೆ ಯೇ ಹತಾಃ! 
ಗೋಗ್ರಹೇ ನಿಹತಾ ಯೇ ಚೆ ಶೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ 1೫॥ 
ದೇಹಧಾತೂನ್‌ ಪರಿತೆ ತ್ಯಜ್ಯ ಸಲಿಲಾರಣ್ಯವನ್ನಿಷು | 

ಅನಾಶನೇ ವಾ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಮೃತಾ ಸ್ಯುಃ ಸ್ಪರ್ಗಗಾಮಿನಃ {i ೬1 
ತೀರ್ಥಯೊಾತ್ರಾಪುಸಕ್ತಾಶ್ಚ ನಿತ್ಯಮಧ್ವನಿ ಕರ್ಶಿತಾಃ | 
ತಪಸಾ ಕರ್ಶಿತಾಯೇ ಚ ತೇ ಜ್ಞೇಯಾ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ IaH 
ಮಧುಮಾಂಸನಿವೃತ್ತಾಶ್ಚ ನಿವೃತ್ತಾಮದ್ಯಸಾನತೆಃ | 
ಕಾಮಮೈಥುನತಶ್ಚಾಪಿ ನಿಚ್ಛೇಯಾಃ ಸ್ಟ ಜಾ! lls | 


EE ವಾ ರಾವಾ ವಾ ಮ್‌ SSS ವವ ನ ಸಹಾರ ಮಾ ಸಾತಾರಾ ವ ದರ ಬಾ 


೪-೫ ಯಾವ ರಾಜರು ಪ್ರಜೆಗಳು ಸುಖವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ತಾವೂ ಸುಖಿಗಳಾಗಿರು 
ವರೋ ಅವರು ದುಃ ಖಪಟ್ಟ ಲ್ಲಿ ಸ ಖಗಳೂ ಆಗುತ್ತಾ ಹಃ ದುಷ ನಿಗ ಗ್ರಹವನ್ನು 
ಮಾಡುವ ಅಂತಹ EE, ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ತನ್ನ ಸ್ವಾಮಿಯ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಕಾಗಿಯಾಗಲಿ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಉಪಕಾರಕ್ಕಾಗಲಿಿ ಮಿತ್ರಕಾರ್ಯಕ್ಕಾಗಲಿ 
ಸಾಹಸದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ ಯಾರು ಹತರಾಗುತ್ತಾರೆಯೋ, ಹಸುವನ್ನು ಹಿಡಿಯಲು 
ಹೋಗಿ ಯಾರು ಕೊಲ್ಲಲೃಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಂತಹೆವರೂ ಸಹ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿ 
ಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೬-೭ ಯಾರು ವಿರಕ್ತಿಯಿಂದ ರೆಸರಕ್ತವೇ ಮೊದಲಾದ ದೇಹಧಾತು 
ಗಳನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿಯಾಗಲ್ಕಿ ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ, ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಪರಿತ್ಯಾಗ 
ಮಾಡಲು ಅನಶನವ್ರತದಿಂದಿದ್ದು ಮೃತರಾಗುವರೋ ಅವರೂ ಸ್ವರ್ಗಗಾನಿಗಳಾಗು 
ತ್ತಾರೆ ತೀರ್ಥಯಾತ್ರಾಭಿಲಾಸೆಯಿಂದ ಹೊರಟು ನಿತ್ಯವೂ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸಿ 
ಕೃಶರಾಗಿ ತಪಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ ಕೃಶರಾಗಿ ದೇಹನಿಯೋಗಹೊಂದುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ 
ಒತ್ತ ರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾ yp ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೮-೯. ಯಾರು ಮಧುಮಾಂಸಾದಿ ಭಕ್ಷಣದಿಂದಲೂ ಮದ್ಯಪಾನದಿಂದಲೂ 
ನಿವೃತ್ತಿ ಹೊಂದಿರುವರೋ ಯಥೇಚ್ಛ ವಾದ ಮೈಥಧುನದಿಂದಲೂ ನಿವೃತ್ತಿ ಹೊಂದಿರು 
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ನಿಷ್ನುಭರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಮಾತಾಪಿತ್ರೆಪೆರಾ ದಾಂತಾಃ ಫುರುಭಕ್ತಾಃ ಪ್ರಿಯಂವದಾಃ | 
ಸತ್ಯಾರ್ಜವರತಾ ಯೇ ಚೆ ಶೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ He Hh 


ನೈವಾಹಿಕಾನಾಂ ವಸ್ತ್ರಾಣಾಂ ಪ್ರಸಾಣಾಂ ಯೇ ಪ್ರದಾಯಿನಃ | 
ಉದ್ಯಾನಾರಾಮಕರ್ತಾರಸ್ತೇ ನರಾಃ ಸ್ಪರ್ಗಗಾಮಿನಃ ॥ ೧೦॥ 


ತಡಾಗಕೊಪಕರ್ತಾರಸ್ತಫಾ ಕನ್ಯಾಪ್ರವಾಯಿಕಾಃ | 
ಛತ್ತೊ ೋೀಪಾನಹವಾಶಾರಸ್ತೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ H ೧೧ ॥ 


ಇಂಧನಾನಾಂ ಪ್ರದಾತಾರಃ ತಥಾ ಗೋಗ್ರಾಮದಾಯಿನಃ | 
ಗವಾಂ ಶುಶ್ರೂಷಕಾ ಯೇ ಚೆ ತೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ ॥ ೧೨ H 


ಪರೋಪೆಕಾರಸಕ್ತಾಶ್ಚ ಪರಬಂಧನಿವರ್ಜಕಾಃ | 
ಪೂಜ್ಯಸಪೂಜಯಿತಾರಶ್ಚ ತೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ || ೧೩ fi 


ನಾಕಾ ಕಾಪಾ ಹಾಸ ಳಾ ಸಹವಾಸ ಸಾಹಾ ಸಾ ತಾಯ ವಜ ಪಾಪಾ ಎಟ ಎ ಇ ಪವ ಸಜಾ ಧದ 





ವರೋ ಅವರೂ ಸ್ಪರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಯಾರು ಇಂದ್ರಿಯ 
ನಿಗ್ರಹೆದಿಂದ ಶಾಂತಚಿತ್ತರಾಗಿ ಮಾತಾಸಿತೃನೇವೆಯಲ್ಲಿ ಇರತರಾಗಿರುವರೋ, ಗುರು 
ವಿನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾ ಪ್ರಿಯವಾದ ಮಾತುಗಳನ್ನಾ ಡುತ್ತಾ ಸತ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ಖುಜು ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ನಿರತರಾಗಿರುವರೋ ಅವರೂಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೧೦-೧೧. ಯಾರು ವಿವಾಹಕ್ಕೆ ಅರ್ಹವಾದ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಅರವಟ್ಟಿಗೆ 
ಗಳನ್ನೂ ದಾನಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆಯೋ ಉದ್ಯಾನ ಮತ್ತು ತೋಪುಗಳನ್ನು ಹಾಕಿರು 
ತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಸಹೆ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ಕೆರೈ, ಭಾವಿ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿರುವರೋ ಕನ್ಯಾಪ್ರದಾನಕ್ಕೆ ಉಪಕರಿಸಿರುವರೋ 
ಛತ್ರಿ, ಪಾದರಕ್ಷೆ ಮೊದಲಾದುವನ್ನು ದಾಮಾಡಿರುವರೋ ಅವರೂ ಸಹ ಸ್ಪರ್ಗಗಾಮಿ 
ಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೧೨-೧೩. ಯಾರು ಇತರರ ಅನುಕೂಲಕ್ಕಾಗಿ ಸೌದೆಯನ್ನು ದಾನಮಾಡು 
ತ್ತಾರೆಯೋ, ಮತ್ತು ಗೋವುಗಳನ್ನೂ 2ಗ್ರಾಮಗಳನ್ನೂ ದಾನಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ 
ಗೋವುಗಳ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ 
ಯಾರು ಯಾವಾಗಲೂ ಸರೋಸಕಾರದಲ್ಲಿಯೇ ಆಸಕ್ತಿ ಹೊಂದಿರುವರೋ ಪರರೆ 
ಬಂಧವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಸ್ಪರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೭]  ಪಿಷ್ಮುಧರ್ನೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸ್ಪಾಧ್ಯಾಯಸಕ್ತಾ ಧೀಮಂಶೋ ಗುರುಶುಶ್ರೂಷಣೇ ರತಾಃ | 
ಉಪಾಸಕಾಶ್ಚ ವೃದ್ಧಾನಾಂ ತೇ ಜ್ಞೇಯಾ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ 11 ೧೪ I 


ಪ್ರತಿಶಯೆಪ್ರೆದಾತಾರಃ ತಥಾ ಯೇ ಸತ್ರೆದಾಯೆಕಾಃ | 
ಭಕ್ತಾ ಗೋಡೇವನಿಪ್ರಾಣಾಂ ಶೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ ॥ ೧೫ ॥ 


ಶ್ರೋತಾರೋ ಯೇ ಚೆ ಧರ್ಮಾಣಾಂ ಯೇ ತಥಾ ಯೆಜ್ವ ಯಾಜಿನಃ | 
ಉಪವಾಸರತಾ ಯೇ: ಚ ತೇ ಜ್ಞೇಯಾ ಸ್ಹರ್ಗಗಾಮಿನಃ | ೧೬ | 


ಫ್ಲೇಶಾನನುಭವಂತೀಹ ಶಾಸ್ತ್ರಾಧ್ಯಯನತತ್ಪರಾಃ! 
ಶಾಸ್ತ್ರಾಣಾಂ ಚೆ ಹಿತೇ ಯುಕ್ತಾಸ್ತೇ ಜ್ಞೇಯಾಃ ಸೈರ್ಗಗಾಮಿನೆಃ 1೧೭ ॥ 


ಆರ್ತಪ್ರಾಣಪ್ರದಾ ಯೇ ಚ ಯೇ ಚೆ ಹಿಂಸಾವಿವರ್ಜಿತಾಃ। 
ಅಸೀಡಕಾಶ್ಚ ಭೂತಾನಾಂ ಶೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ i ೧೮ ॥ 


Ns ಸಪಾಾಣಾಸಾಸಾ ಹೂವಾ ನರಾ ನಾವಾ ನ ಹಾವ ವಾಸ ಜಂ ಸಾನ ಪಾಸಾಾಸಾಸಾೂಾಸೂಸಗೂಗಾಸಾಣಾಗಸಾ 
SS ಡಾ. ಇ ಎಡ... ಇರಾ 


೧೪-೧೫. ಯಾರು ವೇದಾಧ್ಯಯದಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿ ಜ್ಞಾನಿಗಳಾಗಿ ಗುರು 
ಶುಶ್ರೂಷೆಯಲ್ಲಿ ಠಿರತರಾಗಿರುವರೋ ವೃದ್ಧಸೇವಿಗಳಾಗಿರುವರೋ ಅವರೂ ಸ್ವರ್ಗ 
ಗಾಮಿಗಳಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ಮನೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ಆಶ್ರಯವನ್ನು ಕೊಡು 
ತ್ತಾರೆಯೋ, ಸತ್ರವನ್ನು ದಾನಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಗೋವುಗಳು ಮತ್ತು ದೇವತೆ 
ಗಳು, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಇವರಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಸ್ವರ್ಗ 
ಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೧೬೨೧೭. ಯಾರು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಶ್ರವಣಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಯಜ್ಞ ಯಾಗಾದಿ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಆಚರಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಉಪವಾಸದಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿರುವರೋ 
ಅವರೂ ಸಹ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಯಾರು ಕ್ಲಿಷ್ಟ ವಾದ ಶಾಸ್ತ್ರಾ 
ಧ್ಯಯೆನದಲ್ಲಿ ತತ್ಪರರಾಗಿ ಕ್ಲೇಶವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಮತ್ತು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಸಹೆ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೧೮೨೧೯. ಪ್ರಾಣಾಪಾಯಶಂಕೆಯಿಂದ ಆರ್ತನಾಗಿರುವವಥಿಗೆ ಯಾರು 
ಪ್ರಾಣದಾನವನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಕಾಪಾಡುವರೋ ಮತ್ತು ಯಾರು ಹಿಂಸಾಕರ್ಮದಿಂದ 
ಪರಾಬಮ್ಮುಖರಾಗಿರುವರೋ, ಯಾರು ಪ್ರಾಣಿಸಾಮಾನ್ಯಕ್ಕೂ ಹಿಂಸಕರಾಗದೆ ದಯೆ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ದರಿದ್ರಾಯ ಚೆ ದಾತಾರಃ ಪ್ರಭವಶ್ಚ ಕ್ಷಮಾನ್ವಿತಾಃ | 


ಯಾ ವನಸಾ ಎಶ ಯೇ ಶಾಂತಾಃ ತೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ ॥೧೯॥ 
ಪೌತ್ರದೌಹಿತ್ರೆಸಂಯುಕ್ತಾ ಯೇ ತಥಾ ಚಿರಜೀನಿನಃ | 

ಪ್ರಿಯೆಂಕರಾಶ್ಚ ಜಾಲಾನಾಂ ತೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ ll ೨೦ ॥ 
ಪೋಷಕಾಣಾಮನಾಥಾನಾಂ ಯೇ ಚೈವೋದ್ಧಾಹಕಾರಿಣ8 | 
ದ್ವಿರಾಗಮನದಾ ಯೇ ಚೆ ತೇ ನರಾಃ `ಸ್ವರ್ಗೆಗಾಮಿನಃ ॥ ೨೧॥ 
ಗ್ರಹಾಣಾಂ ಪೂಜಕಾ ಯೇ ಚೆ ಯೇ ತಥಾ ಶಾ ದ್ಧ ಹಾರಿಣಿಃ | 
rp ಯೇ ಚೆತೇನರಾಃ ಸ್ವ ಗಾರಿ | ೨೨ | 
ಸರ್ವಾಸಾಂ ದೇವತಾನಾಂ ಚೆ ಯೇ ಚೆ ಪೂಜಾರತಾಃ ಸದಾ 1 
ಸರ್ವವಾನರತಾ ಯೇ ಚ ತೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ | ೨೩ ॥ 


ಯಿಂದಿರುವರೋ ಅಂತಹೆನರೂ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾಕೆ. ಯಾರು ದಾನಕ್ಕೆ 
ಅರ್ಹನಾದ ದರಿದ್ರನಿಗೇ ದಾನಮಾಡಿ ಉಪಕರಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಯಾರು ಪ್ರಭುತ್ವ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿಯೂ ಕೂಡ ಪ್ರಜೆಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕ್ಷಮೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರುವರೋ, 
ಯಾರು ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ನಿಕಾರಗಳಿಗೆ ಸ್ದಾ ಫವಾದ ಯೌವನವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದ ರೂ 
ವಿವೇಕದಿಂದ ನಿರ್ನಿಕಾರಚಿತ್ತರಾಗಿ ಶಾಂತಿ ಯಿಂದಿರುವರೋ, ಅವರೂ “ಸಹ 
ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೨೦೨.೨೧, ಯಾರು ಮೊಮ್ಮಕ್ಕಳು ಮಗಳ ಮಕ್ಕಳು ಮೊದಲಾದ ಸಂತತಿ 
ಯೊಡನೆ ಬಹುದಿವಸ ಬದುಕಿರುವರೋ, ಮಕ್ಕಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಪ್ರೀತಿ 
ಯಿಂದಿರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಂತಹವರೂ ಸ್ತರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾಕೆ. ಯಾರು ತಮಗೆ 
ಮೊದಲು ಪೋಷಕರಾಗಿದ್ದವರಿಗೂ, ಅನಾಧರಿಗೂ ಸಹ ಸ್ಪಪ್ರಯತ್ನ ದಿಂದ ವಿವಾಹ 
ಮಾಡಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ, ಯಾಚಕರು ಎರಡನೆಯ ಆವರ್ತಿ ಪುನಃ ಬರದಂತೆ ಮೊದಲೇ 
ದಾನಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಥವಾ ಒಂದುಸಲ ಬಂದವನು ಮತ್ತೊಂದು ಸಲವೂ 
ತನ್ನಲ್ಲಿ ಬರುವಷ್ಟು ಸುಮುಖರಾಗಿರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅನರೂ ಸಹ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿ 
ಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೨೨-೨೩. ಯಾರು ಗ್ರಹಗಳ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾಗಿರುವಕೋ ಹಾಗೆಯೇ 
ಶ್ರಾ ದ್ಧ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ, ತತ್ತಃ ತ್ರರರಾಗಿರುವರೋ, ತಾನು ಹೊಂದಿದುದನ್ನು ಇತರರಿಗೂ 
ವಿಭಾಗಿಸಿಕೊಟ್ಟು. ತೃಪ್ತಿ ಪಡಿಸುವ ಸೆ ಸ್ವಭಾವ ಉಳ್ಳ ವರೋ ಅವರೂ ನಷ ರ್ಗ ಗಾಮಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೭] ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಹಶಾಶ್ಚ ತೆಥಾ ತತ್ರ ಕೃತ್ವಾ ಕರ್ಮಾತಿದುಷ್ಕರಂ | 
ಫಾಲೇನಾಪಿ ಮೃತಾ ರಾಮ ತೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ | ೨೪ f 


ಯೇ ಭಕ್ತಿಮಂತೋ ಮಧುಸೂದನಸ್ಯ 
ದೇನೇಶ್ವರಸ್ಯಾಪ್ರತಿಮಸ್ಯ ನಿತ್ಯಂ! 

ಸತ್ರ್ವೇನೆ ಹೀನಾ ರಜಸಾವಿಯುಕ್ತಾ 
ಸೈಯಾಂತಿ ನಾಕೆಂ ಸುರಸಂಘಪೂಜ್ಯಾಃ ॥ ೨೫ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತೆರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ಸ್ವರ್ಗಭಾಗ್ಯರ್ಣನಂ ನಾಮ 
ಸಸ್ಟದಕೋತ್ತೆರಶತತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 





ಯಾಗುತ್ತಾಕೆ. ಯಾರು ಯಾವಾಗಲೂ ಎಲ್ಲಾ ಡೇವಕೆಗಳನ್ನೂ ವೊಜಿಸುವ 
ಸ್ವಭಾವ ಹೊಂದಿರುವರೋ ಎಲ್ಲಾ ದಾನಗಳಲ್ಲೂ ಆಸಕ್ತರಾಗಿರುವರೋ ಅವರೂ 


ಸ್ಪರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೨೪-೨೫. ಯಾರು ಸಾಹೆಸಿಯಾಗಿದ್ದು ಇತರರಿಂದ ಅಶಕ್ಯವಾದ ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಅಂತಹ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲೂ ಮೃತಿಹೊಂದದೆ ಕೆಲವು ಕಾಲದ ಮೇಲೆ 
ಮೃತಿಹೊಂದುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಸಹ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು 
ದೇವಾಧಿಪನಾಗಿಯ್ಕೂ ಅಸದೃಶ ಮಹಿಮೆಯುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಮಧು 
ಸೂದನನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಇದ್ದು ಮಿಶ್ರಸತ್ತ್ವದಿಂದಲ್ಯೂ ರಜೋಗುಣದಿಂದಲೂ 
ದೂರರಾಗಿರುವರೋ ಅವರೂ ಸಹೆ ದೇವವಂದ್ಯರಾಗಿ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಸ್ವರ್ಗಭಾಗಿಯವರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ಹದಿನೇಳನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


~~ 
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ವಿಸ್ಮುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ನೂರ ಹೆದಿನೇಳೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 
ಅಕಾ ಡ್‌ 
ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಯಾರು ಸ್ಪರ್ಗಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರ 
ವಾಗಿ ಸ್ವರ್ಗಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕ ಆಶ್ರಮ ಧರ್ಮವೇ ಮೊದಲಾದ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ 


ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೇಲಾದ ಮಧುಸೂದನನ ಭಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಸಹೆ ಸ್ವರ್ಗಪ್ರಾಸ್ತಿಗೆ ಸಾಧನ 
ವನ್ನಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 
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1 Lo 
— ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ: 
ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ನೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಸುರಾಣೇ 


ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಅಸಷ್ಟಾಡಶೋತ್ತೆರತತೆಕಮೋಧ್ಯಾಯೆಃ 
| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ ॥ 


ಮಹಾಸಾತೆಕನೋ ಯೇ ಚೆ ಯೇ ಚೆ ಸಾತೆಕನೋ ಜನಾಃ] 
ಮಾಂಸಾಶಿನೋ ನೆರಾ ಯೇ ಚೆ ತೆಥಾ ಯೇ ಗಮ್ಯಾಗಾಮಿನಃ 1 
ಪೆರದಾರರತಾ ಯೇ ಚೆ ತೇ ವೈ ನಿರಯೆಗಾಮಿನಃ 1೧1 


ಅತಿಕ್ರಾಮಂತಿ ಯೇ ಭಾರ್ಯಾಂ ಪೀಡಯೆಂತಿ ಚೆ ಯೇ ನರಾನ್‌ | 
ಯೇ ಸಭಾಸ್ಪೆವಮನ್ಯಂತೇ ತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ | ೨1 


ನೊರ ಹದಿನೆಂಜನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ಪುಷ್ಪರನು ನರಕ ಭಾಗಿಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಯಾರು ಮಹಾ 
ಪಾತಕಗಳಿಂದೆ ದೂಹಿತರಾಗಿರುವರೋ ಯಾರು ಕೇವಲ ಪಾತಕೆಗಳಿಂದ ದೂಹಿತರಾಗಿ 
ರುವರೋ ಯಾರು ಮಾಂಸಾಹಾರಿಗಳೋ ಹಾಗೆಯೇ ಅಗಮ್ಯಳಾದೆ ಸ್ತ್ರೀಯಗಮನ 
ದಿಂದ ದೂಹಿತರಾಗಿರುವರೋ ಯಾರು ಪರಸ್ರ್ರೀಯಲ್ಲಿ ಅಸಕ್ತರಾಗಿರುವರೋ ಇವ 
ಕೆಲ್ಲರೂ ನರಕಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ತನ್ನ ಪೆತ್ಲಿಯ ನ್ಯಾಯವಾದ ಮನೋ 
ರಥನನ್ನೂ ಅತಿಕ್ರಮಿಸಿ ನಡೆಯುತ್ತಾರೆಯೋ ಜನರನ್ನೂ ಸಹ ನೀಡಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ 
ಯಾರು ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಇತರರನ್ನು ಅವಮಾನಪಡಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಇವರೂ ಸಹ ನರಕ 
ಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಬಹುಭಾರ್ಯಾಶ್ಚ ಭಾರ್ಯಾಸು ವರ್ತ ಂತೇ ನ ಸಮಂ ಚ ಯೇ! 


ಜುತುಕಾಲಹರಾ ಚೆ ಕೀ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ | al 
ಸಮ್ಯಕ್‌ ಭರ್ರೃಷು ಯಾ ನಾರ್ಯೋ ವರ್ಶೆಂಶೇ ನಾವಲೇಪತಃ | 
ಅಪ್ರಿಯೇ ಚೆ ತಥಾ ಸಕ್ತಾ ಜ್ಞೇಯಾಸ್ತ್ವೀ ನಿರಯಂಗಮಾಃ | ೪॥ 
ಭರ್ತಾರಮವಮನ್ಯಂತೇ ಭಾಷಂತೇ ವಿಪ್ರಿಯಾಣಿ ಚ! 

ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯೇಣ ಚೆ ವರ್ತಂತೇ ಜ್ಞಾ ಎ ತವ್ಯಾ ನಿರಯಂಗಮಾಃ | ೫॥ 
ರಾಜಶಾಸ್ತ್ರೋಪದೇಶಂ ಯೇ ಸಂತ್ಯಜ್ಯ ವಸುಧಾಧಿಷಾಃ | 

ವರ್ತಂತೇ ಸರ್ವಕಾರ್ಯೇಷು ಶೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ | ೬ | 
ವರ್ಣಾಶ್ರಮೋಕ್ತೆಂ ವರ್ಶಂಶೇ ಧರ್ಮಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ತು ಯೇ ನರಾಃ | 
ಬಹಿ*ಶಾಸ್ತ್ರಾನ್ಮಹಾಭಾಗ ತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ Hell 


೩-೪. ಅನೇಕ ಭಾರ್ಯೆಯರನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಯಾವ ಪುರುಷರು ಎಲ್ಲಾ 
ಭಾರ್ಯೆಯರಲ್ಲಿಯೂ ಸಮದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ವರ್ತಿಸುವುದಿಲ್ಲವೋ ಯಾರು ಖುತುಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಭಾರ್ಯೆಯರನ್ನು ಅತಿಕ್ರಮಿಸಿ ಅವರ ಮನೋರಥಕ್ಕೆ ಭಂಗತರುತ್ತಾ 
ರೆಯೋ ಇವರೂ ಸಹ ನರಕ ಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾವ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಅಹಂಕಾರ 
ದಿಂದ ಕೂಡಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಪತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ವರ್ತನೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವು 
ದಿಲ್ಲವೋ ಪತಿಗೆ ಅಪ್ರಿಯವಾದ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಂತಹ 
ಸ್ತ್ರೀಯರೂ ನರಕ ಭಾಗಿನಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೫-೬, ಯಾವ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಪತಿಗೂ ಅವಮಾನ ಉಂಟಾಗುವಂತೆ ವರ್ತಿಸು 
ತ್ತಾರೆಯೋ ಅಪ್ರಿಯವಾದ ಮಾತನ್ನೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಆಡುತ್ತಿರುವರೋ ಪತಿಗೆ 
ತಾನು ಪರತಂತ್ರಳೆಂಬ ಭಾವನೆ ಇಲ್ಲಸೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದಿಂದ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ 
ಅಂತಹ ನೀಚ ಸ್ತ್ರೀಯರೂ ನರಕವನ್ನು ಆಡು ಯಾವ ದೊರೆಗಳು 
ರಾಜಶಾಸ್ತ್ರದ ಉಸದೇಶವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಎಲ್ಲಾಕೆಲಸದಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ವಾತಂತ ತ್ರ್ಯದಿಂದ 
ವರ್ತಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಂತಹ ನೀತಿಭ್ರಷ್ಟ ರಾದದೊರೆಗಳೂ ಹ ನರಕಭಾಗಿ 
ಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೭ ೮. ಯಾರು ತಮ್ಮ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಗಳಿಗೆ ವಿಹಿತವಾಗಿರುವ ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ 
ಬಿಟ್ಟು ಶಾಸ್ತ್ರ ಬಾಹ್ಯರಾಗಿ ಸ್ವೇಚ್ಛಾ ಚಾರಿಗಳಾಗಿರುವರೋ ಅಂತಹ ಕರ್ಮಭ್ರಷ್ಟ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೮] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಅಯಾಜ್ಯಯಾಜಿನೋ ಯೇ ಚೆ ಕೊಟಸಾಕ್ಷ್ಯಪ್ರೆದಾಶ್ಮ ಯೇ! 
ತಥಾನೃತರತಾ ಯೇ ಚಿ ತೇ ವೈ ನಿರಯೆಗಾಮಿನಃ || ೮ | 


ವ್ಯನಹಾರೇಷು ಯೇ ಸಕ್ತಾಃ ಪೆಕ್ಷಪಾತಾಭಿಧಾಯಿನೆಃ | 
ಅಸಮ್ಯಗ್ಗೆರ್ಶಿನೋ ಯೇ ಚೆ ತೇ ವೈನಿರಯೆಗಾಮಿನಃ len 


ಪ್ರೇಹ್ಟ್ಯಮಾಣೇ ಸೆರಿಜನೇ ಮಿಷ್ಟೈಮಶ್ನಂತಿ ಯೇ ನರಾಃ! 
ಅಸಂವಿಭಾಜ್ಯ ಧರ್ಮಜ್ಞ ತೇ ವೈ ನಿರಯೆಗಾಮಿನಃ (| ೧೦ ॥ 


ಭೃತೆಕಾಸ್ತು ಮಹಾಭಾಗೆ ಕುರ್ವತೇ ನೈವ ಯೇ ಭೃತಂ | 
ಅನಿರ್ದಿಷ್ಟಭುಜಶ್ಚೈವ ಶೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ 1೧೧॥ 





ರೂ ನರಕಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಯಜ್ಞ ಯಾಗಾದಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಅದಧಿಕಾರವಿಲ್ಲದವನಿಂದಲೂ ಯೆಜ್ಞಮಾಡಿಸುತ್ತಾಕೆಯೋ ಯಾರು ಸುಳ್ಳುಸ ಸಾಕ್ಷ್ಯ 
ವನ್ನು ನ್ಯಾಯಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಕೊಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಯಾರುಯಾವಾಗಲೂ | ನೃತಭಾಷಿ 
ಗಳೇ ಆಗಿರುವರೋ ಇವರೆಲ್ಲರೂ ನರಕಭಾಗಿಗಳಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತಾರೆ. 


೯-೧೦. ಯಾರು ವಾದಿಪ್ರತಿವಾದಿಗಳ ವಿವಾದರೂಪವಾದೆ ಕಲಹದಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಯಾಧಿ 
ಪತಿಯ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಹೊಂದಿ ನ್ಯಾಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಪಕ್ಷಪಾತದಿಂದ ವ್ಯವಹರಿಸು 
ವರೋ ಮತ್ತು ವ್ಯವಹಾರದ ವಿಚಾರವನ್ನು ಅನಾದರದಿಂದೆ ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡು 
ವುದೇ ಇಲ್ಲವೋ ಅವರೂ ನರಕಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾವನೊಬ್ಬ ನು ತನ್ನ 
ಪರಿಜನರು ಆಶೆಯಿಂದ ನೋಡುತ್ತಿರುವಾಗಲೇ ಅವರಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪವನ್ನೂ ನಿಭಾಗಿಸಿ 
ನೊಡದೆ ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಮೃಷ್ಟಾನ್ನವನ್ನು ಭುಂಜಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನೂ ನರಕ 
ಭಾಗಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೧೧-೧೨. ಕೂಲಿಯಿಂದ ಕೆಲಸಮಾಡುವ ಭ ೈತ್ಯರು ತಮ್ಮ ಕೂಲಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ಕೆಲಸಮಾಡದೆ ತನ್ನ ಕೆಲಸಕ್ಕಾಗಿ ಸಲ್ಲತಕ್ಕ ದ ಪ್ರವ್ಯಕ್ತಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾದ ಹಣವನ್ನು 
ಯಾರು ಹೊಂದಿ ಅನುಭನಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಂತಹ ಕೂಲಿಗಾರಕೂ ನರಕವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಸ್ವಾಮಿಯಾದ ಯಾವ ಯಜಮಾನನು ಕೆಲಸಗಾರರನ್ನೂ ವಂಚಿಸು 
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ವಿಷ್ತುಧನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಂರುಖಂಡ 


ವಂಚೆಕಾ ಭೃತಕಾನಾಂ ಚೆ ತಥೈವಾಶ್ರಿತವಂಚೆಕಾಃ | 
ವಂಚೆಕಾಶ್ಚ ತಥಾನ್ಯೇಷಾಂ ಜ್ಞೇಯಾ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ || ೧೨ || 


ಕೃತಘ್ನಾ ನಿರ್ಫೃಣಾ ಯೇ ಚೆ ಪರಸ್ಪಾದಾಯಿನಶ್ಚ ಯೋ 
ಶಠಾಚಾರಾಶ್ಚ ಮಿತ್ರಾಣಾಂ ತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ || ೧೩ || 


ಗವಾಂ ಪಾನಪ್ರೆವೃತ್ತಾನಾಂ ಯೇ ತಥಾ ವಿಘ್ನಕಾರಿಣಃ | 
ತೆಥಾನ್ಯೇಷಾಂ ಚೆ ಭೂತಾನಾಂ ತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ H ೧೪ || 


ಧರ್ಮಕಾರ್ಯಪ್ರೆವೃತ್ತೆಸ್ಯ ಯೇ ನರಾ ವಿಘ್ನಕಾರಿಣಃ | 
ಪಾಪೆಪ್ರೋತ್ಸಾಹಕಾಶ್ಚೈವ ತೇ ನೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ || ೧೫ | 


ತ್ಯಾಗಿನಸ್ತ್ಯಾಶ್ರಿತಾನಾಂ ಯೇ ಯುತ್ತ್ವಿಜಾಂ ತ್ಯಾಗಿನಶ್ಚ ಯೇ 
ಯಾಜ್ಯಾನಾಂ ಚೆ ಗುರೂಣಾಂ ಚ ಶೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ || ೧೬ | 














ವನೋ ಹಾಗೆಯೇ ಆಶ್ರಿತರಲ್ಲಿಯೂ ಮೋಸದಿಂದಿರುವನೋ ಇತರರಿಗೂ ವಂಚಕ 
ನಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆಯೋ ಅಂತಹ ಮೋಸಗಾರನೂ ಸಹ ನರಕಗಾಮಿ 
ಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೧೩-೪ ಯಾರು ಕೃತಫ್ಲೆ ರಾಗಿಯೂ ಕಿರ್ದಯರಾಗಿಯೂ ಇರುವರೋ, 
ಯಾರು ಪರದ್ರವ್ಯಾನಹಾರದಲ್ಲಿಯೇ ನಿರತರಾಗಿರುವರೋ, ಯಾರು ಮಿತ್ರರ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಡಂಭಾಚಾರಿಗಳಾಗಿರುವರೋ ಇವರೆಲ್ಲರೂ ನರಕಭಾಗಿಗಳಾಗು 
ತ್ತಾಕಿ ಮತ್ತು ಹಸುಗಳು ನೀರು ಕುಡಿಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದಾಗ ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಯಾರು ವಿಫ್ನೆ ಕಾರಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಭಕ್ಷಣಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ವಿಫ್ನೆಕಾರಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ನರಕಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೧೫-೧೬. ಧರ್ಮಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಿದವನಿಗೆ ಯಾರು 
ವಿಘ್ನ ವನ್ನು ತಂದೊಡ್ಡಿ ಆ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ನಿಘಾತಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ, ಪಾಪಕಾರ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸುವರೋ ಅಂತಹೆವರೂ ನರಕಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು 
ನಿಷ್ಕಾರಣವಾಗಿ ಆಶ್ರಿತರನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಖಯತ್ತಿಕ್ಕುಗಳನ್ನೂ 
ಯಾಗಮಾಡುವವರನ್ನೂ ಗುರುಗಳನ್ನೂ ಸಹ ತ್ಯಾಗಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಅನರೂ 
ಸಹೆ ನರಕಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೧೮] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತ್ಯಾಗಿನೋ ದೇವತಾನಾಂ ಜೆ ವಹ್ಚ್ರೀನಾಂ ತ್ಯಾಗಿನತ್ಚ ಯೋ 


ಶಾಸ್ತ್ರಾಣಾಂ ತ್ಯಾಗಿನೋ ಯೇ ಚೆ ತ್ತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ H ೧೭1 
ಬಾಲಕಾತಿಥಿವಿಪ್ರಾಣಾಂ ಸುರಾಣಾಂ ಚೈವ ಮಾನದ | 
ಯೇ ಚೆ ಪೂರ್ವಭುಜೋ ನಿತ್ಯಂ ತೇವೈ ನಿರಯೆಗಾನಿನಕ || ೧೮] 


ರಜಸ್ಪಲಾಂ ಚ ಯೇ ಯಾಂತಿ ಯೇ ಚೆ ಪ್ರೇಷ್ಯಕರಾಂ ಸ್ತ್ರಿಯೆಂ 
ನಿಯೋನಿಂ ಯೇ ಚೆ ಗಚ್ಛೆಂತಿ ತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ Hl ೧೯ ॥ 


ಶುಕ್ರಂ ತ್ಯಜಂತ್ಯಯೋನೌ ಯೇ ತಥಾಕಾಶೇ ಚೆ ನಿರ್ಫ್ವೃಣಾಃ | 
ಪೆರ್ವಸ್ವೆಪಿ ಚೆ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಶೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ | ೨೦ !! 


೧೭೨೧೪. ಯಾಮಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಸತ್ತ ರಿಸಜಿ ತ್ಯಾಗಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ, 
ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಅಗ್ನಿ ಯನ್ನೂ ತ್ಯಾಗಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಮತ್ತು ಸಚ್ಛಾಸ್ತ್ರ ಗಳನ್ನೂ 
ತ್ಯಾಗಮಾಡುತ್ತಾ ಕೆಯೋ ಇನೂ ಸಹ ನರಕಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಸಣ್ಣ 
ಹುಡುಗರು ಮತ್ತು ಅತಿಥಿಗಳು ಮತ್ತು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ದೇವತೆಗಳು ಇವರಿಗಿಂತ 
ಮುಂಚೆ ಯಾರು ಊಟಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ (ಚಾಲಕ, ಆತಿಧಿ ಮೊದಲಾದವರಿಗೆ 
ಮೊದಲು ಭೋಜನಮಾಡಿಸಿ ನಂತರ ಗೃಹಸ್ಥನು ತಾನು ಭೋಜನಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಈ ಗ್ರಂಥಕಾರರೇ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ) ಅವರೂ ಸಹ ನರಕಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೧೯-೨೦. ಯಾರು ರಜಸ್ವಲೆಯಾದ ಶ್ರಿ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ನಿಸಿದ್ಧ ವಾದ ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಸಂಗಮಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಮತ್ತು ಯಾರು ಮನೆಯ ಕೆಲಸಕ್ಕಾಗಿ ಸವತ ಭೃತ್ಯುಳಾದ ಸ್ತ್ರೀ 
ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ, ಮತ್ತು ತನ್ನ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಗಳಿಗೆ ವಿರುದ್ಧವಾದ ಸ್ರೀ 
ಯಲ್ಲಿ ಯಾರು ವರ್ತಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ (ಅಧವಾ ಅಮಾನುಷವಾದ ಯೋನಿಯಲ್ಲಿಯಾರು 
ವರ್ತಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ) ಇಂತಹವರೂ ಸಹೆ ನರಕ ಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು 
ವಿಹಿತವಾದ ಯೋನಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇತರ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಾಗಲಿ ಅನಾವೃತವಾದ 
ಆಕಾಶಸ್ಥಾನದಲ್ಲಾಗಲಿ ವೀರ್ಯಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆಯೋ ಮತ್ತು 
ವರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ವಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ವೀರ್ಯತ್ಯಾಗಮಾಡುವರೋ ಅಂತಹವರೂ ಸಹ 
ನರಕಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಅನಧ್ಯಾಯೇಷು ಯೇ ರಾಮ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯೆಮಿಹ ಕುರ್ವಶೇ | 
ನಿಂದಂತಿ ಚೆ ಗೊರೂನ್‌ ಯೇ ವೈ ತೇ ವೈ ಠರಿರಯಗಾಮಿನಃ || ೨೧ |! 


ದೇವತಾನಾಂ ಚೆ ದೇವಾನಾಂ ಜಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಚೆ ನಿಂದಳಾಃ | 
ಪುರಾಣಚರಿತಾನಾಂ ಚೆ ಶೇವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ H ೨೨ | 


ಯೇ ನಾಸ್ತಿಕಾ ನೆರಾ ರಾಮ ಯೇಚೆಶ ಶ್ರದ್ಧಾ ವಿರ್ಜಿತಾಃ | 
ಅಹಂಕಾರಗೃಹೀತಾಶ್ಚ ಶೇ ವೈ ನಿರಯೆಗಾವಿಂನಃ ॥ ೨೩ fj 


ಕುಕರ್ಮಸಕ್ತಾ ಮನುಜಾಃ ಸುಕರ್ಮಪರಿವರ್ಜಕಾಃ! 
ಸ್ಪಾಮಿಮಿತ್ರದ್ರುಹೋ ಯೇ ಚ ತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ | ೨೪ | 


ಯೇ ಚೆ ದ್ರೋಹರತಾ ರಾಜ್ಞಾಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಗವಾಮಫಿ | 
ಸುಹೃದಾಮಪಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ ೨೫ ॥ 





ಹಾಗಾಗ ——— ರಾರಾ ಗಾ ಮಾ ದ ು,ಂ್ಥ್ಳಡನ 


೨೧-೨೨ ಯಾರು ಅನಧ್ಯಯನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ, ಗುರುಗಳನ್ನೂ ನಿಂದಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ನರಕಗಾಮಿ 
ಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ , ಇಂದ್ರಾದಿದೇವಗಣಗಳನ್ನ್ಯೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ರನ್ನೂ ಪುರಾಣಗಳ ಚರಿತ್ರೆಗಳನ್ನೂ ನಿಂದಿಸುತ್ತಾರೆಯ್ಯೋೊ ಅವರೂ ನರಕ 
ಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೨೩-೨೪. ಯಾರು ನಾಸ್ತಿಕರಾಗಿಯೇ ಇರುವರೋ ಶ್ರದ್ಧೆ ಇಲ್ಲದವರಾಗಿ 
ಕೇವಲ ಅಹಂಕಾರದಿಂದೆ ಆಕ್ರಾಂತರಾಗಿರುವರೋ ಅನರೂ ಸ ಕರಕಭಾಗಿ 
ಗಳಾಗುತ್ತಾರಿ ಯಾರು ವಿಹಿತವಾದ ಸತ್ಯರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕುತ್ಸಿತವಾದ 
ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾಗಿರುವರೋ ಯಾರು ಸ್ವಾಮಿ ಮತ್ತು ಮಿತ್ರರನ್ನೂ ಮೋಸ 
ಪಡಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಸಹೆ PANE ರೆ. 


೨೫-೨೬. ಯಾರು ರಾಜರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಲ್ಲಿಯೂ ಗೋವು 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದ್ರೋಹೆಬುದ್ಧಿ ಯುಳ್ಳವರಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾರೆಯೋ, ಸ್ನೇಹಿತರಲ್ಲಿಯೂ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೧೮] ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯೋ ತು ಸೈಶುನ್ಯಸೆಂಯುಕ್ತಾ8 ಪರಮರ್ಮಸ್ಪೃಶೋಪಿ ಚ! 
ಅಶುಚೆಶ್ಚ ತಥಾ ಮರ್ರ್ಯಾಸ್ತ್ರೇವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ | ೨೬ |! 


ಸೋಮವಿಕ್ರೆಯೆಣೋ ಯೇಚೆ ಜೀಜನಿಕ್ರೆಯಿಣಸ್ತಥಾ | 
ಆತ್ಮವಿಕ್ರಯಣೋ ಯೇ ಚೆ ಜ್ಞೇಯಾ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ 1 ೨೭ | 


ರಜಃ ಪಶ್ಯಂತಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಯೇಷಾಂ ಮೇಶ್ಮನಿ ಕನ್ಯಕಾಃ | 
ಶುಲ್ಕೇ ಚೆ ಪತ್ತಾ ಸಾ ಯೈಶ್ನ ತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ || ೨೮ ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮೇಶಕೇಶವಾನಾಂ ಚೆ ಯೇ ನರಾ ಭೇದವಾದಿನಃ! 
ತಮೋಭಿಭೂತಾಃ ಸರಿತಃ ಶೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ 1೨೯ 


ಕುಲಜಾನಾಂ ಸಪಿಂಡಾನಾಂ ಯೋ ಚೆ ಫಿಂಡನಿಲೋಸೆಕಾಃ |! 
ಅಶ್ರಾಪ್ರದಾಶ್ಹ ಪೂರ್ವೇಷಾಂ ತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ (| ao |! 





ದ್ರೋಹಿಗಳೇ ಆಗುವರೋ ಅನರೂ ನರಕ ಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ಪಶು 
ಸ್ಪಭಾವದಿಂದ ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಮರ್ಮಸ್ಸರ್ಶಿಗಳಾಗಿರುವರೋ ಅಶುಚಿಗಳಾಗಿರುವರೋ 
ಅಂತಹ ಮನುಷ್ಯರೂ ಸಹ ನರಕಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೨೭... ೨೫. ನೋನುಲತೆಯನ್ನು ವಿಕ್ರಯ ಮಾಡಿದವರೂ ಬೀಜಗಳನ್ನು 
ವಿಕ್ರಯಿಸಿದವರೂ ದ್ರವ್ಯಕಪ್ಪಗಿ ಆತ್ಮ ವಿಕ್ರಯ ಮಾಡಿದನರೂ ನಹ ನರಕ ಗಾಮಿ 
ಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾವ ಗೃಹಸ್ಥರು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅನಿವಾಹಿತೆಯಾದ ಕನ್ಯೆಯು 
ರಜನ್ವಲೆಯಾದುದನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಮತ್ತು ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಶುಲ್ವಸ್ಟೀಕಾರ 
ದಿಂದ ಯಾರು ದಾನಮಾಡುವರೋ ಅಂತಹೆನರೂ ಸಹ ನರಕಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೨೯-೩೦. ಬ್ರಹ್ಮ ರುದ್ರ ವಿಷ್ಣುಗಳಿಗೆ ಯಾರು ಅತ್ಯಂತ ಭೇದವನ್ನು 
ಎಣಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ, ಅಂತಹ ಅಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ತೆನೋಗುಣದಿಂದ 
ಕೂಡಿರುವರೋ ಅವರೂ ಸಹ ನರಕಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. (ಇಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನಾದ 
ನಿಷ್ಣುವಿನ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮನು ಉತ್ಪನ್ನನಾದನೆಂದೂ ಆ ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ರುದ್ರನು 
ಉತ್ಸನ್ನನಾದವನೆಂದೂ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ನಿಶ್ಚಿತನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಕಾರ್ಯಕಾರಣ 
ಭಾವದಿಂದ. ಕೂಡಿರುವ ಈ ಮೂವರೂ ಸಪಿತಾಪುತ್ರರಂತೆ ಒಂದೇ ತತ್ವವಾಗಿ 
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ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಕಾಮಾತ್ಮಾನೋ ನರಾ ಯೇ ಚ ಯೇ ತೆಥಾರ್ಥಸರಾಯೆಣಾಃ | 
ಯೇ ಚೆ ಧರ್ಮದ್ದಿಷೋ ಲೋಕೇ ತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ || ೩೧ Il 


ನಾಭಿಸಶ್ಯಂತಿ ಯೇ ಶಕ್ತ್ಯಾ ದೀನಮಾತುರಮಾಶ್ರಿತೆಂ | 
ಆರ್ತಂ ಚೆ ನಾಭಿಧಾವಂತಿ ಶೇ ವೈಕ್ಕನರಕಗಾಮಿನಃ 1 a೨ || 


ಯೇಚಾವಹಾಸೆಂ ಕುರ್ವಂತಿ ದೀನಾನಾಂ ಮಾನಗರ್ವಿಕಾ8 | 
ಅನಾಗಸಂ ಪರಿಭವಂತ್ಯೇತೆ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ |! ೩೩ | 





ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಡತಕ್ಕವರು ಆಕಾರಭೇದವು ಆಯಾಯ ಕಾರ್ಯನಿಮಿತ್ತವಾದುದು 
ಆದುದರಿಂದ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವಿನ ಶರೀರಭೂತರಾದ ಬ್ರಹ್ಮರುದ್ರರನ್ಲಿ ನಿಶಿಷ್ಟ್ರೈಕ್ಯ 
ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ವರ್ತಿಸಬೇಕೇ ಹೊರತು, ಇವರು ಅತ್ಯಂತ ಭಿನ್ನರೆಂದೂ ನಿಷ್ಣುವಿನ 
ಸಂಬಂಧೆವಿಲ್ಲದ ಸ್ವತಂತ್ರ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳೆಂದೂ ಭಾವಿಸಕೂಡದು, ಹಾಗೆ ಭಾವಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ಅವನು ನರಕಭಾಗಿಯಾಗುತ್ತಾನೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ. ಇಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿಭೇದವನ್ನು 
ಬಹುವಚನ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಗ್ರಂಥಕಾರರೇ ಒಫ್ಬ್ಪಿರುವುದರಿಂದ ವಿಶುದ್ಧ ವಾದ 
ವ್ಯಕ್ಕೈಕ್ಯವು ವಿವಕ್ತಿತವಲ್ಲ) ತಮ್ಮ ಕುಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಸಪಿಂಡರೆಂಬ ಸನ್ನಿಹಿತ 
ಜ್ಞಾತಿಗಳಿಗೆ ಯಾರು ಪಿಂಡಪ್ರದಾನ ಮಾಡದೆ ಅದಕ್ಕೆ ರೋಪವನ್ನುಂಟು ಮಾಡು 
ತ್ತಾರೆಯೋ ಪೂರ್ವೀಕರಾದ ವಂಶಜರ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನೇ 
ಮಾಡದಿರುವರೋ ಅನರೂ ಸಹ ನರಕಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೩೧-೩೨, ಯಾರು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಅಲಕ್ಷಿಸಿ 
ಕೇವಲ ಕಾಮಪರವಶರಾಗುತ್ತಾರೆಯೋ (ಕಾಮಾತ್ಮತಾ ನ್ಮ ಪ್ರಶಸ್ತಾ ಎಂದು 
ಮನುಸ್ಮೃತಿಯೂ ಇದೆ) ಮತ್ತು ಧರ್ಮಕಾಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕೇವಲ ಅರ್ಧಪರ 
ರಾಗಿ ಯಾರು ನಿಲ್ಲುವರೋ ಅರ್ಥಕಾಮಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾಗಿ ಧರ್ಮ ದ್ವೇಷದಿಂದಲೇ 
ಯಾರು ವರ್ತಿಸುವರೋ ಇವರೆಲ್ಲರೂ ನರಕಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ತಾನು 
ಸರಿಯಾಗಿರುವಾಗ ದೀನನೂ ವ್ಯಾಧಿಗ್ರಸ್ಪನೂ ಆಗಿರುವ ಆಶ್ರಿತನನ್ನು ಸಹಾನುಭೂತಿ 
ಯಿಂದ ನೋಡುವುದಿಲ್ಲವೋ, ನೋಡಿದರೂ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಅವನನ್ನು ಸತ್ಛರಿಸುವು 
ದಿಲ್ಲವೋ ಮತ್ತು ಬಹಳ ಆರ್ತನಾಗಿರುವವನಲ್ಲಿ ಉಪಕಾರಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಅಭಿ 
ಮುಖವಾಗಿ ಹೋಗಿ ಸಹಕರಿಸುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವರೂ ನರಕಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೩೩-೩೪. ಯಾರು ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ಕೊಬ್ಬಿದವರಾಗಿ ಅನಾಥರಾದ ದೀನರ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಪಹಾಸ ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಸಿರಪರಾಧಿಯನ್ನೂ ಸಹೆ ತಿರಸ್ಕರಿಸಿ 


428 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೮] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನೀಡಾಮಥೋತ್ಯಾದ್ಯ ನರಸ್ಯ ರಾಮ 
ಯಥಾ ಕಥಂ ಚಿನ್ನರಕಂ ಪ್ರಯಾತಿ | 
ತಸ್ಮಾತ್ಸ )ಯೆತ್ನೇನೆ ನಿವರ್ಜನೀಯಾ 


ಪರಸ್ಯಪೀಡಾ ಮನುಜೇನ ರಾಮ || ೩೪ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ತರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ನಿರಯಗಾಮಿ ವರ್ಣನಂ 
ನಾಮಾಷ್ಟ್ರಾದಶೋತ್ತರಶತತತನೋ$ಧ್ಯಾಯಃ 


ಮ —— me ದಾತಾರ ಸಾ ಪಾ 


ನಡೆಯುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಸಹ ನರಕಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಎಸ್ಸೈ ಭಾರ್ಗವನೇ 
ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಾರಣದಿಂದಲಾದರೂ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಪೀಡೆ 
ಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿದುದೇ ಆದರೆ ಅವನೂ ಸಹೆ ನರೆಕಭಾಗಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನಾದವನು ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನ ದಿಂದಲೂ ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ ಪೀಡೆ 
ಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವುದನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನ 
ದಲ್ಲಿ ನರಕಗಾಮಿವರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ಹದಿನೆಂಟಿನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 





ನೂರ ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 


ಹಾಯ ಖಟ್ಟಬಂತನಪಟ ಅ ಯಾ? 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಸ್ವರ್ಗಭಾಗಿಗಳ ನಿರೂಪಣ 
ನಾದ ನಂತರ ನರಕಭಾಗಿಗಳನ್ನೂ ಆಯಾಯ ಹಾಪಭೇದದಿಂದ ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು, 
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॥ ಓಂ |! 
—: ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :-- 
ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


 ದದಾಲಷಾಮಬೌನ್‌ಥಾರಾಿಷರಿ ಯವ ಶಾಮಾ 


ನಿಕೋನವಿಂಶತ್ಯುತ್ತರ ತತತನೋ$ಧ್ಯಾಯೆಃ 
| ರಾಮ ಉನಾಚ || 


ನಾಮಾನಿ ನರಕಾಣಾಂ ಚೆ ಯಾತನಾ ನಿನಿಧಾಸ್ಮೆಥಾ | 
ಭಗರ್ವ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಪುಂಸಾಂ ನರಕಗಾಮಿನಾಂ Ha ll 


ತಾಮಿಸ್ರಮಂಧತಾಮಿಸ್ರಂ ಮಹಾರೌರವರೌರವ್‌ೌ | 
ನೆರಕೆಂ 'ಕಾಲಸೂತ್ರಂ ಚೆ ಮಹಾನರಕಮೇವ ಚೆ | ೨ || 


ಸಂಜೀನನಂ ಮಹಾವೀಜಿಂ ತೆಸನಂ ಸಂಪ್ರತಾಷೆನಂ | 
ಸಂಘಾತಂ ಚ ಸಕಾಕೋಲಂ ಕೆಶ್ಮಲಂ ಪೂತಿಮೃತ್ತಿಕೆಂ Hal 


ಅಚ ಚಾಚಾ i ೌಿ TT 


ನೊರ ಹತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧. ಭಾರ್ಗವನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ :. ನರಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಮನುಷ್ಯ 
ರಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವ ಅಯಾಯ ನರಕಗಳ ಹೆಸರನ್ನೂ ಅಲ್ಲಿ ಅನುಭನಿಸುವ ನಾನಾ 
ವಿಧವಾದ ಯಾತನೆಗಳನ್ನೂ ಸಹೆ ಕೇಳಲು ಇಚ್ಛೆಯುಂಬಾಗುತ್ತಿದೆ. ಪೂಜ್ಯನೇ 
ದಯವಿಟ್ಟು ಹೇಳಬೇಕು. ಈ ಪ್ರಶ್ಲೆಗೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೨-೪, ತಾಮಿಸ್ರ, ಅಂಧತಾಮಿಸ್ತ್ರ್ಯ, ಮಹಾರೌರವ, ರೌರವ, ನರಕ, 
ಕಾಲಸೂತ್ರ ಇವುಗಳೂ ಮತ್ತು ಮಹಾ ನರಕರೂಸವಾದ ಸಂಜೀವನ, ಮಹಾವೀಚೆ 
ತಪನ್ಯ ಸಂಪ್ರತಾಸನ, ಸಂಘಾತ, ಸಕಾಕೋಲ್ಕ ಕಶ್ಮಲ ಪೂಕಿಮೃತ್ತಿಕ, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೮] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಲೋಹಶಂಕುಂ ನೃಭೀಮಂ ಚೆ ಮಂಥಾನಂ ಶಾಲ್ಮಳಿಂ ನದೀಂ 1 
ಅಸಿಸತ್ರವನಂ ಚೈವ ಲೋಹಕಾರಂ ತಥೈವ ಚ 1೪ 


ಪಾತಾಲೇಷು ಮಹಾಬಾಹೋ ಶ್ರೀಂರ್ಸ್ಟ್ರೀ ವೃದ್ಧಿ ಕ್ರಮೇಣ ತು! 
ಏಕೈಕಸ್ಯ ತಥೈನಾಷ್ಟೌ ದಿಕ್ಷು ಜಾಪಿ ವಿದಿಶ್ಸೃಪಿ ll ೫॥ 


ಸ್ಥಿತಾಸ್ತಥಾ ಯೇ ನಿಜ್ಞೇಯಾ ನರಕಾ ಘೋರದರ್ಶನಾಃ | 
ಯಾಂತ್ಕೇತೇ ಸಾಪಕರ್ಮಾಣೋ ನರಾ ಯೇಷು ಭೃಗೂತ್ತಮ (1೩೬! 


ಏಕಸ್ಮಿನ್ನರಳೇ ಕೇಚಿತ್ರ್ವ ಮಾಡನ್ಯೇ ಬಹುಷ್ಟಪಿ | 
ಯಾಂತ್ಕೇತೇ ಮಾನವಾ ರಾಮ ಫೀಡ್ಯಮಾನಾಃ ಪುನಃ ಪುನಃ || ೭॥ 


ನರಶಕಾಣಾಂ ನರಣಾಂ ತು ಯಾತನಾಕಾರಿಣಶ್ಚಯೆ | 
ಘೋರರೂಪಾಸ್ತು ಶೇ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ದೈಷ್ಟಮಾತ್ರಭಯಾವಹಾಃ | el 


ಹ ಲಾ ತ್‌ಾ ತನದ ದಾ ಅದಾರ ಗುರ 





ಶೋಹಶಂಕ್ಕು ನೃಭೀಮ, ಮಂಧಾನ, ಶಾಲ್ಮಲಿ, ನದಿ) ಅಸಿವತ್ರವನ್ನ ಲೋಹ 
ಕಾರೆ ಎಂಬ ಸಂಜ್ಞೆಗಳುಳ್ಳೆ ನರಕಗಳು. 


೫-೬. ಪಾತಾಲ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದೂ ಮೂರರಷ್ಟು ವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಿರು 
ವೆ. ಮತ್ತು ಎಂಟು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ವಿದಿಕ್ಬುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇವು ಎಂಬಾಗಿ 
್ಯಾಫಿಸಿರುತ್ತವೆ. ಹೀಗಿರುವ ಈ ನರಕಗಳಲ್ಲವೂ ಭಯಂಕರವಾಗಿರುತ್ತವೆ ಎಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು.  ಪಾನಕರ್ಮನವನ್ನು ಮಾಡಿರುವ ಪುರುಷರು ಅಂತಹ ಪಾನದ 
ಫಲಾನುಭವಕ್ಕಾಗಿ ಈ ನರಕಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


[el 


ಕೆ 
ತ್ರ 


೭-೮ ಈ ನರಕಗಳಲ್ಲಿ ಅವರವರ ಪಾಸಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಕೆಲವರು 
ಒಂದೊಂದೇ ನರಕದಲ್ಲಿಯೂ ಕೆಲವರು ಒಂದರ ಮೇಲೆ ಮತ್ತೊಂದರಂತೆ ಅನೇಕ 
ನರಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪೀಡಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾ ಪುನಃಪುನಃ ಸುತ್ತುತ್ತಲೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. 
ಈ ನರಕಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಪಿಗಳಾದ ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ಯಾತನೆಗೊಳಪಡಿಸುವ ಭಟರೂ 
ಸಹ ದರ್ಶನ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಭಯಂಕರರಾಗಿಯೂ ಘೊರಾಕಾರರಾಗಿಯೂ 
ಇರುತ್ತಾರೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಮಾರ್ಜಾರೋಲೂಕೆಗೋಮಾಯುಗೃಥ್ರಶ್ಯೇನಖರಾನನಾಃ 
ಗಜಾಶ್ಟೋಷ್ಟ್ರವರಾಹಾಣಾಂ ಸಿಹ್ಮಾನಾಂ ಚೆ ತಥಾಪರೇ 1೯ 


ಗೋಧಾಮಹಿಷಕಾಕಾನಾಂ ಮಷ್ಲುಸಾರಸಯೋಸ್ತೆಫಾ | 
ಉರಭ್ರಾಜಪತೆಂಗಾನಾಂ ಸರ್ಪಮೂಷಕಯೋಸ್ತಫಾ H ೧೦ I 


ಅನ್ಯೇಷಾಂ ಚೈವ ಸತ್ತ್ಯಾನಾಂ ತಥಾನ್ಯೇ ಜಠರಾ ನರಾಃ | 
ಸ್ವಂದಾನನಾಸ್ತಫೈವಾನ್ಯೇ ಕೆಬಂಧಾಕಾರದರ್ಶನಾಃ ॥ ೧೧ I 


ಭೀಮಾನನಾ ಭಯಕರಾಃ ನಾನಾಯುಧಧರಾಸ್ತೆಥಾ | 
ಉಗ್ರನಾಜೋ ಹುರಾಧರ್ಷಾಃ ಸರ್ಪವೃಶ್ಚಿಕಚೇಷ್ಟಿ ತಾಃ || ೧೨ || 


ತೈಲದ್ರೋಣ್ಯಾಂ ನರ್ರಾ ಕ್ಷಿಸ್ಟ್ಟಾ ಜ್ಹಾಲಯಿತ್ವಾ ಹುತಾಶನಂ | 
ಸುಸಮಿದ್ಧಂ ನರಾ ಕಾಂಶ್ಚಿತ್ಯ್ಯ್ವಾಥಯಂತಿ ಪುನಃ ಪುನಃ | ಟ& 1 


SE SERS 8 ಡ್‌ ಹಾ 


೯-೧೨, ಆ ಭಟಿರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಬೆಕ್ಕು, ಗೂಬೆ, ನರಿ, ಹದ್ದು, ಗಿಡಗ, ಕತ್ತೆ 
ಇವುಗಳ ಮುಖದಂತೆ ಮುಖವುಳ್ಳ ನರಾಗಿಯೂ, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಆನೆ, ಕುದುರಿ 
ಒಂಟೆ, ಹೆಂದಿ, ಸಿಹ್ಮ ಇವುಗಳ ಮುಖದುತೆ ಮುಖವುಳ್ಳವರಾಗಿಯೂ, ಇನ್ನೂ 
ಕೆಲವರು ಉಡು, ಎಮ್ಮೆ , ಕಾಗೆ, ನೀಡುಕಾಗ್ಯೆ ಕೊಕ್ಕರೆ ಇವುಗಳ ಮುಖದಂತೆ 
ಮುಖವುಳ್ಳ ವರಾಗಿಯೂ, ಕುರಿ, ಆಡ್ಕು ಪಕ್ಷಿ. ಸರ್ಪ, ಇಲಿ ಇವುಗಳ ಮುಖವುಳ್ಳ 
ವರಾಗಿಯೂ, ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮುಖವನ್ನು ಹೊಂದಿಯೂ, ಕೆಲವರು ಜಠರ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ ಕೂಡಿಯ್ಕೂ ಕೆಲವರು ಭುಜದಮೇಲೆಯೇ ತಲೆಯುಳ್ಳ ವರಾಗಿಯೂ, 
ಕೆಲವರು ತಲೆಯಿಲ್ಲದ ಮುಂಡಗಳಂತೆಯೂ ಭಯಂಕರರಾಗಿ ನಾನಾವಿಧವಾದ 
ಮುಖಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ, ನಾನಾವಿಧವಾದ ಆಯುಧಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿ, ಹಾವು 
ಗಳಂತೆಯೂ, ಚೇಳುಗಳಂತೆಯೂ ಹಿಂಸಿಸುತ್ತಾ ನಿಷ್ಕುರವಚನಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ 
ಅಪ್ರತಿಮಬಲದಿಂದ ನಿಂತಿರುತ್ತಾಕಿ. 


೧೩-೧೪. ಇಂತಹ ಭಟಿರು ಪಾಪಿಗಳಾದ ಮನುಷ್ಯರುಗಳನ್ನು ಎಣ್ಣೆಯ 
ಕೊಪ್ಪರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅಗ್ನಿ ಯನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ಉರಿಸಿಯೂ, ಕೆಲವರನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿ 
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ಆಧ್ಕಾಯ ೧೧೮] ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಂಬರೀಸೇಸು ಜೈವಾನ್ಯಾಂಸ್ತಾಮ್ರಪಾತ್ರೇಷು ಚಾಪೆರಾನ್‌ | 
ಅಯಃಪಾತ್ರೇಷು ಚೈವಾನ್ಯಾನ್‌ ದ್ರವದ್ವಹ್ಲಿ ಕೆಣೇಸ್ವಪಿ || ೧೪ || 


ಶೂಲೇಷು ರೋಪಿತಾನನ್ಯಾನ್‌ ಶುಷ್ವಾಗ್ಗಾವಸರಾಂಸ್ತಥಾ | 
ಉತ್ಕೃೃತ್ಕ ವಿಪೆಚೆಂತ್ಕೇತಾನನ್ಯಾಂಶ್ಸಿತ್ವಾ ತಥಾಪರಾನ್‌ | ೧೫ ॥ 


ಕಶಾಭಿಸ್ತಾಡಯೆಂತ್ಯನ್ಯಾನ್‌ ತಥಾನ್ಯಾನಸಿ ಮಾನವಾನ್‌ | 
ಭೋಜಯೆಂತಿ ಮಹಾಭಾಗ ವಹ್ಲಿಕಪ್ತಾನಯೋಗುಡಾನ್‌ ॥ a೬ ॥ 


ಪಾಂಸೂನನಿ ತಥೈವಾನ್ಯಾ ನಸ್ವಂತಮನ್ಯತ್ರ ಚಾಪರಂ | 
ನಿಷ್ಠಾಮನ್ಯತ್ರ ಚಿ *ಫಂ ತಥಾನ್ಯತ್ರ ಚ ಕಂಟೆಕಾನ್‌ { ೧೭ | 


ಅನ್ಯತ್ರ ವಟ್ನಿಸಂಕಾಶಾಸ್ತಥಾ ಭಾರ್ಗವ ವಾಲುಕಾಃ | 
ಪಾಯೆಯೆಂತಿ ತಥಾನ್ಯತ್ರ ವಜ್ನಿವರ್ಣಾಂ ಚೆ ವಾರುಣೀಂ |! ೧೮ Il 





ಹಾಕಿ ಬಾರಿಬಾರಿಗೂ ಚನ್ನಾಗಿ ಕುದಿಸುತ್ತಲೂ, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರನ್ನು ಹುರಿಯುವ 
ಓಡಿನಲ್ಲಿಯೂ, ತಾಮ್ರ ಪಾತ್ರೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಕಬ್ಬಿಣದ ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಕಿ 
ಹುರಿಯುತ್ತಾ ಬೆಂಕಿಯ ಕಣಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇಟ್ಟು ಹಿಂಸಿಸುವರು. 


೧೫-೧೬. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರನ್ನು ಶೂಲದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹಿಡಿದೂ, 
ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರನ್ನು ಅಗ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಶೋಷಿಸಿಯೂ, ಕೆಲವರನ್ನು ಕಿತ್ತುಕಿತ್ತು ತುಂಡಾಗಿ 
ಮಾಡಿಯೂ, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರನ್ನು ಚೂರುಚೂರಾಗಿ ಕತ್ತರಿಸಿಯೂ ಬೇಯಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರನ್ನು ಚಾನಟಯಿಂದ ಹೊಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರಿಗೆ ಕಾದಿರುವ 
ಕಬ್ಬಿಣದ ಗುಂಡುಗಳನ್ನೇ ತಿನ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ. 


೧೭೨೧೮, ಕೆಲವರಿಗೆ ಧೂಳುಗಳನ್ನೂ, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರಿಗೆ ವಾಂತವನ್ನೂ, 
ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರಿಗೆ ಅಮೇಧ್ಯ, ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಮೊದಲಾದ ಅಸಹ್ಯವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ, ಮುಳ್ಳು 
ಗಳನ್ನೂ ಸಹ ತಿನ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಂಕಿಯಂತೆ ಕೆಂಪಾಗಿ 
ಕಾದಿರುವ ಮಠಳನ್ನೂ, ಹಾಗೆಯೇ ಕೆಂಪಾಗಿ ಕಾದಿರುವ ಮಧ್ಯವನ್ನೂ ಸಹೆ ಪಾನ 
ಮಾಡಿಸುತ್ತಾರೆ 
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ವಿಷ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಅನ್ಯತ್ರ ನರಕಾಣಾಂ ಶೇ ಛಿಂದೆಂತ್ಯಂಗಾನಿ ಭಾಗಶಃ | 
ಪಾಟಯೆಂತಿ ತಥಾನ್ಯತ್ರ ಕರಪಶ್ರೈಃ ಪುನಃ ಪುನಃ | ೧೯ | 


ಪೀಡಯೆಂತಿ ತಥಾನ್ಯತ್ರ ಕೃತ್ವಾ ಯೆಂತ್ರೇಷು ನಾರಕಾನ್‌ | 
ಉಲೂಖಲಕೆ ಶಾಸನ್ಯಾನ್ಮುಸಲೈಸ್ತಾಡಯಂತಿ ಚಿ ll ೨೦॥ 


ಕುಂಭೀಗತಾಂಸ್ತಥಾನ್ಯತ್ರ ಕುಂಭೀತಃ ಕಿಂಚಿದುದ್ದತಾನ್‌ | 
ಫ್ಲುಂತಿ ಮುದ್ದರಕೂಬೇನ ಮಹತೀಂ ಮೇದನಾಂ ಗತಾನ್‌ H ೨01 


ತ್ವಚೆಮುತ್ವೈತ್ಯ ಚಾನ್ಯತ್ರೆ ಶುನಾಂ ನರಕೆವಾಸಿನಃ | 
ತ್ಯಜಂತಿತೇ ಚೆ ಭಶ್ಷ್ಯಂತೇ ತೀಶ್ಷದೆಂತೈರ್ಮುಹುರ್ಮುಹುಃ || ೨೨॥ 


ಅಂಧಕಾರೇ ತಥಾನ್ಯತ್ರ ಭೀಮಗಂಧೇ ಭೆಯಾವಹೇ | 
ಅತ್ಯುಷ್ಣೇ ಚೈವ ಸಾತ್ಯಂತೇ ಗೆರ್ಭವಾಸಸಮೇ ಜನಾಃ ॥ ೨೩ 1 


೧೯-೨೦. ಅಲ್ಲಿಯೇ ಕೆಲವು ನರಕಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಪಿಗಳ ಅವಯವಗಳನ್ನು 
ಛಿನ್ನಾ ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಕತ್ತರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಗರಗಸದಿಂದ ಬಾರಿ 
ಬಾರಿಗೂ ಸೀಳುತ್ತಾರೆ. ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಪಿಗಳನ್ನು ಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಏರಿಸಿ ಪೀಡಿಸುತ್ತಾರೆ. ಒರಳಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ಒನಕೆಯಿಂದಲೂ ಘೆಟ್ಟಿ ಸುತ್ತಾರೆ. 


೨೧-೨೨. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವ್ರಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಕೂರಿಸಿಯೂ, ಕುಂಭ 
ಗಳಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎದ್ದೆವರನ್ನೂ ಸಹ ದಪ್ಸವಾದ ಒನಕೆಯ ತುಂಡಿನಿಂದ 
ಬಹಳ ವೇದನೆಯುಂಟಾಗುವಂತೆ ಹೊಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇನ್ನೂ ಕೆಲವೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಆ ಭಟರು ಪಾನಿಗಳ ಚರ್ಮವನ್ನು ಸುಲಿದು ಉಳಿದ ಭಾಗವನ್ನು ಅಲ್ಲಿರುವ ನಾಯಿ 
ಗಳಿಗೆ ಹಾಕುತ್ತಾರೆ. ಅವುಗಳೂ ಸಹ ಹರಿತವಾದ ಹಲ್ಲುಗಳಿಂದ ಅವರನ್ನು ಬಾರಿ 
ಬಾರಿಗೂ ಅಗಿದು ತಿನ್ನುತ್ತವೆ. 


೨೩-೨೪. ಅಲ್ಲಿಯೇ ಕೆಲವು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಕತ್ತಲೆಯಿಂದ ಕೂಡಿಯೂ, 
ದುರ್ಗಂಧವಾಗಿಯೂ ಬಹಳ ಬಿಸಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಗರ್ಭವಾಸದಂತೆ 
ಭಯಂಕರವಾಗಿರುವ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಪಾಪಿಗಳನ್ನು ಹಾಕುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೧೮] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಕಾಕ್ರೆಃ ಗೋಮಾಯುಭಿಃ ಸರ್ಪ್ರೈರ್ವ್ಯಶ್ಚಿಕೈಮ್ಮೂಷಕೈರಪಿ 
ಮಕ್ಷಿಕಾಭಿಶ್ಚ ಭಕ್ಷ್ಯಂತೇ ಶೇಷಾಮನ್ಯತ್ರೆ ಶಾಸನಾತ್‌ | ೨೪ || 


ಅನ್ಯತ್ರ ಶಾಲ್ಮಲೀಂ ಘೋರಂ ಸಂತಪ್ತಂ ತೀತ್ಷ್ಮಕಂಜಕಂ | 
ಸರ್ಪಕೀಟಾದಿಬಹುಲಮಾರೋಪ್ಯಂತೇ ನರಾಧಮಾಃ ॥ ೨೫ || 


ಅನ್ಯತ್ರ ಚ ತಥಾ ಘೋರಾಂ ಸಂತೆಸ್ತಾಮಯೆಸಃ ಶಿಲಾಂ | 
ಆಲಿಂಗಂತೇ ಸುದುಃಸ್ಪರ್ಶಾಂ ತೇಷಾಮೇವ ಶು ಶಾಸನಾತ್‌ || ೨೬ || 


ಅನ್ಯತ್ರಾಸೇವ್ಯವಸತಾ ವಸಂತಿ ಭಯೆಪೀಡಿತಾಃ | 
ತತ್ರ ತೇಷಾಂ ತು ನಾಸಾಕ್ಷಿಕರ್ಣವಕ್ರ್ರೇಷು ಮಾನದ il ೨೩ [| 


ಪ್ರನಿಶಂತಿ ಮಹಾಭೋಗಾಃ ಕೃಮಯೋ ಮಾಂಸಭೋಜಿನಃ | 
ಶ್ಲಾರನದ್ಯಾಂ ತಥೈವಾನ್ಯೇ ಸಾತ್ಯಂತೇ ನರಕಾನ್ಮುಹುಃ | ೨೮ ॥ 


ಹಾ ನಾಸಾ ವಾವಸ ಜಾ ವಾವ ವಾ 
ಗಾ ಸಾನ ಪಾನಂ ಅಭ ಜು ಕ ಜಂ ಇ, 





EE ತ ದಾರಾ 


ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಅವರ ಅವ್ಸಣೆಯಿಂದ ಪಾಪಿಗಳ ಶರೀರವನ್ನು ಕಾಗೆ, ನರಿ, ಹಾವು, 
ಚೇಳು, ಇಲ್ಲಿ ನೊಣಗಳು ಇವುಗಳಿಗೆ ತಿನ್ನುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೂ ಹಾಕುತ್ತಾರೆ. ಅವೂ 
ಸಹ ಯಥೇಚ್ಛವಾಗಿ ತಿನ್ನುತ್ತವೆ. 


೨೫-೨೬. ಅಲ್ಲಿಯೇ ಮತ್ತೊಂದುಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಚೂಪಾದ ಮುಳ್ಳುಗಳಿಂದ 
ಹೂಡಿ ಕಾದಿರುವ ಘೋರವಾದ ಮತ್ತು ಹಾವು ಕೀಬಾದಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ 
ಬೂರಗದ ಮರಕ್ಕೆ ಈ ಪಾಹಿಗಳನ್ನು ಹತ್ತಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೊಂದುಕಡೆ ಬೆಂಕಿ 
ಯಿಂದ ಕಾದಿರುವ ಭಯಂಕರವಾದ ಕಬ್ಬಿಣದ ಹೆಲಗೆಯನ್ನೂ ಈ ಪಾಸಿಗಳು 
ಆಲಿಂಗಿಸುವಂತೆ ಅಸ್ಪಣೆಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


೨೭-೮. ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಸೇವಿಸಲು ಅನರ್ಹವಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ 
ಈ ಪಾಪಿಗಳು ಭಯಗ್ರಸ್ತರಾಗಿಯೇ ವಾಸಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಅವರ ಮೂಗು, 
ಕಣ್ಣು, ಕೆವಿ ಮುಖ ಮೊದಲಾದ ದ್ವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಮಹಾಕಾಯಗಳಾಗಿಯೂ ಮಾಂಸಾ 
ಹಾರಿಗಳಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತವೆ. ಅಂತಹ ನರಕದಿಂದಲೂ 
ಕೆಲವರನ್ನು ಉಪ್ಪಿನ ನೀರಿನ ನದಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಕುತ್ತಾರೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಬಹುಶೀತಾಂಧಕಶಾರೇ ಚೆ ಪಾತ್ಯಂತೇ ನರಕೇ ಪರೇ | 
ರಕ್ತತೋಯೆವಹಾಮನ್ಯೇ ಪ್ರೆಪಠ್ಯಂಶೇ ಮಹಾನದೀಂ | ೨೯॥ 


ಅಸಿಪೆತ್ರವನೇ ಚಾನ್ಯೇ ಕೃಷ್ಯಂತೇ ಭೀವುದರ್ಶನಾಃ | 
ತ ಷ್ಣಯಾ ಕ್ಷುಥಯಾ ಚಾನ್ಯೇ ಜಾಧ್ಯಂತೇ ತತ್ರ ಮಾನವಾಃ 1೩೦! 


ಪೆರಾನ್ನಪಾನಂ ಲಿಪ್ಸಂತಃ ತಾಡ್ಯಂತೇ ಕೂಟಮುದ್ಧಕ್ಕೆಃ | 
ಸಾಯಯುಂತಿ ತಥಾನ್ಯತ್ರ ಪರಾನ್ಯಮಭಟಾಸ್ತಥಾ H ೩0 1 


ತೀವ್ರಧೂಮಮಥೋವನಕ್ರಾನ್‌ ಬದ್ವಾ ವೃಕ್ಷೇಷು ಮಾನದ | 
ತ್ವಚೋತ್ವರ್ತೆನಮನ್ಯತ್ರ ತಿಲಶಃ ಕ್ರಿಯತೇ ಭಟೈಃ ।೩೨॥ 


ಕಾಷ್ಟಾ ನ್ಯನ್ಯತ್ರ ಬದೆ ತೇ ನಾರಕಾಣಾಂ ತಥಾಸಿ ಷು | 
ಕೂಟಾಗಾರಪ್ರೆ ಮಾನ್ಯ ಶ್ಚ ತಥಾ ದೇಹೈರ್ಭಯಾರ್ದಿಶಾಃ ॥ ೩೩ H 





ಕಾವಾ ಹಾ 


೨೯-೩೦. ಹೆಚ್ಚಾದ ಶೀತದಿಂದಲೂ, ಕತ್ತಲೆಯಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರುವ ನರಕ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಕೆಲವರನ್ನು ಹಾಕುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವರು ರಕ್ತದ ನೀರಿನಿಂದ ಕೂಡಿರುವ 
ಭಯಂಕರವಾದ ಮಹಾನದಿಯನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. (ಗರಗಸ ದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ) 
ಅಸಿಸತ್ರವನವೆಂಬ ನರಕದಲ್ಲಿಯೂ ಭಯಂಕರವಾದ ಭಟರು ಪಾಪಿಗಳನ್ನು 
ಎಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲಿ ಹಸಿವಿನಿಂದಲ್ಕೂ ಬಾಯಾರಿಕೆಯಿಂದಲೂ ಪಾಪಿಗಳಾದ 
ಜನಗಳು ಬಹೆಳಮಟ್ಟಗೂ ಬಾಧೆಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೩೧-೩೨. ಪರರ ಅನ್ನಪಾನಗಳನ್ನೇ ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವರನ್ನು ದೃಢವಾದ 
ಒನಕೆಗಳಿಂದ ಪ್ರಹರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೊ ತೆ ಆ ಯಮಭಟರೇ ಪಾಪಿಗಳನ್ನು 
ತಲೆಕೆಳೆಗಾಗಿ ಮರಗಳಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟ ದುಸ್ಸಹವಾದ ಹೊಗೆಯನ್ನೂ ಪ ಪಾನಮಾಡಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆ ಆ ಭಟಕೀ ಹಾಡಿಗಳ ಚರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಎಳ್ಳು ಕಾಳಿನ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಂತೆ ಚೂರುಚೂರಾಗಿ ಸುಲಿಯುತ್ತಾರೆ. 


೩೩-೩೪. ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಪಾನಿಗಳೆ ಅಸ್ಥಿ ಪಂಜರಗಳಲ್ಲಿ ಪರ್ವತ 
ಶಿಖರದಂತೆ ದಪ್ಸವಾಗಿರುವ ಮರಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟು ತ್ತಾರೆ. ಅಂತಹೆ ಭಾರದಿಂದ ಅವರು 
ಭಯಪಟ್ಟು ಚ ಖಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆ ಹಸಿವಿನಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಆ ಪಾಪಿಗಳ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೯] ವಿಷ್ಟು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸೂಚೀವಕ್ರ್ರಾಂಔ,ಥಾನ್ಯತ್ರ ಯಾಪೈಂಶೇ ಸ್ಷುಧಯಾ ಭೃಶಂ ! 
ಸಿಚ್ಕೆಂತೇ ಚೆ ತಥಾನ್ಯತ್ರ ಕೈಲೇನ ಚೆ ಗುಡೇನ ಚೆ | ೩೪ || 


ಸಂತಪ್ತೇನ ಮಹಾಭಾಗ ಭೃಶಂ ದು;ಖಪ್ರೆದಾಯಿನಾಂ | 
ಅನ್ಯತ್ರ ಜಾತಪಿಟಕಾಃ ಸ್ಪಸ್ತಜಿಹ್ಹಾಃ ಸುವಿಹ್ವಲಾಃ ॥ ೩೫ | 


ಘೋರಾತೆಪನಿನಿಕ್ಷಿಸ್ತಾಃ ಭಕ್ಷ್ಯಂತೇ ಚ ಪಿಪೀಲಿಕೈಃ | 
ಸೂತ್ರೇಣಾನ್ಯತ್ರ ಛಿದ್ಯಂತೇ ಪಾದತಃ ಪ್ರಭೃತಿಕ್ಟೈಮಾತ್‌ 1! ೩೬ | 


ತಿಲಶೋ ಭೃಗುಶಾರ್ಜೊಲ ನಾರಕಾಃ ಪರ್ವತೋಪಮಾಃ | 
ಯಾವಚ್ಚೆ ತೇಷಾಂ ಮೂರ್ಧಾನಂ ತಾವದೇವ ಪುನಃಪುನಃ || ೩೭ ॥ 


ಕೃತ್ವಾ ಚ ಪಿಷ್ಟಂ ಪಚನೇ ಪಚ್ಯಂತೇನ್ಯೇ ತಥಾ ಭೃಶಂ! 
ಅಯಃಪಾತ್ರೇಷು ಚಾನ್ಯತ್ರ ತೀಸ್ಷ್ಮ ಶಂಕುಭಿರಾಯೆಸೈಃ || ೩೮ || 





ಭಾದೆ 


ಬಾಯಿಗೆ ಸೂಜಿಯನ್ನು ಚುಚ್ಚಿ ಹಿಂಸಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರ ದೇಹವನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ 
ಕಾದಿರುವ ಎಣ್ಣೆಯಿಂದಲೂ, ಬೆಲ್ಲದ ಫೀರಿನಿಂದಲೂ ಚಿಮಕಿಸುತ್ತಾರೆ. 


೩೫-೩೬. ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಂಕಿಯ ಶಾಖದಿಂದ ಮೈಯ್ಯಿನಲ್ಲೆ ಲ್ಲಾ 
ಬೊಕ್ಕೆಗಳೆದ್ದು ಅದರ ವೇದನೆಯಿಂದ ದುಃಖಸಡುತ್ತಾ ಜೋಲುಬಿದ್ದ ನಾಲಗೆಯಿಂದ 
ಮತ್ತೂ ದುಃಖಿತರಾದ ಆ ಪಾಸಿಗಳನ್ನು ಘೋರವಾದ ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲೂ ಇಟ್ಟು 
ಇರುವೆಗಳಿಂದ ಅವರು ಭಕ್ಷಿಸಲ್ರಡುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಆ ಪಾಪಿಗಳನ್ನು ಕಾಲಿನಿಂದ ಮೊದಲು ಕತ್ತಿನನರಿಗೂ ನೂಲಿನ ಹಗ್ಗದಿಂದ ಬಿಗಿದು 
ಚೂರು ಚೂರಾಗುವಂತೆಯೂ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


೩೭೨೩೮. ಎಳ್ಳಿನ ಕಾಳಿನಂತೆ ಚೂರು ಚೂರಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಪಾಪಿಗಳ 
ದೇಹವು ಸರ್ವತಾಕಾರದಲ್ಲಿ ರಾಶಿರಾಶಿಯಾಗಿ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ತಲೆಯವರಿಗೂ ಹೀಗೆ 
ಚೂರು ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿ ಆ ದೇಹಗಳನ್ನು ಹಟ್ಟಿ ನಂತೆ ಮರ್ದಿಸಿ ಪುನಃ ಬಾಂಡ್ಲಿಯಲ್ಲಿ 
ಹಾಗೆ ಬಹಳವಾಗಿ ಬೇಯಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಭಟರು ಕಾದಿರುವ ಕಬ್ಬಿಣದ 
ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಪಿಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ಚೂಪಾದ ಮೊಳೆಗಳಿಂದ ಬಡಿದು ಅಲ್ಲಿಯೇ 
ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ 


437 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಕ್ರಿಯೆಂತೇ ಸಂಯೆತಾ ಘೋರೈಃ ಸಂತಸ್ಕೇಷು ಮಹಾಭುಜ | 
ಅಪೋಥ್ಯಂಶೇ ತೆಥಾನ್ಯತ್ರ ವಿನಿಗೃಹ್ಯ ಶಿಲಾಸು ತೇ | ೩೯ 


ಗರ್ತೇಷು ತೇ ಮೃಡಂ ಡತ್ಪಾ ಪೂರ್ಯಂತೇ ಮುಸಲೈರ್ಭ್ಯಶಂ | 
ಬದ್ದಾಸ್ತೆಂಚೇ ತೆಥಾನ್ಯತ್ರ ಕಿಸ್ಕಂತೇ ಸಾಯಕೈರ್ನರಾಃ ॥ ೪೦ || 


ಶೃಂಖಲಾಭಿತ್ಚ ಬಧ್ಯಂತೇ ಲೋಟ್ಯಂತೇ ಕ*ಂಬಕೇಸು ಚ 
ಗೆಂಧೇನಾನ್ಯತ್ರ ಜೋಧ್ಯಂತೇ ವಿಷಮೇಣ ಪುನಃಪುನಃ | ೪೧ || 


ನಾರಕೈಶ್ಥ ತಥಾ ಸತ್ತೈರ್ನಾನಾವೇಷೈರ್ಭಯಾನಕ್ಕಃ | 
ಯಾತನಾಭಿಶ್ಚ ಬಟ್ವೀಭಿರ್ಯಾಸೆಂತೇ ನರಕೇ ಭೃಶಂ | ೪೨ || 


ಅನ್ಯೋನ್ಯಸ್ಯ ಇ ಮಾಂಸಾನಿ ಭಶ್ಷಯಂತ್ಯಪರೇ ತಥಾ 
ಹಾ ತಾತೆ ಮಾತೇತಿ ತಥಾ ಕ್ರಂದಮಾನಾಃ ಪುನಃಪುನಃ | ೪೩ || 


SE ಗಾನ್‌ 





೩೯-೪೦. ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಅವರ ದೇಹಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು 
ಕಲ್ಲು ಚಪ್ಪಡಿಗಳ ಮೇಲೆ ಅಸ್ಪಳಿಸುತ್ತಾರೆ ಕೆಲವು ದೇಹಗಳನ್ನು ಹಳ್ಳ ಗಳಲ್ಲಿ 
ಹಾಕಿ ಮಣ್ಣನ್ನು ಭರ್ತಿಮಾಡಿ ಒನಕೆಗಳಿಂದ ಬಹಳವಾಗಿ ಮಿದಿಯುತ್ತಾರೆ. 
ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಆ ಪಾಪಿಗಳನ್ನು ಕಂಬಗಳಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿ ಬಾಣಗಳಿಂದ ಹೊಡೆ 
ಯುತ್ತಾರೆ. ಸರಪಣಿಗಳಿಂದ ಬಂಧಿಸುತ್ತಾ3. ಮುಳ್ಳುಗಳಿರುವ ಸ್ಫಳಗಳಲ್ಲಿ 
ಅವರ ದೇಹವನ್ನು ಎಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಮೈಮರೆತಂತೆ ಮೂರ್ಛಿತರಾಗಿ ಬಿದ್ದಿರುವ 
ಅವರನ್ನು ಉಗ್ರವಾದ ಅಸಹ್ಯಗಂಧಗಳಿಂದ ಎಚ್ಚರಗೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ 


೪೨-೪೪ ಹೀಗೆ ಆ ನರಕದಲ್ಲಿ ನಾನಾನೇಷಧಾರಿಗಳಾಗಿಯೂ ಭಯಂಕರ 
ರಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಭಟರಿಂದ ನಾನಾವಿಧವಾದ ಯಾತನೆಗಳಿಂದ ಬಹಳವಾಗಿ 
ಸೀಡಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಪಾಪಿಗಳ ಮಾಂಸವನ್ನೇ ಪರಸ್ಪರವಾಗಿ 
ತಿನ್ನುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆ ವೇದನೆಯಿಂದ ಬಹಳ ದುಃಖಗೊಂಡು ಅಯ್ಯೋ 
ಅಪ್ಪಾ ಎಂದು ಕಿರುಚುತ್ತಿರುವ ಅವರು ತಾವು ಹಿಂದೆ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೯] ವಿಷುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನಿಂದಂತೆಃ ಸ್ವಾನಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ತಾಡ್ಯಮಾನಾಶ್ಚ ಶೈರ್ಭಟೈಃ ! 
ಯೊತನಾಭಿಶ್ಚ ಬಹ್ಟೀಭಿರ್ಯಾಪ್ಯಂತೇ ಭೃಗುನಂದನ ॥ ೪೪ I 


ನಿಮುಕ್ತನರಕಾಹ್ಯನ್ಯೇ ವಹ್ನಿಮನ್ಯೇ ಸುಶೀತಲಂ | 
ನಿಜಾನಂತಿ ಮಹಾಭಾಗ ಸುಖಸ್ಪರ್ಶತಮಂ ತಥಾ | ೪೫ || 


ನಿಮುಕ್ತೋ ನರಕಾಚ್ಛೀತಾತ್ಸು ಖೋಷ್ನಂ ಹಿಮಸಂಚೆಯೆಂ | 
ಮನ್ಯತೇ ಸರ್ವಮೇನಾನ್ಯತ್ಸುಖಸ್ಪರ್ಶತಮಂ ತಥಾ | ೪೬ || 


ನರಕೇಭ್ಯತ್ಚ ಶಸ್ತ್ರೇಭ್ಯೋ ನಿಮುಕ್ತೋ ಯೋ ನರಾಧಮಃ | 
ಶಸ್ತ್ರಾಣ್ಯನ್ಯಾನಿ ಜಾತಾನಿ ಸುಖಸ್ಪರ್ಶತಮಾನಿ ಚೆ ll ೪೭ [| 


ಸುಖದುಃಖೇ ತು ಮಾನುಷ್ಯೇ ಕ್ರಿವಿನೇ ಕೇವಲಂ ಸುಖಂ | 
ನರಕೇ ಮುಃಖನೇಪೋಗ್ರಂ ಸತತಂ ಭೃಗುನಂದನ ll ೪೮ || 


em 





ನಿಂದಿಸುತ್ತಾ ಪುನಃ ಪುನಃ ಆ ಭಟರಿಂದ ಪ್ರಹೆರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾ ಬಹು ವಿಧವಾದ 
ಯಾತನೆಗೆ ಈಡಾಗಿ ವ್ಯಥೆಪಡುತ್ತಾರೆ. 


೩೫-೪೬, ನರಕ ಯಾತನೆಯಿಂದೆ ಮುಕ್ತರಾದ ಕೆಲವರು ಅಗ್ತಿಯನ್ನೂ 
ಸಹ ಶೀತಲವಾಗಿಯೂ ಸುಖಸ್ಸರ್ಶ ಉಳ್ಳದ್ದನ್ನಾಗಿಯೂ ತಿಳಿಯತ್ತಾರೆ. (ಅಗ್ನಿ 
ಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾದ ದಾಹವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಅವರಿಗೆ ಅಗ್ನಿಯೂ ಶೀತಲ 
ವಾಗಿ ಶೋಗುತ್ತಿತ್ತು ಎಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ) ಹಾಗೆಯೇ ಬಹಳ ಶೀತಲವಾದ 
ನರಕದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾದವನು ಹಿಮದ ಸಮೂಹೆನನ್ನೂ ಸಹ ಸುಖೋಷ್ಣವುಳ್ಳ 
ದ್ಹನ್ನಾಗಿ ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಉಳಿದ ಎಲ್ಲಾ ಶೀತಲವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಬಹಳ 
ಸುಖಸ್ಪರ್ಶ ಉಳ್ಳದ್ದನ್ನಾಗಿಯೂ ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. 


೪೭-೪೮. ಹಾಗೆಯೇ ನರಕಗಳಿಂದಲೂ ಅಲ್ಲಿರುವ ಕ್ರೂರವಾದ ಶಸ್ತ್ರ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಿದ ಪಾಪಿಯಾದ ನರಾಧಮನನ್ನು ಇತರ ಎಲ್ಲಾ 
ಶಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಬಹಳ ಸುಖ ಸ್ಪರ್ಶ ಉಳ್ಳವುಗಳನ್ನಾಗಿ ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮನುಷ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸುಖದುಃಖಗಳೆರಡೂ ಮಿಶ್ರವಾಗಿನೆ. ಸ್ವರ್ಗಲೋಕದಲ್ಲಿ ದುಃಖ 
ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದ ಸುಖಮಾತ್ರವೇ ಇದೆ. ನರಕದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಸುಖಲೇಶವೂ ಇಲ್ಲದ 
ದುಃಖಮಾತ್ರವೇ ನೆಲೆಸಿದೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಲಿ 


ತೃಷ್ಣಾ ತತ್ರ ಕ್ಷುಧಾ ತತ್ರೆ ಗಂಪಸ್ತ್ರೀವೋ ಭಯೆಂಕರಃ | 
ಯಾತನಾ ವಿವಿಧಾಃ ಪ್ರೋಕ್ಕಾ ಭಯಂ ತತ್ರಾತಿದಾರುಣಂ |! 


ಮೆರ್ಗಂಧೀ ಕೆಂಟೆಕಾಕೀರ್ಣಿಂ ತಥಾ ಕುಣಪಸಂಕುಲಂ। 
ಕೇಶಾಸ್ತಿ ಬಹುಲಂ ಭೀಮಂ ನರಕೆಂ ಮು ಖಮೇವತು || 


ಆರ್ತನಾದಮಹಾನಾದ ಕಾಕಕ್ರವ್ಯಾದ ಸಂಕುಲಂ | 
ಕ್ರಿಮಿಕೀಟ ಪತಂಗಾಢ್ಯಂ ಪೂಯಾಸೃಗ್ಬಹುಲಂ ತಥಾ | 


ಅನ್ಯೋನ್ಯಕ್ಲೇಶಸಂಯುಕ್ತೆಮನ್ಯೋನ್ಯಾಕರ್ಷಸಾರಕಂ | 
ಅನ್ಕೋನ್ಯತಾಡಕಂ ಘೋರಂ ತಥಾನ್ಯೋನ್ಯಭಯಂಕರಂ 1] 


ಏವನೇಶೇಷು ಶೇ ಹಾಹಾ ನರಕೇಷು ಸಮಾಗತಾಃ | 
ಬಹವಃ ಖಲು ಯಾಪ್ಯಂಶೇ ಮಾನವಾಃ ಸಾಪಕಾರಿಣಃ |] 


ಳಾ ಅಚ 


೪೯-೫೦. ಅಂತಹ ಆ ನರಕದಲ್ಲಿ ಹೆಸಿವ್ರು ಬಾಯಾರಿಕ್ಕೆ ಭೆ 
ವಾಗಿಯೂ ದುಃಸೃಹವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ದುರ್ಗಂಧ ನಾನಾವಿಧವಾದ ೦ 
ಗಳು ಇವು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಹೆಚ್ಚಾದ ಭಯ ಮತ್ತು ದುರ್ಗಂಧದಿ 
ಮುಳ್ಳು ಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಶವಗಳಿಂದಲೂ ನಿಬಿಡವಾದ ಮತ್ತು ಕೂದಲುಗಳಿ 
ಮೂಳೆಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರುವ ಭಯಂಕರವಾದ ಆ ನರಕನ್ರ ಬಹಳ ವ 
ದುಃಖಕರವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 


೫೧-೫೧. ಅಂತಕ ಆ ನರಕವು ಪಾಪಿಗಳ ಆರ್ತಧ್ವನಿ ಮಠ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಕಾಗೆ ಮತ್ತು ಮಾಂಸಾಹಾರಿಗಳಾದ ಇತರ ಹಿಂಸಕ ಜಂತುಗಳಿ 
ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಕೀಟಿಗಳು ಪಕ್ಷಿಗಳು ಇವುಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿ ಕೇವು ರಕ್ತ 
ಲಾದ ಅಸಹ್ಯ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೂ 
ಕ್ಹೇಶವೂ ಸೆಳೆತವೂ, ಪ್ರಹಾರಗಳೂ ಸಕ್‌ ಭಯಂಕರವಾಗಿಯೂ ಬಹಳ 
ವಾಗಿಯೂ ಇವೆ. 


೫೩-೫೫. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಇಂತಹ ನರಕಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಪಿಗಳಾದ ಬಹ 
ತಮ್ಮ ಪಾಪಕರ್ಮದ ಫಲಾನುಭವಕ್ಕಾಗಿ ಹಾಕಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ. ಹಿಂಸಿಸಲ್ಪಠ್‌ 
ಅವರ ಪಾಪಗಳು ಅನುಭವದಿಂದ ಕ್ಷಯ ಹೊಂದುವವರೆಗೂ ಅಲ್ಲಿದ್ದು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೯] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯಾವತ್ತೇಷಂ0 ನ ಪಾಪಾನಿ ಕ್ಷಯಂ ಯಾಂತಿ ಭೈಗೂತ್ತಮ | 


ತಾನತ್ತೇ ನ ನಿಮುಚ್ಯಂತೇ ನರಕಾಷ್ಫೋರದರ್ಶನಾತ್‌ | ೫೪ ॥ 
ಅತ್ಯಂತಭೀಮಾಃ ನರಕಾಸ್ಸುಘೋರಾಃ 
ಭಯಾವಹವ್ಯಾಲಗಣಾವಕೀರ್ಣಾಃ | 
ಭಕ್ತಿಂ ವಹಂತಃ ಪುರುಷೋತ್ತೆಮಸ್ಯ 
ನ ಯಾಂತಿ ಶೇ ಭಾರ್ಗವವಂಶಮುಖ್ಯ 1 ೫೫ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧಕ್ಕೋತ್ತಕೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯಸಂನಾದೇ 
ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಪಕೋಪಸಾಖ್ಯಾನೇ ನರಕೆಯಾತೆನಾವರ್ಣಿನಂ 
ನಾಮೈ ಕೋನನಿಂಶತ್ಯುತ್ತೆ ರಶತತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 





ತಾಪಗಳು ಕ್ಷಯ ಹೊಂದಿದನಂತರ ಘೋರವಾದ ಇಂತಹ, ನರಕದಿಂದ ವಿಮೋಚನೆ 
ಕೂಂದುತ್ತಾರೆ. ಈ ನರಕಗಳು ಬಹಳ ಭೆಯಂಕರವಾಯೂ ಘೋರ 
ವಗಿಯೂ ಭೆಯಂಕರವಾದ ಹಿಂಸಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾಗಿಯೂ ಇವೆ. 
ಯಾರು ಪುಸಕರ್ಮದಿಂದ ಥಿವೃತ್ತರಂಗಿ ಪುರುಷೋತ್ತಮನಾದ ಮಧುಸೂದನನಲ್ಲಿ 
ಭ್ಮಯಿಂದ ವರ್ತಿಸುವರೋ ಅಂತಹ ಪುಣ್ಯಶಾಲಿಗಳು ಇಂತಹ ನರಕವನ್ನು 
ಹೆಂದುವುದೇ ಇಲ್ಲ. 


ಲ್ಲಿಗ್ಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳಿದ ಉಸಖ್ಯಾನ 
ದಲ್ಲಿ ನರಕಯಾತನಾನರ್ಣನನೆಂಬ ನೂರ ಹತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ, 


ಇ.ಸ ತಬ ಗ ಕ್ಸ ಗಾ ತ್ನ ಸ್ಚಾಂಷ್ಳ ಗಾಗಾ ಎಕ್‌ಕಾಸೋಟ- 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನೂರ ಹತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನರಕಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಪಿಗಳಿಗೆ 
ಉಂಟಾಗುವ ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಹಿಂಸೆಗಳನ್ನೂ ಪಾಪಕ್ಷಯವಾದ ನಂತರ ಅಂಕಹ 
ನರಕಗಳಿಂದ ನಿವೃತ್ತಿಯನ್ನೂ ಉಪಪಾದಿಸಿ ಭಗವದ್ಭಕ್ತರಿಗೆ ಇಂತಹ ನರಕ 
ಸಂಬಂಧವು ಯಾವಾಗಲೂ ಉಂಬಾಗುವುದಿಲ್ಲನೆಂದು ಉಪಸಂಹರಿಸಲಾಗಿದೆ 


ಡಾನಿ 
ಶ್ರ ಸೊ 
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Il Uo 1 
—: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :- 
ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 


ನೌ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ವಿಂಶತ್ಯುತ್ತರಶತತೆನೋತಧ್ಯಾ ಯೆಃ 


|| ರಾಮ ಉವಾಚ !! 


ಕರ್ಮಣಾ ಕೇನ ಧರ್ಮಜ್ಞ ನರಾ ನರಕೆವಾಸಿನಃ | 
ಇಂ ಕಹಾಂ ಯೋನಿಂ ಪ್ರಪೆದ್ಯಂತೇ ತಿರಶ್ಹೋ ಬ್ರೂಹಿ ತನ್ಮಮ lot 


|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ || 


ಅಮೇಧ್ಯ ಮಧ್ಯೇ ಕೈಮಯೋ ಮಹಾಸಾತಕಿನೋ ಜನಾಃ | 
ಭವಂತಿ ಬಹುಧಾ ಭೂಮ್ಯಾಂ ತತೆಶ್ಲೈವ ಶಿಲಾಸು ತೇ || ೨॥ 


pe ವಂ (ರ ದ ಲಂ ಅ ದಂ ತಾ ಗಾದ ಗಾತಾ ಗಾ 


ಗಾನಾ ಸಪಪ ಶಾಸಕ ಸಾನ ವ ನ ಹಾ ಜಂ ಅ ಅ ರ ಜ್‌ ಹ 


ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


a 


೧.  ಹರಶುರಾಮನು ಪುನಃ ಸ್ರಶ್ಲೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಮನುಷ್ಯರು ಯಾವ 
ಯಾವ ದುಪ್ಪರ್ಮದಿಂದ ನರಕವಾಸಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಅನುತರವೂ ಯಾವ ಯಾನ 
ತಿರ್ಯುಗ್ವಂತುಗಳಾಗಿ ಪುನಃ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾ ಇದನ್ನು ದಯವಿಟ್ಟು ಹೇಳಬೇಕು. 


ು ರಿ 
ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 
೨-೩. ಮಹಾಪಾತಕಿಗಳಾದ ಜನರು ಅಮೇಧ್ಯಮುಧ್ಭ ದಲ್ಲಿರುವ ಕ್ರೈ ಮಿಯಾಗಿ 
ಮೊದಲು ಹುಟ್ಟುತ್ತಾರೆ. ಅನಂತರ ಕಲ್ಲುಗಳ ಸಂಧಿನಲ್ಲಿರುವ ಕ್ರಿಮಿಯಾಗಿ ನಾನಾ 
ರೂನದಿಂದಿರುತ್ತಾರೆ. ಆನಂತರ ಹುಲ್ಲು, ಹುಲ್ಲಿನ ಪೊದರು, ಲತೆಗಳು, ಲತೆಗಳ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 
ತೃಣಗುಚ್ಛೆ ಲತಾಗುಲ್ಮದ್ರುಮತ್ತಂ ಪ್ರಾಪ್ಯತೇ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಭವಂತಿ ಚೆ ಮೃಗಾಃ ಪಶ್ಚಾನ್ನಿತ್ಯಂ ವ್ಯಾಧಭಯಾರ್ದಿತಾಃ || ೩ | 


ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವಹಾರಿಣೋ ಹಿಂಸ್ರಾ ರೌವ್ರಾಚಾರಾಸ್ಸದೈವ ತು | 
ಆಟವ್ಯಾಂ ಘೋರರೂಪಾಯಾಂ ಜಾಯಂತೇ ಬ್ರಹ್ಮರಾಕ್ಷಸಾಃ ಳಗ 


ಪರದಾರರತಾ ಮೂಢಾಃ ಸಂಶಪ್ತ್ವಾಯಾಂ ತಥಾ ಭುವಿ | 
ಕೃಕಲಾಸಾ ಹಿ ಜಾಯಂತೇ ಪಿಶಾಚಾಶ್ಚಾಪ್ಯನಂತರಂ ॥ ೫॥ 


ಅಟವ್ಯಾಂ ಘೋರರೂಸಾಯಾಂ ಸಂಶುಷ್ಯದ್ರುಮಕೋಟರೇ। 
ಕೃಷ್ಣಾಹಯೋ ಹಿ ಜಾಯಂತೇ ತತಃ ಪಶ್ಚಾನ್ನ ಸಂಶಯಃ || ೬ | 


ಕೂಜಸಾಕ್ಷಿಪ್ರೆದಾಃ ಪಾಸಾಸ್ತಮೇಧ್ಯೇ ಕೃಮಯಶ್ಚಿರಂ | 
ಕೃತ್ವಾ ಭವಂತಿ ಸರ್ಪಾಸ್ತೇ ಪಿಶಾಚಾಸ್ತದನಂತರಂ le I 





——__—————— ಜಾನಾ, 77ಎ: 22೨೨2 21. ೨... .. — ಬ ಇ ಭಾ ಹಾದ 





ಗುಂಪುಗಳು ಮರ ಮುಂತಾದ ರೂಪಾಂತರಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
ಅನಂತರ ಮೃಗಗಳಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬೇಡರ ಭಯದಿಂದ ದುಃಖಪಡುತ್ತಾರೆ. 


ಭಖ ಬ್ರಾಹ್ಮಣದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವರು ಘೋರವಾದ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ 
ಭಯಂಕರಗಳಾದ ಹಿಂಸಕಮೃಗಗಳಾಗಿ ಆಗುತ್ತಾರೆ. ಕ್ರಮವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮರಾಕ್ಷಸ 
ರಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾರೆ. ಪರಶ್ರ್ರೀಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾದ ಮೂಢರು ಬಿಸಿಲಿನಿಂದ ಕಾದಿರುವ 
ಭೂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹೆಂಟೀಗೊದ್ದ (ಓತಿ) ನಾಗಿ ಹುಟ್ಟು ತ್ತಾರೆ. ಅನಂತರ ಅವರು ಪಿಶಾಚ 
ಜನ್ಮವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೬-೭. ಅನಂತರ ಘೋರವಾದ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಒಣಗಿರುವ ಮರದ ವೊಟ್ಟಿರೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಕೃಣ್ಣಸರ್ಪವಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾರೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಸುಳ್ಳುಸಾಕ್ಷ್ಯ 
ವನ್ನು ಹೇಳಿದ ಪಾಪಿಗಳು ಅಮೇಧ್ಯವಲ್ಲಿ ಬಹಳಕಾಲ ಕ್ರೈಮಿಯಾಗಿದ್ದು ಅನಂತರ 


ಸರ್ಪಗಳಾಗಿಯೂ ಅನಂತರ ಪಿಶಾಚಿಗಳಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾರೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೦] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಗುರುಮಿತ್ರಪ್ರುಹಃ ಪಾಷಾ ಯೇ ಚೆ ಸ್ವಾಮಿಮ್ರೆಹೋ ಜನಾಃ | 
ದ್ವಿಜಶಿಷ್ಯದ್ರುಹಕ್ಸೈೈವ ಕೃತಘ್ನಾನಾಸಿ ಕಾಸ್ತಥಾ let 


ತ್ಯಾಗಿನೋ ಬಾಂಧವಾನಾಂ ಚೆ ತ್ಯಾಗಿನಃ ಶರಣಾರ್ಥಿನಾಂ | 
ನಿಶ್ಷೇಷಹಾರಿಣೋ ಯೇ ಚೆ ಕನ್ಯ ಕಾಸಕ್ರಯಿಣತ್ಚ ಯೇ le 


ಅಮೇಧ್ಯೇಕೃಮಯೆಃ ಸರ್ಪಾಃ ಮೃಗಾ ಮ್ಯಾಲಮೃಗಾಸ್ತಹಾ | 
ತತೋ ಘೋರಗೆಣೋಪೇತಾ ಜಾಯಂತೇ ಜಂಬುಕಾ8 ಖಲಾಃ ॥ ೧೦ ॥ 


ಪರಸ್ಪೆಹಾರಿಣಃ ಪಾಷಾಣ ಕುಂಜರಾಸ್ತುರಗಾಃ ಖರಾಃ | 
ಬಲೀವರ್ದಾಸ,್ರಥೈವೋಷ್ಟಾಃ ಜಾಯಂತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ ॥ ೧೧॥ 


ಹೃತಂ ಯಸ್ಯ ತು ತೈರ್ರ್ರ್ಯವ್ಯಂ ತಸ್ಯ ಭಾಗ್ಯಾನುರೂಪತಃ | 
ಆತ್ಮದೋಷಾನುಸಾರೇಣ ಜಾಯೆಂತೇ ಧನಿನಸ್ತು ಶೇ || ೧೨ || 


ee 


೮-೯. ಗುರುದ್ರೋಹ ಮತ್ತು ನುತ್ರಪ್ರೋಹ ಸ್ವಾಮಿ ದ್ರೋಹವನ್ನು 
ಮಾಡಿದ ಪಾಪಿಗಳು ಹಾಗೆಯೇ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣದ್ರೋಹ ಶಿಷ್ಯದ್ರೋಹ ಮಾಡಿದವರೂ 
ಕೃತಫ್ಲರೂ, ನಾಸ್ತಿಕರೂ, ಬಂಧುಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಿದವರೂ, ಶರಣಾಗತರನ್ನು 
ತ್ಯಾಗಮಾಡಿದವರೂ, ಮತ್ತು ನಿಕ್ಷೇಪರೂಪವಾಡ ಧನಾದಿಗಳನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವರೂ 
ಕನ್ಯಾವಿಕ್ರಯ ಮಾಡಿದವರೂ ಸಹೆ ಅಮೇಧ್ಯೈದ ಕ್ರೈ ಮಿಯಾಗಿ ಹುಬ್ಬ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಸರ್ನಗಳಾಗಿಯೂ, ಮೃಗಗಳಾಗಿಯ್ಕೂ ಹಿಂಸಕ ಮೃಗಗಳಾಗಿಯೂ, ಆಗುತ್ತಾರೆ. 
ಅನಂತರ ಘೋರವಾದ ಪರಿವಾರವುಳ್ಳ ನರಿಗಳಾಗಿಯೂ ದುರ್ಜನರಾಗಿಯೂ 
ಹುಟ್ಟು ತ್ತಾರೆ. 


೧೦-೧೨. ಪರದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದ ಪಾಪಿಗಳು ಆನೆಗಳಾಗಿಯೂ, 
ಕುದುರೆಗಳಾಗಿಯೂ, ಕತ್ತೆಗಳಾಗಿಯೂ ಹಾಗೆಯೇ ಎತ್ತು, ಒಂಟಿ ಇವುಗಳ ರೂಪ 
ದಿಂದಲೂ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾರೆ, ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಯಾರ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಇತರರು 
ಅಪಹರಿಸುತ್ತಾರಿಯೋ ಅಂತಹ ದ್ರವ್ಯಹಾನಿ ಹೊಂದಿದವನು ತನ್ನ ಅಜಾಗರೂ 
ಕತೆಯ ತಾರತಮ್ಯಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಭಾಗ್ಯದ ಫಲಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾದ ಧನಾಢ್ಯತೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೆ 


ಚೆಂದ್ರಾರ್ಕೆಗ್ರಹೆಣೇ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಜಾಯೆಂತೇ ಕುಂಜರಾ ನರಾಃ | 
ಅಮಶ್ರಾದ್ದೆಂ ತಥಾ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಜಾಯೆಂತೇ ಗೃಧ್ರಯೋನಿಷು ೩ | 


ಅಸತ್ಛ್ರತಿಗ್ರಹಂ ರಾಮ ಗೃಹೀತ್ವಾ ವಾಸರಾಸ್ತಥಾ | 
ಆಶಾಭಂಗಂ ತೆಥಾ ಕೈತ್ವಾ ಶೃಗಾಲಾಶ್ಚ ತಥಾಧಮಾಃ | ೧೪ || 


ಸೂಚೆಕಸ್ತು ದುರಾಚಾರೋ ವಾಗುರಿರ್ನಾಮ ಜಾಯೆತೇ! 
ಬಹುಕಾಲಂ ಮಹಾಭಾಗ ಭೂಯೋ ಭೂಯೆ ಇತಿ ಶ್ರುತಿಃ || ಎ೫ || 


ಮಾಂಸಭುಗ್ಯಾವತಾಂ ರಾಮ ಮಾಂಸೆಮಶ್ನಾತಿ ದೇಹಿನಾಂ | 
ತಾವತಾಂ ಯೋನಿಮಾಪ್ಟ್ನೋತಿ ಭೂಯೋ ಭೂಯೋ ನ ಸಂಶಯಃ ೧೬॥ 


ಭೋಕ್ತೆವ್ಯಾನಿ ಚೆ ತೈಸ್ತಸ್ಯ ರಾಮ ಮಾಂಸಾನ್ಯಸಂಶಯೆಂ | 
ಯಾವಂತಃ ಪ್ರಾಣಿನೋ ಯೇನ ಬಹಿರ್ವೇದ್ಯಾಂ ನಿಷಾತಿತಾಃ || ೧೭! 


೧೩-೧೪. ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯರ ಗ್ರಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭೋಜನಮಾಡಿದವರು 
ಅನೆಗಳಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾರೆ ಆಮಪ್ರಾದ್ದನನ 

ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಅಪಾತ್ರದಿಂದ ಪ್ರತಿಗ್ರಹಹೊಂದಿದನರು ಕಹಿಯಾಗಿ ಹುಟು 
ತ್ತಾರೆ. ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಮೊದಲು ಆಶೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಅವನ ಆಕೆಗೆ 
ಭಂಗತರುವ ಅಧಮನು ನರಿಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 


££ 


ಇಚ್‌ 


೧೫-೧೬.  ಚಾಡಿಕೋರನಾದ ಪಿಶುನನು ಮೃಗಬಂಧಕನಾಗಿ ಹೆಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 
ಹೀಗೆಯೇ ಅವನು ಅದೇ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಬಾರಿಬಾರಿಗೂ ಹುಟ್ಟುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ಎಂದು (ನಾವು ಕೇಳಿರುವೆವು) ವೇದವಾಣಿಯೂ ಇದೆ ಮಾಂಸಹಾರಿಯಾದವನು 
ಎಷ್ಟು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾಂಸವನ್ನು ಅವನು ತಿಂದಿರುವನೋ ಅಷ್ಟು ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಜನ್ಮವನ್ನು ಬಾರಿಬಾರಿಗೂ ಹೊಂದುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾನೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


ಇ 


೧೭-೧೮ ಇವನು ಆಯಾಯ ಜನ್ಮನನ್ನು ಹೊಂದಿದಾಗಲೆಲ್ಲಾ ಇವನ 
ಮಾಂಸವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಮೃತಿಯಿಂದ ಜನ್ಮಾಂತರನನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಆ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಅವನ ಮಾಂಸವನ್ನೇ ತಿನ್ನ ಬೇಕು ಯಜ್ಞ ವೇದಿಕೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೦] ನಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತಾವತ್ಕೋ ಯೋನೆಯಸ್ತೇನೆ ಗಂತೆವ್ಯಾ ಭೃಗುಸತ್ತೆಮ | 
ಯೋನೌ ಯೋನೌ ಚ ಹಂತವ್ಯಸ್ತೇನಾಸೌ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯೆಃ 


Il ೧೮ ॥ 
ವಾಂತಾಶೀ ಗುಣಸಾಶೀ ಚೆ ಸೂಯಭುಗ್ರುಧಿರಾಶಿನಃ | 
ಸ್ವಕರ್ಮವನಿಚ್ಯುತಾ ವರ್ಣಾ ಜಾಯಂತೇ ಪ್ರೇಕೆಯೋನಿಷು ll ೧೯॥ 
ಧಾನ್ಯಂ ಹೃತ್ವಾ ಭವತ್ಯಾಖುಃ ಕಾಂಸ್ಕಂ ಹಂಸೋ ಜಲಂ ಪ್ಲವಃ | 
ಮಧು ವಂಶಃ ಪಯಃ ಕಾಕೋ ರಸಂ ಶ್ವಾ ನಕುಲೋ ಫೃತೆಂ ॥೨೦॥ 
ಮಾಂಸಂ ಗೃಥ್ರೋ ವಸಾಂ ಮದ್ದುಸ್ತೈಲಂ ಶೈಲಾಪಗಃ ಖಗಃ | 
ಚೀರೀವಾಕೆಸ್ತು ಲಅವಣಂ ಬಲಾಕಾ ಶಕುನಿರ್ದಧಿ | 30 || 


ಹಾಗ ಹಾಡ. ಅಘಾದ. ೩ ಹಾ್‌ಇಇಾಾ.ಇ. ಹಾಸ್ಯ, 





ಇವನು ತನ್ನ ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಎಷ್ಟು ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಕೊಂದಿರುವನೋ ಅಷ್ಟು 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಜನ್ಮನನ್ನೂ ಇವನು ಹೊಂದಿಯೇ ತೀರಬೇಕು. ತಾನು ಹೊಂದಿದ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ತನಗೆ ಹಿಂದೆ ಮಾಂಸಪ್ರದಾನ ಮಾಡಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಇವನೇ ಬಾರಿಬಾರಿಗೂ ಕೊಲ್ಲಲ್ಬಡುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯನಿಲ್ಲ. 
ಮಾಂಸಾಹಾರಮಾಡುವವನ ಮುಂದಿನ ಗತಿಯು ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


೧೯-೨೦, ವಾಂತಾಶನಮಾಡಿದವನ್ನ್ಕೂ ಹೆಗ್ಗಗಳಿಂದ ಪಾಶವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಹಿಂಸಿಸಿದವನೂ ಸಹ ಕೀವು ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳನ್ನು ಭುಂಜಿ 
ಸುವ ಪ್ರಾಣಿಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟವರು 
ನಿಶಾಚಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಜನಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಧಾನ್ಯವನ್ನ ಅಸಹೆರಿಸಿದನನು 
ಇಲಿಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಕಂಚನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು ಹಂಸವಾಗಿಯೂ, ಜಲ 
ವನ್ನು ಕದ್ದನನು ಜಲಚರಪಕ್ಷಿಯಾಗಿಯೂ, ಜೇನನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು ಸೊಳ್ಳೆ 
ಯಾಗಿಯೂ, ಹಾಲನ್ನು ಅಸಹರಿಸಿದನನು ಕಾಗೆಯಾಗಿಯೂ, ರಸದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು 
ಅಹಹರಿಸಿದನನು ನಾಯಿಯಾಗಿಯೂ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದನನು ಮುಂಗಸಿ 
ಯಾಗಿಯೂ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 


೨೧-೨೨, ಹಾಗೆಯೇ ಮಾಂಸವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು ಹೆದ್ದಾಗಿಯೂ, 
ವಸೆಯೆಂಬ ಮಾಂಸವಿಶೇಷನನ್ನು ಅಸಹೆರಿಸಿದವನು ನೀರುಕಾಗೆಯಾಗಿಯ್ಕೂ ಎಣ್ಣೆ 
ಯನ್ನು ಅಸಹರಿಸಿದವನು ತೈಲಾ ಪಗವೆಂಬ ಪಕ್ತಿಯಾಗಿಯೂ, ಉಸ್ಸನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಹೌಶೇಯೆಂ ತಿತ್ತಿರಿರ್ಹ್ಯತ್ಟಾ ಶ್ಲೌಮಂ ಹೃತ್ವಾ ಚೆ ದರ್ದುರಃ | 
ಕಾರ್ಪಾಸಂ ತಾಂತವಃ ಕ್ರೌಂಚೆಂ ಗಾಂ ಗೋಧಾ ವಾಗುರೋ ಗುಡಂ 1 ೨೨ ॥ 


ಚುಂಚುಂದರಿಃ ಶುಭಾನ್‌ ಗಂಧಾನ್‌ ಪತ್ರೆಶಾಕೆಂ ಶಿಖೀ ತಥಾ | 
ಮಕ್ಷಿಕಾಸ್ತು ತಥೈವಾನ್ನಮಕೃತಾನ್ನಂ ತು ಶಲ್ಯಃ ॥ ೨೩ || 


ಭೇಕೋ ಭವತಿ ಹೃತ್ಟಾಗ್ನಿಂ ಗೃಹಹಾರೀ ಚೆ ತಸ್ಪರಃ | 
ರಕ್ತಾನಿ ಹೃತ್ವಾ ವಾಸಾಂಸಿ ಜಾಯಶೇ ಜೀನಜೀವಕೆಃ |! ೨೪ ॥ 


ವೃಕೋ ಮೃಗೇಭಂ ವ್ಯಾಘ್ರೌಶ್ರಂ ಫಲಪುಷ್ಪಂ ಚೆ ಮರ್ಕೆಬಃ | 
ಸ್ತ್ರಿಯಂ ಹೃತ್ವಾ ಭವೇದ್ಯ ಸ್ಲೋ ಯಾನಮುಷ್ಟಃ ಪಶೂನಜಃ || ೨೫ || 


ಯದ್ವಾ ತದ್ವಾ ಪರಪ್ರವ್ಯಮಪಹೃತ್ಯ ಬಲಾನ್ನರಃ | 
ಅವಶ್ಯಂ ಯಾತಿ ತಿರ್ಯಕ್ಷೃಂ ಜಗ್ಗ ಜೈವಾಹುಶಂ ಹನಿಃ 1 ೨೬॥ 


ರಾ ಕಾಶ ಪಚ್‌ ———— em ಮ ಅ 77 





ದವನು ಚೀರೀವಾಹಕವೆಂಬ ಕ್ಷುದ್ರ ಜಂತುವಾಗಿಯೂ, ಮೊಸರನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು 
ಕೊಕ್ಕರೆ ಎಂಬ ಪಕ್ಷಿಯಾಗಿಯೂ, ರೇಷ್ಮೆ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು ತಿತ್ತಿರಿ 
(ಸೊರೆಹಕ್ಸಿ) ಎಂಬ ಪಕ್ಷಿಯಾಗಿಯೂ, ಪಟ್ಟಿ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು 
ಕನ್ಸೆಯಾಗಿಯ್ಕೂ ನೂಲಿನ ಬಟ್ಟಿ ಯನ್ನು ಕದ್ದವನು ಮಗ್ಗದವನಾಗಿಯೂ, ಕ್ರೌಂಚ 
ಮತ್ತು ಗೋವನ್ನು ಅಸಹರಿಸಿದವನು ಉಡುವಾಗಿಯ್ಕೂ ಬೆಲ್ಲವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿ 
ದವನು ಜಾಲಾಜೀವಿಯಾದ ಬೇಡನಾಗಿಯೂ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 


೨೩-೨೪. ಒಳ್ಳೆಯ ಸುಗಂಧಿದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು ಮೂಗಿಲಿ 
ಯಾಗಿಯೂ, ಕಾಯಿಪಲ್ಯಗಳನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು ನನಿಲಾಗಿಯೂ, ಅನ್ನವನ್ನು 
ಅನಹರಿಸಿದವನು ನೊಣಗಳಾಗಿಯೂ, ಅನ್ನ ವಾಗದಿರುವ ಅಪಕ್ವವಾದ ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು ಮುಳ್ಳು ಹಂದಿಯಾಗಿಯೂ, ಅಗ್ಟಿಯನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿ 
ದನನು ಕಪ್ಪೆಯಾಗಿಯೂ, ಮನೆಯನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು ಕಳ್ಳನಾಗಿಯೂ, 
ಕೆಂಪಾದ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು ಚಕೋರವಾಗಿಯೂ, ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 


೨೫-೨೭. ಜಿಂಕೆ ಅನೆ, ಹುಲಿ, ಕುದುರೆ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿ 
ದನನು ತೋಳನಾಗಿಯ್ಯೂ, ಫಲಪುಷ್ಟುಗಳನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು ಕಪಿಯಾಗಿಯೂ 
ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು ಯೆಕ್ಷನಾಗಿಯೂ, ಯಾನವನ್ನು ಅಸಹರಿಸಿದವನು 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೦] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತಿರ್ಯಕ್ಷು ದುಃಖಂ ಪರಮಂ ವಿದಿತ್ವಾ 
ಪಾಪಾನಿ ವರ್ಜ್ಯಾನಿ ನರೇಣಿ ನಿತ್ಯಂ 
ಭಕ್ತಿಶ್ಚ ಕಾರ್ಯಾ ಮಧುಸೂದನಸ್ಯ 
ತಯಾ ಸಡುಃಖಂ ಸೆಕಲಂ ಜಹಾತಿ || ೨೭ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋಕ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ತಿರ್ಯಗ್ಯೋನಿವರ್ಣನಂ ನಾಮ 
ನಿಂಶತ್ಯುತ್ತರತತತಮೋ$ಧ್ಯಾಯೆಃ 





ಒಂಟೆಯಾಗಿಯೂ, ಪಶುಗಳನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವೆನು ಆಡಾಗಿಯ್ಕೂ ಇದೇ ರಿತಿ 
ಯಾಗಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಪರದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು ತಿರ್ಯಕ್ತ್ಟಾ 
ಗಿಯೇ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಹುತ ಶಿಷ್ಟ ವಾಗದಿರುವ ಅನ್ನಾದಿ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಭುಂಜಿಸಿ 
ದವನೂ ಸಹ ತಿರ್ಯಗ್ಹನ್ಮನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮನುಷ್ಯನಾದವನಿಗೆ ಈ ವಿಧ 
ವಾದ ತಿರ್ಯಗ್ಹನ್ಮನ್ರ ಬಹಳ ದುಃಖಕರವೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದು ಅಂತಹ ಜನ್ಮಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣಗಳಾದ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಸರ್ವದಾ ದೂರಮಾಡಬೇಕು. ಮಧುಸೂದನನಲ್ಲಿ 
ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕು. ಆ ಭಕ್ತಿಯ ಬಲದಿಂದಲೇ ಅವನು ಸರ್ವವಿಧವಾದ 
ದುಃಖದಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ತಿರ್ಯಗ್ಯೋನಿವರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನೊರ ಇಪ್ಪತ್ತನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆದ ಸಾರಾಂಶ. 


ಲ್‌ ಭೆ ನ್ಯಾ 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನರೆಕವಾಸವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ನಂತರವೂ ಉಳಿದಿರುವ 
ಪಾಪಕ್ಕೆ ಫಲವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನು ಹೊಂದಬಹುದಾದ ತಿರ್ಯಗ್ಗ ನ್ಮಗಳನ್ನೂ ಅದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣಗಳಾದ ನಾನಾವಿಧ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ವಿವರಿಸಿ ಇಂತಹ ಪಾಪಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ದೂರಮಾಡಿ ಮಧುಸೂದನನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ದುಃಖಗಳಿಂದಲೂ 
ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆಂದು ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. 
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I Lo! 
— ಶ್ರೀ ಹಯನ್ರೀವಾಯ ನಮಃ ;-- 
ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೆ 


ದ್ವಿತೀ ಯಖಂಡೇ 





ಏಕವಿಂಶತ್ಯುತ್ತರತತತನೋಂಧ್ಯಾಯೆಃ 


11 ರಾಮ ಉವಾಚ || 

ನರಕಾದ್ಯಾಂತಿ ತಿರ್ಯಕ್ಷೈಂ ತತೋ ಮಾನುಷ್ಯಮೇವ ಚೆ | 

ಶೇಷಾಂ ಚಿಹ್ನಾನಿ ಮೇ ಬ್ರೂಹಿ ಮಾನುಸ್ಯೇ ವರುಣಾತ್ಮಜ 1೧1 
|| ಪುಸ್ಮರ ಉವಾಚ |! 


ಮಣೆಮುಕ್ತಾಪ್ರವಾಲಾನಿ ರತ್ನಾನಿ ವಿವಿಧಾನಿ ಚ! 
ಅಸಹೃತ್ಯ ನಕೋ ರಾಮ ಜಾಯಶೇ ಹೇಮಕರ್ತೃಷು ॥ ೨ | 


i BASE EE ಸಾಸ ಗಗಹಾಧಾಹಾಕ ಹಾ 


ನೂರ ಸೋ ಅಧ್ಯಾಯ. 


ನ್‌ ಸಲಹಾ ಡಂದ೧೫. ಹಾ ವಾಡ್‌. 


೧. ಪರಶುರಾಮನು ಪುನಃ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ ;--ನರಕವಾಸವನ್ನು 
ಅನುಭೆನಿಸಿ ತಿರ್ಯಗ್ಹನ್ಮವನ್ನು ಫ್‌ ಪುನಃ ಮನುಷ್ಯರಾಗಿ ಹುಟ್ಟು 
ತ್ತಾರೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದೀರಿ. ಹಾಗೆ ಮನುಷ್ಯರಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವನರು ಹಾಗೆ ಹುಟ್ಟಲು 
ಯಾವ ಯಾವ ಚಿಹ್ನೆಗಳು ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು ಎಂದು 
ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಲು ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೨-೩. ಮಣಿಗಳು, ಮುತ್ತುಗಳು, ಹವಳ, ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ರತ್ನಗಳು 
ಇವುಗಳನ್ನು ಅಸಹೆರಿಸಿದ್ದವನು ಸ್ಪರ್ಣಕಾರರ ಜಾತಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಯಾವು 
ದಾದರೊಂದು ನರದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ ಅಸಹೆರಿಸಿದ್ದವನು ಮನುಷ್ಯ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತಶ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಯೆದ್ವಾ ತದ್ವಾ ಪರಪ್ರವ್ಯಮಸಹೃತ್ಯ ನರೋ ಬಲಾತ್‌ | 
ಪ್ರಾಪ್ಟೋತಿ ಭೃಗುಶಾರ್ಮೊಲ ಮಾನುಷ್ಯೆ ಭಾರವಾಹಿತಾಂ la ll 


ಯಂ ಕೆಂ ಚಿದ್ರಾತಯಿತ್ವಾಪಿ ಸ್ರಾಣಿನಂ ಭೃಗುನಂದನ | 
ಮಾಂಸಂ ಭುಕ್ತ್ವಾ ತು ಧರ್ಮಜ್ಞ ಭನತೀಹ ಗದಾತುರಃ | ೪ || 


ಸುವರ್ಣಜೋರಃ ಕುನಖೀ ಸುರಾಪಃ ಶ್ಯಾವಪಂತಕಃ 
ಬ್ರಹ್ಮಹಾ ಶ್ಷಯೆಕೋಗೀ ಸ್ಯಾಮ್ದುಶ್ಚರ್ಮಾ ಗುರುತಲ್ಪಗಃ | ೫॥ 


ಪಿಶುನಃ ಪೂತಿನಾಸಸ್ಯಾತ್ಸೂಚಕಃ ಪೂತಿವಕ್ಟ್ರಕಃ | 
ಧಾನ್ಯ ಚೋರೋಇಜ್ಲಹೀನಸ್ಯಾದವ್ಯಜಕ್ಲೋ ಮಿಶ್ರಹೃದ್ಛವೇತ್‌ || ೬ || 


ವ್ಯಾಧಿತಶ್ಹಾನ್ನಹರ್ತಾ ಸ್ಯಾನ್ಮೂಕೋ ವಾಗಸೆಹಾರಕಃ | 
ವಸ್ತ್ರಾಪಹಾರಕಃ ಶ್ಚಿಶ್ರೀ ಪಜ್ಜುಶ್ಹಾಶ್ವಾಷಹಾರಕಃ | ೭॥ 


ಸಾವನ ದ ತಾರಾ ತಾಣ ಅ ರಾವ ವಾ ಇ ಉಡ ಹಾ ಅಂ ಜಂ ಇ ದ 


ರಫ್ತಿಯೂ ಭಾರಹೊರುವವರ ಜಾತಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಆಯಾಯ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಲು ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಪಾಷಗಳೇ ನಿಯಾಮಕವಾಗಿಯೂ ಚಿಹ್ನೆಯಾಗಿಯೂ 
ಆಗುತ್ತವೆ ಎಂದು ತಾತ್ರರ್ಯ. 


೪-೫, ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಯನ್ನು ನಿಷ್ಠಾರಣವಾಗಿ ಕೊಂದ 
ವನೂ, ಮಾಂಸಭೋಜನ ಮಾಡಿದವನೂ ಸಹ ವ್ಯಾಧಿಗ್ರಸ್ತನಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 
ಚಿನ್ನವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು ಕಪ್ಪಾದ ಅಧವಾ ವಕ್ರವಾದ ಉಗುರುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ 
ನಖರೋಗಿಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಸುರಾಸಾನಮಾಡಿದವನು ದಂತರೋಗದಿಂದ 
ಕಪ್ಸಾದ ಹಲ್ಲುಗಳುಳ್ಳವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಬ್ರಹ್ಮಹಕ್ಕೆಮಾಡಿದವನು ಕಯರೋಗಿ 
ಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಗುರುತಲ್ಪಗಮನಮಾಡಿದವನು ಚರ್ಮರೋಗದಿಂದ ದುಃ೨ 


ಪಡುತ್ತಾನೆ 


೬-೮. ಚಾಡಿಕೋರನಾಗಿದ್ದವನು ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ದುರ್ಗಂಧ ಉಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ, 
ದುರುಪದೇಶ ಮಾಡುವವನು ದುರ್ಗಂಧ ಉಳ್ಳ ಬಾಯಿ ಉಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ 
ಧಾನ್ಯವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು ಕುರಿಯಂತೆ ವಿಕಾರ ಉಳ್ಳ ದೇಹದಿಂದ ಕೂಡಿಯೂ 
ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಅನ್ನವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು ವ್ಯಾಧಿಗ್ರಸ್ತನಾಗುತ್ತಾಕೆ. ಮತ್ತೊಬ್ಬನ 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೧] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಖಲ್ವಾಖೋ ಮತ್ಸೆರೀ ರಾಮ ನಾಸ್ತಿಕೋ ಮೇದನಿಂದಕೆಃ | 
ಭೂಯ ಏವ ಸಮಾಸ್ಟೋತಿ ತೆಥಾ ನಾಸ್ತಿಕೆತಾಂ ದ್ವಿಜ Hel 


ಅಂಧೋ ದೀಪಾಪೆಹಾರೀ ಸ್ಯಾತ್ವಾಣೋ ನಿರ್ನ್ವಾಪೆಕಸ್ತಥಾ ! 
ಆಂಧೋ ಭವತಿ ಗೋಫ್ನಸ್ತು ಘಾಂಟಿಕೆಸ್ಟೈಲಿಕಸ್ತಧಾ il 


ಪರಿದ್ರಃ ಪರವಿತ್ತಫ್ನೋ ಉನ್ಮತ್ತ ಶ್ಚ ತಥಾಗ್ನಿದಃ | 
ಪ್ರತಿಕೊಲೋ ಗುರೋರ್ಯಸ್ತು ಸೋ ಪಸ್ಮಾರೀ ಪ್ರಜಾಯೆತ್ನೇ 1 ೧೦ / 


ಮಿಷ್ಟಾಶ್ಯೇಕೋ ಮಹಾಭಾಗೆ ಮಾತಗುಲ್ಮೀ ಭವೇನ್ನರಃ | 
ಖಗಭಕ್ರ್ಯಸ್ತು ಕುಂಡಾಶೀ ದೀರ್ಥರೋಗೀ ಚೆ ಫೀಡಳಕಃ 1! ೧೧॥ 


ಹಾಡ ಟಾ ಇ. ದ ರ್ಸ್ಸ್ಪಥುುುುರದ ತತ್ತು 


ವಾಗ್ಗಲವನ್ನು ಮಾಟಕೂಬಾದಿಗಳಿಂದ ಅಪಹರಿಸಿದವನು ಮೂಗನಾಗಿ ಹುಟ್ಟು 
ತ್ತಾನೆ. ಬಟ್ಟೆ ಗಳನ್ನು ಅಸಹರಿಸಿದವನು ತೊನ್ನು ಹಿಡಿದನನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಕುದುರೆ 
ಯನ್ನು ಅಸಹರಿಸಿದನನು ಕುಂಟನಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಮಾತ್ಸರ್ಯದಿಂದ (ಅನ್ಯರ 
ಶುಭದಲ್ಲಿ ದ್ವೇಷ) ಕೂಡಿದವನು ಪಟ್ಟಿತಲೆ ಉಳ್ಳವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ವೇದಗಳನ್ನು 
ಫಿಂದಿಸಿದೆವನು ನಾಸ್ಮಿಕನಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತೊಂದು ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ನಾಸ್ತಿಕ 
ನಾಗಿಯೇ ಬಾರಿಬಾರಿಗೂ -ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 


೯.೧೦. ದೀಪವನ್ನು ಅಸಹರಿಸಿದನನು ಕುರುಡೆನಾಗಿಯ್ಕೂ ದೀಪವನ್ನು 
ಆರಿಸಿದವನು ಕಣ್ಣಿಲ್ಲದವಣಾಗಿಯೂ, ಗೋವನ್ನು ಕೊಂದವನು ಕುರುಡನಾಗಿಯೂ 
ಘಂಟಿಯಿಂದ ಜೀವಿಸುವ ಭಿಕ್ಷುವಾಗಿಯೂ, ಗಾಣಿಗನಾಗಿಯೂ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 
ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಹಣವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು ದರಿದ್ರನಾಗಿಯೂ, ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಬಟ್ಟಿ 
ಗಳಿಗೆ ಬೆಂಕಿಯನ್ನಿಟ್ಟಿನನು ಉನ್ಮತ್ತ (ಹುಚ್ಚುಹಿಡಿದವನು) ನಾಗಿಯೂ, ಗುರುವಿಗೆ 
ಅನುಕೂಲನಾಗಿರದೆ ವಿರೋಧದಿಂದ ವರ್ತಿಸಿದವನು ಅಪಸ್ಮಾರರೋಗ ಉಳ್ಳವ 
ನಾಗಿಯೂ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 


೧೧-೧೩. ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಮೈಷ್ಟಾನ್ನವನ್ನು ಭೋಜನಮಾಡಿದವನು ವಾತ 
ಗುಲ್ಮರೋಗಿಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಪಕ್ಷಿ ಭಕ್ಷಕನು ಮಣ್ಣಿನ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ 
ಊಟಮಾಡುವ ಹೀನಜಾತಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಸರಹಿಂಸೆಮಾಡತಕೃವನು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಭವತೀಹ ಮೃಗವ್ಯಾಥಸ್ತ್ಪವಿಕ್ರೇಯೆಸ್ಯ ವಿಕ್ರೆಯಾತ್‌ | 
ಶ್ಲೀಪದೀ ಚಾನಕೀರ್ಣಿಸ್ಯಾನ್ಮೂ ರ್ಬಶ್ಚಾಕ್ರೊ। (ಶಕೋ ಭಮೇತ್‌ ॥ ೧೨ 0 


ಉಕ್ತಾಸ್ತು ಮುಖ್ಯಾ ಹಿ ಮಯಾ ತಿರಶ್ಹಾಂ 
ಯಾ ಯೋನಯೋ ಯಾನಿ ಚ ಲಕ್ಷಣಾನಿ | 
ಶಕ್ಯಂನ ಕಾತ್ಸೆ ಣನ ಮಯಾ ಪ್ರವಕ್ತುಂ 
ಯಾ ಯಾತನಾಶ್ಚ್ಯೈವ ಆ ಜಟ | ೧೩ | 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ಧನೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಹ 'ರಾಮಂಪ್ರೆತಿ ಪುಷ್ಪ | ಕೋಸಾಖ್ಯಾನೇ ನಾರಕಿಚಿಹ್ವ 
ವರ್ಣನಂ ನಾಮೆ ಕವಿಂಶತ್ಯುತ್ತ ರಶತತನೋಂ9ಧ್ಯಾಯಃ 





me 


ದೀರ್ಫರೋಗಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ವಿಕ್ರಯಕ್ಕೆ ಅನರ್ಹವಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ವಿಕ್ರಯಿಸಿ 
ದವನು ಮೃಗಗಳನ್ನು ಬೇಟೆಯಾಡುವ ಬೇಡನಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ವ್ರತಲೋಪ 
ಹೊಂದಿವವನು. ಗಂತಿಕಾಲು ಎಂಬ ಕಾಲಿನ ವ್ಯಾಧಿಯುಳ್ಳವನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಇತರರನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕೂಗಿ ಬಯ್ಯುವವನು ಮೂರ್ಜನಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 
ಪಾನದ ಫಲವಾಗಿ pS ತಿರ್ಯಗ್ವನ್ಮಗಳೆನ್ನೂ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧ 
ಪಟ್ಟ ಚಿಹ್ನೆಗಳನ್ನೂ ನಹ ಮುಖ್ಯವಾದ ಕೆಲವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನಾನು ಹೇಳಿರುತ್ತೇನೆ. 
ತನ ಜನ್ಮಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದ ನರಾಧಮರಿಗೆ ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ ಯಾತನೆ 
ಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಸಹೆ ಸಮಗ್ರವಾಗಿಯೇ ಹೇಳಲು ನನ್ಸ್ಟಿಂದ ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. 


ಗೆ 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಸ್ಲುಧರ್ನೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ನಾರಕೆಗಳ ಚಿಹ್ನವರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


Ru Te 
ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನರಕವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಪಾಪಿಯು ಆ ಪಾಪದ ಫಲವಾಗಿ 
ಅನಂತರ ಹೊಂಡುವ ತಿರ್ಯಗನ್ಮಗಳಿಗೆ ನಿಮಿತ್ತಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. 
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{| Lo | 
ಸ ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ 2: 


ಕ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ದ್ಧಾವಿಂಶತ್ಯುತ್ತರಕತತೆತನೋ€ಧ್ಯಾಯೆಃ 
| ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಉವಾಚ | 
ಏತಚ್ಛೆ ತಾ ಯೆಡುಶ್ರೀಷ್ಮ ರಾಮೋ ರತಿಕರಃ ಪಿತುಃ | 


ಪಪಾತೆ ಭುವಿ ನಿಶ್ಲೇಷ್ಟಃ ಛಿನ್ನಮೂಲ ಇವ ದ್ರುಮಃ 1೧1 
ತಂ ನಿಸೆಂಜ್ಞಂ ಮಹಾಭಾಗ ಸೀನೋನ್ನತಸಯೋಧರಾಃ ! 

ಸಚೆಂದನೈಃ : ಶೀತಜಲೈ 1 ಸಿಹಿಚುರ್ಜೇವಯೋಷಸಿತಃ 1 ೨॥ 
ವಾರುಣೇರಾಜ್ಞ ಯಾ ಚಾನ್ಯಾಸ್ತಾಲವೃಂತೈರ್ಮನೋರಮೈಃ | 
ನೀಜಯೆಂತಿ ಮಹಾಭಾಗ ರಾಮಂ ಧರ್ಮಭೃತಾಂ ವರಂ la 


en ಗ ಲಾ ಜ್‌ ಹಗ್‌: ಟಾ ಗ pe po 


ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 

೧-೨. ಮಾರ್ಕಂಡೇಯನು ಮುಂದಿನ ವೃತ್ತಾಂತವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 
ಎಲ್ಫೆ ಯದುಕುಲೋತ್ತಮನೇ ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳಿದ ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಏಿತೃಪ್ರಿಯ 
ನಾದ ರಾಮನು ತನ್ನ ತಂದೆಗೆ ಉಂಟಾಡ ವಿಪತ್ತಿನ ಸ್ಮರಣೆಯಿಂದಲೂ, ಸಂಸಾರಿ 
ಗಳಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವ ದುಃಖಪರಂಪರೆಯನ್ನು ಭಾವನಾಬಲದಿಂದ ಅನುಭವಿಸಿ 
ನಿಶ್ಚಿ (ತನನಾಗಿ ಬುಡವನ್ನು ಕಡಿದಮರದಂತೆ ಕೆಳಗೆ ಬಿದ್ದನು. ಹಾಗೆ ಜ್ಞಾನ ತಪ್ಪಿ 
ಬಿದ್ದ ಆ ಪರಶುರಾಮನನ್ನು ಸುಂದರಿಯರಾದ ನೀವಸ್ತಿ ಯರು ಚಂದನದಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಶೀತೋದಕದಿಂದ 'ಚಮಿಕಿಸಿ ಅವನನ್ನು ತಾಡಿ! 


೩-೪. ವರುಣಪುತ್ರನಾದ ಪುಷ್ಪರನ ಆಜ್ಞೆಯಂತೆ ಇತರ ಸ್ತ್ರೀಯರೂ ಸಹ 
ಧಾರ್ಮಿಕಾಗ್ರೇಸರನಾದ ಆ ಸರಶುರಾಮತನ್ನು ರಮ್ಯವಾದ ಬೀಸ ನಿಚಿಗೆಗಳಿಂದಲೂ 
ಬೀಸಿ ಉಪಚರಿಸಿದರು. ಅನಂತರ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಕೈಯನ್ನು ಹೊಂದಿ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಲಬ್ದಸಂಜ್ಞಂ ಮುಹೂರ್ತೇನ ಭಾರ್ಗವಂ ಚಿತ್ತನಿಹ್ವಲಂ | 
ಆಶ್ವಾಸೆಯಾಮಾಸ ತಥಾ ವಾರುಣಿಃ ಪೆರವೀರಹಾ he 
ಸಮಾಶ,ಸ್ನಸ್ನತೋ ರಾಮಃ ಪಪ್ರಚ್ಛ ವರುಣಾತ್ಮಜಂ | 


ತಂ ಎತ 


ದುರ್ಲಾತಿತೆರಣ೦ಂ ನೀರೋ ರಾಮೋ ಧರ್ಮಭೃತಾಂ ವರಃ | ೫ | 


| ರಾಮಉವಾಚಿ | 
ಕ್ಲಿಶ್ಯಮಾನೇಷು ಭೂತೇಷು ತೈಸ್ತೈರ್ಭಾವೈಸ್ತತಸ್ತತಃ | 
ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರೇದ್ಯೇನ ಬ್ರೂಹಿ ಮೇ ವರುಣಾತ್ಮಜ || ೬ || 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ || 


ಆಶ್ರಮೇಷು ಯೆಥೋಕ್ಲೀಷು ಯಥೋಕ್ತಂ ಯೇ ದ್ವಿಜಾತೆಯೆಃ | 
ವರ್ತಂತೇ ಸಂಯೆತಾತ್ಮಾನೋ ದುರ್ಗಾಜ್ಯತಿತರಂತಿ ತೇ | ೭ 





ಕಾ ಹ ಹಾವ ದ ದ. 


ಎಚ್ಚರಗೊಂಡ ರಾಮನು ಬಹು ಮಟ್ಟಗೂ ಮನೋವ್ಯಥೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರಲು 
ವೀರನಾದ ಪುಷ್ಪರನು ಅವನನ್ನು ಬಹುಮುಖವಾದ ಹಿಶೋಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಸಮಾಧಾನ 
ಪಡಿಸಿದನು. 


೫. ಅನಂತರ ಹಾಗೆ ಸಮಾಧಾನಪಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಪರಶುರಾಮನು ಪುಷ್ಕರ 
ನನ್ನು ಕುರಿತು ಸಂಸಾರವೆಂಬ ದುರ್ಗವನ್ನು ದಾಟುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆಂದು ಧಾರ್ಮಿಕ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


೬, ಪೂಜ್ಯನಾದ ವರುಣ ಪುತ್ರನೇ, ಪ್ರಾಣಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕರ್ಮ 
ಗತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ನಾನಾಜನ್ಮವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಆಯಾಯ ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾದ 
ವಾಸನೆಯಿಂದ ಮುಂದೆ ಮುಂಜಿ ಕರ್ಮಪ್ರವಾಹವೇ ಉಂಟಾಗುವಂತೆ ವರ್ತಿಸಿ 
ದುಃಖಪಡುವುದಾದರೆ ಇಂತಹದುಃಖಪರಂಪರೆಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಸಂಸಾರದುರ್ಗವನ್ನು 
ಜೇತನನಾದವನು ಯಾವ ಉಪಾಯದಿಂದ ದಾಟಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ನನಗೆ ದಯ 
ವಿಟ್ಟು ಹೇಳು. ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 


೭-೮. ಯಾವ ದ್ವಿಜರು ತಮಗೆ ವಿಹಿತಗಳಾಗಿರುವ ಆಯಾಯ ಆಶ್ರಮ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತರೀತಿಯಿಂದ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯರಾಗಿಯೂ 
ಇರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರು ದುರ್ಗಗಳಂತಿರುವ ಸಾಂಸಾರಿಕ ದುಃಖಗಳನ್ನು ದಾಟು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೨] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯೇ ದೆಂಭಾನ್ನಜಹಾತೀಹ ಯೇಷಾಂ ವೃತ್ತಿಶ್ಚ ಸಂವೃತಾ | 
ನಿಷಯಾಂಶ್ಚ ನಗೃಹ್ಹಂತಿ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ತೇ el 


ವಾಸಯಂತ್ಯತಿಥೀಸ್ನಿತ್ಯಂ ನಿತ್ಯಃ ಯೇ ಚಾನಸೂಯೆಕಾಃ | 
ನಿತ್ಯಂ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಶೀಲಾಶ್ಚ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ತೇ le 


ಮಾತಾಪಿತ್ರೋಶ್ಥ ಯೇ ವೃತ್ತಿಂ ವರ್ತಂತೇ ಧರ್ಮಕೋವಿದಾಃ | 
ವರ್ಜಯೆಂತಿ ದಿವಾಸ್ಕಾಪೆಂ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ತೇ | ಎ೦ 


ಸ್ವೈಸು ದಾರೇಷು ವರ್ತಂತೇ ನ್ಯಾಯವೃತ್ತಿಮೃತಾವೃತಾ | 


ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರೆಪೆರಾಃ ಸಂತೋ ದುರ್ಗಾಜ್ಯ ತಿತೆರಂತಿ ತೇ | ೧೧॥ 
ಆಹವೇಷು ಚ ಯೇ ಶೂರಾಃ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಮರಣಜಂ ಭಯಂ | 
ಧರ್ಮೇಣ ಜಯಮಿಚ್ಛಂತಿ ದುರ್ಗಾಜ್ಯ ತಿತರಂತಿ ತೇ || ೧೨ ॥ 


ಮ್‌ ಫೀ. ಸೂಹಾಡಾ ಹೂಟ... 


ತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ಡಂಭಾದಿಗಳಿಲ್ಲದೆ ಸ್ವಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಡದೆ ಇರುತ್ತಾರೆಯೋ 
ನಿಗೂಢವಾದ ವರ್ತನೆಯುಳ್ಳವರಾಗಿರುವರೋ ಸ್ವಚ್ಛಂದವಾದ ನಿಷಯಸುಖ 
ಗಳನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟಿ ರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಸಹ ಇಂತಹ ದುಃಖಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರಿ. 


೯-೧೦. ಯಾರು ಯಾವಾಗಲೂ ಅತಿಥಿಗಳನ್ನು ಸತ್ವರಿಸಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಸೂಯೆ ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವರೋ ನಿತ್ಯವೂ ಅಧ್ಯಯನ 
ಸಂಪನ್ನ ರಾಗಿರುವರೋ ಅವರೂ ಇಂತಹ ದುಃಖಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು 
ಧರ್ಮದೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿ ತಮ್ಮ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ನಡತೆಯನ್ನೆೇೇ ಅನುಸರಿಸು 
ತ್ರಿರುವಕೋ, ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಮಲಗದೆ ಇರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಸಹೆ ಈ ದುಃಖ 
ಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರೆ. 


೧೧-೧೨. ಯಾರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಧರ್ಮಪತ್ನಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಯಾಯ ಖುತು 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ವರ್ತನೆಯಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಗ್ನಿ ಹೋತ್ರಾದಿ 
ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಇಂತಹ ದುಃಖಗಳನ್ನು ದಾಟು 
ತ್ತಾರೆ... ಯಾರು ಶೂರರಾಗಿ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಮರಣಭಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಧರ್ಮ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ವಿಜಯವನ್ನು ಗಳಿಸಲು ಆಶಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ದುಃಖಗಳನ್ನು 
ದಾಟುತ್ತಾರೆ, 


ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಯೇ ಪಾಪಾನಿ ನ ಕುರ್ವಂತಿ ಕರ್ಮಣಾ ಮನಸಾ ಗಿರಾ | 
ನಿಕ್ಷಿಪ್ತೆದೆಂಡಾ ಭೂತಾನಾಂ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿ ತರಂತಿತೇ || ೧೩ || 


ಕರ್ಮಾಣ್ಯಕುಹೆಕಾರ್ಥಾನಿ ಯೇಷಾಂ ವಾಚೆತ್ಚ ಸೂನೃತಾಃ | 
ಯೇಷಾಮರ್ಥಶ್ಚ ಸಾಧ್ಯರ್ಥೊೋ ದುರ್ಗಾಜ್ಯತಿ ತೆರಂತಿತೇ ॥ ೧೪ | 


ಯೇ ತಸತ್ಹ ತಸಸೈಂತಿ ಕೌಮಾರ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಣಃ | 
ನಿದ್ಯಾವೇದವ್ರತಸ್ನಾತಾಃ ದುರ್ಗಾಜ್ಯತಿ ತರಂತಿ ಶೇ || ೧೫ 1 


ಯೇಷಾಂ ನ ಕಶ್ಚಿತ್ರ್ರಸತಿ ತ್ರೆಸ್ಯಂತಿ ನಚ ಕಸ್ಯಚಿತ್‌ | 
ಯೇಷಾಮಾತ್ಮಸಮೋ ಲೋಕೋ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿ ತರಂತಿ ತೇ || ೧೬ 


ಪೆರಶ್ರಿಯಾ ನ ತೆಸ್ಕಂತೇ ಸಂತಃ ಪುರುಷಸತ್ತಮಾಃ | 
ಗ್ರಾಮ್ಯಾಸ್ಟಾದನಿವೃತ್ತಾತ್ಚ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿ ತರಂತಿ ತೇ | ೧೭ || 





ಹ ಯ ಹಹಡಿ... ಐ ಇಕಾ ಸಪ್‌. ಜಾ ಪ ಚಾಜ ಜಾ ಹಾಣಿ ಖಾಫಾ ಹಾ ಡಾನ್‌ ಅಶ ಭಾ ಹಾಂ ಪಾ ಭಾ ಸಜಾ ನಾಾವಾಹಾಾ/):ಾ 


೧೩-೧೪... ಯಾರು ಮನೋವಾಕೃರ್ಮಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಪಾಪಗಳಿಂದ 
ದೂರರಾಗಿರುವರೋ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ದಂಡಧಾರಿಗಳಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲವೋ, 
ಅವರೂ ಸಹ ಇಂತಹ ದುಃಖಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರೆ ಯಾರು ವಂಚನೆ ಇಲ್ಲದ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿರುವರೋ, ಸತ್ಯವಾಗಿಯೂ, ಪ್ರಿಯವಾಗಿಯೂ ಇರುವ 
ಮಾತನ್ನೇ ಆಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಯಾರ ಅರ್ಥವೆಲ್ಲಾ ಸರಿಯಾದ ಅರ್ಧವೇ ಆಗಿರು 
ವುಜೋ ಅವರೂ ಸಹ ಈ ದುಃಖಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರೆ. 


೧೫-೧೬. ಯಾರು ಕುಮಾರ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ಹೊಂದಿ ತಪಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ 
ನಿರತರಾಗಿರುವರೋ ವಿದ್ಯಾವೇದವ್ರತಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸಿ ಸ್ನಾತರಾಗಿರುವಕೋ ಅವರೂ 
ಸಹ ಈ ದುಃಖಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರೆ. ಯಾರಿಂದ ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಭಯಪಡುವು 
ದಿಲ್ಲವೋ ಮತ್ತು ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಂದ ತಾವೂ ಭಯಪಡುವುದಿಲ್ಲವೋ ಜನಗಳೆಲ್ಲ 
ರಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮಸಾಮ್ಯವನ್ನೆಳ ಯಾರು ಹೊಂದಿರುನರೋ ಅವರೂ ಸಹ ಈ ದುಃಖ 
ಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರೆ. 


೧೭-೧೮. ಯಾವ ಪುರುಷಶ್ರೀಷ್ಠರು ಪರರ ಸಂಸತ್ತನ್ನು ನೋಡಿ ಸಂತಾಪ 
ಗೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲವೋ ಕ್ಷುದ್ರವಾದ ಸುಖಗಳಿಂದ ನಿವೃತ್ತರಾಗಿರುವರೋ ಅವರೂ 
ಈ ದುಃಖಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ದೈವಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿ ಸಕಲ 
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ಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೨] ನಿಸ್ಸುಧರ್ನ್ಮೋತ್ತರ ಮುಹಾಪುರಾಣಂ 


ರ್ವಾನ್‌ ದೇವಾನ್ನಮಸ್ಯೆಂತಿ ಸರ್ವಾನ್ಫರ್ಮಾಂತ್ಚ ಶೃಣ್ಛಿತೇ | 





ಕೀ ಶ್ರದ್ವಧಾನಾಃ ಪುರುಷಾಃ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ತೇ | ೧೮ ॥ 
ಕರೀನ ಲೋಭಾನ್ನಯೆಂತ್ಯರ್ಥಾನ್ಸಾ ಜಾನೋ ರಜಸಾವೃತಾಃ | 
ಷಯಾನ್ಪರಿರಕ್ಷಂತೋ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ತೇ | ೧೯ ॥ 
ನೀನ ಮಾಸಿತುಮಿಚ್ಛಂತಿ ಮಾನಯಂತಿ ಚ ಯೇ ನರಾನ್‌ | 
ಖಾನ್ಯಮಾನಾನ್ನಮಸ್ಯಂತಿ ದುರ್ಗಾಜ್ಯತಿತೆರೆಂತಿ ತೇ ll ೨೦ /| 
ಸ ಜೆ ಶ್ರಾದ್ಧಾಸಿ ಕುರ್ವಂತಿ ತಿಥ್ಯಾಂ ತಿಥ್ಯಾಂ ಪ್ರೆಜಾರ್ಥಿನಃ | 
ನಿಶುದ್ಧೇನ ಮನಸಾ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ತೇ | ೨೧ || 
ಯೇ ಕ್ರೋಧಂ ಸೈವ ಕುರ್ವಂತಿ ಕ್ರೋಧಾರ್ತಂ ಶಮಯೆಂತಿ ಚೆ | 

ನ ಚೆ ಕುಪ್ಯಂತಿ ಭೃತ್ಯಾನಾಂ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ಶೇ || ೨೨ || 
ಹೀವತೆಗಳನ್ನೂ ನನುಸ್ತುರ ನಣಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಸಕಲ ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಶ್ರವಣ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಂತಹ. ಪುರುಷರೂ ಸಹ ಈ ದುಃಖಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರೆ, 


೧ 
ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದಲೇ ರಾಜ್ಯವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುತ್ತಾ ಕೇವಲ ರಜೋಗುಣದಿಂದ ಕೂಡಿ 
ರೋಭದಿಂದ ಅರ್ಧವನ್ನು ಗಳಿಸದೆ ಇರುವರೋ ಅಂತಹ ರಾಜರೂ ಸಹ ಇಂತಹ 
ದುಃಖಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ತನ್ನನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ಸತ್ನರಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಆಶಿಸುವುದಿಲ್ಲವೋ ಇತರರನ್ನು ತಾವೇ ಸತ್ಯರಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ, ಇತರರಿಂದ ಸತ್ವರಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟಿವರನ್ನೂ ಸಹ ಅಸೂಯೆ ಇಲ್ಲ ನಮಸ್ಟರಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಂತಹ ಸಾತ್ವಿ 
ಕರೂ ಸಹ ಈ ದುಃಖಗಳನ್ನು ಅತಿಕ್ರಮಿಸುತ್ತಾರೆ. 


೧೯-೨೦. ದೇಶಗಳನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವ ರಾಜರುಗಳ ನ್ಯಾಯಾರ್ಜಿತನಾದ 


೨೧-೨೨. ಯಾರು ಪ್ರಜಾರ್ಥಿಗಳಾಗಿ ಶುದ್ಧವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಆಯಾಯ 
ಪ್ರತಿ ತಿಧಿಗಳಲ್ಲೂ ತವ್ಪದೆ ಶ್ರಾದ್ಧಗಳನ್ನು ಯಧಾನಿಧಿಯಾಗಿ ಆಚರಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ 
ವರೂ ಸಹ ಇಂತಹ ದುಃದಿಂದ ಪಾರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಪ್ರೋಧವನ್ನು ಹೊಂದುವುದೇ ಇಲ್ಲವೋ ಕ್ರೋಧದಿಂದ ನೀಡಿತರಾಗಿರುವನನನ್ನು 
ಸಮಾಧಾನಗೊಳಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಬೃತ್ಯರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಕೋನವಿಲ್ಲದೆಯೇ 
ಇರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಸಹೆ ಇಂತಹ ದುಃಖಗಳಿಂದ ಪಾರಾಗುತ್ತಾರೆ. 


ದಿ 


(ನ 


ಲ 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಮಧುಮಾಂಸಂ ಚೆ ಯೇ ನಿತ್ಯಂ ವರ್ಜಯೆಂತೀಹ ಮಾನವಾಃ | 


ಜನ್ಮಪ್ರಭೃತಿ ಮದ್ಯೆಂ ಚ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ತೇ || ೨೩ || 

ಯಾಕತ್ರಾರ್ಥಂ ಭೋಜನಂ ಯೇಷಾಂ ಸಂತಾನಾರ್ಥಂಚಮೆ )ಘುನಂ 
ವಾಕ್‌ಸತ ವಚನಾರ್ಥಾಯೆ ಮರ್ಗಾಬ್ಯತಿ ತರಂತಿ ತೇ ॥ ೨೪ || 

ತಡಾಗಾರಾಮಕರ್ತಾರಸ್ತಥಾನ್ಯೇ ವೃಶ್ಷರೋಪಕಾ$ | 

ಕೂಸಾನಾಂ ಯೇ ಚೆ ಕರ್ತಾರೋ ಡುರ್ಗಾಜ್ಯತಿತೆರಂತಿ ತೇ || ೨೫ ॥ 

ಗವಾಂ ಗ್ರಾಸಪ್ರದಾತಾರೋ ಗವಾಂ ಕಂಡೂಯೆಕಾಶ್ಮ ಯೇ | 

ಭಕ್ತಿಮಂತೋ ಗನಾಂ ಯೇ ಚೆ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ತೇ ॥ ೨೬ || 

ಪೂಜಯಂತಿ ಸದಾ ನಿಪ್ರಾಸ್ಸಾಧೂನಪಿ ಗುರೂಂಸ್ತಥಾ | 

ತಪಸ್ವಿನಶ್ಚ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಕುಸು ಸಹ ತೇ | ೨೭ | 

೨೩-೨೪. ಯಾರು ಹುಟ್ಟದ ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ ಮಧು, ಮಾಂಸ್ಕ ಮದ್ಯ 


ಇವುಗಳನ್ನು ವರ್ಜಿಸಿ ಸುತ್ತಿಕ ವೃತಿ »ಭ್ಲಿರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಸಹ ಈ ದುಃಖ 
ಗಳಿಂದ ಪಾರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ಭೋಜನವೇ ಮೊದಲಾದ ಬ 
ಭೋಗಗಳನ್ನು ಯಾತ್ರಾವ್ರಯೆೊ €ಜ ನಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಸಂತಾ 
ಕ್ರಾಗಿಯೆೇ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯ ಸಮಾಗಮವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆಯೋ ವಾಗಿಂದ್ರಿ 6 
ವಾಕೃನ್ನು ಸತ್ಯನಚನಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಉಪ ರ ಅವರೂ ಸಹ ಈ ದುಃಖಿ 
ಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೨೫-೨೬. ಕೆರೆ ತೋವು ಮುಂತಾದ ಸರ್ವಜನೋಸಕಾರಕಗಳಾದ ಧರ್ಮ 
ವನ್ನಾಚರಿಸಿದವರೂ, ಮರಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸುವವರೂ, ಧರ್ಮಾರ್ಧವಾಗಿ ಭಾವಿ 
ಗಳನ್ನು ತೋಡಿಸುವನರೂ ಇಂತಹ ದುಃಖದಿಂದ ಪಾರಾಗುತ್ತಾರೆ... ಯಾರು 
ಗೋವುಗಳಿಗೆ ಗ್ರಾಸವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಯಾರು ಆ ಗೋವುಗಳನ್ನು ಕೆರೆಯು 
ತ್ರಾರೆಯೋ ಆ ಗೋವುಗಳಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದಲೂ ಇರುತ್ತಾರೆಯೋ.. ಅವರೂ 
ಈ ದುಃಖಗಳಿಂದ ವಾ ಾಇರಾಗುತ್ತಾರೆ ರಿ, 


೨೭-೨೮. ಯಾರು ಯಾವಾಗಲೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಮತ್ತು ಸಾತ್ರ್ವಿಕರ 
ಹಾಗೂ ಗುರುಗಳ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಶಿ:ತರ:ಗಿರುವರೋ ತಪಸ್ವಿಗಳಾಗಿಯೂ ಇರುವರೋ 


ಅವರೂ ಈ ದುಃಖಗಳಿಂದ ಪಾರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ಗಾಯತಿ ತ್ರೀ ಎಂಬ ಮಹಾ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೨] ವಿಸ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಗಾಯತ್ರೀ ಜಾಪನಿರತಾಸ್ತೀರ್ಥಯೊತ್ರಾರತಾಶ್ಚ ಯೋ ! 
ಯೇ ಚೈಕಮಾಶ್ರಿತಾಸ್ತೀರ್ಥೆಂ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ತೇ || ೨೮ 1 


ಯೇ ಚೈಕಮಾಶ್ರಿತಾ ದೇವಂ ಸರ್ವಭಾವೇನ ಭಾರ್ಗವ | 
ಧರ್ಮಜ್ಞಾಶ್ಸ ವಿನೀತಾಶ್ಚ ದುರ್ಗಾಜ್ಯತಿ ತರಂಕಿ ಶ್ರೇ || ೨೯ || 


ಸಾಯೆಂ ಸ್ರಾತಶ್ಚ ಭುಂಜಾನಾಃ ಹಿಬಂತ್ಯಾಸಸ್ತು ಯೇ ನರಾಃ | 





ಸದೋಪವಾಸಿನೋ ರಾಮ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ತೇ | ೩೦ ॥ 
ಉಸವಾಸೆರತಾ ನಿತ್ಯಂ ನಿತ್ಯ ವ್ರತಪೆರಾಯೆಣಾಃ | 

ನಿತ್ಯಂ ಸಂಯೆತಚಿತ್ತಾಶ್ಚ ತ! ತೆರಂತಿ ತೇ Il ೩೧॥ 
ಮಂತ್ರದ ಜ ವದಲ್ಲಿಯೇ ನಿರತರಾಗಿರುತ್ತು ರೆಯೋ ys ಯಲ್ಲಿಯೇ ಆತೆ 


a ಶುನರಕೋ ಒಬ್ಬ ಗುರುವನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಿ 
ವಕೋ ಅವರೂ ಈ ದುಃಖವನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರೆ 


ಲ್ಲೆ 
dy 
ಠ್ಡಿ 
Lei 
9 
6 
ಲು 
ತ 


೨೯-೩೦ ಯಾರು ಮನೋವಾಕ್ಟಾಯ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಒಂದೇ ದೇವತೆ 
ಯನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ರುತ್ತಾರೆಯೋ ಧರ್ಮದ ತತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದು ನಿನೀತರಾಗಿಯೂ 
ಇರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರು ಈ ದುರ್ಗಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ಗೃಹಸ್ಥ 
ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಎರಡೇ ಹೊತ್ತು ಊಟಮಾಡುತ್ತಾ ಮಧ್ಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಏನನ್ನೂ 
ಸೇವಿಸಜಿ ನಿಯೆಮದಿಂದಿರುತ್ತಾರೆಯೋ ಯಾರು ತಾಪಸವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿ 
ಜಲಪಾನಮಾತ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಯತರಾಗಿರುವರೋ ಯಾರು ತೀವ್ರವ್ರತದಿಂದ 
ಉಪವಾಸ ದಲ್ಲಿಯೇ ಯಾವಾಗಲೂ ನಿರತರಾಗಿರುವರೋ ಅವರೂ ಸಹ ಈ ದುಃಖ 
ಗಳನ್ನು ದುಟುತ್ತಾರೆ. 


೩೧-೩೨. ಯಾರು ಕಾಯೆಕ್ಸೇಶರೂಪವಾದೆ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿ ಉನವಾಸೆ 
ವಣಡ.ತ್ತಾಕಿಯೋ ಯಾವಾಗಲೂ ಪ್ರತನಿಯಮದಲ್ಲೇ ಇರುವರೋ, ಯಾವಾಗಲೂ 
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ವಿಷ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ದಿತೀಯಖಂಡ 
ಮೆರ್ಗಾತಿತರಣಿಂ ಯೇ ಚೆ ಪಠಂತಿ ಶ್ರಾವಯಂತಿ ಚೆ | 
ಕಥಯಂತಿ ಚೆ ವಿಪ್ರೇಭ್ಯೋ ಮರ್ಗಾಣ್ಯತಿತೆರಂತಿ ತೇ | ೩೨ | 


ಈಶ್ವರಃ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಜಗತಾಂ ಪ್ರೆಭವೋವ್ಯಯಃ | 
ಭಕ್ತಾ ನಾರಾಯೆಣೇ ಚೈವ ಮರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ತೇ || ೩೩ ॥| 


ಭಕ್ತಾನಾಂ ಕೇಶವೇ ರಾಮ ನ ಭಯಂ ನಿದ್ಯತೇ ಕ್ರೈಚಿತ್‌ | 
ತಥಾ ಗೀತಕ್ಚ ಶ್ಲೋಕೋಯಂ ಯಮೇನ ಶೃಣು ಭಾರ್ಗವ || ೩೪ | 


ಮನಸ್ಸಿನ ವಶೀಕರಣದಿಂದ ಕೂಡಿರುವರೋ ಅವರೂ ಈ ದುಃಖಗಳನ್ನು ದಾಟ 
ತ್ತಾರೆ... ಈ ದುರ್ಗಾತಿತರಣದ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ಯಾರು ವಠಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ 
ಯಾರು ಇತರರಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾರಯೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ ಬೋಧಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ 
ಅವರೂ ಸಹ ಈ ದುಃಖಗಳಿಂದ ಪಾರಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೩೩-೩೪, ಸರ್ವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ರಕ್ಷಕನಾಗಿರುವ ನಾರಾಯಣನೇ 
ಪ್ರವಂಚದ ಉತ್ಸತ್ತಿಗೂ ಲಯಕ್ಕೂ ಕಾರಣನಾಗಿರುವನು. ಅಂತಹ ಜಗತ್ಫತಿ 
ಯಾದ ನಾರಾಯಣನಲ್ಲಿ ಯಾದ ಭಕ್ತಿಯಿಂದಿರುವರೋ ಅವರೂ ಸಹ ಇಂತಹ 
ದುಃಖಗಳಿಂದ ಪಾರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಅಂತಹ ಆ ಕೇಶನನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದಿರುವವರಿಸೆ 
ಯಾವ ಭಯವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ವಿಷಯವನ್ನೇ ಯಮನು ಒಂದು ಶ್ಲೋಕ 
ದಿಂದ ಹೇಳಿರುವನು ಎಲ್ಸೆ ಭಾರ್ಗವನೆ ಆಶ್ಲೋಕವನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 


೩೫. ಮಾನನಕೋಟಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಮನುಷ್ಯರು ತಮ್ಮ ಸುಕೃತ ನಿಶೇಷದಿಂದ 
ಮಧುವೈರಿಯಾದ ಕೇಶವನಲ್ಲಿ ದೃಢೆವಂದ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಂತಹ 
ಸುಕೃತಶಾಲಿಗಳಿಗೆ ಥೊರೆಯಿಂದಲೂ, ಕಳ್ಳರಿಂದಲ್ಲೂ ಹಾವುಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಅಗ್ನಿ 


ಯಿಂದಲೂ, ದುಃಸ್ಟ್ರಸ್ನಗಳಿಂದಲೂ, ದುಷ್ಟ ನಿಂದಲೂ, ಮೃತ್ಯುವಿನಿಂದಲೂ, (ಅಧವಾ 


402 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೨] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪೃಥ್ಟೀಶತಸ್ತೆರಭುಜಂಗಹುತಾಶ ವಿಪ್ರ 
ಡುಃಸ್ವಸ್ನೆ ದುಷ್ಯಗತಮ್ಬುತ್ಯುಸಸೆತ್ನ ಜಾತಂ | 
ಸಂನಿದ್ಯೃತೇ ನ ಹಿ ಭಯೆಂ ಭುವನೈಕಭರ್ತು ರ್ಭಕ್ತಾಶ್ಚ 
ಯೇ ಮಧುರಿಪೋರ್ಮನುಜೇಷು ತೇಷು |! ೩೫ । 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊತ್ತ ರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಮುರ್ಗಾತಿತರಣ 
ವರ್ಣನಂ ನಾಮ ದ್ವಾನಿಂಶತ್ಯುತ್ತೆರಶತತನೋತ$ಧ್ಯಾಯೆಃ 





ಹಣಾ. ಜಾವಾ”. 





ಮೃತ್ಯುವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಸಿಶಾಚಾದಿಗಳಿಂದಲೂ) ಶತ್ರುವಿನಿಂದಲೂ ಉಂಟಾಗ 
ಬಹುದಾದ ಯಾವ ನಿಧವಾದ ಭಯವೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ (ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ). 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪುರನ ಉಪ ಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ದುರ್ಗಾತಿತರಣವರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ಇಸ್ಪತ್ತೆರಡನೆ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


ey ಬರ್ಚಾಗಳಕಾ 


ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತೆರಡನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆದ ಸಾರಾಂಶ. 


ಓರ ಭಾಷಾ ve 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸಾಂಸಾರಿಕವಾದ ದುಃಖಗಳನ್ನು ದಾಟಲು ಯಾರು 
ಯಾರು ಅರ್ಹರೆಂಬುದನ್ನೂ ಆ ಅರ್ಹತೆಗಳ ವೈವಿಧ್ಯವನ್ನೂ ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 
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ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ತ್ರೆಯೋಪಿಂಶತ್ಯುತ್ತರಶತತನೋ$ಧ್ಯಾಯಃ 
|! ರಾಮ ಉವಾಚೆ | 


ಭೂಯೆ ವಿವ ಸಮಾಚೆಕ್ಷ್ಷ್ಯ ಕರ್ಮಣಾ ಯೇನ ಮಾನವಾಃ | 
ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತ್ಯಾಶು ಸರ್ವಧರ್ಮಭ್ಛತಾಂ ವರ lo I 


|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ ॥ 


ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತ್ಯಾಶು ಯೇ ನರಾಃ ಕೃಚ್ಛೆ, ಕಾರಿಣಃ 
ಪ್ರಾಪ್ಲುನಂತಿ ತಥಾ ಕಾಮಾನ್ಸರ್ವಾನ' ವೈ ಮನಸೇಪ್ಸಿತಾನ್‌ | ೨ || 





ನನಾ. ಜಾ ಹಾಚಾ ಅಸಾ ನಾವಾ ಅರ ವಾ ನ ಭಾಬ ವಾ ಅ ನಾ ರಾಸ ಜಾ ಬ ಜಾ ಹಾಸನ ಯಾಂ ಭಾನ ಪಾತ ಯಾ ಹಾಚಾ ಜಂ ಧಾನ ಹಾಜಾ ಹಜಾಖಾ 


ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ಪರಶುರಾಮನು ಪುನಃ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ :-ಇಎಲ್ಫೆ ಧಾರ್ಮಿಕಾ 
ಗ್ರೇಸರನೇ, ಮತ್ತಾನ ಕಾರ್ಯಗಳಿಂದ ಮನುಷ್ಯರು ದುಃಖವೆಂಬ ಈ ದುರ್ಗಗಳನ್ನು 
ದಾಟುತ್ತಾರೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಪುನಃ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳು. ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ 
ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಯಾರು ಸರ್ವಪಾಪನಾಶಕವಾದ ಕೃಚ್ಛ್ರ್ರವನ್ನಾ ಚರಿ 
ಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಈ ದುಃಖಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರೆ. ತಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಇಷ್ಟ 
ವಾದ ಎಲ್ಲಾ ಮನೋರಥಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೩] ಏಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
| ರಾಮ ಉನಾಚಿ |! 
ಫೈಚ್ಛಾ ಕಾಂ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ನಾಮಾನಿ ಚೆ ವಿಧೀಂಸ್ಮಥಾ। 
ಏವಂ ಮೇ ಬೂಹಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ತ್ವಂ ಹಿ ವೇತ್ತಿ ಯಥಾತೆಥಂ lla HH 
ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ ॥ 
ಕೃಚ್ಛಾ )ಣ್ಯೇತಾನಿ ಕಾರ್ಯಾಣಿ ರಾಮ ವರ್ಣಿತ್ರೆಯೇಣ ಚ | 
ಕೃಚ್ಛೆ ೀಷ್ಟೇತೇಷು ಶೂದ್ರಸ್ಯ ನಾಧಿಕಾರೋ ವಿಧೀಯತೇ le 
ಆದೌ ತು ಮುಂಡನೆಂ ಕಾರ್ಯೆಂ ಸರ್ವಕ ಿಚ್ಛೆೀಷು ಭಾರ್ಗವ | 
ನಿತ್ಯಂ ಕ್ರಿಷವಣಸ್ನಾನಂ ಕೇಶವಸ್ಯ ಚೆ ಸೂಜನಂ (ಹ 


ಹೋಮಃ ಪವಿಶ್ರಮಂತೆ ಶ್ರೈಶ್ಚ ತಥಾಂತೇ ಜಪೈ ಏವ ಚೆ । 
ಸ್ತ್ರೀ ಶೂದ್ರ ಪ್ರಪತಿತಾನಾಂ ಚೆ ತಥಾಲಾಪೆಂ ಜಾತ | ೬ || 





೩. ಪರಶುರಾಮನು ಪುನಃ ಕೃಚ್ಛ _ಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಅವುಗಳ ನಾಮನಿರ್ದೇಶ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅವುಗಳ ವಿಧಾನಕ್ರಮದೊಡನೆ ತಿಳಿಯಲಸೇಕ್ಷಿಸುತ್ತೇನೆ. ಎಲೈ 
ಧರ್ಮಜ್ಞ, ನೇ ನೀನೇ ಅವುಗಳ ಯಥಾರ್ಧವಾದ ತತ ವನ್ನು ತಿಳಿದಿದ್ದೀಯೆ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಕೃಚ್ಛಗಳನ್ನು ನನಗೆ ಹೇಳು ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಲು ಪುಷ್ಪರನು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 

೪-೫. ಎಲ್ಲೆ ಪರಶುರಾಮನೇ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳುವ ಈ ಕೃಚ್ಛ್ಚ)ಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿ ಭೆ ಮೈಶ್ಯರೆಂಬ ಮೂರು "ವರ್ಣದಿಂದಲೇ ಆಚರಿಸಲ್ಪಡತಕ್ಕನು 
ಗಳು. ಶೂದ ನಿಗೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಅಧಿಕಾರವಿರುವುದಿಲ್ಲ ಈ ಕೃಚ್ಛ 
ಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸುವಾಗ ಎಲ್ಲಾ ಕೃಚ್ಛ ಗಳಿಗೆ ಮೊದಲು ಕ್ಸೌರವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ನಿತ್ಯವೂ ಮೂರು ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಕೇಶವನ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು: 


೬-೭. ಪವಿತ್ರಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಹೋಮವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ 
ಜಪವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಸ್ರ್ರೀಯಕೊಡನೆಯೂ, ಶೂದ್ರರೊಡನೆಯೂ, ಪತಿತ 
ರೊಡನೆಯೂ ಮಾತನಾಡಬಾರದು. ಈ ನಿಯಮಗಳು ಎಲ್ಲಾ ಕೃಚ್ಛ ಗಳಿಗೂ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಏತತ್‌ ೪ ಚ್ಛೆಷು ಸರ್ವೇಷು ಕರ್ತವ್ಯಂ ಚಜಾನಿಶೇಷತೆಃ | 
Mi ಚೆ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಕಾಮತೋಷ್ಯಥವಾ ನವಾ He li 


ನೀರಾಸನೇನ ಸಹಿತಂ ಕ ಕೃಚ್ಛ),€ ಬಹುಗುಣಂ ಭವೇತ್‌ | 
ನೀರಾಸನೇನ ರಹಿತೆಂ ನಿಧಿಹೀನಂ ಪೆ ರ್ರ ಕೀರ್ತಿತಂ He 


|| ರಾಮ ಉನಾ ಜಿ || 


ನೀರಾಸೆನಮಹಂ ತ್ರತ್ತಃ ಶ್ರೊ (ತುಮಿಚ್ಛಾ ಮಿ ಸುವ್ರತ | 
ನೀರಾಸನೇನ ಸಹಿತಂ ಕ ೈಚ್ಛೆ್ರಂ ಬಹುಗುಣಂ ಭನೇತ್‌ lel 


| ಪುಷ್ತರ ಉವಾಚ ॥ 


ಉತ್ಲಿತಸ್ತು ದಿನಾ ತಿಷ್ಟೇತ್‌ ಉಪೆವಿಷ್ಟಸ್ತಫಾ ನಿಶಿ | 
ಏತದ್ವೀರಾಸನಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಮಹಾಪಾತಕೆ ನಾಶನಂ ll ೧೦॥ 


se 


ಸಮಾನವಾಗಿ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತವೆ. ಫೆಲಕಾಮನೆಯಿಂದಾಲಿ, ಫಲಕಾಮನೆಯನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟಾ ಗಲಿ ವೀರಾ ಸನನನ್ನು ಆಚರಿಸಲೇ ಬೇಕು. 


೮-೯. ವೀರಾಸನದಿಂದ ಕೃಚ್ಛಾ ನುಷ್ಠಾನವು ಬಹಳ ಫಲಪ್ರದವಾಗಿ 
ಆಗುತ್ತದೆ, ಅಂತಹ ವೀರಾಸನನಿಲ್ಲದ ಕೃಚ್ಛ ವು ನಿಧಿಜಾಹಿರವಾಗಿ ನಿಷ್ಸಲ 
ವಾದೀತು ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಭಾರ್ಗವನು ಪ್ರ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಭ ವ್ರತಶಾಲಿಯೇ 
ಅಂತಹೆ ಆ ನೀರಾಸವನ್ನು ನಿನ್ನಿಂದ ತಿಳಿಯಲು ಅಶಿಸುತಿದ್ದೇನೆ. ವೀರಾಸನದಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಕೃಚ್ಛ್ರ_ವು ಬಹಳ ಪ್ರ ಯೋಜನಕಾರಿ ಎಂದು ನೀನೇ ಹೇಳಿರುವೆಯಷ್ಟೆ. 


೧೦-೧೨. ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಎದ್ದ ಒಡನೆಯೇ ನಿಂತುಕೊಂಡು ಹೆಗಲನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕಳೆಯ 
ಬೇಕು. ಅನಂತರ ಕುಳಿತುಕೊಂಡೇ ರಾತ್ರಿ ಯನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕು (ನಿದ್ರಿಸಬಾರದೆಂದು 
ತಾತ್ಸರ್ಯ.) ಇದೇ ನೀರಾಸನವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪ ಟ್ಟಿ. ಇದು ನುಹಾಪಾತಕಗಳಿಗೂ 
ಹ hs ಆಮಿಕ್ಷಾ ಎಂಬ pS (ಆಮಿಕ್ಷಾ ಎಂದರೆ 
ಕಾಯಿಸಿದ ಹಾಲಿ ಇಸರನ್ನು ಬೆರಸುವುದರಿಂದುಂಟಾದ ದ್ರವದ್ರವ್ಯ) ಎರಡು 


406 


ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೨4] ವಿಜ್ಮುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಆಮಿಕ್ಸಯಾ ತು ದ್ವೌ ಮಾಸ್‌ ಪೆಕ್ಷಂ ತು ಪೆಯೆಸಾ ಕಥಾ! 
ಅಷ್ಟರಾತ್ರಂ ತಥಾ ಜೆದ್ದಾ ತ್ರಿರಾತ್ರಮಥಸರ್ಪಿಷಾ | ೧೧ ॥ 


ನಿರಾಹಾರಸ್ತ್ರಿರಾಶ್ರಂ ತು ಕುರ್ಯಾದ್ವಾ ಬಾಲಕವ್ರತಂ | 
ಸರ್ವಸಾಪಪ್ರಶಮನಂ ಸರ್ವಕಾಮಪ್ರೆದಂ ತೆಥಾ || ೧೨ | 


ಸ್ಥಾ ಪೆಯೇದಾತ್ಮನೋಂರ್ಥಾಯ ಪಾವಕಂ ಭೃಗುನಂದನ | 
ವಹ್ನೌ ಸನ ಜುಹುಯಾದ ದ್ಯಾದನ್ನೆ ೦ ಚಿ ಕಸ್ಯಚಿತ್‌ | ೧೩ ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಾದ್ಲೇವೇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಸಾಧ್ಯಮಾನೇ ವಿಚಕ್ಷಣಃ ! 
ದರ್ಭಾಂಸ್ತು ಖಲು ಬದ್ದೀಯಾದ್ರಕ್ಷಾರ್ಥಮಿತಿ ನಃ ಶ್ರುತಿಃ | ೧೪ | 


ಶ್ರೀತಂ ಚೆ ಶ್ರಾಪ್ಯಮಾಣಂ ಚೆ ಭಾಂಡೇ ನ್ಯಸ್ತಂ ತಥಾ ಪುನಃ | 
ಅನೇನ ರಾಮ ಮಂತ್ರೇಣ ನರಸ್ತ್ರಿರಭಿಮಂತ್ರಯೇಕ್‌ || ೧೫ + 


ತಿಂಗಳಿರಬೇಕು. ಅನಂತರ ಹಾಲಿನ ಆಹಾರದಿಂದ ಒಂದು ಪಕ್ಷನಿರಬೇಕು. 
ಅನಂತರ ಎಂಟು ರಾತ್ರಿ ಮೊಸರನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತಾ ಇರಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಮೂರು 
ರಾತ್ರಿ ತುಪ್ಪನನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತಾ ಇರಬೇಕು. ಅನಂತರ ಮೂರುರಾತ್ರಿ ಆಹಾರ 
ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲದೆ ಉಪವಾಸವಿರಬೇಕು ಅಥವಾ ಮಗುವಿನಂತೆ ಲಘುವಾದ 
ಹಾಲೇ ಮೊದಲಾದ ಆಹಾರದಿಂದ ಜೀನಿನಬೇಕು, ಈ ವ್ರತವು ಸರ್ವಪಾಪಗಳಿಗೂ 
ನಾಶಕವಾಗಿಯೂ ಸರ್ವನಿಧವಾದ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಪ್ರದವಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. 


೧೩-೧೪. ಅನಂತರ ತನ್ನ ಈ ವ್ರತಕ್ಕಾಗಿ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಸ ನಿನ ಬೇಕ 
ಬ್ರಹ್ಮಾದೇವಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಗ್ನಿ ಯನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ಟೆ ಮಾಡಿ ಬ್ರ ಅಗ್ನಿಯ 
ಹೋಮುಮಾಡಬೇಕು. ಕಿಲನರಿಗೆ ಅನ್ನದಾನವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಅಗ್ನಿ 
ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ದರ್ಭೆಗಳಿಂದ ಸುತ್ತಲೂ ಬಂಧಥೆನವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನಾ 
ಕೇಳಿರುತ್ತೇವೆ. 


ಭ್ರ 
೨ 


ತ ೮ ಗೆ ಕ 


&L 


೧೫-೧೭. ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಪಾಕಮಾಡಿದ ಮತ್ತು ಪಾಕಮಾಡಲ್ಬಡುತ್ತಿ ಘನ 
ಮತ್ತು ಪಕ್ವವಾಗಿ ಪಾತ್ರಿ ಯಲ್ಲೇ ಇರುವ ಹವಿಸ ಸ್ಪನ್ನು ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೂರು 
ಅಭಿಮಂತ್ರಿ ಬೇಕು. ನೀನು ಯವವಾಗಿದ್ದೀಯೆ, ಧಾನ್ಯರಾಜನೂ ಆಗಿದ್ದಿ ಟಃ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 
ಯೆಪೋಸಿ ಧಾನ್ಯರಾಜೋಸಿ ವಾರುಣೋ ಮಧುಸಂಯೆಂತಃ | 
ನಿರೋದಕ ಸರ್ವಪಾಪಾನಾಂ ಪವಿತ್ರಮೃಷಿಭಿಃ ಸ್ಮೃತಂ || ೧೬ || 


ಫ್ರುತಂ ಯವಾ ಮಧು ಯೆವಾ ಆಪೋ ವಾ ಅಮೃತಂ ಯವಾಃ | 
ಸರ್ವಂ ಪುನೀತ ಮೇ ಪಾಪಂ ಯನ್ಮಯಾ ದುಷ್ಕೃತಂ ಕೃತಂ | ೧೭! 


ವಾಚಾಕೈತೆಂ ಕೆರ್ಮಕೈ ತೆಂ ದುಃಸ್ವಸ್ನೆಂ ದುರ್ವಿಚಿಂತಿತಂ | 
ಅಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ನಾಶಯ ತಥಾ ಸರ್ವಂ ಪುನೀತ ಮೇ ಯವಾಃ || ೧೮ ॥| 


ಶ್ವಸೂಕರಾವಲೀಡಢಂ ಚ ಹ್ಯುಚ್ಚಿಷ್ಟೋಸೆಹೃತಂ ಚಿ ಯತ್‌ | 
ಮಾತುರ್ಗುರೋರಶುಶ್ರೂಷಾಂ ಸರ್ವಂ ಪುನೀತ ಮೇ ಯವಾಃ || ೧೯॥ 





pd 


ಸಾಹಾಯ ಹಾಹಾಹಾ. 


(ನಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅಧವಾ ಮಾಧುರ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮದ್ಯನಿಶೇಷವೂ 
ಗಿದ್ದೀಯೆ, ನೀನು ನನ್ನ ಸರ್ವವಾಷಗಳನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡು ಖುಹಿಗಳು ಹೇಳಿರುವ 
ಿತವೆಂಬ ವಸ್ತುವೂ ಯವಗಳೇ ಆಗಿವೆ. ಮಧುವೂ ಯವೆಗಳೇ ನೀರೂ ಅಮೃತವೂ 
ಸಹ ಯನೆಗಳೇ ಆಗಿವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಸರ್ವವಸ್ತುರೂಪಗಳಾದ ಎಲ್ಫೆ ಯವೆಗಳೇ 
ನಾನು ಮಾಡಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಪಾಷಗಳನ್ನೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ನೀವು ನನ್ನನ್ನು ಪವಿತ್ರ 
ಗೊಳಿಸಿರಿ (ಇದೇ ಆ ಮಂತ್ರದ ಅರ್ಥ.) 


41 ಪತೆ 


೧೮-೧೯. ಎಲ್ಫೆ ಯವೆಗಳಿರಾ, ನನಗೆ ಮಾತಿನಿಂದಲೂ, ಕರ್ಮಗಳಿಂದಲೂ 
ಉಂಟಾದ ಪಾಷಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ದುಃಸ್ವಪ್ನ ದಿಂದಲೂ. ದುರ್ವಿಷಯಾಧ್ಯವಸಾನ 
ದಿಂದಲೂ ಉಂಟಾದ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಅಶುಭಗಳನ್ನೂ ನಾಶಪಡಿಸಿ ನನ್ನನ್ನು 
ಪವಿತ್ರಗೊಳಿಸಿರಿ, ನಾಯಿ ಮತ್ತು ಹಂದಿ ಇವುಗಳಿಂದ ಸೇವಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಉಳಿದ 
ಅನ್ನವನ್ನು ತಿಂದಿರುವುದರಿಂದಲೂ, ಎಂಜಲಾದ ಅನ್ನವನ್ನು ತಿಂದಿರುವುದರಿಂದಲೂ 
ಯಾವ ಪಾಪವು ಉಂಬಾಗಿರಬಹುದೋ ಮಾತೃ ಶುಶ್ರೂಷೆಯನ್ನೂ ಗುರುಶುಶ್ರೂಷೆ 
ಯನ್ನೂ ಮಾಡುವಾಗ ಯಾವ ಹಾಪಗಳುಂಟಾಗಿರಬಹುದೋ ಆ ಪಾಸಗಳೆಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ನನ್ನನ್ನು ಪವಿತ್ರಗೊಳಿಸಿರಿ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೩] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಗಣಾನ್ನಂ ಗಣಿಕಾನ್ಸಂ ಚೆ ಶೂದ್ರಾನ್ನೆಂ ಚೆ ತಥಾ ವಿಶಾಂ | 
ಚೌರಸ್ಯಾನ್ನಂ ನವಶ್ರಾದೃಂ ಸರ್ವಂ ಪುನೀತ ಮೇ ಯವಾಃ | ೨೦ 


ಜಾಲವೃತ್ತಮಧರ್ಮಂ ಚೆ ರಾಜಧರ್ಮಕ್ಕತಂ ಚೆ ಯೆತ | 
ಸುವರ್ಜಸ್ಕೇಯಮವ್ರಾತ್ಯಮಯಾಜ್ಯಸ್ಯ ಚಿ ಯಾಜನಂ [1 ೨೧ [1 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಪೆರೀವಾದಂ ಸರ್ವಂ ಪುನೀತ ಮೇ ಯೆವಾಃ ! 
ಭಾಂಡೇ ನ್ಯಸ್ಸ್ಯಸ್ಯ ಮಂತ್ರೋಯೆಂ ತೆತೆಸ್ತು ಪರಿಕೀರ್ತಯೇತ್‌ ॥ ೨೨ 


(ಯೇ ದೇವಾ ಮನೋಜಾತಾ ಮನೋಯೊಜಕಃ ಸುದಕ್ಷಾದಕ್ಷಪಿತರಸ್ತೇ 
ನಃ ಪಾಂತು ಶೇ ನೋಂವಂತು ತೇಭ್ಯಃ ಸ್ವಾಹಾ 1) 


ಅನೇನಾತ್ಮನಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಜುಹುಯಾತ್ಸ )ಯೆತಃ ಸದಾ! 
ನ ಕುರ್ಯಾದತಿಸಾಹಿತ್ಯಂ ವ್ರತಮೇತದ್ಧಿ ಯಾವಕೆಂ | ೨೩ [| 


೨೦-೨೧. ಸೆಂಘಫಾನ್ನ ಭಕ್ಷಣದಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ವೇತ್ಯಾನ್ನ ಶೂದ್ರಾನ್ನ 
ವೈಶಾನ್ನ ಚೋರಾನ್ನ ಇವುಗಳ ಭಕ್ಷಣದಿಂದಲೂ, ನವಶ್ರಾದ್ಧ ಭೋಜನದಿಂದಲೂ 
ಉಂಟಾದ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಪಾಸಗಳನ್ನೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ನನ್ನನ್ನು ಪನಿತ್ರ 
ಗೊಳಿಸಿರಿ. ಬಾಲ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ ಅಧೆರ್ಮದಿಂದಲೂ, ರಾಜಧರ್ಮಾತಿಕ್ರಮ 
ದಿಂದಲೂ ಉಂಟಾದ ಅಧರ್ಮದಿಂದಲೂ, ಸುವರ್ಣದ ಚೌರ್ಯದಿಂದ ಉಂಟಾದ 
ಮತ್ತು ಯಾಜನಕ್ಕೆ ಅನರ್ಹನಾದವಥಿಂದ ಯಾಗ ಮಾಡಿಸಿದುದರಿಂದ ಉಂಟಾದ 
ಅಧರ್ಮವನ್ನೂ ವ್ರಾತ್ಯನಾಗದಿರುವುದಕ್ಕಾಗಿ ನಾಶಮಾಡಿರಿ. 


೨೨-೨೬. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಜರಿದುದರಿಂದ ಉಂಟಾದ ವಾವವನ್ನೂ ನಾಶ 
ಮಾಡಿ ನನ್ನನ್ನು ಪವಿತ್ರಗೊಳಿಸಿರಿ. ಹೀಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ನಂತರ ಪಾತ್ರೆಯೊಳಗಿರುವ 
ಆ ಹನಿಸ್ಸನ್ನು ಯೇ ದೇವಾ ಎಂಬ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸ 
ಬೇಕು. ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಮನಶ್ಶುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಕೂಡಿ ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆಹಾರಾದಿಗಳಿಂದ ಬಹಳ ಮಟ್ಟಿನ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದದೆ 
ಈ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಈ ವ್ರತವು ಯಾವಕವೆಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳದ್ದು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂ ಡೆ 


ಮೇಧಾರ್ಥಿನಃ ತ್ರಿರಾತ್ರಂ ತು ಸಡ್ರಾತ್ರಮತಿಸಾಪಿನಃ | 
ಉಪೆಪಸಾತಕ8ನಃ ಸ್ರೋಕ್ಕಂ ಸಪ್ತೆರಾತ್ರಮರಿಂದವು || ೨೪ 1 


ಮಹಾಪಾತಕಿನಶ್ಚೈವ ಷಡ್ರಾತ್ರೆಂ ದ್ವಿಗುಣಂ ಸ್ಮೃತಂ | 
ಏಕವಿಂಶತಿರಾತ್ರೇಣಿ ಕಾಮಾನಾಪ್ಟೋತ್ಯಭೀನ್ಸಿ ತಾನ್‌ || ೨೫ ॥ 


ಮಾಸೇನ ಸರ್ವಸಾಸೇಭ್ಯೋ ಮೋಕ್ಷಮಾಪ್ಟೋತ್ಯಸೆಂಶಯೆಂ | 
ಗವಾಂ ನಿರ್ಹಾರಮುಕ್ತೈಸ್ತು ಯವೈಃ ಕೃತ್ತೈತದೇವ ಹಿ | ೨೬ ॥ 


ಫಲಂ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ತಥಾ ದಶಗುಣಂ ಧ್ರುವಂ | 
ಮಾಸೇನ ಸಾಶ್ಲಾತಕ್ರಿದಶಾನ್ತೇದಾನ್ವಿದ್ಯಾಶ್ಚ ಪಶ್ಯತಿ || ೨೭ || 


ನರಶಾಪಸಮರ್ಥಸ್ತು ತಥಾ ಭವತಿ ಭಾರ್ಗವ | 
ಶುಕ್ಲೆಪೆಕ್ಷಸಮಾರಂಭಾದಾರಭೇತ್ವೆ ತ್ಯಹಂ ನರಃ il ೨೮ |} 


೨೪-೨೫. ಹೆಚ್ಚಾದ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿನುವವನು ಈ ವ್ರತವನ್ನು 
ಮೂರುರಾತ್ರಿ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಬಹಳ ಪಾಸಮಾಡಿರುವವನು ಆರುರಾತ್ರಿ ಆಚರಿಸ 
ಬೇಕು. ಉಪವಾತಕಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ಏಳುರಾತ್ರಿ ಗಳಿ ಮಹಾ 
ಪಾತಕಿಯಾದವನು ಹನ್ನೆರಡು ರಾತ್ರಿ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಪೃತ್ತೊಂದು ರಾತ್ರಿಯ 

ರ್ಯಂತ ಈವ ತ್ರೈ ತವನ್ನು ಜಸತ ತನಗೆ ಇಷ್ಟು ee ಎಲ್ಲಾ ಮನೋರಥ 
ಳನೂ ಸಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


3 


A 


5೬-೨೭. ಒಂದು ತಿಂಗಳು ಆಚರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಸರ್ವವಾವಗಳಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತ 
ನಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಹೊರೆಗೆ ತಂದ ಆ ಯವೆ 
ಗಳಿಂದ ಗೋವುಗಳನ್ನೂ ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಹತ್ತರಷ್ಟು 
ಹೆಚ್ಚಾದ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಒಂದೇ ಒಂದು ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ 
ವೇದಗಳನ್ನೂ ವಿದ್ಯೆಗಳನ್ನೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ನೋಡುತ್ತಾನೆ. 


೨೮-೨೯. ಈ ವ್ರತದಿಂದ ಶಾಪಾನುಗ್ರಹಸಮರ್ಧನಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. 
ಇದನ್ನು ಆಚರಿಸುವ ಮನುಷ್ಯನು ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಈ ರೀತಿ ಪ್ರಾರಂಭಿಸ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೩] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಏಕೈಕವೃದ್ಧಾ ಕ ಹ್ಯಶ್ಚೀಯಾತ್ಸಿಂಡಾನ್‌ ಶ್ರೀಖಂಡಸಂಯೆು ತಾನ್‌ | 
ಏಕ್ಕೆ 1. ಹ್ರಾ ಫಸಯೇತೃ ಸ್ಟೇ ಸ್ರೆತಿಪತ್ತೆ ತ್ರೆ ಭೃತಿಕ್ರೆ ಮಾತ್‌ | ೨೯ | 


ಹನಿಷ್ಯಸ್ಯ ಮಹಾಭಾಗ ನಾಶ್ನಿ ಯಾಜ್ಚೆ ಂದಪ್ರಸೆಂಶ್ಞಯೇ | 
ಏತಚ್ಚಾ ೦ದ್ರಾಯ:ಣಂ ಸ್ರೋಕ್ತ ೦ ಯವಮಥ್ಯಂ ಮಹಾತ್ಮಭಿಃ ಷಂಗ 


ಏತದೇವ ವಿಸೆರ್ಯೆಸ್ತಂ ವಜ ಪ್ರಮವ್ಯಂ ಪ್ರ ಕೀರ್ತಿತಂ | 
ಅಷ್ಟಭಿಃ ಪ್ರ ತೈ ಹಂ ಗ್ರಾಸೈರ್ಯೆತಿ ಚಾಂದ್ರಾಯೆಣಂ ಸ್ಮೆ ತೆಂ || ೩೧ ll 


ಪ್ರಾತಃ ಚತುರ್ಭಿಃ ಸಾಯಂ ಚೆ ಶಿಶುಚಾಂದ್ರಾಯೆಣಂ ಸ್ಮೃತೆಂ | 
ಯದಾಕೆಥಂ ಚಿತ್ರಿಂಡಾನಾಂ ಚೆತ್ಪಾರಿಂಶಚ್ಛೆತೆಡ್ಚಯಂ las fl 


ಮಾಸೇನ ಭಕ್ಷಯೇದೇತತ್ಸುರ ಚಾಂದ್ರಾಯೆಣಂ ಸ್ಮೃತಂ! 
ಗೋಶ್ಲೀರಂ ಸಸ್ತರಾತ್ರೆಂ ತ” ಪಿಜೇತ್‌ ಸ ಸ್ವನಚೆತುಷ್ಟ್ರಯೆಂ || ೩೩ 





ಪಾ 


ಬೇಕು ಪ್ರತಿದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ಮೇಲೆ ಮೇಲೆ ಒಂದೊಂದು ಕಬಳವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಚಂದನದೊಡನೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಭಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಪಾಡ್ಕು 
ದಿಂದ ಒಂದೊಂದನ್ನಾಗಿ ಕಡಿಮೆಮಾಡುತ್ತಾ ಬರಬೇಕು. 


UN 


ಯವಮಧ್ಯ ಚಂದ್ರಾಯಣವೆಂದು ಮಹಾತ್ಮರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಮೊದಲಾದ ವ್ಯತ್ಯಾಸದಿಂದ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ವಜ್ರಮಧ್ಯವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ಎಂಬೆಂಟು ಗ್ರಾಸಗಳಿಂದ ಮಾಡಬಹುದಾದ ವ್ರತವೇ ಯತಿ 
ಚಾಂದ್ರಾಯಣವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


೩೦-೩೧. ಅಮಾವಾಸ್ಯಾ ದಿನದಲ್ಲಿ ಹವಿಶ್ಶೇಷವನ್ನು ಭಕ್ಷಿಸಬಾರದು. ಇದನ್ನೇ 
ಇ 


೩೨-೩೪ ಬೆಳಗಿನ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ನಾಲ್ತು ಗ್ರಾಸಗಳು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ನಾಲ್ಕು ಗ್ರಾಸಗಳು ಈ ರೀತಿ ಎಂಟು ಗ್ರಾಸಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ನಡೆಸುವ 
ವ್ರತಕ್ಕೆ ಶಿಶು ಚಾಂದ್ರಾಯಣವೆಂದು ಹೆಸರು. ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಗ್ರಾಸಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ 
ನಿಯಮವಿಲ್ಲದೆ ಒಟ್ಟು ಇನ್ನೂ ರೆ ನಲವತ್ತು ಗ್ರಾಸ pi ಆ ತಿಂಗಳಿನ ನಲ್ಲಿ ಭಕ್ಷಿಸಿ 
ಮಾಡುವ ವ್ರ ತಕ್ಕ ಸುರಚಾಂಡ್ರಾ ಹತ ದು. ಹೆಸರು. ಏಳು ರಾತ್ರಿಯ ವರಿಗೂ 
ಹಸುವಿನ ಓಡ ನಾಲ್ಕು ಮೊಲೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಚಟ! ಮು. ಅನಂತರ 
ಏಳು ರಾತ್ರಿ ಮೂರೇ ಮೊಲೆಯ ಹಾಲನ್ನು ಸೇವಿಸಿರುವುದು. ಅನಂತರ ಏಳು 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣ2 [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸ್ತನತ್ರಯಾತ್ಸಪ್ತರಾತ್ರಂ ಸಪ್ತೆರಾತ್ರಂ ಸ್ತನದ್ವಯಾತ್‌ | 
ಸ್ತನಾತ್ತೆಥೈವ ಷಡ್ರಾತ್ರೆಂ ತ್ರಿರಾತ್ರಂ ವಾಯುಭುಗೃವೇಶ್‌ | av I 


ಏತತ್ಸೋಮಾಯಿನಂ ನಾಮ ವ್ರತೆಂ ಕೆಲ್ಮಷನಾಶನಂ | 
ತ್ರ್ಯಹಂ ಸಿಜೇಷಹಸ್ತೂಷ್ಣಾಸ್ಯೆ ಹಮುಷ್ಣಂ ಪಯಃ ಪಿಬೇತ್‌ ೩೫! 


ತ್ರ್ಯಹಮುಷ್ಣಂ ಫೃುತಂ ಪೀತ್ರಾ ವಾಯುಭಸಶ್ಷೋ ಭವೇತ್ರ್ಯಹಂ 


ತಪ್ತೆಕೈಚ್ಛೆ )ನಿದಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಶೀತೈಃ ಶೀತಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ | ೩೬ ॥ 


ಕೃಚ್ಛಾ ತಿಕೃಚ್ಛ 9 ಪಯಸಾ ದಿವಸಾನೇಕವಿಂಶತೀನ್‌ | 
ಗೋಮೂತ್ರಂ ಗೋಮಲಯಂ ಕ್ಷೀರಂ ದಧಿಸರ್ಪಿಃ ಕುಶೋದೆಕಂ ॥1೩೭॥ 


ಏಕೆರಾಶ್ರೋಪವಾಸಶ್ಚ ಕೈಚ್ಛೆ)ಂ ಸಾಂತಪನಂ ಸ್ಮೃತಂ | 


ಏತಚ್ಚೆ ಪ್ರತ್ಯಹಾಭ್ಯಸ್ತೆಂ ಮಹಾಸಾಂತಸೆನಂ ಸ್ಮೃತಂ ॥ ೩೮ ॥ 


ರಾತ್ರಿ ಎರಡೇ ಮೊಲೆಗಳ ಹಾಲನ್ನು ಸೇವಿಸಿರುವುದು. ಅನಂತರ ಆರು ರಾತ್ರಿ 
ಒಂದೇ ಮೊಲೆಯ ಹಾಲನ್ನು ಂಡು ಜೀವಿಸಿರುವುದು, ಅನಂತರ ಮೂರು ರಾತ್ರಿ 
ಯಾವ ಆಹಾರವೂ ಇಲ್ಲದೆ ವಾಯು ಭಕ್ಷಕನಾಗಿರುವುದು. ಇದು ಸೋಮಾಯನ 
ವ್ರತವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಇದು ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ಪಾಪಗಳಿಗೂ ನಾಶಕ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 


೩೫-೩೯. ಮೂರು ದಿನಗಳು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಬಿಸಿಯ ನೀರನ್ನೇ ಕುಡಿಯ 
ಬೇಕು. ಅನಂತರ ಮೂರು ದಿನಗಳು ಬಿಸಿಯಾದ ಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿಯಬೇಕು. 
ನಂತರ ಮೂರು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಸಿಯಾದ ತುವ್ಸವನ್ನೂ ಕುಡಿದು ಪುನಃ ಮೂರು 
ದಿನಗಳವರಿಗೆ ವಾಯುಭಕ್ಷಕನಾಗಿ ನಿರಾಹಾರನಾಗಿರಬೇಕು. ಈ ವ್ರತವು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ತಪ್ತಕೃಚ್ಛ ವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಈ ನದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕಾಯಿಸದೆ ತಣ್ಣಗಿರು 
ವಾಗಲೇ ವಾನಮಾಡಿ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆ ವೃತವು ಶೀತ ಕೃಚ್ಛ್ರವೆಂದು 
ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಬರಿಯ ಹಾಲಿನ ಆಹಾರದಿಂದಲೇ ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು 
ದಿನಗಳು ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಕೃಚ್ಛಾ_ತಿಕ್ಳಚ್ಛ_ ವೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಗೋಮೂತ್ರ, ಗೋಮಯ, ಹಾಲು, ಮೊಸರ್ಕು ತುಪ್ಪ, ಶುದ್ಧೋದಕ ಇವುಗಳನ್ನು 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೩] ನಿಷ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಫೈ ಚ್ಚ ೈ್ರಂ ಪರಾ ಕೆಸಂಜ್ಣ ೦ ಸ್ಯಾದ್ಟಾ ದಶಾಹಮಭೋಜನಂ | 
ಏಕಭುಕ್ತೇನ ನಕ್ಕೇನ "ತಥೈನಾಯಾಚಿತೇನ ಚಿ | ೩೯ ll 


ಉಪವಾಸೇನ ಚೈಕೇನ ಕೃ ತ್ನ ಪ್ರೆಕೀರ್ಶಿತಃ | 
ಏತದೇವ ತ್ರಿರಭ್ಯಸ್ತಂ ಶಿಶುಕೃ ಚ್ಛೆ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ | ೪೦॥ 


ತ್ರ್ಯಹಂ ಸಾಯಂ ಶ್ರ್ಯಹಂ ಪ್ರಾಶಃ ತ್ರ್ಯ್ಯಹಮದ್ಯಾಡಯಾಚಿತಂ | 
ತ ಶ್ರ್ಯಾಹಂ ಪರಂ ಚೆ ನಾಶ್ಚೀಯಾತ್ಹಾ ್ಸಿ ಜಾಪತ್ಯ ೨ ಚೆರನ್‌ ದ್ವಿಜಃ |೪೧॥ 


ಪಿಣ್ಯಾ ಕಾಚಾಮತೆಕ್ರಾ ಂಬುಸೆಕ್ತೊನಾಂ ಪ್ರತಿವಾಸರಂ | 
ಏಕೈಕಮುಪೆವಾಸಂ ಚೆ ಸೌಮ್ಯಕ್ಕ ಚ್ಛೈ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ || ೪೨ || 


ಸೇವಿಸಿ ಒಂದು ರಾತ್ರಿ ಉಪವಾಸನಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ಸೃಚ್ಛ್ಛ)ಕ್ಕೆ ಸಾಂತವನವೆಂದು 


ಹೆಸರು. ಈ ಪ್ರತನನ್ನೆ ( ವ್ರ ತಿದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ಜೂ ನಡೆಸಿದಲ್ಲಿ ಅದೇ 
ಮಹಾ ಸಾಂತಹ ನವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪ ಡುತ್ತದೆ. 


೩೯-೪೦. ಹನ್ನೆರಡು ದಿನಗಳನರಿಗೂ ಭೋಜನವನ್ನು ತೊರೆದು ನಡೆಯಿಸು 
ಕೃಚ್ಛ್ರಕ್ಕೆ ಪರಾಕನೆಂದು ಹೆಸರು. ರಾತ್ರಿಯ ಒಂದೇ ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಊಟ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಯಾಚನಾದಿಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಸ ಒಂದೇ ಒಂದು ಉನವಾಸ 
ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಆ ವ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಕೃ ಪ್ರ ಚ್ಛ ಪಾದವೆಂದೂ ಹೆ ಇದನ್ನೇ ಮೂರಾವರ್ತಿ 
ನಡೆಸಿದಲ್ಲಿ ಶಿಶು ಕೃಚ್ಛ ಸಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತ ng 

೪೧-೪೨. ಮೂರು ದಿನಗಳು. ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಮೂರು ದಿನಗಳು 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಮೂರು ದಿನಗಳು ಯಾಚಿಸದೆ ಇದ್ದ ವಸ್ತುಗಳ ಭೋಜನ 
ದಲ್ಲಿಯೂ € ಅನಂತರ ಮೂರು ದಿನ ಶುದ್ಧೋಪವಾಸದಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದು ಪ್ರಾ ಜಾಪತ್ಯ 
ವೆಂಬ ಪ್ರ ಕೃಚ್ಛ ನನ್ನು ದ್ವಿಜರಾದನನು ಆಚರಿಸಬೇಕು, ಪ್ರತಿದಿನದಲ್ಲಿಯೂ 
ಹಂಡಿ, ಅನ್ನದ ಮೇಲಿನ ಗಂಜಿ, ಮಜ್ಜಿಗೆ, ಹುರಿಹಿಟ್ಟು ಇವುಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತಾ 
ಒಂದೊಂದನ್ನು ಸೇವಿಸಿದ ಮಾರನೇ ದಿನ ದು ಉಪವಾಸಮಾಡುತ್ತಾ 
ಆಚರಿಸುವ ಈ ಕೃಚ್ಛ ವು ಸೌಮ್ಯಕೃಚ್ಛ _ವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಅಂಬುಸಿದ್ದೈಸ್ತಘಾ ಮಾಸಃ ಕೇವಲೈರ್ನಾರುಣಂ ಸಹ | 


ಫಲೈರ್ಮಾಸೇನ ಕಥಿತಂ ಫಲಕೈಚ್ಛೆ)ಂ ಮನೀಷಿಭಿಃ |! ೪೩ || 
ಶ್ರೀಕೈಚ್ಛ ೦ ಶ್ರೀಫಲೈಃ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಪೆದ್ಮಾಕ್ಷೈರಪರಂ ತಥಾ | 
ಮಾಸಮಾಮಲಕಸೈರೈವ ಶ್ರೀಕೃಚ್ಛೆ _ಮಹೆರಂ ಸ್ಮೃತಂ | ೪೪ || 


ಪತ್ರೈರ್ಮತಂ ಪತ್ರೆಕ್ಸೈಚ್ಛೆ )೦ ಪುಷ್ಪೈಸ್ತತ್‌ ಕೃಚ್ಛ ಮುಚ್ಯತೇ | 


ಮೂಲಕೈಚ್ಛೆ )೦ ತಥಾಮೂಲೈಃ ತೋಯೆಕ್ಸೈಚ್ಛೆ )ಂ ಜಲೇನ ತು 1೪೫ ॥ 


ದೆದ್ದಾ ಶ್ಲೀರೇಣ ತಕ್ರೇಣ ಪಿಣ್ಯಾಕೇನ ಕಣೈಸ್ತಥಾ! 
ಶಾಕೈರ್ಮಾಸಂ ಚೆ ಕಾರ್ಯಾಣಿ ಸುನಾಮಾನಿ ವಿಚಕ್ಷಣಃ || ೪೩೬ || 


ರ್‌ ಅಾಸಾಸಾ ಸಾಸ ಇ ಭಾ 


೪೩ ೪೪. ಕೇವಲ ನೀರಿನಿಂದಲೇ ಒಂದು ತಿಂಗಳು ವ್ರತವನ್ನು ನಡೆಯಿಸಿ 
ದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ವಾರುಣಕೃಚ್ಛ ವೆಂದೂ, ಕೇವಲ ಹೆಣ್ಣುಗಳಿಂದಲೇ ನಡೆಯಿಸುವ 
ಅಂತಹ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಫಲಕೃಚ್ಛ ವೆಂದೂ ವಂಡಿತರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಬಿಲ್ಪನತ್ರೆಯ 
ಹಣ್ಣುಗಳಿಂದಲೇ ನಡೆಯಿಸಬಹುದಾದ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಶ್ರೀಕೃಚ್ಛ ವೆಂದೂ ಕಮಲದ 
ಬೀಜಗಳಿಂದಲೇ ನಡೆಸಬಹುದಾದ ಆಂತಹ ವ್ರತಕ್ಕೆ ವದ್ಮಾ ಕ್ಷಕೃಚ್ಛ ವೆಂದೂ 
ಹೆಸರು... ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿಗೆ ನೆಲ್ಲಿಯ ಕಾಯಿನಿಂದಲೇ ಆಚರಿಸಬಹುದಾದ 
ವ್ರತಕ್ಕೂ ಶ್ರೀಕೃಚ್ಛ ವೆಂದೇ ಹೆಸರು 


೪೫-೪೬, ಶೇವಲ ಎಲೆಗಳಿಂದಲೇ ನಡೆಸಬಹುದಾದ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಪತ್ರಕೃಚ್ಛ 
ವೆಂದೂ, ಹೂವುಗಳಿಂದಲೇ ನಡೆಸುವ ಅಂತಹ ಕೃಚ್ಛ ಗಳಿಗೆ ಪುಷ್ಪ ಕೃಚ್ಛ ವೆಂದೂ, 
ಗೆಡೆಗೆಇನುಗಳಿಂದ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಅಂತಹ ವೃತಕ್ಕೆ ಮೂಲಕ ಚ. ವೆಂದೂ 

ಡಿ ಬು SHAD, 
ನೀರಿನಿಂದಲೇ ನಡೆಸುವ ಆ ವ್ರತಕ್ಕೆ ತೋಯಕೃಚ್ಛ ವೆಂದೂ ಹೆಸರು. ಹೀಗೆಯೇ 
ಮೊಸರಿನಿಂದಲೂ, ಹಾಲಿನಿಂದಲ್ಕೂ ಮಜ್ಜಿಗೆಯಿಂದಲ್ಕೂ ಹಿಂಡಿಯಿಂದಲೂ, 
ಧಾನ್ಯಗಳ ನುಚ್ಚಿನಿಂದಲೂ, ಕಾಯಿಪಲ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿಗೆ ನಡೆಸ 
ಬಹುದಾದ ಆಯಾಯ ಕೃಚ್ಛ ಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಪಂಡಿತರು ಊಹಿಸಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯ್ಕಾಯ ೧೨4] ನಿಷು ನ ಧರ್ಮೋತ್ತ ರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸಾಯೆಂ ಪ್ರಾತೆಸ್ತು ಭುಂಜಾನೋ ನರೋ ಯೋ ನಾಂಕೆರಾ 


ಫಿಬೇತ್‌ | 
ಷಡ್ಳಿ ರ್ವಷೆ ೯ರಿದಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಕೈಚ್ಛ)ಂ ನಿತ್ಯೋಸವಾಸಿತಾ || ೪೭ | 
ಏಕಭುಕ್ತೆ ಆ ಮಾಸೇನ ಕಥಿತಂ ಚ್ಛೈ ಕೆ ಭಕ್ತಳೆಂ | 
ನತುಕ ಚ್ಛ)ಂ ತು ನಕ್ತೇನ ಮಹೆತ್ಸೆಂವತ್ಸರಾದ್ದ ್ಸೈವೇತ್‌ (1 ೪೮ I 
ನಕ್ತಾಶಿನಸ್ತು ಧರ್ಮಜ್ಞ ಏಕಭುಕ್ತಸ್ಯ ವಾ ಪುನಃ! 
ತ್ರ್ಯಹಂ ಮೋಸವಸೇಡ್ಯುಕ್ಷಃ ಸ್ನಾಯಾತ ಸವನತ್ರಯೆಂ | ೪೯ || 
ನಿಮ್ಮವತ್ಸು ತಥೈವಾ ಪ್ಪುಶ್ರಿ8 ಪಠೇದಫಮರ್ಷಣಂ | 
ದೇವತಾಭಾವವೃತ್ತಸ್ತು ಚೆ ಕೈಂದತ್ಕೈ ವಾಸ್ಯನುಷ್ಟು ಭಂ || ೫೦ ॥ 
ಸಂಸ್ಮರೇತ್ರಸ್ಯ ಚೆ ತಥಾ ಯನಿಂ ಚೈವಾಘಮರ್ಷಣಂ | 
ಚಿತುರ್ಥೇಹನಿ ದಾತವ್ಯಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯ ತೆಪೆಸ್ವಿನೇ Il ೫೧ | 


—~— 


೪೭-೪೮. ಹೆಗಲು ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿ ಎರಡು ನೇಳೆಗಳನ್ಲಿಯೂ ಊಟಮಾಡು 
ವವನು ಮಧ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಲಪಾನನನ್ನೂ ಸ ಸಹ ಮಾಡದೇ ಇರುವನೋ ಆರುವರ್ಣ 
ಕಾಲ ಬಗೆಯೇ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಇದು ನಿತ್ಯೋಪಾಸಿತಾ ಎಂಬ ಕೃಚ್ಛ ೈ)ವಾಗುತ್ತ ಘಃ 
ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿಗೂ ಏಕಭುಕ್ಕಯಿಂದ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ po ಕವೆಂದು 


ನಷೆ 


ಹೆಸರು. ಇದು ಕೃಚ್ಛ ವಲ್ಲ. ಆದರೆ ಈ ವಿಕಭುಕ್ತಿಯೆಲಿಯೊ ಒಂ 
ಹಾಣಿ 
ಚ್‌ ಲ" 
ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


೪೯-೫೧ ಅಧವಾ ನಿಯಮಪರನಾಗಿದ್ದು ಮೂರು ದಿವಸ ಉಪವಾಸಮಾಡಿ 
ಮೂರು ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಆಳದಲ್ಲಿರುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಮೂರಾವರ್ತಿ ಅಘಮರ್ಸಣಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು. ಆಯಾಯ ಆ 
ದೇವತೆಯ ಭುವನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿ ಅನ,ಸ್ಟೃವ್‌ ಎಂಬ ಛಂದನ್ಸನ್ನೂ 
ಅಘಮರ್ಷಣ ಖಯಸಿಯನ್ನೂ ಸಹ ಸ್ಮರಿಸಬೇಕು. ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಿನ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 
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ವಿಷು ಧರ್ನೋ ತೆರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಹಂ ಜಹೇದ್ಯಥಾಶಕ್ಷಿ ಶುಚಿಶ್ಚೈ ನಾಘಮರ್ವಣಂ | 
ಭಾವವೃತ್ಮೆಸ್ತಥಾ ದೇವಃ ತೆಥಾ ಚ ಪುರುಷಃ ಪೆರಃ 1 ೫೨ |! 


ವಾಂ 


ತದ್ದೈವತ್ಯಂ ವಿಜಾನೀಯಾತ್ಸೂಕ್ತಂ ತದಘಮರ್ಷಣಂ | 
ಯಥಾಶ್ವಮೇಧಃ ಕ್ರತುರಾಹಖಜ ಸರ್ವಪಾಪಾಹಪನೋದನಃ || ೫೩ | 


ತಥಾಘಮರ್ಷಣಿಂ ಸೂಕ್ತಂ ಸರ್ವಕೆಲ್ಮಷನಾಶನಂ | 
ಕೃಷ್ಣಾಜಿನಂ ವಾ ಕುತಪಂ ಪೆರಿಧಾಯಾಥ ವಲ್ವಲಂ || ೫೪ 11 


ಸಂವತ್ಸರಂ ವ್ರತಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಸಂಮಿತಂ ನಾಮ ಭಾರ್ಗವ | 
ಗೃಹಂ ೫ ಕ್ರನಿಶೇತ್ರ್ವ ತ್ರ ರ ಕಾಕ ಶಾಯಿಕಃ || ೫೫ || 


ಅಶಕ್ತೌ ವಾ ಭನೇದ್ರಾಮ ತಥಾ ಶೈಲಗುಹಾಶಯೆಃ ! 
ನಿತ್ಯಂ ತ್ರಿಷವಣಸ್ನಾಯೀ ತಥಾ ಸ್ಯಾದ್ದ್ವಿಜಸತ್ತಮ! || ೫೬ || 





೫೨೨೨೦೩೩. ಮೂರು ದಿನಗಳವರಿಗೂ ಶುಚಿಯಾಗಿದ್ದು ಯಧಾಶಕ್ತಿ ಅಫೆ 
ಮರ್ಷಣವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ವರಮಪ್ರುರುಷನೇ ದೇವತೆಯಾಗಿ ೪ ಆಂತಃ 
ಕರಣದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತಾನೆ. ಅವನನ್ನೇ ದೇವತೆಯುಳ್ಳ ದ್ಲನ್ನಾಗಿ ಆ ಅಭಿಮರ್ಷಣವನ್ನು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕ್ರತುಗಳಲ್ಲಿ ರಾಜನಾದ ಅಶ್ವಮೇಧವು ಹೇಗೆ 13 
ನಡು ಹಾಗೆಯೇ ಅಘಮರ್ಷಣ ಸೂಕ್ತವೂ ಸಕಲ ಪಾನಗಳನ್ನೂ 
ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. 


೫೪-೫೫. ಕೃಷ್ಣಾಜಿನವನ್ನಾಗಲಿ ನಾರುಮಡಿಯನ್ನಾ ಗಲಿ ದಿನದ ಎಂಟನೆಯ 
ಭಾಗದ ಕುತಪವೆಂಬ ಕಾಲಸಯಂ೯ತವೂ ಧರಿಸಿ ಒಂದುವರ್ಷ ವರ್ಯಂತರ 
ವಾಗಿಯೂ ಆಚರಿಸುವ ಪ್ರತಕೆ ಕ್ರೈ ಸಂಮಿತವೆಂದು ಹೆಸರು. ಆ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸು 
ವಾಗ ಮನೆಗೆ ಪ್ರವೇಶಿನ ಬಾಂಬ] ನಿರಾಶ್ರಯವಾದ ಆಕಾಶ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶಯನ 
ಮಾಡಬೇಕು. (ಗೋಡೆ ಮೇಲ್ಭಾ ವಣಿ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲದಿರುವ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಎಂದು 
ತಾತ್ಸರ್ಯ.) ಹಾಗೆ ಮಾಡಲು "ಶಕ್ತಿ ಯಿಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸರ್ವತಗಳ ಗುಹೆಯಲ್ಲಾ ದರೂ 
ಶಯನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೫೬-೫೭ ಈ ವ್ರತದಲ್ಲಿರುವಾಗ ನಿತ್ಯವೂ ಮೂರು ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ಟಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಭಿಕ್ಟಾಟಿನೆಯಿಂದ ಬಂದ ಭೋಗ್ಯವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ಕಾಯಿ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೩] ಪಿಸ್ಹುಧರ್ಮೊೋಕ್ನರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಭೈಸ್ರ್ಯಶಾಕಫಲಾಹಾರಃ ಕಾಮಂ ಸ್ಯಾದ್ದಿಜಪುಂಗವ | 
ನೀರಾಸೆನಂ ಶಥಾ ಕುರ್ಯಾತ್ಕಾಷ್ಮಮೌನಂ ತಥೈವ ಚೆ | ೫೩ ॥ 


ಸರ್ವಕಾಮಪ್ರಡಂ ಹ್ಯೇತತ್ಸರ್ವಕೆಲ್ಮಷನಾಶನೆಂ | 
ವಾಯವ್ಯಂ ಕೈಚ್ಛ _ಮುಕ್ತಂ ತು ಪಾಣಿಪೂರಾನ್ನಭೋಜಿನಃ ೫೮ 


ಮಾಸೇನೈಕೇನ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಸರ್ವಕಲ್ಮಷನಾಶನಂ | 
ತಿಲ್ಕೆರ್ದ್ವಾಪಶರಾಶ್ರೇಣ ಕೃಚ್ಛ )ಮಾಗ್ನೇಯಮುಚ್ಯತೇ 1೫೯ | 


ಲಾಜಾಪ್ರಸೃತಿಮಷ್ಯೇಕಾಂ ಕನಕೇನ ಸಮನ್ನಿತಾಂ | 
ಭುಂಜಾನಸ್ಯ ತಥಾ ಮಾಸಂ ಕೈಚ್ಛ),ಂ ಧನದದೈವತಂ |! ೬೦ ॥ 


ಗವಾಂ ನಿರ್ಹಾರನಿರ್ಮುಕ್ತೈಃ ಯೆವೈಃ ಸಕ್ತೊನ್ಸಮಂತತಃ।| 
ಯಾಮ್ಯಂ ಕೃಚ್ಛೆ್ರಂ ವಿನಿರ್ದಿಷ್ಟಂ ಮಾಸೇನ ಭೃಗುನಂದನ | ೬೧ || 


ಹಿಪ-ಆ-ಷುಸವಾಸಸಾಹಾರಾ್‌. 


ಪಲ್ಯ ಮತ್ತು ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನೂ ಇಚ್ಛೆ ಬಂದಷ್ಟು ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು ವೀರಾನನ 
ವನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಿರಬೇಕು. ಕಟ್ಟಿಗೆಯಂತೆ ಮೌನದಿಂದಿರಬೇಕು ಈ ವ್ರತವು 
ಸರ್ವವಿಧವಾದ ಮನೋರಥಗಳಿಗೆ ಸಿದ್ಧಿ ಪ್ರದವೂ ಸರ್ವಪಾವನಾಶಕವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


೫೮೨೬೦. ಒಂದು ಶಿಂಗಳವರಿಗೂ ಒಂದೇಒಂದು ಕೈಯ್ಯಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳು ವಷ್ಟು ಅನ್ನದಿಂದಲೇ ಭೋಜನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಡೆಸುವ ಪ್ರತಕ್ಕೆ 
ವಾಯವ್ಯಕೃಚ್ಛ್ಛ್ರವೆಂದು ಹೆಸರು... ಇದೂ ಸಹ ಸರ್ವಪಾಸನಾಶಕವಾದದ್ದು. 
ಹನ್ನೆರಡು ರಾತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಎಳ್ಳನ್ನೇ ಭಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ನಡೆಸುವ ಪ್ರತಕ್ಕೆ 
ಆಗೇಯಕೃಚ್ಛ ವೆಂದು ಹೆಸರು. ಒಂದೇ ಒಂದು ಬೊಗಸೆ ಹಿಡಿಯುವಷ್ಟು 
ಅರಳನ್ನು ಚಿನ್ನದೊಡದೆ ಸೇವಿಸುತ್ತಾ ಒಂದು ತಿಂಗಳಕಾಲ ನಡೆಸುವ ವ್ರತಕ್ಕೆ 
ಕುಬೇರದೈವತವಾದ ಕೃಚ್ಛ್ಛ್ರವೆಂದು ಹೆಸರು. 


d 


೬೧-೬೨. ಗೋವು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಉಳಿದಿರುವ ಯವಧುನ್ಯನನ್ನು ಹುರಿಟ್ಟಿ 
ನೊಡನೆ ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ ಭಕ್ಷಿಸುತ್ತಾ ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿಗೂ ನಡೆಸಬಹುದಾದ 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೩] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ದ್ವಾದಶಾಹೇನ ಕಥಿತಂ ಸರ್ವಪಾತೆಕನಾಶನೆಂ । 


ಉಪೋಸಿತಃ ಚತುರ್ದಶ್ಯಾಂ ಪೆಂಚೆದಶ್ಯಾಮನಂತೆರಂ || ೬೬ |! 


ಪೆಂಚೆಗವ್ಯಂ ಸುಮಶ್ಚೀಯಾದೈವಿಷ್ಯಾಶೀತ್ವನಂತೆರಂ 


ಬ್ರಹ್ಮಕೂರ್ಚೆಮಿದಂ ಕುರ್ಯಾದುಕ್ತೆಪ್ರಶಮನಾಯ ವೈ || ೬೭1 


ಪೆಶ್ಸಾಂಶೇ ತೈಥವಾ ಕಾರ್ಯಂ ಮಾಸಮಥ್ಯೇ ತು ನಾ ಪುನೆಃ! 
ಬ್ರಹ್ಮಕೊರ್ಚೆಂ ನರಃ ಕುರ್ಯಾತ್ಪೌರ್ಣಮಾಸೇಷು ಯೆ: ಸದಾ 1೬ 


ಳಃ 


ತಸ್ಯೆ ಸಾಸಂ ಕ್ಷೆಯೆಂ ಯಾತಿ ದುರ್ಬುಕ್ತಾದಿ ನ ಸಂಶಯೆಃ! 
ಮಾಸಾಭ್ಯಾಂ ಚೆ ನರಃ ಕೃತ್ವಾ ಬ್ರಹ್ಮಕೂರ್ಚೆಂ ಸಮಾಹಿತಃ 


| ೬೯ ॥ 
ಸರ್ವಪಾಪನಿನಿರ್ಮುಕ್ತೋ ಯಥೇಷ್ಟಾಂ ಗತಿಮೂಪ್ಪ್ಸುಯಾತ್‌ | 
ಬ್ರಹ್ಮಭೂತೆಮಮಾವಾಸ್ಯಾಂ ಹೌರ್ಣಮಾಸ್ಯಾಂ ತಥೈನ ಚೆ || ೭೦ | 





ಹ ರಾರಾ ಐ 


೬೬-೬೮. ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಮಾರನೇ ದಿವಸ ವಂಚಗವ್ಯ 
ವನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕು ಅನಂತರ ಹವಿರ್ಯೋಗ್ಯವಾದ ಆಹಾರದಲ್ಲಿರಬೇಕು. 
ಈ ಪಂಚಗವ್ಯಪ್ರಾಶನನನ್ನೂ ಸಹೆ ಬ್ರಹ್ಮಕೂರ್ಚವಿಧಾನದಿಂದ ನಡೆಸಬೇಕು. 
ಇದರಿಂದ ಹಿಂಜಿ ಹೇಳಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳೂ ಶಾಂತವಾಗುತ್ತವೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಪಕ್ಷದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಮಾಸದ ಮಧ್ಯ್ಯದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ನಂಚಗವ್ಯನನ್ನು 
ಬ್ರಹ್ಮಕೂರ್ಚವಿಧಿಯಿಂದ ಸೇವಿಸಬೇಕು. ಯಾವನು ಸೌರ್ಣಮಾಸ್ಯೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಂಚಗವ್ಯಪ್ರಾಯತ್ಚಿತ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅಂತಹವನಿಗೆ ದುಷ್ಪವಾದ 
ಭೋಜನಾದಿಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ ಎಲ್ಲಾ ಪಾವಗಳೂ ಕ್ಷಯಹೊಂದುತ್ತವೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


೬೯೨೭೧. ಯಾನ ದ್ವಿಜನಾದರೂ ಎರಡು ತಿಂಗಳವರ್ಯಂತ ಶಾಂತಮನಸ್ವ 
ನಾಗಿ ಈ ಬ್ರಹ್ಮೆಕೂರ್ಚವನ್ನು ನೇವಿಸಿದುವೇ ಆದರೆ ಅನನು ಸಕಲ ಪಾಸಗ 
ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಿ ತನಗೆ ಅಭಿಮತವಾದ ಸದ್ಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಯೋಗ 
ಮಹಿಮೆಯ ಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುವ ಕೇಶವನು ತನ್ನ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಮ್ಯದಿಂದ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಗೋಮೂತ್ರೇಣ ಚೆರೇತ್ಸ್ನಾನಂ ವೃತ್ತಿಂ ಗೋಮಯೆುಮಾಚರೇತ್‌ | 
ಗವಾಂ ಮಧ್ಯೇ ಸದಾ ತಿಷ್ಕೇದ್ಲೋಪುರೀಷೇ ಚ ಸಂವಸೇತ್‌ | ೬೨ || 


ಗೋಷ್ಟೃತೃಪ್ತಾಸು ನ ಸಿಬೇದುದತಕಂ ಭೃಗುನಂಪನ | 
ಅಭುಕ್ಕಾಸು ತು ನಾಶ್ಲೀಯಾದುತ್ನಿ ತಾಸೂತ್ಲಿ ತೋ ಭವೇತ್‌ || ೬೩ ॥ 


ತಥಾ ಜೈವೋಪವಿಷ್ಟಾಸು ಸರ್ವಾಸೂಪವಿಶೇನ್ನರಃ | 
ಮಾಸೇನೈಕೇನ ಕಥಿತಂ ಗೋಮೂತ್ರಂ ಕಲ್ಮಷಾಸೆಹಂ | ೬೪ || 


ಅಜಾಕೈಚ್ಛೆ),ಂ ತಥೈವೈತದಜಾಮಧ್ಯೇ ತು ವರ್ತತಃ। 
ಶೃಣಾನಾಂ ಭಕ್ಷನೇನೇಹ ಸಮತುಲ್ಯಫಲೇ ಉಭೇ | ೬೫ || 


SSS 


ವ್ರತಕ್ಕೆ ಯಾಮ್ಯ ಕೃಚ್ಛ ವೆಂದು ಹೆಸರು. ಗೋಮೂತ್ರದಿಂದಲೇ ಸ್ನಾನಮಾಡುತ್ತಾ 
ಗೋಮಯದಿಂದಲೇ ಜೀವಿಸುತ್ತಾ ಗೋವುಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಇರುತ್ತಾ, ಗೋಮಯದೊಡನೆಯೇ ವಾಸಿಸಬೇಕು, 


೬೩-೬೪, ಗೋವುಗಳು ನೀರಿನಿಂದ ತೃಪ್ತಿಹೊಂದದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ತಾನೂ ಜಲ 
ಪಾನ ಮಾಡಬಾರದು. ಅವು ಗ್ರಾಸವನ್ನು ಸ್ವಿಕರಿಸದಿದ್ದಲ್ಲಿ ತಾನೂ ಊಟ ಮಾಡ 
ಬಾರದು. ಅವು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎದ್ದು ನಿಂತಲ್ಲಿ ತಾನೂ ನಿಲ್ಲಬೇಕು. ಅವೆಲ್ಲವೂ 
ಮಲಗಿದಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಾನೂ ಕೂಡಬೇಕು. ಇದೇರೀತಿ ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿವಿಗೂ 
ಆಚರಿಸಬಹುದಾದ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಗೋಮೂತ್ರವ್ರತವೆಂದು ಹೆಸರು. ಇದೂ ಸಹ ಸಕಲ 
ಪಾಪನುಶಕವಾದದ್ದು. 


೬೫. ಹೀಗೆಯೇ ಆಡುಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಾ ಮಾಡಬಹುದಾದ 
ಕೃಚ್ಛ್ರ್ರವು ಅಜಾಕೃಚ್ಛ ನೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಗೋವಿನಂತೆ ಹುಲ್ಲನ್ನು 
ತಿನ್ನುವುದರಿಂದ ಆಡೂ ಸಹ ಗೋವಿಗೆ ಸರಿಸಮಾನವಾದ ಪವಿತ್ರ ಪ್ರಾಣಿ. ಆದುದ 
ರೀದ ಈ ಕೃಚ್ಛ್ರ್ರವೂ ಗೋವಿನ ಕೃಚ್ಛ ಕೈ ಸಮಾನವಾದ ಫಲ ಉಳ್ಳದ್ದು. ಇದು 

ಕ್ಷ್ಪೆರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ಇದೂ ಸಹ ಸರ್ವ ಪಾಪನಾಶಕನಾದುದು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಯೋಗಭೊತಂ Me ಮಹವದಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ | 
ಏನಮೇತಾನಿ ಕೃಚ್ಛಾ ಣಿ ಕೆಥಿತಾನಿ ಮಯಾ ತವ hao I 


ಶಾಸನಾನೀಹ ಸಾಪಾನಾಂ ದುರಿತಾನಾಂ ಚೆ ಭಾರ್ಗವ | 
ಸಂವತ್ಸರಸ್ಯೇಕಮಪಿ ಚೆರೇತ್‌ ಕೃಚ್ಛೆ )ಂ೦ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಃ as | 


ಅಜಾ ಉತೆಭುಕ್ತೆ ಶುದ ್ಯೈರ್ಥಂ ಜ್ಞಾ ತಸ್ಯ ಚ ವಿಶೇಷತಃ | 
ಅಜ್ಜಾ ತಂ ಯದಿ ವಾ ಜ್ಞಾ ತಂತ ೈಚ್ಛೆ್ರಂ ಹಾಪೆಂ ನಿಶೋಧಯೇತ್‌ | 


ಕೃಚ್ಛೆಸೆಂಶುದ್ಧೆಪಾಸಾನಾಂ ನರಕಂ ನ ನಿಧೀಯೆತೇ | 
ಶ್ರೀಕಾಮಃ ಪುಸ್ಟಿಕಾಮತ್ಚ ಸ್ವರ್ಗಕಾಮಸ್ತಥೈವ ಚ || ೭೪ || 


ವಾವ 


ಹ ಎ ಭಾ ಭಂ ನ ಹಾ ಸ್ಸಾಂ ಪಾ ಸಾಸ ೊ ಇಾನಖಸಾಘಾಣಾಣ ೫ 





ಹ ಇರಾ ಸಾಸ ಹಾಸಯ 





ಯಲ್ಲಿಯೂ, ವೌರ್ಣಮಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂವನಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಅಂತಹ 
ಕೇಶವನನ್ನು ಸೇನಿಸಿದವನು ಮಹಾಫಲವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಈ ರೀತಿ ಎಲ್ಲಾ 
ಕೃಚ್ಛ ಗಳನ್ನೂ ನಿನಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. 


೭೨-೭೩. ಎಲೆ ಭಾರ್ಗನನೇ ಈ ಕೃಚ್ಛ್ರಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪಾವಗಳಿಗೂ ಅಂತಹ 
ಪಾಪಗಳಿಗೂ ಕಾರಣವಾದ ದುಷ್ಪರ್ಮಗಳಿಗೂ ಬಹೆಳ ಮಟ್ಟ ಗೂ ನಾಶಕವಾಗುತ್ತವೆ 
ದ್ವಿಜನಾದವನು ಒಂದು ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಒಂದು ಕೃಚ್ಛ್ರಿನನ್ನಾದರೂ ಆಚರಿಸಲೇ ಬೇಕು. 
ತಿಳಿಯದೆ ಇರುವ ದುಷಾ ಷ್ಟಾನ್ನದ ಭೋಜನೆದಿಂದಲೂ ತಿಳಿದಿದ್ದರೂ ನಿರ್ವಾಹವಿಲ್ಲದೆ 
ಉಂಟಾದ ಅನ್ನ ದೋಷದಿಂದಲೂ ಸಂಭವಿಸಬಹುದಾದ ಜ್ಞಾತಾಜ್ಞಾತವಿಶಿಷ್ಟ 


ಪಾಪಗಳನ್ನು ಈ ಕೃಚ್ಛ ವು ಶೋಧಿಸಿ ಆತ್ಮಕಶುದ್ಧಿ ಯೆನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


೭೪-೭೫. ಕೃಚ್ಛ ಚ್ಛೈ ದ ಆಚರಣೆಯಿಂದ ಪಾಪ ಶೋಧನೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿದವರಿಗೆ 
ನರಕವೂ MMs ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನೂ, ಪುಷ್ಟಿಯನ್ನು 
ಅಸೇಕ್ಷಿಸುವವನೂ, ಹಾಗೆಯೇ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಅಸೇಕ್ಷಿಸುವವನೂ ಮತ್ತು ದೇವತಾ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನೂ ಸಹ ಕೃಚ್ಛ ಸೈ ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಯಾವನು 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೩] ವಿಸ್ಗುಧರೋತ್ತೆರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ದೇವತಾರಾಧನಸರಃ ತಥಾ ಕೈಚ್ಛೆ)ಂ ಸಮಾಚಕೇತ್‌ | 
ರಸಾಯೆೊನಾನಿ ಮಂತ್ರಾಶ್ಚ Pd ಚೈನೌಷಧಾಶ್ಚ ಯೇ 


| ೬೫ ! 
ತಸ್ಯ ಸರ್ವೇ ಹಿ ಸಿದ್ಧ್ಯಂತಿ ಯೋ ನರಃ ಕೃಚ್ಛೆ)ಕೃದ್ಭನೇತ್‌ 
ವೈದಿಕಾನಿ ಇ ಕರ್ಮಾಣಿ ಯಾನಿ ಕಾಮ್ಯಾನಿ ಕಾನಿ ಚಿತ್‌ || 2೬ | 
ಸಿದ್ಧ್ಯಂತಿ ಸರ್ವಾಣಿ ತದಾ ಕೈಚ್ಛ್ರ್ರ ಕರ್ತುರ್ಭ್ಯೈಗೊತ್ತಮ | 
ತೇಜಸಾ ತಸ್ಯ ಸಂಯೋಗೋ ಮಹತಾ ಚೈವ ಜಾಯೆತೇ ೭೭ | 
ವಾಂಛಿತಾನ್ಮಾನೆಸಾನ್‌ ಕಾಮಾನ್ಸ ಚಾಸ್ಟೋತಿ ನ ಸಂಶಯಃ! 
ಜ್ಞಾತೋ ಭವತಿ ದೇವೇಷು ತಥಾ ಚಿರ್ಹಿಗಣೇಷು ಚೆ! 
ವಿಷಾಸ್ಮಾ ನಿತಮಸ್ಕೃತ್ವ ಸಂಶುದ್ಧೆಶ್ವ ನಿಕೇಸತಃ || ೭೩೮ |! 


ಹತತ ಸಾವಾಸ 


ಇಂತಹ ಕೃಚ್ಛ ವನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಾ 5 ನೆಯೋ ಅನಶಿಗೆ ರಸುಯನಗಳು ಮಹಾ 
ಮಂತ್ರ A ಸಿನ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಸಿದ್ಧಿ ಸುತ್ತವೆ. 


೭೬-೭೭. ಸಿತ್ಯನೈಮಿತ್ತಿಕ ರೂಪಗಳಾದ ಯಾನ ವೈದಿಕ ಕರ್ಮಗಳಿವೆಯೋ 
ಕಾಮ್ಯಗಳೆಂಬ ಯಾವ ಕರ್ಮಗಳಿವೆಯೋ ಅವೆಲ್ಲವೂ ಈ ಕೃಚ್ಛ ವನ್ನು ಆಚರಿಸಿ 
ದವನಿಗೆ ಸಿದ್ದಿಸುತ್ತ ನೆ. ಮತ್ತು ಅಂತಹವನಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಾದ ಕೀಜಸ್ಸೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ 
ಅವನು ತನಗ ಇಷ್ಟವಾದ ಎಲ್ಲಾ ಮನೋರಧಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ 


೭೮೨೭೯. ಈ ರೀತಿ ಕೃಚ್ಛೆ ನನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ, 
ಖಯಹಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಬಹೆಳಮಟ್ಟ ಗೂ ನಿಷ್ಸಾಪನಾಗಿಯೂ 
ತಮೋಗುಣರಹಿತನಾಗಿ ಸಾ ಸಾತ್ರಿಕನಾಗಿಯೂ, ಶುದ್ಧ ನಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಸರಮ 
ಪುರುಷನಾದ ಮಧುಸೂದನನನ್ನು 4 ಪ್ರ ಕೃಚ್ಛ ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ 


ದೇಹಶುದ್ದಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ ದೇವತೋತ್ತಮರಿಂದಲೂ ಬಹು ವಿಲಂಬದಿಂದ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಂಖಂರತೆ 


ಆರಾಧನಾರ್ಥಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮಸ್ಯ 

ಕೈಚ್ಛಾ)ಣಿ ಕೃತ್ವಾ ಮಧುಸೂದನಸ್ಯ ! 
ಸುರೋತ್ತಮಾನಾಂ ಸಮತೀತೆಲಬ್ದಂ 

ತಲ್ಲೋಕಮಾಸ್ಟೋತಿ ಜನಾರ್ಪನೆಸ್ಯ | ೩೯ IS 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಂಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ಕೃಚ್ಛೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ವರ್ಣನಂ ನಾಮ 
ತ್ರಯೋನಿಂಶತ್ಯುತ್ತರಶತತನೋಧ್ಯಾಯೆಃ 


ಹೊಂದಲು ಸಾಧ್ಯವಾದ ಜನಾರ್ದನನ ಲೋಕವನ್ನು ಅಲ್ಸಾಯಾಸದಿಂದಲೆೇ೯ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. (ಪರಮವುರುಷನ ಅನುಗ್ರಹೆಕ್ಟೂ ಪ ಕೃಚ್ಛ ಗಳ ಆಚರಣೆಯ € 
ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ.) 


ಇಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ನ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಟರನ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತನರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ಇಸ್ಸತ್ತಮೂರನೆಯ 


೬ 
€) 
4) 
ತಿ 
೭೬ 
3೧ ಬ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೩] ನಿಸ್ಕ್ಸುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತಮೂರನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆದೆ ಸಾರಾಂಶ. 
ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಪಾಪನಾಶಕ್ಕಾಗಿಯೂ ದೇಹೆಶುದ್ದಿಗಾಗಿಯೂ ವ್ಲೆದಿಕ 
ಮಿ ದ್ರಿ 
ಕರ್ಮಾಚರಣೆಗೆ ಹಾಗೂ ಅದರಿಂದ ಹೊಂದಬಹುದಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣಗಳಾದ ಕೃಚ್ಛ ಗಳೆಂಬ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಗಳನ್ನೂ ಅದರ ಸಾಮಾನ್ಯವಿಶೇಃ 
ಸ್ವರೂಪಗಳನ್ನೂ ಸಹ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 
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ಓ್ದ|| 
—: ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ: -- 
ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಕಾಾಸಸಾಮ್ಯಹಹುತರಾಣಾಣಾತಾಣಸನಪಾಷಾಯಸಯಸ ಪತಾ 


ಚತುರ್ವಿಂಶತ್ಯುತ್ತರಶತತನೋ9ಧ್ಯಾಯೆ$ 
|| ರಾಮ ಉವಾಚ ॥| 


ವೈದಿಕಾನಿ ಸಮಾಚಕ್ಷ ಕರ್ಮಾಣಿ ಸುರಸತ್ತಮ | 
ಅಧಿಕಾರೀ ಭವೇವ್ಯೇಷಾಂ ಕೃಚ್ಛ್ರ್ರಕಾರೀತ್ವನಂತರಂ || ೧ |! 


ಶೃಣು ಕಾಮ್ಯಾನಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಸುಷ್ಕ ಲಾನಿ ಮಮಾನಘ | 
ಪ್ರತಿನೇದೆಂ ಮಹಾಭಾಗ ಗದತೋ ಭೃಗುನಂದನ ೨! 





ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆ, 


೧. ಭಾರ್ಗವನು ಪುನಃ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ :--ಕೃಚ್ಛ ವನ್ನು ಆಚರಿಸಿ 
ದವನು ಅನಂತರ ಎಂತಹ ವೈದಿಕ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗುವನೋ ಅಂತಹ 
ವೈದಿಕ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ದಯವಿಟ್ಟು ನನಗೆ ಹೇಳಬೇಕು ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಲು 
ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 

೨-೩. ಎಲ್ಫೈ ಭಾಗ್ಯಶಾಲಿಯೇ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವೇದದಲ್ಲಿಯೂ ಎಷ್ಟು 
ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿನೆಯೋ ಅಸರಿನಿತಗಳಾದ ಆ ಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ನಿಷ್ಸಾಪನಾಗಿರುವ ನೀನು ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನನ್ನಿಂದ ಕೇಳು. ಗಾಯತ್ರಿ 
ಎಂಬ ಮಹಾಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಲನುಧ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿಂತೂ ಹೋಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ 
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ಆಧ್ಯಾಯಾ ೧೨೪] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಂತೆರ್ಜಲೇ ತಥಾ ಹೋಮೇ ಜಸೇಜ್ಜೆ ಮನಸೇಸ್ಸಿತಂ ! 
ಕಾಮಂ ಕರೋತಿ ಗಾಯತ್ರೀ ಸ್ರಾಣಾಯಾಮಾದ್ದಿಶೇಷತಃ 


ಗಾಯತ್ರ್ರ್ಯಾ ದಶಸಾಹಸ್ರೋ ಜಪೋ ನಕ್ತಾಶಿನೋ ದ್ವಿಜ | 
ಬಹಿಃ ಸ್ನಾತಸ್ಯ ತತ್ರೈವ ಸರ್ವಕೆಲ್ಮಸನಾಶನಃ 


ದಶಾಯುತಾನಿ ಜಪ್ತ್ವಾ ಚೆ ಹವಿಷ್ಯಾಶೀ ಸುಸಂಯತಃ। 
ವಾಯುಭೂಶಸ್ತೆ ದಾಪ್ಟೋತಿ ಯದ್ದಿಸ್ಟೋಃ ಪರಮಂ ಪದಂ 


ಪರಸ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ರಾಮ ವಾಚಿಕಃ ಪ್ರಣವಃ ಸ್ಮೃತಃ 
ಪುರುಷಸ್ಯಾಪ್ರಮೇಯೆಸ್ಯ ಸರ್ವಗಸ್ಯಾನಿನಾಶಿನಃ 


ತಜ್ಜಸೇನೇಹ ಪೂಯೆಂತೇ ಯೇಪಿ ದುಷ್ಕೃತಕಾರಿಣಃ। 
ಓಂಕಾರಪೂತಂ ಸಲಿಲಂ ನಾಭಿಮಾತ್ರೋಡಳಕೆಸ್ಮಿ ತಃ Hei 


ಜಪಿಸಬೇಕು ಪ್ರಾಣಾಯಾಮದೊಡನೆ ಇದನ್ನು ಜಸಿಸಿದ್ದೆಳ ಅದರೆ ಸನುವ ನೆ ಇಸ 


ವಾದ ಎಲ್ಲಾ ಮನೋರಧಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಈ ಗಾಯಕ್ರಿಯೇ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 





೪-೫, ಹೊರಗಿನ ತೀರ್ಥದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡುತ್ತಾ ರಾತ್ರಿಯ ಕಾಲದ 
ಮಾತ್ರ ಭೋಜನಮಾಡುತ್ತಾ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಉಸವಾಸದಿಂದಿರುತ್ತಾ ಹತ್ತುಸಾ 
ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನು ಜಸಮಾಡಿದ್ದೇ ಆದಕೆ ಸಮತ್ತಪಾಸಗಳೂ ಈ ಜಪದಿಂ 
ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಕ್ಲಾರಲವಣವರ್ಜಿತವಾದ ಹವಿಷ್ಯಾನ್ನದಿಂದಲೇ ನ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾ ಒಂದು ಲಕ್ಷ ಈ ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನು ಜಪಿಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಅಂ 
ಈ ಜಪದ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಮ್ಯದಿಂದ ವಾಯುವಿನಂತೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮದೇಹವನ್ನು ಹೊ 
ಪುನರಾವರ್ತಿರಹಿತವಾದ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಪರಮಪದವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ 


3 

2 
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೬-೭ ಎಲೈ ಭಾರ್ಗವನೇ ಪ್ರಣವವೆಂಬುದು ಅಪರಿಚ್ಛಿನ್ನನಾಗಿಯೂ ಸರ್ವ 
ವ್ಯಾಪಕನಾಗಿಯೂ, ನಿತ್ಯನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಪರಮಪುರುಷನಿಗೆ ವಾಚಕವಾದುದು. 
ಅಂತಹ ಪ್ರಣವದ ಜಪದಿಂದ ದುಷ್ಟರ್ಮಕಾರಿಗಳೂ ಸಹೆ ಪರಿಪುದ್ದರಾಗುತ್ತಾರೆ 
ಯಾವ ದ್ವಿಜನು ನಾಭಿವರಿಮಾಣ ಉಳ್ಳ ಜಲದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಓಂಕಾರದಿಂದ 
ನೂರಾವರ್ಶಿ ಜಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ತೀರ್ಥವನ್ನು ಪಾನಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ 
ಅವನು ಸಕಲವಿಧವಾದ ಪಾಪಗಳಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೪] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಗ್ನಿಮಾಳೇ ಪುರೋಹಿತಂ ಸೂಕ್ತೋಯೆಂ ವಜ್ಜಿ ದೈವತಃ | 


ಶಿರಸಾ ಧಾರಯೇದ್ರ ಹ್ಡಿಂಯೋ ಜಸೇತ್ರ ರಿವತ್ಸ ರಂ | ೧೩ ॥ 
ಹೋಮಂ ತ್ರಿಸವಣಿಂ ಚೈವ ತಥಾ ತೇನ ಸಮಾಚಿಕೇತ್‌ | 

ಅನಗ್ನಿ ಜ್ವಲನಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಭೈಶ್ಲಾಹಾರಸ್ತು ವತ್ಸರಾನ್‌ ॥ ೧೪ | 
ಅತಃಸರಮೃ ಚಃ ಸಸ್ತೆ ಜಾಗ್ಗೆ ಯ್ಯ 8 ಹೆರಿಕೀರ್ತಿತಾಃ | 

ತಾ ಜಪೆನ್‌ "ಇ ಸ್ರ ಯತೋ ನಿತ್ಯಮಿಷಾನ್‌ ಕಾಮಾನ್ಸಮತ್ನು || ax ॥ 


ಮೇಧಾಕಾಮೋ ಜಪೇನ್ಸಿತ್ಯೆಂ ಸದೆಸತ್ಸಡಮಿತ್ಯೃಚೆಂ | 
ಅಂಬಯೋ ಯಾಂತಿ ಯಾಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾಃ ನ ಬಂಧೋಮ )೯ತ್ಯುನಾಶಿನೀ (| 


ಶುನಃಶೇಫಮೃಹಿಂ ತದ್ದತ್ಸನ್ನಿರುದ್ಳೋಥವಾ ಜಪೇತ್‌ | 
ಮುಚ್ಯತೇ ಸರ್ಷ್ವಪಾಪೇಭ್ಲೊ ನ ಗದಾ ಚಾಸಗದೀ ಗದನ್‌ || ೧೬ || 


೧೩-೧೪. ಅಗ್ನಿಮಿಸಾಳೆ ಪುರೋಹಿತಂ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತ 
ವಾದದ್ದು, ಪ್ರಾ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಯಾವನು ನಿಯಮದಲ್ಲಿದ್ದು 
ಚು] ಒನೆಯೋ ಅವನು ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ತಲೆಯ ಮೇಲೆಯೇ 
ಈ ಸೂಕ್ತದಿಂದಲೇ ಹೋಮವನ್ನೂ ತ್ರಿಕಾಲ ಸ್ಥಾನವನ್ನೂ ಮ ಜೂ. ಹ 
ಮಾಡುವವನು ಅನೇಕ ವರ್ಷಸರ್ಯಂತರವೂ ಭಿಕ್ಲಾಟಿನೆಯಿಂದಲೇ ನಿಯಮ 
ಪರನಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿ ಇಲ್ಲದೆಯೂ ಅದರ ಜ್ಞಾ ವಲೆಯನ್ನೇ ತೇಶೋರೂಪದಿಂದೆ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೧೫-೧೬. ಅದಕ್ಕೆ ಮುಂದೆ ಇರುವ ಏಳು ಖುಕ್ತುಗಳೂ ಅಗ್ನಿದೇವತಾಕ 
ವಾದುವು. ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಆ ಖಕ್ಕಗಳನ್ನೂ ಸಹ ನಿಯಮದಿಂದ ಶುದ್ಧ 
ನಾಗಿದ್ದು ಜಪಿಸುವವನು ಯಾವಾಗಲೂ ತನ್ನ ಇಷ್ಟ ಸಿದ್ದಿ ಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಬುದಿ ವಿಶೇಷವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಸದಸ ದೆಷೊಬ ಬುಕ್ಕನ್ನು ನಿತ್ಯವೂ ಜಸಿಸ 
ಬೇಕು ಯ ಬಚೂ'ತಿ ಎಂಬ ಬುಸ್ಳನ್ನು ಜಫಿಸುವವನಿಗೆ ಬಂಧುಗಳಿ 
ಉಂಟಾಗುವ ಮೃತ್ಯುಭಯವು ತಪ್ಪುತ್ತದೆ. 


ಚತ 


ರ 


೧೭-೧೮. ಶುನಃಶೇಫಮೃಸಿಂ ಮತ್ತು ಸನ್ನಿರುದ್ದೋಥವಾ ಎಂಬ 
ಖುಕ್ಕನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಗದಾ ಅಪಗದೀ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತಗಳನ್ನು ಪರನಮಾಡು 
ವವನು ಸಕಲಪಾಪಗಳಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂಡುತ್ತಾನೆ. ಪುರಂದಶನೆಂದು 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಶತಜಪ್ತಂ ಪಿಬೇದ್ಯಸ್ತು ಸ ಪಾಪೈರ್ನಿಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ | 
ಅಕಾರಶ್ಹಾಪ್ರ್ಯು ಕಾರಶ್ಚ ಮಕಾರಶ್ವ ಭೃಗೂತ್ತಮ ll ೮॥ 


ಯಜುರ್ವೇದಃ ಸಾಮವೇದಃ ಯಗ್ವೇದಶ್ನ ನಿಚಕ್ಷಣೈಃ | 
ಕೆಥಿತಸ್ತು ತ್ರಿಮಾತ ಶ್ರಶ್ಚ ಪ್ರಣವಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ Hl 


ಮಾತ್ರಾ ತ್ರಯೆಂ ತು ಪ್ರಣವಃ ತ್ರಯೋ ನೇದಾಃ ಸನಾತನಾಃ! 
ie ತ್ರಯೋ ಲೋಕಾಸ್ತ್ರಯಶ್ಲೈವಾಗ್ನಯೆಸ್ತ್ವ ಥಾ 1 a೦ | 


ಮಹಾವ್ಯಾಹೃತಿಭಿ ಹೋಮಾತ್ಸರ್ವಸಾಷ್ಯೆಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ | 
ಮಹಾವ್ಯಾಹೃತಯೋ ಜ್ಞೇಯಾಃ ಸಪ್ತಲೋಕಾ ವಿಚಕ್ಷಣಃ | ೧೧ ॥ 


ಗಾಯತ್ರಿ ಪರಮಾ ಜಸ್ಕೇ ಹೋಮೇ ವ್ಯಾಹೃ ಹೆತಯೆಸ್ವಥಾ | 
ಅನ್ತರ್ಜಲೇ ತಥಾ ರಾಮ ಪ್ರೋಕ್ತೆ ಶ್ಚೈನಾಘಮರ್ಷಣಃ | ೧೨ Il 


EE ಗಾ 





ಹಂ ಭಯ ಇಉಲೃ್ಪಂ ಲೃ 





೮-೧೦. ಪ್ರಣನವು ಅಕಾರ ಉಕಾರ ಮಕಾರವೆಂಬ ಮೂರು ಮಾತ್ರೆ 
ಗಳುಳ್ಳದ್ದೆಂದು ಪಂಡಿತರು ಹೇಳಿರುವರು. ಈ ಮೂರು ಮಾತ್ರೆಗಳೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಯಜುರ್ವೇದ ಸಾಮವೇದ ಖುಗ್ರೇದದ ಸ್ವರೂಪಗಳೆಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸಿರುವರು. 
ಈ ರೀತಿ ಮೂರು ಮಾತ್ರೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಪ್ರಣವವು ಪುರಾತನಗಳಾದ ಮೂರು 
ವೇದಗಳ ಸ್ವರೂಪವೆಂದೂ, ಲೋಕತ್ರಯ ಸ್ವರೂಸನೆಂದೂ ಹಾಗೆಯೇ ಅಗ್ನಿ 
ತ್ರಯಸ್ವರೂಸ ಸವೆಂದೂ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 


೧೧-೧೨. ಮಹಾವ್ಯಾಹೃತಿಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದವನು ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪ 
ಗಳಿಂದಲೂ ನಿಮೋಚನೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. id NS ಸಪ್ತಲೋಕ 
ಗಳಿಗೂ ಪ್ರಕಾಶಕವಾಗಿ ಆ ಲೋಕಗಳ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳು. 
ಜಪಮಾಡುವ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಗಾಯತ್ರಿ ಹ ಉತ್ತಮವಾದುದು. ಹೋಮ 
ಸಂಗದಲ್ಲಿ ಮಹಾವ್ಯಾಹೃತಿಗಳೇ ಉತ್ತಮವಾದುವು. ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತು 
ಜಪಿಸತಕ್ಕ ಮಹಾಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಅಘಮರ್ಷಣ ಸೂಕ್ತಗಳೇ ಉತ್ತಮವಾದುವೆಂದೂ 
ಹೇಳ ಳಲ್ಬಟ್ಟದೆ. 


ಲ್ಲಿ | 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಯದೀಚ್ಛೇಚ್ಛಾ ಶ್ವತಂ ಕಾಮಮಿಂದ್ರಾತ್ಪಾ ಪು0 ಪುರಂದೆರಾತ್‌ | 


ಬುಗ್ಭಿ 8 ಸಾೋದಶಲಿಃ ಸ್ತೊಯಾದಿಂಪ್ರಮೇತಿ ದಿನೇದಿನೇ || ೧೮ ॥ 
ಹಿರಣ್ಯಸ್ತೂಪಮಿಶ್ಶೇತೆಜ್ಜ ಪೆನ್‌ ಶತ್ರೂನ್‌ ಪ್ರಜಾಧತೇ | 

ಕ್ಲೇಮಾ ಭವತಿ ಚಾಧ್ಮಾನೇ ಯೇನ ಪಂಥಾ ಜಪನ್ನರಃ. ॥ ೧೯ ॥ 
ರಾದ್ರೀಭಿಃ ಷಡ್ಫಿರೀಶಾನಂ ಸ್ತೂಯಾದ್ಯೋ ವೈ ದಿನೇದಿನೇ! 

ಚರುಂ ವಾ ಕಲ್ಪಯೇದ್ರೌದ್ರಂ ತಸ್ಯ ಶಾಂತಿಃ ಪರಾಭವೇತ್‌ || ೨೦ || 
ಉದಿತ್ಯುದ್ಯಂತಮಾದಿತ್ಯಂ ಉಪೆತಿಷ್ಟೇದ್ದಿನೇದಿನೇ | 

ಶಿಸೇಜ್ಜ ಲಾಂಜಲೀನ್‌ ಸಪ್ತ ಮನೋದುಃಖವಿನಾಶನಂ | ೨೧ ॥ 
ದ್ವಿಷಂತಮಿತ್ಯಥಾನರ್ವ್ಯ ದ್ವಿಷಂತಂ ಚೆ ಜನನ್‌ ಸ್ಮರೇತ್‌ | 

ಅಗಚ್ಛೆನ್‌ ಸಪ್ತರಾತ್ರೇಣಿ ನಿದ್ದೇಷಮಧಿಗಚ್ಛ ತಿ ॥ ೨೨1 


ಹಂ 0 2 ಅ ಅಭಾ. ರೀ ಅಅ ್ಮ್ಷಾ ರ್ಟ LL 


ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಪಡೆ "ದಿರುವ ಇಂದ್ರನಿಂದ ಶಾಶ್ವತವಾದ ಲು. ಅವೇಶ್ವಿ ಸುವವನು 
ನೀತಿ ಎಂಬ ಹೂಟ ಯುಕ್ಕುಗಳಿಂದ ಪ್ರ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ಇಂದ್ರನನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರ 


೧೯-೨೦. ಹಿರಣ್ಯನ್ಪೂ ಪವೆಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸುವವನು ಶತ್ರುಗಳನ್ನು 
ತಡೆದು ಜಯಶೀಲನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆಧ್ಮಾನೆ ಯೇನ ವಂಧಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು 
ಜನಿಸುವವನು ಕ್ಷೇಮವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ರುದ್ರದೇವತಾಕವಾದ ಆರು ಮಂತ್ರ 
ಗಳಿಂದ ಯಾವನು ಪ್ರತಿದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ರುದ್ರದೇವನನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ 
ಮತ್ತು ಆ ರುದ್ರದೇವತಾಕವಾದ ಚರುವನ್ನೂ ಕಲ್ಲಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಬಹಳ 
ಮಟ್ಟಿಗೂ ಶಾಂತಿಯಿಂದ ಸುಖಿಸುತ್ತಾಕೆ. 


೨೧-.೨೨, ಯಾವನು ಉದಿತ್ಯುಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪ್ರತಿದಿನಡಲ್ಲಿಯೂ 
ಉದಯಾಭಿಮುಖನಾಗಿ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ಪಠಿಸುತ್ತಾ ಪೂಜಿಸುತ್ತಾ 
ನೆಯೋ ಮತ್ತು ಏಳು ಬೊಗಸೆ ಜಲವನ್ನು ಆ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಅಭಿಮುಖವಾಗಿ 
ಎರಚಿ ಸೇವಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನಿಗೆ ಮನಸ್ಸಿನ ದುಃಖಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಾಶಹೊಂದುತ್ತವೆ 
ಯಾವನು ದ್ವಿಷಂತಮಿತ್ಯಥಾನರ್ಚ್ಯ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ 
ಅವನು ತಾನಾಗಿ ಶತ್ರುವಿನ ಸಮಾಸಕ್ಕೆ ಹೋಗದೆ ಏಳು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಆ ಶತ್ರುವನ್ಷೆ 
ತಾನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 
ಆಯುರೀಪ್ಪನ್ನಿದೆಮಿತಿ ಕೌತ್ಸಸೂಕ್ತಂ ಯೆದಾಭ್ಯಸೇತ್‌ 
ಅಪನಃ ಶೋಶುಚಿದಿತಿ ಸ್ತುತ್ವಾ ಮಧ್ಯೇ ದಿನಾಕರಂ ॥ ೨೮1 


ಯೆಥಾ ಮುಂಚಾದಿನೇಹೀಕಾ ತಥಾ ಪಾಪಂ ಪ್ರಮುಂಚತಿ | 
ಜಾತವೇದೆಸ ಇತ್ಯೇತಜ್ಜಸೇಶ್ಸೃಸ್ತ್ಯಯನಂ ಪಥಿ | ೨೯॥ 
ಭಯೈರ್ವಿಮುಚ್ಯತೇ ಸಕ್ಟೈಃ ಸ್ವಸ್ತಿ ಮಾನಾಸ್ಲುಯಾದ್ಲೈಹೆಂ | 
ವ್ಯುಷ್ಟಾಯಾಂ ಚೆ ತಥಾರಾತ್ರಾವೇತೆದ್ದು8ಸ್ವಸ್ನೆನಾಶನಂ | ao ll 


ಪ್ರಮಂದಿತೇತಿ ಸೂರ್ಯಸ್ಯ ಜಷೇಷ್ನರ್ಭನಿಮೋಚನಂ | 
ಜಪನ್ಸಿಂದ್ರಮಿತಿಸ್ನಾತೋ ವೈಶ್ಚದೇವಂ ತು ಸಸ್ತೆಕಂ ll ೩೧! 


ಮುಂಚಿತ್ಯಾಜ್ಯಂ ತಥಾ ಜುಹ್ಹತ್ಸಕಲಂ ಕಿಲ್ಪಿಸಂ ನರಃ | 
ಇಮಾಮಿತಿ ಜಪನ್‌ ಶಶ್ವತ್ವಾಮಾನಾಪ್ನೋತ್ಯೆಭೀಸ್ಸಿತಾನ್‌ 1೩೨॥ 





ಹಾ ಅಡಾ ರ ಮಾತಾ ಆಡಾರ್‌ ಘ್‌ ಅರಾ ಹಾಲ್‌: 





ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹೆವಿಲ್ಲ.. ಇದಂ ಎಂಬ ಕೌತ್ಸಸೂಕ್ತವನ್ನು 
ಪುನಶ್ಚರಣೆಮಾಡುವವನು ಆಯುಸ್ಸಮೃದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅಸನಃ ಶೋಶು 
ಚದಘಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮಧ್ಯಾಹ್ನದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
ಮುಂಜನೆಂಬ ಹುಲ್ಲುಗಳಿಂದ ಇಹೀಕಾ ಎಂಬ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಹುಲ್ಲು ಬೇರೆಯಾಗು 
ವಂತೆ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಬೇರೆಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೨೯೨೩೦. ಮಾರ್ಗಸ್ನನಾದನನು ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ತನಗೆ ಒಳ್ಳೆ ಯದಾಗುವುದ 
ಕ್ಪಾಗಿ ಜಾತವೇದನಃ ಎಂ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಜನಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ಅವನಿಗೆ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಭಯವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಕ್ಷೇಮಿಯಾಗಿ ಮನೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದನ್ನು ರಾತ್ರಿಯಾಗಲಿ ಬೆಳಗಿನ ಜಾವದಲ್ಲಾಗಲಿ ಜನಿಸಿದರೂ 
ಸಹ ದುಃಸ್ತ ಪ್ಪನಾಶನ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಮಂದಿತ ಎಂಬ ಸೂರ್ಯಸೂಕ್ತವನ್ನು 
ಜಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿದ್ದ ಶಿಶುವಿಗೆ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಜನನ ಉಂಟಾಗುತ್ತಬೆ. 


ಸ 
ಈ 
ಬ 


೩೧-೩೩. ಇಂದ್ರಂ ಎಂಬ ವೈಶ್ವದೇವ ಸಂಜ್ಞಕವಾದ ಏಳು ಸೂಕ್ತಗಳನ್ನು 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಶುದ್ಧನಾಗಿದ್ದು ಜಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಆ ಸೂಕ್ತಗಳಿಂದ ಆಜ್ಯಹೋಮ 
ವನ್ನೂ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಪಾಪಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಇಮಾಂ ಎಂಬ ಹುಕ್ಕನ್ನು 
ಬಾರಿಬಾರಿಗೂ ಜಪಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವನು ತನಗೆ ಇಷ್ಟವಾದ ಮನೋರಥಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ 


pe 
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ಆಧ್ಮಾಯ ೧೨೪] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಆರೋಗ್ಯಕಾನೋ ರೋಗೀ ಚೆ ಪ್ರೆಸ್ಮನ್ನಸ್ಕ್ಯೋತ್ತಮಂ ಜವೇತ್‌ | 
ಉತ್ತಮಸ್ತಸ್ಕಚಾವ ಜಸೇಡ್ಕೈರವಿನಾಶನೇ 





೨&೩ 

ಉದಯತ್ಯಾಯುರಕ್ಷಯ್ಯಂ ತೇಜೋ ಮಧ್ಯಂ ದಿನೇ ಜಪೇತ್‌ | 
ಅಸ್ತಂ ವ್ರಜತಿ ಸೂರ್ಯೆ ಚೆ ದ್ವಿಷಂತಂ ಸ್ರತಿಪಾದಿತಂ | ೨೪ || 
ನವಸದ್ಯೇತಿ ಸೂಕ್ಕಾನಿ ಜಸೆನ್‌ ಶತ್ರೂನ್ನಿಯಚ್ಛೆತಿ | 
ಏಕಾದಶ ಸುವರ್ಣಸ್ಯ ಸರ್ವಕಾಮಾಂಸ್ತು ನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ i ೨೫ ॥ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕೈಃ ಕ ಇತ್ಯೇತೆಜ್ಜಪನ್‌ ಮೋಕ್ಷಮವಾಸ್ತೃಯಾತ್‌ | 
ಆಸನೋ ರುದ್ರಮಿತ್ಯೇತದ್ದೀರ್ಥಮಾಯುರವಾಸ್ತ್ಟುಯಾ8 | ೨೬ 
ತ್ವಂ ಸೋಮೇತಿ ಚ ಸೂಕ್ತೇನ ನವಂ ಸೆಶ್ಯೇಸ್ನಿಶಾಕರಂ | 
ಉಪತಿಷ್ಕೇತ್ಸಮಿತ್ಪಾಚೆರ್ವಾಸಾಂಸ್ಯಾಪ್ಕೋತ್ಕಸಂಶಯಂ | ೨೭ ॥ 

೨೩-೨೪, ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುನವನೂ ರೋಗಿಯೂ ಸಹ ಪ್ರಸ್ತನ್ನ 
ಸ್ಯೋತ್ತಮಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ವೈರಿನಾಶವನ್ನು ಅಫೇಕ್ರಿಸು 
ವವನು ಉತ್ತಮಸ್ಕಚಾನ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಉದಯತ್ಯಾಯು 


ರಕ್ಷಯ್ಯಂ ತೇಜಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. 
ಅಸ್ತವನ್ನು ಸೂರ್ಯನು ಹೊಂದುತ್ತಿರುವಾಗ ದ್ವಿಷಂತಂ ಪ್ರತಿಸಾದಿತಂ ಎಂಒ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು 


ಎಂಬ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸೂಕ್ತಗಳನ್ನು ಜಫಿಸುವವನು ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾ 
ಆಸನೋ ರುದ್ರಂ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಪಿಸುವವನು ದೀರ್ಥವಾದ ಆಯಸ್ತನ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಎಸ್‌ 
ಪ್ದ 
ನಾ ಮಡ ದಸ್‌ 4 
ಪೂಜಿಸಿ ಸ್ರ್ರೋತ್ರಮಾಡಬೇಕು. ಇಂತಹನನು ಬಹಳವಾದ ವಸ್ತಸವ್ನದಿ ದನ್ನು 


459 


ಆಧ್ಮಾಯ ೧೨೪] ಪಿಸು ವಧರ್ಮೋ ತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಮಾನಸ್ತೋಕ ಇತಿ ದಾ ಬಭ್ಯಾಂ ತ್ರಿರಾತ್ರೋಪೋಷಿತಃ ಶುಜೀ | 
ಔದುಂಬರೀಸ್ತು ಜುಹುಯಾದಿ ; ಧಿಮಧ್ಗಾ ಜ್ಯ ಸಂಸ್ಕ ತಾಃ 


[|೩| 
ಛಿತ್ಪಾ ಸರ್ವಾನ್‌ ಮ )ಿ ತಪಾಶಾನ್‌ ಜೀವೇದ್ರೋಗವಿವರ್ಜಿತಃ | 
es ೯ಬಾಹುರನೇನೈನ ಸ್ತುತ್ವಾ ಶಸ್ತ್ರಂ ತಥ್ಸೈನ ಚಿ | av ॥ 
ಮಾನಸ್ತೋಕೇತಿ ಚೆ ಯಚಾ ಶಿಖಾಬಂಥೇ ಕೃತೇ ನರಃ | 
ಅದ ಸತ್ಯಃ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಜಾಯತೇ ಜು ನಿನಾ | ೩೫ ; 
ಚಿತ ಶ್ರಮಿತ್ಯುಷತಿಷ್ಠೆ (ತ ತಿ ತ್ರಿಸಂಧ್ಯಂ ಭಾಸ್ಕರಂ ತಥಾ | 
ಸಮಿತ್ಪಾಣಿರ್ನರೋ ನಿತ್ಯಂ ಸ್ಟಾ ್ರಪ್ಲುಯಾತ್ತು ಧನಾಯೊಷೀ || ೩೬ || 


ಏತದ್ದುಃಸ್ಟ ಪ್ಲಸ್ಯೇತಿ ಚ ಜಪನ್‌ ಪ್ರಾತಃ ದಿನೇ ದಿನೇ 
ದುಃಸ್ಹಷ ಪ್ಟೆಂ ಸಹತೇ ಫೃತ್ನ ಶಂ ಹ lk 1೩೭ 








ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಯಾವನು ಮೂರು ರಾತ್ರಿ ಉಪವಾನದಲ್ಲಿದ್ದು ಶುಚಿಯಾಗಿರುತ್ತಾ 
ಮಾನಸ್ತೋಕ ಎಂಬ ಎರಡು ಮಂತ್ರ ಗಳಿಂದ ಮೊಸರು ಜೇನು, ಆಜ್ಯ ಇವುಗಳಿಂದ 
ಸಂಸ್ಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಅತ್ತಿಯ ಸಮಿತ್ತು ಗಳನ್ನು ಮಾಗಾ ಆಜ ಇವನು 
ಮ ಿತ್ಯುವಿನಿಂದ ಉಂಬಾಗಬಹುವದಾದ ಎಲ್ಲಾ ಕಂಟಿಕಗಳನ್ನೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ 
Phd ಯಾವ ರೋಗವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಬದುಕುತ್ತಾನೆ. 


೩೪-೩೬ ಬಾಹುಗಳನ್ನೆತ್ತಿ ನಿಂತು ಈ ಯಕ್ಕೆನಿಂದಲೇ 
ಮಾಡಿ ಮಾನಸ್ತೋಕೇ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಶಿಖಾಬ ಯ: ಸ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಅವನು ಅದೃಶ್ಯನಾಗುತ್ತಾನೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಕಾಡ ಚಿತ್ರ 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ತ್ರಿಸಂಧ್ಯಾಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಿತ್ತುಗಳನ್ನು 
ಹಿಡಿದು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ಆಯಸ್ಸುಗಳನ್ನು ನಿಯತವಾಗಿಯೂ 
ಹೊಂದಿಯೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೩೭-೩೮. ಪ್ರತಿದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಏತ ರ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸುವವನು ದುಃಸ ಸೈಸ್ನವನ್ನು  ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೆ pd 
ಶುಭಕರವಾದ ಭೋಜನವನ್ನೂ ಸಹ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಉಭೇಷು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಉಭೇಷುನಾಮಾತಿ ತಥಾ ರಕ್ತಾ ಚೆ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾ | 
ನಿರ್ವರ್ತ್ಯ ಪಂಚೆಯಜ್ಞಾಂತ್ಹ ಹುತ್ವಾ ಚಾಗ್ನಿಂ ಕೃತಾಹ್ನಿ ಕಃ | ೩೮ || 


ದೇವಾಸಾವಿತಿ ದೇವ್ಯೇದಂ ಜಪನ್‌ ಕಾಮಾನವಾಪ್ಪುಯಾತ್‌' | 
ಆತತಾಯಿನಮಾಯಾಂತಂ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ವ್ಯಾಘ್ರಾದಿಕೆಂ ನರಃ | ೩೯ || 


ನ ಮಾಗಿರನ್ನಿತಿ ಜಪಂಸ್ತೇಭ್ಯ ಏವ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ | 


ಕೆಯಾ ಶುಭೇತಿ ಚೆ ಜಸನ್‌ ಜ್ಞೂತಿಶ್ರೈಷ್ಯ್ಯಮನಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ ೪೦ 


ಇಮಂ ನು ಸೋಮಮಿತ್ಯೇತತ್ಸ ರ್ವಾನ್ವಾಮಾನವಾಪ್ಟುಯಾತ್‌ | 
ಪಿತ್ರಂತ್ಸಿತ್ಯುಪಸತಿಷ್ಟೇತ ನಿತ್ಯೈಮನ್ನಮುಖಸ ತಂ | ೪೧ || 


ದಾ 





ಲ — ಹ ಂಂಧ%ು ಅಂ ಅಂ ವ 





ನಾಮಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವೂ ರಕ್ತಾರೂಪವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಆಸ್ಟಿಕವೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ನೆರವೇರಿಸಿ ಅಗ್ನಿಯ ಹೋಮಾದಿಗಳನ್ನೂ ವಂಚಯ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಅನಂತರ 
ದೇವಾಸಾವಿತಿ rE ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜನಿಸುವವನು ಎಲ್ಲಾ ಇಷ್ಟ ಗಳನ್ನೂ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೩೯-೪೦ ತನ್ನನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲು ಎದುರಾಗಿ ಬರುತ್ತಿರುವ ಹುಲಿಯೇ ಮೊದ 
ಲಾದವುಗಳನ್ನು ನೋಡಿದೊಡನೆಯೇ ನಮಾಗಿರ್ರ ಎಂಬ ಮಂತ ತ್ರವನ್ನು ಜಹಿಸಿದ್ದೇ 
ಆದರೆ ತಾನು ಬೀರೆ ಯಾನ ಪ್ರಯತ್ನ ಕ್ಸ ವನ್ನೂ ಹೊಂದದೆ ಇದ್ದರೂ 
ಸಹ ಹಿಂಸಕಗಳಾದ ಆ ಪಾ ್ರ್ರಣಿಗಳಿಂದಲೇ ಸ್‌ ನಿಮೋಚನೆ Be ಇನೆ. 
ಹಯಾಶುಭಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಫಿಸುವವನು ಸ್ವಜನಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠನಾಗಿ 
ಬದುಕುತ್ತಾನೆ. ಇನುಂನು ಸೋಮಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಹಿಸುವವನು ಎಲ್ಲಾ 
ಮನೋರಧಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಲಗ೪.೨ - ನಿತ್ಯವೂ ಭೋಜನಕ್ಕಾಗಿ ಅನ್ನವು ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿ ಬಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟಾಗ 
ಹಿತ್ರಂತು ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆ ಅನ್ನವನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ 
ಜಾತುನನೂಗಿ ಆನ್ನ ದಿಂದ ಯಾವ ವ್ಯಾಧಿಯೂ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇಂತಹವನಿಗೆ 
ನಿಷವೂ ಸಹ ಅನ್ನದಂತೆ ಅನುಕೂಲ ಪರಿಣಮಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅಗ್ನೇನಯ ಎಂಬ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೪] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನಾಸ್ಯಸ್ಯಾದನ್ನೆತೋ ವ್ಯಾಧಿರ್ನಿಸಮಸ್ಯನ್ನೆ ಶತಾನಿಯಾತ್‌ | 
ಅಗ್ನೇ ನಯೇತಿ ಸೂಕ್ತೇನ ಸ್ರತ್ಯೃಚೆಂ ಜುಹುಯಾತ್‌ ಫೃತಂ 19೨॥ 


ಪಕ್ತಾನ್ನೆಂ ಪ್ರತಿನದ್ಯೇತ ಕೃತ್ವಾಚಾಕರ್ಮ ಗರ್ಹಿತಂ | 
ನೀರಾನ್ವಯೆಂ ಸಮಾಸ್ಲೋತಿ ಸಶ್ಲೋಕಂ ಯೋ ಜಪೇಶ್ಸದಾ 198೩ 


ಕಂ ಕತಾ ಚೇತಿ ಸೂಕ್ತೇನ ನಿಘ್ನಾನ್‌ ಸರ್ವಾನಪೊಹತಿ | 
ಯೋ ಜಾತೆ ಇತಿ ಸೂಕ್ತೇನೆ ಸುಖಮಾಪ್ಟೋತ್ಕ್ಯನುತ್ತಮಂ il ೪೪॥ 


ಯೇ ಪರಾಜನ್ನಿತೀಮಾಂ ತು ದುಃಸ್ವಸ್ನೆಶಮನಾಮೃಚಂ | 
ಏಕಾಮಾಹಮಿತೀಯಾಂ ತು ನಿಜ್ಹೇಯಾ ಶ್ರೀಕರೀ ತಥಾ | ೪೫ | 


ಚೆತುರ್ದೆಶೀಮುಪೋಷ್ಯೈಕಾಂ ಸೃಷ್ಣಾಸು ಜುಹುಯಾತ್‌ ಫೃತೆಂ | 
ಆತ್ತಸೊಕ್ತೇನ ರೌದ್ರೇಣ ಮ್ಯಾಧಿಮೇಕಂ ನಿಮುಂಚೆತಿ || ೪೬ || 


ವ ರಾರಾ ವಾಸ ಸಾಸ ವಾ್‌ 








ಹಾಳಾಗ ಗಾನಾ ವಾ ದಾ ಹಂ ದಾನ ಸಂ ಜಂಭ ಹಾಯ ಜಷ್‌ ರಾಕಾ ರಾಹಾ ಜವರ ಮಾನವ ಇವು ನಮಾ ವಸವ, 


ಸೂಕ್ತದಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಖುಕ್ಕಿನಿಂದಲೂ ಆಜ್ಯವನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು 
ಹೀಗೆ ಮಾಡುವವನು ನಿಂದಿತ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರೂ ಅವನು ಸಕ್ತಾನ್ನನನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೪೩-೪೪. ಇದನ್ನು ಶ್ಲೋಕದೊಡನೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಜಪಿಸುವವನು ಶೂರ 


ರಾದವರ ವಂಶವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಕಂಕತಾ ಚ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ಕಾರ್ಯ 


ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಎಲ್ಲಾ ವಿಫ್ಲೆಗಳನ್ನೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ 


ಯೋ ಜಾತಃ ಎಂಬಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಹಿಸುವವನು ಉತ್ತಮೋತ್ತಮವಾದ ಸುಖವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಯೇಪರಾಜನ್‌ ಎಂಬ ಖುಕ್ತು ದ.ಃಸ್ವಪ್ನ ನಾಶಕವಾದದ್ದು. 


ದು 


ದೆ 


೪೫೨೪೭. ವಿಕಾಮಾಹನಿತೀಯಾಂ ಎಂಬ ಇಕ್ಕು ಸಂಪತ್ರ್ರದನೆಂದ 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷದ ತಿಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಚತುರ್ದಶೀ ದಿನ ಉಸವಾ 
ಮಾಡಿ ರುದ್ರಜೇವತಾಕವಾದ ಅತ್ತಸೂಕ್ತದಿಂದ ಆಜ್ಯವನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಿದ 
ಪ್ರಬಲವಾದ ವ್ಯಾಧಿಯು ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ನಿಂದಿತಕಾರ್ಯ 


315% 2೭೬ 


493 


ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೪] ನಿಸ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸ ಸರ್ಶೀರಿತಿ ಚಿ ಜಸೆನ್ಮಾಸಾತ್ತೆಂ ಪ್ರತಿಪದ್ಯತೇ 
ಯಾನಾಕ್ಷಂ ಸಮಭಜ್ಯಂತಿ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ದುರ್ಗೇದ್ಯನಿ ದ್ವಿಜ | ೫೨ ॥ 


ಅಭಿತ್ಯವಸ್ಯೇತಿ ಜಸೇದ್ಹೈಶ್ಷೆ ಮಕ್ಷಬಲಂ ದಧತ್‌ | 
ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷಚಿತುರ್ದಶ್ಯಾಂ ತ್ರಿರಾತ್ರೋಪೋಷಿತಃ ಶುಚಿಃ || ೫೩ ॥ 


ದಕ್ಷಿಣಾಸ್ರವಣೇ ದೇಶೇ ಶ್ಮಶಾನಸ್ಥಃ ಸಮಾಹಿತಃ | 
ರಕ್ತೋಸ್ನೀಷ್ಯಸಿಸಾಜೆತ್ಚ ತೌಲಾಕೀಭ್ಯೋತನಿಲಾಶನಃ || ೫೪ ॥| 


ಸಪ್ತಾಹಂ ಜುಹುಯಾತ್ರ್ವೈಲಂ ಸಾರ್ಷಪಂ ಲವಣಾನ್ಹಿತಂ | 
ಸಮಿಧೋ ರಾಜವೃಕ್ಷಸ್ಯ ವಸಿಷ್ಕೇಷ್ಟೇಹಿಣೀಃ ಪಠನ್‌ ॥ ೫೫ |! 


ಯಂ ದ್ವಿಷ್ಯಾತ್ತಸ್ಯ ಕೃತ್ವಾ ತು ಶಮ್ಯಾಕೇನಾಹೃತಂ ನಿಶಿ | 
ಅಧಿಷ್ಠಾಯೆ ಚ ತಂ ಕುರ್ಯಾದೃಗ್ಳಿಶ್ಚತಿಸೃಭಿಃ ದ್ವಿಜಃ | ೫೬ || 


—————— 


——— SEES SE TEE 


ಒಂದು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾಲಾಭವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ದುರ್ಗಮವಾದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ರಧದ ಅಚ್ಚು ಮುರಿದುಹೋಗುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ,ನೋಡಿದುದೇ ಆದರೆ ಆ ಅಚ್ಚಿಗೆ 
ಬಲವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವ ಅಭಿತ್ಯವಸ್ಯ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜನಿಸಬೇಕು, 

೫೫-೫೬. ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಮೂರು ರಾತ್ರಿ ಉಪವಾಸದಿಂದ ಶುಚಿಯಾಗಿದ್ದು 
ಚತುರ್ದಶಿಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಿಣದಿಕ್ವಿನ ಕಡೆಗೆ ತಗ್ಗಾಗಿರುವ ಶ್ಮತಾನಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ಮನಃಶ್ಕಾಂತಿಯಿಂದ ಕೆಂಪಾದ ರುಮಾಲನ್ನೂ ಕತ್ತಿಯನ್ನೂ ಧೆರಿಸಿ ವಾಯುಭಕ್ಷನಾಗಿ 
ಕೂಡಬೇಕು. ರಾತ್ರಿಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಏಳು ದಿನಗಳ ಪರ್ಯಂತ ಉಪ್ಪಿನಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಸಾಸವೆಯ ಎಣ್ಣೆ ಯನ್ನು ತೌಲಾಕೀ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕ್ಕು 
ಕಕ್ಟೆಯ ಸಮಿತ್ತನ್ನು ಸಿದ್ಧ ಪಡಿಸಿ ವಸಿಷ್ಠ ದೇಹಿಣೀಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು 
ಜಪಮಾಡುತ್ತಾ ಯಾವನು ತನಗೆ ದ್ವೇಷಿಯಾಗಿರುವನೋ ಅವನ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು 
ಕಕ್ಕೆಯ ಕಾಷ್ಟದಿಂದ ಮಾಡಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು ಮೂರು ಖುಕ್ಳುಗಳಿಂದ 
ಹೋನುಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನೂ ರಾತ್ರಿವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆಸಬೇಕ.. 
ಯಾವ ದ್ವೇಷಿಯನ್ನುದ್ದ್ಹೇಶಿಸಿ ಪ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ನಡೆಸಲಾಗುವುದೋ ಅವನ: 
ಏಳುರಾತ್ರಿಯ ವರಿಗೂ ಸಹ ಬದುಕಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
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ವಿಷು ಧರ್ನೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 
ಜಾ ಇ 


ಸ್ನಾತ್ವಾನೆಶ್ನನ್‌ ಜಸೇದಪ್ಪು ಶೀತೆತ್ರೆಯೆಮತಂದ್ರಿತಃ | 
ಆಮಿಷಸ್ಯೇತಯೋಮೊಳೇಹಾತ್‌ ಕೃತ್ವಾ ವಾ ಕರ್ಮ ಗರ್ಹಿತೆಂ [೪೭ ॥ 


ಅಧ್ವನಿ ಪ್ರಸ್ಥಿತೋ ಯೆಸ್ತು ಪಶ್ಯೇಚ್ಛೆ ಕುನಮುತ್ತಿತಂ | 
ಆಪ್ರಶಸ್ತೇ ಪ್ರಶಸ್ತೇ ವಾ ಕನಿಕ್ರೆದಮಿದಂ ಜವೇತ್‌ || ೪೮ || 


ಅಸ್ಪೃಷ್ಟೈನ ಚೆ ಜಪ್ತೆಮೇತತ್ತಸ್ವರಮೋಹನಂ ! 


ಹಂಪ್ಟಿತ್ಯೃ ಚಮಪಾಂವ ಧ್ಯೇ ಜಪೇದ್ಯೋ ವೈ ನದೀಂ ತರೇತ್‌ ॥ ೪೯ [| 


ಉದೌಾರ್ಮಿಭಿರಿತೀಮಾಂ ತು ಜಪೇದ್ರೆಥಗತಸ್ತರನ್‌ | 
ಅಧ್ವಾನಂ ಪ್ರೆಸ್ಥಿತಶ್ಚೈವ ಮಂತ್ರೈರಿತಿಚ ಸಂಸ್ಕರೇತ್‌ | ೫೦ ॥| 


ಸುದಾತಾರಂ ಸುಪುಷ್ಪ್ಯರ್ಥಂ ಸರ್ವವೇದೇ ಸ್ಥಿತಂ ನೆರಂ 1 
ನಾಸ್ತಿ ನಿದ್ಯಾಗನೋ ಯಸ್ಯ ಸುಯುತ್ತೆಸ್ಕಾಪಿ ಭಾರ್ಗವ || ೫೧ | 





i ಹಾ. ಅರಾವಣ 83 13377777333), 27227... 3.22. ೨೨೨ ೨ ೨ ಧಾ ನಾಣಾ ಇ ಜಾ 


೪-೪೯, ಮಾರ್ಗಸ್ಥನಾಗಿರುವವನು ಅಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ ಶಕುನವನ್ನು 
ನೋಡಿದಲ್ಲಿ ಆ ಶಕುನವು ಪ್ರಶಸ್ತವಾಗಿರಲಿ ಅಥವ ಅಪ್ರ ಶಸ್ತವಾಗಿರಲಿ ಕನಿಕ್ರದಂ 
ಎಂಬ ಹಕ್ಕನ್ನು ಜಪಿನಬೇಕು. ಇದೇ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಕಳ್ಳನನ್ನು ಮುಟ್ಟಿದೆ 
ಜಫಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆ ಕಳ್ಳನಿಗೂ ಮೋಹವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ ಯಾವನು ಓಂಪ್ವಿತಿ 
ಹಕ್ಕನ್ನು ಕೀರಿನ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಜಪಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ನದಿಯನ್ನು ಸುಖದಿಂದ 
ದಾಟುತ್ತಾನೆ. 


೫೦ ರಥವೇ ಮೊದಲಾದುದರಿಂದ ನದಿಯನ್ನು ದಾಟುವ ಸಮಯ 
ದಲ್ಲಿ ಉದ್ದೌರ್ಮಿಭಿಃ ಎಂಬ ಖಕ್ಕ್ಸನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಮಾರ್ಗಸ್ಥ ನಾಗಿರುವವನು 
ಈ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲೇ ಸುದಾತಾ ಎಂಬ ಸರ್ವರ್ವೇದವ್ರತಿಪಾದ್ಯನಾದ ದಿವ್ಯ 
ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ತನ್ನ ಪುಷ್ಟಿಗಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. 


೫೧-೫೨, ಯಾವನು ಬಹಳ ಪ್ರಯತ್ನ ಸಟ್ಟಿರೂ ವಿದ್ಯಾಲಾಭವನ್ನು 
ಹೊಂದದೇ ಇರುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಸರ್ನೀಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೪] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಕಾಯೇತಿ ನಾಮದೇವೇನ ಕುರ್ಯಾತ್ಸೃಸ್ತ್ಯಯೆನಂ ನಿಶಿ | 
ಹಂಸಃ ಶುಚಿಷದಿತ್ರೇಶಚ್ಛು ಚಿರೀಶ್ಷನ್‌ ದಿವಾಕರಂ les 


ಕ್ರಹಿಂ ಪ್ರಪಡ್ಯವನನಸ್ಸು ಸ್ಥಾಲೀಷಾಕಂ ಯಥಾನಿಧಿ ! 
ಜುಹುಯಾಶ್ಮ್ಸೈೆತ್ರಮದ್ಯೇ ತು ಶುನಾವಾಹಸ್ತು ಪಂಚಭಿಃ il ೬೩ || 


ಇಂದ್ರಾಯ ಚ ಮರುದೃ ಕತ್ತ ಪರ್ಜನ್ಯಾಯ ಭಗಾಯ ಚ! 
ಯೆಥಾಲಿಂಗಂ ತು ನಿಹರೇಲ್ಲಾಂಗಲಂ ತು ಕೃಷೀವಲಃ || ೩೪ || 


ಸೂಸ್ಣೇ ಧಾನ್ಯಾಯ ಸೀತಾಯ್ಕೆ ಶುನಾಸೀರಮಥೋತ್ತೆರಂ | 
ಗಂಧಮಾಲ್ಯೋಪಹಾರೈತ್ಥ ಯಜೇದೇತಾಶ್ಚ ದೇವತಾಃ || ೬೫ || 


ಪ್ರವಾಸಣೇ: ಪ್ರಲಸನೇ ಖಲಸೀಶೋಪಹಾರಯೋಃ | 
ಅಮೋಘಂ ಕರ್ಮ ಭವತಿ ವರ್ಧಶೇ ಸರ್ವದಾ ಕೃಷಿಃ | ೬೬ ॥ 





ಬ ಎಇ ಎ ಐ ರಾಪ್‌, ಜಾ ಹಾಯ ಖಜಾಣ ಚಾ ಜಾ ಅಜ ಸಾಬ ಪಪ ವಾ ಸಮುಮ್ಮೂ ಲದ ಪದ್ಗೂಮ್ಮಾದ್ಟು್ವಾ್ವಂರರಹಹ5್ಪು್ಪ್ಟ್ಟ ಮು ಟು “ತು ದು ಗ ಕು 
ಹ ಜ್‌ ಎ Ma 


ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹೆಂಸೂ ಶುಚಿಸತ್‌ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಶುಚಿಯಾಗಿದು 
ಸೂರ್ಯನನ್ನು ನೋಡಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಮೋಡಿ ಕೃಷಿಮಾಡಲುಸಕ್ರಮಿಸಿ ಕ್ಷೇತ್ರದ 
ಮದ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಥಾನಿಧಿಯಾಗಿ ಶುನಾವಾಹಃ ಎಂಬ ಐದು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಹೋಮ 
ಮಾಡಿ ಸ್ಥಾಲೀಪಾಕವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೬೪-೬೬, ಅಂತಹ ಸ್ಥಾಲೀಪಾಕದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರನನ್ನೂ, ಮರುತ್ತುಗಳನ್ನೂ, 
ಮೇಘವನ್ನೂ, ಭಗನೆಂಬ ದೇವತೆಯನ್ನೂ ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ಹೋಮಮಾಡಬೆೇ 


ವ್ಯವಸಾಯಗಾರನಾದವನು ಶಾಸ್ತ್ರವಿಹಿತರೀತಿಯಿಂದ ನೇಗಿಲನ್ನು ಭಾವಿಸಿ ಕೃಷಿ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ನಡೆಸಬೇಕು. ಬಿತ್ತುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಹರಗುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯ್ಕೂ 
ಕಣವನ್ನು ಮಾಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಉಳುಮೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಧಾನ್ಯಸಂಗ್ರಹ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಪೂಷಾ ಎಂಬ ದೇವತೆಯನ್ನೂ, ಧಾನ್ಯವನ್ನೂ ಸೀತಾ ಎಂಬ 
ದೇವಿಯನ್ನೂ, ಇಂದ್ರನನ್ನೂ ಸಹ ಗಂಧೆಪುಷ್ಪನೈ ವೇದ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
ಹೀಗೆ ಪೂಜಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆ ಕರ್ಮವು ಸಫಲವೇ ಆಗುತ್ತಜಿ. ಯಾವಾಗಲೂ ಕೃಷಿಯು 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಜೆ. 








ಗ ಗತಾ 





1 ಇಲಿ ಪ್ರಲಿಖನೆ ಎಂದು ಸಾತವಿರಬೇಕೆಂದು ತೋಮತ.ದೆ. 
ಬಿಗ Ns) ಸ ಇಸಿ 
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ವಿಷ್ಟು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 
೪೪ 


ಉದ್ದಿಶ್ಯ ರಾಮ ಹೋನೋಯಂ ಸಸ್ತೆರಾಶ್ರಂ ನ ಜೀವಿತಿ! 
ದ್ವಾವಿಂಶಕೆಂ ಜಪನ್‌ ಸೂಕ್ತಂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಮನುತ್ತಮಂ | ೫೭ ॥ 


ಪರ್ವಸು ಪ್ರಯತೋ ನಿತ್ಯ ಮಿಷ್ಟಾನ್ವಾಮಾನುಪಾಶ್ಲುತೇ I 
ಬೃಹಸ್ಪತಿಮಜಾಶ್ಚಂ ಚೆ ಸತಾರಂ ಬಬ್ರುಮೇವ ಚೆ | ೫೮ ॥ 


ಪಂಚೆ ಥೇನ ಸ್ಪುವನ್ನೇತಾನ್ಸಂಚ ಕಾಮಾನನಾಸ್ಟುಯಾತ್‌ | 
ಕೃಣುಪ್ಟೇತಿ ಜಸೆನ್‌ ಸೂಕ್ತಂ ಜುಹ್ಪದಾಜ್ಯಂ ತಾ || ೫೯ || 


ಆರಾತೀನಾಂ ಹರೇತ್ರ್ರಾಣಾನ್‌ ರಸ್ಷಾಂಸ್ಕೆಪಿ ಚ ನಾಶಯೋತ್‌ | 
ಉಪತಿಷ್ಮೇತೆ ಯೋ ವಸ್ನಿಂ ಪರೀತ್ಯ ಚೆ ದಿನೇದಿನೇ | ೬೦ ॥ 


ತಂ ರಕ್ಷತಿ ಸ್ವಯೆಂ ವಹ್ನಿರ್ನಿಶ್ವತೋ ವಿಶ್ವತೋಮುಖಃ | 
ಕೋ ಅದ್ಯೇತಿ ಚ ಸೂಕ್ತೇನ ವಾಸಾಂಸಿ ಲಭತೇ ಪರಂ | ೬೧॥ 


ಹಾರು ಧರ ಅಡ ಸೂ 
Se ಮ್‌ ಫಳ, ಗಾ 


೫೭-೫೮.  ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿಷಯಕವಾದ ಸರ್ವೋಶ್ರಮವಾದ ಇಪ್ಪತ್ತೆರಡನೆಯ 
ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಪರ್ವಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ವರಿಶುದ ನಾಗಿದ್ದು ಜವಿಸುವವನು ನಿತ್ಯವೂ ತನ್ನ 
ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಬೃಹಸ್ಪತಿ, ಅಜಾಶ್ಚ, ಸತಾರ ಬಬ್ಬು 
ಈದೇವತೆಗಳನ್ನು ಸಂಚ ಸೂಕ್ತಗಳಿಂದ ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡುವವನು ಐದು ವಿಧವಾದ 
ಕಾಮಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೫೯-೬೦. ಕೃಣುಷ್ಟ ಎಂಬ ನೂಕ ಕೃವನ್ನು ಜಪಿಸುತ್ತಾ ಯಾವನು ಜಿತೇಂದ್ರಿಯೆ 
ನಾಗಿದ್ದು ಅಜ್ಯಶೋಮನನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಎನೆಯೋ ಅವನು ಶತ್ರುಗಳ ಪ್ರಾ ಣವನ್ನು 
ಹೋಗ ಕಡಸುತ ನೆ, ರಾಕ್ಷಸರನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಹವ ಪ್ರ ದಕ್ಷಿಣಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನನ್ನು ಸರ್ವತೋ 
ವಿದ ಅಗ್ನಿದೇವನು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಿಂದಲೂ ತಾನಾಗಿ ನಿಂತು ರಕ್ಷಿಸುತ್ತಾರೆ. 


೬೧-೬೩. ನೋಲಅದ್ಯ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾದ ವಸ್ತ್ರಸ ಸಮೃದ್ಧಿ ಯನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ತಾಯಾ ಎಂಬ ವಾಮದೇವ ಸೂಕ್ತ ದಿಂದ ರಾತಿ ಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಸ್ತ ಕ್ರಿಯ 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಕ್ಷೇತ್ರಸ್ಯಪತ್ಯೇ ಕತ್ತ್ಪೇತ್ರಂ ಸೊರ್ಯದೈಗ್ವಿಂದತೇ ಭುವಂ | 
ಆಖೂತ್ವರೇಷು ಚರಣೌ ಯೆಜೇದೇತೇನ ಮೂಸಿಕಾಂ || ೬೭ ॥ 


ಚಿತ್ರಾ ಇಂದ್ರೇಕಿ ಚ ಸ್ತೂಯಾನ್ನಾಸ್ಯ ವೃಷ್ಟಿಭಯಂ ಭವೇತ್‌ | 
ನಿಜ್ಯೇತಿಷ್ಯೇತಿ ಜ್ವಲಯೇದ್ಯಕ್ರೀಚ್ಛೇ ಜ್ಹಾತನೇದಸಂ || ೬೮ | 


ಸಮುದ್ರಾದಿತಿ ಸೊಕ್ತೇನ ಕಾಮಾನಾಸ್ಟೋತಿ ಸಾವಕಾನ್‌ | 
ವಿಶ್ವಾನಿ ಚ ಇತಿ ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ಯಗ್ಭ್ಯ್ಯಾಂ ಯೋವಹ್ನಿಮರ್ಚಿತಿ | ೬೯॥ 


ಸ ತರತ್ಯಾಪೆದಃ ಸರ್ವಾಃ ಯೆಶಃ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಚಾಕ್ಷಯಂ | 
ಅಗ್ರೇ ಶ್ವಮಿತಿ ಚಸ್ತುತ್ತಾಾ ಧನಮಾಸ್ಟೋತಿ ವಾಂಛಿತಂ ll ೩೦ ॥ 


ಉರೋಷ್ವ ಇತಿ ಸೂಕ್ತೇನ ನಿತ್ತಮಾಪ್ಟೋತ್ಯಸಂಶಯಂ | 
ಪ್ರಜಾಕೌಮೋ ಜಷೇನ್ಸಿತ್ಯೆಂ ವರುಣಾದೇವಸನ್ನೆಯಾ lH ೩೧॥ 


ನಾ 


೬೭೨೬೮. ಕ್ಷೇತ್ರಸ್ಯಪತ್ಯೇ ಇತ್ಯಾದಿ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸೂರ್ಯೋಪಾಸನೆ ಮಾಡಿ 
ದವನು ಭೂಮಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಆಖೂತ್ಸರೇಷು ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಮೂಹಿಕವನ್ನು ದ್ಹೇಶಿಸಿ ಯಾಗಮಾಡಬೇಕು. ಚಿತ್ರಾ ಇಂದ್ರ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತದಿಂದ 
ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದವನಿಗೆ ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿ ವೃಷ್ಟಿಭಯವು. 
ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ವಿಜ್ಯೇತಿಷ್ಯಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ತನಗೆ ತೋರಿಬಂದ 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಜ್ವಲಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


೬೯-೭೦. ಸಮುದ್ರಾತ್‌ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದವನು 
ಆ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಮನೋರಧಗಳನ್ನೂೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ವಿಶ್ವಾನಿ ಎಂಬ 
ಎರಡು ಖಕ್ಳುಗಳಿಂನ ಯಾವನು ಅಗ್ನಿ ಯನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಎಲ್ಲಾ 
ವಿಧವಾದ ವಿಸತ್ತುಗಳನ್ನೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಶಾಶ್ವತವಾದ ಯಶಸ್ಸನ್ನೂ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅಗ್ರೇತ್ವಂ ಎಂಬ ಖಕ್ಕಿನಿಂದ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ನ್ತೋತ್ರಮಾಡಿದವನು 
ತಾನು ಇಷ್ಟ ಪಟ್ಟಿ ಧನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೭೧-೭೨. ಉರೋಪ್ಟ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಪಿಸುವನನು ನಿಸ್ಸಂಶಯವಾಗಿ 
ಧನವನ್ನು ಹೊಂದಿಯೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಜಾಕಾಮನೆಯುಳ್ಳವನು ವರುಣಾ 
ದೇವಸನ್ನಯಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನಿತ್ಯವೂ ಜನಿಸಬೇಕು. ಸ್ಪತ್ತ್ಯಾತ್ರೇಯಂ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೪] ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತ್ರ್ಯಾತ್ರೇಯಂ ಜಸೇತ್ಪಾ ತಃ ಸೆದಾಸ್ವಸ್ತ್ಯಯೆನಂ ಜವೇತ್‌ | 


ಸ್ವಸಾ 
ಸ್ವಸ್ತಿ ಸೆಂಥಾಮಿತಿ ಪ್ರೋದ್ಯ ಸ್ವಸ್ತಿಮಾನ್‌ ವ್ರಜತೇತಧ್ವನಿ as 


ನಿಜಪ್ರೀಷುರ್ವನಸ್ಯಾಂಶೇ ಶತ್ರೂಣಾಂ ಬಂಧನಂ ಭವೇತ್‌ | 
ಸ್ತ್ರೀಯೋಗರ್ಭಪ್ರಮೂಢಾಯಾ ಗರ್ಭನೋಸ್ಸಣಮುತ್ತಮಂ (1೩೩/ 


ಅವಚ್ಛಾದಿತಿ ಸೂಕ್ತೇನ ವೃಷ್ಟಿಕಾಮಃ ಪ್ರಯೋಜಯೇತ | 
ನಿರಾಹಾರಃ ಕ್ಲಿನ್ನವಾಸಾ ನ ಚಿರೇಣ ಪ್ರೆವರ್ಷತಿ ll ೭೪ || 


ಶ್ರಿಯಃ ಪಂಚೆದಶರ್ಚಂ ತು ಜಪೆನ್‌ ಜುಹುಯಾತ್‌ ಫೃತೇನ ವಾ! 
ಉಪೈತು ಮಾಂ ದೇವಸಖ ಇತಿ ಸರ್ಕೌಷಧೀಜಲೈಃ | ೭೫ | 


ಸದಾ ಸ್ನಾತಃ ಶ್ರಿಯಂ ದೀಪ್ತಾಂ ಕುಲೇ ಸ್ರಾಪ್ಟೋತೈಸಂಶಯೆಂ | 
ಮನಸಃ ಕಾಮ ಇತ್ಯೇತಾಂ ಪೆಶುಕಾಮೋ ನರೋ ಜಪೇತ್‌ dl ೭೬ || 


ee ಇಸ್‌ ಸಾ 





ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಸ್ವಸ್ತ ಕ್ರಿಯನ ಯಕ್ಕನ್ನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಸ್ವಪ್ಪಿವಂಧಾಂ ಎಂಬ ಖುಕ್ಕನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸುವವನು 


ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ತಾನು ಕೇಮದಿಂದಿರುತ್ತಾನೆ. 


೭೩-೭೪. ಈ ಮಂತ್ರದ ಜಪದಿಂದ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ತಾನು ವಿಹರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ಶತ್ರುಗಳು ತನ್ನ ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಬಂದು ಬೀಳುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ಗರ್ಭದ ನೋವಿನಿಂದ 
ದುಃಖಪಡುತ್ತಿರುವ ಸ್ತ್ರೀಯೂ ಸಹೆ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಪ್ರಸವವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾಳೆ. 
ಮಳೆಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ರಿಸುವವನು ನಿರಾಹಾರನಾಗಿದ್ದು ನೀರಿನಿಂದ ತೊಯ್ದ ವಸ್ತ್ರ 
ವನ್ನುಟ್ಟು ಅವಚ್ಛಾತ್‌ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದುದೇ ಆದರೆ ಜಾಗ್ರತೆ 
ಯಾಗಿಯೇ ಮಳೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


೭೫-೭೬. ಶ್ರೀ ಸೂಕ್ತದ ಹೆದಿನ್ಸೈದು ಖಕ್ಳುಗಳನ್ನೂ ಜಪಿಸುತ್ತಾ ಇರೆ 
ಬೇಕು. ಅಥವಾ ಆ ಖುಕ್ತುಗಳಿಂದ ಆಜ್ಯಹೋಮವನ್ನಾದರೂ ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 
ಉಪೈತುಮಾಂ ದೇವಸಖ ಎಂಬ ಖುಕ್ಳಿನಿಂದ ಸತ್ವ್ವೌಷಧಿಗಳ ಜಲದಿಂದ ನಿತ್ಯವೂ 
ಸ್ನಾನಮಾಡುವವನು ತನ್ನ ವಂಶಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಪಿಸುವಂತಹೆ ಉಜ್ವಲವಾದ ಸಂಪತ್ತನ್ನು 
ಹೊಂದಿಯೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಪಶುಸಮೃದ್ಧಿಯನ್ನು ಅಸೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಮನನಃ 
ಕಾಮ ಎಂಬ ಹುಕ್ಕನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೪] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಉಪೆತಿಹ್ಮೇಷ್ಟೈ ಜೇಚ್ಚೈವ ಯೆ ಇಚ್ಛೇದ್ದಾಃ ಸದಾಶ್ಷಯಾಃ | 
ವಾಕ್ಸಿದ್ದಿಂ ತು ಸ್ತುವನ್‌ ಶಕ್ರಂ ಮಹದ್ದನಮವಾಫ್ನುಯಾತ್‌ 1 ೮೧॥ 


ಉಪೈತೇತಿ ಸ್ತುತೀ ರಾಜ್ಞೋ ಮುಂಮುಭೀನಭಿಮಂತ್ರಯೇತ್‌ | 
ತೇಜೋ ಬಲಂ ಚೆ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಶತ್ರೂಂಶ್ಲೈವ ನಿಯಚ್ಛೆತಿ (1 ೮೨ || 


ತೃಣಪಾಣೆರ್ಜಸೇತ್ಸೊಕ್ತಂ ರಶ್ಷೋಫಘ್ನುಂ ದಸ್ಕುಭಿರ್ವ್ಯತಃ! 
ಯೇ ಕೇಚ ನೀತ್ಯ ಚಂ ಜಪ್ತ್ವಾ ದೀರ್ಥಮಾಯುರವಾಪ್ತ್ರ್ಯುಯಾಶ್‌ ॥ 


pe 
ಯಸ್ಯ ನಷ್ಟಂ ಭನೇಡ್ತ )ವ್ಯಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಸ ಜಪೇನ್ನಿಶಿ 1 
ಸೌಮಾರೌದ್ರಂ ಜಸನ್‌ ಸೂಕ್ತೆಂ ಸರ್ವಪಾಪೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ (ಲಳ 


ಜೀಮೂತೆಸೂಕ್ತೇನ ಶಥಾ ಸೇನಾಂಗಾನಭಿಮಂತ್ರೆಯೇತ್‌ | 
ಯೆಥಾಲಿಂಗಂ ತಥಾ ರಾಜಾ ವಿನಿಹಂತಿ ರಣೇ ರಿಪೂನ್‌ ॥ ೮೫ ॥ 


Ee 





೮೧-೮೨. ವಾಕ್ಸಿದ್ದಿ ೧ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಇಂದ್ರನನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡು 
ವನನು ಹೆಚ್ಚಾದ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಉಪ್ಫ್ರೇತಿ ಎಂಬ ಸ್ತುತಿಗಳಿಂದ 
ರಾಜನ ರಣಭೇರಿಯನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಜನಿಸಿದವನು ಬಹಳ 
ಬಲಿಷ್ಕವಾದ ತೇಜಸ್ಸನ್ನು ಹೊಂದಿ ಆ ಮೂಲಕ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ನಿಗಹಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಕಳ್ಳರಿಂದ ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಉಪದ್ರವ ಹೊಂದುತ್ತಿರುವನನುಹುಲ್ಲನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿ 
ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ರಶಕ್ಷೋಫ್ಲಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. 


೮೩-೮೫. ಯೇಕೇಚಮೇ ಎಂಬ ಖಕ್ಕನ್ನು ಜಸನಿಸುವವನು ದೀರ್ಫಕಾಲದ 
ಆಯುಸ್ಸನ್ನು ಹೊಂಡುತ್ತಾನೆ. ಯಾವನಿಗೆ ದ್ರವ್ಯನಾಶ ಉಂಟಾಗುವುದೋ ಅವನೂ 
ಈ ಖಯಕ್ಸನ್ನು ದೇವತಾಪೂಜೆಯೆನ್ನು ಮಾಡಿ ರಾತ್ರಿಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಪಿಸಬೇಕು 
ಸೌಮಾರೌದ್ರವೆಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜನಿಸುವವನು ಎಲ್ಲಾ ಪಾಸಗಳಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಜೀಮೂತಸೂಕ್ತದಿಂದ ಸೇನಾ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸ 
ಬೇಕು. ಮಂತ್ರಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸುವ ರಾಜನು ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ 
ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ ನಿಜಯವನ್ನು ಗಳಿಸುತ್ತಾನೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣ: [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಕೆರ್ದಮೇನೇತಿ ಚ ಸ್ತಾಯಾತ್ಸ ಜಾಕಾಮಃ ಶುಚಿವ್ರತಃ | 
ಅಶ್ವಪೂರ್ವಾಮಿತಿ ಸ್ನಾಯಾದ್ರಾಜ್ಯ ಕಾಮಸ್ತು ಮಾನವಃ | ೩೭ 1 


ಕೋಹಿತೇ ಚೆರ್ಮಣಿ ಸ್ನಾಯಾದ್ಬಾ )ಹ್ಮಣಿಸ್ತು ಯಥಾವಿಧಿ | 
ರಾಜಾ ಚೆರ್ಮಣಿ ವೈಯಾಫಘೈೇ ಛಾಗೇ ವೈಶ್ಯಸ್ತಥೈವ ಚ || ೩೮ || 


ದಶಸಾಹಸ್ತಿಕೋ ಹೋಮಃ ಪ್ರತ್ಯೇಕಂ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ | 
ಅಪುುವಾ ಜುಹುಯಾದ್ರಾನು ಪೆದ್ಮಾನ್ಯಯುತಶೋಂಗ್ನಿಷು || ೩೯ || 


ಇಷ್ಟಾನ ಇತ್ಯೃಚಾ ವಣ್ನಿಂ ಸ್ತುವನ್‌ ಶತ್ರೂನ್‌ ನಿನಾಶಯೇತ್‌ | 
ಆಚಾರ ಇತಿ ಸೂಕ್ಷೇನ ಗೋಷ್ಕೇ ಗಾಂ ಲೋಕಮಾತರಂ | ೮೦ |) 


೭೭-೭೮. ಪ್ರಜಾಸಮೃದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಅಸೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಶುಚಿಯಾಗಿದ್ದು ಕರ್ದ 
ಮೇನ ಪ್ರಜಾ ಎಂಬ ಖುಕ್ಳಿನಿಂದ ಸ್ತಿ ನಮಾಡಬೇಕು. ರಾಜ್ಯಾವೇಕ್ಷೆಯುಳ್ಳ 
ಪುರುಷನು ಅಶ್ರಪೂರ್ವಾ ಎಂಬ ಖಯಕ್ಕಿನಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದ 
ವನು ಯಥಾವಿಧಿಯಾದ ಈ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಕ್ಫ ಷಾ ಇ ಜಿನವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ರಾಜನಾಗಿರುವ ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ಹುಲಿಯ ಚರ್ಚ ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕು. ವೇಶ್ಯನು 
ಆಡಿನ ಚರ್ಮವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ ಬೇಕು. 


೭೯-೮೦. ಹೀಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡುವವರು ಹೆತ್ತು ಸಾವಿರ ಹೋಮವನ್ನು 
ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟದೆ. ಅಥವಾ ಜಲದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಅಗ್ನಿ 
ಯಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಹತ್ತು ಸಾನಿರ ಪದ್ಮಗಳನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಇಷ್ಟಾನ 
ಎಂಬ ಖಯಕ್ಕೆನಿಂದ ಅಗ್ದಿಯೆನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರ ವನ್ನು ಮಾಡುವವನು ಶತ್ರುಗಳನ್ನು 
ನಾಶಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಯಾವನು ಅಕ್ಷಯವಾದ ಗೋಸಂಪತ್ತ ನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಅನೇಕ್ಷಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಆಚಾರಃ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ಲೋಕನಾಶೆಯಾದ 
ಗೋವನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಅನುವರ್ತಿಸಬೇಕು. ಹೊರಕ್ಕೆ 
ಹೊರಡುವಾಗ ಅನುಸರಿಸಿ ತಾನೂ ಹೋಗಿ ಉಪಚರಿಸಬೇಕೆಂದು ತಾಶ್ಚರ್ಯ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಅಗ್ನಿಂ ನರೇತಿ ಸೂಕ್ತೇನ ಸ್ತುವನ್ನಗ್ಲಿಂ ಸುಖೀ ಭನೇ | 
ಪ್ರಾಣಪೇತಿ ತ್ರಿಭಿಃ ಸೂಕ್ಷ್ಮಃ ಧನಮಾಪ್ಟೋತಿ ಚಾಸ್ತಯಂ | ೬ || 


ಅಭೀತಯೆಃ ಪ್ರಗಾಥೇನೆ ಸ್ತುತ್ವಾ ಶಕ್ರೆಂ ಧನೀ ಭವೇತ್‌ | 
ಶಂವತೀಃ ಶನ್ನ ಇಂದ್ರಾಗ್ನೀ ಜನೇದ್ವ್ಯಾಧಿವಿನಾಕನಂ || 6೭ ॥ 


ಸಮುಪ್ರಜ್ಯೇಷ್ಕೇತಿ ಜಷೇತ್ಸೊಕ ಕ್ಷಮೇತಜ್ಜ ಯಾವಹಂ ! 
ವಾಸ್ತೋಷ್ಪತೇಪ್ರ ತೀತ್ಯೆ ತತ್ದೂ ಹಂ ನಾತೋಷ್ಟ ಶೇ ಜಹೇತ್‌ ೮6 


ಅನೀವಹೇತಿ ಸೂಕ್ತೇನ ಭೂತಾನ್ನಿಃಸ್ಪಾಪಯೇನ್ನಿಶಿ | 
ಸಂಜಾೂಧೇ ವಿಷಮೇ ದುರ್ಗೇ ಬಂಧೇ ವಾ ನಿಗಡೈೆಃ ಕ್ವಚಿತ್‌ 1 ೮೯ ॥| 


ಪಲಾಯಿತ್ವಾ ಗೃಹೀತೋ ನಾ ಸೂಕ್ತಮೇಶತ್ತೆಥಾ ಜಪೇತ್‌ | 
ಶ್ರಿರಾತ್ರಂ ನಿಯತೋ $ಸೋಷ್ಯ ಶ್ರಸೆಯೇತ್ಪಾಯೆಸಂ ಚೆರುಂ 1೯೦ | 


ರಾಮಾ ನ ಮಿ 





A — ರ್ಜ. 





೮೬-೮೭. ಅಗ್ನಿಂ ನರ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ಅಗಿ ಸಿ ಯೆನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡು 
ವವನು ಸುಖಿಯಾಗಿ ಬಕ! ಸಾಬ. ಪ್ರಾಣವಾ ಎಂಬ ಮೂರು ಸೂಕ್ತಗಳಿಂದ 
ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡುವವನು ಅಕ್ಷಯವಾದ ಧನನಮೃ ದಿ ಸಿಯನ್ನು ಹೊಂದು 
ತ್ತಾನೆ ಅಭೀತಯಃ ಹ ನ್ರಗಾಧೇನ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ಇಂದ ದನನ್ನು ನ್ತೋತ್ರಮಾಡಿ 
ದವನು ಬಹಳ ಮಟ್ಟಿ ಹ ಧನವಂತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಶಂವತೀಃ ಶನ್ನ ಇಂದ್ರಾಗ್ನೀ 
ಎಂಬ ಖುಕ್ಸನ್ನು ಜಸಿ ವ್ಯಾಧಿನಿವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೮೮-೮೯. ಸಮುದ್ರಜ್ಯೇಷ್ಟ್ಣಾ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತದ ಜಪವು ಜಯಪ್ರದವಾದುದು. 
ವಾತೋಷ್ಸ ತಿಯಿಂದ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಗೊಳಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಟ್ರ ವಾಸ್ತೋಷ್ಟತೇಪ್ರತಿ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತ 
ವನ್ನೂ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಅನೀವಹ ಎಂಬ 2 ಕ್ಷವನ್ನು ಜಸಿಸುವವನು ರಾತ್ರಿ ಯಲ್ಲಿ 
ಭೂತಗಳನ್ನು ಬಹಳ ಮಟ್ಟಿ ಗೂ ಅಡಗಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಇಕ್ಕ ಬ್ರಾದ 
ಪ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ, ದುಃಖಪ್ರ ಜಾಜಿ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ, ದುರ್ಗಭೂಮಿಗಳನಿಯೂ, 
ಸಿಕ್ಕಿ ಬಿದಿ ರರುವವನೂ ಮತ್ತು, ಸಂಕೋಲೆಯಿಂದ ಕಟ್ಟಿಲ್ಲ ಟ್ರ ರುವವನೂ ಓಡಿ 
ಹೋಗುವಾಗ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ ನಿಂದ ಹಿಡಿಯಲ್ಪಟ್ಟವನೂ ಸಹ "ತನ್ನ ದುಃಖಶಾಂತಿಗಾಗಿ 
ಈ ಸೂಕ ಕೃವನ್ನೇ ಜಪಿಸಬೇಕು. 


೯೦-೯೨. ಮೂರುರಾತ್ರಿ ನಿಯೆಮುಜೊಡನೆ ಉಪವಾಸಮಾಡಿ ಪಾಯಸ 
ರೂಪವಾದ ಚರುದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಪಾಕಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಚರುನಿನಿಂದ ಒಂದುಕೋಟ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೪] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಶೇನಾಯುತೆಶತೆಂ ಪೂರ್ಣಂ ಜುಹುಯಾತ್ರ ್ಯಂಬಕೇತ್ಛ ಚಾ! 
ಸಮುದ್ದಿಶ್ಯ ಮಹಾದೇವಂ ಜೀವೇದಬ್ಬಶತಂ ಸುಖೀ | ೯೧ ॥ 


ತಚ್ಚ ಕ್ರುರಿತ್ಕ್ಯಚಾ ಸ್ನಾತಃ ಉಪತಿಷ್ಕೇದ್ದಿವಾಕರಂ | 
ಉದ್ಯಂತಂ ಮಧ್ಮಮಂ ಚೈವ ದೀರ್ಥಮಾಯುರ್ಜಿಜೀನಿಷುಃ ಗಂಟ 


ವ್ಯುಷಾ ಇತ್ಯುಪತೀಷ್ಮೇತೆ ಯಃ ಪ್ರಾತಃ ಪ್ರಯತೆಃ ಶುಚಿಃ | 
ಪ್ರಾಪ್ಲುಯಾತ್ಸಹಿರಣ್ಯಾದಿ ನಾನಾರೂಪೆಧರಂ ಬಹು ll Fa 1 


ಧತ್ರಿವಂ ಸಂಧ್ಯಾಸು ಸ್ಲಿತಿಸು ಜಸೆನ್‌ ಬದ್ಧ ಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ 
ಇದುಮಾಸಃಪ್ರೆವಹತ ಯೆತ್ಮಿಂಜಿದ್ದುರಿತಂ ಪುನಃ || ೯೪ || 


ಅಸೆ ಪ್ರನಿಶ್ಯ ತು ಜಷೆನ್‌ ಸರ್ವಸಾಷೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ | 
ಸೂಕ್ತಾಭ್ಯಾಂ ಪರ ಏತಾಭ್ಯಾಂ ಹುತಾಭ್ಯಾಂ ಭೂತಿಮಾಪ್ಟುಯಾತ್‌ ೯೫4 





ಹೋಮಗಳನ್ನು ತ್ರ್ಯಂಬಕ ಎಂಬ ಖುಕ್ಳಿನಿಂದ ಮಹಾದೇವನನ್ನು ಉದ್ದೇಶಿಸಿ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದವನು ನೂರು ವರ್ಷಗಳವರಿಗೂ ಸುಖಿಯಾಗಿ 
ಜೀವಿಸುತ್ತಾನೆ. ದೀರ್ಫ್ಥವಾದ ಆಯಸ್ಸು ಹೊಂದಿ ಬದುಕಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯುಳ್ಳ 
ವನು ತಚ್ಚಕ್ಷುಃ ಎಂಬ ಖುಸೈನಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಉದಯಹೊಂದುತ್ತಿರುವ ಮತ್ತು 


ಮಧ್ಯೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿರುವ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೯೩-೯೪. ಯಾವನು ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶುಚಿಯಾಗಿದ್ದು ವ್ಯುಷಾ ಎಂಬ 
ಖುಕ್ಬಿನಿಂದ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಸ್ತುತಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಹಿರಣ್ಯವೇ ಮೊದಲಾದ 
ನಾನಾ ರೂಪವಾದ ಧನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಬಂಧದಲ್ಲಿ ಸಿಶ್ಕಿರುವವನು ಸಂಧ್ಯಾ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು ಧ್ರುವಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಫಿಸಿದಲ್ಲಿ ಬಂಧ 
ನಿಮೋಚನೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದಮಾನಃ ವ್ರವಹತ ಎಂಬ ಖಕ್ಸ್‌ನ್ನು ಇಪಿಸು 
ನವನು ಅಲ್ಪಸ್ತಲ್ಪವಾದ ಪಾಪವನ್ನೂ ಸಹ ನಾಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಕೆ. 


೯೫-೯೬, ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಈ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಪಿಸುವವನು ಎಲ್ಲಾ 
ಪಾಸಗಳಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಕೊನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಈ ಎರಡು ಸೂಕ್ತ 
ಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾದ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಈ ಶಿಸ್ರಃ 
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ವಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಸೂಕ್ತಾಭ್ಯಾಂ ತಿಸ್ರೆ ಏತಾಭ್ಯಾಂ ಆಸ್ಕದಲ್ಪೋಡಕಸ್ಥಿತಃ | 

ಉಪತಿಷ್ಕನ್‌ ರನಿಂ ದೇವಂ ಸಂಚೆರಾತ್ರೇ ಗತೇ ನರಃ | ೯೬ ॥| 
ಅನಶ್ಚನ್‌ ಭಾರ್ಗವಶ್ರೇಷ್ಠ ಮಹೆದ್ದರ್ಷಮನಾಪ್ಪ್ಟುಯಾತ್‌ | 
ಇಂದಾಸೋಮೇತಿ ಸೂಕ್ತಂ ತು ಕಥಿತಂ ಶತ್ರುನಾಶನಂ Heal 
ಯೆಸ್ಯ ಲುಷ್ಯೇಷ್ಟೆ ತೆಂ ಮೋಹಾದ್ದಾ)ತ್ಯೈರ್ನಾ ಸಂಸೃಜೇಶ್ಸಹ 
ಉಪೋಷ್ಯಾಜ್ಯಸ್ಯ ಜುಹುಯಾತ್ರೃಮಗ್ಗೆವ್ರತಪಾ ಇತಿ | ೯೮ ॥ 
ಆದಿತ್ಯದೃಕ್ಟ್ರಮಾದ್ರೌಜಂ ಜಸ್ತ್ಯಾಾ ನಾದೀ ಜಯೀ ಭವೇತ್‌ | 
ಸಮಗ್ಲಿರಗ್ನಿಭಿತ್ತೆ ತಿ ಪ್ರಪೆದ್ಯೇದ್ವಾಯುಭಾಸ್ಕರ್‌ 1 ೯೯॥ 
ಅಗ್ನಿಂ ಪ್ರಥಮತಃ ಸ್ತುತ್ವಾ ಮುಹತ್ತೆಷ್ಟಾಶ್ರಮಂಚ್ಯ ತೇ | 

ನಹೀತಿ ಚಿ ಚತುಷ್ಟೇಣ ಮುಚ್ಯತೇ ಮಹತೋ ಭಯಾತ್‌ | ೧೦೦ || 


ಬಾ ಅ ದರ 





ಎಂಬ ಎರಡು ಸೂಕ್ತಗಳಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ ನೀರಿರುವ ಜಲಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು 
ಪ್ರಭುವಾದ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿದುದೇ ಆದರೆ ಉಪವಾಸವ್ರತದಿಂದ 
ಐದುರಾತ್ರಿ ಸೇವಿಸಿದುದೀೇ ಆದರೆ ಅಂತಹವನು ಹೆಚ್ಚಾದ ಸಂತೋಷಕ್ಕೆ ಭಾಗಿ 


ಜ್ರ 
ಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೯೭-೯೮. ಇಂದ್ರಾಸೋಮಾ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವು ಶತ್ರುನಾಶಕವೆಂದು ಹೇಳ 
ಲೃಟ್ಟದೆ. ಯಾವನು ಅಜ್ಜಾ ನವಿಂದಲಾಗಲಿ ವ್ರಾತ್ಯರ ಸಂಸರ್ಗದಿಂದಾಗಲಿ ವ್ರತ 
ಲೋಪವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಉಸವಾಸಮಾಡಿ ತ್ರಮಗ್ಗೆ € ವ್ರತಪಾ 
ಎಂಬ ಖುಕ್ಕಿನಿಂದ ಆಜ್ಯಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಸೂರ್ಯನ ಎದುರಿಗೆ 
ನಿಂತು ಅವನನ್ನೇ ದೃಷ್ಟಿಸುತ್ತಾ ಪ್ರಮಾದ್ರೌಜವೆಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಪಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ವಾದಿಯು ವಾದದಲ್ಲಿ ಜಯಶೀಲನಾಗುತ್ತಾನೆ. 

೯೯-೧೦೦. ಸಮಗ್ನಿರಗ್ನಿ ಜಶ್ಚ ಎಂಬ ಖಯಕ್ತುಗಳಿಂದ ವಾಯುವನ್ನೂ 
ಸೂರ್ಯನನ್ನೂ ಸ್ತುತಿಸಿ ಶರಣಾಗತನಾಗಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವವನು ಮೊದಲು 
ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಮಹಾಕಷ್ಟದಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದು 
ತ್ತಾನೆ. ನಹೀತಿ ನಾಲ್ಕು ಸೂಕ್ತಗಳಿಂದ ಮಹಾಭಯ ಹೊಂದಿದ್ದವನೂ ಸಹ 
ಆ ಭಯದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಯ ಇತಿ ಎಂಬ ಖುಕ್ಕನ್ನು ಜವಿಸು 
ವವನು ಸಕಲ 'ಮನೋರಥಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೨೦4 


ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೪] ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯಚಂ ಇಷ್ಟ್ಟ್ಟಾ ಯೆಇತ್ಯೇತಾಂ ಸರ್ವಾನ್‌ ಕಾಮಾನವಾಪ್ಪುಯಾತಶ್‌ | 
ಪ್ರಾಗ್ಫೋಜನಮಿದಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಮಾನನಾನಾಂ ಮಹರ್ಹಿಣಾಂ ೧೦೧ / 


ಪೂರ್ನಾಹ್ಲೇ ಜವತೋ ನಿತ್ಯಂ ತ್ವರ್ಥಸಿದ್ಧಿಃ ಪರಾಭನೇತ್‌ [ 
ಆಗ್ಲಿನೇತ್ಯಾಶ್ತಿನಂ ಸೂಕ್ತಂ ಮೃಜಾಕೆರಮುದಾಹೃತೆಂ | ೧೦೨ 1 


ಸಸಖಿದೇತಿ ಜುಹೋತ್ಯಗ್ನಾ ಪ್ರಾಪ್ಲುಯಾತ್ಮೀರ್ತಿಮಂತ್ರೆಮಾಂ | 
ದ್ವಿಚೆಶ್ವಾರಿಂಶಕೆಂ ಚೈಂದ್ರಂ ಜಪ್ತ್ವಾ ನಾಶಯತೇ ರಿಪೂನ್‌ | ೧೦೩ || 


ನಾಶಂ ಮಹೀತಿ ಜಪ್ತ್ಯಾ ಚ ಸ್ರಾಪ್ತೋತ್ಕಾರೋಗ್ಯಮೇವ ಚೆ | 
ಮಃಸೈಸ್ನಫ್ನಾಃ ಪೆರಾಜಷ್ಯಾ ನರಃ ಸಾಸೈಃ ಸ್ರಮುಚ್ಯಕೇ ೧೦೪ ॥ 


ಶನ್ನೋ ಭವೇತಿ ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ತು ಭುತ್ತ್ವಾನ್ನಂ ಪ್ರೆಯೆತಃ ಶುಚಿಃ | 
ಹೃದಯಂ ಪಾಣಿನಾ ಸ್ಪೃಷ್ಟ್ವಾ ವ್ಯಾಧಿಭಿರ್ನಾಭಿಭೂಯತೇ ೦೧೦೫ ॥ 


೧೦೧-೧೦೨. ಬಹ್ಮಮಾನವಾನಾಂ ಮಹರ್ಹಿಣಾಂ ಎಂಬ ಈ ಸೂಕ್ತವನ್ನು 
ಊಟಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಪೂರ್ವಾಹ್ಞದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವೂ ಜಪಿಸುವವನಿಗೆ 
ಹೆಚ್ಚಾದ ಅರ್ಥಸಮೃದ್ಧಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಅಗ್ನಿನಾ ಎಂಬ ಆಶ್ವಿನ ಸೂಕ್ತವು 
ಶುದ್ಧಿ ಪ್ರದವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಸಮಿಧಾ ಎಂಬ ಖುಕ್ಕಿನಿಂದ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮ 
ಮಾಡುವವನು ಒಳ್ಳೆಯ ಕೀರ್ತಿವಂತನಾಗಿ ಬದಕುತ್ತಾರೆ. 


೧೦೩-೧೦೫. ನೆಲವತ್ತೆರಡನೆಯೆ ಐಂದ್ರ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಪಿಸುವವನು 
ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸುತ್ತಾನೆ. ನಾಶಂ ಮಹೀಂ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನುಜನಿಸು 
ವವನು ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ದುಃಸ್ವಪ್ನನಾಶಕಗಳಾದ ಪರಾ ಎಂಬ 
ಯಕ್ಕುಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ಜಪಿಸಲು ಅರ್ಹಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸಕಲ ಪಾನಗಳೂ ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಶನ್ನೋಭವ ಎಂಬ ಎರಡು 
ಯಕ್ಕುಗಳಿಂದ ಶುಚಿಯಾಗಿದ್ದು ಭೋಜನ ಮಾಡಿ ಹೈದಯವನ್ನು ಕೈಯಿಫಥಿಂದ 
ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗೆ ಅಧೀನನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯುಖಂಡ 


ಅಹೋರಾತ್ರೋಸಿತೆಃ ಸ್ನಾತ್ಪಾ ಶಕ್ರಂ ಸೆಂಪೂಜ್ಯ ಮಾನವಃ! 
ಇತ ಇತ್ಯಾಜ್ಯಮುತ್ಬೂಯ ಜುಹುಯಾದಿಂದ್ರಮರ್ಚೆಯೇತ್‌ ॥ ೧೦೬ ॥ 


ಫೃತಂತಿಲಂ ವಾ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಭಯೇಜ್ಯೋ ವಿಪ್ರಮುಚ್ಯೆಶೇ | 
ತತ್ತ್ಯಾಮಂದನಿತಿ ಸ್ನಾತೋ ಹುಶ್ಚಾ ಶತ್ರೊನ್‌ ಪ್ರಮಾಸಯೇತ್‌ ॥ 
ತಾನ್ವಿದ್ಯಾದಿತ್ಯದೈವತ್ಯಂ ಜಪ್ತ್ವಾ ಮುಚ್ಯೇತ ಬಂಧನಾತ್‌ ! 

ಯೆದ್ಯಾವ ಇತಿ ಜಪ್ಪ್ಯಾ ಚೆ ಸರ್ವಾನ್‌ ಕಾಮಾನ್‌ ಸಮಶ್ನುತೇ ॥! ೧೦೮ | 


ಪವಿತ್ರಾಣಾಂ ಪವಿತ್ರಂ ತು ಷಾವಮಾನಖುಚಿಃ ಸ್ಮೃತಾಃ | 
ವೈಖಾನಸ ಯಚಸ್ತ್ರಿಂಶತ್ಬವಿತ್ರಾಃ ಪೆರೆಮಾಃ 'ಸ್ಮೃತಾಃ | ೧೦೯ | 


ಯಚಾಂ ದ್ವಿಷಷ್ಟಿಃ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಚೋಹಪೆವಸೇದೃಷಿಸತ್ತಮೈೈಃ | 
ಸರ್ವಕಲ್ಮಷನಾಶಾಯ ಪಾವನಾಯಿ ಶಿವಾಯ ಚೆ ॥ ೧೧೦ Il 





೧೦೬-೧೦೭. ಹಗಲಿನಲ್ಲಿಯೂ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಇಂದ್ರನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಇತಃ ಎಂಬ ಖಕ್ಳಿನಿಂದ ಆಜ್ಯವನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಇಂದ್ರನನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅಜ್ಯವನ್ನಾಗಲಿ 
ಎಳ್ಳನ್ನಾಗಲಿ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹೋಮ ಮಾಡಿದವನು ಭಯದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ, ತತ್ತ್ಯಾಮಂದಂ ಎಂಬ ಖಕ್ಕಿಥಿಂದ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ ಹೋಮ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
ಅವನು ತನ್ನ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


೧೦೮-೧೦೯. ತಾನ್ಟಿ ದ್ಯಾದಿತ್ಯದ್ಧವತ್ಯಂ ಎಂಬ ಖಕ್ಕನ್ನು ಜಪಿಸುವವನು 
ಬಂಧನದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಯದ್ಯಾವ ಎಂಬ ಖಕ್ಕನ್ನು ಜಫಿಸು 
ವವನು ಎಲ್ಲಾ ಮನೋರಥಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಪವಮಾನ ಖಯಕ್ತುಗಳು 
ಸವಿತ್ರಗಳಾದ ಎಲ್ಲಾ ಖುಕ್ತುಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಬಹಳ ಪವಿತ್ರಕರಗಳೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪ 
ಬ ವೆ. ವೈಖಾನಸಗಳಂಬ ಮೂವತ್ತು ಖುಕ್ತುಗಳೂ ಸಹ ಬಹಳ ಸವಿತ್ರಕರ 
ಗಳೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 


೧೧೦-೧೧೧. ಇವೂ ಸೇರಿ ಅರನತ್ತೆರಡು ಖಕ್ಕುಗಳಾಗುತ್ತವೆಂದು 
ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಖುಹಿವರ್ಯರಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ನಿಯಮದೆಂತೆ ಸರ್ವಪಾಪ 
ನಾಶವನ್ನೂ, ಪನಿತ್ರತೆಯನ್ನೂ, ಮಂಗಳವನ್ನೂ ಅಸೇಕ್ಸಿಸುವವನು ಈ ಖುಕ್ಳು 


೨06 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೪] ವಿಷ್ಮಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪ್ರರಾಜಂ 


ಸ್ವಾದಿಷ್ಯಯೇಕಿ ಸೊಕ್ತಾನಾಂ ಸಸ್ತೆಷಸ್ಟ್ರಿರುದಾಹೃತಾಃ | 
ದಶೋತ್ತರಾ ಹುಚಶ್ಚೈತಾಃ ಪಾವಮಾನ್ಯಃ ಶತಾನಿ ಷಬೀ | ೧೧೧ ॥ 


ಏತಜ್ಞುಹ್ವನ್‌ ಜಪೆಂತ್ಚೈನ ಫೋರಂ ಮೃತ್ಯುಭಯಂ ಜಯೇತ್‌ | 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಂ ಪನಿತ್ರಂ ಚ ಸೊಕ್ತೆಂ ಜಸ್ರ್ವಾಲ್ಬತಃ ಕೈಚಿತ್‌ ॥೧೧೨॥ 


ಗತಿಮಿಷ್ಟಾಮವಾಸ್ಟೋತಿ ವಿಂದತೇ ಮಹತೀಂ ಶ್ರಿಯಂ | 
ಆಪೋಹಿಷ್ಕೇತಿ ಮಹತಃ ಪ್ರಯೆುಂಂಜೀತೋದಕಸ್ನಿತಃ || ೧೧೩ ॥ 


ಸರ್ವಸಪಾಪವಿನಿರ್ಮುಕ್ತಸ್ತ್ಪೃಶೇಷಫಲಮಕ್ನುತೇ | 
ಉಪೆಶಿಸ್ಕೇಶ ರಾಜಾನಂ ಯೆಮಸೂಕ್ತೇಸ ವೈ ದ್ವಿಜ ॥ ೧೧೪ 1 


ಚೆತುರ್ದಶ್ಯಾಂ ತು ಕುರ್ವೀತ ಸ್ಥಾಲೀಸಾಕಂ ಯಥಾವಿಧಿ | 
ಪರೇಯೆವಾಂಸಮಿಶೈೇತತ್ಪೂಕ್ತಮತ್ರ ಪ್ರಯೋಜಯೇತ್‌ | ೧೧೫ ॥ 


ae 


ಗಳನ್ನು ಉಸವಾಸದಿಂದಿದ್ದು ಜನಿಸಬೇಕು. ಸ್ವಾದಿಸ್ಪ್ಟಯಾ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವು 
ಅರಶವತ್ತೇಳು ಖುಕ್ಕುಗಳುಳ್ಳದ್ದು ಇದೂ ಸೇರಿ ಆರನೂಸ ಹೆತ್ತು ಖುಕ್ತುಗಳ 
ಪವಮಾನಗಳೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತನೆ. 


೧೧೨-೧೧೩. ಈ ಖುಕ್ಕುಗಳಿಂದ ಹೋಮ ಮಾಡುವವನೂ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಜನಿಸುವವನೂ ಸಹೆ ಘೋರವಾದ ಮೃತ್ಯುಭಯದಿಂದಲೂ ಪಾರಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆತ್ಮ 
ತತ್ವಬೋಧಕನಾಗಿಯೂ, ಪವಿತ್ರವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಈ ಸೂಕ್ತನನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲ 
ಸ್ವಲ್ಪಭಾಗವನ್ನು ಜಪಿಸಿದರೂ ಸಹ ಅವನು ತನಗೆ ಇಷ್ಟವಾದ ಆಮುಸ್ಮಿಕಗತಿಯ 
ನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಾದ ಸಂಪತ್ತನ್ನೂ ಸಹೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆಪೋಹಿಷ್ಟಾ ಎಂಬ ಮಹಾ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಜಪಿಸಬೇಕು. 


೧೧೪-೧೧೫. ಜಲದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ 
ಪ್ರಯೋಗಿಸುವವನು ಸಕಲ ಪಾಪಗಳಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತಿಹೊಂದಿ ಎಲ್ಲಾ ಫಲಗಳನ್ನೂ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಯಮಸೂಕ್ತದಿಂದ ಭೊರೆಯನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಬೇಕು. 
ಚತುರ್ದಶೀ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಯಧಾನಿಧಿಯಾಗಿ ಸ್ಥಾಲೀಪಾಕವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ನರೇಯವಾಂಸಂ ಎಂಬ ಸೊಕ್ತವನ್ನು ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಉನೆಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಷರಾಯೊಷಃ ಪ್ರಮೀಯೇತ ನ ಸ ಜಾತು ಕಥಂಚನ | 
ಮೃತ್ಯುಮೇವ ಪ್ರಪೆದ್ಯೇಶ ಪೆರಂ ಮೃತ್ಯೋರಿವ ದ್ವಿಜ | ೧೧೬ |! 


ವೈಶಾಖ್ಯಾಂ ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಯಾಂ ತು ನಕ್ತೆಭೋಜೀ ಸದಾ ನರಃ | 
ಸೆರಾಯುಷಃ ಪ್ರಮಾಯೇತ ನಸ ಜಾತು ಕಥಂಚನ | ೧೧೭ || 


ಫೆಲಾಹಾರೋ ಜಯೇನ್ಮೃತ್ಯುಂ ತ್ರಿಭಿರ್ವರ್ಷೈಸ್ಸದಾ ನರಃ | 
ದಶಾಕ್ತರಂ ಶು ಶಾಂತೈರ್ಥಂ ಭೆದ್ರಂ ನ ಇತಿ ಸಂಸ್ಕರನ್‌ 1 ೧೧೪ ॥ 


ಫಲಾಹಾರೋ ಭನೇನ್ಮಾಸಂ ಮಾಸಾನ್ಮಾಸಂ ಸಯೆಃ ಪಿಬೇತ್‌ | 
ವಾಯುಭಸ್ಟ್ಯೋ ಭವೇನ್ಮಾಸಂ ಜಸನ್ನೇತೆತ್ಸಹಸ್ತಶಕ | ೧೧೯ ॥ 


ಅಂತರ್ಧಾನಮವಾಪ್ರೋತಿ ಸಿದ್ಧಾನ್ಪಶ್ಯತಿ ಚಾರಣಾನ್‌ | 
ಪ್ರದೇವತೇತಿ ನಿಯತೋ ಜಹೇತ ಮರುಧನ್ವಸು Il ೧೨೦ ll 


ವಾರ್‌ ಗಾಗ ದಡ, SSS SE SS ರಾದಾ ರಾಣಾ ಹಾರ ತಾವ ಖ್‌ ಇರಾ ಗಾಜಾ a 











೧ ೬-೧೧೭ ಅಂತಹವನು ಯಾವಾಗಲೂ ತನ್ನ ಪೂರ್ಣಾಯಸ್ಸಿಗೆ 


ಮುಂಚಿತವಾಗಿ ಸಾಯುವುದಿಲ್ಲ ಮೃತ್ಯುವಿನಂತೆ ಅವನೂ ಸಹ ಆಯಸ್ಸು 
ಮುಗಿದ ಮೇಲೆಯೇ ಮೃತ್ಯುವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ವೈಶಾಖ ಶುದ್ಧ ಪೂರ್ಣಿಮೆಯ 
ದಿನ ಯಾವಾಗಲೂ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಭೋಜನ ಮಾಡುವವನೂ ಸಹ ತನ್ನ 
ಪೂರ್ಣಾಯಸ್ಲ್ಸಿಗೆ ಮುಂಚಿತವಾಗಿ ಸಾಯುವುದೇ ಇಲ್ಲ. 


೧೧೮-೧೧೯. ಮೂರುವರ್ಷ ಪರ್ಯಂತ ಫಲಾಹಾರಿಯಾಗಿದ್ದು ಶಾಂತಿ 
ಗಾಗಿ ಭದ್ರಂನಃ ಎಂಬ ಹತ್ತು ಅಕ್ಷರದ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಸ್ಮರಿಸು 
ತ್ರಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವನು ಮೃತ್ಯುವನ್ನೂ ಜಯಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಮೆಂತ್ರವನ್ನೆೇ ಒಂದು ಸಾವಿರ 
ಬಾರಿ ಜಪಿಸುತ್ತಾ ಮೊದಲನೆಯ ಒಂದು ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ಫಲಾಹಾರಿಯಾಗಿಯೂ, 
ಎರಡನೆಯ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ಕ್ಷೀರಪಾನ ಮಾಡುತ್ತಲೂ ಮೂರನೆಯ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ 
ವಾಯುಭಕ್ಷಕನಾಗಿಯೂ ಆಗಿರಬೇಕು. 


೧೨೦-೧೨೧. ಹೀಗೆ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದವನು ಅಂತರ್ಥಾನ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಸಿದ್ದರನ್ನೂ ಚಾರಣರನ್ನೂ ಸಹ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡುತ್ತಾನೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೪] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರಾಣಾಂತಿಕೇ ಭಯೇ ಸ್ರಾಸ್ತೇ ಕ್ರಿಪ್ರೆಮಾಯುಸ್ತು ನಿದಂತಿ | 
ವೈಭೀತಕಾಂಸ್ಕು ಶ್ರೀನಶ್ಸಾನ್‌ ಗಂಧೈಃ ಸಮಧಿವಾಸಯೇತ್‌ | ೧೨೧ 


ಪುಷ್ಪೈರವಳಿರೇಚ್ಜೆವ ಸ್ಥಾಸಯಿತ್ವಾ ನಿಹಾಯಸಿ | 
ಸಂಹೃತ್ಯ ಪಾದೌ ತೌ ತತ್ರ ತಿಷ್ಕೇದ್ದಶ್ಷಸ್ತುತಿಂ ಜಪೇತ್‌ | ೧೨೨ 


ಪ್ರಾವೇಮಾಸೇತ್ಯೈ ಚಾಮೇಕಾಂ ಜಪೇಚ್ಚಮನಸಾ ಫಿಶಿ | 
ವ್ರೈಷ್ಟಾಯಾಮುದಿತೇ ಸೂರ್ಯೇ ದ್ಯೊತೇ ಜಯೆಮವಾಸ್ತ್ನುಯಾತ್‌ |! 


ಅಬ್ರಧ್ಮಮುಷಸಾನಕ್ತೇಶ್ಯೇತತ್‌ ಸ್ವಸ್ತ್ಯಯನಂ ಜಪೇತ್‌ | 


ಮ ಫ್ರಿ 


ನಮೋ ಮಿತ್ರಸ್ಯ ವರುಣಸ್ಯ ಚೆಕ್ಷುಷೇತಿ ಚ ನಿತ್ಯಶಃ | ೧೨೪ Il 


ತಥಾಜ್ಯಂ ಜುಹು ಯಾನ್ಸಿತ್ಯೆಂ ಭೀತಿಭ್ಯೋ ನಿಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ 
ದೇವಸ್ಕರೀತಿನಿತ್ಯೆಂತು ಜಷೇದ್ದೇನಂ ಸಮಶ್ನುತೇ |! ೧೨೫ || 





ಹ 


ಹ ಸ ಯಹಾ 


ಬುಕ್ಕನ್ನು ಶುಚಿಯಾಗಿದ್ದು ಮರುಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಜನಿಸುವವರು ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ 


ಆಯುಸ್ಸನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಪ್ರಾಣಾಂತಕವಾದ ಮಹಾಭಯವುಂಬಾದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರದೇವತಾ ಎಂಬ 


೧೨೨-೧೨೩. ಮೂರು ತಾರೇಬೀಜಗಳನ್ನು ಗಂಧೆದಿಂದ ಲೇಪಿಸಬೇಕು. 
ಅವುಗಳನ್ನು ಹೂವುಗಳಿಂದ ಎರಚಿ ಪೂಜಿಸಿ ಆಕಾಶ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ (ಅಂದರೆ ಅಟ್ಟಣೆ 
ಮೊದಲಾದ ಎತ್ತರವಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ) ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು ಅಲ್ಲಿ ತಾನೂ ಕಾಲುಗಳನ್ನು 
ಮಡಚಿಕೊಂಡು ಕುಳಿತು ದಕ್ಷಸ್ತುತಿಯನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಅಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿತು ಪ್ರಾವೇಮಾಸೇ ಎಂಬ ಖುಕ್ತನ್ನೂ ಸಹ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಅನುಸಂಧಾನ 
ರೂಪದಿಂದ ಜಪಮಾಡಬೇಕು. ಬೆಳಗಾದ ನಂತರ ಅವನು ಜೂಜಿನಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ದೇ 
ಆದರೆ ಜಯಶಾಲಿಯೇ ಆಗುತ್ತಾನೆ. 


೧೨೪-೧೨೫. ಅಬ್ರಧ್ಮಮುಷಸಾ ಎಂಬ ಸ್ಪಸ್ತ್ರಯನ ಸೂಕ್ತವನ್ನೂ ನಮೋ 
ಮಿತ್ರಸ್ಯ ವರುಣಸ್ಯ ಚಕ್ಷುಷಾ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನೂ ಸಹ ನಿತ್ಯವೂ ಜಪಿಸಬೇಕು. 
ಆಜ್ಯದಿಂದಲೂ ಸಹ ನಿತ್ಯವೂ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು ಹೀಗೆ ಮಾಡುನವನು 
ಭಯಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ದೇವಸ್ಯ ರೀತಿ ಎಂಬುದನ್ನು ನಿತ್ಯವೂ 
ಜಪಿಸುವವನು ಆ ದೇವತೆಯನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


509 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಮಾಪ್ರಗಾಮೀತಿ ಮೂಢಸ್ತು ಪಂಥಾನಂ ಪಥಿ ನಿಂದತಿ! 
ಸೇಹಾಯುರಿತಿ ಮನ್ಯೇತ ಯೆಂ ಕಂಚಿತ್ಸುಹೃದಂ ಪ್ರಿಯಂ || ೧೨೬ ೧ 


ಯೆತ್ತೇಯೆವಿ:ತಿ ತು ಸ್ನಾತೆಸ್ತಸ್ಯ ಮೂರ್ಧಾನಮಾಲಭೇತ್‌ | 
ಸಹಸ್ರಕೃತ್ತ್ವಾ ಪಂಚಾಹಂ ತೇನಾಯುರ್ಹಿಂದತೇ ಪುನಃ | ೧೨೩ ॥ 


ಸ್ರುಕ್ಸು_ನೇ ದಶಮೇನೈವ ಇಧ್ದಮೌದುಂಬರಂ ಭವೇತ್‌ | 
ಇದಮಿದ್ಮೇತಿ ಜುಹುಯಾತ್‌ ಫೃತಂ ಪ್ರಾಜ್ಞಃ ಸಹಸ್ರಶಃ | ೧೨೮ || 


ಪಶುಕಾನಮೋ ಗವಾಂ ಗೋಷ್ಕೇ ಅನ್ನ ಕಾಮಶ್ಚತುಪ್ಪಥೇ 
ಸಾರಾವತಃ ಸ್ವಸ್ತ್ಯಯನಂ ಸ್ನಾತಕೆಸ್ಯ ವಿಧೀಯತೇ ॥ ೧೨೯ ॥ 


ಬೃಹಸ್ಪತೇ ಪ್ರೆಥಮಮಿತಿ ಜ್ಞಾನಕಾಮಸ್ಯ ಭಾರ್ಗೆವ | 
ವಯೆಃ ಸುಪೆರ್ಣಿಮಿತ್ಯೇತಾಂ ಬಪನ್‌ ವೈ ನಿಂದತೇ ಶ್ರಿಯಂ || ೧೩೦ ॥ 


೧೨೬-೧೨೭. ಮಾರ್ಗವನ್ನು ತಿಳಿಯದ ಮೂಡನಾದ ಹಾದಿಕಾರನು 
ಮಾಪ್ರಗಾಮೀ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ತನ್ನ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಶನಗೆ 
ಇಷ್ಟನಾದ ಸ್ನೇಹಿತನಿಗೆ ಆಯಸ್ಸು ಕ್ಲೀಣವಾಗುತ್ತಾ ಬಂದಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದಲ್ಲಿ 
ಅನನು ಯತ್ತೇಯೆಂ ಎಂಬ ಖಯಕ್ಕಿನಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಆ ಸ್ನೇಹಿತನ ತಲೆಯನ್ನು 
ಸಾವಿರ ಬಾರಿ ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಬೇಕು. 


೧೨೮-೧೨೯. ದಶಮೇನೈವ ಎಂಬ ಖಯಕ್ಸಿನಿಂದ ಸ್ಪುಕ್‌ಸ್ರುವಗಳನ್ನು 
ಗ್ರಹಿಸಿ ಅತ್ತಿಯ ಸಮಿತ್ತುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಇದಮಿಧ್ಮಾ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪ್ರಾಜ್ಞನಾದ ಪಂಡಿತನು ಸಾವಿರ ಹೋಮಗಳನ್ನು ಆಜ್ಯದಿಂದ 
ಮಾಡಬೇಕು ಪಶುಗಳ ಸಮೃದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಅವೇಕ್ಷಿಸುನವನು ಹಸುವಿನ ಕೊಟ್ಟಿಗೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಅನ್ನಸಮೃದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಅಸೇಕ್ಷಿಸುವನನು ಮುಲ್ಬು ದಾರಿಗಳ ಮಧ್ಯೆ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಸ್ನಾತಕನಾದವನಿಗೆ ವಾರಾವತಃ 
ಎಂಬ ಖುಕ್ಕೇ ಸ್ವಸ್ತ್ಯಯನರೂಪವೆಂದು ನಿಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


೧೩೦-೧೩೧. ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಬೃಹಸ್ಸತೆ ಪ್ರಧಮಂ ಎಂಬ 
ಹಕ್ಕನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ವಯೆಃ ಸುವರ್ಣಂ ಎಂಬ ಬುಕ್ಕನ್ನು ಜಫಿಸುವವನು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೪] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯಸ್ತೇಮನ್ಯೋ ಇತಿ ಸೆದಾಮಯೆತ್ವಫ್ನಂ ನಿಧೀಯೆತೇ ! 
ಹನಿಷ್ಕತೀಯಮಭ್ಯಸ್ಯ ಸರ್ವಪಾಪೈಃ ಪ್ರಮುಚೈಕಶೇ || ೧೩೧ | 


ಯಾ ಓಷಧೀಃ ಸ್ವಸ್ತ್ಯಯನಂ ಸರ್ವಪಾಪೆವಿನಾಶನಂ | 
ತಸ್ಯ ಮಾಯಾ ವಿನಶ್ಶೇತ ಕಾಯಾಗ್ನಿರ್ವರ್ಧಶೇ ತಥಾ [! ೧೩೨ fl 


ಬೃಹಸ್ಪತಿಃ ಪ್ರೆತೀತ್ಯೇತೆತ್‌ ವೃಷ್ಟಿಕಾಮಃ ಪ್ರಯೋಜಯೇತ್‌ | 
ಸರ್ವತ್ರೆ ತು ಪರಾ ಶಕ್ತಿಃ ಜ್ಞೇಯಾ ಪ್ರತಿರಥಾ ತಥಾ 11 ೧೩೩ 11 


ಭೂತಾಂಶಂ ಕಾಶ್ಯಸಂ ನಿತ್ಯಂ ಪ್ರೆಜಾಕಾಮಸ್ಯ ಕೀರ್ತಿತಂ | 
ಅಹಂ ರುದ್ರೇಭಿರಿತ್ಯೇತದ್ವಾಗ್ಮೀ ಭವತಿ ಮಾನವಃ (| ೧೩೪ || 


ನ ಯೋನೌ ಜಾಯೆತೇ ವಿದ್ವಾನ್‌" ಜಪನ್ನತ್ರೀತಿ ರಾತ್ರಿಷು ! 
ರಾತ್ರಿಸೂಕ್ತಂ ಜಪನ್‌ ರಾತ್ರೌ ರಾತ್ರಿ ಶ್ಲೇನ ಭವೇನ್ನರಃ ॥ ೧೩೫ | 





pS ಅಸ ಪಾ ಒಂ ಜರ ಪ ಎ ಫಛಥ ಪದಾ ವಾ ದ ದ ವಾಂ ಛೀ ಜಾ ಸವಾ ವಾ ವಾ 


ಸಂಸತ್ತನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಯ|ನ್ನೇಮನ್ಕ್ಯೋ ಎಂಬ ಬುಕ್ಕು ಯಾವಾಗಲೂ 
ವ್ಯಾಧಿನಾಶಕವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಜೆ. ಹನಿಷ್ಠತೀಯವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿಡವನು 
ಸಕಲಪಾಸಗಳಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂಡುತ್ತಾನೆ. 


೧೩೨-೧೩೩. ಯಾ ಓಷಧೀಃ ಎಂಬ ಸ್ವಸ್ಥ ಯನದ ಬುಕು ಸರ್ವಪಾಪ 
ಗಳಿಗೂ ನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಜನಿಸಿದವನು ಅಜ್ಜಾ ನನಾಶವನ್ನು ಹೊಂದು 
ತ್ತಾನೆ. ಜಠರಾಗ್ನಿಯ ವೃದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನೂ ಸಹೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಮಳೆಯಲ್ಲಿ ಆಶೆಯುಳ್ಳವನು ಬೃಹಸ್ಪತಿಃ ಪ್ರತಿ ಎಂಬ ಖುಕ್ಕನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಪ್ರತಿರಥಾ ಎಂಬ ಖುಕ್ತು ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಫಲಗಳಿಗೂ ಸಾಧೆಕವಾದ ಉತ್ತಮ 
ಶಕ್ತಿರೂಪವೇ ಆಗಿದೆ. 


೧೩೪-೧೩೫. ಭೂತಾಂಶಕಾಶ್ಯಪಸೂಕ್ತವನ್ನು ಪ್ರಜಾ ಪೆಲ್ಳಿಕ್ತಿಯಾದನನು 
ನಿತ್ಯವೂ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಅಹಂ ರುದ್ರೇಭಿಃ ಎಂಬುವ ಖುಕ್ಕನ್ನು ಜನಿಸುವವನು 
ವಾಗ್ಮಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅತ್ರಿ ಎಂಬ ಖುಕ್ತನ್ನು ರಾತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವೂ ಜಪಿಸು 
ವವನು ಪುನಃ ಜನ್ಮನನ್ನು ಹೊಂದುವುದೇ ಇಲ್ಲ ' ರಾತ್ರಿ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಜಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆ ಮನುಷ್ಯನು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕೇಮದಿಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತಕೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಹೆ 


ಯಾ ಕೆಲ್ಪಯೆತೀತಿ ಜಸೇನ್ನಿತ್ಯಂ ಕೃತ್ವಾ ವಿನಾಶನಂ | 
ಆಯುಷ್ಯಂ ಚೈವ ವರ್ಚೆಸ್ಯಂ ಸೂಕ್ತಂ ದಾಶ್ಸಾಯೆಣಂ ಮಹತ್‌ || ೧೩೬ ॥ 


ಉತದೇವಾ ಇತಿ ಜಪೇದಾಮಯೆಫ್ಸೆಂ ಧೃತವ್ರತಃ | 


ಅಗ್ನೇ ಅಗ್ನಾವ ಇತ್ಕೇತದ್ದನಕಾಮಃ ಪ್ರೆಯೋಜಯೇತಿ್‌ || ೧೩೭ 1 
ವೈಭೀತಕೇಬ್ಬಂ ಹುತ್ತಾಗ್ನಿಂ ದ್ವಿಷದ್ದೇಸಂ ತತೋ ಜಪೇತ್‌ | 

ವ್ವಿಷಂತು ಧನ್ವಿನಂ ಹುತ್ವಾ ದ್ವಿಷತೋ ವಿಂದತೇ ಧನಂ || ೧೩೮ || 
ಅಯೆಮಗ್ನೇ ಜನಿತೇತಿ ಜಪೇದೆಗ್ಡಿಂ ಭಯೇ ಸತಿ | 

ದ್ವಿಮಾರ್ಜನ್ನೀತಿ ಪಾಠೆಂ ಶು ಜಪೆನ್ನುತ್ಥಾಪಯೇದ್ದಿಜಃ ll ೧೩೯ ॥ 


ಪ್ರಾತಶ್ಚ ಸಾಠೆಯೇದೇನಂ ಸಂಸದಿ ಬ್ರಹ್ಮಜಾರಿಣಾಂ | 
ಇಮಾಮಿತಿ ಚ ಸೂಕ್ತೇನ ಶತಕೃತ್ತೋಭಿಮಂತ್ರಿತೆಂ | ೧೪೦ ॥ 





ವಾನ 


೧೩೬-೧೩೭. ಯಾ ಕಲ್ಪಯತಿ ಎಂಬ ಸೂಕ್ಷವನ್ನು ನಿತ್ಯಕರ್ಮನನ್ನೂ 
ಮಾಡಿದನಂತರ ಅನಶನವ್ರತದಿಂದಿದ್ದು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಮಹಾಮಹಿಮೆಯುಳ್ಳ 
ಈ ದಾಕ್ಚಾಯಣ ಸೂಕ್ತವು ಆಯಸ್ಸನ್ನೂ ತೇಜಸ್ಸನ್ನೂ ಸಹ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಉತದೇವಾ ಎಂಬ ವ್ಯಾಧಿನಾಶಕವಾದ ಹಕ್ಕನ್ನು ಪ್ರತನಿಯಮದಿಂದಿದ್ದು ಜಪಿಸ 
ಬೇಕು. ಧನಾಪೇಕ್ಷೆಯುಳ್ಳ ವನು ಅಗ್ನೇ ಅಗ್ನಾವ ಎಂಬ ಖಕ್ಕನ್ನು ಪ್ರಯೋ 
ಗಿಸಬೇಕು. 


೧೩೮-೧೩೯. ತಾರೇ ಗಿಡದ ಕೆಳಗೆ ಒಂದು ವರ್ಷದನರಿಗೂ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು 
ಪ್ರತಿಸ್ಮಿಸಿ ಹೋಮಮಾಡಿ ಅನಂತರ ದ್ವಿಷದ್ದೇಷಂ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಪಿಸ 
ಬೇಕು. ದ್ವಿಷಂತು ಧೆನ್ವಿನಂ ಎಂಬ ಹಕ್ಕಿನಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ 
ಆಚರಿಸಿದವನು ಶತ್ರುವಿಠಿಂದ ಧನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಸಪತ್ನಿಗಳಿಂದ ಭಯ 
ವುಂಬಾದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಯೆಮಗ್ಗೆ € ಜನಿತಾ ಎಂಬ ಖಕ್ಳನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ದ್ವಿಮಾ 
ರ್ಬ್ಜನ್ನಿತಿ ಎಂಬ ಹುಕ್ಕನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತಾ ದ್ವಿಜನಾದವನು ಆ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಉದ್ವಾಸನ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೪೦-೧೪೧. ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗಳ ಗೋಷಿ 
ಆ © 
ಯಲ್ಲಿ ಪಾಠಮಾಡಬೇಕು. ಇಮಾಂ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ನೂರು ಸಲ ಅಭಿಮಂತ್ರಿ 


೨12 


ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೪] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರೆ ಮಹಾಪ್ರುರಾಣರಿ 


ಫೈತೇನ ಪೀತ್ವಾ ತೆಂ ಪ್ರಾತಃ ಸೆಸತ್ಲೀಭಿರ್ನಿಮುಚ್ಛೈತೇ ! 
ಅರಣ್ಯಾನೀತೈರಣ್ಕೇಷು ಜನೇತ್ತದ್ಭುಯನಾಶನಂ 1 ೧೪೧ || 


ಶ್ರದ್ಧಾಸೂಕ್ತಂ ಜಸೇನ್ಸಿತ್ಯಂ ಶ್ರದ್ಧಾಕಾಮನಿವರ್ಧನಂ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಯಡ್ಯಸ್ಯ ಸೂಕ್ತೇ ದ್ವೇ ಜಸೇತ ನಿಯತಃ ಸದಾ 11೧೪೨ | 


ಶಂಖಪುಷ್ಟೀಂ ತು ಪೆಯೆಸಾ ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಪುಷ್ಟಾಣೆ ಸರ್ಪಿಷಾ | 
ಶತಾವರೀಂ ತು ಪಯಸಾ ವಚಾಮದ್ಳಿಃ ಫ್ರುತೇನ ನಾ | ೧೪೩1 


ಸೊಕ್ತಾಭ್ಯಾಂ ಮನುಮಂತ್ರಾಭ್ಯಾಂ ಚೈಕೈಕೆಂ ತುತ್ರ್ಯಹಂ ಪಿಜೇತ್‌ | 
ಶ್ರದ್ಧಾಂ ಮೇಧಾಂ ಸ್ಮೃೃತಿಂ ಪುಷ್ಟಿಂ ವರ್ಣಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ಚೆ ವಿಂದತಿ ॥೧೪೪/ 


ಶಾಸನ್ನರ್ಥಾನ್‌ ಜಸೆನ್ನಿತ್ಯೆಂ ಸಂಗ್ರಾಮೇ ವಿಜಿಗೀಸಿತೆಃ | 
ಗೃಹೀತ ದಕ್ಷಿಣಾನ್‌ ದರ್ಭಾನ್‌ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಸಂಸ್ಕೃಶೇಜ್ಞಪೇತ್‌ 1 ೧೪೫ ॥ 


ಮಾಜಾ ಬಾನ ನಾರಾ ಪಾರಾ ಕಾ, 





ತವಾದ ಆಜ್ಯವನ್ನು ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪಾನಮಾಡಿದನನು ಸವತಿಯರೆ ಬಂಧೆನದಿಂದ 
ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅರಣ್ಯಾನಿ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಅರಣ್ಯದಿಂದ 
ಭಯವುಂಬಾದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಜಪಿಸಬೇಕು. 

೧೪೨-೧೪೪, ಶ್ರದ್ಧೆ ಮತ್ತು ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಪಡಿಸುವ ಶ್ರದ್ಧಾ 
ಸೂಕ್ತವನ್ನು ನಿತ್ಯವೂ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಇದರಲ್ಲಿರುವ ಬಾಹ್ಮೀಯದ್ಯಸ್ಯ ಎಂಬ 
ಎರಡು ಸೂಕ್ತಗಳನ್ನು ನಿಯಮದಿಂದ ನಿತ್ಯವೂ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಶಂಖಪುಹ್ಲೀ 
ಓಿಷಧಿಯನ್ನು ಹಾಲಿಕೊಡನೆಯೂ ಹೊನಗೊನ್ನೆ ಹೊವುಗಳನ್ನು ತುವೃುಜೊಡನೆಯೂ 
ನಾರಾಯಣೀ ಮೂಲಿಕೆಯನ್ನು ಹಾಲಿನೊಡನೆಯೂ, ಬಜೆಯನ್ನು ನೀರು ಅಧವಾ 
ತುಪ್ಪದೊಡನೆಯೂ ಸೇರಿಸಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತ ರೂಪ 
ಗಳಾದ ಮಹಾಮಂತ್ರದಿಂದ ಒಂದೊಂದನ್ನೂ ಮೂರು ದಿವಸಗಳು ಪಾನಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದವನು ಶ್ರದ್ಧೆ ಯನ್ನೂ, ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ, ಜ್ಞಾಪಕ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ, ಪುಷ್ಟಿಯನ್ನೂ, ವರ್ಣವನ್ನೂ, ಸಂಪತ್ತನ್ನೂ ಸಹ ಹೊಂಡುತ್ತಾನೆ. 


೧೪೫-೧೫೬. ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಜಯವನ್ನು ಅಸೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಶಾಸನ್ನರ್ಧಾ೯ 
ಎಂಬ ಸೂಕ್ತನನ್ನು ಸಿತ್ಯವೂ ಜಪಿಸುತ್ತಾ ದಕ್ಷಿಣ ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಅಭಿಮುಖನಾಗಿರುವ 
ದರ್ಚೆಗಳನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡುತ್ತಾ ಈ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಮುಂಚಾಮಿ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಮುಂಚಾಮಿತ್ವಾಹನಿಸೇತಿ ಯಸ್ಷಾಣಮಸೆಕರ್ಷತಿ | 
ಬ್ರಹ್ಮಹಾಗ್ನಿಃ ಸಂನಿದಾನಂ ಗರ್ಭಮೃತ್ಯುವಿನಾಶನಂ | ೧೪೬ I 


ಅಸೇಹೀತಶಿ ಜಸೇತ್ಸೂಕ್ತಂ ಶುಚಿರ್ದುಃಸ್ಟಪ್ಟ ನಾಶನಂ | 
ದೇವಾಃ ಕಪೋತ ಇತಿ ತು ಕಸೋತಸ್ಕೋಪವೇಶನೇ | ೧೪೭ ॥ 


ಜಾಶಿಕೆಸ್ಯ ಜಪೇತ್ಸೂಕ್ತಂ ಫೃತೇನ ಜುಹುಯಾತ್ತಥಾ ! 
ಸೆಪೆತ್ನಫ್ಲುಂ ಪ್ರಯುಂಜೀತ ಯಷಭಂ ಜಪಹೋಮಯೋಃ ಗಂ೪೮॥ 


ಯೇನೇದನಿತಿ ಜಪ್ತಾಾ ವೈ ಸಮಾಧಿಂ ವಿಂದತೇ ಪರಾಂ | 
ಮಯೋಭೂರ್ವಾತ ಇತಿ ತು ಗವಾಂ ಸ್ವಸ್ತ್ಯಯನಂ ಪರಂ ೧೪೯ ॥ 


ಯೆವಾನಾಂ ಚೆ ಫೃತಾಕ್ತಾನಾಂ ಗೋಮಯಾಗ್ನಾ ಸಮಾಹಿತಃ | 
ಜುಹುಯಾದ್ಲೋಷ್ಮಮಧ್ಯೇ ತು ದಧಿಮಧ್ವಾಜ್ಯಸಂಸ್ಕೃತಂ | ೧೫೦ ॥ 


ನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. 


೧೪೭-೧೪೮. ದೆಃಸ್ತಷ್ನನಾಶಕ್ಟಾಗಿ ಅನೇಹಿ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಪಿಸ 
ಬೇಕು. ದೇವಾಃ ಕಪೋತ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಕಪೋತ ಪಕ್ಷಿಯನ್ನು ಇಳಿಸಲು 
ಪ್ರಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಕೌಶಿಕ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಪಮಾಡಬೇಕು. ಅದೇ ಸೂಕ್ತದಿಂದ 
ಆಜ್ಯ ಹೋಮವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಶತ್ರುನಾಶಕವಾದ ಹಜುಷಭ ಸೂಕ್ತವನ್ನು 
ಜಪದಲ್ಲಿಯೂ, ಹೋಮದಲ್ಲಿಯೂ ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


೧೪೯-೧೫೦. ಯೇನೇದೆಂ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಪಿಸುವವನು ಹೆಚ್ಚಾದ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಮಯೋಭೂರ್ವಾತಃ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವು ಹಸುಗಳಿಗೆ 
ಬಹಳ ಮಟ್ಟಿಗೂ ಕ್ಲೇಮಕರವಾದ ಸ್ವಸ್ತ್ಯ್ಯಯನ. ಆಜ್ಯದಿಂದ ನೆನಸಿದ ಯವ 
ಧಾನ್ಯವನ್ನು ಹಸುವಿನ ಕೊಟ್ಟಿಗೆಯ ಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿ ಬೆರಣಿಗಳಿಂದಲೇ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೊಳಿಸಿ ಈ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ಮೊಸರು. ಜೇನು, ಆಜ್ಯ, ಇವುಗಳಿಂದ 
ಸಂಸ್ಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಆಯವಗಳನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೪] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಪೆತೆಂತೆಮಿತಿ ನಿತ್ಯಂ ತು ಜಸೇತೆ ನಿಜನೇ ವನೇ | 
ಶಾಂಬರೀನಿ೨ಂದ್ರಜಾಲಾಂ ವಾ ಮಾಲಾಮೇಶೇನೆ ಧಾರಯೇತ್‌ || ೧೫೧ || 


ಅದೃಶ್ಯಾನಾಂ ಚೆ ಸತ್ತ್ಯಾನಾಂ ಮಾಯಾಮೇತೇನ ಬಾಧತೇ | 
ನ ಪ್ರತಿಷ್ಕೇತಿ ಸ್ವಸ್ತ್ಯಯನಂ ನಾರೀಗರ್ಭವಿವರ್ಧನಂ | ೧೫೨ ॥ 


ವಿಷ್ಣುರ್ಣ್ಯಾನಮಿತೀಮಂ ಚೆ ತಥೈವಾಪರಮುಚ್ಯೆಶೇ | 
ಮಹಿತ್ಯ ಹ್ಯಣಾಂ ಮವೋಸ್ತಿತಿ ಪರಿಸ್ವಸ್ತ ಯ ಯೆನೆಂ ಜಪೇತ್‌ (| ೧೫೩ 1 


ಪ್ರಾಪಯೇಡ್ವಿದ್ದಿಸದ್ದೇಸಷೆಂ ಜಪೇಚ್ಚೆ ರಿಪುನಾಶನಂ | 
ಅಯಂ ಗೌಃ ಸೆಪ್ಪರಾಜ್ಞಸ್ತು ಸರ್ವಾನೇಶೈಃ ಪ್ರಸಾಪಯೇತ್‌ ॥ ೧೫೪ (1 


ಸಂಸಮಿದ್ಯುವಸೇಚ್ಚೈತತ್ಸಾಭ್ರಾತ್ಮೆ ಕರಣಂ ಮಹತ್‌ | 
ತಚ್ಛೆಂಯೋರಾವೃಣೀಮಹೇ ಜಪೇಶ್ಸೃಸ್ತ $ಯೆನಂ ಸದಾ H ೧೫೫ ॥ 


Se ಹಾ ಫಾ ರಾ ಸತಾಂ ಗಂಧ ಜದ ಅ ಇ 





ಮಾರಾ 


೧೫೧-೧೫೨. ಪತಂತಂ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ನಿರ್ಜನವಾದ 
ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಇಂದ್ರಜಾಲಕ್ಕಾಗಲಿ ಕಣ್ಣು ಕಟ್ಟುವಿಕೆಗಾಗಲ್ಕಿ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಬಹುದಾದ ಮೂಲಿಕೆಯನ್ನು ಈ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ಧರಿಸಬೇಕು. ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಕಾಣದೆ ಬಾಧಿಸುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ ತೊಂದರೆಯನ್ನು 
ಈ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ಪರಿಹೆರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ನ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಎಂಬ ಸ್ವಸ್ತ್ಯಯನ 
ಮಂತ್ರವು ಸ್ತ್ರೀಯರ ಗರ್ಭವೃದ್ಧಿ ಗೆ ಸಾಧಕವಾಗುತ್ತದೆ. 


೧೫೩-೧೫೪, ವಿಷ್ಣುರ್ಣ್ಯ್ಯಾನಂ ಎಂಬ ಖುಕ್ಕನ್ನೂ ಹಾಗೆಯೇ ಮಹಿತ್ಯ ತಾರಿ 
ಣಂ ಮವೋಸ್ತು ಎಂಬ ಯಕ್ಕನ್ನೂ ಸಹ ಮಂಗಳಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ಪಸ್ತ $ಯನರೂಪದಿಂದ 
ಜಪಿಸಬೇಕು. ಇದು ಶತ್ರುಗಳಲ್ಲಿ ದ್ವೇಷವನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡಿ ಶತ್ರುನಾಶಕ 
ವಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆಯಾಗಿ ಇದನ್ನೆ ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಆಯಂಗೌಃ ಎಂಬ 
ಏಳು ಬುಕ್ಕುಗಳನ್ನು ರಾಜನಾದವನ ಮತ್ತು ಸರ್ಪಗಳ ಪ್ರಸನ್ನತೆಗಾಗಿ ಅಥವಾ 
ಅವರುಗಳ ವಶೀಕರಣಕ್ಕಾಗಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. 


೧೫೫-೧೫೬. ಸಂಸಮಿದ್ಯುವಸೇತ್‌ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವು ಭ್ರಾತೃಗಳ ಸೌಹಾ 
ರ್ದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಮಹಾ ಮಂತ್ರ. ತಂಚ್ಛಂ ಯೋರಾನೃಣೀಮಹೇ ಎಂಬುದನ್ನು 


515 


ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸಿತ್ಸಣಾಂ ಸಂಹಿತಾಂ ವಿದ್ಯಾತ್ರಿತ್ವನ್‌ ಪ್ರಿ ವೈ ತಥಾ! 
ವಾಸ್ಕೊ ೀಷ್ಟತೇನ ಮಂತ್ರೇಣ ಚ್‌ ಗೃ ಇ ಹತ | ೧೫೬ ॥ 


ತಲ್ಲಿಂಗೈರ್ದೇವತಾಮಂತ್ರೈ8 ವೇವಾರಾಥನಮುಚ್ಯಶೇ | 
ಜಸಸ್ಯೇಷ ವಿಧಿಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಹುತೇ ಯಜ್ಛೇ ನಿಶೇಷತಃ || ೧೫೭ ॥ 


ಹೋಮಾಂತೇ ದಕ್ಷಿಣಾ ದೇಯೆಂ ಯಥಾಶಕ್ತ್ವ್ಯಾ ಚ ಭಾರ್ಗವ | 
ಹುತೇನ ಶಮ್ಯತೇ ಪಾಪೆಂ ಹುತಮನ್ನೇನ ಕಮ್ಮ ತೇ || ೧೫೮ ॥ 


ಅನ್ನಂ ಹಿರಣ್ಯ ದಾನೇನ ಅನೋಹಘಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಶಿಷಃ ! 
ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಕಾ ಯೆವಾ ಧಾನ್ಯಂ ಪೆಯೋ | ದಧಿ ಫೃತಂ ತಥಾ ೧೫೯ (| 


ಸ್ರೇರವೃಶ್ತಾಸ್ತಫೇಧ್ಮಾತ್ಚ ಸರ್ವಕಾಮಪ್ರೆದಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ | 
ಸಮಿಧಃ ಕಂಬಕಿನ್ಯತ್ಚ ರಾಜಿಕಾ ರುಧಿರಂ ವಿಷಂ IF ೧೬೦ ॥ 


ಹಾ 


ಸ್ವ್ಪಸ್ಮ್ಯ್ಯಯನ ಮಂತ್ರವನ್ನಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಜನಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. ನಿತ್ಛ ಸಂಹಿತೆ 
ಯನ್ನು ಅಧಿಕರಿಸಿದವನು ನಿತೃಗಳನ್ನು ಪ್ರೀತಿಗೊಳಿಸುತ್ತಾನೆ. ವಾಸೆ ್ರೀಷ್ಟತೇ ಎಂಬ 


ಮಂತ್ರದಿಂದ ಗೃಹದೇವತೆಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೫೭-೧೫೮. ಅದೇ ವಿಧವಾದ ವಾಸೊ ಣೀಷ್ಟುತಿ ಲಿಂಗಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ದೇವತಾರ್ಚನೆಯು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಈ ಜನದ ವಿಧಿಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ ನಡೆಸುವ ಹೋಮಗಳಿಂದ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ವಾಗುತ್ತದೆ... ಹೋಮಮಾಡಿದ 
ಸಂತರೆ 'ಯೆಧಾಶಕ್ತಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ಹೋಮ 
ಮಾಡೋಣದರಿಂದ ಪಾಪವು ನಾಶಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಆ ಹೋಮದಲ್ಲಿ ಉಂಬಾಗ 
ಬಹುದಾದ ದೋಷಗಳು ಅನ್ನದಾನದಿಂದ ಶಾಂತವಾಗುತ್ತವೆ ಆ ಆ ಅನ್ನದ ದೋಷ 
ಗಳೂ ಸಹೆ ದ್ರವ್ಯದಾನದಿಂದ. ಶಾಂಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಅಮೋಘವಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ 
ಆತೀರ್ವಾದಗಳು ಆ ಹಿರಣ್ಯದಾನದಿಂದ ಲಭಿಸುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಇದೆಲ್ಲವೂ 
ಜಪವಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಅತ್ಯವಶ್ಯ ಕವಾಧದ್ದು. 


೧೫೯-೧೬೧. ಬಿಳಿಯಸಾಸನೆ, ಯವಧಾನ್ಯ, ಹಾಲ್ಕು ಮೊಸರ್ಕು ತುಪ್ಪ 
ಮತ್ತು ಹಾಲಿನಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಮರಗಳ ಸಮಿತ್ತುಗಳು ಇವು ಸಕಲ ಜ್‌ 
ಇಷ್ಟಾರ್ಥಪ್ರದಗಳೆಂದು ಹೇಳಲ್ಬ ಟ್ಟೆ, ಮುಳ್ಳಿ ರುವ ಮರಗಳ ಸಮಿತ್ತುಗಳು 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೪] ವಿಷ್ಣುಧೆರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತೈಲಂ ಚೆ ಭೃಗುಶಾರ್ಜೊಲ ವಿಜ್ಞೇಯೆಮಭಿಚಾರಕೆಂ | 
ಸಕ್ತವಃ ಫಲಮೂಲಾನಿ ಶಾಕಾನಿ ವಿವಿಧಾನಿ ಜೆ || ೧೬೦ 11 


ಪೆಯೋ ದಧಿ ಸುವರ್ಣಿಂ ಚ ಭೈಕ್ಸ್ಟ್ಯಂ ನಾಶನಮುಚ್ಯತೇ | 
ಹವಿಃ ಸ್ನಾನಂ ಚೆ ಕರ್ತವಂ ಸರ್ವತ್ರ ಭೈಗುಸತ್ತೆಮ ॥ ೧೬೨ || 


ಯಚಾಂ ವಿಧಾನಂ ಕಥಿತಂ ತನೈತ 
ತ್ಸಮಾಸತಃ ಕರ್ಮಕರಂ ದ್ವಿಜಾನಾಂ! 
ತತೋ ವಿಧಾನಂ ಯೆಜುಷಾಂ ನಿಬೋಧ 
ಸಮಾಸತೋ ಧರ್ಮಭೃತಾಂ ವರಿಷ್ಠ 1 ೧೬೩ 1! 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋಕ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಸಾಖ್ಯಾನೇ ಯಗ್ವಿಧಾನಂ 
ನಾಮ ಚಿತುರಿಂಶತ್ಯುತ್ತರಶತತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


i ಹಜಾ.. ೩... ಓ..ಾ ಹ ಇಡಾ. 


ಪರಿಯ ಸಾಸನೆ, ರಕ್ತ, ವಿಷ ತ್ಸೈಲ ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಆಭಿಚಾರಕ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ 
ಉಪಯೋಗಿಸತಕ್ಕವುಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಹುರಿಟ್ಟು, ಫಲಗಳು, ಗೆಡ್ಡೆ 
ಗೆಣಸುಗಳು, ಕಾಯಿಪಲ್ಯಗಳು, ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ಚಿನ್ನ ಥಿಕ್ಷಾಟನ ಇವುಗಳ 
ವ್ಯವಹಾರವು ಭೈಕ್ಷವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಇದು ಅಶನವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೬೨-೧೬೩. ಎಲ್ಫೆ ಭೃಗುಕುಲೋತ್ತವನೇ ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಹವಿಸ್ಸಿನ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಈ ರೀತಿ ಖುಗ್ದಿಧಾನವನ್ನು ನಿನಗೆ ಸಂಕ್ಷೇಪ 
ವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಇದು ದ್ವಿಜರಾದವರಿಗೆ ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೂ ಫಲಪ್ರದವಾಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಯಜುರ್ವಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಅವನ್ನೂ 
ನನ್ನಿಂದ ಸಂಗ್ರಹವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೋ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಖುಗ್ವಿಧಾನವೆಂಬ ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತ ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


NUN TY VAAN 
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ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ನೂರ ಇಪ್ಪೆತ್ತನಾಲ್ವನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆದ ಸಾರಾಂಶ. 


ಇರಾ) ರ್ಯಾ 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಖಗ್ರೇದದ ಅನೇಕ ಮಂತ್ರಗಳಿಗೆ ಶಾಂತಿಕ ಹಾಗೂ 
ಪೌಷ್ಟಿ ಕಗಳಾದ ಅನೇಕ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ವಿನಿಯೋಗವನ್ನು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 
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I Lol 
—: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ; -- 


ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


 ಹಧವಾಸಮಿಖಾಯಾಾಮೂಗಬ್‌ಶಾಲಾಲಾಬವದರಾಮುನ್‌ಲ 


ಪೆಂಚೆನಿಂಶತ್ಯುತ್ತರಶತೆತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ |! 


ಓಂಕಾರಪೂರ್ವಿಕಾನಾಮ ಮಹಾವ್ಯಾಹೃತೆಯಃ ಸ್ಮೃತಾಃ | 
ಸರ್ವಕಲ್ಮಷನಾಶಿನ್ಯಃ ಸರ್ವಕರ್ಮೆಪ್ರದಾಸ್ತಥಾ 101 


ಆಜ್ಯಾಹುತಿಸಹಸ್ರೇಣ ದೇವಮಾರಾಧಯೇದ್ದಿಜ | 
ಮನಸೆಃ ಕಾಂಕ್ಷಿತಂ ರಾಮ ಮನಸೇಪ್ಪಿತಕಾಮಡಂ || ೨1 


ಶಾಂತಿಕಾನೋ ಯನವೈಃ ಕುರ್ಯಾತ್ತಿಲೈಃ ಪಾಪಾಸನುತ್ತಯೇ! 
ಧಾನ್ಯೈಃ ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಕೈಶ್ಚೈವ ಸರ್ವಶಾಮಕೆರಂ ತಥಾ |೩| 


i ಭಂ ದಂ ಸಂ ಲಂ 


ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತ್ವೈಡನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ವ್ಯಾಹೃತಿಗಳು ಓಂಕಾರ ಪೂರ್ವಕೆ 
ಗಳಾದಲ್ಲಿ ಇವಕ್ಕೆ ಮಹಾವ್ಯಾಹೃತಿಗಳೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಮ್ಯವಹಾರವಿದೆ. ಇವು ಸರ್ವಪಾಪ 
ನಾಶಕಗಳೆಂದೂ ಸರ್ವಕರ್ಮ ಫಲಪ್ರದಗೆಳೆಂದೂ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಸಾವಿರಸಲದ 
ಆಜ್ಯಾಹುತಿಯಿಂದ ದೇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದುದೇ ಆದರೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಅಭಿಮತವಾ 
ಎಲ್ಲಾ ಇಷ್ಟಾರ್ಧವನ್ನೂ ಸಹ ಇದು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತೆದೆ. 


೩-೪. ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಅಸೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಈ ನುಹಾ ವ್ಯಾಹೈತಿಗಳಿಂದ ಯವೆ 
ಗಳಿಂದ ಹೋ ಮು ಮಾಡಬೇಕು. ಪಾಪನಾಶವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವನನು ಎಳ್ಳು ಗಳಿಂದೆ 
ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. ಧಾನ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ಬಿಳಿಯ ಸಾಸೆನೆಯಿಂದಲೂ ಕಾಮ್ಯ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ನುಹಾಪುರಾಣಂ [ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಔದುಂಬರೀಭಿರಿದ್ಯಾಭಿಃ ಪೆಶುಕಾಮಸ್ಯ ಶಸ್ಯತೇ | 
ದದ್ದಾ ಚೈವಾನ್ನಕಾಮಸ್ಯ ಪೆಯುಸಾ ಶಾಂತಿಮಿಚ್ಛತಃ || ೪ || 


ಅಸಾಮಾರ್ಗಸನಿದ್ಧಿಶ್ಚ ಕಾಮಯನ್‌ ಕನಕಂ ಬಹು! 
ಕನ್ಯಾ ಕಾಮೋ ಫೃತಾಕ್ತಾನಿ ಯುಗ್ಮಶೋಗ್ರಥಿತಾನಿ ಚೆ ೫ | 


ಜಾತೀಪುಷ್ಟಾಚೆ ಜುಹುಯಾದ್ದಾ ಮಾರ್ಥಿೀ ಶಿಲತಂಡುಲಂ | 
ವಶೀಕರ್ಮಣೆ ಶಾಖೋಜಿವಾಶಾಪಾಮಾರ್ಗಮೇವ ಚಿ || ೬ || 


ವಸಾಸೃಜ್ಮಾಶ್ರ ಸಮಿಧೋ ವ್ಯಾಧಿಘಾತಸ್ಯ ಭಾರ್ಗವ | 


ಶ್ರುದ್ಧಸ್ತು ಜುಹುಯಾತ್ಸಮ್ಯಕ್‌ ಶತ್ರೂಣಾಂ ವಧಕಾಮ್ಯಯಾ 1೭/ 


ಸರ್ವಪವ್ರೀಹಿಮಯೀಂ ಕೃತ್ವಾ ರಾಜ್ಞಃ ಪ್ರತಿಕೃತಿಂ ದ್ವಿಜಃ 
ಸಹಸ್ರಶಸ್ತು dE ರಾತೋ ಭವೇತ್‌ 1 ಆ | 





ee ಂ ಸಾಚಾ 





ಫಲಗಳನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿ: ಸುವವನು ಹೋಮಿಸಬೇಕು. ಸಶುಗಳ ಪಾ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ ಹೋಮ 
ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಅತ್ತಿಯ ಸಮಿತ್ತುಗಳು ಪ್ರಶಸ್ತ. ಅನ್ನ ವನ್ನು ಆ ಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು 
ಮೊಸರಿನಿಂದಲ್ಕೂ ಶಾಂತಿಕಾಮನು ಹಾಲಿನಿಂದಲೂ ಹೋಮ 1 


೫-೬. ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಚಿನ್ನವನ್ನು ಅನೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಉತ್ತರಣೆ ಸಮಿತ್ತು 
ಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಕನ್ಫೈಯಲ್ಲಿ ಆಸೆಯುಳ್ಳ ವನು ಎರಡೆರಡಾಗಿ ಕಟ್ಟ ತುಪ್ಪ ದಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ 
ಜಾಜೀ ಹೊವುಗಳನ್ನೂ, ಗ್ರಾಮಾವೇಕ್ಷೆಯುಳ್ಳ ನನು ಎಳಿ ನಿಂದ "ಸಿದ ಅಕ್ಕಿ 
ಯನ್ನೂ, ವಶೀಕರಣವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಟು ವನು ಶಾಖೋಟವೆಂಬ ಮುಳ್ಳು ಗಿಡ್ಕ 
ಮತ್ತು ಆಡುಸೋಗೆ ಮತ್ತು ಉತ್ತರಣೆ ಇಲ್ಲ 9 ಚೂ ಸನ್ನು 


೭-೮. ವ್ಯಾಧಿಗ್ರಸ್ತನಾದನನು ವಸಾ, ರಕ್ತ ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸಮಿತ ತ್ತನ್ನು 
ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. ಶತ್ರುನಾಶವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಕೋಪದಿಂದ ಕೂಡಿ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. ಜೊರೆಯಾದನನು ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೆ ಅಧೀನನಾಗ 
ಬೇಕಾದರೆ ದ್ವಿಜನಾದವನು ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಭತ್ತಗಳಿಂದ eg ಪ್ರತಿಕ್ಷ ಸತಿಯನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಒಂದು ಸಾವಿರ ಬಾರಿ ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು, 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೫] ನಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ವಸ್ತ್ರಕಾಮಸ್ಯೆ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ದೊರ್ವಾ ವ್ಯಾಧಿನಿನಾಶಿನೀ | 
ಬ್ರಹ್ಮಚೆರ್ಯಸಕಾಮಸ್ಯ ವಾಮಾಗ್ರಂ ಚೆ ವಿಧೀಯತೇ 


(|೯॥ 
ಪ್ರತ್ಯಂಗಿರೇಪ್ಸುಜಹುಯಾತ್ತುಷಕಂಜಕಭಸ್ಮಭಿಃ | 
ನಿದ್ದೇಷಣೇ ಜೆ ಸಕ್ಷಾಣಿ ಕಾಕಕೌಶಿಕಯೋಸ್ತಥಾ | ao lf 
ಕಾಸಿಲಂ ತು ಫೈತೆಂ ಹುತ್ವಾ ತಥಾ ಚೆಂದ್ರಗ್ರಹೇ ದ್ವಿಜ | 
ವಚಾಚೂರ್ಣೇನ ಸಂಪೀತಾಂಸ್ತಾನಾನೀಯ ಚೆ ತಾಂ ವಚಾಂ ॥0೧೧!॥ 
ಸಹಸ್ರ್ಪಮಂತ್ರಿತಾಂ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಮೇಧಾವೀ ಜಾಯತೇ ನರಃ ! 
ಸೂರ್ಯೋದಯೇರ್ಕಾಭಿಮುಖಂ ಪುತ್ರ ಕಾಮೋಜಪೇನ್ನರಃ | a೨ [| 
ಏಕಾದಶ್ಯಾಂ ಗುಗ್ಗುಲಂ ಲೌಹಂ ಚೈಲ್ವಂ ಖಾದಿರಮೇವ ವಾ! 
ದ್ಯಿಷಂತಸ್ತ್ಯಾವಧಾನೀತಿ ನಿಖನೇದ್ರಿ ಪುವೇಕ್ಮನಿ |! ೧೩ ॥ 


ರ, 
ಲ 
2 


.  ಪೆಶ್ರೆಗಳನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ವುಷ್ಪಗಳಿಂದಲೂ, ವ್ಯಾಧಿನಾಶ 
ವನ್ನು ಅಸೇಕ್ಷಿಕುವನನು ಗರಿಕೆಯ ಹುಲ್ಲುಗಳಿಂದಲೂ, ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ಕಾಮ 
ನಂದವನು ವಾಮಾಗ್ರವೆಂಬ ಓಸದಿ ವಿಶೇಷವನ್ನೂ ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಶಾಸ್ತ್ರ ಳಿಂದ ನಿಧಿಸಲ್ಪಟ್ಚಿ ದೆ. ಪ್ರತ್ಯಂಗಿರಾ ಎಂಬ ಅಧರ್ನಣ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿ 
ಸುವವನು ಹೊಟ್ಟು ಮುಳ್ಳು ಬೂದಿ ಇವುಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ದ್ವೇಷಕ್ಕೆ 
ಸ ತೀಕಾಂರನನ್ನು ಅಪೇಕಿಸುವವನು ಕಾಗೆ ಗೂಬೆ ಇವುಗಳ ಗರಿಗಳಿಂದ ಹೋಮ 
ಮ್ರ ೩ ನಿ 


“೧-೧೨. ಕರಿಯ ಹಸುನಿನ ತುಪ್ಪದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಬಜೆಯ ಚೂರ್ಣವನ್ನು 
ಚಂದ್ರಗ್ರಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು ಹಾಗೆ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೋಮವಿಂದ ಸಕ್ಟವಾದ ಆ ಬಜೆಯ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಸಾವಿರಬಾರಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ 
ನೇವಿಸಿದುದೇ ಆದರೆ ಅವನು ಬುದ್ಧಿ ಶಾಲಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ ಪುತ್ರಾರ್ಧಿಯಾದವನು 
ಸೂರ್ಯೊ ದಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಎದುರಾಗಿ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. 


೧೩-೧೪. ಏಕಾದಶೀತಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಗುಗ್ಗಳ ಅಥವಾ ಲೋಹ, ಅಥವಾ ಬಿಲ್ವ 
ಕಗಲಿ ಇವುಗಳಿ ಬೇರು ಇನುಗಳಾವುದನ್ನಾದರೂ ದ್ರಿಸಂತನ್ಹ್ಯಾವಧಾನಿ ಎಂಬ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಉಚ್ಚಾಟಿನಮಿದೆಂ ಕರ್ಮ ಶತ್ರೂಣಾಂ ಕಥಿತಂ ತವ | 
ಶಕ್ರಂ ಧ್ರುವಂ ಭೂಪೆತಯೇ ಮಹಾವಾಹೃತಿಭರ್ಬವೇತ್‌ | ೧೪ || 


ಸೂರ್ಯೆಸ್ತ್ಟೇತಿ ತಥಾ ಮಂತ್ರಂ ಜ್ಞೇಯಾ ಪ್ರತ್ಯಂಗಿರಾ ಸರಾ | 
ಏತೇನೌಡುಂಬಕೈಿರಿಧ್ದೈರ್ದೇವಂ ವರ್ಷಾಷೆಯೇಡ್ಸು ವಂ | ೧೫ ॥ 


ಅಹೋರಾತ್ರಂ ಜಲೇ ಜಪ್ತ್ವಾ ಚೆಕ್ಷುಷ್ಮಾನಿತ್ಯ ಯಂ ದ್ವಿಜ ! 
ಪ್ರಣಸ್ಟಚೆಕ್ಷುರ್ಧರ್ಮಜ್ಜ ಯೋಗಮಾಸ್ಲೋತಿ ಚಕ್ಷುಷಃ | ೧೬ | 


ಉಪೆಸ್ರೆಯಂತಮಿತೈೇಶೆತ್‌ ಹುತ್ಕಾ ನಿಪ್ರೋ ಮಹಾನಸೆ | 
ಅನುವಾಕಂ ಮಹಾಭಾಗ ನಿತ್ಯಮನ್ನೇನ ಯುಜ್ಯತೇ | ೧೭ || 


ತನೊಸಾಗ್ಗೇ$ಸಿ ಇತಿ ಚೆ ದೊರ್ವಾ ಹುತ್ವಾ ರುಜಾನ್ವಿತಃ | 
ವ್ಯಾಧಿಮೋಶ್ಷಮವಾಪ್ಟೋತಿ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ || ೧೮ || 





ಮಂತ್ರದಿಂದ ಶತ್ರುವಿನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹೊಳಬೇಕು. ಈ ಕರ್ಮವು ಶತ್ರುಗಳ 
ಉಚ್ಚಾಟನೆಗೇ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ ಯಾದುದರಿಂದ ಇದನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುವೆನು. 


೧೫-೧೬. ಹಾಗೆಯೇ ಸೂರ್ಯಸ್ತಾ ಸ್ರ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಂಗಿರಾ 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅತ್ತಿಯ ಸಮಿತ್ತು ನ್ರಿಗಳನ್ನು ಹೋಮಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ಮಳೆಯು ಆಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಚಕ್ಷುಸ್ಮಾನೆಂಬ ಮಂತ ತ್ರವನ್ನು ಹಗಲಿನಲ್ಲಿಯೂ, 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಜಲದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಇಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣು ಹೋಗಿದ್ದವನೂ ಸಹ 
ಕಣ್ಣಿನ ಉಪಯೋ (ಗವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೧೭ ೧೮. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದವನು ಉಪ ಪಪ್ರಯೆಂತೆಂ ಎಂಬ ಅನುವಾಕವನ್ನು 
ಜನಿಸಿ ಅಡಿಗೆಯ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹೋನುಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನನು BE 
ಅನ್ನವನ ನ್ನು ಹೊಂದಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಕೋಗಿಯಾಗಿ ನರಳುತ್ತಿರುವವನು 
ಸ ಪಾಗ್ನೇ$ಸಿ ಎಂಬ ಖುಕ್ಳಿನಿಂದ ಗರಿಕೆಯನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅನನು 
ವ್ಯಾಧಿಯಿಂದ ನಿವೃತ್ತಿ ಹೊಂದುತ್ತಾ ನ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೫] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಇಹೈವ ತೇಭ್ಯಃ ಪತಿಶೆಂ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಗೋಮಯೆಂ ದ್ವಿಜ | 
ಫೃತಾಜ್ಯಮಧುಸಂಯುಕ್ತಂ ಹುತ್ತಾ ಧೇನುಂ ತು ತಾಂ ಲಭೇತ್‌ | ೧೯॥ 


ಏಷ ತೇ ರುದ್ರೆಭಾಗೇತಿ ಹುತ್ತಾ ರಾಮ ಗನೇಧುಕಾಂ | 
ಅರ್ಧರ್ಚೇನ ತಥಾಪ್ನೋತಿ ಧನಂ ನಾಸ್ತ್ಯೃತ್ರೆ ಸಂಶಯಃ ll ೨೦॥ 


ಅರ್ಧರ್ಚೆೇನ ದ್ವಿತೀಯೇನ ಸ್ನೇತ್ರಮಧ್ಯೇ ಬಲಿಂ ಹರೇತ್‌ | 
ಮೂಷಿಕಾ ಶಲಭೋತ್ಪಾಶೇ ಸುರಾಮಾಂಸಾಸವಾಧಿಭಿಃ 


| ೨೧ || 
ಭೈಸಜ್ಯಮಿತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ದೆಧ್ಯಾಜ್ಯಮಧಾಹೋಮ*ಃ | 
ಚತುಪ್ಪದಾನಾಂ ಸರ್ವೇಷಾಮುಸೆಸರ್ಗಂ ನಿನಾಶಯೇತ್‌ ॥ ೨೨ || 
ತ್ರ್ಯಂಬಕಂ ಯೆಜಾಮುಹೇತಿ ಹೋಮಃ ಸರ್ವಾರ್ಥಸಾಧಕಃ | 
ಕನ್ಯಾನಾಮ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಚೆ ಕನ್ಯಾಲಾಭಕರಃ ಪರಃ ll ೨೩ || 


ಮ 





ಳಾ 


೧೯-೨೦, ಯಾವ ಹಸುವನ್ನು ತಾನು ಹೊಂದಬೇಕೆಂದಿರುವನೋ ಅಂತಹ 
(ಹಸುವಿನ ಕೆಳಗೆ ಬಿದ್ದಿರುವ ಸಗಣಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಆಜ್ಯ 
ಮಧುಗಳೊಡರೆ ಇಹೈವ ತೇಭ್ಯಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದುದೇ ಅದರೆ 
ಅದೇ ಹಸುವನ್ನು ಅವನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಏಷತೆ ರುದ್ರಭಾಗಃ ಎಂಬ ಖುಕ್ಸಿನ 
ಅರ್ಧದಿಂದ ಕಾಡುಗೋಧಿಯನ್ನು ಹೋಮನಮಾಡಿದವನು ಧನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೨೧-೨೨, ಏಷ ತೇ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದ ಉತ್ತರಾರ್ಧ ಭಾಗದಿಂದ ಬೆಳೆಯುವ 
ಜಮಾನಿನ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಲಿಹರಣಮಾಡಬೇಕು. ಕ್ಷೇತ್ರದ ಫಲಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲಿ, ಮಿಡತೆ 
ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದ ಬಾಧೆಯು ಸಂಭವಿಸುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮದ್ಯ, ಮಾಂಸ, 
ಸಾರಾಯಿ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದ ಬಲಿಹರಣಮಾಡಬೇಕು ಭೆ ಟ್ರಸಜ್ಯುಂ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೊಸರು, ಅಜ್ಯ, ಜೇನು ಇವುಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಚತುಷ್ಬಾದ 
ಗಳಾದ ದನ, ಕರು, ಆಡು, ಕುರಿ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವ ನೀಡೆಯು 
ಪರಿಹೃತವಾಗುತ್ತದೆ. 


೨-೨೪ ತ್ರ್ಯಂಬಕಂ ಯಜಾಮಹೇ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮಾಡುವ 
ಹೋಮವು ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ಇಷ್ಟಸಿದ್ಧಿಗೂ ಸಾಧಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಕನ್ಯೆಯ ಲಾಭ 
ಪನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಆ ಕನ್ಯೆಯ ಹೆಸರನ್ನು ನಿರ್ದೇಶಿಸಿ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದೆ 
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ವಿಸ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಭಯೇಷು ಚೆ ಜಸೇಸ್ಲಿತ್ಯಂ ಭಯೇಭ್ಯೋ ವಿಪ್ರೆಮುಚ್ಯತೇ | 
ಧತ್ತೂರಪುಷ್ಪಂ ಸಘೃತಂ ತಥಾಹೃತ್ವಾ ಚತುಷಪ್ಪಥೇ || ೨೪ | 


ಶೂನ್ಯೇ ಶಿನಾಲಯೇ ವಾಪಿ ಶಿವಾತ್ವಾಮಾನವಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ | 
ಹುತ್ವಾ ಚ ಗುಗ್ಗುಲಂ ರಾಮ ಸ್ವಯೆಂ ಪಶ್ಯತಿ ಶಂಕರಂ | ೨೫ || 


ಆಕೂತ್ಯಾ ಅತಿ ಚೈವಾಷ್ಟ್‌ ಯಚೋ ಹುತ್ವಾ ಫೃತಾದಿಭಿಃ | 
ಅನ್ವಹಂತ್ವಾಪದಾಂ ನಾಶಂ ಸ್ವಕುಲೇ ಕುರುತೇ ಧ್ರುವಂ | ೨೬ ॥ 


ಭವತ್ಯುತ್ತ ರವಾಡೀ ಚೆ ಜಸ್ರ್ವ್ವಾಚೆ ವಿದಸೀತ್ಯೃಚೆಂ | 
ಅಗ್ನೇಸ್ತನೋರಿತಿ ತಥಾ ಹುತ್ತಾ ಚೆ ತಿಲತಂಡುಲೈಃ || ೨೭ || 


ಸಹಸ್ರಶಸ್ತು ಧರ್ಮಜ್ಞ ಭವೇಶ್ಸರ್ವಾತಿಥಿರ್ನರಃ | 
ಯುಂಜತೇ ಮನ ಇತ್ಯೇತದೆನುವಾಕಂ ತ್ನು ವೈಷ್ಣವಂ Il ೨೮ ॥ 


SE ಇ ರ್ಗ 





ಹೋಮಮಾಂಡಿದಲ್ಲಿ ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದ ಅಂತಹ ಕನ್ಯಾಲಾಭವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಭಯವು ಉಂಟಾದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವೂ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ 
ಭಯಗಳಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೨೫-೨೬. ದತ್ತೂರಿಯ ಹೂವನ್ನು ಆಜ್ಯದೊಡನೆ ನಾಲ್ಕು ಬೀದಿಗಳು 
ಸೇರುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಾಗಲಿ, ಶೂನ್ಯವಾಗಿರುವ ಶಿವಾಲಯದಲ್ಲಾಗಲಿ ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
ಶಂಕರನಿಂದ ಹೊಂದಬಹುದಾದ ಎಲ್ಲಾ ಇಷ್ಟಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆಕೂತ್ಯಾ 
ಎಂಬ ಎಂಟು ಖುಕ್ತುಗಳಿಂದ ಆಜ್ಯಹೋಮವನ್ನು ನಿತ್ಯವೂ ಮಾಡುವವನು 
ತನ್ನ ವಂಶಕ್ಕೇ ಉಂಟಾಗುವ ವಿನತ್ತುಗಳನ್ನು ನಿಯತವಾಗಿಯೂ ನಾಶಪಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 


೨೭-..9೮. ವಿದಸೀ ಎಂಬ ಹಕ್ಕನ್ನು ಜನಿಸಿದವನು ವಿವಾದಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
ಮಟ್ಟಿಗೂ ಉತ್ತರ ಹೇಳಲು ಸಮರ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಅಗ್ನೇಸ್ತನೋಃ 
ಎಂಬ ಖಕ್ಸಿನಿಂದ ಸಾವಿರ ಸಲ ಎಳ್ಳು ಮತ್ತು ಅಕ್ಕಿ ಇವನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
ಅಂತಹ ಮನುಷ್ಯನು ಎಲ್ಲರಿಂದಲೂ ಅತಿಧಿಯಂತೆ ಭಾವಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಯುಂಜತೇ 
ಮನಃ ಎಂಬ ವೈಷ್ಣವಾನುವಾಕನನ್ನು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದ 
ಲಿಯೂ ಸಹ ಜನಿಸುವವನು ದೀರ್ಫವಾದ ಆಯುಸ್ಸನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೨೭4 


ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೫] ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸಾಯೆಂಪ್ರಾತೆಃ ಸೆಮಾನೀತ ದೀರ್ಫಮಾಯುರವಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ | 
ದಿವೋವಾ ವಿಸ್ಣಇತ್ಯಸ್ಯೆ ಕರ್ಮ ವ್ಯಾಹೃತಿವದ್ಸನೇತ್‌ ೨೯ 


ನಿಷ್ಣೋರರಾಟಮಿತ್ಯೇತತ್ಸೆರ್ವಜಾಧಾ ನಿನಾಶನಂ | 


ರಕ್ಷೋಫ್ನಂ ಚ ಯೈಶಸ್ಯಂ ಚ ತೆಥೈವ ವಿವರಪ್ರಡೆಂ i ao Il 


ಅಯೆನ್ನೊ ಯೆಜ್ಞಇತ್ಯೇತತ್ಸಂಗ್ರಾಮೇ ನಿಜಯೆಸ್ಪಡಂ | 


ಇದೆಮಾಪಃ ಪ್ರವಹತ ಸ್ಥಾನೇ ಸಾಸಾಪನೋದನಂ il a0 | 


ದೈವಾಂಶ ಇತಿ ದೈವೇ ತದಭಿಚಾರೇಷು ಯೋಜಯೇತ್‌ | 
ವ್ಯಾಧಿಘಾತಃ ಸಮಿದ್ಧಿಸ್ತು ರಾಜಿಕಾಸ್ಕೃಗ್ವಿಸೈಸ್ತಥಾ las || 


ಯೆಶ್ನ್ಮಾಹೀತಿ ತಥಾ ಹುತ್ತಾ ಬಹಿರ್ನಿರ್ಗಮ್ಯ ಮಾನವಃ | 


ಉಪಶ್ರುತಿಂ ತು ಗೃಹ್ಚೀಯಾತ್ಸಾ ತಸ್ಯಾವಿತಥಾ ಭವೇತ್‌ || ೩೩ || 


RE ಜಾ ಹಾಗಾ ಫೇ... ಸಾ ಹಾ ಸಾವ 


ಕತಾ ಜಾತಾ... 


೨೯-೩೧. ದಿವೋವಾ ವಿಷ್ಣ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದ ವಿನಿಯೋಗ ಕ್ರಮವು 
ಮಹಾವ್ಯಾಹೃತಿಯಂತೆಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ನಿಷ್ಟೋರರಾಟಿ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಸಕಲ 
ಬಾಧೆಗಳೆನ್ನೂ ನಾಶನಡಿಸುತ್ತದ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ರಾಕ್ಷನ ಬಾಧೆಗೆ ನಾಕಕ 
ವಾಗಿಯೂ, ಯಶಸ್ವರವಾಗಿಯೂ, ಆಯಾಯ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಅನಕಾಶವ್ರದವೂ 


ಆಗುತ್ತದೆ. ಅಯನ್ನೋಯಜ್ಞಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ವಿಜಯಕ್ಕೆ 
ಸಾಧಕವಾಗುತ್ತದಡೆ. * ಇದಮಾಪಃ ಪ್ರವಹೆತ “ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಸ್ನಾನದಿಂದ 


ಪಾಸನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. 


೩.೨-೩,೩, ದೈವಾಂಶಃ ಎಂಬ ಖುಕ್ಕನ್ನು ಅಭಿಚಾರವ್ಯಾವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಆ ದೇವತೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು ಸಮಿತ್ತು, ಕರಿಯೆಸಾಸನ, ರಕ್ತ, ನಿಷ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಮಾಡುವ ಆ ಕರ್ಮವು ವ್ಯಾಧಿನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಯಕ್ತಾಹಿ 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿ ಹೊರಗೆ ಬಂದು ಉಪಶ್ರುತಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿ 
ಜೊಡನೆಯೇ ಆ ಉಪಕಶ್ರುತಿಯೇ ಇವನಿಗೆ ಸಾರ್ಧಕನಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. 
(ಇಷ್ಟವಾದ ಫಲಕ್ಕೆ ಸೂಚಕವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ.) 


೩೪-೩೦. ಅಗ್ನೇ ಪವಸ್ತ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಕೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅದು 
ಬ್ರಹ್ಮತೇಜಸ್ಸಿನ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಉದುತ್ಯಂ ಚಿತ್ರಂ ಎಂಬ 
ಖುಕ್ಳಿನ ಪ್ರಯೋಗವು ವ್ಯಾಹೃತಿಯಂತೆಯೇ ನಡೆಸತಕ್ಕದ್ದಾಗಿದೆ. ಯಾನ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಆಗ್ದೆ € ಪೆವಸ್ಟೇತಿ ಹುತೆಂ ಬ್ರಹ್ಮವರ್ಚೆಸೆಕಾರಕೆಂ | 
ಉಡುತ್ಯಂ ಚಿತ್ರನಿತ್ಯಸ್ಯ ಕರ್ಮ ವ್ಯಾಹೃತಿವದ್ಭನೇತ್‌ || av || 


ಯೆಸ್ಮಾನ್ನರಾದಭ್ಯಧಿಕೋ ನರೋ ಭವಿತುಮಿಚ್ಛೆತಿ | 
ಸ್ಪಸ್ತಿನೇಂದ್ರೇತಿ ತು ಜಪೇತ್ತೆಸ್ಕ ನಾಮಾಂಶಸಂಯುತಂ || ೩೫ | 


ಭವತ್ಯಭೃಧಿಕೆಸ್ತಸ್ಮಾದ್ದಿದ್ಯಯಾ ಯಶಸಾ ಶ್ರಿಯಾ | 
ತಥಾ ಹೋಮಾದನೇನೈವ ದಾಸಲಾಭಮವಾಪ್ತ್ನಯಾಶ್‌ |! ೩೬ || 


ನಿಶ್ಚಕರ್ಮಹನಿಷ್ಯಂ ಚೆ ಸೂಚೀಂ ಲೌಹೀಂ ದಶಾಂಗುಲೀಂ | 
ಕನ್ಯಾಗ್ರೇ ನಿಖನೇದ್ದಾರಿ ತತಸ್ಪಾಸ್ಮೈ ಪ್ರದೀಯತೇ | ೩೭ || 


ದೇವಸ್ಯೇತಿ ತರೀತೇನ ಹುತೇನೈವಾನ್ನವಾನ್‌ ಭವೇತ್‌ | 
ವಾಜಸ್ಯಸತಿ ಚೈತೇನ ಹುತ್ತಾಜ್ಯಂ ಸೆಪ್ತಭಿಃ ದ್ವಿಜಃ | ೩೮ | 


SS ಸ ಧಾರಾ ರ್‌. ಹೊಡ ರಾರಾಹ್‌ಿೂ ಗಾರ್‌ 








ಬ ಪಾಸನಾಕಾತಾಸಾ ವಾ ಉೊಎಂ "”ಠೊೌಿ% ಟ್ದಾೋೂೂ ಜಾ ಹಾಕಾ, ಜಅಾಜಜ ಜಾ ಹ ನಾ ವಾಸಾ ವಾ ಅಜಾಹಾರಾ ತಾ 


ಮನುಷ್ಯನು ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನಿಗಿಂತ ಅಧಿಕನಾಗಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುತ್ತಾನೆಯೋ 
ಅವನು ಸ್ಪಸ್ತಿನೇಂದ್ರ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಹೆಸರಿನ ಕೊನೆಯ 


ಅಕ್ಷರದಿಂದ ಕೂಡಿಸಿ ಜಫಿಸಬೇಕು. 


೩೬-೩೭. ಹೀಗೆ ಜಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯೆ, ಯಶಸ್ಸು, ಸಂಸತ್ತು ಇವುಗಳಿಂದ 
ಅವನಿಗಿಂತಲೂ ಅಧಿಕನಾಗಿ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಆ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹೋಮ 
ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ದಾಸನನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಶಿಲ್ಪಿಯಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ 
ಹವಿಸ್ಸನ್ನೂ ಲೋಹದಿಂದ ಮಾಡಲಾದ ಹತ್ತು ಅಂಗುಲ ಉದ್ದವುಳ್ಳ ಸೂಜಿಯನ್ನೂ 
ಸಹ ಕನ್ಯೆಯ ಎದುರಿಗೆ ಮನೆಯ ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿ ಹೊಳಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವುದ 
ರಿಂದ ಆ ಕನ್ಯೆಯು ಅವನಿಗೇ ಕೊಡಲ್ಪಡುತ್ತಾಳೆ. 


೩೮-೩೯. ದೇವಸ್ಯೇತಿ ತರೀತೇನ ಎಂಬ ಯಕ್ಕಿನಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದವನು 
ಅನ್ನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ವಾಜಸ್ಯಸತಿ ಎಂಬ ಏಳು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಆಜ್ಯ 
ಥೋಮವನ್ನು ಮಾಡಿ ಯಾವ ಧಾನ್ಯವನ್ನು ಹೋಮಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೫] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಯೆದೇವಜುಹುಯಾತ್ಪಶ್ವ್ಚಾತ್ತ ದೇವಾಸ್ಷಯಮಾಪ್ರ್ಪಯಾತಿ್‌ 
ಅಗ್ನೇಅಚ್ಛೇತಿ ಜುಹುಯಾದ್ದನ ಕಾಮೋ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಃ | ೩೯ i 


ತಿಲ್ಕರ್ಯವೈಶ್ಚ ಧರ್ಮಜ್ಞಸ್ತಥಾಸಾಮಾರ್ಗತಂಡುಲೈಃ। 
ಸಹಸ್ರಮಂತ್ರಿತಾಂ ಕೃತ್ವಾ ತಥಾ ಗೋರೋಚೆನಾಂ ದ್ವಿಜಃ ll ೪0 | 


ತಿಲಕಂ ಚ ತಥಾ ಕೃತ್ವಾ ಜನಸ್ಯ ಪ್ರಿಯತಾಂ ವ್ರಜೇತ್‌ | 
ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಕಾಂ ಶಥಾ ಹುತ್ತಾ ಮೇಘಂ ರಾಜಾನಮಿತ್ಯಪಿ ೪೧ | 


ಉಪಸ್ಥಾನಂ ತಥಾ ಕೃತ್ವಾ ದಶ್ತಾಚಾನ್ನಂ ದ್ವಿಜನ್ಮನೇ | 
ಸೋಮಯಾಜೀ ಭವೇದ್ರಾಮ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ ll ೪೨ II 


ಏಷ ಶೇ ನಿರ್ಯತೇ ತ್ಯಾಭಿರಭಿಚಾರಕಕರ್ಮಣಾ | 
ಗೃಹಾನ್ಸೈರ್ಯತ್ಯಕೇ ಭಾಗೇ ಹುತ್ವಾ ಸ್ನಾತ್ವಾ ನದೀಜಲೇ | ೪೩ ॥ 
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ನಂತರ ಅಕ್ಷಯವಾದ ಆ ಧಾನ್ಯವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಧನಾಕಾಂಕ್ಷಿಯಾದೆ 
ಜನು ಅಗ್ಗ ಅಚ್ಛ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಹೋಮನನ್ನೂ 
೫ ಎಳ್ಳು ಮತ್ತು ಯವಧಾನ್ಯ ಮತ್ತು ಉತ್ತರಣಿಯ ಅಕ್ಕಿ ಇವುಗಳಿಂದ 
ಬಸಾಡಬೇಕು. 


೭೫ 


2 


el 


೪೦-೪೨. ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಗೋರೋಚನನವನ್ನು ನಾನಿರಬಾರಿ 
ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಅದರಿಂದ ತಿಲಕವನ್ನು ಧರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ಜನರ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಪಾತ್ರ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಮೇಘಂ ರಾಜಾನಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಹೋಮಮಾಡಿ ಅಗ್ರಿಯ ಉಪಸ್ಥಾನವನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಅನ್ನ ದಾನನನ್ನೂ 
ಮಾಡಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಅನನು ಸೋಮಯಾಜಿಯಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ವಿಚಾರ ಮಾಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. 


೪೩-೪೪. ಏಷತೆ ನಿರ್ಯತೆ ಎಂಬ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅಭಿಚಾರೆಕಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಆರಂಭಿಸಿ ಮನೆಯ ನೈಖುತ್ಯದಿಕ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಆ ಅಭಿಚಾರವಿಧಿಯಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಕಾನಿಲಾದ್ಲೋಮಯಾನ್ನಿತ್ಯಂ ಸಂಚಗವ್ಯಾಭಿಷೇಜಿತಂ | 


ಕೃತಾ ರುದ್ರಾಂಸ್ತಥಾ ಜಪ್ತ್ಯಾ ಮೈತ್ರಮಾಪ್ನೋತಿ ಗುಹ್ಯಕ್ಳೆೇ 1೪9೪9 ॥ 


ರುದ್ರಾಣಾಂ ಚೆ ತಥಾ ಜಸ್ಯೆಂ ಸರ್ವಾಘವಿನಿಷೂವನಂ | 
ಸರ್ವಕರ್ಮಕರಂ ಹೋಮಂ ತೆಥಾ ಸರ್ವತ್ರ ಶಾಂತಿದಂ ೪೫ || 


ಅಜಾವಿಕಾನಾಮಶ್ತಾನಾಂ ಕುಂಜರಾಣಾಂ ತೆಥಾ ಗವಾಂ | 
ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ನರೇಂದ್ರಾಣಾಂ ಖಾಲಾನಾಂ ಯೋಪಿತಾಮಹಿ 1 ೪೬॥ 


ಗ್ರಾಮಾಣಾಂ ನಗರಾಣಾಂ ಚೆ ನೇಶಾನಾಮಪಿ ಭಾರ್ಗವ | 
ಅನಿದ್ರುತಾನಾಂ ಧರ್ಮಜ್ಞ ವ್ಯಾಧಿತಾನಾಂ ತಥೈವ ಚಿ 1 ೪೭ ॥ 


ಮರಣೇ ಸಮನುಸ್ರಾಪ್ತೇ ರಿಪುಜೇ ಚೆ ತಥಾ ಭಯೇ | 
ರುದ್ರಹೋಮಃ ಪರಾ ಶಾಂತಿಃ ಪಾಯೆಸೇನ ಫೃಶೇನ ಚ | ೪೮ | 








ನದೀಜಲದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು ಅನಂತರ ಕಪಿಲಗೋವಿನ ಗೋಮಯದಿಂದ 
ಪಂಚಗವ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿ ಅದರಿಂದ ತಾನು ಅಭಿಷೇಕ ಹೊಂದಿ ರುದ್ರಸೂಕ್ತಗಳನ್ನು 


ಜಪಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಗುಹ್ಯಕರೊಡನೆ ಮೈತ್ರಿಯನ್ನು 


ಇ್‌ೌ 
ಸ್ಮ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೪೫-೪೮. ರುದ್ರಸೂಕ್ತಗಳ ಜಪವು ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳಿಗೂ ನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ 
ಆ ಸೂಕ್ತಗಳ ಹೋಮವೂ ಸಹೆ ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳಿಗೂ ಸಾಧಕ ಮತ್ತು ಶಾಂತಿಪ್ರದ 
ಆಡು, ಕುರಿ, ಕುದುರೆ ಆನೆ, ದನಕರುಗಳು, ಮನುಷ್ಯರು, ರಾಜರುಗಳು, 
ಬಾಲಕರು, ಸ್ತ್ರೀಯರು ಮತ್ತು ಗ್ರಾಮಗಳು, ನಗರಗಳು, ದೇಶಗಳು ಇವುಗಳು 
ಕಷ್ಟದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಯಾಗಲಿ, ವ್ಯಾಧಿಗ್ರಸ್ತಗಳಾಗಲಿ ಆಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಧವಾ ಮರಣೋನ್ಮುಖ 
ವಾಗಿಯಾಗಲಿ, ಶತ್ರುಭಯಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗಿ ಆಗಲಿ ಆಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಲ್ಲವೂ ರುದ್ರ 
ಹೋಮನೇ ಉತ್ತಮವಾದ ಶಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ, ಅದನ್ನು ಪಾಯಸದಿಂದಾಗಲಿ, 
ಆಜ್ಯದಿಂದಾಗಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಜಪ್ತ್ವಾ ಪುಷ್ಪವತೀಶತ್ಯೇವಂ ಮಂತ್ರಂ ರಾಮ ಸಹಸ್ರಶಃ | 


ದೇವತಾಯ್ಕೈ ನಿನೇದ್ಯೈವ ಕುಸುಮಾನಿ ಶಿವಂ ಭವೇತ್‌ || ೫೪ | 
ಜೀಮೂಶಸ್ಯೈವ ಭವತಿ ಮಂತ್ರಂ ಜಯೆಕೆರಂ ದ್ವಿಜ | 
ಸಯೆಸ್ವತೀತಿ ಸಯೆಸಾ ತಥಾ ಹುತ್ತಾ ಸಹಸ್ರಶಃ H ೫೫ ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮವರ್ಚಸಮಾಪ್ನೋತಿ ದಧ್ನಾವಾ ಭೃಗುನಂದನ | 
ದಧಿಕ್ಪಾವ್ಲೇತಿ ಹುತ್ವಾ ತು ಪುತ್ರಾನ್‌ ಪ್ರಾಪ್ನೋಶೈಸಂಶಯೆಂ ॥೫೬॥ 


ತಥಾ ಫೃತವತೀತ್ಯೇತದಾಯುಷ್ಯಂ ಸ್ಯಾತ್‌ ಫೃತೇನ ತು | 


ಜೋಧಶ್ಚ ಮೇತಿ ಕಥಿತಂ ತಥಾಸ್ಪಸ್ತ್ಯಯನಂ ಪೆರಂ || ೫೭ ॥ 
ಸ್ವಸ್ತಿನ ಇಂದ್ರೇತ್ಯೇತಂ ಚೆ ಸರ್ವಜಾಧಾವಿನಾಶನಂ | 

ಇಹ ಗಾವಃ ಪ್ರಜಾಯಧ್ವಮಿತಿ ಪುಷ್ಟಿವಿವರ್ಧನಂ | ೫ಲೆ || 
ಸ್ರುನೇಣ ದೇವಸ್ಯತ್ತೇತಿ ಹೆತ್ತಾಪಾಮಾರ್ಗತಂಡುಲಂ | 

ಮುಚ್ಯತೇ ನಿಕೃತಾಚ್ಛೇಫ್ರಮಭಿಚಾರಾನ್ನ ಸಂಶಯೆಃ | ೫೯ || 


೫೪-೫೬. ಪುಷ್ಪವತೀ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಸಾವಿರಸಲ ಜಪಿಸಿ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು 
ಜೀವತೆಗೆ ನಿವೇದಿಸಿದಲ್ಲಿ ಮಂಗಳ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಜೀಮೂತಸ್ಯೈವ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರವು ಜಯಪ್ರದವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. ಪಯಸ್ವತೀ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಸಾವಿರಬಾರಿ ಹೋಮಮಾಡಿದವನು ಬ್ರಹ್ಮನರೃಸ್ಸನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ದಧಿಸ್ರಾವ್ಣಾ 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೊಸರನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಿದವನು ಸನಿಸೃಂಶಯವಾಗಿಯೂ 
ಪುತ್ರರನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 

೫೭-೫೮. ಹಾಗೆಯೇ ಫೃತವತೀ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಆಜ್ಯಾ 
ಹುತಿಯು ಆಯುಸ್ಯದಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ, ಬೋಡಶ್ಚಮೇ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಬಹಳ 
ಮಟ್ಟಿಗೂ ಮಂಗಳಪ್ರದವಾದುದು. ಸ್ವಸ್ತಿನ ಇಂದ್ರೋ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಸಕಲ 
ಪೀಡಾಸರಿಹಾರಕವಾದುದು. ಇಹಗಾವಃ ಪ್ರಜಾಧ್ವಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಬಹಳ 
ಮಟ್ಟಿಗೂ ಪುಸ್ಟಿವರ್ಧಕವಾಗುತ್ತದೆ. 


೫೯-೬೦. ದೇವಸ್ಯತ್ವಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಉತ್ತರಣಿಯ ಅಕ್ಬಿಯನ್ನು 
ಸ್ರುವದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ಇತರರು ಮಾಡಿರುವ ಅಭಿಚಾರದಿಂದ 
ಉಂಟಾದ ಅಂಗವೈಕಲ್ಯದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಬಹಿತ್ವದನ್ಯತ್‌ ಎಂಬ 


೨30 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪೆರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಯೋ ಅಸ್ಮಭ್ಯಮರಾತೀಯಾನ್‌ ಹುತ್ವಾ ಕೈಷ್ಣತಿಲೈರ್ನರಃ! 
ಸಹೆಸ್ತ್ರಶೋತಭಿಚಾರಾತ್ತು ಮುಚ್ಯತೇ ನಿಕೃತಿಂ ದ್ವಿಜಃ || ೬೫ | 


ಅನ್ನೇನಾನ್ನಪತೇತ್ವೇತದ್ದುಶ್ವಾ ಚಾನ್ನಮವಾಪ್ನುಯಾತ್‌ | 
ಸುಸರ್ಣೋಸೀ ತಿದೈೆತ್ಯಸ್ಯ ಕರ್ಮ ವ್ಯಾಹೃತಿವಪ್ಸುವೇತ್‌ || ೬೬ || 


ಮನಃಸ್ಪಸ್ತೀತಿ ಇಪ್ರ್ಟ್ವಾ ಚೆ ಬಂಧನಾನ್ಮೋಕ್ಷಮಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ | 
ಕೋಪಯೇತ ವಚಾಂ ರಾಜಾ ಚೆಂದ್ರೇಗ್ರಸ್ತೇ ಜಲಾಶಯೇ ॥ ೬೭ H 


ಯಾ ಓಷಧಯ ಇತ್ಯೇತಜ್ಜಪೆಂಸ್ತಾಮುದ್ಧರೇತ್ಸುನಃ | 
ತ್ರಿರಾತ್ರೋಪೋಷಿತಃ ಕೂರ್ಚಾಂ ಕೃತ್ವಾ ತಾಂ ಶಾಮ್ರಭಾಜನೇ || ೬೮॥ 


ತೇನೈವ ಮಂತ್ರಿತಾಂ ಚೆಂದ್ರಂ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಮಾಸಂ ಸದಾ ಜಪೇತ್‌ | 
ಸಕಾಸಿಲಸಘ್ಪುತಕ್ಷೀರೇ ಪೀತ್ವಾ ಶ್ರುತಿಧರೋ ಭವೇತ್‌ | ೬೯ ॥ 


೬೫-೬೬. ಯೋ ಅಸ್ಮಭ್ಯಮರಾತೀರ್ಯಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಕರಿಯ 
ಎಳ್ಳನ್ನು ಸಾವಿರಸಲ ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ಅಭಿಚಾರದಿಂದ ಉಂಟಾಗಿರುವ 
ಅಂಗವಿಕಾರವನ್ನು ಕಳೆದು ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಅನ್ನವತೇ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಅನ್ನವನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಿದವನು ಅನ್ನ ಸಮೃಧಿ ಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಸುಪ 
ರ್ಣೋಸೀತಿದೈತಸ್ಯ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಯೋಗವು ವ್ಯಾಹೃತಿಯಂತೆಯೇ ನಡೆಯ 
ತಕ್ಕದ್ದಾಗಿದೆ. 


೬೭-೬೯. ಮನಸ್ತಸ್ತಿ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸುವವನು ಬಂಧನದಿಂದ 
ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ರಾಜನಾದವನು ಚಂದ್ರಗ್ರಹೆಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಲಾಶಯ 
ದಲ್ಲಿ ಬಜೆಯನ್ನು ನೆಡಬೇಕು. ಗ್ರಹೆಾವಾನ ಮೇಲೆ ಯಾಓಷಧೆಯಃ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆ ಬಜೆಯನ್ನು ಪುನಃ ಹೊರಗೆ ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಅನಂತರ ಮೂರು 
ರಾತ್ರಿ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಆ ಬಜೆಯನ್ನು ಕೂರ್ಚದೊಡನೆ ತಾಮ್ರದ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ 
ಹಾಕಿ ಆ ಪಾತ್ರೆಯೊಡನೆ ಆ ಬಜೆಯನ್ನು ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿಗೂ ಚಂದ್ರನನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತಾ ಅದೇ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಜಫಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. ಒಂದು 
ತಿಂಗಳು ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ಆ ಬಜೆಯನ್ನು ಕರಿಯ ಹಸುವಿನ ಹಾಲ್ಕು ತುಪ್ಪ 
ಇವುಗಳೊಡನೆ ಸೇವಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆ ರಾಜನು ಯಾವ ವಿಷಯನನ್ನಾದರೂ ಕೇಳಿ 
ದೊಡನೆಯೇ ಧರಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, 


೨೨೭ 


ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೫] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋಕ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ತೊಶ್ಮಾಂಡೈರ್ಪ್ಯುತೆಹೋಮೇನ ಸರ್ವಾನ್ಸಾಸಾನಪೋಹತಿ | 
ಸಕ್ತುಯಾವಕೆಭ್ಛೈ ಸ್ಷೂಶೀ ನಕ್ತಂ ಮನುಜಸತ್ತಮ | ೪೯ || 


ಬಹಿಃಸ್ನಾನರತೋ ಮಾಸಾನ್ಮುಚ್ಛತೇ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಯಾ | 
ಮಧುವಾತೇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಹುತ್ಸೈ ವಾಜ್ಯಮತಂದ್ರಿತಃ i ೫೦ ॥ 


ಸಹಸ್ಪಶಸ್ತು ಧರ್ಮಜ್ಞ ದೀರ್ಥಮಾಪ್ನೋತಿ ಜೀವಿತಂ | 
ಹುತ್ವಾ ದದ್ದಾ ತಥಾ ಪ್ರತ್ರ್ರಾನಾಪ್ಟೋತಿ ಮನಸೇನ್ಪಿತಾನ್‌ || ೫೧ || 


ಗುಗ್ಗುಲೋಃ ಕೆಜೆಕಾಭಿಸ್ತು ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ವಿಂದತೇ ಧ್ರುವಂ | 
ಕೈ ತ್ವಾಸ್ಟ್ರಸೆತ್ರಂ ಕಮಲಂ ತನ್ಮದ್ಯೇ ಶಶಿನಂ ಲಿಖೇತ್‌ 11 ೫೨ || 


ಲವಣೇನ ತೆತಸ್ತಸ್ಯೆ ಪೂಜಾಂ ಕೃತ್ವಾ ಯಥಾವಿಧಿ | 
ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಮಹದಾಪ್ನೋತಿ ಮಧುವಾತೇತಿ ವೈ ಜಪೆನ್‌ 11 ೫೩ ॥ 





ಹಾ ನಾವಾ ವಾರ ವಾ 


೪೯-೫೦. ಕೂಶ್ಮಾಂಡ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಮಾಡುವ ಹೋಮವು ಸರ್ವ 
ಪಾಷಗಳಿಗೂ ನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಹುರಿಟ್ಟು, ಮರದ ಹಾಲು, ಭಿಕ್ಷಾಶನ ಇವು 
ಗಳನ್ನು ರಾತ್ರಿಯ ಹೊತ್ತು ಮಾತ್ರ ಅಶನಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡು ಫಿತ್ಯವೂ ಹೊರಗಿರುವ 
ನದೀತಬಾಕಾದಿ ಜಲಾಶಯಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ನ್ಮಾನಮಾಡುತ್ತಾ ಒಂದು ತಿಂಗಳು 
ಈ ನಿಯಮದಲ್ಲಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆಯಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಮಧುವಾತಾ 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಬಹಳ ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಸಾವಿಶಬಾರಿ ಆಜ್ಕಾಹುತಿಯನ್ನು 
ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ದೀರ್ಥವಾದ ಆಯಸ್ಸನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೫೧-೫೩. ಇದೇ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೊಸರಿನಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
ಅಂತಹವನು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಇಷ್ಟ ರಾದ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಗುಗ್ಗುಲುವಿನ 
ಪುಡಿಯಿಂದ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದವನು ಬಹಳ ಸೌಭಾಗ್ಯಶಾಲಿಯಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. ಎಂಟು ಪತ್ರಗಳುಳ್ಳ ಕಮಲವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ ಅದರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನನ್ನು 
ಬರೆಯಚೇಕು. ಆ ಪದ್ಮಸ್ಥೆ ಉಪ್ಪಿನಿಂದ ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಪೂಜೆಮಾಡಿ 
ಮಥುವಾತಾ ಎಂಬ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಫಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ಹೆಚ್ಚಾದ ಸೌಭಾಗ್ಯವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


34 ೨29 


ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೫] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಬಹಿತ್ವದನ್ಯದಿತ್ಕೇತತ್ವರ್ಮ ವ್ಯಾಹೈತಿವದ್ಸನೇತ್‌ | 
ಭದ್ರಯೆಂತೇ ಪಲಾಶಸ್ಯ ಸಮಿದ್ಧಿ ಫೆನಳೆಂ ಲಭೇತ್‌ | ೬೦ || 


ಹಂಸಶ್ಕುಚಿಷದಿತ್ಯೇತಜ್ಜಸೆಂಸ್ತೋಯೇಇಘನಾಶನಂ ! 
ಚೆತ್ತಾರಿಶೃಂಗೇತ್ಯೇತಚ್ಚೆ ಸರ್ವಸಾಪೆಹರಂ ಜಲೇ ॥ ೬೧ Il 


ದೇವಯೆಜ್ಞೇತಿ ಜಪ್ತ್ಯಾ ತು ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೇ ! 
ಜಪ್ತ್ವಾ ಪಿತೃಭ್ಯ ಇತ್ಯೇತತ್ತತ್ತೃಪ್ತಿಂ ಪ್ರಾಫ್ನುಯಾನ್ನರಃ ll ೬೨ || 


ವಸೆಂಶೇತಿ ಚೆ ಹುತ್ತಾಜ್ಯಮಾದಿತ್ಯಾಡ್ಸನೆಮಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ | 
ಶಿವೋಭವಸ್ವಾಗ್ಭ್ಯುತ್ಪಾತೇ ನ್ರೀಹಿಭಿರ್ಜುಹುಯಾನ್ನರಃ {| ೬೩ ॥| 


ಯಾಮ್ಯೇನ ಇತಿ ಚೈತಚ್ಚೆ ತಸ್ವಕೀಭ್ಯೋ ಭಯಾವಹಂ: | 
ದಂಷ್ಣಾ ಭ್ಯಾಮಿತಿ ಚೈತಚ್ಚ ನ್ರೀಹಿಭಿರ್ಜುಹುಯಾನ್ನ ರಃ || ೬೪ || 


ES ಇ ಪಾಣಾರ ಸಾದಾ ದ್ದ ಬ. ಷಸ ಹಾಾಹಾಾಡಾರಾಾ. ~~ 


ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಯೋಗಕ್ರಮುವು ವಾಹೈತಿಯಂತೆಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಭದ್ರಯಂತೆ 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮುತ್ತುಗದ ಸಮಿತ್ತುಗಳನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು 
ಸುವರ್ಣವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೬೧-೬೨. ಹಂಸಶ್ಶುಚಿಸತ್‌ ಎಂಬ ಅಫಘನಾಶಕವಾದ ಮಂತ್ರವನ್ನೂ ಸಹ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೇ ನಿಂತು ಜಪಿಸಬೇಕು. ದೇವಯಜ್ಞ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನಿಯಮ 
ದಿಂದ ಜನಿಸಿದವನು ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಅಲ್ಲಿಯೂ ಪೂಜ್ಯನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಹಿತೃಭ್ಯಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜನಿಸಿದವನು ನಿತೃಗಳಿಗೆ ಉಂಬಾಗುವ ತೃಪ್ತಿ 
ಯನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೬೩-೬೪. ವಸಂತ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಜ್ಯಹೋಮ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು 
ಸೂರ್ಯನಿಂದ ಧನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಯಾಮ್ಯೇನ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು 
ಕಳ್ಳರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಭಯಕ್ಕೆ ನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ ದಂಷ್ಟಾ)ಭ್ಯಾಂ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡುವವನು ಭತ್ತದಿಂದ ಆ ಹೋಮವನ್ನು ನಡೆಸಬೇಕು 


ಹಾ ಅರ್‌ಾ್‌ ಹಾ 


| ಇಲ್ಲಿ ಭಯಾಸಹಂ ಎಂದು ಪಾಠವಿರಬೇಕೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಯೋ ಅಸ್ಮಭ್ಯಮರಾತೀಯಾನ್‌ ಹುತ್ವಾ ಕೃಷ್ಣತಿಲೈರ್ನರಃ | 
ಸಹಸ್ರಶೋ*ಭಿಚಾರಾತ್ತು ಮುಚ್ಯತೇ ವಿಕೃತಿಂ ದ್ವಿಜಃ ॥ ೬೫ | 


ಅನ್ನೇನಾನ್ನಪೆತೇತ್ವೆ (ತದ್ದು ತ್ವಾ ಜಾನ್ನಮವಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ | 
ಸುಪರ್ಣೋಸೀಕಿದೆ ತ್ಯಸ್ಯ' ಸಗ ವ್ಯಾಹೃ ತಿವಪ್ಪ ಮೇತ್‌ || ೬೬ I 


ಮನಃಸ್ಪಸ್ತೀತಿ ಜಪ್ತ್ವಾ ಚೆ ಬಂಧನಾನ್ಮೋಕ್ಷಮಾಸ್ಲುಯಾತ್‌ | 
ರೋಸೆಯೇತೆ ವಚಾಂ ರಾಜಾ ಚೆಂದ್ರೇಗ್ರಸ್ತೇ ಜಲಾಶಯೇ | ೬೭ || 


ಯಾ ಓಷಧಯು ಇತ್ಯೇತಜ್ಜ ಪೆಂಸ್ತಾ ಮುದ್ಧ ರೇತ್ಸುನಃ | 
ತ್ರಿರಾತ್ರೋಪೋಷಿತಃ ಕೂರ್ಚಾಂ ಕ ತ್ವಾ ತಾಂ ಕು ಿಭಾಜನೇ || ೬೮ || 


ತೇನೈವ ಮಂತ್ರಿತಾಂ ಚೆಂದ್ರಂ ಪ _ಷ್ಟ್ರ್ವಾ ಮಾಸಂ ಸದಾ ಜಪೇತ್‌ | 
ಸಕಾಪಿಲಘತಸ್ತೀರೇ ಸೀತ್ತಾ ಶ್ರುತಿಧರೋ ಭವೇತ್‌ | ೬೯ || 








೬೫-೬೬, ಯೋ ಅಸ್ಮಭ್ಯಮರಾತೀರ್ಯಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಕರಿಯ 
ಎಳ್ಳನ್ನು ಸಾವಿರಸಲ ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ಗಂಟು. ಉಂಬಾಗಿರುವ 
bid ಕಳೆದು ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ನೂ ಅನ್ನವತೇ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಅನ್ನುವನ ನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಿದವನು ಅನ್ನ ಸಮ್ಮ ಧಿ ಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಸುಪ 
ರ್ಣೋಸೀತಿದೈತಸ್ಯ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದ ಪ ಪ್ರಯೋಗವು ವ್ಯಾಹ್ಫ ತಿಯಂತೆಯೇ ನಡೆಯ 
ತಕ್ಕದ್ದಾ ಗಿದೆ. 


೬೭-೬೯. ಮನಸ್ವಸ್ತಿ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸುವವನು ಬಂಧನದಿಂದ 
ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. se. ಚಂದ್ರಗ ಗ್ರಹಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಲಾಶಯ 
ದಲ್ಲಿ ಬಜೆಯನ್ನು ನೆಡಬೇಕು. ಗ್ರಹ]ಾವಾನ ಮೇತೆ ಯಾಓಸಧಯಃ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆ. ಬಜೆಯನ್ನು ಪುನಃ ಹೊರಗೆ ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಅನಂತರ ಮೂರು 
ರಾತ್ರಿ” ಉಪವಾಸನಿದ್ದು ಆ ಬಜೆಯನ್ನು ಕೂರ್ಚದೊಡನೆ ತಾಮ್ರದ ಪಾತ್ರೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಹಾಕಿ ಆ ಪಾತೆ ತ್ರಿ ಯೊಡನೆ ಆ ಬಜೆಯನ್ನು ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿಗೂ ಸ ದ್ರನನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತಾ ಅದೇ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಜಪಿಸುತಿ ತಿರಬೇಕು. ಒಂದು 
ತಿಂಗಳು ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ಆ ಬಜೆಯನ್ನು ಕರಿಯ ಹಸುವಿನ ಹಾಲ್ಕು ತುಪ್ಪ 
ಇವುಗಳೊಡನೆ ಸೇವಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆ ರಾಜನು ಯಾವ ವಿಷಯವನ್ನಾದರೂ ಕೇಳ 
ದೊಡನೆಯೇ ಧರಿಸುವ ಸ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೫] ನಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಏತನೇವಾಷಧೀಪಾನೇ ಸಡಾ ಮಂತ್ರಂ ಜಸೇದ್ದಿಜ! 


ಸಿದ್ಧಾಭವಂತ್ಯೋಷಧಯೋ ಮಂತ್ರೇಣಾನೇನ ಮಂತ್ರಿತಾಃ il ೩0 [1 
ದ್ರುಪಸದಾ ನಾಮ ಸಾ ದೇಯೆಜುರ್ಮೇದೇ ಪ್ರೈತಿಸ್ಟಿತಾ! 

ಅಂತರ್ಜಲೇ ತ್ರಿರಾವೃತ್ಯ ಮುಚ್ಯತೇ ಸರ್ವಕಿಲ್ಳಿಸೈೆಃ ॥ ೭೧ ॥ 
ಇಹ ಗಾವಃ ಪ್ರಜಾಯೆಧ್ವಂ ಮಂತ್ರೋಯೆಂ ಪುಷ್ಟಿವರ್ಧನಃ | 

ಹುತಸ್ತು ಸರ್ನಿಷಾ ದದ್ದಾ ಸೆಯೆಸಾ ಪಾಯಸೇನ ವಾ ೩೨ ॥ 
ಶತಂ ವ ಇತಿ ಚೈತೇನ ಹುತ್ತಾ ಪರ್ಣಫಲಾನಿ ವೈ | 

ಆರೋಗ್ಯಂ ಚಿರಮಾಪ್ನೋತಿ ವದೀರ್ಷಮಾಪ್ಲೋತಿ ಜೀನಿತಂ 1೩೩! 
ಓಸಧೀಃ ಪ್ರತಿಮೋದೆದ್ವಂ ಜಪೇತ್ವರ್ಮಕೆವತ್ಸದಾ 1 

ಅವನೇ ಬೀಜನಾಸೇ ವಾ ನಿಶೇಷಾತ್ಸಿದ್ದಿಮಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ || ೭೪ || 


ಹ ರಂ ಭಾಯ್‌ ವಾರಾ, 
— SOS “ರಾ ಸಾಯಾ ಎ 





೭೦-೭೧. ಇತರ ಓಸಧಿಗಳ ಪಾನಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹೆ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನೇ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಮಂತ್ರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಎಲ್ಲಾ ಶಿಷಧಿಗಳೂ ಸಹ 
ಸಿದ್ಧೌಷಧಿಗಳಾಗಿ ಆಗುತ್ತವೆ  ಯಜುರ್ಮೇದದಲ್ಲಿ ದ್ರುಪಡಾ ಎಂಬ ಗಾಯತ್ರೀ 
ದೇನಿಯು ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಹೊಂದಿರುನಳು ಆ ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನು ನೀರಿನ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿಂತು 
ಮೂರುಸಲ ಆನರ್ತಿಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಸಕಲ ಪಾಸಗಳಿಂದಲೂ ಜನಿಸಿದವನು ಮುಕ್ತ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೭೨-೭೩. ಇಹೆಗಾವಃ ಪ್ರಜಾಯಧ್ವೆಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಪುಸ್ಚಿವರ್ಧಕವಾಗಿ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಅಂತಹ ಪುಹ್ಚಿಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆಜ್ಯ 
ವನ್ನಾಗಲಿ, ಮೊಸರನ್ನಾಗಲಿ ಹಾಲನ್ನಾಗಲಿ, ನಾಯಸನನ್ನಾಗಲ್ಲಿ ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಶತಂವಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಎಲೆಗಳನ್ನೂ, ಫಲಗಳನ್ನೂ ಹೋಮ 
ಮಾಡುವವನು ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ... ಹಾಗೂ ದೀರ್ಫ್ಥದೀರ್ಫ್ಥೆವಾದ 
ಆಯಸ್ಸನ್ನೂ ಸಹ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೭೪೨೭೫. ಓಷಧೀಃ ಪ್ರತಿಮೋದಥ್ವಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಸೆಸ್ಯವನ್ನು 
ಕುಯ್ಯುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಹಾಕುವಾಗಲೂ ಸಹೆ ವ್ಯವಸಾಯಗಾರ 
ನಾದ ತಾನೂ ಜಹಿಸಬೇಕು. ಈ ವಿಧಾನದಿಂದ ಬಹುಮಟ್ಟ ಗೂ ಪ್ರಯೋಜನನನ್ನು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಸರ್ವೌಷಧೀಃ ಸಮಾನೀಯ ಸರ್ವಪ್ರೀಹಿಯುತಾಸ್ತತಃ | 
ಕ್ಷೇತ್ರಮಧ್ರೇ ದ್ವಿಜೋ ಹುತ್ವಾ ಕೃಷಿಮಾಪ್ನೋತಿ ಪುಷ್ಟಿದಾಂ ॥೭೫॥ 


ಅಪಾಮಾರ್ಗೆಂ ಯವಂ ಧಾನ್ಯಂ ಓಿಷಧೀರಿತಿ ಮಾತರಃ | 
ಗೋಕಾಮಶ್ಚಾಶ್ಚಕಾನೋ ವಾ ತೆಂ ಕಾಮಂ ಶೀಘ್ರಮಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ || 


ಹಿಷಧೀಃ ಸಮಜಂತೇತಿ ಹುತ್ತಾ ಚಾಜ್ಯೇನ ಮಾನವಃ | 
ಭೆಯೆಮಾಪ್ಟೋತಿ ನೈನೇಹ ಯಾತುಧಾನಭವಂ ಕ್ವಚಿತ್‌ | ೭೭ ॥ 


ಗ್ರಂಥಾವತೀತಿ ಜೈತೇನ ಪಾಯಸಂ ಜುಹುಯಾದ್ದ್ವಿಜ | 
ಸರ್ವತ್ರ ಶಾಂತಿಮಾಪ್ಟೋತಿ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ | ೭೮ || 


ಸೀರಾಂ ಯುುಂಜತಿ ಇತ್ಯೇತದ್ದುತ್ತಾ ಕೃಷಿಮವಾಪ್ನ್ನಯಾತ* | 
ಉಚ್ಛು )ಗ್ಮಾಇತಿ ಜೆ ೈತೇತ ಬಂಧನಸ್ಗೊ € ನಿಮಚ್ಯತೇ | ೩೯ 





————, 


ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಓಷಧಿ ವಿಶೇಷಗಳನ್ನೂ ತಂದು ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ 
ಭತ್ತಗಳೊಡನೆ ಸೇರಿಸಿ ಹೊಲದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡುವ ದಿ ದ್ವಿಜನು ಹೆಚ್ಚಾದ 
ಕೃಷಿಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೭೬-೭೭. ಉತ್ತರಣಿ, ಯವ, ಧಾನ್ಯ, ಓಷಧಿಗಳು ಇವುಗಳು ತಾಯಿಯಂತೆ 
ಇಷ್ಟಸಿದ್ಧಿಗೆ ಕಾರಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಗೋವುಗಳನ್ನು ಅವೇಕ್ಷಿಸುವವನಾಗಲಿ, ಕುದುರೆ 
ಗಳನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನಾಗಲಿ ಇವುಗಳ ಉಪ ಸಹೋಗದಿಂದ ತನ್ನ ಇಷ್ಟ ವನ್ನು 
ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಓಷಧೀಃ ಸಮಜಂತ ಎಂಬ ಮಂತ್ರ ದಿಂದ ಆಜ್ಯ 
ಹೋಮನನ್ನು ಮಾಡಿದನನಿಗೆ ರಾಕ್ಷಸರಿಂದ ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ “ಜೆ ಭಯವೂ 
ಇಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೭೮-೭೯. ಗ್ರಂಥಾವತೀ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪಾಯಸ ವನ್ನು ಹೋಮಿಸ 
ಬೇಕು, ಇದು ಎಲ್ಲಾ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಶಾಂತಿಪ್ರದವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ನಿಷಯವನ್ನು 
ವಿಚಾರಿಸಬೇಕಾದ್ದಿಲ್ಲ ಸೀರಾಂ ಯುಂಜತಿ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹೋಮ 
ಮಾಡಿದವನು ಸರಿಯಾದ ಕೃಷಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೫] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯುವಾ ಸುವಾಸಾ ಏತೇನ ವಾಸಾಂಸ್ಯಾಪ್ನೋತ್ಯಸಂಶಯಂ | 
ಯೆಸ್ಮಿಂಶ್ಲಾಷಃ ಸ್ಥಿತಃ ಕಾಷ್ಮೇ ತದ್ದೈಹೀತ್ವಾ ವಿಚೆಸ್ಷಣಃ ॥ ೮೦ ॥ 


ಸಾಯೆಂ ಯೆಕ್ಸ್ಮೇಕಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಶತ್ರೋಸ್ತು ನಿಖನೇತ್ವಡೇ ! 
ಫುಷ್ಟೀಭವತಿ ಚಾಷಸ್ಯ ಪೆಕ್ಷಂ ಗೈದ್ರಸ್ಯ ವಾ ಪುನಃ ll ೪೧॥ 


ಸಹಸ್ರಮಂತ್ರಿತಂ ಕೃತ್ವಾ ಶತ್ರೋಃ ಪ್ರತಿಕೃತಿಂ ತತಃ | 
ತೇನ ಬದ್ದಾ ತತೋ ಮೃತ್ಯುಂ ಶತ್ರುಃ ಪ್ರಾಪ್ಕೋತ್ಯಸಂತಯಂ || ೮೨॥ 


ಶತ್ರುಂ ತು ನಾಶಯತ್ಯಾಶು ಸರ್ವಾತಂಕವಿನಾಶನಂ | 
ಪ್ರಪೆತಂತೀತಿ ಚ ಯಚಾ ಜುಹುಯಾದೋಷದಧೀರ್ದ್ವಿಜ ॥ ೮೩ ॥ 


ಮಿಷ್ಟಾನ್ನಭೋಗೀ ಭವತಿ ಭಾಂಡಾನಾಂ ಚೈವ ರಕ್ಷಿತಾ | 
ಮಾಮಾಹಿಂಸೀತಿ ಚಾಜ್ಯೇನ ಹುತಂ ರಿಪುನಿನಾಶನಂ | 8೪ ॥ 


2222) ೫ ಸಕ "ಇಷ ಜಾ ಜಾ ಮುರಾ ಹಾ ಪಾ ಸಹಾ ಜಾ ಅಸಾ ಕತಾ ಲಕಕ... 


೮೦-೮೧. ಯುವಾ ಸುವಾಸಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಬೇಕಾದಷ್ಟು 
ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಯಾವ ಮರದ ಕಡ್ಡಿಯ ಮೇಲೆ ಜಾಸಪಕ್ಷಿಯು 
(ಹಂಗನಹಕ್ಕಿ) ಕುಳಿತಿದ್ದಿತೋ ಅಂತಹ ಕಡ್ಡಿಯನ್ನು ಬುದ್ಧಿ ವಂತನಾದವನು 
ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕು. ಆ ಕಡ್ಡಿಯನ್ನು ಯಕ್ಷಾ, ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಜನಿಸಿ 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶತ್ರುವಿನ ವಾಸಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಹೊಳಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಆ ಶತ್ರುವು 
ಕುಷ್ಕ ರೋಗದಿಂದ ಆಕ್ರಾಂತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೮.೨-೮೩. ಚಾಷಪಶ್ಚಿಯ ಅಧವಾ ಹೆದ್ದಿನ ಗರಿಯನ್ನು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸಾವಿರ ಸಲ ಮಂತ್ರಿಸಿ ಶತ್ರುವಿನ ಪ್ರತಿಕ್ಟತಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಆ ಗರಿ 
ಯಿಂದ ಕಟ್ಟಿದಲ್ಲಿ ಆ ಶತ್ರವು ಮರಣ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಈ ಪ್ರಯೋಗವು ಯಾವ 
ಆತಂಕವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಶತ್ರುವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತವೆ. ಪ್ರಪತಂತೀ ಎಂಬ ಬುಕ್ಕಿ 
ನಿಂದ ಓಷಧಿಗಳನ್ನು ಹೋಮವಮಾಡಬೇಕು. 


ಆ೪-೮೫. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದವನು ಮೃಷ್ಟಾನ್ನ ಜೋಗಿಯಾಗಿಯೂ ಅನೇಕ 
ಪಾತ್ರೆಗಳಿಗೆ ರಕ್ಷಕನಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಮಾಮಾಹಿಂಸೀ8 ಎಂಬ ಮಂತ್ರ 
ದಿಂದ ಆಜ್ಯ ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಶತ್ರುನಾಶ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಪುರುಷನಿಗಾಗಲಿ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಕಾಂತಾರೆಮಧ್ವರಸ್ಕೇತಿ ಮಧುಸೈಂಧವಸೆಂಯುತಾಂ | 
ಸೌಭಾಗ್ಯ ಕಾಮೋ ಜುಹುಯಾಸ್ತ್ರಿಯೋನಾ ಪುರುಷಸ್ಯ ವಾ || ೮೫ ॥ 


ಹೋಮೋ ದ್ರೆಪ್ಸಶ್ಚಸ್ವಂದೇತಿ ವಶ್ಯಶಾಮಸ್ಯ ಶಸ್ಯತೇ। 
ನಮೋಸ್ತು ಸರ್ಸೇಭ್ಯ ಇತಿ ಪಾಯಸಂ ಸಫೃತಂ ನರಃ | ೬ | 


ನಾಗಸ್ಥಾನೇ ಜುಹುಯಾತ್ಸುವರ್ಣಂ ಪ್ರಾಪ್ಲುಯಾಜ್ಛೆಹು | 
ೃಣಂಪ್ವಪಾಜ ಇತ್ಯೇತದಭಿಚಾರನಿನಾಶನಂ 1 ೮೭ ॥ 


ಆಗ್ನೇ ತಿಷ್ಕೇತಿ ಜುಹುಯಾದ್ದ ವ್ಯಾಃ ಖಲ್ಬಭಿಚಾರಕಾಃ | 
ಶತ್ರೋರ್ನಾಮ ಗೃಹೀತ್ಸಾ ತು ಶತ್ರುಂ ಕುರ್ಯಾತ್ರೆದಾ ವಶೇ 1 ೮೮ || 


ದೂರ್ವಾಕಾಂಡಾಯುತಂ ಹುತ್ವಾ ಕಾಂಡಾತ್ವಾಂಡೇತಿ ಮಂತ್ರತಃ | 
ಗ್ರಾಮೇ ಜನಪೆದೇ ವಾಪಿ ಮಾರಕಂ ತು ಶಮಂ ನಯೇತ್‌ ll ೮೯ ॥ 


— 


ಸ್ತ್ರೀಗಾಗಲಿ ಸೌಭಾಗ್ಯವನ್ನು ಬಯಸುವವನು ಕಾಂತಾರಮಧ್ವರಸ್ಯ ಎಂಬ ಮಂತ್ರ 
ದಿಂದ ಜೇನು ಮತ್ತು ಉಪ್ಪು ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಆಹುತಿಯನ್ನು ಕೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


ರ೯-೮೭. ವಶೀಕರಣ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಲು ಇಚ್ಛೆಯುಳ್ಳ ವನಿಗೆ 
ಪ್ರವ್ಯಶ್ವಸ್ವುಂದ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದ ಹೋಮವು ಬಹಳ ಪ್ರಶಸ್ತ್ರವಾದದ್ದು. ನಮೋಸ್ತು 
ಸರ್ಪೇಭ್ಯಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆಜ್ಯಸಹಿತವಾದ ಪಾಯಸವನ್ನು ಸರ್ಪವಿರುವ 
ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಹೋಮ ಮಾಡಿದವನು ಬಹಳ ಸುವರ್ಣವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಕೃಣು 
ಸ್ವವಾಜಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಅಭಿಚಾರನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಆ೮--ರ್ಲ೯. ಅಗ್ನೇ ತಿಷ್ಠ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಚಾರಪದಾರ್ಧಗಳನ್ನು 
ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಯಾವ ಶತ್ರುವಿನ ಹೆಸರನ್ನು ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿ 
ಹೋಮಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಆ ಶತ್ರುವು ಈ ವಿಧಾನದಿಂದ ನಶನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಕಾಂಡಾತ್ಟ್ರಾಂಡಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಗರಿಕೆಯ ದಂಟನ್ನು ಹೋಮ 
ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ದೇಶದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಅವನಿಗೆ ಮಾರಕನಾಗಿರುವ 
ವನು ಶಾಂತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೫] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋ ತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಕೋಗಾರ್ತೊೋ ಮುಚ್ಯತೇ ರೋಗಾತ್ಮಥಾ ದುಃಖಾತ್ತು ದುಃಖಿತಃ | 
ಔದುಂಬರ್ಯೆಸ್ತು ಸಮಿಧೋ ಮಧುಮಾನ್ನೋ ವನಸ್ಪತಿಃ leo ll 


ಹುತ್ವಾ ಸಹೆಸ್ತಶೋ ರಾಮ ಧನಮಾಷ್ಟ್ನೋತಿ ಮಾನವಃ | 
ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಮಹದಾಸ್ಲೋತಿ ವ್ಯವಹಾರೇ ತಥಾ ಜಯೆಂ | Fo I 


ಯೋಗಾದಿತಿ ತಥಾ ಹುತ್ವಾ ದೇವಂ ವರ್ಷಾಪೆಯೇಡ್ದು ವಂ | 
ಅಸೆಃಪಿಬನ್ನಿತಿ ತಥಾ ಹುತ್ತಾ ದಧಿ ಫೃತಂ ಮಧು lies I 


ಪ್ರವರ್ತಯತಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಮಹಾವೃಷ್ಟ್ರಿಮನಂತರಂ ! 
ಅಗ್ನಿರ್ದೇವತೇತಿ ತಥಾ ಯವಮುಷ್ಟ್ಯಯುತಂ ದ್ವಿಜ | ೯೩ ॥ 


ಹುತ್ವಾ ಶ್ರದ್ದೇಯೆವಾಕ್ಯಸ್ತು ಸರ್ವತ್ರೈ ನಾಭಿಜಾಯತೇ | 
ಅಯಂ ಪುರೇತಿ ಜುಹುಯಾದನುವಾಕೇನ ಮಾನವಃ || ೯೪ ॥| 


ವಾ ರಾವಾ ಹಾಸ ಚ್ಟ ಅಥಾವಾ ಹಾಂ ಹಾ ನ ಪಾಜಾ ವ 


—————— ಅ, ಹಾರ್‌ 


೯೦-೯೧. ಈ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ರೋಗದಿಂದ ನರಳುತ್ತಿರುವನನು ರೋಗ 
ದಿಂದಲೂ ಇತರ ದುಃಖದಿಂದ ಕೂಡಿದವನು ಆ ದುಃಖದಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಮಧುಮಾನ್ನೋ ವನಸ್ಪತಿ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅತ್ತಿಯ ಸಮಿತ್ತುಗಳನ್ನು ಒಂದು 
ಸಾವಿರ ಸಂಖ್ಯೆಯಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದವನು ಧನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಸೌಭಾಗ್ಯ 
ಶಾಲಿಯಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ವಿಜಯವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೯೨-೯೩. ಯೋಗಾತ್‌ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿ ಧ್ರುವನಾದ 
ದೇವನನ್ನು ಸಂತೋಷಸಡಿಸಬೇಕು. ಅಪಃ ಫಿಬನ್‌ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೊಸರು 
ಆಜ್ಯ, ಜೇನು ಇವನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ಉತ್ತಮವಾದ ವೃಸ್ಟಿಗೆ 
ಪ್ರವರ್ತಕನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅಗ್ನಿರ್ದೇವತಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹತ್ತು ಸಾನಿರ ಯವ 
ಮುಷ್ಟಿಯನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಿದವನು ಎಲ್ಲರಿಂದಲೂ ನಂಬಲು ಅರ್ಹವಾದ 
ಮಾತುಳ್ಳವನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೯೪೨೯೫, ಅಯೆಂ ಪುರಾ ಎಂಬ ಅನುವಾಕದಿಂದ ಅಜ್ಯದಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾದ 
ಸಹಸ್ರ ಕಮಲಗಳನ್ನು ಯಾವನು ಹೋಮ ಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ತಾನು 
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ವಿಸ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪೆರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಫೈತೆಪೂರ್ಣಾನಿ ಪದ್ಮಾನಿ ಸಹಸ್ರಂ ಭೃಗುನಂದನ | 
ಕನ್ಯಾಂ ತಾಂ ಸಮವಾಪ್ಟೋತಿ ಯಾವುಸೌ ಮನಸೇಪ್ಸ ತಿ || Fs || 


ಶ್ರಿಯಮಾಪ್ನೋತಿ ಚ ತಥಾ ಧನಮಾಪ್ಟೋತ್ಯನುತ್ತಮಂ ! 
ನಮಸ್ತೇ ರುದ್ರ ಇತ್ಯೇತತ್ಸರ್ವೋಪೆಪ್ರವನಾಶನಂ He 


ಸರ್ವಶಾಂತಿಕರಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಮೆಹಾಸಾತೆಕೆನಾಶನಂ! 
ರಶ್ಷೋಫಘ್ನಂ ಚೆ ಯೆಶಸ್ಯಂ ಚೆ ಶ್ರೀರಾಯುಃ ಪುಷ್ಟಿವರ್ಧನಂ 1೯೭ | 


ಅಭ್ಯವೋಚದಿತ್ಯನೇನ ರಶ್ತಾಸ್ಯಾದ್ವ್ಯಾಧಿತಸ್ಯ ತು | 
ಸಿದ್ಧಾರ್ಥ ಕಾನಾಂ ಕ್ಷೇಸೇಣ ಪಥಿ ಜೈತತ್ಸೆದಾ ಪಠೇತ್‌ | ೯೮ || 


ಕ್ಷೇಮೇಣ ಸ್ವಗೃಹಾನೇತಿ ಸರ್ವಜಾಭಾವಿವರ್ಜಿತಃ | 
ಅಸೌಯಸ್ತಾಮ್ರ ಇತ್ಯೇತತ್ಪಶೇನ್ನಿತ್ಯಂ ದಿವಾಕರಂ | ೯೯॥ 


ಗಾ 


ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಇಚ್ಛೆ ಪಟ್ಟ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ನಾನಾವಿಧವಾದ 


ಸಂಪತ್ತನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಾದ ಧನವನ್ನೂ ಸಹ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 





೯೬-೯೮ ನಮಸ್ತೇರುದ್ರ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಪೀಡೆಗಳಿಗೂ 
ಪರಿಹಾರಕವಾದದ್ದು. ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಶಾಂತಿಗೂ ಕಾರಣವಾದದ್ದು, ಮತ್ತು 
ಮಹಾಪಾತಕಗಳಿಗೂ ನಾಶಕವಾಗಿಯೂ, ರಾಕ್ಷಸಜಾಧಾನಾಶಕವಾಗಿಯೂ, 
ಯಶಸ್ಫೃರವಾಗಿಯೂ, ಆಯಸ್ಸು, ಸಂಪತ್ತು, ಪುಸ್ಪಿ ಮೊದಲಾಡುವುಗಳಿಗೆ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ 
ದಾಯೆಕವಾಗಿಯೂ ಇತುತ್ತದೆ. ಅಭ್ಯವೋಚತ್‌ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ವ್ಯಾಧಿಗ್ರಸ್ತ 
ನಾದವನ ರಕ್ಷಣೆಗೆ ಸಾಧಕವಾಗುತ್ತದೆ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಬಿಳಿಯ ಸಾಸವೆಯನ್ನು 
ಎರಚುತ್ತಾ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಪಠನಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 


೯೯-೧೦೦. ಈ ನಿಧಾನವನ್ನ ನುಸರಿಸಿದವನು ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಬಾಧೆಯೂ 
ಇಲ್ಲದೆ ಕ್ಷೇಮದಿಂದ ತನ್ನ ಮನೆಗೆ ಹಿಂತಿರುಗಿ ಬಂದು ಸೇರುತ್ತಾನೆ. ಅಸೌಯಸ್ತಾಮ್ರ 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನಿತ್ಯವೂ ಪಠಿಸುತ್ತಾ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಪ್ರಾತಃ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೫] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಉಪತಿಸ್ಕೇತ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಸಾಯುಂಪ್ರಾಶರತಂದ್ರಿತಃ | 
ಆನ್ನಮಕ್ಷಯ್ಯಮಾಫ್ನೋತಿ ದೀರ್ಥಮಾಯುತ್ಹ ವಿಂಡೆತಿ | ೧೦೦ ॥ 


ಪ್ರಮುಂಚೆಂತೋ ನ ಇತ್ಯೇತತ್‌ ಷಡ್ಭಿರಾಯುಧಮಂತ್ರಣಂ 
ರಿಪೂಣಾಂ ಭಂಗದಂ ಯುದ್ಧೇ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ನಿಚಾರಣಾ 1೧೦೧ ॥ 


ಮಾನೋಮಹಾಂತ ಇತ್ಯೇತದ್ಭಾಲಾನಾಂ ಶಾಂತಿಕಾರಕಂ | 
ನಮೋಹಿರಣ್ಯ ಬಾಹವೇ ಇತ್ಯನುವಾಕ್‌ ಹರ್ಷಸಾರಳಂ | 
ರಾಜಿಕಾಂ ತಿಲಶೈಲಾಕ್ತಾಂ ಜುಹುಯಾಚೃತ್ರುನಾಶನಂ || ೧೦೨ |! 


ನನೋವಃ ಸರಿಕೇಭ್ಯತ್ಚ ಪೆದ್ಮಲಕ್ಷೇ ಹುತೇ ನರಃ | 
ರಾಜಲಕ್ಷ್ಮೀಮವಾಪಫ್ತ್ನೋತಿ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ |! 
ಬಿಲ್ವಾನಾಂ ಚೆ ತೆಥಾ ಹುತ್ವಾ ಕನಕೆಂ ಬಹು ನಿಂದತಿ || ೧೦೩ ॥ 


ಣಾ ಸಾಹಾ ರಾಗಾ ರಾಸ ್ಲ ಸಾರಾ 











ರಾ ಇ ರಉರರ್ಮಾರ_್‌ 


ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ 
ಮಾಡುವವನು ಅಕ್ಷಯವಾದ ಅನ್ನಸಂಸತ್ತನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ದೀರ್ಥಿವಾದ 
ಆಯಸ್ಸನ್ನೂ ಸಹೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೧೦೧. ಪ್ರಮುಂಚಂತೋನ ಎಂಬ ಆರು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಆಯುಧವನ್ನು 
ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಶತ್ರುಗಳಿಗೆ ಸೋಲುಂಬಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ನಿಚಾರಮಾಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. ಮಾನೋಮಹಾಂತಃ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಶಾಂತಿಪ್ರದವಾಗುತ್ತದೆ. ನನೋ ಹಿರಣ್ಯಬಾಹೆವೇ ಎಂಬ 
ಅನುವಾಕವು ಹರ್ಹಕರವಾದುದು. 


೧೦೨-೧೦೩. ಕರಿಯ ಸಾಸವೆಯನ್ನು ಎಳ್ಳಿನ ಎಣ್ಣೆ ಯಿಂದ ನೆನೆಸಿ ಹೋಮ 
ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅದು ಶತ್ರುನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. ನಮೋವಃ। ಕಿರಿಕೇಭ್ಯಶ್ಚ ಎಂಬ ಮಂತ್ರ 
ದಿಂದ ಲಕ್ಷ ಪದ್ಮಗಳನ್ನು ಹೋಮಿಸಿದುದೇ ಆದರೆ ಅವನು ರಾಜಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ನಿಚಾರಮಾಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. ಅದೇ ಮಂತ್ರದಿಂದಲೇ 
ಲಕ್ಷ ಬಿಲ್ವಗಳನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಿದವನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸುವರ್ಣವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ವಿಸ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಇಮಾರುದ್ರಾಯೇತಿ ತಿಲೈಃ ಕೃತ್ವಾ ಹೋಮಂ ವಿಚಕ್ಷಣಃ। 
ಶೀಘ್ರಮೇವ ಮಹಾಭಾಗ ಧನಮಾಫ್ಟ್ನೋತಿ ಜಿಂತಿತಂ | ೧೦೪ Hl 


ಆನೇನೈವ ತು ಮಂತ್ರೇಣ ದೂರ್ವಾಹೋಮೇನ ಮಾನವಃ ! 
ಸರ್ವವ್ಯಾಧಿನಿನಿರ್ಮಿಕ್ತೋ ಭಯಾನ್‌ ಸರ್ವಾನ್ಯ್ಯಪೋಹತಿ ॥ ೧೦೫ ॥ 


ವರಾರೋಹೇಣ ಇಧ್ಮಾನಾಂ ಯಾಕೆ ರುದ್ರ ಶಿವಾ ತನೂಃ | 
ಹುತ್ಪಾಯುತಂ ತು ಧರ್ಮಜ್ಞ ಪುತ್ರಮಾಪ್ಟೋತೈಭೀಪ್ಪಿತೆಂ ೧೦೬ ॥ 


ಅಸಂಖ್ಯಾತಾಃ ಸಹಸ್ರಾಣಿ ಮಂತ್ರೈಸ್ತದೆಭಿಚಾರಕಂ | 
ನಮೋಸ್ತು ರುದ್ರೇಭ್ಯ ಇತಿ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಪ್ರತ್ಯಂಗಿರಾ ಸರಾ | ೧೦೩ ॥ 


ರಕ್ತೋಷ್ಣೀಹೋ ರಕ್ತೆವಾಸಾಃ ರಕ್ತ ಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನಃ | 
ಅನೇನೈವ ಶ್ಮಶಾನೇ ತು ಲೋಹಶಂಕುಂ ನರೋತ್ತಮ || ೧೦೮ |! 





೧೦೪-೧೦೫ ಇಮಾ ರುದ್ರಾಯ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ತಿಲಹೋಮವನ್ನು 
ಮಾಡಿದ ಬುದ್ಧಿ ಶಾಲಿಯು ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿಯೇ ತನ್ನ ಅಪೇಕ್ಷೆಗೆ ತಕ್ಕ ಧನವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದೇ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಗರಿಕೆಯ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಿದವನು 
ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತನಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಭಯವನ್ನೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. 


೧೦೬-೧೦೭. ವರಾರೋಹೇಣ ಎಂಬ ಮತ್ತು ಯಾಕೆ ರುದ್ರ ಶಿವಾತನೂಃ 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದಲೂ ಸಹ ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಸಮಿತ್ತುಗಳನ್ನು ಹೋಮಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅವನು 
ತನಗೆ ಅಭಿಮತನಾದ ಪುತ್ರನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆಯಾಯ ಅಭಿಚಾರ ಮಂತ್ರ 
ಗಳೂ ಆ ಸಂಖ್ಯೆಯಿಂದ ಕೂಡಿ ಸಾವಿರಾರು ಇವೆ. ನಮೋಸ್ತು ರುದ್ರೇಭ್ಯಃ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರವೇ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಂಗಿರಾ ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


೧೦೮-೧೦೯. ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಶ್ಮಶಾನದಲ್ಲಿ ಅಭಿಚಾರಕವಾದ ವಿಧಿಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು ಕೆಂಪಾದ sd ಮತ್ತು ವಸ್ತ್ರ ಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ಕೆಂಪಾದ ಹೂವು 
ಗಂಧೆಗಳೆನ್ನೂ ಧರಿಸಿ ಶ್ಮಶಾನದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಚೋಟು ಉದ್ದವುಳ್ಳ ಲೋಹದ ಮೊಳೆ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೫] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಪ್ರಾದೇಶಮಾತ್ರಂ ಜುಹುಯಾತ್ಸಹಸ್ರಂ ಭೃಗುನಂದನ | 
ಕೃತ್ಯಾಮುತ್ಥಾಪಯೇಜ್ಜಾತಾಂ ರಕ್ತಕುಂಭೇನ ಪೂಜಯೇತ್‌ 1೧೦೯ 


ಪೂರ್ಣಿಪಾತ್ರೇಣ ಚ ತಥಾ ಸರ್ವಕೆರ್ಮಕೆರೋ ಭವೇತ್‌ | 
ಆಶುಃ ಶಿಶಾನ ಇತ್ಯೇತದಾಯುಧಾನಾಂ ಚೆ ರಕ್ಷಣಂ | ೧೧೦ ॥ 


ಸಂಗ್ರಾಮೇ ಕಥಿತಂ ರಾಮ ಸರ್ವಶತ್ರುವಿನಾಶನಂ | 
ಇಮಂ ಸೋಮಮಿತ್ಯೇತನ್ನದೀಂ ಗತ್ವಾ ಸಮುದ್ರಗಾಂ | ano ll 


ಸ್ನಾತೆಸ್ತೋಯೇ$ಯಖುತಂ ಜಷ್ರ್ವಾ ಹುತ್ತಾ ದಶಶತಂ ತತಃ | 

ಸಾಷ್ಟಂ ಮನುಜಶಾರ್ಜೊಲ ಗ್ರಾಮಮಾಪ್ನೋತ್ಯಭೀಪ್ಸಿತಂ ॥ ೧೧೨ 
ವಾಜಶ್ಚಮೇತಿ ಜುಹುಯಾತ್ಸಹಸ್ರಂ ಪಂಚಭಿರ್ದ್ವಿಜ | 

ಆಜ್ಯಾಹುತೀನಾಂ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಚಿಕ್ಷೂರೋಗಾದ್ದಿಮುಚ್ಯತೇ ॥ ೧೧೩ ॥ 


ಮನೋ ಭವಸ್ವೇತಿ ಗೃಹೇ ತಥಾ ಹುತ್ತಾ ನಿಚೆಕ್ಷಣಃ | 
ವಾಸ್ತುದೋಷಾಂಸ್ತತಃ ಸರ್ವಾನ್‌ ಸ್ರಿಪ್ರಮೇವ ವ್ಯಪೋಹತಿ | ೧೧೪ ॥ 





ಯನ್ನು ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸಾವಿರ ಬಾರಿ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟದ 
ಮಾಟದ ಬೊಂಬೆಯನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ತಿ ರಕ್ತದಿಂದ ತುಂಬಿದ ಗಡಿಗೆಯಿಂದ ಅದನ್ನು 


ಖಿ 
ವಾಜಿಸಬೇಕು. 


೧೧೦-೧೧೨ ಪೊರ್ಣಪಾತ್ರದಿಂದ ಇತರ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ ನಡೆಸ 
ಬೇಕು. ಆಶುಃ ಶಿಶಾನ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಆಯುಧಗಳಿಗೆ ರಕ್ಷಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು 
ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಸರ್ವ ಶತ್ರುನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಮುದ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ 
ಇಮಂ ಸೋಮಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹತ್ತು ಸಾವಿರ ಸಂಖ್ಯೆಯಿಂದ ಜಸಮಾಡಿ 
ಮತ್ತು ಸಾವಿರದ ಎಂಟು ಹೋಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ತನಗೆ ಇಷ್ಟವಾದ 
ಗ್ರಾಮವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೧೧೩-೧೧೪. ವಾಜಶ್ಚಮೇ ಎಂಬ ಐದು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಸಹಸ್ರ ಆಜ್ಯಾಹುತಿ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ನೇತ್ರರೋಗದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ  ಮನೋಭವಸ್ವ 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ವಾಸ್ತು 
ದೋಷಗಳೂ ಶೀಘ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ನಾಶಹೊಂದುವುವು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಅಗ್ನಆಯೊಂಸಿ ಚೈತೇನ ಹುತ್ತೈವಾಜ್ಯಮತಂದ್ರಿತಃ | 
ಸೆಹಸ್ತಶಸ್ತು ಧರ್ಮಜ್ಞ ವಶಂ ನಾಹ್ಟೋತಿ ಕೇನಚಿತ್‌ | ೧೧೫ | 


ಅಪಾಂಫೇನೇತಿ ಲಾಜಾಭಿರ್ಹುತಾಭಿರ್ಜಯೆಮಾಪ್ರ್ಮಯಾತ್‌ | 
ಭದ್ರಾ ಇತೀಂದ್ರಿಯೈೆರ್ಜೀನೋ ಜಪನ್‌ ಸ್ಯಾತ್ಸಕಲೇಂದ್ರಿಯಃ || ೧೧೬ ॥ 


ಆಗ್ನಿತ್ಚ ಪೃಥಿನೀಚೇತಿ ವಶೀಕರಣಮುತ್ತಮಂ | 
ಅಧ್ಯ್ವನೀತಿ ಜಪನ್‌ ಮಂತ್ರಂ ವ್ಯವಹಾರೇ ಜಂಯಾ ಭವೇತ್‌ H ೧೧೭ ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮರಾಜಭ್ಯಾಮಿತಿ ಚ ಕರ್ಮಾರಂಭೇಷು ವೈ ಜಪೇತ್‌ | 
ಸರ್ವೇಷು ಸರ್ವಧರ್ಮಜ್ಞ ಶೇಷಾಂ ಸಿದ್ಧಿಮುಸಾಶ್ನುಶೇ ll ೧೧೮ ॥ 


ನೂನಸಾಡೋಸುರ ಇತಿ ನೃಗ್ರೋಫೇ ದ್ವಿಜಸತ್ತಮ 1 
ಅಶೋಕ ಪುಷ್ಪಾನ್‌ ಸಫೃತಾನ್‌ ಜುಹುಯಾಲ್ಲಸ್ಷಸಂಮಿತಾನ್‌ 1 ೧೧೯1 


ಹಾಗಾ. ವಾರಾ ಅದಾಗ, ಳ್‌ ಮಾರಾ 





NS ಭಾ ವಾ ಕ ಅಂ ಇಂ 


೧೧೫-೧೧೭. ಅಗ್ನ ಆಯೂಂಹಿ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸಾವಿರ ಸಲ ಆಜ್ಯ 
ಹೋಮವನ್ನು ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಮಾಡಿದವನು ಯಾರಿಗೂ ಯಾವ ವಿಧ 
ದಿಂದಲೂ ಅಧೀನನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅಪಾಂಫೇನ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅರಳುಗಳನ್ನು 
ಹೋನುಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ಜಯಶಾಲಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇಂದ್ರಿಯ ವೈಕಲ್ಯ 
ಹೊಂದಿರುವವನು ಭದ್ರಾ ಎಂ: ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅಗ್ನಿಶ್ಚ ಪೃಧಿವೀ ಚ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಬಹಳಮಟ್ಟಿಗೂ 
ವಶೀಕರಣಕ್ಕೆ ಸಾಧಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಧ್ವನೀ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸುವವನು 
ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಜಯತಾಲಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೧೧೭-೧೧೯. ಬ್ರಹ್ಮರಾಜಭ್ಯಾಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವಾಗ ಮೊದಲು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವವನು ಎಲ್ಲಾ ಆ ಕರ್ಮಗಳ 
ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ನೂನಪಾದೋಸುರಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆಲದ 
ಮರದ ಕೆಳಗೆ ಆಜ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಒಂದು ಲಕ್ಷ ಸಂಖ್ಯೆಯುಳ್ಳ ಅಶೋಕದ 
ಹೊವುಗಳೆನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೫] ವಿಸ್ತುಧರ್ನೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಶತೋ ದಾನವಕನ್ಯಾಂ ತು ಸ್ವಯಮೇನೇಹ ಪಶ್ಯತಿ ! 
ಅನುವಾಕಸ್ಯ ಶೇಷೇಣ ತಸ್ಯಾನ್ನಂ ವಿನಿವೇದಯೇತ್‌ i ೧೨೦ 1 


ದದಾತಿ ಸ ತತೋ ರುಕ್ಮೆಂ ತೂಷ್ಲಿ 9 ತತ್ರೆ (ಚ್ಛೆಯಾ ಭವೇತ್‌ | 
ಅನುಗಚ್ಛೆ ತ್ರೈತೆಸ್ಲೂಷಿ ಲಂ ಸಾಣೌ ಸಂಗ ಹ್ಯ ಸಾ ವರಂ | ಎ೨೨ ॥ 


ಬಿಲಂ ಪ್ರವೇಶಯೇದ್ರಾಮ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ | 
ಶೂನ್ಯಾಯೆತನಮಾಸಾದ್ಯ ಮಾಷಮಿಶ್ರಮಥೌಡನಂ ॥ ೧೨೨ ॥ 


ಕಯಾನಶ್ಚಿ ತ್ರ ಇತ್ಯೆ (ತಜ್ಞ ಪೆಂಸ್ತು ಜುಹುಯಾನ್ನರಃ | 
ಹುತ್ತೇ ಶತೆಸಹಸ್ರೇ ತು ತಸ್ಯ ನಿದ್ಯಾಧರಃ ಸ್ವಕಾಂ i ೧೨೩ ॥ 


ಸುವರ್ಣರಾಶಿಂ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಶೀಘ್ರಮೇವ ಪ್ರ ಯಚ್ಛೆ ತಿ 1 
ಸಂವತ್ಸ ರೋಶೀತ್ಯ ನಯಾ. ಘೃತಂ ಹುತ್ವಾ ನಿಚತ್ರಣಃ | ೧೨೪ ॥ 





೧೨೦-೧೨೧. ಆನಂತರ ದಾನವ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ನೋಡುತ್ತಾನೆ. 
ಅನಂತರ ಆ ಅನುವಾಕದ ಉಳಿದ ಭಾಗವನ್ನುಚ್ಚರಿಸಿ ಅವಳಿಗೆ ಅನ್ನವನ್ನು 
ರಿನೇದಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಆ ಕನ್ಯಾರತ್ನವು ಸುವರ್ಣವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. 
ಈ ವ್ಯವಹಾರವೆಲ್ಲವೂ ಆ ಕನ್ಯೆಯ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಂದಲೇ ಆದಾಗ್ಯೂ ಮೌನದಿಂದಲೇ ಆ 
ಕನ್ಯಾರತ್ನವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಹೋಗಬೇಕು. ಆ ಮೇಲೆ ಕನ್ಯೆಯು ಹೀಗೆ ಪ್ರಯೋಗ 
ನಡೆಸಿದ ಆ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಕೈಯಿಂದ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ತನ್ನ ವಾಸಸ್ಥಾ ನವಾದ 
ಬಿಲಕ್ಕೆ ಪ್ರ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತೂಳೆ. ಈ ವಿಧಾನದಿಂದ ಕನ್ಯಾಲಾಭ ಉಂಟಾಗುವುದರಲ್ಲಿ 
ವಿಚಾರಮಾಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. 


೧೨೨-೧೨೪. ಯಾರೂ ವಾಸವಿಲ್ಲದಿರುವ ವಾಳುಮನೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ಅಲ್ಲಿ ಕಯಾನಸ್ಚಿ ತ್ರ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಜಪಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಉದ್ದಿ ನೊಡನೆ ಮಿಶ್ರ 
ವಾಗಿರುವ ಅನ್ನವನ್ನು ಸನ. ಈ ರೀತಿ ಲಕ್ಷ EEE 
ನಂತರ ವಿದ್ಯಾಧರನು ತನ್ನ ಸುವರ್ಣರಾಶಿಯನ್ನು ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 
ಸಂವತ್ಸರೋಶಿ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆಜ್ಯವನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಿದ ಪಂಡಿತನು 
ತಾನು ಬದುಕಿರುವವರಿಗೂ ಅರೋಗಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಒಂದು ಲಕ್ಷ ಹೋಮವನ್ನು 
ಮಾಡಿದುದೇ ಆದರೆ ಅವನು ಒಳ್ಳಯ ಪಂಡಿತನೇ ಆಗುತ್ತಾನೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದಿತೀಯಖಂಡ 


ಯಾವಜ್ಜೀವಮರೋಗೀಸ್ಯಾಲ್ಗಸ್ಸಹೋಮೇನ ಪೆಂಡಿತಃ | 
ಕೇತುಂ ಕೃಣ್ಣನ್ಸೀತ್ಯೇಶತ್ಸೆಂಗ್ರಾಮೇ ಜಯೆವರ್ಧನೆಂ | ೧೨೫ | 


ಐಂದ್ರಾಗ್ನಂ ವರ್ಮ ಇತ್ಯೇತದಪ್ರಣೇ ಸೆನ್ನಾಹಬಂಧನೆಂ | 
ಧನನಾಗೇತಿ ಮಂತ್ರಶ್ಚ ಧನುರ್ಗ್ರಹಣಿಕಃ ಸರಃ ॥ ೧೨೬ || 


ವಶ್ಚ್ಯಂತೀತಿ ತಥಾ ಮಂತ್ರೋ ನಿಜ್ಜೇಯೋ ಜ್ಯಾಭಿಮಂತ್ರಣೇ 1 
ಮಂತ ತ್ರಶ್ವಾಹಿರಿವೇತ್ಯೇತತ್ತೂ ಮಂತ್ರ 1 ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ | ೧೨೭ !! 


ಯುಂಜತೀತಿ ತೆಧಾಶ್ವಾನಾಂ ಯೋಜನೇ ಮಂತ್ರ ಉಚ್ಯತೇ! 
ಆಶುಃ ಶಿಶಾನ ಇತ್ಯೇತೆದ್ನಾತ್ತಾ ತ್ರಾಲಂಭನವಖಚ್ಯೆತೇ || ೧೨೮ ॥ 


ವಿಷ್ಣೋಃ ಕ್ರಮೇಣ ಮಂತ್ರೆ ಶ್ಲ ರಥಾರೋಹಣಿಕಃ ಪರಃ | 
ಆಜಂಘೆಂತೀತಿ ಚಾಶ್ವಾನಾಂ ಸ್‌ ಉದಾಹೃತಃ | ೧೨೯ ॥ 


ತಾರಾ ಯಗಗ ಕ ಮಹಾರಾಣಾ ಪಾರಾ ಬಾವ ರೊ ತಾರಾ. 





ಬಾ ಬಂ ಕಟಾ ಳಿಯ, ಸಹಾರಾದ ಕಾ 


೧೨೫-೧೨೬ ಕೇತುಂ ಕೃಣ್ಣ ಣ್ವನ್‌ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ಜಯಪ್ರದ 
ವಾಗುತ್ತದೆ, ಐಂದ್ರಾಗ್ನಂ ಶಿ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಯುದ್ಧ ದಲಿ ಸರಿಯಾದ 
ಸನ್ನಾಹಕ್ಕೆ ಸಾಥೆಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಧೆನನಾಗ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಧನುಸ್ಸನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿ 
ಸಲು ಉತ್ತಮವಾದ ಸಾಧನ. ವಕ್ಷ್ಯಂತಿ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಧನುಸ್ಸಿನ ಮೌರ್ವಿ 
(ಹಗ್ಗ) ಯ ಅಭಿಮಂತ್ರಣಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾಗುತ್ತದೆ. 


೧೨೭-೧೨೯. ಮಂತ್ರಶ್ಚಾಹಿರಿವ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಬತ್ತಳಿಕೆಯನ್ನು ಅಭಿ 
ಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು ಯುಂಜತೀ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಕುದುರೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟುವಾಗ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಲ್ಪಡತಕ್ತದ್ದು. ಆಶುಃ ಶಿಶಾನ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಕವಚ ಆಭರಣ 
ಮುಂತಾದುವನ್ನು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಧರಿಸುವಾಗ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ವಿನ್ಣೋಃ 
ಕ್ರಮೇಣ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ರಥವನ್ನು ಆರೋಹಣಮಾಡುವಾಗ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ತಕ್ಕದ್ದಾಗಿದೆ. ಆಜಂಘಂತಿ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಕುದುರೆಯ ಚಾವಟಿಯನ್ನು 
ಮಂತ್ರಿಸಲು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೫] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯಃ ಸೇನಾ ಅಭಿತ್ವೆರೀತಿ ಸೆರಸೈೆನ್ಯಮತಿಖೋ ಜಪೇತ್‌ | 


ಡುಂಡುಭ ಇತಿ ವಾಸ್ಯೇತತ್‌ ಡುಂಡುಭೀತಾಡನೆ ಭವೇತ್‌ 1 ೧೩೦ Il 
ಏತೈಃ ಪೂರ್ವಹುಶೈರ್ಮಂತ್ರೈಃ ಕೃತ್ತೈ ವಂ ವಿಜಯೋ ಭವೇ ! 
ಯಮೇನ ದತ್ತ ಮಿತ್ತ ಸ್ಯ ಕೋಟಡೊಳಿಮಾದಿ ಸಚ್ಛಶ್ರಣ॥ || ೧೩೧ | 


ರಥೆಮುತ್ತಾಡಯೇಟಿ ಕ್ರೀಫ್ರೆಂ ಸಂಗ್ರಾಮೇ ಇತ್‌ ದಂ | 
ಆಕೃಷ್ಣೇತಿ  ತಥ್ಜೈತೆಸ ಕರ್ಮ ವ್ಯಾಹೃ ತಿವದ್ಭೈನೇತ್‌ || ೧೩೨ ॥ 


ಯುವಂ ಚೈವಾನಮೇತಚ್ಚೆ ಭಯೇಷು ಭಯೆನಾಶನಂ | 
ಘೃತಾಹುತಿಸಹಸ್ರೇಣ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ || ೧೩೩ | 


ಮಿತ್ರಂ ಹುವೇತೆ ಇತ್ಯೇತನ್ಮೇಧಾಕಾಮಸ್ಯೆ ಶಸ್ಯತೇ | 
ಟಾ ಚೈತೇನ ದೇವತಾರಾಧನೆಂ ನರಃ | ೧೩೪ || 





೧೩೦-೧೩೧. $ ಸೇನಾ ಅಭಿತ್ವರೀ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಶತ್ರುಸೈನ್ಯಕ್ಕೆ 
ಎದುರಾಗಿ ಜಪಿಸಬೇಕು, ಡುಂಡುಭ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ದುಂದುಭಿಯ 
ತಾಡನದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಬೇಕು. ಈ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿ ಆಯುಧಾದಿಗಳನ್ನು 
ಗೃಹಿಸುವವನಿಗೆ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ವಿಜಯವು ಉಂಟಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಯಮೇನ 
ದತ್ತಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಕಾರ್ಯೆಜ್ಞನಾದವನು ಕೋಟ ಹೋಮವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೩೨-೧೩೩. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ವಿಜಯವನ್ನು 
ಗಳಿಸಲು ಸಮರ್ಥವಾದ ರಥನೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಕೃಷ್ಣಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದ 
ಪ್ರಯೋಗಕ್ರಮವು ವ್ಯಾಹೃತಿಯಂತೆಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಇತರರಿಂದ ಭಯವುಂಟಾದ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಯುವಂಚ್ಯವಾನಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಭಯನಿನಾರಕವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಫಲವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಇದರಿಂದ ಸಹಸ್ರಸಂಖ್ಯೆಯ ಆಜ್ಯಾ 
ಹುತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರಲ್ಲಿ ಇದರ ಫಲದಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


೧೩೪-೧೩೫. ಮಿತ್ರಂ ಹುವೇತ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಮೇಧಾ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 


ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನಿಗೆ ಬಹಳ ಪ್ರಶಸ್ತ ವಾದುದು. ಸರಾಜ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಎಲ್ಲಾ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಕುರ್ಯೌಾದ್ಭಾರ್ಗೆವ ಸರ್ವತ್ರ ಹೋಮಜಪ್ಯೈರ್ಯಥೇಪ್ಸಿತಂ 
ಶಿವಸಂಕಲ್ಪಜಸ್ಯೇನ ಸಮಾಧಿಂ ಮನಸೋ ಲಭೇತ್‌ | ೧೩೫ | 


ಪಂಚೆನದ್ಯ ಇತ್ಯನೇನ ನೆದ್ಮಲಸ್ಷಂ ಫೈತಾಪ್ಲುತಂ | | 
ಹುತ್ತಾ ಶೀಘ್ರನುವಾಸ್ಲೋತಿ ಶ್ರಿಯಂ ವೈ ಸಪ್ಮಮಾಲಿನೀಂ ೧೩೬ ॥ 


ಉಭಾವಪೀತ ಇತ್ಯೇತದ್ರೊಸಕಾಮಸ್ಯ ಶಸ್ಯತೇ | 
ಯೆದಾಬಧ್ಮನ್ಹಾಶ್ಷಾಯಣಾ ಮಂತ್ರೇಣಾನೇನೆ ಮಂತ್ರಿತೆಂ | ೧೩೭ ॥ 


ಸಹಸ್ರೆಕೃತ್ವಃ ಕನಕಂ ಧಾರಯೇದ್ರಿಪುನಾಶನಂ | 
ಗುಹ್ಯಕಾನಾಂ ಚೆ ಸರ್ವೇಷಾಂ ತೆಥಾ ನಿರ್ವಹಣಂ ಪರಂ ॥ ೧೩೮ ॥ 


ಇಮಂ ಜೀವೇಭ್ಯ ಇತಿ ಚ ಸೀತಾಲೋಷ್ಟಂ ಚತುರ್ದಿಶಂ। 
ಸಿಸೇದೈಹೇ ತದಾ ತಸ್ಕ ನ ಸ್ಯಾಚೋರಭಯಂ ನಿಶಿ || ೧೩೯ ॥ 


ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲೂ ತನಗೆ ಅಭಿಮತವಾದ ಹೋಮ, ಜಪ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ದೇವತಾ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ನಡೆಸಬೇಕು. ಶಿವಸಂಕಲ್ಸದ ಜವದಿಂದ ಯೋಗಸಾಧನೆಗೆ ಬೇಕಾದ 
ಮನೋದಾರ್ಡ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೧೩೬-೧೩೭. ಪಂಚನದ್ಯಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆಜ್ಯದಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಒಂದು 
ಲಕ್ಷ ಪದ್ಮವನ್ನು ಹೋಮವಮಾಡಿದವನು ಪದ್ಮಮಾಲಿಕೆಯುಳ್ಳ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು 
ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಉಭಾವಪೀತಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಸುರೂಪವನ್ನು 
ಅಫೇಕ್ಷಿಸುವವನಿಗೆ ಪ್ರಶಸ್ತ ವಾದುದು. ಯದಾಬರ್ಧ್ವ ದಾಕ್ಷಾಯಣಾ ಎಂಬ 
ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸಾವಿರಸಲ ಮಂತ್ರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ, 


೧೩೮-೧೩೯. ಚಿನ್ನವನ್ನು ಧರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅದು ಸರ್ವಶತ್ರುನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದು ಎಲ್ಲಾ ಗುಹ್ಯಕರ ಉತ್ತಮ ವ್ಯವಹಾರವೇ ಆಗಿದೆ. ಇಮಂಜೀವೇಭ್ಯಃ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ನೇಗಿಲಿನಿಂದ ಎದ್ದ ಮಣ್ಣಿನ ಹೆಂಟಿಯನ್ನು ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕುಗಳಿಗೂ 
ಎಸೆಯಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಆಗ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಳ್ಳರ 
ಭಯವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೫] ನಿಷ್ಠ ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪೆರೀನೆಗಾಮನೇಷತೇಶಿ ವಶೀಕೆರಣಮುತ್ತೆಮಂ | 
ಹರ್ತುಮಪ್ಯಾಗತಸ್ತಸ್ಕ್ಯ ವಶೀಭವತಿ ಮಾನವಃ | ೧೪೦ ॥ 


ಭಕ್ಷ್ಯತಾಂಬೂಲಪುಷ್ಟಾದ್ಯೆಂ ಮಂತ್ರಿತಂ ತು ಪ್ರೆಯೆಜೈತಿ | 
ಯಸ್ಯ ಧರ್ಮಸ್ಯ ವಶಗೆಃ ಸೋಸ್ಯ ಶೀಘ್ರಂ ಭವಿಷ್ಯತಿ ॥ ೧೪೧ || 


ಶನ್ನೋಮಿತಿ ತೆ ಇತ್ಕೇತೆತ್ಸದಾ ಸರ್ವತ್ರೆ ಶಾಂತಿವಂ | 
ಮನಸಃ ಕಾಮಮಾಕೂತಿಃ ಪುಷ್ಟಿಕಾಮಸ್ಯ ಶಸ್ಯಶೇ | ೧೪೨ | 


ಚಮಷಟ್ಮಂ ಚ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಸರ್ವಕಾಮಕೆರಂ ಸ್ಮೃತಂ | 
ಸಷಟ್ಟೇನ ಚೆ ತಥಾ ಹೋಮಃ ಸರ್ವದೇವಪ್ರಸಾದನೆಃ |! ೧೪೩ || 


ಔ ದಾರ್ಯೇಣೋದಕಂ ಸ್ಪೃಷ್ಟಾ ತದ್ದೋಷಾದ್ರಿಪ್ರೆಮುಚ್ಛತೇ 
ವಿವೃತೆಂ ಚೈತೆದಾಜ್ಕೇನ ಹುತಂ ಶೂಲಾಸಹಂ ಭವೇ ll ೧೪೪ I 


೧೪೦-೧೪೨. ಪರೀಮೆಗಾಮನೇಷತ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಉತ್ತಮವಾದ 
ವಶೀಕರಣ ಸಾಧನ ಕಳವು ಮಾಡಲು ಬಂದವನೂ ಸಹ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ವಶನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಯಾವ ಯಾವ ಥೆರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅವನು ವಶನಾಗಬೇಕೋ 
ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳು ತಾಂಬೂಲ, ಪುಷ್ಪಗಳು ಇವನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ 
ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಅವನುಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ವಶನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಶನ್ನೋಮಿತಿ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು 
ಎಲ್ಲಾ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ ಶಾಂತಿಪ್ರದವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮನಸಃ ಕಾಮಮಾಕೂತಿಃ 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಪುಸ್ಚಿಯನ್ನು ಅಪೇಶ್ವಿಸುವವಸಿಗೆ ಪ್ರಶಸ್ತ ವಾದುದು. 


೧೪೩-೧೪೪. ಚಮೆ ಎಂಬ ಆರು ಮಂತ್ರಗಳು ಎಲ್ಲಾ ಮನೋರಧ 
ಸಿದ್ಧಿಗೂ ಸಾಧನವಾಗುತ್ತವೆ. ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಅದರ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ 
ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳ ಅನುಗ್ರಹವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಔದಾ 
ರ್ಯೇಣ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಜಲವನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಜಲದ ದೋಷದಿಂದ 
ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ವಿವೃತಂಚ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಹೋಮವು 
ಉದರ ಬಾಧೆಗೆ ನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. 
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ವಿಸ್ತುಧಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಗಣಾನಾಂ ತ್ವಾ ಗಣಪತಿಂ ಹೋಮಂ ಕೃತ್ವಾ ಚಿತುಪ್ಪಥೇ! 


ವಶೇಕುರ್ಯಾಜ್ಜಗತ್ಸರ್ವಂ ಸರ್ವಧಾನ್ಯೈರಸಂಶಯೆಂ || ೧೪೫ 1 
ವೈಕಂಕತೇಧ್ಮಹೋಮೇ ಚ ಸಮಾಸಾ ಪ್ರ್ಪಾಗ್ನಇತೀತ್ಯಪಿ | 

ಆ ಯೋಗಮಾಷ್ಟೋತಿ ವಿಪ್ರಲಂ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ | ೧೪೬ | 

ಅಗ್ನಿರ್ಮೂರ್ಥಿಶಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಹುತ್ತೈವಾಜ್ಯಂ ಹುತಾಶನೇ | 

ತತ್ರ. ಶ್ರ ಸಾವಮವಾಸ್ನೋತಿ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ | ೧೪೭ || 

ಏವಂ ಹಿ ದೇವಶಾಲಿಂಗೈಸ್ತಥಾ ರಾಮ ಯಥಾ ಸ್ಟಳ್ಳೆಃ | 

ಹುತ್ಯೆಃ ಪ್ರಸಾದಯೇದಿಷ್ಟಾಂ ದೇವತಾಂ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ || ೧೪೮ || 


ಹರಣ್ಯವರ್ಣಾಃ ಶುಚಯೋ ಮಂತ್ರೋಯಮಭಿಷೇಚನೇ ! 
ಶನ್ನಅಪಶ್ಹ ಧನ್ವನ್ಯಾಃ ಸರ್ವಪಾಪಹರಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ || ೧೪೯ || 


೧೪೫-೧೪೬. ಗಣಾನಾಂ ತ್ವಾ ಗಣವತಿಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ನಾಲ್ಕು 
ಬೀದಿಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅನನು ಎಲ್ಲಾ ಧಾನ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ಎಲ್ಲಾ 
ಜಗತ್ತನ್ನೂ ವಶಸ ಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ವಾಘಫುಪಾತ್‌ 
(ಹುಳಿಬೇಲ) ಎಂಬ ಮರೆದ Re ಗಳಿಂದ ಸಮಾಸ್ತ್ಯಾಗ್ನೇೇ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಹೋಮಮಾಡಿದವನು ಅಸರಿಮಿತವಾದ ಯಶಸಿ ಗೆ ಭಾಗಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


೧೪೭-೧೪೮. ಅಗ್ನಿರ್ಮಾರ್ಧಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಗ್ನಿ ಯಲ್ಲಿ ಆಜ್ಯ ಹೋಮ 
ಮಾಡಿದವನು ಆ ಅಗ್ನಿಯ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಆಯಾಯ 
ದೇವತೆಗಳ ಲಿಂಗವಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಆಯಾಯ ಇಷ್ಟದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ 
ದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ದೇವತೆಗಳ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ 
ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


೧೪೯-೧೫೦. ಹಿರಣ್ಯವರ್ಣಾಃ ಶುಚಯಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಅಭಿಷೇಕದಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಶನ್ನ ಆಪಶ್ಚ ಧನ್ಹನ್ಯಾಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರಗಳು ಸಮಸ್ತ 
ಪಾಪಗಳಿಗೂ ನಾಶಕಗಳೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಶನ್ನೋದೇನೀರಭಿಷ್ಟಯೇ ಎಂಬ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಪ್ರೆವಾದಸಾಂ ಸೇತಿ ಚೈವಗೃಹೇ ಯಜ್ಞೋ ನಿಧೀಯೆತೇ | 
ದೇವೇಭ್ಯೋ ವನಸ್ಪತ ಇತಿ ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞೋವಿಧೀಯೆತೇ | ೧೫೫ | 


ರಾತ್ರೀಯಖ್ಯ ಇತಿ ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ರಾತ್ರಿಯಜ್ಞಾಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ | 
ಕಮೇ ಶಮಾಕಂ ಶಮ್ಯಾಕಾಮಶ್ವತ್ನಂ ಪ್ಲೆಕ್ತಮೇವ ಚ || ೧೫೬ 1 


ಉದುಂಬರಂ ಚ ನ್ಯಗ್ರೋಧಮಪಾಮಾರ್ಗಂ ಚೆ ಗೋಮಯೆಂ | 
ಯಾಂ ಕುರ್ಯಾದ್ದೆರ್ಭಪಿಂಜೂಲಾಂ ದೊರ್ವಾಂ ಪ್ರಾಚೀನಗಾಮಿನೀಂ |! 


ಸೀತಾಂ ಲೋಷ್ಟಂ ಸುವರ್ಣಂ ಚೆ ತಥಾ ವಲ್ಮೀಕಮೃತ್ತಿಕಾಂ | 
ಸಂ ವಃ ಸೃಜಾಮಾತಿ ವ್ಹಾಭ್ಯಾಂ ಬೀಜಾನ್ಯಸ್ಪು ವಿನಿಸ್ಷಿಸೇತ್‌ | ೧೫೮ ॥ 


ಯಾ ಓಸಧಯ ಇತ್ಯೇತದನುವಾಕಂ ತತೋ ಜಹೇತ್‌ | 
ಅಸಾಮಿವೋದ್ವಿತಿ ತತಃ ಪ್ರೋಕ್ಷಣಂ ತು ನಿಧೀಯೆತೇ || ೧೫೯ i 


ಇನ್ನೋ ಭಯಮಿತೀತ್ಯೇತಜ್ಞಾ ಪ್ಟರ್ಚೆಂ ಜುಹುಯಾಡ್ಬ್ಬಿಜಃ! 
ಯದ್ದೇವಾದೇವಹೇಡನಮೃ ಚಸ್ತಿಸ್ರಃ ತಥೈವ ಚೆ | ೧೬೦ | 


CO 





yA, ಎಂಬ ಎರಡು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಸಲ್ಪಡುವ ಯಜ್ಞಗಳು 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 

೧೫೬-೧೫೮. ಶಮೇ ಶಮಾಕಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ರಾಜವೃಕ್ಷ, ಆಶ್ವತ್ನ, 
ಫಣೆಯಾಲ, ಅತ್ತಿ, ಆಲ, ಉತ್ತರಣಿ ಮತ್ತು ಗೋಮಯ ಇವುಗಳನ್ನೂ ಯಾಂ 
ಕುರ್ಯಾದ್ದರ್ಭನಪಿಂ ಜೂಲಾಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಗರಿಕೆ, ಅಗಳುಶುಂಠಿ ನೇಗಿಲಿನಿಂದ 
ಉತ್ತ ಮಣ್ಣು ಹೆಂಟಿ, ಸುವರ್ಣ, ಹುತ್ತದ ಮಣ್ಣು ಇವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಸಂ ವಃ 
ಸ್ಫಜಾನಿ ಎಂಬ ಎರಡು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಈ ಬೀಜಗಳನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. 


೧೫೯-೧೬೦. ಯಾ ಓಷಧಯಃ ಎಂಬ ಅನುವಾಕನನ್ನು ಅನಂತರ ಜಪಿಸ 
ಬೇಕು. ಅಪಾಮಿವೋದ್ರಿ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪ್ರೋಕ್ಷಣಮಾಡಬೇಕು. ಇನ್ನೋ 
ಭಯಂ ಎಂಬ ಎಂಟು ಖುಕ್ತುಗಳಿಂದ ದ್ವಿಜನಾದವನು ಹೋಮಮಾಶಹಬೇಕು, 
ಯದ್ದೇವಾದೇವಹೇಡನಂ ಎಂಬ ಮೂರು ಖುಕ್ತುಗಳಿಂದಲೂ ಹೋನಮುಮಾಡಿ 
ಸಂಪ್ರೋಕ್ಷಣವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೫] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಶನ್ನೋದೇನೀರಭಿಷ್ಟಯೇ ಜೇತಿಶಾಂತಿಕರಃ ಹೆರಃ | 
ಏಕಚಕ್ರೇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಹುಶೇನಾಜ್ಯೇನ ಭಾರ್ಗವ | ೧೫೦ ॥ 


ಗ್ರಹೇಭ್ಯಃ ಶೀಘ್ರಮಾಪ್ಲೋತಿ ಪ್ರೆಸಾದೆಂ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ | 
ಯಾಜ್ಯಾನುವಾಕ್‌ ವೃಕ್ಷೂಣಾಂ ಸಮಾಪ್ರೇವರ್ಚ ಇತ್ಯಪಿ ॥ ೧೫೧ ॥ 


ತತ್ಪ್ರಸಾದಮವಾಸ್ನೋತಿ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ | 
ಗಾವೋಭಗ ಇತಿ ದ್ರಾಭ್ಯಾಂ ಹುತ್ತೈವಾಜ್ಯಂ ಸಹಸ್ರಶಃ | ೧೫೨ ॥ 


ಗಾಃ ಸಮಾಫ್ಟೋತಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ | 
ಉಡುತ್ತಮಂ ವರುಣ ಇತಿ ಜುಹುಯಾದ್ಭೃಗುನಂದನ || ೧೫೩ ॥ 


ನದೀವಾಹತೆಟಾಕೇಷು ಸುಕೃತೇಷು ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ | 
ಸಂವದತ್ತಾಂ ಹಿರಣ್ಯ ಕೋಶಂ ರೂಪೆಂ ಕೃತ್ವಾ ತಥೈವ ಜಿ || ೧೫೪ | 


ಮಂತ್ರವು ಶಾಂತಿಪ್ರದನೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ, ಏಕಚಕ್ರ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆಜ್ಯ 
ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ಗ್ರಹಗಳ ಅನುಗ್ರ ಹೆವನ್ನು ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


೧೫೧-೧೫೩. ಯಾಜ್ಯಾನುವಾಕಗಳೂ ಆಗಿರುವ ಸಮಾಗ್ನೇ ವರ್ಚಃ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಮರೆಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದವನು ಅವುಗಳ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಗಾವೋಭಗಃ ಎಂಬ ಎರಡು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲೂ ಸಾವಿರ ಸಲ 
ಆಜ್ಯಹೋಮ ಮಾಡಿದವನು ಗೋವುಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಈ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ವಿಚಾರಮಾಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ ಉದುತ್ತಮಂ ವರುಣಃ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ನದಿಗಳು ಹೋಗಿ ಸೇರುವ ಅಧವಾ ನದಿಗಳನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿ ಮಾಡುವ 
ಪುಣ್ಯಕರವಾದ ಮಹಾತಬಾಕಗಳಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 


೧೫೪-೧೫೫. ಸಂವದತ್ತಾಂ, ಹಿರಣ್ಯುಕೋಶಂ, ರೂಪಂ ಕ್ವತ್ವಾ ಪ್ರವಾದಸಾಂ 
ಸಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರಗಳು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡತಕ್ಕ ಯಜ್ಞಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಲಾಗಿವೆ. 
ದೇನೇಜ್ಯೋ ವನಸ್ಸತಯಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞ, ಯಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೫] ವಿಸ್ತುಧರ್ನೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಹುತ್ವಾ ಸಂಪ್ರೋಕ್ಷಣಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಪೂಯಃ ಸರ್ವತ್ರ ಮಾನವಃ | 
ಸೆಕ್ಟೋತ್ಸಾ ತಪ್ಪಶಮನೆಂ ಕರ್ಮೈತತ್ನ ರಿಶೀರ್ತಿತಂ | ೧೬೧ I 


ಗಾಯೆತ್ರೀ ನೈಷ್ಣನೀ ಜ್ಞೇಯಾ ತಡ್ವಿಷೊ 8 ಪರಮಂಸೆದೆಂ | 
ತವಕ ಚತ. ಕೈಶಮನೀ ಸವರ "ತಥಾ | ೧೬೨ ॥ 


ಏತಾವದುಕ್ತಂ ಯೆಜುಷಾಂ ವಿಧಾನಂ 
ಮಯಾಹ ಕಿಂಚಿತ್ತವ ಧರ್ಮನಿಷ್ಠ | 
ಅತಃಸರಂ ವಚ್ಮಿ ನೃವೀರ ಸಾಮ್ನಾಂ 
ತನ್ನೇ ಶ ಸ) ಉುಸ್ವಾಯತಲೋಹಿತಾಶ್ರ | ೧೬೩ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತಕೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಜ ತ್ರಸೆಂವಾಣೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಪ ಿರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ತೆಂತೆ ತ್ರವಿಧಾನಂ ನಾಮ 


ಸಂಚವಿಂಶತ್ರ್ಯುತ್ತರಕತೆತಮೋಂಧ್ಯಾಯಃ 


೧೬೧-೧೬೩. ಈ ಕರ್ಮವು ಸಮಸ್ತ ಉತ್ಪಾತಗಳಿಗೂ (ಅಶುಭಶಕುನ) 
ಪ್ರತೀಕಾರರೂಪವಾಗುತ್ತದೆ. ವೈಷ್ಣವ ಗಾಯತ್ರಿಯು ವಿಷ್ಣು ವಿನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ರರಮ 
ಪದವೇ ಆಗಿದೆ ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಧನವೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ. ಇದು ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳಿಗೂ 
ನಾಶಕವಾಗಿಯೂ Ps ಕರ್ಮಗಳಿಗೂ ಸಾದ್ದು ಣ್ಯುಪ್ರದವೂ ಆಗಿರುತ್ತ ಥು. ಎಲ್ಲೆ 
ಧರ್ಮನಿರತನೇ ಯಜ ಮಂತ್ರಗಳ ವಿಧಾನವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟ ಗೆ ಇದುವರಿಗೆ 
ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುವೆನು. ಇನ್ನು 8 ಸಾಮವೇದದ ನಿಧಾನವನ್ನು ನಿನಗೆ 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಅದನ್ನೂ ಕೇಳು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ತು ಪುಷ್ಪ ರನ ಉವಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ತಂತ್ರವಿಧಾನವೆಂಬ ನೂರ ೫, ತ್ರೈದನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


Re ಔರ್ಗೂ- 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತಠ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖ: 
ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ರೈದನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆದ ಸಾರಾಂಶ. 


eS To 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ರಮಪ್ರಾಪ್ರವಾದ ಯಜುರ್ರೇದದ ಮಂತ್ರಗಳಿ 
ಆಯಾಯ ಅಭಿಮತ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿನಿಯೋಗ ಕ್ರಮವನ್ನು ವಿಸ್ತಾರವಾ 
ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 


ಇಲೆ ಗತ್‌ ಮಾ 
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